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Uvod

V soucasném vzdelavani se klade na osobnost zaka a jeho individualni zvlastnosti velky
daraz. V souvislosti s dikladnym poznanim vychovavaného jedince vzrustaji naroky na
pedagoga a jeho diagnostické schopnosti. Dobry ucitel by mél byt schopen vidét a vysvétlit
souvislosti mezi zdkovym chovanim, jedndnim a jeho wvnitinimi podminkami, jelikoz
pochopeni individuality m& nesporny vyznam pro optimalni vychovné plisobeni ze strany
ucitele.

Domnivame se, ze =z hlediska osobnostnich charakteristik, které rozhodujici mirou
ovliviiuji vysledky vychovného pisobeni, vstupuji do poptedi nejen schopnosti, motivy nebo
postoje, ale i temperament. Temperamentové vlastnosti bezpochyby plisobi na celou zdkovu
osobnost a ovliviiyji jeho jednani, chovani, prozivani a také reakce na nejriznéjs$i podnéty
z okoli.

Cesty, které vedou k poznani Zzaka, jsou rizné. Jednou z nich je i détska kresba. Détsky
vytvarny projev poskytuje cenné informace o osobnosti kresliciho a disponuje upiimnosti,
otevienosti a mirou spontaneity. I pfesto, ze détskou kresbou se z diagnostického pohledu
zabyva pifedev§im psychologie, nevidime davod, pro¢ nevyuzit moZnost jejim
prostiednictvim lépe poznat osobnost zdka a ziskané informace vyuzit ke zkvalitnéni
vychovné vzdélavaciho procesu. Z vySe uvedenych divoda jsme se také na kresbu
a temperament ditéte zaméfili a rozhodli se prostiednictvim disertacni prace zjistit, jaky je
vztah mezi kresbou a temperamentem zéka.

Zcela zamérné hledame stopy temperamentu v détské kresbé, jelikoz kresleni ma u déti
v obdobi mlads$iho Skolniho v€ku dominantni postaveni. Je b&Znou soucdsti jejich Zivota
a také Cinnosti zcela pfirozenou. Jiz v ivodu je tieba objasnit, Ze v obecné poloze sice
mluvime o temperamentu zéka, ale z hlediska temperamentu se zamétfujeme pouze na jednu
temperamentovou dimenzi, a to dimenzi extraverze. Konkrétné€ tedy zjiStujeme vztah mezi
hodnotami extraverze a kresbou zaki. Pracujeme pouze s jednou temperamentovou dimenzi
proto, ze prace s vice dimenzemi soucasné by vyzkumnou cast disertacni prace netinosné
rozsifila. Z podobného divodu hleddme rysy temperamentu z hlediska namétt détské kresby
pouze V kresb¢ lidské postavy. Na druhou stranu piredpokladdme, Ze temperament se v détské
kresbé projevuje nezavisle na kresebném namcétu, ale kresb& lidské postavy se dostava

zvlastni pozornosti, jelikoz vypovida o autorovi vice, nez jiné symboly.



Disertacni praci délime na dvé stézejni Casti — teoretickou a empirickou. Teoreticka cast
disertacni prace poskytuje komplexni pohled na problematiku détské kresby a temperamentu
se zietelem na vyuzitelnost teoretickych poznatkli v pedagogické oblasti. V empirické Casti
zjistujeme, nakolik se intenzita extraverze promita do stanovenych znakl v kresb¢ lidské
postavy.

Ve vyzkumné ¢asti vyuzivame tii metod. Dotaznikem B-J.E.P.L. zji§tujeme osobnostni
strukturu zaki - temperamentové dimenze extraverze a neuroticismu. Prostfednictvim
Bender-Gestalt testu poznavame grafomotorické schopnosti zakti a ziskané informace
vyuzivame také k ovéfeni vztahu mezi urovni grafomotorickych schopnosti vyjadienych
kresbou dle ptedlohy a temperamentem (respektive urovni zvolené temperamentové dimenze
extraverze). Metodu kresby lidské postavy pouzivame za tcelem hodnoceni stanovenych
znakl v kresbé.

Hlavnim cilem disertacni prace je prostfednictvim vyzkumného Seteni rozsifit v roviné
pedagogické poznani v oblasti vztahli mezi kresbou a temperamentem ditéte. Hlavni cil bude
plnén prostiednictvim dil€ich realizacnich cilt teoretické a empirické ¢asti disertacni prace.

Teoretickou ¢ast disertacni prace ¢lenime do péti kapitol (kapitola 1 az 5). V prvni kapitole
vymezujeme V pedagogické rovin€¢ problematiku détské kresby a temperamentu
a specifikujeme moznosti vyuziti kresby jako diagnostického a formativniho nastroje v praci
ucitele.

V druhé¢ kapitole se zamétujeme na détskou kresbu. Zminujeme pocatky védeckého zajmu
o détskou kresbu, vyvoj spontanni détské kresby a kresby lidské postavy. Dale uvadime
zvlastnosti détské kresby a faktory, které jeji vyvoj a troven ovliviiuji. Kapitolu zavrSujeme
nejcastéjSimi naméty kresby déti.

Ve treti kapitole se podrobné vénujeme interpretaci détské kresby. Uvadime ptedpoklady
pro spravnou interpretaci, diagnostické oblasti v détské kresbé a zakladni symboliku a vyklad
nekterych namétl, véetné interpretace znakl, které maji diagnosticky charakter. Rovnéz se
zmifujeme o vyznamu pouzitych barev.

V kapitole ctvrté se jiz soustfedime na problematiku temperamentu. Zabyvame se
definovanim temperamentu, biopsychologicky a psychologicky zaloZenym pojetim
temperamentu, popisem riznych temperamentovych typologii a  diagnostikou
temperamentovych vlastnosti.

Posledni, tedy patou kapitolu teoretické cCasti disertacni prace, prenechdvame
temperamentu zdka v kontextu Skolniho prostiedi. V kapitole pojedndvame o vlivu
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temperamentu na Skolni uspésnost. Rozebirame jednak temperamentové charakteristiky, které
ovlivituji uceni, ale i Skolni situace, které odrazi temperamentové rysy zakd. V neposledni
fad¢ informujeme o moznostech vyuziti znalosti o temperamentu v pedagogické praxi, a to
vV podobé¢ vhodného pedagogického pristupu k zaktim odliSného temperamentu.

Empirickou ¢ast disertacni prace Clenime do ¢ty kapitol (kapitola 6 — 9). Vyzkumné
Setfeni charakterizujeme v kapitole Sesté, a to v podobé vyzkumnych cild, vyzkumnych
problémt, hypotéz a popisu vyzkumného vzorku.

V sedmé kapitole se vénujeme metodice vyzkumného Setfeni. Popisujeme pouzité
vyzkumné metody, konkrétné dotaznik B-J.E.P.l., Bender-Gestalt test a metodu kresby lidské
postavy. Informujeme také o prubéhu predvyzkumu a vyzkumného Setfeni. Za zminku stoji,
ze v podkapitole vénované predvyzkumu orientacné prezentujeme vysledky dotaznikového
Setfeni, které jsme uskutecnili s cilem vytvofit si pfedstavu o nazoru ucitelli zékladnich Skol
na problematiku temperamentu v kontextu jejich pedagogické prace.

V kapitole osmé prezentujeme vysledky vyzkumného Setfeni. Soucasti kapitoly je
testovani hypotéz a oveéfovani statistické vyznamnosti a také shrnuti vysledkli vyzkumného
Setfeni.

ZavéreCnou, devatou kapitolu, prenechavame diskuzi ke zjiSténym vysledkiim

vyzkumného Setfeni.
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| TEORETICKA CAST

V teoretické Casti jsme stanovili nasledujici dil¢i realizacni cile, kterymi sméfujeme ke
splnéni hlavniho cile diserta¢ni prace:

- vymezit problematiku détské kresby v oblasti pedagogiky;

-vymezit problematiku temperamentu v oblasti pedagogiky;

- definovat zakladni pojmy;

- vytvorit ucelenou teoretickou koncepci 0 problematice temperamentu a détské kresby se

zietelem na vyuzitelnost poznatki v pedagogické praxi.

1 Détska kresba a temperament v pedagogické praxi

»Zakladni podminkou a predpokladem ucinného vychovného piisobeni je poznani
jednotlivych stranek osobnosti vychovdavaného jedince i vsech viivii, které mohou jeho
formovani ovlivnit.**

Jak jiz bylo zminéno v uvodu, soucasny akcent na dit€ a jeho individudlni potieby
vyzdvihuje nutnost dikladné poznat osobnost Zédka, umét diagnostikovat jeho schopnosti,
vlastnosti, motivy, zajmy, potieby, hodnoty a vyuzivat k tomu vSech dostupnych moznosti
a prostiedkli. Pedagogicka profese je ndrocné a zodpovédné povolani a chce-li ho ucitel
vykonavat opravdu kvalitn€, neobejde se bez dikladného poznani svétenych zaku.

Ve vyucovacim procesu dochdzi mezi ucitelem a zaky k slozitym interakcim. Jde o vztahy,
které jsou ovlivnéné a zavislé na osobnosti kazdého jednotlivece a pribéh i vysledek
vyu€ovaciho procesu znac¢né ovlivituji. Kazdy ma ve vyu€ovacim procesu svoji roli. Ucitel
usiluje o maximalni rozvoj z4k, jejich védomosti a dovednosti a snazi se formovat détskou
osobnost, tj. zakovy vlastnosti, zajmy, city, vili, jednani a chovani. Zaci jsou v pozici téch,
kteti by méli tento systém védomosti a dovednosti aktivné pfijimat a soucasné se optimalnim
zpusobem formovat. V procesu vychovy a vzdélavani nejde jen o ziskdni urcitého mnozstvi

poznatki, ale 1 o utvareni celé osobnosti.

1 SPACILOVA, H. Pedagogickd diagnostika v primdrni $kole. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2009, s. 7. ISBN 978-80-244-2264-0.
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Détska kresba je zajimavd a stale piekvapujici metoda, kterou ucitel mlze vyuzit
K poznavani zaki a jejich vyznamnych charakteristik, které se vice ¢i méné promitaji do
vyucovaciho procesu. Jednou z takovych charakteristik je temperament zéka.

Temperament zaka byva v pedagogické praxi ¢asto opomijen. Zapomind se, ze ovliviiuje
celou zakovu osobnost a hraje tak v pedagogickém procesu dulezitou roli. V odborné
literatute je uvedeno: ,,Temperamentové vilastnosti jsou neméné dulezité v pedagogickém
procesu, kdyz ovliviuji chovani zZaka ve tridé a tim i jeho pozici v kolektivu, mohou priznive
nebo nepriznivé ovlivnit vzajemny vztah mezi ucitelem a zakem, zpiisob hodnoceni schopnosti
zaka, maji vliv na prizpiisobeni zZaka na Skolu a jeji pozadavky, na menici se situace ve skole,
na zpusob prozivani zatéze a podobne. Mohou rozhodujicim zpiisobem ovlivnit celkovy postoj
Zaka ke Skole, piisobit na motivaci a socidlni interakci v souvislosti s pedagogickymi zameéry.
Tim vice nebo méné ovliviiuji miru uspésnosti skolniho vykonu.“2

Vyse zminéna fakta jsou dostatecnym argumentem k tomu, aby se ucitel o temperament
zaka zajimal. V neposledni fad¢ ¢im Iépe uditel dité pozna, tim lépe s nim bude schopen
pracovat a feSit ptipadné problémy. Ucitelé, ktefi nejsou tohoto schopni, mnohdy zazivaji
pocit neuspokojeni z vlastni préace, jelikoz nezvladaji usmérnit projevy, chovani a reakce

sveétenych zak.

1.1 Postaveni détské kresby v pedagogickém procesu

Détska kresba mé v pedagogickém procesu vyznamné postaveni. Na prvni pohled se mtlize
zdat, Ze souvisi pouze s vyu¢ovacim pfedmétem vytvarna vychova. Zamyslime-li se hloubéji,
zjistime, Ze je soucasti nejen zminéného vyucovaciho piedmétu, ale predevSim jde o néstroj,
ktery ucitel mize mnohostranné vyuzit pii své vlastni pedagogické praci. Kresba je
prostfedek k poznani vyznamnych charakteristik Zaka, které se promitaji do vyucovaciho

procesu.

2 KUSAK, P. Temperament v procesu vychovy a vzd&lavani ditéte. In DARILEK, P. et al. Viybrané kapitoly
Z pedagogické a socialni psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 1986, s. 18. Bez ISBN.
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Do popiedi se kresba dostava z divodu, jak mnozi autofi uvadi (napf. Vagnerova,
Sturma®), Ze je ,.kralovskou cestou® k poznani détské osobnosti. UmoZituje nahlédnout do
vnitiniho Zivota ditéte a poznat jeho radosti a trapeni, sny, pocity, védoma i nevédoma ptani.

Kresebny projev ditéte je tesné spjat s jeho psychickou strukturou. Vyjadruje nejen jeho
intelektudlni vyvoj, nybrz i jeho postoje k vécem a k lidem, zvldsté i jeho citovy vztah.“*
V détském vytvarném projevu se tak odrazeji nejen nejruznéjsi psychické procesy jako
celkova uroven jemné motoriky a senzomotorické koordinace, soustfedénost nebo kognitivni
pristup ke kreslenému tématu, ale i temperamentové charakteristiky, zptsob prozivani nebo
postoj k urcité skutecnosti.

Na prvnim stupni se déti s kresbou setkavaji témét kazdy den, a to jiz od prvniho ro¢niku.
Nejprve ma kresba velky vyznam pro pozdéji osvojovanou dovednost psani. Pomaha rozvijet
grafomotorické schopnosti, zafixovat spravny Spetkovy uchop nebo jen uvolnit ruku. Lze fici,
ze pomoci kresby se déti mnohému uéi. Jiz v této dobé vystupuje na povrch také diagnosticky
vyznam kresby, kdy si v§imame, jak dit¢ dokaze napodobit urcity tvar, jak zvlada spravny
uchop tuzky, jak vede linii, jak je obratné a s jakou jistotou vSe provadi. Déti kresli nejen ve
vytvarné vychové, ale i v jinych hodinach, kdy nakreslenym obrazkem dopliuji text nebo
ukazuji, jak si osvojily urcité ucivo.

Odlozime-li estetické a vytvarné aspekty kresby do pozadi, zjistime, ze na kresbu se lze
divat jako na metodu, ktera uciteli umoZzni nejen lépe poznat, ale také formovat osobnost
zaka. Nemén¢ dulezity vyznam ma kresba i1 jako prostfedek komunikace a socializace.
Kresleni rovnéZ poskytuje moznost motorického 1 celkového psychického uvolnéni a snizuje

napéti.

ProtoZe kresba je metodou poznéani, mé¢l by pedagog vyuzit vSech dostupnych moznosti,
které mu jsou timto zprostfedkovany. U¢itel s potiebnymi teoretickymi poznatky muize kresbu
vyuZit jako néstroj:

- diagnosticky (pfinasi informace o ditéti);
- formativni (rozviji osobnost v mnoha smérech);

- vzdé€lavaci a vychovny (je soucdsti predmétu vytvarna vychova a utvari vlastnosti jedince).

¥ VAGNEROVA, M., STURMA, J. Kresba postavy (Modifikace testu F. Goodenoughové). Bratislava:

Psychodiagnostické a didaktické testy, 1982. Bez ISBN.

* PRIHODA, V. Ontogeneze lidské psychikyl: Vyvoj ¢lovéka do patndcti let. Prha: SPN, s. 330, 1967. Bez ISBN.
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1.1.1 Kresba jako diagnosticky nastroj v praci ucitele

Kresba je jedna z moznosti, jak 1épe poznat zaky, se kterymi je ucitel v kazdodennim
kontaktu. Je-li pedagog motivovany a nepodcenuje-li teoretické poznatky, dostava do rukou
zcela jedineény ndastroj, ktery mu umozni nendsilnou cestou ziskat lepSi predstavu
0 nejruzngjSich oblastech détské osobnosti (tj. celkové vyvojové trovni, rozvoji jemné
motoriky, grafomotoriky a vizuomotoriky, 0 schopnostecch zrakového a prostorového
vnimani, 0 temperamentovém zameéteni, emo¢nim prozivani, vztazich a postojich).

V oblasti vychovy a vzd€lavani 1ze kresbu diagnosticky vyuzit predevsim pfi praci s zaky
mladsiho Skolniho vEku, jelikoz kresleni je pfirozenou soucasti jejich zivota. V tomto obdobi
ji miizeme povazovat za ,,obrazkovou fec* ditéte, ktera mnohdy nahradi psané¢ a mluvené
slovo. Je némou vypovédi o socialni a emocionalni sféfe osobnosti, je odrazem relativné
dil¢ich schopnosti jedince.

Pti posuzovani zpusobilosti k zahdjeni Skolni dochazky je kresba prvni produkt ditéte,
ktery se uciteli dostava do rukou a ktery diagnosticky vyhodnocuje pfi testovani Skolni
zralosti v ramci zapisu do prvni tiidy. Nakresleny obrazek pomaha uciteli poznat skute¢né
schopnosti zdka, které jsou nepostradatelné pro budouci u€eni.

Détska kresba je vhodny prostiedek k ziskani informaci zv1asté tehdy, kdyz ucitel usiluje
o dukladné poznani zaka a nespokoji se jen s jednim zdrojem informaci. Ptedpokladame-li, ze
kresba bude diagnosticky vyuZita v pedagogickém procesu, pak to pravdépodobné bude
ucitelem, ktery nema psychologickou kvalifikaci. Tento fakt je tfeba mit na paméti predevs§im
v situaci, kdy pedagog bude chtit ucinit zavér, ktery muze byt nezvratny. Pfi interpretaci si
musime uvédomit, Ze jeden détsky ,,obrazek nemiize odhalit vSe a bylo by chybou
konstatovat néco, co by mohlo ditéti uskodit.

Kresba jako zdroj informaci o zdkovi ma jednu podstatnou vyhodu - pii spravné
interpretaci dochdzi k mensimu zkresleni vysledkd. Dité zpravidla neni schopno odhadnout cil
nebo zamér, se kterym ucitel pii zaddni kresby ptichazi. | kdyby dit€ znalo podstatu
zkoumaného, nebude pravdépodobné schopno odhadnout, co a jak hraje pfi hodnoceni roli.
Dalsi vyhody jsou opakovatelnost, Casova nenarocnost, prevazujici ochota déti kreslit a také

fakt, Zze kresleni nebudi dojem testovani.

MozZnosti diagnostického vyuziti kresby v procesu vychovy a vzd€lavani jsou raznorodé,

ale nikdy by kresba neméla byt jedinym zdrojem informaci. Analyza détského kresebného
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projevu muze byt zaméfena na ziskdni a zpfesnéni informaci zejména v nasledujicich

oblastech:

Vyvojova uroven ditéte

Vyvoj kresby izce souvisi s vyvojem jedince. Vyzkumy prokazaly, ze v kresbé existuji
typické vyvojové znaky, které souvisi s chronologickym vékem normalné se vyvijejiciho
jedince.

Jelikoz potieba vyjadfit se kresbou je v détském véku zcela béznd a déti zacinaji kreslit
obdobnym zpiisobem, ve stejné posloupnosti, 1ze hovofit o etapach, kterymi détska kresba
prochazi. Kazda etapa je charakteristicka ur&itymi znaky, které se v kresb& objevuji.’

Nékteré déti si pii kresleni pocinaji neobratné a vysledna kresba je toho odrazem. Nelze
ale tvrdit, Ze neobratnd kresba je zndmkou néjaké poruchy, protoze se nehodnoti umélecké
schopnosti jedince, ale urCité znaky. Ucitel si tak mize vytvofit pfedstavu o individualnich
rozdilech ve vyvoji mezi jednotlivymi zaky a usuzovat, zda je vyvoj v norm¢ nebo ptipadné

opozdén.

Vyvoj intelektu ditéte

Tim nejjednodussim zptsobem lze fici, ze dité kresli to, co znd, s ¢im je obeznameno, co
vnima ve svém okoli. Intelekt se vyviji v uzké souvislosti s celkovym vyvojem jedince. Jak
jiz bylo uvedeno vyse, détska kresba prochazi vyvojovymi etapami, které maji spojitost
s rozumovym vyvojem jedince. Kvalita kresby, nikoliv vSak esteticka, orientacné odrazi
uroven rozvoje intelektu.

Jiz v roce 1962 Florence Goodenoughova vypracovala kresebny test lidské postavy (Draw-
a-Man)®, ktery je zajimavy tim, Ze testuje inteligen¢ni uroven kresliciho. Autorka vychézela
z ptedpokladu, Ze détskd kresba se vyviji a v pribéhu vyvoje se zvySuje spravnost provedeni
kresby a na postavé ptibyva detaild. Stanovila pocty bodi, které by normalné vyvijejici se déti
dle ur¢itého véku mély dosahnout.

V praxi se mizeme setkat s détmi, které maji primérnou nebo nadprimérnou inteligenci,
ale 1 pfesto je jejich kresba podprimérna. V téchto pripadech pak informace z kresby mohou

byt zkreslené a vytvofi nepfesny obraz o ditéti. Jsou také déti, které maji dobrou uroven

kresby, ale jejich rozumové schopnosti jsou na niz$i urovni. Hrozi zde nebezpeci

> Vice o etapach vyvoje détské kresby viz podkapitola 2.2.
® Vice ke kresebnému testu lidské postavy viz podkapitola 3.3.1.2.
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nadhodnoceni a také podhodnoceni schopnosti ditéte, proto v obou zminénych ptipadech lze
kresbu pojmout predevS§im jako =zdroj informaci o individudlnich odliSnostech
a nerovnomérnostech ve vyvoji mezi vrstevniky. Obezietnd interpretace by meéla byt
samoziejmosti, zvlasté u neodbornikli. Opét je tieba zduraznit potfebu kombinovat vice
vhodnych diagnostickych metod (napf. vykon v kresbé srovnat s vysledky v inteligen¢nich
testech, které provadi odborni pracovnici na specializovanych pracovistich) a neodkazovat se

jen na samotnou kresbu.

Urovei rozvoje jemné motoriky a grafomotoriky

Détska kresba odrazi kvalitu jemné motoriky, vizuomotoriky a grafomotoriky a informuje
vnimavého pozorovatele o tirovni rozvoje jednotlivych schopnosti.

Grafomotorické schopnosti nesouvisi jen s vyvojem jemné a hrubé motoriky. Jsou
ovlivnény urovni rozvoje intelektovych schopnosti a motorickou a senzomotorickou
koordinaci.

Z détskych kreseb mizeme vypozorovat rozdily v grafomotorickych schopnostech mezi
jednotlivymi zéky a identifikovat nerovnomérny nebo opozdény vyvoj. Nékdy se schopnosti
zaka nevyviji optimdlnim zplisobem a zak muze byt, vzhledem k v€ku, na niz§i trovni
rozvoje grafomotorickych schopnosti.

Zvlastni vyznam ma kresba u déti na pocatku Skolni dochazky. Lze ji povazovat za
nedilnou souéast planované edukace, pfi niz sméfujeme k psani. Casté grafické aktivity dité
obohacuji a na psani pfipravuji. V tomto obdobi je obzvlast’ nutné nedostatky posttehnout
zavcas, jelikoZz by mohly byt divodem pozdéjSich potizi. VEasné rozpoznani individualnich
nedostatkli a problémi muze posilit prevenci specifickych poruch uceni. Také nedostate¢na
automatizace grafomotorickych pohybi je zkresby Ccitelna a muize vnaSet potize do
pisemného vyjadiovani. Uroveir psychomotorickych dovednosti souvisi s celkovym
osobnostnim rozvojem ditéte a je znac¢né individudlni. Rozpoznédni piedpokladi a moznosti
jednotlivych zak je pro ucitele ptinosem.

Ucitelé vétSinou zaregistruji zdka, ktery ma napadné zvlaStnosti v grafickém projevu.
Neékteré anomélni znaky mohou souviset s celkovym osobnostnim rozvojem jedince.
Naznakem poruchy muZze byt napf. neschopnost ditéte obkreslit urCity tvar. Nelze ale
konstatovat, Ze se ihned musi jednat o néjakou poruchu, protoze posouzeni miize byt
subjektivni a o$idné. Mnohem diileZitéjsi je postfehnout onen signal, ktery nas upozorni, ze
muze jit o ,,rizikového* zaka, kterého je potteba dlikladné sledovat.
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Lipnicka” uvadi, Ze v kresb& lze zaznamenat nasledujici znaky, které naznacuji mozné
problémy v grafomotorické oblasti:

- dlouhodobé odmitani kresby;

- Spatny uchop psaciho nacini;

-velmi silny nebo naopak slaby tlak na tuzku (téméf neviditelné nebo naopak vyryvané

cary);

-neschopnost nakreslit ¢i napodobit urcity tvar;

-neschopnost plynulych pohybt pii kresleni;

-neschopnost dotdhnout kresbu k zakladni obrysové linii;

- velmi primitivni kresba nebo pretrvavani ,,hlavonozce®;

-neschopnost kreslit podle slovnich nebo ndzornych instrukei;

- pfesouvani psaciho nacini z jedné ruky do druhé (nevyhranénd lateralita);

-neschopnost soustiedit se pii kresleni;

- Spatné rozliSovani podobnych tvari aj.

Nékteré problémy (ptfipadné vice soucasn¢) se mohou objevit na pocatku skolni dochéazky,
kdy jesté nemusi predpovidat poruchu, jelikoz cilenou edukaci miize dojit k jejich aplnému
odstranéni. Pokud ale pretrvavaji del$i dobu, je vhodné zvazit odborné vySetieni v ptislusném
specializovaném pracovisti.

Zrakové a prostorové vnimani

Schopnost zrakového vniméni se promitd do kvality nakresleného obrazku. Dé&ti urcitého
véku by mély rozliSovat podstatné znaky predmétu a kresleny objekt vhodné zaclenit do
prostoru. Z hlediska prostorového uspotadani 1ze v kresbach zaznamenat postupné zlepSovani
soubézné s nartstajicim vékem jedince. Vnimani je zprvu globalni a déti kresli to, co je
zaujalo svym vzhledem (napft. barvou, velikosti).

V kresbé se objevuje fada nepiesnosti, které opét souvisi s vékem kresliciho jedince. Jde
napf. o zobrazeni vnitiniho prostoru (transparentnost), kdy dité kresli to, co o zobrazovaném
jevu vi, nikoliv to, co skute¢né vidi. Tyto obrazky vznikaji z potfeby vystihnout podstatu

zobrazované véci, ne jen jeji povrch. Dale Ize vypozorovat tzv. obracenou perspektivu. Jedna

" LIPNICKA, M. Rozvoj grafomotoriky a podpora psani. Praha: Portal, 2007, s. 8-9. ISBN 978-80-7367-244-7.
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se o takovou situaci v détské kresbé, ktera odporuje zrakové zkuSenosti ditéte. Véci
r v 7 ¥ . w7 ’ Lo e r . , v _ w.wvr 8
znazornéné vpiedu jsou mensi, zatimco obdobné véci zobrazované vzadu jsou ndpadné veEtsi.
Vsechny vyse zminéné jevy se objevuji v kresbé do urcitého véku ditéte. S nartistajicim
vékem se vniméni prostoru zdokonaluje a kresba se stava presnéjsi. Zaveérem lze fici, Ze
v détské logice jsou né¢im zcela ptirozenym, ale pietrvavaji-li nadmiru dlouho, mohou znadit

poruchy v oblasti vnimani.

Emocionalita ditéte

Déti kresli na zakladé vlastnich pocitii a prozitkt. Kdyz jsou plné strachu nebo trapeni,
nevédomé svij psychicky stav promitnou do kresby. Kresbou vyjadiuji svoje vlastni vnitini
pocity, a to nejen radost a $tésti, ale 1 izkost, prozité trauma nebo pocit viny.

Déti se zpravidla nepfetvafuji a svoje pocity nepotlacuji. Ale nékdy nedokdzou nebo
z urcitych divoda nechtéji sdélit, jak se citi a co prozivaji. V tomto okamziku nastupuje do
popiedi kresba jako spolehlivy prostfednik mezi dité¢tem a dospelym. Kresba uspokojuje
potiebu komunikace a ¢asto se vyuziva k navazani kladného kontaktu s ditétem. Umozni
nahlédnout do vnitiniho svéta jedince a dava Sanci orientovat se v jeho psychickém stavu
a potiebach.

Abychom dokazali z kresby vycist radosti a strasti ditéte, je k tomu zapotiebi nejen
teoretickych poznatki, ale i zna¢nych zkuSenosti. Na druhou stranu ucitel svéfené déti zna
a vétsinou pozna, je-li sditétem néco v nepofadku. Nakresleny obrazek vede ucitele
k zamysleni se nad jeho obsahem.

Ucitelové pozornosti by nemél uniknout obrazek chaoticky, smutny a ponury, nakresleny
S vyuzitim pouze tmavych barev, pfipadné s vyskytem néjaké anomalie® (napt. zaCernéné
detaily ¢i celd nakreslend postava). Takovy Zak se moZna snazi obrdzkem sdélit néco, co
nedokaze slovy popsat a zd&d4 o pomoc ¢i pochopeni.

K ziskani informaci v oblasti citového prozivani se vyuzivaji nejrizn€js$i projektivni
kresebné a tematické metody a techniky napt. Test hvézd a vin (Avé-Lallemant U.), Test

stromu (Koch K.) aj.

8 UZDIL, J. Vitvarny projev a vychova. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1978, s. 118. Bez ISBN.
% Anomalie = nepravidelnost nebo odchylka od normalu nebo toho, co je typické.
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Vztahy, postoje a zajmova oblast ditéte

»Dité do prislusného nametu promita védomé, ale zejména neuvédomované obsahy svych
psychickych procesii.“lo Détsky obrazek tak reflektuje, jak dité¢ vnimé své okoli, sebe samo,
svou rodinu a postaveni jednotlivych ¢lent v ni.

Velmi casto se v psychologické diagnostice vyuzivaji kresby ,,Nase rodina“ nebo
»Zacarovana rodina“. Neni ale diivod, pro¢ by uziti m¢lo byt vyhradné uréeno psychologim.
Jako zdroj informaci je mohou vyuzit i odbornici z jinych profesnich oblasti, kteti hledaji
informace o citovych a socidlnich vztazich a postojich ditéte. Na samotném jedinci pak zalezi,
jak s kresbou bude nakladat a jak bude schopen z ni vytézit co nejvice informaci o ditéti nebo
zda kresbu vyuzije jen jako prostfedek pro nasledny rozhovor.

VétSina kreseb rodiny obsahuje kresbu postavy, respektive vice postav. Je nezbytné si dat
pozor, aby ucitel neposuzoval kreslitské schopnosti jedince, ale soustfedil se na obsah
samotné kresby. Citlivy pozorovatel rozpozna atmosféru rodiny, ktera mtze byt optimisticka
nebo pesimistickd, dominantni osobu v roding, citové vazby ditéte k jednotlivym rodinnym
ptislusnikim a jejich vyznamnost. Dale je mozné zaznamenat izolaci, pfipadné nezdjem
nekterych ¢lent, Spatnou adaptaci jedince v rodin€, nejistotu rodinného zadzemi nebo touhu
vy¢lenit nékterého ¢lena a mnoho jinych informaci.

I z4jmy a konicky ditéte se do kresby promitaji. To, co dité bavi, cemu se vénuje a co ho
zajima, se nejcastéji promitne v kresbé na volné téma. Kdyz ucitel détem zada volnou kresbu,
mnoho déti pfinese obrazek, ze kterého je viditelny zajem o urcitou oblast. Informace Ize
vyuzit k i¢inné a efektivni motivaci déti. VeSkeré poznatky z kresby je pak vhodné spojit

s témi, které uz o ditéti vime.

Temperamentové zaméreni ditéte

Inklinaci Kk introvertnimu nebo extravertnimu typu mizeme vypozorovat jak v kresbé na
volny namét, tak i v kresbé lidské postavy. Existuji znaky, jejichz frekvence vyskytu je
u urc¢itého temperamentového typu vyssi, nez u jinych typl. To znamena, Ze nékteré znaky se
objevuji pfevazné u deti introvertnich a jiné zase u extravertnich.

Introvertni typ ovliviiuje pii kresleni emotivni zaZzitek. Introvertni jedinci kresli obrazky

s menSim poctem detailti. Proporce, realna barevnost a objektivni vzhled pfedmétu nejsou

YMLCAK, Z. Diagnostické vyuziti détské kresby v prdci ucitele. Ostrava: Scholaforum, 1996, s. 17. ISBN 80-
86058-05-0.
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Vv kresbé rozhodujici. Obrazky vykazuji emocionalni nadech, ziskaji si nas dobrou pohodou
a bezproblémovosti. Téma se Casto neopakuje a jeho vybér je pro dité osobni zalezitosti.
Naopak extravertni typ se snazi o vystizeni zobrazované véci zachycenim jejich dulezitych
1 mén¢ dilezitych ¢asti a klade diraz na presné a objektivni zobrazeni predmétu. Extravertni
jedinci se snazi kreslit realisticky, tak jak dany pfedmét ma vypadat ve skuteCnosti, véetné
jeho umisténi v prostoru, proporci a spravnych barev. Kresba je velmi podrobna, s mnoha
detaily a ma nadech ,,piesnosti®. Patrné je také ¢asté opakovani urcitého kresebného tématu.
Také barevnost kresby je u extravertu a introverti odli$na — introverti se omezuji na jednu

5 . ey , 1
nebo dv¢ barvy, extraverti vyuzivaji pti kresleni mnoho barev.

Hodnoceni urovné Skolni zralosti

Analyza détského kresebného projevu pomaha uciteli zhodnotit Skolni zralost ditéte, ktera
je povazovana za hlavni podminku tspé$ného startu ve Skole.

V 60. letech 19. stoleti byl na podkladé testu A. Kerna Jiraskem konstruovan orientacni
test Skolni zralosti, ktery se dodnes pouziva. Je casové nendroCny a jeho smyslem je
identifikovat déti, které nejsou dostatecné zralé pro vstup do prvni ttidy.

Test standardné¢ obsahuje tfi ukoly. Jeden z ukoll je kresba lidské, respektive muzské
postavy. Pfi vyhodnocovani se vychazi z obsahového hlediska a postupuje se podle piesné
stanovenych kritérii. Spravné€ nakreslena postava pana by méla mit hlavu, trup, koncetiny, na
hlavé oci, usi, Usta, nos, paze zakoncené rukou a péti prsty, muzské obleceni a dalsi dilezité
znaky. Nakreslend postava odrazi schopnost Uimyslné koncentrace, obecnou inteligenci,

predstavivost, stupeil rozvoje jemné motoriky a grafomotoriky.

Ma-li mit interpretace kresby odpovidajici vypovédni hodnotu, je dilezité znat nejen dite,
ale 1 jeho sociokulturni zdzemi. Metoda kresby neni samospasitelnd. MiiZe se stat, Ze uciteli
nepiinese snadno identifikovatelné informace nebo ziska informace ponckud odlisné od téch,
které predpokladal. I kresba, jejiz vypoveédni hodnota je nizka, mize piinést podnéty pro dalsi
uvahy a pfispét do jisté miry k porozuméni tomu, co se kolem ditéte déje. Velké plus je jiz

samotny fakt, Ze se ucitel o dit¢ a jeho vztahy hloubé&ji zajima.

YMLCAK, Z. Diagnostické vyuziti détské kresby v praci ucitele. Ostrava: Scholaforum, 1996, s. 16-17. ISBN
80-86058-05-0.
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1.1.2 Kbresba jako formativni nastroj v praci ucitele

Ve vychovném procesu ucitel pomaha zakim ziskat védomosti, rozvijet dovednosti
a utvaret navyky. Snazi se stimulovat nejschopnéjsi zaky, povzbuzovat méné nadané,
podporovat a chranit ty nejslabsi a zajistovat, aby se kazdé dité¢ v souladu s vlastnimi
schopnostmi optimalné vyvijelo a formovalo.

Ucitel pfi své praci vyuziva a kombinuje nejriiznéjs$i metody, formy vyuky a pomucky tak,
aby co nejefektivnéji plisobil na celou osobnost zaka. Détska kresba ma v procesu vychovy
a vzdélavani své Cestné misto i1 jako formativni nastroj, a to proto, Ze kreslenim se rozviji cela
fada funkci, charakteristik a schopnosti.

Do poptedi vstupuje samotny proces kresleni, nikoliv jen vysledek kresebného snazeni. Pii
kresleni musi jedinec do €innosti zapojit celou svoji osobnost, aby vysledné dilo splnilo jeho
ocekavani. Kresba vede ke zlepSeni motorickych funkei ditéte a rozviji 1 verbalni dovednosti
a postieh. Formuje také pracovni navyky.

Cilem pedagogova pusobeni by nemé&l byt jen vytvarny rozvoj zaka ve smyslu ovladani
ur¢itych vytvarnych technik nebo zvladnuti perspektivy, ale rozvoj celé osobnosti jedince
a vSech jeho dusSevnich funkci. Dé&ti, az na nékteré vyjimky, velmi rady kresli a kresleni
povazuji za zabavu. Problém ale je, Ze détem je mnohdy upirdna moznost vyjadfit se po
svém. Ocekava se, Ze nakresleny obrazek bude ,realisticky“. Nekteré¢ komentare pedagogt,
ale 1 rodi€l o ,nesmyslnosti“ a ,neredlnosti nakresleného obrdzku potlacuji rozvoj
schopnosti a vedou ke stagnaci ditéte. Je jasné, Ze urcitd pravidla v zobrazovani musi byt, aby

doslo k dalsimu rozvoji, ale tato pravidla nesmi udusit individualitu osobnosti.

Formativni ucinek kresby lze uplatnit predevSim v nasledujicich oblastech:

Jemna motorika a grafomotorika

Kresleni rozviji a zdokonaluje koordinaci motoriky ruky v soucinnosti s funkcemi
smyslovymi, pfedevsim zrakem a hmatem. Casté grafické aktivity tak dité obohacuji v oblasti
jemné motoriky, grafomotorickych schopnosti a dovednosti a vizuomotoriky. Rozvoj
jednotlivych oblasti je propojen. Rozviji-li se jedna oblast, souc¢asné se utvaii i druha oblast
a dochazi tak k celkovému rozvoji.

Zameérné rozvijeni a zlepSovani kresby pfindsi nejen nové zkuSenosti a dovednosti, ale

soucasn¢ podporuje 1 harmonicky vyvoj jedince. Posiluji se komunika¢ni kompetence ditéte,
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kdy kresbou nebo pismem zndzorfiuje a zaznamenava vyznamné zazitky a dojmy.
Grafomotoricka jistota ovliviiuje také psychiku jedince, umoziuje kvalitn¢ zobrazovat obsah

vlastnich myslenek, tedy Iépe graficky komunikovat.*?

Zrakové a prostorové vnimani

Vnimani je velice dillezitym poznavacim procesem. Slouzi jako prostfedek k ziskdvani
informaci o okolnim svété. Souvisi s naSimi city, zajmy, védomostmi a potiebami. U déti
mladsiho Skolniho véku se postupné zdokonaluje, kdy kolem desatého roku je zhruba na
stejné Urovni jako u dospé€lého cloveéka, jen s tim rozdilem, ze dit¢ mad méné zkuSenosti
s tfidénim informaci a vyvozovanim souvislosti.

Pti kresleni se vyznamné rozviji zrakové vnimani a jeho ¢tyfi kvality, a to zrakova analyza,
syntéza, diferenciace a zrakova pamét. Utvari se schopnost jedince rozlozit celek na ¢asti,
rozpoznat odliSnosti a shody, vnimat detaily, z ¢asti slozit celek a uchovavat zrakové
podnéty.

Prostorové vnimani se kresbou rovnéz zdokonaluje, a to nejen v situaci, kdy se dité snazi
zachytit skutecnou polohu kresleného objektu. Zpocatku se objevuji nepfesnosti souvisejici
s détskou logikou, jako je ,rentgenovy obraz“ nebo obracend perspektiva. S ptibyvajicim
vékem a zkuSenostmi se vnimani prostoru zdokonaluje, tak jak to odpovidd zvySujici se

potiebé rozliSovat a rozliSené spojovat v celek vyssiho fadu.

Pamét’, pozornost a predstavivost

Kresleni vyzaduje zdmérnou pozornost. Chce-li dit€ néco nakreslit, musi se nejen
soustiedit, ale 1 vyuzivat své paméti a vjemu v ni uloZenych. To, co jedinec vnima4, se uloZi do
jeho paméti a tyto vjemy lze ,,0zivit“. Kdyz dité kresli naptiklad stiil, pamét’ mu umozni vidét
pfedstavu stolu, aniz by kresleny objekt zajmu byl v danou chvili ditétem skute¢né vidén.
Kresbou se rozviji nejbeznéjsi predstavy jedince. Jsou to ty, ve kterych dochazi k oziveni jiz
znamych a diive poznanych jevl. Zminéna pozornost je kresbou formovéana z hlediska
kvality, intenzity a délky.

Pti kresleni dité pracuje nejen se svou paméti a predstavivosti, ale 1 fantazii. Podnéty, které

nezna, které nejsou ulozeny v paméti, musi byt zpracovany na zdklad¢é predstavivosti

2 BEDNAROVA, 1., SMARDOVA, V. Rozvoj grafomotoriky: jak rozvijet kresleni a psani. Brno: Computer
Press, 2006, s. 9-14. ISBN 80-251-0977-1.

¥ BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Rozvoj grafomotoriky: jak rozvijet kresleni a psani. Brno: Computer
Press, 2006, s. 14. ISBN 80-251-0977-1.
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a fantazie. Krom¢ béznych predstav jsou pii kresleni utvafeny a rozvijeny i piedstavy
anticipac¢ni neboli ty, které prameni z fantazie. V détstvi jsou naprosto nepostradatelné,
zvlasté tehdy, pokud si dit€ vytvaii predstavu o nécem, co nikdy nevid€lo, co neexistuje nebo
je nehmotné. Déti se velmi Casto dostanou do situace, kdy kresli néco, co jesté nevidéli, co
tteba ani neexistuje. Protoze dité nema tolik zkuSenosti jako dospéla osoba, je zavislé na
vlastnich moznostech fantazie a predstavivosti.™

OvsSem ani fantazie by neméla pfesahnout béznou mez, hranici nezdravosti. Obrazek, ktery
je nakreslen na zaklad¢ piedstav pramenicich z fantazie, mize naznadit, ze dité své piedstavy
neovlada. Nasledny rozhovor o obrazku pomtize stanovit, jestli ma dité jen nadmiru bohatou

fantazii nebo se jeho fantazie dostava do konfliktu se zdravym vyvojem.

1.1.2.1 Kresba jako vzdélavaci a vychovny nastroj v praci ucitele

Kresba je neodmyslitelnou souc¢asti vyucovaciho predmétu vytvarna vychova, kterd je
zatlenéna dle Skolniho vzdélavaciho programu (déle jen SVP) do vzdélavaci oblasti Uméni
a kultura. Vytvarnd vychova je nezastupitelnym nastrojem poznani a prozivani lidské
existence. Pti tvorbé se uplatiiuji osobné jedine¢né prozitky a pocity a dosavadni 1 aktualni
zkuSenosti Zaka.

V zékladnim vzdélavani je vytvarna vychova zalozena na tvlrcich Cinnostech, které
umoznuji uplatnit, a také rozvijet vlastni citéni, vniméni, mysleni, fantazii, pfedstavivost,
prozivéani, intuici a invenci. Zak je veden k tomu, aby pii kresleni zapojil do tvorby celou
svoji osobnost. Vysledné dilo by tak mélo odrazet individualitu kazdého ditéte.

Prosttednictvim kresby, respektive kresleni, dochazi k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci. Zak se kresbou vyjadiuje a také komunikuje. U&i se uplatiiovat subjektivné
jedine¢né prozivani, vnimani a citéni. Formuje se jeho smysl pro toleranci a respekt. U¢i se
uvédomovat si sebe samého, nélezité prozivat a obohacovat sviij emocionalni Zivot.

Vyuka kresleni vede k ziskani vytvarnych dovednosti a krozvoji schopnosti. Pii
kresebném vyjadfovani zak pouziva prvky vizualné obrazného vyjadireni — linie, barvy, tvary,

které se uci zpracovavat, tfidit, kombinovat a porovndvat. Seznamuje se s moznostmi, jak

“ BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Rozvoj grafomotoriky: jak rozvijet kresleni a psani. Brno: Computer
Press, 2006, s. 14. ISBN 80-251-0977-1.
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kresbou interpretovat své zkuSenosti a zazitky. Rozviji svoji smyslovou citlivost, a to
predevsim zrakové vnimani a pozorovaci smysl.

Vyse zminéné fakta jsou brana jako pozitiva Skolni vyuky kresleni. Je vSak tieba zminit
1 opacnou stranku véci, tedy mozna negativa. Negativni tlohu miize hrat donucovaci tloha
Skoly, kdy je po zacich pozadovano, aby nakresleny obrazek odpovidal realit¢ a jiné nez
realistické vyobrazeni je odmitdno &i podcetiovano. Casto také stale opakujici se naméty
vedou K potlaceni kreativity, ale i chuti kreslit. Otazkou je, zda ditéti ponechat pii kresleni
volnost, 1 kdyz vysledek bude po estetické strance Spatny. Nebo radéji ucit technickym
dovednostem, jako perspektivé, zasadam pouziti barev a dal$im, a to i pfesto, ze dit¢ tato
pravidla pfijme, ale mnohdy nechape, k ¢emu slouzi. Ukolem pedagoga je najit onu stiedni
cestu tak, aby byly plnény vychovné-vzd€lavaci cile a soufasné nedoSlo k potlaceni
individuality jedince. Odpovéd’ by byla v podstaté¢ jednoduchd, kdyby Slo pouze o nabyti
uréitych dovednosti. Ale v kresb¢ jde o vice, tieba o prozitek a o0 moznost kresbou vyjadrit
sebe sama.

Nekteti autofi také uvadi, Ze nevyhodou Skoly je pfili§ brzkd vyuka technik kresleni, ktera
utlac¢i vyrazové moznosti ditéte. ,,Vstépovani pravidel a techniky se jevi jako problematické
a pro dité patrné i Skodlivé. Technickad pravidla jsou pravidla dospélych, avsak deétska kresba
pravé proto, Ze jejim autorem je dité, se kresbdm dospélych nepodobd.“™ Dité, vzhledem ke
stadiu vyvoje rozumovych a smyslovych funkci, pouziva takové techniky, které jsou mu
vlastni (napt. sklapéni, antropomorfismus) a kresbou mnohem vice sdéluje, nez vérné
znazoriuje. | kdyz pedagog plni urcity cil vzdélavani, nemél by kresbu ditéte razantné
ovlivilovat, ale spiSe stimulovat.

Kresba plisobi i na vlastnosti jedince. Déti, které kresli, se uci pili, peclivosti, trpélivosti,
svédomitosti. Pii skupinovém kresleni se formuji vzajemné vztahy ve skupiné, zak se uci
vyjadrfit a obhdjit vlastni ndzor a tolerovat ndzor druhého. Kresba pfispiva k socializaci ditéte.

V neposledni fad¢ kresleni vede k psychickému uvolnéni.

> DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj poznani ditéte:détska kresba z pohledu psychologie. Praha: Portal, 2001,
s. 107. ISBN 80-7178-449-4.
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1.2 Role temperamentu zaka v pedagogickém procesu

wDite, zZak ci kterykoliv vychovavany jedinec jako ucastnik vychovného procesu
predstavuje spolu s ucitelem ¢i jinym vychovavajicim vlastni aktivni faktor ve vychovné
Ginnosti.“ *® Mezi obéma ¢&initeli dochdzi ve vyuCovacim procesu k interakcim nejriznéjsi
povahy — né€které jsou planované, jiné spontanni, nékteré pozitivni a jiné zase negativni, avSak
vSechny jsou podminény osobnosti kazdého z nich. Na kvalité¢ a intenzité jejich vzijemné
interakce zavisi do zna¢né miry i kvalita vysledkd pedagogova vychovného plisobeni na zaka.

Zkvalitnit vychovné ptsobeni a zvysit efektivitu vychovné vzdélavaciho procesu v prvni
fad¢ znamena dukladné poznat osobnost vychovavaného jedince. Kazdé dit¢ ¢&i zak je
individualita a nelze ocekavat u rtznych osob tentyz vysledek pii jednotném vychovném
pusobeni. U¢itel si musi byt védom individualnich rozdilii mezi jednotlivymi zaky, at’ uz se
jedna o rozdily v charakteru, motivaci, temperamentu nebo vykonovych vlastnostech.’

Temperament do zna¢né miry ovliviiuje celou zdkovu osobnost - jeho chovani, projevy,
reakce, aktivitu, schopnost adaptovat se. Pravé schopnost pfizpasobit se pozadavkiam, které
jsou na zaka kladeny, miZze mit vyrazny vliv na hodnoceni ulitelem a na pozici jedince
Vv socialni skupiné. Pokud mluvime o temperamentu zaka v pedagogickém kontextu, pak nas
predevsim zajima, jak Zak reaguje na ten ¢i onen podnét (napf. na novy ukol), jak je vytrvaly,
jak rychle se adaptuje, jak odolava ruSivym vliviim, jak piekonava pirekazky, vyrovnava se
S kritikou ¢i netspéchem. Temperamentové vlastnosti ovliviiuji pfedev§im zpusob, jak se
jedinec chova, jednd a proziva.

Déti se velmi lisi v tom, jak dobfe se jim dafi zvladnout pozadavky kladené ze strany
Skoly. Pfedstavme si dva zaky, ktefi maji podobné kognitivni schopnosti, a pfesto se vyrazné
lii ve $kolnich vysledcich. Cim to je, Ze jeden zak je Usp&$ny a druhy ,,jen* praimérny? I pies
srovnatelné kognitivni schopnosti se mohou odlisovat v reakcich na pozadavky Skoly, které
jsou ovlivnéné, kromé& jiného, také temperamentovymi charakteristikami jedince.
Pravdépodobnost skolniho uspéchu ditéte, které ptistupuje k tikolim s nadSenim, odhodlanim,
vytrvalosti, které umi odolavat ruSivym vliviim, pfizptsobit se povaze a obsahu vyucovani, je

velka. Na druhou stranu dité, které je pasivni, nemd rado zmény a obtizné se adaptuje nebo

6 URBANOVSKA, E. Osobnost vychovavaného jedince. In GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D.,
URBANOVSKA, E. Obecnd pedagogika I. Olomouc: Hanex, 2002, s. 195. ISBN 80-85783-20-7.
7 URBANOVSKA, E. Osobnost vychovavaného jedince. In GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D.,
URBANOVSKA, E. Obecnd pedagogika I. Olomouc: Hanex, 2002, s. 201-206. ISBN 80-85783-20-7.
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dit¢ snadno vyrusSitelné vnéjSimi podnéty, rozte€kané, nesoustiedéné a madalo vytrvalé, ma
daleko méné piilezitosti uplatnit své skutecné schopnosti. Je potieba se zamyslet, jak tyto
individualni rozdily v temperamentu ovliviiuji povahu kazdodennich aktivit zéka ve Skole
a uspésnost v udeni.™®

Ucitel pii své kazdodenni pedagogické praci dobie rozpozna, které déti jsou neuspéchané,
které pracuji a reaguji pomalym tempem. Vsimne si, Ze tyto déti mnohdy nestihnou dokoncit
zadané ukoly a jsou neustdle par kroka za svymi vrstevniky. Dobie 1ze identifikovat 1 zdky
protikladné, vysoce aktivni, rychle reagujici, impulzivni az ukvapené. Takové déti se snazi
byt neustale v poptedi, spéchaji s dokoncenim ukolu, chtéji byt stale sttedem pozornosti a ve
vSem prvni. Zminéné osobnostni charakteristiky jsou také odrazem temperamentovych
odli$nosti.

Ucitelé Casto podhodnocuji zaky s problémovym temperamentem. Napiiklad pomalu se
aktivizujici déti, které maji omezené schopnosti rychle reagovat a prizptisobovat se ménicim
se pozadavkim, posuzuji jako méné schopné a méné nadané. Jejich netuspechy Castéji pricitaji
vnitinim ~ dispozicim, nez jinym moznym okolnostem. Také Zzaci S extrémnimi
temperamentovymi vlastnostmi maji problémy nejen s pfizpisobenim se pracovnim
podminkam, ale i s disciplinou. Mnohdy jsou povazovani za rusivy element a ¢ast&ji odmitani
pedagogem i spoluzaky.™

Ucitel by mél pii vyucovani pocitat také s riznou vzrusSivosti zakd na podnéty. Déti lehce
vzru$ivé reaguji na podnéty velmi malé intenzity, zatimco nete¢né musi byt stimulovany
silnymi podnéty. Tichy hlas ucitele vyvolava pozornost u zaka, jejichz reakéni prah je velmi
nizky. Zaci, kteii reaguji na podnéty silné intenzity, pravdépodobné nebudou stejnym
vykladem zaujati. Pokud ucitel zvySi hlas, déti prvniho typu budou reagovat Utlumem,
zatimco zaci reagujici na podnéty silné intenzity zvysi svoji pozornost. Registruje-li pedagog
individualni rozdily mezi zaky, je schopen knim volit vhodny pfistup tak, aby svym
vykladem zaujal obé& skupiny.

Skolni &innosti vyzaduji flexibilni a selektivni pozornost a volni kontrolu, na kterou
mohou individudlni rozdily v temperamentu rovnéz pusobit. Specifické aspekty volni
kontroly zahrnuji schopnost efektivné ptejit z jedné Cinnosti do druhé ¢i vydrzet u urcité
aktivity na ukor jiné a schopnost ptizplusobit chovani, pozornost a reakce pozadavkiim

vyucovani.

8 KEOGH, B. Temperament ve tiidé. Praha: Grada, 2007, s. 71-73. ISBN 978-80-247-1504-9.
19 BRUNNER, P. et al. Vybrané kapitoly z pedagogické psychologie. Plzet: Zapado&eska univerzita v Plzni,
2003, 5.111-113. ISBN 80-7082-979-6.
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Samostatna prace na ukolu je zcela b&zna $kolni situace. Zak soustfedény, vytrvaly
a schopny se rychle adaptovat zvladne dokoncit tikol ve vymezeném case. Oproti tomu zak
roztékany, pomalu reagujici, ktery ma problémy s ovladanim vlastni pozornosti a nema rad
zmény, bude mit se zadanou praci problémy, a to pfedevsim proto, ze potiebuje delsi dobu,
nez samotnou zménu zpracuje, nez se zacne soustiedit a zklidni se. Otazkou je, jestli tento zdk
je mén¢ nadany nez druhy, ktery se s tikolem vypoifada mnohem rychleji. Mnohdy bychom
dosli k zavéru, ze ve skuteCnosti neni. Ale jeho temperamentové vlastnosti mu nedovoli
pracovat tak rychle. Kognitivni schopnosti tak nejsou jediné, které o uspésnosti rozhoduji.
Miuizeme mit chytrého zéka, ale pfesto ne pfilis uspéSného a méne kognitivné vybaveného
zaka, ktery je uspésny. Nelze popfit, Zze kognitivni schopnosti jsou velmi dtlezité, ale i faktory
jako predchozi zkuSenosti zdka nebo jeho temperamentové vlastnosti se zna¢né podileji na
uspechu.

Pedagog nemuize pokazdé prizpusobit vyuku v§em zaktim a jsou situace, kdy individualni
pristup neni mozny. Na druhou stranu se muze postarat, aby vSichni zaci méli stejnou
ptilezitost kuceni. Pro ucely pedagogické praxe je vhodné analyzovat zdkladni
temperamentové vlastnosti, na jejichz podkladé¢ 1ze Iépe poznat a pochopit reakce a chovani
ditéte a nasledn¢ optimalizovat vychovné ptsobeni. Ucitel, ktery ma jasnou piedstavu
0 temperamentu svych zakt, ma zna¢nou vyhodu. Dokaze jednak vytvaiet podminky, které
vyhovuji  individudlnim potfebdm jedince, dale eliminovat projevy rizikovych
temperamentovych vlastnosti (nepfimétené reakce, negativni emoce, afekty apod.) a je
schopen Zakovi nabidnout takové aktivity, které budou v souladu s jeho temperamentovymi

pozadavky.
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2 Détska kresba

Détska kresba, respektive kresebné vytvory jsou zcela jedineCnym vysledkem duSevni
a télesné Cinnosti jedince, jsou tedy projevem jeho individuality. O duSevnim stavu ditéte,
jeho radostech, snech, trapenich a starostech se dovidame prostiednictvim jeho nejriznéjsich
projevi. A jednim z takovych projevi je pravé kresba. Jeji studium a rozbor miize piinést
mnoho vice ¢i méné¢ podstatnych informaci, které umozni Iépe poznat osobnost
vychovavaného jedince, jelikoz v kresbé se promitaji nejen charakteristické vlastnosti daného

véku, ale 1 celé osobnosti ditéte.

2.1 Pocatky védeckého zajmu o détskou kresbu

Uvedena podkapitola struéné informuje o vyzkumu détské kresby z hlediska historie.
Vycet neni zdaleka uplny, jde pfedevsim o vystizeni nékterych zajimavych bodu, které mély
néjakym zplsobem vliv na studium détské kresby.

»wDeétska kresba se mohla jako predmet védeckého zajmu objevit az v druhé polovine 19.
stoleti, kdy byla uz pro jeji ndstup puda nalezité pripravena poznatky psychologie, tykajicimi
se rozvoje reci, tvoreni pojmit a predstav, mysleni, hry aj 20

Kofteny studia détské kresby sahaji do doby vzniku moderni experimentalni psychologie.
Za prvniho prikopnika byl povazovan E. Cook, ktery v letech 1885 — 1886 v Pedagogickém
Casopise publikoval piispévky tykajici se détské kresby. Absolutni pocatky jsou také spojeny
se jménem C. Ricciho, ktery v roce 1887 uvetejnil svoji préaci, jeZ nese nazev L’arte dei
bambini a upoutal pozornost mnoha psychologli. Rovnéz autor Sully jiz v roce 1895 uvetejnil
knihu Studie détstvi, kterd se zabyva popisem spontannich détskych kreseb a obsahuje celou
fadu zaveéri a pozorovani, ktera jsou dodnes platna. Jeho studie jsou ale zalozeny piedevsim
na intuitivnim postfehu nez na exaktni védecké analyze.

Nésledné volani po exaktnosti zpisobi, ze 1 v oblasti studia détské kresby je zapotiebi
uplatnit statisticka zpracovani, ktera napiiklad umozni pfesné stanovit vyvojové stupné

v détské kresbé. Diky tomu vznikly studie daleko presnéjsi nez v piedeslé dobé. Prikladem je

2 UZDIL, . V¥tvarny projev a vychova. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1978, s. 65. Bez ISBN.
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studie autora Levinsteina, v niz lze zaznamenat pracna statisticka Setfeni o zpusobu, jakym
dit¢ kresli jednotlivé Casti lidské postavy, o kresbé jako mluvé ditéte nebo o perspektive.
Autor ale misty jevil sklon k estetickému posuzovani kresby a ke spekulativnim uvaham.
Daleko ptisnéjsi je v tomto ohledu prace Kerschensteinerova. Statistickou cestou fesil celou
fadu problému tykajicich se détské kresby a svoji pozornost zaméfil na objasnéni toho, kdy
dit¢ kresli zpaméti a kdy podle skutecnosti, jaké jsou rozdily mezi kresbou divek a chlapct,
jak se déti stavi k perspektivé a mnoho dalSich.

S pfichodem individudlni psychologie dochazi ke zméndm 1 v oblasti studia détskych
kreseb. Rada autorti (Brown, Stern, Luquet aj.) se snaZila hloubgji proniknout do podstaty
détské kresby na zaklad¢ soustavného pozorovani jen jednoho ditéte nebo velmi malého
vyzkumného vzorku. Mohli tak 1épe sledovat vyvoj kresby, faktory, které ji determinuji nebo
vztah ditéte ke kreslitské ¢innosti.

V 19. stoleti se studium détské kresby orientovalo pfedevsim na vyvojova hlediska. Ale na
pocatku 20. stoleti psychoanalyza zapfiCinila zvySeny zajem o détské prozitky, a to se zpétné
promitlo i do oblasti studia kresby a autofi zacali kresbu zkoumat samu o sobé. V tomto
obdobi také probihalo prvni systematické studium détskych kreseb, které je spojeno se
jménem Luqueta®. Luquet se snazil rozvinout teoretické chapani toho, co déti délaji, kdyz
kresli. Dale vymezil vyvojova stadia détské kresby, kterd zlstavaji dodnes platna. Dospél
K vyznamnému poznatku, Ze détska kresba je do osmi az deviti rokll ve svém zaméru
V podstaté realistickd. Dité ale nejprve kresli to, co o osobé nebo predmétu vi a teprve
mnohem pozdéji graficky znazorfuje to, co na daném predmétu nebo osobé vidi.

2. pol. 20. stol. je charakteristickd tim, Ze na détskou tvofivou ¢innost se pohlizelo jako na
specificky a autenticky projev détského vniméni svéta. Tvofivosti v détském vytvarném
projevu se zabyvali a mnoha poznatky pfispéli napt. autoii Lowenfeld a Lambert. SnaZili se
o vysvétleni vzajemné spojitosti kresby a osobnosti jedince a hledali vztah mezi grafickou
aktivitou a psychickym stavem jedince. Zajimavé je Lowenfeldovo vymezeni dvou
kreslitskych typt — haptického a vizualniho. Hapticky typ kresli na zaklad¢€ vnitinich prozitki
a zazitkl, je tedy pievazné introvertni. Vizualni typ se pomoci kresby snazi ptiblizit si vnéjsi
svét a je prevazné extravertni. Lowenfeld déale uvadi, Ze jiz ty nejranéjs$i schematické détské

kresby jsou pevné spojeny s jedincovym ,,J 4.

2! Luquetovu studii zmituje napt. Uzdil (1978).
22 UZDIL, J. Vytvarny projev a vychova. Praha: SPN, 1978, s. 122. Bez ISBN.
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V 70. letech 20. stol. bylo mozné zaznamenat zvysSeny zdjem o kresby déti, u nichz se
neshodovala kresebna schopnost s vyvojovymi teoriemi kresby. 80. a 90. léta jsou
charakteristicka pfedevSim zménou metodologie vyzkumu détské kresby, kdy na tuto
problematiku mély vliv rizné antropologické vyzkumy a v neposledni fad¢ i nejriznéjsi
teorie. Vyzkum détské kresby vyrazné zasahla naptiklad lingvistickd teorie - na détsky
vytvarny projev se nahlizelo jako na specificky druh jazyka neboli formu komunikace, kdy
fe¢ byla davana do uzké souvislosti s kresbou (napf. rané détské ¢aranice mohou souviset
s détskym zvatlanim).

Vyzkum v oblasti détské kresby ma jiz mnohaletou tradici a bylo nespocet témat
prozkoumano, proto v soucasné dobé casto dochazi k ovéfovani platnosti jiz diive
provedenych vyzkumi, k jejich zpfesnéni nebo doplnéni novymi a aktudlnimi informacemi.

To vse ve shodé s novymi poznatky z oblasti pedagogiky a psychologie.

2.2 Vyvoj spontanni détské kresby

Kresba je zcela ptirozenou soucdsti Zivota ditéte. DéEti jsou ke kresleni motivovany vlastni
potiebou a zacinaji kreslit ihned, jakmile jim to Uroven jejich mySleni, vnimani a jemné
motoriky dovoli. Spontanni kresbu 1ze povaZovat za obecnou lidskou tendenci. Je to ¢innost
détem vlastni, do které je nemusime nutit.

Nekteti autofi (napf. Uzdil J.) pfirovnavaji détsky vytvarny projev k mluvené feci. Mezi
fe¢i a kresbou lze vysledovat urcité podobné znaky ve vyvoji, zvlasté na Gplném pocatku.
»wlak jako jednotlivé zvuky prechazeji neohranicené jeden do druhého a jsou tu driv, nez se
spoji s néjakym vécnym vyznamem, tak néjak je to i s prvnimi kreslirskymi Zaédtky.“23 Détske
bezesmysIné kresleni se podoba bezesmyslnému opakovani riiznych hlasek a slabik. Urcita
paralelnost se projevuje 1 nadéale, kdy opakovani kresebnych pokust je obdobou
k opakujicimu se broukani. Také uzivani schémat je patrné jak v jazykovém, tak
I v kresebném vyjadfovani. S postupnym vyvojem ditéte se feCovy i kresebny projev

Z hlediska kvality, obsahu 1 provedeni zdokonaluje.

2 UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, panidci a auta: vitvarny projev a psychicky Zivot ditéte. Praha: Portal, 2002, s. 13.
ISBN 80-7178-599-7.
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Prevdznd vétSina autord se shoduje vtom, ze vSechny zdravé déti zacinaji kreslit
obdobnym zplisobem a potieba vyjadiit se pomoci kresby je v détském véku univerzalni.
Touha uchopit tuzku a néco nakreslit se u ditéte mize objevit velmi brzo. Zajem o kresleni je
samoziejm¢ ovlivnén riznymi faktory, naptiklad dostatecné podnétnym prostiedim, které
ditéti dava prilezitost ke kresleni.

Prvotni motiv, ktery dit¢ vede ke kresleni, je mnohem vice samotny akt neboli proces
kresleni, nez vysledek této Cinnosti. Dité je fascinovéno tim, ze ,kresli a je to pro n¢j
motorického Cinitele v kresbé. DalSim hybnym ¢initelem je snaha o napodobeni. Déti vidi, jak
dospéli nebo jiné déti kresli a chtéji ucinit totéz. Prvni ¢aranice vznikaji pohybem celé paze.
Nejcastéji maji obloukovy ¢i kruhovity tvar. Postupem casu dit€¢ zacne zapojovat loketni
a zapé&stni kloub, a to mu umozni zménit thel kreslenych dar.?

Graficky projev ditéte, véetné nejrangjsich ¢aranic, je tizce spjat s jeho osobnostnimi rysy.
Velmi brzy lze v kresbé vypozorovat individualni znaky, které jsou charakteristické pro dané
dité. Jde o jakysi specificky druh kresebného rukopisu, ktery se vyznacuje urcitym zplisobem
provedeni kresby (napf. vedenim Car, umisténim a velikosti kresby, silou linif).

Détska kresba se vyviji, a to bez ohledu na umélecké schopnosti, Vv zavislosti na vyvoji
jedince. Je uzce spjata s vyvojem intelektu. Prochazi n¢kolika vyvojovymi stadii a provazi
vSechny faze vyvoje ¢loveéka z hlediska ontogeneze. Stadia vyvoje détského kresebného
projevu zpracovala fada zahrani¢nich autori napi. Lowenfeld, Burt, Luquet, Piaget,
Inhelderova. V knihach ceskych autorti tuto problematiku najdeme napf. u Piihody,

Végnerové, Opattilové, Vitkové, Uzdila, §Vancary, Matéjcka, Cédy.

Séepichin® uvadi, e jeden z prvnich autord, ktery stanovil na zakladé hromadné analyzy
détskych kresebnych projevl etapy vyvoje détské kresby, byl C. Burt. Popsal sedm stadii
vyvoje:

1. Cmaranice (ve véku 2 - 5 let, s vrcholem ve 3 letech):

a) nezamérné, nahodné ¢marani,
b) zamérné ¢marani;

€) napodobované ¢marani;

2 UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, pandci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivot ditéte. Praha: Portal, 2002, s. 13-
15. ISBN 80-7178-599-7.
2 SCEPICHIN, V. Détska kresba, vyvoj détské kresby. In HOMOLA, M., SCEPICHIN, V. K vvoji osobnosti
ditéte. Praha: SPN, 1972, s. 32-33. Bez ISBN.
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d) lokalizované ¢marani.

2. Linie - ve véku 4 let, vznik prvnich tvara (kruh, hlavonozec).

3. Popisny symbolizmus - ve véku 5 — 6 let, postava kreslena schematicky.

4. Popisny realismus - ve véku 7 — 8 let, kresby jsou piedevSim logické, chybi
perspektiva, objevuje se transparentnost a kresba z profilu.

5. Vizualni realismus - ve véku 9 — 10 let, prfechod od kresleni zpaméti ke kresleni podle
piedlohy, snaha o znadzornéni perspektivy, objevuje se stinovani.

6. Potlaceni kresebného projevu - ve véku 11 — 14 let, rozporuplné pocity z vlastni
kresby, ztrata odvahy.

7. Umélecké oziveni - v rané adolescenci (kolem 15 let).

Rozdéleni détské kresby do jednotlivych vyvojovych etap se u autort riizni, vcetné
pojmenovani danych stadii. Pro srovnani naptiklad autor Luquet nazyva Caranice, kterym dité
pfisuzuje vyznam az béhem kresby, obdobim ,nahodilého realismu“. Nasleduje
»hepochopeny realismus, ktery je charakteristicky tim, ze dit¢ neni schopno syntézy
a jednotlivé kreslené prvky nekoordinuje v celek. Dalsi obdobi ,,intelektualniho realismu® se
vyznacuje chybami v oblasti perspektivy (napf. tvar kreslena z profilu ma dvé o¢i, i kdyz
muze byt vidét pouze jedno) a pruhlednosti (je vidét to, co ve skutecnosti nelze spattit napf.
brambory v zemi). Po obdobi ,,intelektualniho realismu® nastupuje ,,realismus zrakovy®.
Ustupuje pruhlednost, kresba je presnéjsi z hlediska perspektivy a zachycuje jen skute€nou
vizualni realitu, vCetné rozlozeni pfedmétd podle celkového planu a metrickych poméra
(nikoli podle osobni vyznamnosti, jak tomu bylo doposud).26

I pfes odlisné pojmenovani a ¢asové vymezeni jednotlivych stadii je patrné, Ze autofi se
shoduji v mnoha aspektech vyvoje détské kresby. V jejich ¢lenéni lze identifikovat spolecné

znaky a rysy.

Nejvice srozumitelné a pirehledné se nam jevi ¢lenéni jednotlivych etap podle autora
Pfihody27, které dale podrobnégji rozvedeme. Vymezil nasledujicich pét stadii vyvoje détské
kresby:

 PIAGET, J., INHELDEROVA, B. Psychologie ditéte. Praha: Portal, 1997, s. 61-64. ISBN 80-7178-608-X.
2 PRIHODA, V. Ontogeneze lidské psychiky 1: Vyvoj ¢lovéka do patndcti let. Praha: SPN, 1967, s. 330 - 342.
Bez ISBN.
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1. Stadium ¢rtaci experimentace

Jde o nejrangjsi vyvojové stadium détského vytvarného projevu, které se miize objevit
velmi brzy, a to jiz pfed druhym rokem véku. Dité zjisti, Ze tuzka zanechava na papiie stopu
a je tim fascinovano. Pohyby pfi kresleni jsou pomérné nekoordinované, dit¢ ¢ard vSemi
sméry, aniz by tuzku pozvedlo z papiru. Jde o motorickou, bezplanovitou a bezobsaznou
aktivitu. Vzniklé ¢mdranice prozatim nedavaji zadny smysl, nenesou vyznam.

Pohyby pii kresleni vychazeji nejprve z ramenniho kloubu, pozdéji z kloubu loketniho
a zapéstniho. Prvotné vznikajici ¢ary maji sklon a prohnuti odpovidajici kyvadlovému
pohybu. Jakmile dité zapoji zapéstni kloub, Cary dostavaji rdz oblouku a objevuji se
kruhovité, elipsovité a spiralovité tahy. Casto lze na papiru spatfit tzv. , klubicka*.

O néco pozdéji, kdy motorické schopnosti ditéti dovoli védomé ménit smér Car, vznikaji
kiize. Ty naddle poskytuji zéklad i dal§im obrazcim, u kterych je zapotiebi zvlddnout thel.
Objevuji se nedokonalé ¢tverce, obdélniky ¢i trojuhelniky. Jakmile je dit€¢ zvladne, v dalSim
stadiu uz dokdze nakreslit tieba dim, i kdyz zpocatku bude charakteristicky zakulacenymi
rohy.

V tomto stadiu je patrnd tendence od plynulych, rytmickych pohybii k pohybim
izolovanym, arytmickym. Jejich vysledkem je smés rtiznych car, klikyhaka, spiral a boda.
Tento kresebny vytvor je dité¢tem néjak pojmenovan, mnohdy vSak vyznam libovolné a podle
potieby zméni. Proto také nelze usuzovat o obsahové strance kresby. Dovidame se o ni jen na

zakladé chovani ditéte pii procesu kresleni a z vykladu, ktery ke kresbé (pfipadné po ni)

pripojuje.

2. Stadium prvotniho obrysu

Prvni stadium plynule ptechdzi ve stadium druhé, tj. prvotniho obrysu. Objevuje se po
tretim roce v&ku ditéte. Ze zaCatku je jeste stale bézné, ze dit¢ pojmenuje svoji kresbu az
dodate¢né, ptipadné béhem kresleni, ale v pribéhu a ke konci této faze jiz dopiedu fekne, co
bude namétem jeho kresby. To znamend, Ze samotnému ¢inu kresleni pfedchézi urceni jejiho
vyznamu. ,,Prvotni obrys vznika tehdy, kdyz dité da néjaky vyznam kresbé. K tomuto kroku
dochazi ovsem z experimentace. Crtaci experiment se vsak preméni teprve tehdy v prvotni
obrys, kdyz dité pri opakovani crtii seskupi kresbu tak, aby vyjadrilo ten vyznam, ktery ma na

mysli.“28 Nejedna se tak o pouhou motorickou hru ditéte, ale o zamérnou ¢innost s konkrétnim

8 PRIHODA, V. Ontogeneze lidské psychiky 1: Vyvoj ¢lovéka do patndcti let. Praha: SPN, 1967, s. 335. Bez
ISBN.
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ucelem néco zobrazit. Prilezitost ke kresleni, Castost aktivity, nadani i zdjmy, to vSechno jsou
podminky, které mohou ovlivnit, kdy se stadium prvotniho obrysu u ditéte objevi.

Kresebné vytvory vznikajici v tomto obdobi vyzaduji komentar ditéte, protoze jesté nejsou
srozumitelné. Za zminku ale stoji, ze dit¢ je schopno nakreslenou smés tvarti, Car a kiivek
opakovang nakreslit.

V tomto obdobi je také typické, ze z kombinace jednotlivych elementarnich forem (Car,
bodl, ptfimek, kiivek aj.) postupné vznika zarodek lidské postavy, tzv. ,hlavonozec®.
Hlavonozce déti nejCastéji znazornuji tak, ze nakresli kolecko (dit€ pouzije k zobrazeni prvni
uzavieny tvar), které vyjadiuje hlavu a trup a k nému pfipoji paprskovité ¢ary jako koncetiny.
Zajimavé je, ze oznaceni ,.hlavonozec™ (z n¢hoz vyplyva, ze postava ma pouze hlavu a nohy)
je zavadgjici. Jde o chybnou interpretaci détské kresby, jelikoZ pouze dospélému v tomto typu
kresby chybi trup. Kruhovity tvar, ktery je povazovan pouze za hlavu, ve skutecnosti

zastupuje celou postavu.

3. Stadium linearniho nacrtu

Kolem ¢tvrtého roku se détskd kresba dostdva do faze linedrniho nécrtu. Dité kresli
schematicky, kdy zvoleny objekt ma zakladni a hrubou podobu s jeho hlavnimi znaky. Jedna
se jiz o kresbu uvédomélou, nejcastéji zamefenou na lidskou figuru (potom také na zvite, dim
a strom).

V tomto vékovém obdobi je ptistup ditéte ke svétu egocentricky. To znamena, ze kresba
obsahuje pfedevsim prvky, které se ditéti libi nebo jsou pro n¢j vyznamné ¢i uzite¢né. Jako
takové jsou potom zobrazeny vyraznéji, jsou vEtsi a barevng;si.

Vyznamnym tématem kresby je ¢loveék, ktery je pro jiz tak malé dité sttedem jeho svéta.
V obdobi linedrniho né&crtu je lidska postava nejprve zobrazena bez rozdilu pohlavi, véku ¢i
rasy a zpravidla 1 bez odévu. Postava mize byt stile i ve form¢ ,.hlavonozce®, ale dochazi
k jejimu zdokonalovani. Kresli-li dit¢ vice osob, potom v centru promitne sebe a nejblizsi
¢leny rodiny.

Dal§im castym namétem je zvife, které je velmi casto antropomorﬁzovénozg, a to
predevsim tak, Ze ma lidskou hlavu. Jsou to ,,lidé* s t€lem horizontaln€ poloZzenym. Na rozdil

vvvvv rowr

od c¢lovéka, na némz je nejdileZitéjsi Casti téla hlava, zde hraje vyznamnou tlohu trup, ktery

% Antropomorfismus = prenaSeni lidskych znakd, vlastnosti, ryst, mysleni a jednani na jiné objekty (napf. na
nezivé piedméty nebo piirodni sily). Jde o ,,zlidstovani*.
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byva prodlouzen. Celkové je ve stadiu linedrniho nécrtu patrné splyvani fantazie ditcte
S realitou a znac¢né disproporcionalnost.
Vytvory jesté neobsahuji mnoho podrobnosti a detailti. Obecné lze fici, ze ¢im mladsi dite,

tim obsahov¢ chudsi kresba. S piibyvajicim vékem a zkuSenostmi piibyva i detailt.

4. Stadium realistické kresby

Piedposledni stadium zafind mezi patym a Sestym rokem ditéte. Pro toto stadium je
charakteristické oddéleni détského zazitku od reality. Tak jako v diivéjSich vyvojovych

Dé&ti se snazi pozorovat a poznat okolni skutecnosti, a také je zobrazit. Na predmétech
zacinaji rozliSovat jejich objektivni znaky a kresba ptfechazi z jednodimenzionalni do
dvojdimenzionalni. Pfibyva detaill, ¢imz dochazi k obohacovéni ptivodniho nacrtu.

V popisovaném stadiu je dale typické, ze déti kresli to, co o daném piredmétu nebo jevu vi
a nikoliv to, co ve skutec¢nosti vidi. Proto mize byt vidét nabytek v domé, nakup v tasce nebo
dit¢ v matciné bfiSe. Tento zcela bézny jev se nazyva transparentnost neboli ,,rentgenovy
obraz®.

Kresba je rovnéz dispropor¢ni, piedevSim co se tyka velikosti jednotlivych predméta.
Predméty jsou nejCastéji kresleny ze zakladniho pohledu. Zvlasté obtizné je pro déti tohoto
véku zobrazit prostor, proto spojuji rtznorodé pohledy v jeden celek (napt. podhled
s nadhledem, pohled zprava a zleva).

Zakladni Céra, kterd je nejCastéji vedena ve spodni Casti papiru, piedstavuje prostorové
uspotadani, jakousi ,,zem*, podle niZ je organizovana celd kresba. Pozd¢ji, pokud se dité ve
svém vyvoji nezastavi na Urovni schématu zakladni cary, lze spatfit dal$i rovnob&zné cary,
které vymezuji obrazovy plan prostoru.

Mezi Sestym a sedmym rokem déti kresli horizont, tj. ¢aru, kterd oddéli oblohu od zemé.
Casto také mize znazoriiovat i jiné nerovnosti terénu napf. hory. Volny prostor, ktery na
papife vznikne, déti zpravidla vy¢maraji nebo né¢jakym zptisobem ozdobi. Tato snaha je bézna
po sedmém roce véku jedince.

Ve stadiu realistické kresby, obdobné jako v piedchozim stadiu, je ustfednim namétem
kresby ¢lovek a poté nasleduji zvite, diim a strom. Celkové jde o velmi oblibené prvky détské
kresby. Nakreslené zvife mize byt stale zobrazeno podobnym zpisobem jako ¢lovék. Dum je
kreslen nejprve jednoduchou formou, pozdéji je propracovanéjsi a objevuji se i jeho rizné
typy. Brzy se objevuje rovnéz kresba stromu. Prvné jsou zobrazovany pomoci delsi cary,
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kterd zna¢i kmen a kratSich menSich car, které protinaji ,kmen* v pravém uhlu.
S pfibyvajicim v€kem dité vyuziva k zobrazeni jiné uhly neZ jen pravé.

Ke kresleni jsou déti motivovany ¢etbou pohadky nebo zajimavého piib¢hu, ale stejné tak
1 redlnou skuteCnosti. Snazi se o vystizeni scény a déje, o formu kresebného vypravéni. Ke
konci tohoto stadia, kolem desatého roku, déti od kresleni scén utikaji a vraceji se ke kresleni
samostatnych, izolovanych pfedmétd. V pribéhu této kresebné etapy je rovnéz patrna snaha

o profilovou kresbu.

5. Stadium naturalistické kresby

Po desatém roce dochazi k ukonceni kresebného vyvoje. Autofi uvadi, ze stadiem
naturalistické kresby kon¢i zlaty vek kresby.

Predmét je zobrazovan tak, jak se ditéti skute¢né jevi, nikoliv na podkladé€ informaci, které
o ném dité ma. Proto se také vytraci realistické prvky.

Charakteristické je, ze postupné mizi zajem o ornament a dochazi ke zlepSovani proporci.
Pomér jednotlivych zobrazenych predmétl se znacné zlepSuje. Kresba je perspektivni
a stinovand. D¢ti se snazi o stereometrické prostorové zobrazeni a zachyceni pohybu. Kresleni
podle predstavy ustupuje, do popiedi se dostava kresba podle modelu, predlohy nebo piirody.
Tyto kresby vétSinou nejsou spontanni, maji jakysi ,,8kolni raz*, a to i tehdy, jsou-li kresleny
mimo Skolni prostfedi. RovnéZ transparentnost se objevuje jen ziidka, dité si je jiZ plné
védomo, co ve skutecnosti je a neni na zobrazovaném piedmétu vidét.

Mezi desatym a jedenactym rokem se vétSina déti dostane do faze ,krize kresebného
projevu®. Je to vlivem vzrustajiciho kritického mysleni, které zpisobuje, ze dité svoji kresbu
povazuje za nedokonalou a vlivem toho sviij kresebny projev potlacuje. Vznikaji kiecovité
a suchoparné vytvory. Nedostatky jsou ditétem vnimany a reakce jsou takové, Ze ztraci zdjem
o kresleni. Jen u déti s vytvarnym talentem vyvoj kresby dale pokracuje a stava se vyraznym

expresivnim prostiedkem.

K népodobé jednotlivych geometrickych ttvari se autorka Pfinosilovd vyjadiuje
nasledovné: ,,... dité dokdze priblizné ve 3 letech napodobit kruh a kolmé cary, ve 4 letech

krizek, v 5 letech ctverec, V 6 letech trojuhelnik a v 7 letech kosodélnik.«*

% PRINOSILOVA, D. Diagnostika ve specidini pedagogice: Texty k distancnimu vzdélavani. Brno: Paido, 2007,
s. 59. ISBN 978-80-7315-142-3.
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Podle nékterych autorti mé periodizace détskych kreseb pfedevsim orienta¢ni vyznam, kdy
veékové hranice jsou pfiblizné, protoZze na vyvoj pusobi cela fada faktort, které mohou
zpusobit opozdény nebo predcasny nastup daného stadia. Svoji roli sehrava pohlavi ditéte,
kulturni zdzemi nebo ziskané zkuSenosti. Rovnéz je obtizné odlisit to, cemu se dité naucilo

v mateiské a zakladni skole od toho, k ¢emu dospélo samostatné (napt. napodobenim).

2.2.1 Vyvoj kresby lidské postavy

’ . . r 1 - w ’ v s PP r ’ ,
Vyvoiji kresby lidské postavy®® je vénovéano znatné pozornosti. Cetné vyzkumy prokézaly,
ze existuje souvislost mezi zlepSujici se proporcionalitou a vékem kresliciho jedince. Tésna

souvislost je zaznamendna i1 mezi vyvojem kresby lidské postavy a vyvojem intelektu.

Treti az ¢tvrty rok

Prvni pokusy o kresbu lidské postavy miizeme zaznamenat nejcastéji mezi tietim a ¢tvrtym
rokem véku ditéte, vyjimecné i diive. Vliv zde maji faktory jako nadéni, Groven vychovné
stimulace v roding a ¢as, ktery dité kresleni vénuje.

Zpocatku je kresba jen velmi malo podobna lidské postave. Jde spiSe o kombinaci riznych
car, ze kterych bychom cloveéka tézko identifikovali. Také dité svij vytvor vétSinou
pojmenuje az dodate¢né a za Clovéka ho oznaci bud’ zcela spontanné nebo piipadné pod
vlivem dospélych.

,»Prvni obraz Cloveéka se rodi z Caranic, které maji nejCastéji ovalnou formu.“* Dite
nakresli oval, ktery symbolizuje hlavu s oblicejem a pravdépodobné i trup, ktery ale neni
vyjadieny.

Oblicej, respektive hlavu, dité¢ povaZzuje za nejdilezité;si ¢ast lidské postavy, ale zobrazeny
oval nevnima jako obrys opravdové hlavy, ale jako hranici uzavirajici podstatné lidské znaky,
jimiz jsou oc€i, usta a ptipadné i nos. Obli¢ej ma Casto doSiroka oteviené oci, které piedstavuji
jakysi dikaz zivota. O¢i jsou zpravidla prvni, které se na ovalu, jenzZ reprezentuje hlavu,

objevi. Casem ptibudou usta, nos a nasledné také usi. K ovalu dité pfipojuje paprskovité &ary,

31 Vyvoj kresby lidské postavy zmiiiuji napt. autoii Uzdil (2002), MiI¢ak (1996), Davido (2001), Svancara,
Svancarova (1972) aj.
%2 PLEVOVA, 1., PETROVA, A. Détska kresba a zvlastnosti détské psychiky. In CIZKOVA, J. et al. Piehled
vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 1999, s. 75. ISBN 80-7067-953-0.
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které naznacuji koncetiny, zprvu ptfedevS§im nohy. Tato forma lidské postavy se nejcastéji
oznacuje jako ,.hlavonozec®.

Hlavonozec je zcela primitivni kresba, od niz vyvoj pokracuje dale a smeétuje
k diferenciaci. Postupné piibyvaji dalsi znaky (napf. ruce, které jsou rovnéz piipojeny k hlaveé

nebo k noham). Velmi malou dulezitost dité pfipisuje trupu, proto jej zobrazuje az pozdé&ji.

Vyvoj kolem patého roku

Zhruba po patém roce dit¢ zméni linedrni zplsob zobrazovani v dvojdimenzionalni,
plosny. Trup kreslené postavy je osamostatnén a je zobrazen nejCastéji jako kruh, oval,
trojuhelnik nebo ¢tyfuhelnik a je spojen s hlavou. Krk mnohdy chybi. Nohy jsou zobrazeny
pomérné daleko od sebe a vétSinou jsou v obrysové linii s trupem. Proporéné je kresba

vvvvvv

postavy je stale hlava.

Vyvoj kolem Sestého roku

Charakteristické je zdokonalovani formalnich znaki a proporci jednotlivych ¢asti lidského
téla. Dochazi ke zietelnému ¢lenéni lidské postavy, paze jsou piipojeny k trupu a hlava je
pokryta vlasy. Lidské télo je kresleno po jednotlivych ¢astech, které jsou k sobé mechanicky
pfipojeny. Pfibyva také detailt, kromé usi a vlasii se objevuje odév. Obleceni je vétSinou

transparentni a jednotlivé ¢asti téla pod nim prosvitaji. Vlasy jsou kresleny po obvodu hlavy.

Vyvoj kolem sedmého roku

Kolem sedmého roku dochazi k dalSimu zpfesnéni proporci. Nakreslené nohy jsou
zachyceny blize k sob¢€, paze jsou pfipojeny na spravném misté a objevuje se krk, ale nejprve
jako mezi¢lanek, protoze neni v obrysové linii s hlavou a trupem.

Rovnéz pribyva detaild, které se mohou tykat obleCeni, ti€esu a jinych prvkd. Obleceni
jeSté muze byt transparentni, ale dava ditéti moznost odliSit muzskou a Zenskou postavu.

Zenské postavy jsou nejéastéji zobrazeny jako dvoudilné, s vyznatenym pasem.
Vyvoj kolem osmého roku
Vyvoj sméfuje ke zméné techniky kresby, kdy deti zaCinaji kreslit tak, Zze tvaruji jednu

linii, kterou nakresli soucasné krk, ramena a paze. Tento aspekt se nazyva ,integrovana
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kresba®. Zdokonaluji se proporce, véetn¢ obrysu téla, nohy se v rozkroku sbihaji a paze jsou
podél téla.

Dalsim vyznamnym faktem je objevujici se snaha o profilovou kresbu. Zobrazeni postavy
Vv profilu je zpocatku nedokonalé a mnohdy i nespravné, kdy nékteré ¢asti jsou zobrazeny
z profilu a jiné nikoliv. Mlizeme se setkat se smiSenym profilem (napf. télo a nohy jsou

Z profilu, nos také, ale o€i jsou na obliceji en face).

Vyvoj kolem devatého roku

Kresby jsou doposud plosné pojaté. Patrna je snaha kresbou zachytit pohyb napt. chizi
nebo béh, pripadné jiné aktivity. Oblicej je zobrazen se vSemi nalezitostmi. Objevuji se
rozdily v kresbé chlapcti a divek. Divky se vice zamétuji na vystizeni obleceni, ucesu, detailu

o¢1 a obodi.

Vyvoj mezi desatym a jedenactym rokem

Kresba se vyznacuje pokusem o stinovani, tvarovani, o perspektivni zobrazeni a zachyceni
V trojrozmérném prostoru. Plisobi dojmem plasti¢nosti.

Vyvoj kresby postavy je v obdobi kolem desatého a jedenactého roku ukoncen, v dalSich
letech se objevuje predevsim zdokonalovani jednotlivych prvki napft. ryst obliceje, tvaru téla.

Kresby dospivajicich déti jsou ovlivnény z4jmy, zalibami a stylem proZivani.

Vyvojem a analyzou kresby lidské postavy se zabyvala tfada autorti napt. Konecny,
Svancara, Svancarova, Peschakova, Uzdil, Sturma, Vagnerova, Goodenoughovd a jini.
Shoduji se na uziteCnosti analyzy détské kresby i na pomérné Sirokém vyuziti v oblasti
psychologie, ale i pedagogiky. V pedagogické praci ucitele je pfinosem vytvofit si orientacni
pfedstavu o vyvojové urovni a schopnostech Zika. Vzriistd tak Sance zavCas rozpoznat

pfipadné problémy ditéte.
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2.3  Zvlastnosti détské kresby

Jedna se o urcité znaky, pro né€z je typické, Ze se v kresbe objevuji v pribehu jejiho vyvoje.
Nejcastéji se s nimi mizeme setkat ve stadiu realistické kresby, ale neni vylouceno, Ze se
mohou vyskytnout diive i pozdéji.

Dit¢ se vyrovnava se svétem pon¢kud odlisSnym zplisobem nez dospély clovék. Jeho
mysleni, vnimani a citéni je jiné. Je charakteristické urcitymi psychickymi zvlastnostmi, které
se objevuji v pribéhu vyvoje jedince. Specificky charakter détské kresbé vtiskuji praveé
zvlastnosti détské psychiky, a to piedev§im synkretismus, fyziognomismus, animismus
a antropomorfismus. Synkretismus znamena jednotu prozivani a jednani, kdy dusevni
pochody ditéte se vzajemné prolinaji a z prozitkii neni mozné vyc€lenit predstavy, city nebo
potieby. Fyziognomismus se projevuje tak, ze dit¢ nezivym predmétim pfipisuje tvarnost,
jakysi vyraz ,,obli¢eje. Vira v duchy a nadpfirozené bytosti je popisovana jako animismus.
Antropomorfismus je zlidStovani neboli pfenadSeni lidskych vlastnosti na jiné (nejcastéji na

nezivé) objekty. ¥

Autor Cervenka® zminuje, ze v détské kresbé je potieba ptihlédnout k nasledujicim

typickym znaktim, které souvisi s détskym vidénim svéta:

-automatismus — tendence automaticky opakovat jednoduché, jiz dfive naucené tvarové
prvky;

-funkéni stylizace — upfednostnéni téch ¢asti, které jsou pro dit€¢ néjakym zplsobem
vyznamné;

-transparentnost — zobrazeni téch Casti, které nejsou ve skutecnosti vidét, dité kresli na
zéklad¢ informaci o daném ptedmétu nebo jevu, nikoliv podle toho, co vidi (tzv.
rentgenovy obraz); transparentnost je normalni u déti do 7 az 9 let (vytraci se zpravidla
po nastupu do $koly), n€kdy mize svédcit o velmi vyvinutém pozorovacim talentu;

- transpozice — pienaseni znamych znakt predmétii na ty méné znamé;

-sklapéni — vyskytuje se u kolmych prvkl (napt. podél silnice je nakreslend sklopend alej
stromil), dit€ obtizné rozliSuje, co je horizontalni a co vertikalni, proto sklapi vertikéalu

do polohy horizontélni; sklapéni se nejvice objevuje u déti od 5 do 7 let;

3 HARTL, P., HARTLOVA, H. Velky psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-686-5.
% CERVENKA, M. Détska kresba a jeji vyuziti v pedagogické praxi. In DARILEK, P. et al. Vybrané kapitoly
z pedagogické a socialni psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 1986. Bez ISBN.
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- vicepohledovost — piedmét je nakreslen soucasné z vice pohledt (napf. slouc¢eni pohledu
zeptedu a zboku);

-nepravy ornament — jedna se o nefunk¢ni zdobeni vSech motivi;

-antropomorfismus — je ,,pfenaseni lidskych vlastnosti, rysi, mysleni a jednani na jiné
objekty, napk. zvifata, nadpfirozené bytosti, téZ nebeska t&lesa apod.«*;

- détsky kolorit — pro dit¢ dilezité véci jsou zobrazeny ve skuteénych barvach, zatimco
ostatni nikoliv;

- R-princip — ¢asté uzivani pravého uhlu;

-grafoidismus — naklanéni nakreslenych pfedméti a jevli ve sméru pisma, objevuje se
zakulacovani ostrych hran;

-nazorna stylizace — zobrazeni jednotlivych casti kresleného ndmétu tak, ze se navzajem

nepiekryvaji (napft. lod’, ktera plave po Spickach vin).

2.4  Faktory ovliviiujici vyvoj a uroven détské kresby

V kresbé se mezi jednotlivymi détmi mohou vyskytovat zna¢né rozdily. Odli$nosti se
vztahuji nejen k z4jmu o tuto Cinnost, ale také k samotnému pocatku kresby a jejimu

é36

vysledku. Podle autorek Bednafové a Smardové™ ma nasledujicich osm faktorti vliv na vyvoj

a uroven détské kresby:

Mentalni vyspélost ditéte

Kresleni je uzce svazano s celkovou mentalni vyspélosti ditéte a je, obdobné jako hra,
zcela béZznou soucasti vyvoje. Kresebné vytvory odrazi intelekt kresliciho jedince. Je tieba
upozornit, ze ne vZdy musi byt kresba na stejné trovni jako intelekt. U déti s primérnou ¢i
nadprimérnou inteligenci se miizeme setkat s podprimérnou kresbou a naopak. Setkame-li se
s ditétem, u né¢hoz je vyrazny nesoulad mezi intelektovou trovni a kresebnym vykonem, pak
je tteba zjistit pficiny nepomeéru. NejcCasteji se proveéruji ty oblasti, které vyvoj kresby a jeji
uroven podminuji. Je zfejmé, ze kresba a graficky projev ditéte s mentalnim postizenim bude

ve srovnani s ostatnimi zdravymi vrstevniky pod trovni véku.

* HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000, s. 50. ISBN 80-7178-303-X.
% BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Rozvoj grafomotoriky: jak rozvijet kresleni a psani. Brno: Computer
Press, 2006, s. 10-14. ISBN 80-251-0977-1.

41



Motorika

»Vyvoj pohybovych schopnosti se vyznacuje urcitou posloupnosti a propojenosti — hrubé
motoriky, jemné motoriky, motoriky mluvidel (tzv. ordlni motoriky), motoriky ocnich
pohybi’t.“37 Aby dit¢ mohlo kreslit a psat, musi byt schopno vizuomotorické koordinace.
Kresba je negativné ovlivnéna jak poruchami v oblasti pohybového vyvoje a zrakového

vnimani, tak i celkovou motorickou nevyzralosti ditéte.

Lateralita

Pti¢inou netspéchu v kresbé muize byt nevyhranénd lateralita. Nechut ke kresleni
a pozd¢jsi zajem o tuto Cinnost se objevuje Castéji u déti, které nemaji ustadlenou preferenci
jedné z koncetin. Jakmile dojde k jejimu upfednostnéni, dité se za¢ne o kresbu vice zajimat

a dojde k vyraznému pokroku v celé oblasti kresebného projevu.

Pamét’, pozornost, schopnost piedstavivosti a reprodukce

Schopnost zdmérné vyvinout pozornost je predpokladem k tomu, aby dit€¢ mohlo vnimat
néjaky podnét. Tento podnét, ktery je ditétem vniman, se nasledné ulozi do paméti. Vjemy,
které jsou v paméti uloZzeny, mohou byt kdykoliv oziveny. Pii kresleni dit€¢ nemusi vidét dany
objekt pfimo, ale pamét mu umozni vidét ,predstavu kresleného. Pomoci paméti,
predstavivosti a fantazie déti reprodukuji skute¢nost — vybavuji si vzpominky na dany
pfedmét a znazoriiuji ho po svém na zéklad¢ predstav. NaruSeni v kterékoliv oblasti se miiZe

odrazit nejen v arovni kresebného projevu.

Zrakové vnimani

Kresleni a psani vyZaduje zapojeni zrakového vnimani a jeho cCtyf kvalit — zrakové
analyzy, syntézy, diferenciace a paméti. Funguje-li vSe jak ma4, je jedinec schopen rozloZit
celek na ¢asti, vidét detaily, shody 1 odliSnosti a také z ¢asti slozit celek. Zrakova pamét’ ditéti

umozni zapamatovat si to, co vidé€lo.

Z vyse zminéného je patrné, Ze je celd tada faktord, které mohou vice ¢i méné ovlivnit
kresbu a cely proces kresleni. Jmenované faktory se tykaji vnitinich podminek vyvoje kresby,

ale 1 vnéj$i podminky kresbu podmiiiuji a jistou mirou ovliviiuji. Mezi vnéjsi faktory patii

¥ BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Rozvoj grafomotoriky: jak rozvijet kresleni a psani. Brno: Computer
Press, 2006, s. 14. ISBN 80-251-0977-1.
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napt. prostfedi, ve kterém jedinec zije, piistup ditéte ke kresbé nebo reakce druhych osob na

vytvory ditéte.

2.5 Nejcastéjsi naméty détské kresby

Co dit¢ kresli, co je namétem jeho kresby? ,,Zddlo by se, Ze nejspis prave to, co kolem sebe
vidi. Neni tomu tak doslova — V kazdém pripadé toho vidi ve svéem okoli daleko vic, nez kolik
se toho ocitne v jeho kresbach. Teprve ty osoby a predméty, které maji zvldast trvaly, neménny
a obecny vyznam, maji nadeji, Ze budou ,,Zvécvnény“.“38

Kdybychom sledovali vyskyt uréitych ndméti v détské kresbe, pravdépodobné zjistime, ze
nékteré se ve srovnani s jinymi vyskytuji cCastéji. Prvotnim a prevazujicim, a také
nejoblibenéj$Sim a nejcastejSim namétem détské kresby je lidska postava®® — &lovek. JiZ na
pocatku 19. stoleti k tomuto faktu dospél autor jedné z prvnich monografii o détské kresbé
Corrado Ricci, ktery détské kresby zkoumal. Pozd¢ji tento fakt potvrdili i1 jini autofi (napf.
Maitlandova, Cada, Cerméak)*. Divodem, pro& pravé &lovek, je jednak socialni orientace
déti, a také to, Ze dit€ je antropocentrické a sttedem jeho zajmu je nejprve Cloveék a az potom
vSe ostatni, co s nim vice ¢i méné souvisi.

Dal$im oblibenym namétem je zvife a postupnég, jak dité lidskou postavu zacleni do

prostiedi, se objevuji domy, stromy, kvétiny a také dopravni prostiedky.

Uzdil* uvadi nasledujici k jednotlivym namétim (zvite, dom, strom a dopravni

prostfedky) v détské kresbe¢:

Zvite
Zvitata jsou détmi velmi oblibena, a to nejen ziva, ale i ta zpodobnéna. Dé&ti k nim maji
velmi blizko, proto je na détském obrazku miiZeme spatfit Casto. Nejprve se jen velmi

nepatrné odliSuji od postavy ¢lovéka, jelikozZ dité k zobrazeni vyuZiva u obou ndmét shodné

88 UZDIL, J. Cary, klikyhdky, pandci a auta: Vytvarny projev a psychicky Zivot ditéte. Praha: Portal, 2002, s. 20.
ISBN 80-7178-599-7.
% Namétu ,lidské postavy se podrobn& vénujeme v podkapitolach 2.2.1 (Vyvoj kresby lidské postavy)
a 3.3.1.1(Anomalni znaky v kresb¢ lidské postavy a jejich interpretace).
“0 problematiku vyskytu nékterych namstil v détské kresbé& zmifuje také Ondrijova (1930).
" UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, paiidci a auta: Vytvarny projev a psychicky ivot ditéte. Praha: Portal, 2002, s. 31-
33. ISBN 80-7178-599-7.
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znaky. Rozdil mezi ¢lov€kem a zvifetem je ve vodorovné poloze t¢la, kdy tento ,,identifikacni
zviteci znak* se objevuje Casteji nez cokoliv jiného, co zvite charakterizuje. Pozdéji Ize spatiit
atributy jako rizky, ocasek.

Kdyz dité¢ kresli zvite, zpravidla uz ma upevnény zptsob zobrazeni lidské postavy, z niz
také obrazy zvitat vznikaji. Jde o zcela bézny postup, kdy ze star§iho, upevnéného grafického
typu vznikd jiny, novy. NejCastéji je zvife zobrazeno z profilu, a to ptredevSim u déti
predskolnich a Casto obsahuje znaky smisené¢ho profilu. SmiSeny profil se projevuje tak, ze
télo zvifete je zobrazeno z profilu, ale hlava, ktera ma Casto zlidSténou tvar, nikoliv. Chyby se
mohou projevit i v nespravném poctu koncetin. Tak, jak dité ziskava zkuSenosti, i kresba

zvitete se stava presnéjsi.

Dim

V détské kresbé se Casto setkavame i s kresbou domu. Déti kresli nejruznéjsi typy domu.
Zacinaji tou nejjednodussi formou, kterou postupné zdokonaluji, az po domy dikladné
propracované. Zpocatku déti kresli jednodussi typy domi, které piipominaji venkovské
stavby s charakteristickym trojihelnikovym Stitem a viceposchod’ové domy se objevuji jen
ojedinéle. At uz se jedna o jakykoliv dim, zpravidla je kreslen se vSemi nalezitostmi, které
jsou k zivotu v ném potiebné. Proto uz na nejranéjSich kresbach domu nechybi okna, dvefe
s klikou, ptipadné& komin.

Transparentnost se Casto vyskytuje na obrazcich predevS§im mladSich déti, kdy chybé&jici

sténa domu umoznuje nahlédnout do déni domacnosti. Nutno podotknout, ze graficky typ

domu je ovlivnén dobou a aktualni architekturou, kterd panuje v okoli ditéte.

Strom

Kresba stromu se vyviji, obdobné jako kresba lidské postavy. Strom je nejprve kreslen
zcela primitivni formou, kdy rovnou svislou ¢aru protinaji kratké vodorovné ¢ary naznacujici
vetve, na kterych jsou o néco pozdé€ji umistény listy ve formé& ovalt. Ostatné |, listy* byvaji
mnohdy umistény pfimo na kmeni stromu. I kdyZ se jedna o jehli¢naty strom, listi a jehli¢i
neni doposud znatelné odliSeno. K odliSeni dochdzi az s v€kem a ziskanymi zkuSenostmi

ditéte. Strom muZe nabyvat podoby ,.koule”, kdy je zndzornén pomoci rovné ¢ary a ovalu.
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Autorka Davido® uvadi, Ze tento typ stromu by se nemé&l objevovat po desatém roce véku
ditéte, protoze potom muize signalizovat poruchy citového nebo dusevniho charakteru.

Na obrazcich stromu si Ize povSimnout tzv. ,,R-principu®, kdy linky ztvariujici vétve
sviraji s pomyslnym kmenem pravy thel. Nejprve se objevuji jen hlavni vétve a az pozdéji
pfibyvaji i mensi vétvicky, které mnohdy s témi hlavnimi opét sviraji pravy uhel.

NejcastejSim reprezentantem listnatého stromu je strom ovocny. Déti nezapominaji
nakreslit plody. Skute¢ny strom se od toho nakresleného piece jen dosti odliSuje, pfedevsim
ve ztvarnéni vétvi a umisténi listh. Ale dit€ je vedeno vlastni touhou po zdokonaleni, proto 1ze
Vv kresb¢ stromu zaznamenat pokroky co se pfesnosti a kvality tyka.

Je-1i strom zakomponovan do celkového obrazu, na kterém se vyskytuji i jiné prvky (napf.
dam, lidskd postava, zvite), 1ze si Casto vSimnout zna¢né disproporce (napi. strom je stejné
velky jak lidska postava nebo zvife). Chyby v proporcich mezi jednotlivymi kreslenymi

objekty jsou v ur¢itém véku zcela normalni, jde tedy o pfirozeny jev.

Dopravni prostiedky

Zajem o pohyb a o vSe, co se hybe a pohyb umoziuje, se projevuje i ve volbé namétu.
Dopravni prostfedky, pfedevsim auta, patii k oblibenym prvkiim détské kresby. Jako dalsi se
Casto objevuji lod¢, vlaky, ale i letadla.

Dopravni prostfedky lze povaZovat za nezbytnou nutnost dneSni doby a déti s nimi maji
cetné zkuSenosti. JiZ u Sestiletych lze zaznamenat snahu o jejich zobrazeni, 1 kdyz jde
prozatim jen o pouhé schéma. N¢ekteré dopravni prostiedky jsou ,,prihledné® (transparentni)
a umoziuji nahlédnout do vnitiniho prostoru, v némz jsou cestujici ¢i jiné detaily.

Neékdy je zajem o kresleni dopravnich prostifedki tak velky, Ze se stane jakousi specializaci
ditéte. Potom kresby aut, pfipadné jinych dopravnich prostfedkii, mohou ,konkurovat*

konstruktérské praci.

*2 DAVIDO, R. Kresha jako ndstroj pozndni ditéte: détska kresba z pohledu psychologie. Praha: Portal, 2001,
s. 42. ISBN 80-7178-449-4.
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3 Interpretace détské kresby

Interpretace jinymi slovy znamend vyklad neboli objasnéni. V rdmci diagnostického
vyuziti détské kresby hledame v kresbé urcité symboly, znaky a prvky, jejichz nasledna
interpretace ndm umozni hlubsi poznani osobnosti kresliciho jedince.

Kresba je citlivou projekci osobnosti cloveka, odrazi psychické i jiné procesy, je vnitinim
1 vnéjSim autoportrétem. Temperamentové podminéné stabilni znaky citového prozivani,
vcetné aktualniho stavu jedince a jeho schopnosti se promitaji nejen do kresby, ale do vSech
¢innosti, které Cclovek déla. Z tohoto divodu je détskd kresba casto vyuzivana

k diagnostickému zpracovani.

3.1 Predpoklady pro spravnou interpretaci détské kresby

Interpretovat obrazek neni vibec jednoduché, jak by se na prvni pohled mohlo zdat.
Ptedpokladem pro spravnou interpretaci jsou teoretické znalosti a jista ddvka praktickych
zkuSenosti, ale zdaleka se nejednd o jediné podminky. Z hlediska teorie si jedinec nevystaci
jen s povrchnimi poznatky, ale musi se orientovat v nejruznéjSich oblastech psychologie,
pedagogiky a byt si védom mnoha vyvojovych zdkonitosti.

Clovék, ktery kresbu interpretuje, musi vten moment zapomenout, Ze je dospélym
jedincem, aby se vyhnul mozné projekci. Musi pamatovat na moznost, ze jeho objektivni
hodnotici schopnost mtize byt narusena fadou subjektivnich faktorti, které mohou jeho usudek
negativné ovlivnit. Pti ziskdvani kresebného materialu nesmi zZadnym zptisobem détskou
kresbu védomé ovlivnit, aby nedoSlo k naruSeni objektivity.

Kresba je vzdy projevem individuality osobnosti a jako na takovou je tfeba na ni vzdy
nahlizet. Spravna interpretace vyzaduje, aby byla v souladu se somatickou, psychickou
a socialni strankou jedince.

V neposledni fad€ je zapotiebi, aby jedinec disponoval jistymi schopnostmi, které se vazou
k jeho osob&. Ocekava se, ze bude mit nejen dobré socialni dovednosti, které lze vyuzit pii
rozhovoru s ditétem o jeho kresbé¢, ale je tfeba i jistych osobnich kvalit jako trpélivosti,

vielosti, schopnosti povzbuzovat jiné. Z hlediska chovani je na misté taktnost, empatie,
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schopnost objektivity, ale i kritiky. Jedinec se také musi pfipravit na to, Zze ne kazda
interpretace je jednoznacna. Potize nastavaji zpravidla tehdy, pokud dostane do rukou détskou
kresbu, ktera se odchyluje od normy. Je tfeba zduraznit, Ze v praci ucitele jde predevsim
0 rozpoznani normalniho a toho, co se za normalni jiz povazovat neda.

Chceme-li dit¢ dukladné poznat, nevystacime si s rozborem jednoho obrazku. Je vhodné
jedince déle sledovat a vysledky ziskané kresbou srovnat s fakty a daty ziskanymi pomoci
jinych vhodnych diagnostickych metod. Chybou by bylo domnivat se, Ze kresba sama o sobé
nam poskytne dostacujici informace o ditéti. Také dovednost zaclenit informace do kontextu
je kli¢em k uspéchu. To ale vyzaduje byt s ditétem v uzsim kontaktu, poznat jeho rodinné

a kulturni zazemi a zajimat se i o informace, které se mohou jevit jako nevyznamné.

3.2 Diagnostické oblasti v détské kresbé

Pii diagnostickém zpracovani kresby si na obrdzku miizeme vSimnout mnoha prvki,
Z nichz nékteré jsou vice a jiné méné diilezité. Nékteré znaky nds zaujmou ihned a jinych si
téméf nevSimneme. Otazkou je, jak rozpoznat ty, které maji onu vypovédni hodnotu
a prozradi vice o osobnosti jedince. Autorka Pfinosilova stanovila v détské kresbé oblasti,
respektive znaky, které¢ maji diagnostickou hodnotu a osobé, ktera kresbu hodnoti, by nemély
uniknout.

Diagnostiky 1ze hodnotit kresbu jak spontanni, tak zdmérnou. Spontanni kresba je takova,
kdy dit¢ samo od sebe nakresli néjaky namét nebo se spolecné s jinymi détmi podili na
vytvareni jimi zvolené kolektivni kresby. Zamérna kresba je ovlivnéna instrukci ucitele, pfip.
rodi¢e nebo jiné osoby. Jedna se o situaci, kdy téma kresby je zadané (napft. kresba lidské
postavy) a opét mtiZe jit o individuélni nebo kolektivni kresbu.

3

Podle autorky Pfinosilové® se zhlediska diagnostického zpracovani détské kresby

muzeme zaméfit na nasledujicich jedenact znak:

* PRINOSILOVA, D. Diagnostika ve specidlni pedagogice: Texty k distancnimu vzdélavani. Brno: Paido, 2007,
s. 115-119. ISBN 978-80-7315-142-3.
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Téma kresby

Zvolené téma muze informovat o pféanich, starostech, problémech ¢i zdjmech ditéte.
Vétsiné déti nevadi kreslit pfed jinou osobou a svoji kresbu v pribéhu i zavéru slovné
komentuji. Tato slova je potieba peclivé poslouchat a zapamatovat si, co dité feklo. Jsou to
informace, které maji vypovédni hodnotu a pomohou objasnit nesrovnalosti nebo zodpovédet

otazky, které se mohou tykat napt. volby namétu.

Primérenost kresby k véku Kresliciho jedince
Kresba prochazi vyvojovymi etapami.** Ur¢itému vékovému obdobi odpovida jisty typ
kresby. Pti hodnoceni kresby musime vyvojova stadia respektovat. Nejcastéji si v§imame, zda

cvwr

dillezité znat etapy vyvoje kresby lidské postavy™.

Provedeni kresby

Kresbu mizeme posuzovat z hlediska obsahového a formalniho provedeni. Z hlediska
obsahu hodnotime, jestli kresleny objekt ma vSechny nalezité znaky, sledujeme vyskyt detaild
a obsahovou vyznamnost. Formalni hodnoceni se tyka dokonalosti kresby a zptsobu
provedeni.

Tato oblast souvisi se zkuSenostmi ditéte s kreslenim a s jeho kognitivnimi schopnostmi.
V neposledni fadé také rlizna zdravotni omezeni a postiZeni nepiiznivé ovliviiuji obsahovou

a formalni stranku kresby.

Linie kresby
Sledujeme zpisob provedeni linii, zda jsou ¢ary souvislé, rovné a plynulé nebo kostrbaté,
roztfesené, prerusované, navazované. VSimame si, jestli dit€¢ dokdZze védomé meénit smér,
linku pferusit a znovu navazat, ovladat ji co do délky. Déle se zaméfujeme na silu tlaku na
kreslici nafadi, zda jsou linie tenké, sotva viditelné, s malym pftitlakem nebo silné, hodné
vyrazné az vyryvané. Hodnotime i to, jestli je tlak stale stejny nebo se v pribéhu kresby méni.
Linka prozradi vice o motorickych schopnostech ditéte. Aby dit€ zvladlo jednotlivé sméry

¢ar, musi byt dostatecné¢ motoricky vyspélé. Motorickd slozka je nezbytnou soucasti détské

* Vyvojové etapy kresby uvadime v podkapitole 2.2.
* Vyvoj kresby lidské postavy uvadime v podkapitole 2.2.1.
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kresby a ovliviiuje kvalitu a vlastnosti ¢ar. Informace Cditelné z linii mohou naznacit

znevyhodnéni ditéte (napt. ADHD™).

Vyuziti plochy papiru

Plochu papiru si mtizeme rozdélit na urcity pocet kvadranti a sledovat umisténi obrazku.
Nekteré déti své obrazky umisti do stiedu papiru, jiné do horni nebo spodni ¢asti, kde dale
mohou byt v levé ¢i pravé polovin€. Nasi pozornosti by nemélo uniknout celkové vyuziti

plochy a ptfiméienost kresby k velikosti papiru (maly nebo velky obrazek).

Figuralni kompozice

Figurdlni kompozice se posuzuje pii kresleni postavy nebo vice postav. Hodnoti se
napiiklad zplsob zobrazeni postavy a jeji proporce, spravné pfipojeni jednotlivych casti,
chybéjici ¢asti aj.
Problémové momenty v kreshé

Jednd se o znaky, které mohou naznaCovat poruchy v nejriizngjSich oblastech. Mezi
problémové momenty lze zahrnout zacernani (zaSkrtdni) nebo vynechdni nékteré dilezité
¢asti kresby, nadmérné gumovani, stinovani, Srafovani, pfili§ silné nebo velmi slabé linie
a jiné, na prvni pohled patrné ndpadnosti (napf. bizarni, groteskni nebo pfili§ asymetrické
postavy). VySe zminéné znaky se ¢asto objevuji u déti se zdravotnim postizenim (napf. pfi
kresleni lidské postavy zdravotn€ postizené dit€é vynecha tu cast, které odpovida jeho
postiZzeni) a u déti s naruSenym rodinnym prostfedim (napft. tyrané déti). Veskeré znaky je

nutné hodnotit obezfetné a v kontextu vyvojovych zékonitosti.

Volba a vyuziti barev

Posuzujeme, zda je nakresleny obrazek piimétené barevny, jestli zvolené barvy puisobi
harmonicky, vyvazené nebo Sokuji kiiklavosti a podivnymi kombinacemi. V§imame si, kolik
barev dit¢ pouziva, které¢ preferuje a kterym se vyhyba. Tato oblast ma sviij diagnosticky

V}'lznam47, ale nesmime opomenout, ze Zddna barva nema absolutni hodnotu a pii hodnoceni

* ADHD =, Attention Deficit Hyperactivity Disorders* - hyperaktivita s poruchou pozornosti, hyperkinetické
poruchy patii mezi neurovyvojové poruchy, které charakterizuje pfedevsim porucha pozornosti (nesoustiedénost,
nepozornost), impulzivita a hyperaktivita.
"0 vyznamu pouzitych barev se zmifiujeme v podkapitole 3.4.
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kresby musime brat v potaz vliv souCasné kultury a mody. Ovéfit si kvalitu zrakového

vnimani pfed samotnym hodnocenim by mélo byt samoziejmosti.

Kvalita kresby

Kyvalita kresebného projevu zavisi na mnoha faktorech napft. na pfilezitosti, kterou ma dité
ke kresleni, na intelektové vyspélosti, na cviku, na celkovém zdravotnim a psychickém stavu.
Také pokles pozornosti, Unava a vyCerpani se muze negativné¢ podepsat na kvalité

nakresleného.

Cas poti‘ebny k provedeni kresby

Mezi détmi mlzeme zaznamenat rozdily v Case, ktery potiebuji k provedeni kresby.
Nékteré déti pracuji pomalu, svédomité, dbaji na provedeni, snazi se o peclivou a dikladné
propracovanou kresbu. Jako takové vétSinou potiebuji vice ¢asu, aby kresba odpovidala jejich
predstavam. Potom jsou déti, které jsou zbrklé nebo hyperaktivni, kresli rychle, avSak jejich
Zvlaste u déti hyperaktivnich je negativné ovlivnéna nedostatecnou koncentraci a kolisanim
pozornosti. Za normalnich okolnosti neni ¢as az tak dilezity, ale extrémné dlouhd nebo kratka

doba muize opét signalizovat n¢jaké problémy ditéte.

Kresba kolektivni

Kolektivni kresba je takova, kdy vice déti spolecné pracuje na zadaném namétu a kazdy
jedinec pfispéje urcitou casti. VEtSin€ déti nevadi spolecna prace a rady kresli na velké plochy
papiru.

Kolektivni kresba poskytuje moZnost sledovat pfedev§im socidlni vztahy ve skupiné —
autoritu, podfizeni, oblibenost a neoblibenost ditéte ve skuping, toleranci, spolupraci,
schopnost prosadit svilj nazor apod. Dale si lze povSimnout charakteristik ditéte jako
vytrvalosti a soustfedénosti, trpé€livosti, impulzivity, projevii negativismu a egocentrismu.

Kolektivni kresba ma také vychovny vyznam.
Kresba je ukazatelem grafomotorickych a senzomotorickych schopnosti ditéte, odréazi
vnimani svéta, neuspokojené potieby, zplisob uvazovani, touhy a ptani, vypovida o rodinném

prostiedi a je nezbytnou soucasti diagnostiky Skolni zralosti. Kresleni by mé¢lo byt radostnou
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¢innosti, proto posuzovani a hodnoceni kresebného vykonu musi byt Setrné, ohleduplné

a mélo by dité motivovat k dalsi ¢innosti.

3.3 Zakladni symbolika a vyklad nékterych namétua détské
kresby

»~Pod pojmem ,,symbolika kresby* se rozuméji vztahy, které lze vysledovat mezi urcitym
druhem obrazku a urcitymi typy osobnosti. Vétsinou vsak nelze prikladat vyskytu toho ci
onoho prvku presny a neménny vyznam. Existuje sice zakladni symbolika kresby, jako existuje
i pro vyklad snii, ale takové symboly postradaji jakykoliv smysl, pokud na né nahlizime

. . " . V1. 48
izolované, aniz bychom je vclenili do kontextu.*

Autorka Davido*® uvadi nasledujici zakladni symboliku a interpretaci nékterych naméta
détské kresby:

Zvite

Tradice zvifatim pfipisuji urcité vlastnosti, které vyjadiuji, jaké to ¢i ono zvife je - pav je
pySny, medvéd je hromotluk, liska je chytra, pes je vérny apod. Zvifata ,,ziskavaji“ lidské
vlastnosti, které do jisté miry ovliviiyji jejich oblibenost. Dité pod vlivem sympatii ¢i antipatii
zaujima ke zviteti postoj, ktery je citoveé zabarveny.

Na détskych kresbach se nejcastéji objevuji zvifata domaci, ktera mohou symbolizovat
dobré ptizpusobeni kresliciho jedince svému okoli. AvSak i takové dit¢ mulze skryvat
problémy citového charakteru. A ptestoZe znazornéné zvite vypovida o dobré adaptovanosti,
muze informovat i o moznych problémech a potizich jedince (napi. kocka s vytazenymi
drapky je signdlem agresivity). Proto se pii interpretaci berou v potaz ob& polarity chovani
zvirete.

V kresbach déti, které jsou Casto bity nebo tyrany mizZeme zaznamenat, Zze v jednom rohu

papiru je nakresleno dité se zvifetem (Casto se psem) a Vv jiném rohu ostatni ¢lenové rodiny.

*® DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte: Détskd kresba z pohledu psychologie. Praha: Portal, 2001,
s. 35. ISBN 80-7178-449-4.
* DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte: Détskd kresba z pohledu psychologie. Praha: Portal, 2001,
s. 39-51. ISBN 80-7178-449-4.
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Symbolicky vyznam zvifete neni nikdy jednoznaény, ale vyzkumy dokazuji, Ze krvezizniva
zvitata (divoké Selmy) obvykle zastupuji na obrazku otce, z néhoz ma dité strach. Obecné
divoka, krvezizniva zvitata jsou symbolem uzkostnych stavil jedince.

Neobvykla az zdeformovana zvifata si zaslouzi zvlastni pozornosti, jelikoz se s nimi
setkavame predevSim u duSevné nemocnych déti. Obecné je nutné vzit v uvahu narativni
charakter zvitete a Cetnost opakovani tématu v kresebném projevu.

Specifické interpretace se dostava zviratim, ktera déti nakresli v ramci kresby zaCarované
rodiny. Kresba zaCarované rodiny spadd do oblasti kresebnych tematickych (projektivnich)
technik. Na zaklad¢ instrukce, kterd vede k ,,zaCarovani rodiny do zvitat®, déti symbolicky
zpracuji prozitky a postoje k vlastni rodin€ a vyjadii je formou, jakou by je jinak vyjadfit

nedovedly nebo nechtély.

Dim

Vypovida o osobnosti kresliciho jedince, naznacuje jeho otevienost vici vnéjSimu svétu
a kvalitu rodinného zézemi.

Pti hodnoceni si v§imame obdobnych znak, jako pti posuzovani jinych naméta napf. tlaku
na kreslici nacini, vyuziti plochy papiru, linii a celkového zpracovani. Dale se zamétujeme na
charakteristiky, které se vazou jak k vlastnimu domu (dvefe, okna), tak i k jeho blizkému
okoli (cesty, zahrady, ploty).

Nejcasteji se na détskych kresbach objevuji zcela béZzné domy, které jsou zobrazeny jen
s hlavni sténou. Piivétivé, oteviené a zivé déti Casto kresli domy, které jsou umisténé
vprostied papiru. Dim ma oteviend okna a nékolik dvefti, jeho okoli je nenapadné a plisobi
harmonickym dojmem.

Déti s poruchou afektivity®® zobrazuji domy s velmi malymi okny a neni neobvyklé, kdyz
zcela chybi. Dim je celkové maly, na ploSe papiru se ,ztraci“. Okoli byva zaplné€no
jednotlivymi prvky nebo velkymi stromy. Mezi 6. az 8. rokem tento typ kresby naznacuje
nesmélost ditéte a jeho zavislost na matce, po 8. roce ménécennost a osameni. Domy bez oken
se také vyskytuji u déti izkostnych, pro néz jsou typické i dalsi znaky — mala okna s mfizemi,
uzaviené objekty, Casté ploty a ohrady.

Touha ditéte po lasce Ci projevech lasky, po ptizplsobeni se, piipadné po schopnosti
ovladat své pudy, se projevuje v kresbé takovych domi, které zapliiuji celou plochu papiru.

Dokonce né¢kdy papir ditéti nestaci a kresba jakoby presahuje pies jeho hranice.

%0 Afektivita — je definovana jako schopnost jedince reagovat na podnéty prostiednictvim citéi a emoci.
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Osam¢lé, nepiistupné a ponurym dojmem pulisobici domy, které nemaji dvefe ani
piistupovou cestu, mohou signalizovat prohru a nezdar v riiznych oblastech. Casto jsou tyto
domy umistény za pfili§ velkym plotem, ktery na prvni pohled upouta svoji vyskou.

Déti do Sesti let kresli okna po obou stranach pruceli domu, vétSinou tésné k hran¢ zdi.
Béznym jevem je, ze déti si nedokazou predstavit prazdny prostor, proto se jej snazi vyplnit.
Umist'uji-li okna po obou stranach pfili§ dlouho (po 6. roku véku a vys), muze to svédcit
o naruSeném vnimani prostoru nebo také o opozdéném dusevnim vyvoji.

Cesta, ktera k domu vede, je velmi dilezita. Je to prvek, ktery obrazné naznacuje moznost
do domu vstoupit. U naruSenych déti, agresivnich a uzkostnych mize byt vybarvena ¢erné
nebo vyraznou ¢ervenou barvou nebo muize byt t€z Gplné zaslepena.

Déti, které pochazi z rozvracenych nebo rozvedenych rodin, zobrazuji obvykle dva domy —
jeden je matcin a druhy otctv.

Kresba domu je soucasti kresebného testu J. N. Bucka (1947), ktery se nazyva H-T-P test
neboli Dim — strom — ¢lovek (House — Tree — Person). Déti kresli zminénd tfi témata ve
stejném poradi, jako jsou uvedena v ndzvu testu. Testem se zjiSt'uje obraz osobnosti jedince

nebo neurotické konflikty.

Strom

Normalng€ vyvijejici se déti kresli v pribehu svého vyvoje rlizné stromy. Zacinaji zcela
primitivni formou, kdy strom Ize oznacit jako ,,méranici, az se postupné dopracuji ke kresbé
stromu se vSemi podstatnymi znaky.

Obdobn¢ jako u kresby lidské postavy si pii hodnoceni kresby stromu v§imame proporci,
rozmérd, vcetné vyuziti plochy, celkového schématu, tlaku na psaci nécini, kvality linii,
urovné grafomotoriké a senzomotorické koordinace.

Z hlediska interpretace je dulezité umisténi stromu na ploSe papiru, avsak i1 zde je nutné
zduraznit, Ze hodnota informaci je predev§im orientac¢ni. Kresba stromu, kterd je situovana
Vv levé Casti listu papiru, znaci egoismus, introverzi a pfipoutanost subjektu k matce. Prava
strana je spojena s pokrokem, extraverzi a signalizuje pouto jedince k otci. Umisténi stromu
na plose papiru se méni v prubehu vyvoje ditéte. V predskolnim obdobi déti Castéji kresleny
strom umisti excentricky, tedy mimo stfed. V obdobi Skolnim pfevazuje sttedové umisténi.

Samotné umisténi ale neni jediné, ¢eho si lze v§imat. Struktura stromu je rovnéz dulezita.
Strom 1ze obrazné rozd¢lit na dvé hlavni ¢asti. Ta prvni je jeho pevnd, stabilni ¢ast, ktera
zahrnuje kofen, kmen a vétve. Druhd se tyka dekorativnich prvkd — listd, plodii a okoli
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stromu. ,,Kmen lze prirovnat ke stabilnimu ,,ja“ jedince. Vetve vyjadruji, jak subjekt dokaze
uplatnit svou osobnost ve vztahu Kk okoli. Dostredivy nebo odstredivy smér naznacuje
introverzi nebo extroverzi subjektu.*>*

Prozité trauma ditéte se mize projevit tak, ze strom nebo vétve vykazuji n¢jaké viditelné
poskozeni, které ¢im vySe je na kmeni umisténo, tim kratsi doba od né& uplynula. Pro
uzkostné déti jsou charakteristické osamocené stromy a vétve.

Kresba stromu se objevuje v jiz zminéném Testu H-T-P (J. N. Buck) nebo Testu kresby

stromu (K. Koch), ktery zjistuje emocionalni zralost a poruchy v socialni a emocionalni

oblasti.

Kdyz dité kresli, promitd do kresby celou svoji osobnost. At' uz je vysledkem jakykoliv
namét, respektive obrazek, vzdy jde o dilo, které je odrazem individuality osobnosti. Obrazek
je charakteristicky znaky, které vypovidaji o osob¢ ditéte. Jeho osobnost se ale neméni ze dne
na den, nckteré symboly se vraceji a cCasto opakuji, a proto lze zkresby vérohodné

interpretovat.

3.3.1 Interpretace diagnostickych znakiu v détské kresbé

Z diagnostického hlediska se zvlastni pozornosti dostava predevsim kresbé lidské postavy,
a to proto, Ze vypovida o autorovi vice nez jiné symboly. Vychazi se z pfedpokladu, Ze kazdy
jedinec promitd do kresby sam sebe, tj. s postavou se identifikuje a tudiz ji dava takové
vlastnosti a znaky, o nichZz se domniva, Ze je sim ma, resp. by je chtél mit. Kresha postavy
odrazi psychicky stav jedince (prozivani, emoce) a je mozné usuzovat na schopnosti v oblasti
intelektu, zrakového vnimani, paméti, jemné motoriky, vizuomotoriky a predstavivosti.
Poskytuje tak cenné, diagnosticky zpracovatelné informace.

Kresba je pomérné spolehlivy diagnosticky prostfedek, zejména je-li interpretovana
opravnénym jedincem, kombinovana s jinymi diagnostickymi metodami a doplnéna slovni
vypovédi ditéte. Konecny se zminuje, Ze jeji validita je tak velkd, Ze stoji za to, aby se ji

Vv oblasti diagnostiky a détské psychologie vyuzivalo.

L DAVIDO, R. Kresha jako ndstroj pozndni ditéte: Détskd kresba z pohledu psychologie. Praha: Portal, 2001,
s. 42. ISBN 80-7178-449-4.
2 VAGNEROVA, M. Kresebné techniky. In SVOBODA, M., KREJCIROVA, D., VAGNEROVA, M.
Psychodiagnostika déti a dospivajicich. Praha: Portal, 2001, s. 288. ISBN 80-7178-545-8.

54



Z hlediska hodnoceni détské kresby miize byt pouzito dvou piistupit — psychometrického
nebo projektivniho. Psychometricky pfistup je takovy, kdy jsou piesné stanovena kritéria, na
zéklad¢ kterych je kresba hodnocena. Oproti tomu projektivni pifistup dava jedinci moznost
nechat kresbu na sebe pusobit. Nejsou zde piesné stanovena kritéria, avSak vysledky musi byt
vzdy doplnény a ovéteny dal§imi postupy. Projektivni pfistup muize nabizet vice moznosti
vysvétleni. Mozn4 je i kombinace obou zminénych ptistupt.

Rada autorti se ve svém zkoumani zaméfila na oblast kresby lidské postavy. Jejich prace se
zabyvaji hledanim a interpretaci znaku, které jsou spolecné a charakteristické pro urcitou
skupinu d&ti. Jedna se predeviim o formalni znaky, které lze nazvat jako anomalni® &i
patologické (chorobné), tedy takové, které signalizuji problémy ditéte nebo poruchy
v nejriznéjSich oblastech. Naptiklad autorka Machoverova stanovila tzv. ,,emocni
indikatory*, které se v béznych détskych kresbach neobjevuji. Jejich vyskyt je typicky u déti
s emo¢nimi poruchami. Svancara a Svancarova popsali znaky, které diagnostikuji organicitu
(organické poskozeni mozku rtzného pavodu). Kresbou neurotickych déti se zabyvali
Kone¢ny a Zemanové a autorka Petersonova v knize ,,Déti v tisni* popsala znaky, které se ve

vytvarném projevu objevuji u zneuzivanych déti.

Je zfejmé, ze vSechny prace si nekladou za cil identifikovat v kresb¢ jen ty ,,Spatné znaky*,
ale v fadé z nich se docteme i o prvcich, které jsou typické pro déti urcitého veéku, u nichz
nebyla zji§téna Zadna porucha.

Koneény™ na zékladé ti vyzkumii dospél k nasledujicim znakiim, které jsou v kresb&
lidské postavy typické pro desetileté normalni déti:

- kresba je s velkou pravdépodobnosti staticka;

- postava ma vSechny podstatné ¢asti téla a neni pfili§ zjednodusSena ani prokreslena;

- velikost postavy je pfiméfena, stiedni velikosti (80- 130 mm) — méné Casto piilis malé (od

30 do 80 mm) nebo piili§ velké postavy;

- postava je nakreslena en face, fid¢eji z profilu;

- proporce jednotlivych ¢asti téla jsou relativné v poradku — celek v relaci k jednotlivym

¢astem postavy je proporcionalni;

- Z hlediska proporci neni postava ndpadné Siroka ani Gzka a vysoka;

- kresba neni transparentni a bizarni;

> Anomalni znak, resp. anomalie = odchylka od normalniho stavu.
> KONECNY, R. Ngkteré vysledky a problémy studia détské kresby lidské postavy. Ceskoslovenskd
psychologie. 1974, ro¢. XVIIIL, ¢. 3, s. 233-243.
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- postava nebo jeji ¢asti nejsou zacernény nebo zasrafovany;

- tloustka ¢ary je primeérna;

-linie jsou nepierusované (mohou byt crtané linie, nikoliv vSak roztiesené nebo
prerusované);

-sila ¢ary je primérna a kresba nevykazuje pfehnané gumovani;

-postava je oblecena;

- osa figury je mirn¢€ naklonénd doprava (90° az 95°);

-vlasy, nos, o€i, usta, paze a boty nejsou vynechany (mohou byt zvyraznény).

3.3.1.1 Anomalni znaky v kresbé lidské postavy a jejich interpretace

Pies urcité rozporuplné skute¢nosti ma nésledujici text znacny vyznam 1 pro ucitele
zasvécené do problematiky détské kresby, a to proto, ze jim umozZni rozpoznat kresbu
normalni od takové, ktera vykazuje anomalni nebo patologické (chorobné) znaky. V praci
pedagoga nejde o to diagnostikovat z kresby konkrétni poruchu zaka. Jde o porozuméni ditéti
a jeho pfipadnym problémuim, véetné zpiisobu, jakym se ndm to snazi sdé€lit. Aby ucitel mohl
adekvatné pfistupovat 1 k zakim, ktefi se potykaji s problémy, musi je nejprve umeét
rozpoznat. Velmi Casto je to praveé ucitel, ktery si vS§imne, Ze s ditétem neni néco v poradku.
Pokud jsou projevy zdkova chovani abnormalni, s kterymi si ucitel nevi rady, mize byt kresba
cennym pomocnikem pfi patrani po pfi¢inach problémi. VEasné rozpoznani pficin ma velky
vyznam pro jejich ndpravu a volbu dalSiho vhodného postupu, vcetné odpovidajiciho ptistupu

ucitele k ditéti.

V kresbé lidské postavy Ize podle Vagnerové™ zaznamenat nasledujici znaky, které mohou

signalizovat néjakou poruchu nebo problémy ditéte:

Velikost postavy
Velmi malé postavy kresli déti uzkostné, neurotické a ty, které trpi pocity nejistoty.

Piehnané velké postavy se objevuji u déti se sklony k sebeprosazovani a u takovych, které se

® VAGNEROVA, M. Kresebné techniky. In SVOBODA, M., KREJCIROVA, D., VAGNEROVA, M.
Psychodiagnostika déti a dospivajicich. Praha: Portal, 2001, s. 289-292. ISBN 80-7178-545-8.
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obtizné ovladaji, podfizuji pravidlim a snaZi se prosadit za kazdou cenu. Obecné muze

napadné velka ¢i mald postava signalizovat adaptadni potiZe a poruchy sebepojeti®®.

Nedostatecné, chybné spojeni jednotlivych ¢asti postavy
Tyto chyby souvisi s problémy v oblasti sebepojeti a s poruchami pojeti vlastniho télového
schématu. Pfi interpretaci je nutnad opatrnost. Muze se jednat o znaky, které vznikly vlivem

$patné senzomotorické koordinace, nepozornosti nebo hyperaktivity.

Vynechani podstatnych ¢asti téla

Chybé¢jici ¢asti napt. koncetiny, hlava, trup, rysy obli¢eje se vyskytuji u déti s emocnimi
problémy a potizemi v oblasti sebepojeti, dale u jedinct, kteti prozivaji aktualni psychické
potize, u inhibovanych, pasivnich osob. Disledkem mulze byt celkova vyCerpanost a pocit

bezmocnosti.

Postup pf¥i zobrazovani jednotlivych ¢asti lidské postavy
Bézné dité nejprve zobrazuje hlavu (pfipadné hlavu a trup), protoze je chapéana jako
nejdulezitéjsi Cast. Je také z hlediska vyvoje kresby lidské postavy prvnim znakem. Je-li hlava

nakreslena az nakonec, miize to byt vlivem komunika¢nich nebo adapta¢nich potizi jedince.

Projevem negativismu je prvotni zobrazeni nohou.

Umisténi postavy v prostoru

Projevem citové nevyrovnanosti, strachu a pocitu ohrozeni, naruseného sebehodnoceni,
skute¢nych nebo hrozicich adapta¢nich problému je malicka postava umisténa v rohu listu.
Obdobné problémy symbolizuje i pfehnané velka postava, ktera pfesahuje hranice papiru. Pro
uzkostné déti je typicka snaha zaplnit prostor, proto kresba ¢asto hranici s okraji papiru.

Autorka Davido®’ se zmifiuje o ,,geometrii kresby*, kdy list papiru mizeme rozd&lit
vertikdlné na dvé poloviny, znichZ leva zna¢i minulost, symbolizuje vztah k matce
a vypovida o introverzi. Prava strana naznaCuje budoucnost, vztah k otci a extroverzi,

pfipadné autoritu.

% Sebepojeti = predstava sebe sama, jak jedinec vidi sam sebe.
> DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte: Détskd kresba z pohledu psychologie. Praha: Portal, 2001,
s. 31. ISBN 80-7178-449-4.

57



Zpisob provedeni kresby

Pro tuzkostné déti se sklony k perfekcionismu je charakteristické nadmiru peclivé
provedeni kresby s mnoha ditkladné vykreslenymi detaily. Tento znak se objevuje i u déti
rigidnich, s nedostatkem spontaneity. Postava je zachycena ve strnulém postoji, nohy jsou
tésné u sebe a paze u téla. Nekdy se piehnand peclivost objevuje i u nadanych déti, kterym

chybi kreativita.

Kbvalita car

Déti ustraené, malo sebevédomé, Semocnimi problémy (napf. anxiosni dé&ti*®)
a nepfiznivym citovym ladénim obvykle kresli velmi slabé, lehce naznacené, crtané
a preruSované linky. Svij obrazek c&asto piedkresluji, predélavaji, mnohdy uréité Casti
zaderiuji ¢i stinuji, hodné gumuji a nékdy si vypomahaji pravitkem. Naopak ¢ary energickych
az agresivnich déti jsou silné a vyryvané. U hyperaktivnich déti je typicky stiidajici se tlak na

psaci néacini, roztiesené nebo Spatné koordinované Cary. Stabilni jedinec kresli cary, jejichz

silu ma pod kontrolou.

Zpusob zobrazeni jednotlivych ¢asti téla

a) Hlava — vyrazem citovych, adapta¢nich nebo komunikacnich obtizi mize byt velmi
mala ¢i asymetricka hlava s napadnostmi v obli¢eji. Disproporcionalita a asymetri¢nost
je také typicka pro déti hyperaktivni. Zvlastni diagnosticky vyznam maji prvky, které
k hlavé nalezi (oCi, usta, u$i, zuby, vlasy). Zvyraznéné oc¢i byvaji spojovany
S paranoidnimi rysy a ,,prazdné“ s poruchou vztahli s okolnim svétem. Prekvapivé
velka usta, zvyraznéné nebo vycenéné zuby jsou spojovany s agresivnimi tendencemi
a touhou ovladat. Postava bez ust znaci problémy ve vztazich (napf. s matkou). Napé&ti
symbolizuji pevné seviené, neusmivajici se rty. Népadné velké detaily v obliceji
a zvyraznéné rysy mohou znacit touhu upoutat okoli a byt stfedem pozornosti. Pro
uzkost, pocity ménécennosti jsou naopak piiznacné malé a potlacené rysy v obliceji.
Vlasy pecliveé nacesané a kudrnaté svéd¢i o narcistickych sklonech.

b) Trup — je-li trup vynechan v obdobich, ktera nasleduji po stadiu ,,hlavonozce®, mize
to znacit poruchu vlastniho télesného schématu (napf. u schizofrenikti). Neforemny,
prilis uzky ¢i Siroky trup se objevuje u jedinct s neadekvatnim vztahem k vlastnimu

télu.

%8 Anxiosita = chorobny stav tizkosti.
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¢) Nohy — jsou-li vynechany nebo jakkoliv zdeformovany, mize to svédcCit o nejistote,
problémech v oblasti sebepojeti a socialnich vztahl. Totéz plati i u Sikmo nakreslenych
postav (Sikmo nakreslend postava je také projevem organicity). Ohnuté nohy se
vyskytuji u depresivnich subjektu.

d) Ruce a paZe — nadmiru velké jsou projevem agresivity a vytésnéné touhy po moci.
Ruce a paze ndpadné¢ malé, kratké a zdeformované odrazi komunikacni potize,
nejistotu, strach z kontaktu s lidmi, pfipadné bezmocnost. Pocit prohry symbolizuji
ochablg, tésné k télu ptitazené paze.

e) Obleceni — jde o znak, ktery je vyvojové podminén (stejné jako trup). Nahé figury
kresli déti zhruba do 7 let. Po 10 roce by postava méla byt oblecend. Neni-li tomu tak
a jedinec je stale zobrazuje nahé, mize to byt vlivem asocialniho chovani. Projevem
uzkosti a nejistoty mize byt vySrafované a vycCernéné obleceni. Postavy abnormalné
nebo nedostatecn¢ odéné se objevuji u jedinci se sklony k predvadéni se
a neadekvatnimu reagovani. Rovnéz jde o znak vyskytujici se u déti intelektualné
indisponovanych, zanedbanych a s nedostateénymi zabranami. K uvedené problematice
autorka Davido™ uvadi, Ze postava, ktera nabyva podoby policisty nebo kovboje, je
typicky agresivni. V kresbach déti nespokojenych, smutnych a nestastnych se Casto
objevuje figura v podobé namoinika. Klauna kresli déti, které maji problémy

pfizplsobit se Skolnim podminkam. Tato postava vyjadiuje sklon k depresim.

Na zavér v souhrnu uvadime znaky, které podle Kone&ného® Ize povaZovat za anomalni:
- velmi primitivni nebo do extrému propracovana kresba;
-extrémné mala (pod 30 mm) ¢&i velka postava (nad 180 mm);
- postava, u niz nelze identifikovat pohlavi;
-napadné lokalizovana kresba pfili§ nahoru, dolii, doprava nebo doleva;
-asymetricke figury a takové, jejichZ osa je pfili§ naklonéna (zejména vlevo);
- postavy bizarni a transparentni;
- vycernéné nebo vysrafované postavy nebo jejich ¢asti (napt. koncetiny, trup);
- figury napadné uzké, vysoké nebo Siroké, a také zmrzacené postavy;

- zezadu kreslené postavy;

% DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte: détskd kresba z pohledu psychologie. Praha: Portal, 2001,
s. 56-58. ISBN 80-7178-449-4.
% KONECNY, R. Ngkteré vysledky a problémy studia détské kresby lidské postavy. Ceskoslovenskd
psychologie, 1974, ro¢. XVIII, ¢. 3, s. 240.
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-figury kreslené sotva viditelnymi nebo vyryvanymi carami (pfipadné silné
konturovanymi);
- figury kreslené roztfesenymi nebo preruSovanymi liniemi;

-nadmérné gumovani.

V prvni fad¢ absolutni nezdjem ditéte o kresleni je ditkazem, ze pravdépodobné néco neni
v pofadku. Na pfitomnost moznych vad nejen v duSevnim vyvoji mize také upozornit
naprosto nevyvijejici se kresba nebo neustalé, stereotypni opakovani urcitého grafického typu.

Je nezbytné se zminit, ze vztahy mezi jednotlivymi rysy kresby a charakteristikami ditéte
jsou n¢kdy volné a z toho divodu je nepiijatelné z kresby mechanicky usuzovat na vlastnosti
a stavy jedince. Jednotlivé znaky nemaji vyznam samy o sob¢, pro kvalitativni hodnoceni je
potieba brat v ivahu komplexni provedeni kresby. Také urcité napadnosti nemusi byt ihned
projevem poruchy. Mize jit jen o momentdlni indispozici nebo neSikovnost ditéte.

V neposledni fad¢ kresba a jeji vysledky nesmi byt vytrzeny z kontextu.

3.3.1.2  Test kresby lidské postavy — charakteristika a interpretace

Test kresby lidské postavy (Draw-a-Man), ktery spada do oblasti neprojektivnich
kresebnych technik, vypracovala v roce 1926 F. Goodenoughova. Pii konstrukci vychazela
z opravnéného predpokladu, Ze détska kresba se zakonité vyviji, jeji vyvoj se projevuje
pribyvanim detailti a vzristajici spravnosti a presnosti provedeni.

Jde o pomérné znamy a rozsSiteny kresebny test, ktery poskytl impulz k badani 1 jinym
autorim. Vroce 1963 byl D. P. Harrisem rozSifen a revidovan a vySel pod nazvem
Goodenough-Harris Drawing Test. Test autorky Goodenoughové ma i ¢eskou verzi, byl
upraven a standardizovan pro eskou populaci v roce 1982 Sturmou a Vagnerovou® (test je

urcen pro déti ve véku 3,5 az 1llet). Podle autorky Végnerové62 také uvadime nasledujici

strucnou charakteristiku a popis testu kresby lidské postavy.

8 VAGNEROVA, M., STURMA, J. Kresba postavy (Modifikace testu F. Goodenoughové). Bratislava:
Psychodiagnostické a didaktické testy, 1982. Bez ISBN.
2 VAGNEROVA, M. Kresebné techniky. In SVOBODA, M., KREJCIROVA, D., VAGNEROVA, M.
Psychodiagnostika déti a dospivajicich. Praha: Portal, 2001, s. 274-276. ISBN 80-7178-545-8.
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VyuZiti testu

Podle autorky Vagnerové® lze testem hodnotit vyvoj percepce, senzomotorické
koordinace, jemné motoriky a orientacné¢ vyvoj mentalnich schopnosti. Test pro jeho
atraktivnost a odliSnost od Skolnich situaci je vhodné pouzit v uvodu jako soucast testové

baterie pro komplexné&j$i orientacni ucinnost.

Administrace testu

Test mtize byt zadan jednotlivci 1 skupingé. Kresli se na list papiru formatu A4. Velmi
dulezita je instrukce, kterou je tfeba dodrzet, aby nedoslo k ovlivnéni vysledki. Instrukce zni:
»Chtél bych, abys mi na tento papir nakreslil obrazek pana. Nakresli obrazek tak, jak nejlépe
dovedes. Mas na to dost casu, pracuj, jak nejlépe umis. <%

Dité kresli tak dlouho, jak potfebuje, neni zde Casovy limit. Extrémni ¢asové intervaly,
stejn¢ tak i postup pfi kresleni, zptisob chovani ditéte a jakékoliv napadnosti je vhodné si
zaznamenat. Tyto informace mohou byt vyznamné pro celkové hodnoceni. Jakmile dité
kresbu dokonci, je pfinosné s nim pohovoftit o jeho kresbé a nechat jej svilj obrazek popsat ¢i

vyjadfit se k tomu, co nakreslilo.

Hodnoceni testu

Kresba lidské postavy se hodnoti z hlediska obsahu a zpisobu provedeni. Celkem se
skoruje 35 polozek, 15 znich se tyka obsahu a 20 formy, tj. zplisobu provedeni. Splnéna
polozka je hodnocena jednim bodem. Formalni skor je zaméten na kvalitu provedeni kresby.
Obsahovy skor se vztahuje k detailtim, jejich poctu a kvalité.

Obsahovy skoér (O-skor) — roste rychleji nez kvalita zpracovani kresby. Cim je dité& starsi,
Z hlediska obsahového se zjistuje, zda postava ma trup, krk, uUsta, nos, detaily oci, vlasy,
paze, prsty, chodidla, odév, obuv aj. Kazdy konkrétni prvek ma sviij presny popis neboli
definici, ktera vymezuje, jaké zplisoby zobrazeni pfichdzeji v uvahu a které nikoliv.

Formalni skér (F-skor) — posuzuje kvalitu provedeni kresby: dvoudimenzionalni
zpracovani, propojeni jednotlivych €asti, sprdvné pfipojeni, symetrie mezi pravou a levou

stranou té€la, proporce jednotlivych casti postavy (napif. hlavy, oka, pazi, nohou) aj.

% VAGNEROVA, M. Neprojektivni kresebné techniky. In RICAN, P., KREJCIROVA, D. et al. Dérskd klinickd
psychologie. Praha: Grada 1997, s. 300. ISBN 80-7169-512-2.
* VAGNEROVA, M. Kresebné techniky. In SVOBODA, M. KREJCIROVA, D., VAGNEROVA, M.
Psychodiagnostika déti a dospivajicich. Praha: Portal, 2001, s. 275. ISBN 80-7178-545-8.
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ZlepSovani v oblasti formalniho zpracovani kresby je patrné v obdobi mladsiho Skolniho véku
a svého vrcholu dosahuje kolem 10. roku véku ditéte. Poté dochazi ke stagnaci a klesa

piesnost provedeni.

Interpretace vysledki

Souctem bodii obsahového a formalniho skéru dostaneme celkovy skér. V prirucee jsou
uvedeny stenové normy, které jsou vytvoteny zvlast’ pro chlapce a dévcata.

Vysledky je mozné interpretovat kvantitativné, tj. na zakladé boda a tomu odpovidajiciho
stenu a kvalitativng, tj. podrobnéjSim rozborem kresby a chovani ditéte béhem kresleni.
Posuzuje se celkové skore, véetné srovnani hodnot obou stend, tj. obsahového a formalniho.

Celkové vysoky skor — je typicky pro vyzralé, inteligentni déti a pro peclivé, klidné
jedince s vysokou motivaci ke kresleni.

Celkové nizky skor — se objevuje u déti neklidnych, nesoustfedénych a se syndromem
ADHD, u jedinct s nizs§i urovni rozumovych schopnosti a takovych, které maji poruchy
V oblasti senzomotorickych dovednosti.

O-skor je vyssi nez F-skor — takovy vysledek byva u déti s neurologickym poSkozenim
nebo se zrakovou vadou, rovnéz u jedinct s celkove niz§i trovni inteligence.

F-skor je vyssi nez O-skor — vyssi F-skor se objevuje u déti, které postradaji motivaci ke
kresleni, dale u déti s emocnimi nebo adapta¢nimi poruchami a psychicky deprimovanych. Je
zde patrné lepsi zpracovani nez bohatost detaill, ¢asto vlivem lhostejnosti nebo nedostatecné

motivace.
Autorka Végnerova dale dodava, ze test mize v jednotlivych vyvojovych obdobich ditéte

nékteré funkce vice zdlraznit nez jiné. Také podotykd, ze je potfeba brat v tivahu

sociokulturni zdzemi jedince.
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3.3.2 Emo¢ni indikatory v Bender-Gestalt testu

Bender-Gestalt test® je kresebny test autorky Lauretty Benderové, ktery spada do oblasti
tzv. testd obkreslovani®. Test posuzuje schopnost ditéte napodobit urcity tvar, ktery je na
piedloze. Nehodnoti se kreativita, jedinec nemusi uvazovat o zptisobu ztvarnéni ani nedostava
prostor pro vyjadieni individualniho zptsobu nazirani skutecnosti.

Test zjiStuje vyvojovou urovenl zrakové percepce a senzomotorické koordinace (Casto se
vyuziva predevsim ve vyvojové diagnostice), kdy pfimétené kvalitni rozvoj kazdé funkce je
podminkou pro uspéSné zvladnuti urcitého obrazce. Slouzi 1 jako metoda zkoumani
emocionalnich poruch.

Vyhodnoceni testu se provadi dle presné stanovenych kritérii uvedenych v pfirucce.
Nejlépe hodnocenym skérovacim systémem je metoda podle E. M. Koppitzové. Test ma také

svoji Ceskou verzi, ktera vysla v roce 1974 (Strnadova®).

E. M. Koppitzova vypracovala tzv. emocni indikatory, které lze vyuzit pii hodnoceni
Bender-Gestalt testu, eventuelné i kresby lidské postavy. Najdeme-li v kresbé 3 nebo vice
z déle uvedenych znaki, lze vyslovit podezieni, ze dit¢ ma problémy emoc¢niho charakteru.

Tento ptedpoklad je vSak nezbytné ovétit 1 pomoci jinych, vhodnych metod.

V Bender-Gestalt testu lze identifikovat nasledujici emo¢ni indikatory:
prehazené potadi obrazci;
vinovky objevujici se u 1. nebo 2. obrazce;
carky misto krouzkt ve 2. obrazci;
zvétsujici se velikost detailt v 1., 2. nebo 3. obrazci;
napadné velky kterykoliv obrazec;
napadné maly kterykoliv obrazec;
slabé linie v kterémkoliv obrazci;

nepiesné zpracovani a velmi silné, vyrazné linie v kterémkoliv obrazci;

% Vice k Bender-Gestalt testu uvadime v podkapitole 7.1.2.
% Testy obkreslovani jsou z kresebnych testdi nejiZeji zaméfeny (ukolem ditéte je napodobit dany tvar -
podmétovy material). Obkreslovaci zkousky vychazi z ptedpokladu, ze schopnost napodobit uréity tvar je
zavisla na zralosti, dale na dobré funkci piislusnych mozkovych center a na zkusenostech. Svoji roli zde také ma
sociokulturni zdzemi jedince. Testy obkreslovani omezuji moznost subjektivniho pojeti tkolu i hodnoceni.
% STRNADOVA, M. Bender-Gestalt test: Prirucka pro administraci, interpretaci a vyhodnoceni testu.
Bratislava: Psychodiagnostické a didaktické testy, 1974. Bez ISBN.
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- tendence kreslit obrazec na druhy pokus (nebo vicekrat);
- pouziti dvou nebo vice listil papiru;
- ramecek nakresleny kolem kteréhokoliv obrazce;

- spontanni piepracovani nebo doplnéni kteréhokoliv obrazce.®®

3.4 Vyznam pouzitych barev

Barvy, které nas ve svété obklopuji, si pravdépodobné uvédomujeme, jen kdyz vyvolaji
naSi zdmérnou ¢i bezd&Enou pozornost. Citlivé je vnimame tehdy, pokud nas piekvapi
intenzitou, necekanou pfitomnosti a novymi souvislostmi. Je ziejmé, ze kazdy jedinec vidi
barvy trochu odliSnym zplisobem (napf. jinak bude vnimat barvu pole zemédélec, ktery
odhaduje, jak dalece je zral¢ obili a jinak malif, ktery krajinu maluje). Mnohem vice nez
barevné kvality si uvédomujeme svétlo, tvary a vzdalenosti.

Barevné vidéni je zna¢né podminéno osobnosti jedince. Nekteré barvy mame vice a jiné
méné oblibené a zaliba v urcitych barvach ovliviiuje rozliSovaci schopnost a barevny vyraz
nakresleného. Proto také tada détskych obrazkli oplyva barvami, které zobrazené véci
V redlném sveté nemaji.

Barvami jedinec svym zpiisobem promlouvd, proto se hovoii o ,,feci barev®. Voli-li dité
barvy zcela svobodné, 1ze v nich hledat urcity vyznam. UZzdil vyjadfil vztah mezi osobnosti
jedince a fe¢i barev nasledujicim zplisobem: ,.Ze vseho, co vime o barevném videni,
o emociondlnich vztazich k barve a o tom, jak dité barvy pouzivd, miizeme usuzovat na velmi
hluboké souvislosti ,, barevné reci* ditéte s jeho individudlni psychikou.“69 Re¢ barev je
soucasti zakladni symboliky a své kofeny ma jiz v antice.

| voblasti barevnych piedstav a prozitkii plati jisté konstanty. V nasi piedstavé mame
nekteré véci spojeny jiz od pocatku s urcitou barvou a tato souvislost plati nejen pro nas, ale
pro vétSinu lidi. Rekneme-li dit&ti, at’ nakresli nebe, zvoli barvu modrou, i kdyz to neni
zdaleka jedind barva oblohy. Kresli-li louku nebo stromy, zvoli zelenou, vodu znazorni

modrou, slunce zlutou apod. V téchto ptipadech je barva jakousi ,,podminkou piedstavy, od

% VAGNEROVA, M. Neprojektivni kresebné techniky. In RICAN, P., KREJCIROVA, D. a kol. Détskd klinickd
psychologie. Praha: Grada, 1997, s. 301. ISBN 80-7169-512-2.
% UZDIL, J. Cary, klikyhdky, paiidci a auta: Vitvarny projev a psychicky Zivot ditéte. Praha: Portal, 2002, s. 56.
ISBN 80-7178-599-7.
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které ji nelze odloucit. Proto, je-li barva spojena s urcitou predstavou a ma hodnotu vécné
konstanty (napft. zelend trava), zastava v détské kresbé zachovana ve své znakové podobé.
Jinak tomu je v pfipadé, Ze barva neni spojena s urcitou véci. Potom ma dité¢ moznost vyjadrit
svoji fantazii a uplatnit své oblibené barvy.

Zpocatku je barva pro déti né¢im podruznym. Zajimaji se vice o tvar predmétu a jeho
barvu odsouvaji do pozadi. Poté je barva predevsim dekorativnim prvkem. S vékem roste
zajem o barvu a az pozdé&ji jsou barvy voleny vzhledem k perspektivé. Na détskych obrazcich
lze Casto spatfit tzv. ,barevnou nadsazku“. Barevnd nadsdzka nejprve vznikd z potieby
zietelné rozlisit jednotlivé kreslené obrazce a ucinit je Citelnymi. Pozdéji je i odrazem
emocionalniho vztahu ke kreslenému.

Vybéru a pouziti jednotlivych barev nelze upftit vypovédni hodnotu, ale je tieba dodat, Ze
pfi interpretaci je na misté obezietnost. Nesmime opomenout kulturni vlivy, souvislosti a vék
kresliciho. Musime pamatovat, ze zadna barva nema svoji absolutni hodnotu, proto ji nelze
prikladat jediny, pfesny a neménny vyznam. To, ze dit¢ dnes pouzije pfi kresbé vyhradné
cervenou barvu, mize byt spojeno s udalostmi v piedeslém dni, které jej néjakym zpiisobem
ovlivnily a nemusi to ithned znamenat, Ze ma tendenci k agresivité. Proto je vhodné nechat

dit¢ svou kresbu vysvétlit a popsat, tedy slovy doplnit.
Podle autorek Sickové—Fabrici” a Davido™ Ize v barvéch hledat nasledujici vyznam:

Cervena — je fyzicky stimulujici a posilujici. Do $estého roku véku je zcela normalni,
pokud dité pouziva piedevs§im Cervenou barvu a jinym se vyhyba. Je to barva, kterou preferuji
vV obdobi mladSiho veéku vétSinou vSechny déti. AvSak po Sestém roce nadmérné pouZivani
gervené mize naznaCovat sklony k agresivité a S$patnou kontrolu emoci. Casto se s ni

setkdvame u hyperaktivnich a agresivnich déti.

Modra — vyhradni pouzivani modré barvy naznacuje tendenci K pfilisné sebekontrole.

ey ee

srovnani s témi, které pouzivaji vice ¢ervenou. Pouzivani modré u déti v Sesti letech mlze

sveédcit o dobrém ptizptsobeni jedince.

" SICKOVA-FABRICI, J. Zdklady arteterapie. Praha: Portal, 2008, s. 116-120. ISBN 978-80-7367-408-3.
"M DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte: Détskd kresba z pohledu psychologie. Praha: Portal, 2001,
s. 36-38. ISBN 80-7178-449-4.
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Modré je symbolem klidu, vyrovnanosti a také pasivity. Ma velky vyznam zvlast¢ tehdy,
je-li pouzita bizarnim zptisobem tam, kde bychom ji nec¢ekali (modry strom nebo modra ruka

trestajiciho otce upozoriiuje na prozité trauma ditéte v souvislosti s rodinou).

Zluta — miiZe naznaGovat zavislost ditéte na svych rodigich, pfipadn& na jiné dosp&lé
osob€. Mnohdy je uzivana v kombinaci s ¢ervenou. Je barvou levé hemisféry a je spojovana

s rozvojem samostatnosti. Odpor ke zluté muze signalizovat strach ditéte.

Zelena — odrazi predevsim socialni vztahy jedince. Jeji pouziti je srovnatelné s modrou
barvou. Zelenou barvu preferuji déti se socialnim citénim a v kombinaci s ¢ervenou ji ¢asto

pouzivaji tyrané déti.

Fialova — naznacuje neklid, rozruSenost. Jen velmi zfidka se s ni setkdme u malych déti.
Fialovda dohromady s modrou naznaCuje uzkost. Né&kdy ji v kombinaci se zelenou

zaznamename u déti, které prochézi slozitym obdobim, v némz se Spatné adaptuji.

Hnéda — tmavé nevyrazné barvy (tzv. regresivni), k nimz patii i hnéda, hojné pouzivaji
déti uminéné a ty, které jsou Spatné ptizptisobené ve svém rodinném nebo socialnim prostredi.

Hnéda barva naznacuje rizné konflikty, avSak na druhou stranu i trpélivé a spolehlivé jedince.

Cerna — jeji pouziti neni omezeno vékem a tak se s ni setkavame v jakémkoliv vékovém
obdobi ditéte. Poukazuje na urCitou miru uzkosti, ale na druhou stranu miize sveédcit
o bohatém wvnitinim zivoté. U pubescentli pouzivani Cerné vyjadiuje ostych v oblasti
vyjadfovani citl a také tendenci k nepfistupnosti. Vyhradni pouZivani cerné signalizuje

trauma nebo deprese.

RiiZova — je barvou nezralosti a naivity, v kombinaci s ¢ernou mize naznacovat negativni

pocity v sobé samém.

Seda — je Gasto pouzivana détmi z détskych domovil a témi, které progly slozitym Zivotnim

obdobim.
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OranZova - je symbolem tzkosti, napéti, ale i nebojacnosti a sily. Je oblibenou barvou

extravertu.

Déti pouzivaji barvy dvéma zptsoby — bud’ se snazi o napodobeni pfirody (modré nebe,
zelené stromy apod.), nebo nechaji volny prichod svému nevédomi a barvy pouzivaji zcela
spontann¢. Druhy zptisob pouziti barev nejvice vypovida o osobnosti jedince a jeho mysleni.

Intenzita, odstin, hustota a viditelnost z dalky, to vSechno jsou rizné kvality, které barvy
mohou mit. Tyto vlastnosti specifikuji hodnotu kresby nebo jeji urcité casti. Nékteré barevné
kombinace plsobi harmonicky a vyvazené. Zato jiné Sokuji svym nesouladem, ktiklavosti
a jako takové mohou upozornit na mozné poruchy citového charakteru.”

Setkame-li se s obrazkem, ktery se vyznacuje nepfitomnosti barvy nebo barva chybi pti
zpracovani ur¢itého tématu, miiZe jit o citovou prazdnotu, ptfipadné asocidlni tendence ditéte.

Vybér barev a jejich pouziti je znacné individudlni. Zajimavym poznatkem je, Ze
extravertni déti pouzivaji vice barev, kdy mezi oblibené patfi oranzova, ¢ervend, zluta a bila.
Naproti tomu introvertni (pfipadné Clovek se zdbranami) se spokoji s malym poctem barev
(pramérné s jednou az dvéma) a nejcastéji voli modrou nebo zelenou, cernou nebo fialovou,
a také Sedou. Stabilni a dobie adaptované déti pouzivaji nejcastéji Ctyti az Sest barev.

Obecné lze fici, ze teplé a jasné barvy ukazuji vyrovnanost. Tmavé svédéi o tendenci
k smutku, tzkosti a odporu. Bledé tony naznacuji citovou nevyrovnanost.

S vyvojem ditéte mohou nastat rizné zmeény V oblasti preference a pouzivani barev. BéZné
je obdobi bez barev, kdy na obrazku chybi jakakoliv barva a naopak obdobi velmi barevné,

kdy obrazek piekypuje nejriznéjsimi barevnymi kombinacemi.

2 DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj pozndni ditéte: détskd kresba z pohledu psychologie. Praha: Portal, 2001,
s. 36-38. ISBN 80-7178-449-4.
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4 Temperament

Zptusob prozivani a chovani lidi vykazuje znacné individualni rozdily, které jsou
disledkem odlisnosti temperamentovych vlastnosti. Temperament zptsobuje, Ze na tentyz
podnét nebo na stejné okolnosti rizni lidé reaguji odliSnym zptisobem, a tak clovéku dava raz
jedine¢nosti. ,,Je jednou ztéch nezachytitelnych a tézko definovatelnych charakteristik
popisujicich individualni rozdily mezi lidmi.“™

V psychologii osobnosti se pojmu ,temperament™ uziva jiz dlouho. Od ostatnich rysi
osobnosti se dosti odliSuje, protoze nepopisuje co, pro¢ (to je zalezitost motivace) a jak dobie
(to je zaleZitost inteligence a schopnosti) ¢lovek to ¢i ono déla, nybrz jak to dela. Pritom nés
zajima celkovy styl prozivani jedince a zptusob chovani - jak reaguje v urcité situaci, jak ji
proziva, jak dobfe se v ni adaptuje nebo jak vytrvale kona danou ¢innost. Temperamentové
vlastnosti tak charakterizuji predevsim formu prozivani.

»lemperament je termin, ktery v antickém starovéku zavedl Galen (pfisoudil ho
Hippokratovi) pro potiebu klasifikovat rozdilné projevy osobnosti. ,Latinské
,,temperamentum * je pieklad reckého ,, krasis, coz znaci spravné miseni, spravny pomér.“74

»lerminu , temperament“ se v bézné reci uziva ponekud jinak nez ve védecké literature.
Nejlépe je to videt na slove , temperamentni®, které znamenda asi tolik jako ,,zZivy*, |, cily*,
,prudky*, |, vznétliv 5 "> Takové pojeti svadi k domnénce, Ze jde jen o vlastnost, kterou ma
kazdy Cloveék, jen néktery ve veétsi a jiny v menSi mife. V psychologické terminologii ale
pojem ,temperament* neznamena jednu konkrétni vlastnost, nybrz celou skupinu vlastnosti.
Urcit temperament daného jedince nejprve znamena posoudit ho v n€kolika Ssamostatnych

a riznych vlastnostech. Teprve spojenim urcitych temperamentovych vlastnosti vznika

struktura jeho temperamentu.

" KEOGH, B. Temperament ve tFidé. Praha: Grada, 2007, s. 18. ISBN 978-80-247-1504-9.
" MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum, 2007, s. 26. ISBN 978-80-246-1304-
8.
" RICAN, P. Psychologie osobnosti. Praha: Orbis, 1973, s. 95. Bez ISBN.
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4.1 Definice temperamentu

Existuje mnoho pristupt k definovani temperamentu, obdobné jako u jinych osobnostnich
charakteristik. Jednotlivé definice odrazi ucel, pro n&jz byly stvofeny a rozdilné profesionalni
zamgéieni ¢i perspektivy jejich tvlret.

Odlisnosti jsou rovnéz patrné i v tom, na ¢em je definice postavena, Cili na ktery zakladni
aspekt temperamentu je kladen diraz. Vyzkumnici se ale celkové shoduji na podstaté

temperamentu a jeho vlivu na prozivani a chovani ¢lovéka.

Blatny definuje temperament jako ,,... ty psychologické charakteristiky osobnosti, jez jsou
vrozené (dedicné), miizeme u nich identifikovat biologicky zdklad a tykaji se formalni

.. J 07 v J . e . . J ’ e vr o 7 relb
(stylisticke, priubehové, dynamické), nikoli obsahove stranky chovani a prozivani.*

Merlin”’ popisuje temperament jako souhrn individualnich a typickych psychickych
vlastnosti ¢loveéka.

Individualné-typické psychické vlastnosti jsou velmi rozmanité a projevuji se rdznym
zpiisobem reagovani, chovani a prozivani. Jsou to vlastnosti, kterymi se navzajem odliSuji
jednotlivi lidé a skupiny lidi.

Temperamentové vlastnosti se od psychickych vlastnosti odliSuji nésledujicimi dvéma
znaky:

- predstavuji urcity dynamicky systém, ktery ur€uje psychickou ¢innost. Zakladni vlastnosti
kazdého dynamického systému (rychlost zmény, sila a vektory pusobicich sil) se ve
svém souhrnu urcuji vynaloZenou energii. Temperamentové vlastnosti je proto mozné
vymezit jako energetickou zakladnu psychickych vlastnosti. Naproti tomu schopnosti
ovliviiuji pouze vysledky psychické ¢innosti.

-vlastnosti temperamentu se spojuji s nejvSeobecnéjSimi vlastnostmi jedince. Projevy
psychickych vlastnosti v dynamice ¢innosti zavisi na obsahu, motivu a situaci ¢innosti,

kdezto temperamentové vlastnosti jsou na nich relativné nezavislé.

® BLATNY, M., PLHAKOVA, A. Temperament, inteligence, sebepojeti: Nové pohledy na tradicni témata
psychologického vyzkumu. Brno: Psychologicky ustav akademie véd CR a Sdruzeni SCAN, 2003, s. 15. ISBN
80-239-9848-X.
""MERLIN, V. S. Nacrt teorie temperamentu. Bratislava: SPN, 1983, s 7-17. Bez ISBN.
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Ritan™ se o temperamentu zmifiuje jako o relativné stdlém stylu chovéani a prozivani
clovéka, kdy pojem ,temperament™ zahrnuje celkovou prevladajici naladu (celkové citové

ladéni), zptisob citové a volni vzruSivosti, reaktivity a aktivity.

Homola™ v temperamentu postihuje jak emocionalni, tak psychomotoricky zaklad
osobnosti, oboji pfevazné z formalniho hlediska. Dodéava, ze at’ uz jedinec proziva nebo kona
cokoliv, ziistavaji zabarveni a formy jeho citéni stejné a zplisoby reagovani nemeénné.
Vlastnosti temperamentu déli do tii zakladnich skupin:

1. Vlastnosti, které jsou spojené se silou reakce — jde o pomér mezi silou podnétu a silou
reakce na ngj. Patii sem individudlni citlivost na smyslové podnéty, schopnost
piiméfeného reagovani a odolnost vici extrémnim podnétim.

2. Vlastnosti, které jsou spojené s prubéhem reakci v ¢ase — jde 0 rychlost reakce,
schopnost rychlé adaptace na jinou €innost, trvani, tempo a rytmi¢nost reakce.

3. Vlastnosti vzniklé plsobenim obou zminénych skupin — jde o komplexni
charakteristiky — aktivita, zivotni energie, impulzivnost, vybuSnost, pruznost

v aktivitach a délka jejich trvani.

Balcar v soucasné psychologii vymezuje temperament jako ,,... obecné viastnosti dusevni
dynamiky, uplatiujici se v proZivani a projevech clovéka. Tato kvalita urcuje zpusob, jimz

g e g e . . <80
probihaji dusevni déje rozmanitého obsahu; samotny zazitkovy obsah nema.

Za jednu z nejvlivnéjsich je povazovana definice temperamentu od psychiatrt Thomase
a Chessové. Autofi zdlraziiuji zpisob chovani jako hlavni aspekt temperamentu.
Temperament definuji: ,,... jako obecny termin referujici o ,jak* v chovani. Lisi se od
schopnosti, ktera se zabyvad tim ,,co* a ,,jak dobre” v chovani, a také od motivace, ktera

o cei X1 1 gers s7 7«81
popisuje ,,proc¢ “ ¢lovek déla, co deéla.”

Jako dalsi se k temperamentu vyjadiil Kohoutek, podle néhoz je temperament ,,... vrozend,

potencialni a dynamicka stranka lidské povahy, hlubinné jadro osobnosti. Je to vlastné

8 RICAN, P. Psychologie osobnosti. Praha: Orbis, 1973, s. 95. Bez ISBN.
" HOMOLA, M. Obecna psychologie. In: OSLADILOVA, D. et al. Zdiklady psychologie pro ucitelské studium
na FF. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 1986, s. 55-56. Bez ISBN
% BALCAR, K. Uvod do studia psychologie. Praha: SPN, 1983, s. 89. Bez ISBN.
8. THOMAS, A., CHESS, S. Temperament and development. NY: Brunner/Mazel, 1977, s. 9.
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globalni, obecna dispozice chovat se urcitym zpiisobem.*™ Irmi$ k temperamentu dodava, ze:

... Wladuje jedince k urcitym viohdm a nedostathkiim.«®

Z hlediska tradicni psychologie je temperament povazovan za biologicky podminény
(biologické vlivy dominuji nad témi socidlnimi). Je tedy pievazn€ vrozeny nez ziskany.
Predstava o fyziologickém zakladu temperamentu, at’ uz zalozeném na individualnich
rozdilech ve funkci centrdlni nervové soustavy, V konstitu¢nich znacich, v endokrinnim
systému nebo v fad¢ jinych biologicky podminénych jevech, prameni jiz z doby starovéku.

Obecné existuje presvédceni, ze temperament je patrny jiz na pocatku zivota ¢loveka
a projevuje se jako relativné staly v mnoha typech situaci i v prib&éhu ¢asu. Moznost zasahu
do vlastniho temperamentu je velmi mald, clovék mlze jen prostfednictvim regulace vlastni
aktivity projevy svého temperamentu kontrolovat a usmérnovat. Blatny uvadi, Ze jeden
z hlavnich znakl temperamentu je obsazen ve faktu biologické determinovanosti
temperamentovych vlastnosti: ,,temperamentové vlastnosti jsou jen velmi malo ovlivnitelné
nejen vychovou, ale do znacné miry nepodléhaji ani volni kontrole — jsou charakterizovany
spontannosti projevii. «84

Na druhou stranu nékteré novéjsi studie posledni doby prosazuji nazor, ze temperamentové
vlastnosti jsou ovlivnény vné&jsimi, tedy socialnimi vlivy. Jednd se predevS§im o zmény
v pribehu détského vyvoje, kdy socidlni zkuSenost je jedna z determinant piisobicich na
formovani temperamentovych vlastnosti. Jde zvlasté¢ o interakéni modely détského vyvoje,
které pohlizi na temperament jako na vysledek stfetu mezi vnitinimi (biologickd vybava)
a vnéjSimi (vliv socialniho okoli — pozadavky a ocekdvani prostfedi) podminkami vyvoje
ditéte. Z tohoto pohledu mize v temperamentu jako relativné stabilni form& proZivani
dochézet ke zménam, nikoliv vSak pfevratnym. Zmény jsou nejvice patrné v obdobi prvnich

péti let Zivota ditéte, poté dochazi k ustaleni temperamentovych vlastnosti jedince. Nelze ale

vyloucit, ze zmény mohou nastat 1 pozdéji.

82 KOHOUTEK, R. Zdklady psychologie osobnosti. Bmo: Akademické nakladatelstvi CERM, 2000, s. 79. ISBN
80-7204-156-8.

8 IRMIS, F. Temperament a autonomni nervovy systém: Diagnostika, psychodiagnostika, konstituce,
psychofyziologie. Praha: Galén, 2007, s. 92. ISBN 978-80-7262-475-1.

% BLATNY, M., PLHAKOVA, A. Temperament, inteligence, sebepojeti: Nové pohledy na tradicni témata
psychologického vyzkumu. Brno: Psychologicky ustav akademie véd CR a Sdruzeni SCAN, 2003, s. 16. ISBN
80-239-9848-X.
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4.2 Pojeti temperamentu

V psychologii existuji rtizné pfistupy k pojeti temperamentu, tj. k popisu a vykladu
temperamentovych vlastnosti a jejich vzajemnych souvislosti.

Balcar® rozdéluje jednotlivé teorie temperamentu na zakladé toho, jestli jsou ¢i nejsou
temperamentové vlastnosti ddvany do spojitosti s urcitymi vlastnostmi téla. Hovoii o dvou
zakladnich pojetich temperamentu — biopsychologickém a psychologickém, ktera dale

vnitin€ ¢leni do dvou podkategorii.

Jiné déleni nabizi Blatny%. Jednotlivé teorie temperamentu tiidi podle nasledujicich
kritérii:
1. Obsahové vymezeni pojmu temperament:
a) pouze emocionalni charakteristiky osobnosti (napf. J. Kagan, H. Goldsmith
a J. Campos);
b) chovani a prozivani jako celek (napi. V. Merlin, H. J. Eysenck, J. Strelau,
A. Thomas a S. Chess, A. Buss a R. Plomin).
2. Struktura temperamentu:
a) jednodimenzionalni teorie (napft. J. Kagan, M. Zuckerman);
b) vicedimenzionalni teorie (napf. H. J. Eysenck, A. Buss a R. Plomin, V. Merlin,
A. Thomas a S. Chess, H. Goldsmith a J. Campos, J. Strelau).
3. Metodologicky pristup:
a) kazualni (napt. H. J. Eysenck, J. Strelau, J. Kagan, A. Buss a R. Plomin,
M. Zuckerman);
b) deskriptivni (napf. A. Thomas a S. Chess, H. Goldsmith a J. Campos).
4. Sledovana populace:
a) détska (napf. A. Thomas a S. Chess, A. Buss a R. Plomin, H. Goldsmith
a J. Campos);
b) dospéla populace (napt. H. J. Eysenck, V. Merlin, M. Zuckerman, J. Strelau,
J. Gray, V. Nébylicin).

8 BALCAR, K. Uvod do studia psychologie. Praha: SPN, 1983, s. 90. Bez ISBN
% BLATNY M., PLHAKOVA, A. Temperament, inteligence, sebepojeti: Nové pohledy na tradicni témata
psychologického vyzkumu. Brno: Psychologicky ustav akademie véd CR a Sdruzeni SCAN, 2003, s. 17. ISBN
80-239-9848-X.
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4.2.1 Biopsychologicka pojeti temperamentu

Tyto typologie temperamentu vznikly na zaklad¢ ptredpokladaného vzijemného vztahu

somatickych znakl s psychickymi vlastnostmi jedince. RozliSujeme:

1. Morfologicky zaloZena pojeti - zvlaStnosti télesné stavby jsou pfifazeny k soustave
temperamentovych vlastnosti. Vychazi se z ptedpokladu, ze v obou oblastech zaroven
se uplatiuji stejni Cinitelé genetické povahy. Patii sem napf-.:

- Kretschmerova konstitu¢ni typologie (E. Kretschmer)®” — Kretschmer svoji
typologii postavil na piedpokladu, ze ur¢ity druh dusevni choroby je vazan na
uréity druh télesné stavby. DuSevni chorobu chapal jako krajni podobu
temperamentu, s nimz se V normdalnim stupni béZzné setkdvame u zdravych lidi.
Typologie obsahuje jeden nevyhranény a tfi vyhranéné télesné typy (tzv.
somatotypy), jimz odpovidaji tii typy temperamentu.

- Sheldonova temperamentova soustava (W. H. Sheldon)®® — vzesla ze studia
chovani zdravych osob, které autor hodnoti v urcitych kategoriich
temperamentovych typl. Zdkladem je vztah mezi zarode¢nymi blanami, télesnou
stavbou a temperamentem, kdy jejich vzajemné vztahy jsou zakladem tii
somatotyp,, k nimz pfifazuje jednotlivé typy temperamentu. Typologie se

Vv soucasné dobe¢ jiz nepouziva, obdobné jako Kretschmerova.

2. Neurofyziologicky zaloZena pojeti - zasadni uloha je piisouzena ¢innosti nervovych
déji v pribéhu dusevnich déji. Temperament je vysvétlen pomoci zvlastnosti vyssi
nervové soustavy. Nejznaméjsi je Pavlovova typologie vyssi nervové soustavy (1. P.
Pavlov). Podal vyklad temperamentu jako projevu typu vyssi nervové ¢innosti ¢loveka.
Urcil ctyfi zékladni typy, které se shoduji stzv. klasickymi temperamenty
(sangvinicky, flegmaticky, cholericky a melancholicky temperament). Vice viz

podkapitola 4.3.3.

¥ Vice o Kretschmerové typologii viz: BALCAR, K. Uvod do studia psychologie. Praha: SPN, 1983. Bez ISBN.
8 Vice o Sheldonové temperamentové soustavé viz: MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti.
Praha: Karolinum, 2007, s. 36-38. ISBN 978-80-246-1304-8.
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4.2.2 Psychologicka pojeti temperamentu

Jednd se o typologie, které se nezabyvaji somatickou strankou jedince, pfipadné pokud
ano, tak az druhotné. Tyto soustavy popisujici temperament vychazeji bud’ z intuitivné
a racionalné vyvozené teorie a sméfuji k jejimu ovéfeni nebo se opiraji o empirické zdroje.

RozliSujeme:

1. Logicky zaloZena pojeti — jednda se o deduktivné odvozené soustavy
temperamentovych vlastnosti, které jsou induktivné ovétené. Patii sem napf-.:

- Temperamentova typologie Heymanse a Wiersmyho® — je reprezentantem
logicko-empirického  pfistupu  k popisu  temperamentové  struktury.  Autofi
G. Heymans, E. Wiersmy navazali na studie F. Jordana a O. Grosse. Hypoteticky
stanovili vzijemné nezavislé zdkladni vlastnosti temperamentu, jimiz jsou
emocionalita, aktivita a primarnost — sekundarnost. Typologie je dosud platnd. O jeji
pritazlivosti svédci fakt, Ze na jejim zakladé byla 1 u nas zasluhou Smékala vytvoiena
dotaznikovd metoda TE-ZA-DO (Temperamentové zameétfeny dotaznik), kterd méii
osobnostni charakteristiky.

- Typologie C. G. Junga — Jung ve své koncepci vychazel z celkového zamé&feni
dusevni energie Clov€ka na vnéjsi svét a vlastni osobu. Vyclenuje extraverty

a introverty. Vice viz podkapitola 4.3.2.

2. Psychometricky zaloZena pojeti — se vyznacuji vétsi presnosti, jelikoz se pouziva
presného méteni psychickych znakl a jevl. Balcar dodava: ,,Psychometricky vyvozené
soustavy osobnostnich vlastnosti obsahuji zpravidla nékolik pojmu vice nebo méné
temperamentové povahy. Cisté vlastnosti temperamentu jsou vsak vempiricky
zalozenych pojetich vzacnosti.* Patii sem napf.:

- Eysenckova typologie (H. J. Eysenck) — Eysenck se snazi o sjednoceni riznych
pojeti a pfistupii v oblasti temperamentu. Zakladnim rozliSovacim znakem pro typy
temperamentu je Jungovo pojeti extraverze a introverze. Kromé Junga navazuje i na

vyzkumy Pavlova nebo Kretschmera. Vice viz podkapitola 4.3.4.

¥ Vice o typologii Heymanse a Wiersmyho viz: SMEKAL, V. Pozvdni do psychologie osobnosti: ¢lovék
V zrcadleni védomi a jedndni. Brno: Barrister& Principal, 2009, S. 210-214. ISBN 978-80-87029-62-6.
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- Guilfordova matice primarnich temperamentovych faktora (J.P. Guilford)® —
vznikla ve 20. stol. na podkladé¢ kombinace empirického pfistupu, teoretickych uvah
a dotaznikl. Guilford rozdéluje temperamentové dispozice do tii skupin na zakladé
toho, které oblasti chovéani jsou jimi determinovany (dimenze vyjadfujici obecné
temperamentové dispozice, dimenze vyjadfujici emoc¢ni temperamentové dispozice

a dimenze vyjadfujici socialni temperamentové dispozice).

4.3 Temperamentové typologie a jejich popis

Temperamentové typologie vznikly v disledku snah o uspofddani temperamentovych
vlastnosti podle jejich individualniho vyskytu. Cilem je identifikovat skupinu jedinca, ktefi si
jsou svymi temperamentovymi vlastnostmi co nejpodobnéjsi a zaroven se jako takovi co
nejvice odliSuji od ostatnich skupin.

Temperamentové typologie vychazeji z predpokladu, ze kazdého Cloveka je mozné zatadit
do nékterého temperamentového typu jako nositele danych vlastnosti. Pfitom typ muze byt
chéapan riizné. ,,V zasadé se jim mysli urcité seskupeni viastnosti, k nemuz se skutecny jedinec

91 Faktorova analyza typem rozumi souhrn korelujicich charakteristik.

jen vice ¢i méné blizi.

Ve skute¢nosti ¢loveék je vice nez reprezentantem daného typu. Typ ma své pevné jadro,

ale nikoli pevné hranice. ,,Vyhodou zarazovani jedincii do typu je, Ze postihujeme jejich

osobnost jen podle nékolika znakii, nevyhodou je, Ze postihujeme jen urcitou stranku
0sobnosti.«*

Doposud nebyla vypracovéna takova typologie, do které by bylo mozné zahrnout vSechny

lidi, protoze kromé tzv. ,,Cistych® typil existuje mnoho typoveé nevyhranénych ¢i smisenych

jedincu, které nelze do konkrétniho typu jednoznaéné zaradit.

% Vice o Guilfordové matici primarnich temperamentovych faktort viz: MIKSIK, O. Psychologickd
charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum, 2007, s. 47-50. ISBN 978-80-246-1304-8.
' PAULIK, K. Obecnd psychologie. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2002, s. 37. ISBN 80-7042-201-7.
% HOMOLA, M. Obecné psychologie. In: OSLADILOVA, D. et al. Zdklady psychologie pro uditelské studium
na FF. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 1986, s. 56. Bez ISBN
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4.3.1 Hyppokratova typologie

Autorstvi nejstar$i teorie temperamentu, kterd pochazi asi z 5. stol. pf. n. 1., se pfisuzuje
feckému Iékaii a filozofovi Hippokratovi. Hippokrates vychazel z pfedstavy o Cctyfech
télesnych stavach (krev, hlen, zlu¢ a Cernéd zluc€), jejichz pomér urcuje reakce Cloveéka na
okoli. Stanovil Ctyfi typy temperamentu v zavislosti na tom, ktera tekutina v téle prevlada.

Teorie byla pozdéji rozvijena napt. Jungem, Eysenckem, Kretschmerem a dal$imi badateli.

Miksik® uvadi ramcovy popis jednotlivych temperamentovych typl, vcetné silnych

a slabych stranek kazdého z nich:

Sangvinik (pfevaha krve) — je to ¢lov€k zivy, pohyblivy, iniciativni, rychle reagujici,
spole€ensky, snadno se pfizpisobujici. Dokéze se lehce vyrovnat s nepiijemnostmi a nezdary.

Piednosti sangvinika:

-obecné — optimisticky, vS§imavy, komunikativni, pohotovy, podnikavy, vyfecny,
ptizplsobivy, Zivy.

-V ¢innostech — aktivni, rychle a pruzn¢ jednajici, schopny podrfidit se a vykonavat vice
¢innosti soucasné.

Slabiny sangvinika:

-obecné — lehkomyslny, citové plytky, nesoustfedény, nestdly, piehnané odvazny,
lehkomyslny.

-V ¢innostech — povrchni, bezmyslenkovity, neditkladny, rychle ochabuje ve svém nadseni

a ma sklon k rozptylovani se.

Flegmatik (pfevaha hlenu) — je to ¢lovék klidny, pomaly, trpélivy, neovlivnitelny, se
stalymi naladami a snahami, s nevyraznymi vné&jSimi projevy. Dobie se ovlada
a prizptisobuje.

Prednosti flegmatika:

- obecné — chladnokrevny, trpélivy, vyrovnany, klidny, vytrvaly a rozvazny.

-V ¢innostech — schopny vykonavat dlouhotrvajici télesné a dusevni ¢innosti, rovnomeérné

vykonny, neunahlujici se.

% MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum 2007, s. 27-30. ISBN 978-80-246-
1304-8.
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Slabiny flegmatika:

-obecné — lhostejny, nev§imavy, pomaly, pohodlny, apaticky, nepruzny, vahavy, malo
vyiecny.

-V ¢innostech — malo aktivni, pomaly a mélo nadSeny, stereotypni, se sklonem zanedbévat

povinnosti.

Cholerik (pfevaha zlué¢i) — je to ¢lovék rychly, prudky, nevyrovnany, agilni, naruzivy
v aktivitach, se sklony k prudkym citovym vzplanutim a nahlym afektivnim zménam.

Pi'ednosti cholerika:

-obecné — zivy, vnimavy, vasnivy, schopny silnych a hlubokych citovych prozitkd,
odusevnély, zasadovy, schopny volniho vypéti a citove zabarvenych projev.

-v ¢innostech — schopny rychlého pracovniho tempa a pirechodu K jiné ¢innosti,
iniciativni, podnikavy, agilni.

Slabiny cholerika:

- obecné — impulzivni, mrzuty, snadno podrazdény, netrpélivy, nespokojeny nerovnomeérné
prozivajici, vybusny, prudky, vzdorovity.

-V ¢innostech — nerovnomérné vykonny, zavisly na bezprostiedni stimulaci.

Melancholik (ptevaha ¢erné zluéi) — je to ¢lovek s malou sebedtivérou, snadno zranitelny,
se sklony hluboce prozivat i méné vyznamné udalosti.

Pi‘ednosti melancholika:

-obecné — citlivy, schopny stalych, hlubokych a vytrvalych citli, vazny, srde¢ny, staly

V jednéni.

-V ¢innostech — dikladny, houZevnaty, svédomity, zodpoveédny.

Slabiny melancholika:

- obecné — tichy, pesimisticky, precitlivély, stazeny, sklesly, roztrzity, izkostny, smutny.

-V ¢innostech — pomaly, mélo pohyblivy, neschopny dlouhotrvajiciho pracovniho vypéti,

unavitelny, nepruzny.
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4.3.2 Typologie Carla Gustava Junga

C. G. Jung vychézel z celkového stavu ¢lovéka a zaméteni jeho Zivotni energie. Vytvofil
dvoustupniové bipolarni typologické pojeti. Z hlediska nizSiho stupné rozliSuje extraverzi
a introverzi. Ve vysSim stupni piihlizi k pfevaze jedné z psychickych funkci (mysleni, intuice,
citéni a vnimani neboli percepce). Psychické funkce potom dale urCuji varianty extraverze
a introverze.

Clovék zaméfeny na vné&jsi svét je extravert. Introvert je naopak viéi socialnimu okoli
uzavien a zamétuje se dovnitf, na svou vlastni osobu. Podle Junga lidé ve své osobnosti maji
jak extraverzi, tak introverzi. Extraverze a introverze mohou byt v rovnovaze, avSak castéji

prevazuje jedna nad druhou.

Nakoneényg4 uvadi struény popis introvertil a extravert a nabizi ptehled variant extraverze

a introverze dle ptevahy jedné z psychickych funkci:

Extravert — je ¢lovék zaméteny na vnéjsi svet, na vnéjsi objekty a realitu. Je spoleCensky
zalozeny, otevieny, pfistupny a Cinorody. Extravert je zavisly na minéni druhych lidi. Citi,
mysli a jedna ve vztahu k objektu. Dokaze se dobie prizptsobit, je prakticky zalozeny. Na
druhou stranu ma sklony k agresivité, byva impulzivni, nespolehlivy a brzy ztréaci trpélivost.

Varianty extraverze:

- extravertné myslenkovy typ (empirik, ktery ma uzitkovy vztah ke skutecnosti);

-extravertné citovy typ (vysoce emocionalni clovek, ktery klade diraz na tradicni

hodnoty a morélni kodex);

- extravertné percepéni typ (krajné realisticky Clovek, se schopnosti uzivat si zivota);

-extravertné intuitivni typ (typicky planovac¢, mé velkou schopnost vyuzit ptileZitosti).

Introvert — je zaméfeny na svou vlastni osobu, na svlij vnitini svét, zazitky a psychické
stavy. Introvertni clov€k ma bohatou fantazii a predstavivost. Vnéjsi svét ho spise obtézuje,
ma negativni vztah k objektu. Je uzavieny, neduvétivy, tichy a spiSe pasivni. M4 mnoho
zabran a zpravidla jen Gzky okruh ptatel, jelikoZ nebyva spoleCensky. V jednéani je vahavy,

zdrzenlivy, ale na druhou stranu jedna planovité a nikoliv impulzivné.

% NAKONECNY, M. Psychologie osobnosti. Praha: Academia, 2009, s. 268-270. ISBN 978-80-200-1680-5.
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Varianty introverze:

-introvertné myslenkovy typ (intelektual, pro néhoz jsou myslenky a ideje vice nez fakta,
htre vychazi s ostatnimi lidmi);

-introvertné citovy typ (upfednostiiuje piedstavy a subjektivni pocity, potlacuje
racionalni mysleni);

-introvertné percep¢ni typ (plsobi pasivnim, klidnym dojmem, vyznacuje se senzitivitou
a vcitovanim se);

-introvertné intuitivni typ (typicky snilek, ktery ma nedostate¢ny kontakt s realitou

r Vv 7 v vy 95
a problémy v bézném zivote).

4.3.3 Pavlovova typologie vys$i nervové ¢innosti

Teorii o vyssi nervové ¢innosti I. P. Pavlov pouzil k vysvétleni individualnich zvlastnosti
V temperamentu. Vychazi z vlastnosti hypotetickych stavii podrazdéni a utlumu v mozku —
jejich sily, vyrovnanosti a pohyblivosti. Tyto charakteristiky spojuje s tradicnimi typy
Hippokratovymi. Dosel k ¢tyfem zakladnim typlim temperamentu.

Pavlovovu typologii vyS$i nervové ¢innosti véetné charakteristickych znakt jednotlivych

VI " (96,
typtt uvadi napt. Cap a Cechova™:

Silny, vyrovnany, pohyblivy typ (sangvinik) — je popisovan jako zivy, vesely,
optimisticky, pfizpisobivy, pohotovy, podnikavy, nekonfliktni. Dokéze se podiidit, rychle
stiidat ¢innosti a jednat rozhodné. Byva lehkomyslny, povrchni, netrpélivy, upovidany, malo

sebekriticky.

Silny, vyrovnany, pomaly typ (flegmatik) — je popisovan jako klidny, vytrvaly, stabilni,
rozvazny, pratelsky, houzevnaty. Dobie se ovlad4, ale hiie pfizplisobuje novym situacim.

V aktivitach a ¢innostech ma sklon k stereotypu. Byva rovnéz pasivni, pomaly a nerozhodny.

% Vice o jednotlivych variantich extraverze a introverze vizz OLMROVA, J., BLAZEK, B. Jaci jsme a jaci
nejsme. Praha: Albatros, 1982. Bez ISBN.
% CAP, J., CECHOVA, V., ROZSYPALOVA, M. Psychologie: obecnd psychologie pro stiedni pedagogické
Skoly. Praha: H§H, 2002, s. 89. ISBN 80-7319-015-X.
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Silny, nevyrovnany typ (cholerik) — je popisovan jako Zivy, vaSnivy, schopny se prosadit,
pracovat samostatn¢ a rychle jednat. Na druhou stranu je prudky, afektivni, mélo se

ovladajici, impulzivni, vzdorovity, netrpélivy. Ma sklony k hnévu a agresi.

Slaby typ (melancholik) — je popisovan jako vazny, uzavieny, svédomity, se stalymi
hlubokymi city. V ¢innostech a aktivitach je zodpovédny, dikladny, ale brzy se unavi. Ma

sklony k pesimismu a pocitim ménécennosti. Je snadno zranitelny, urazlivy a nedutklivy.

Kromé zminénych typt Pavlov vyclenil jesté dalsi tii typy, které povazuje za specificky
lidské: typ myslitelsky (s pfevahou druhé signalni soustavy, s logickym uvazovanim), typ
umélecky (s prevahou prvni signalni soustavy, se smyslovym pozndvanim skutecnosti) a typ
smiSeny.

Pavlov pokladal vlastnosti vyssi nervové cCinnosti za vrozené. I pfes tuto skute¢nost
uznaval, ze temperamentové vlastnosti mohou byt v pribéhu zivota ovliviiovany prosttedim,

vychovou a sebevychovou.

4.3.4 [Eysenckova soustava temperamentovych vlastnosti

Eysenck se pokusil o integraci riznych dosavadnich pojeti a pfistupu v oblasti
temperamentu. Navazuje na Jungovo pojeti extraverse — introverse, které pojima jako
zékladni rozliSovaci znak soustavy. Dale navazuje na Pavlova, na nebehavioristickou Hullovu
teoril uceni, z¢€asti 1 na Kretschmerovu typologii. Do pojmové soustavy umistuje 1 vlastni
vyklad ¢tyt Hippokratovych typti a své zkuSenosti s nékterymi druhy duSevnich poruch.

Ptitom usiluje o statistické podloZeni vytvorené koncepce pomoci faktorové analyzy.

Eysenckova typologie je velmi rozSifend a znamé také diky jeho dotaznikové metodé.
Vytvoftil napt. dotaznik EPI pro dospélé, ktery Sybil Eysenckova piepracovala na dotaznik
JEPI pro déti, dale dotaznik E.P.Q. (Junior), ktery byl pfepracovan na verzi B-J.E.P.l. Pomoci
dotaznikl lze zjistit zdkladni dimenze osobnosti. Po vyhodnoceni lze usuzovat na typ

temperamentu.
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Eysenckova typologie vychazi z existence tii na sob& nezavislych temperamentovych

vlastnosti:

1. Extravere — introverse — pfi rozliSovani extraverze a introverze Eysenck nepouziva
Jungovo ,,zaméfeni zivotni energie®, ale dava piednost popisu chovani. Kolafikova
popisuje oba poly nasledujicim zptisobem:

»Typicky extravert je druzny, rad se vseho ucastni, ma mnoho pratel; stdle
potiebuje nekoho, s kym by si promluvil, netési ho cist nebo studovat o samoté. Touzi
po vzruseni, jedna bez dlouhého rozmysleni a vcelku impulzivne, vyuziva prileZitosti.
Je bezstarostny, lehkomysiny, optimisticky, vesely,; své city vzdycky dobre nezviada,
ale na hnév rychle zapomina. Je rad stale v ¢innosti, jednotvarnost vSak dobre
nesnasi, vyhleddava zménu. V hovoru ma odpovéd’ vzdy pohotové a nevyhybd se drsnym

zZertiim. Projevuje sklony k agresi a neni vzdy zcela spol(ehll'\/)5.“97

» Typicky introvert je klidny, zdrzenlivy, projevuje sklony k introspekci. Citi se lépe
mezi knihami nez mezi lidmi, viici nimz je rezervovany a vuci nimz zachovava distanci
S vwjimkou nejblizsich pratel. Pojimd vSechno vazné a preferuje spordadany zpiisob
Zivota, priklada znacnou vahu etickym normam. Nemiluje vzruSeni; své jednani
planuje predem, , dvakrat meri, nez jednou reze” a nemd duveru k okamzitym
impulsum. Je spiSe pesimisticky, kontroluje své city, ale na hnév nezapomina snadno.

- , L T gk 98
Je spolehlivy, neni agresivni a nema zalibu v drsnych Zertech.*

Uvedeny popis se vztahuje na osobnost v jejim fenotypickém99 zéklad€, zatimco
genotypick}'/100 zaklad poméru extraverze a introverze je ve vzajemném poméru hypotetickych
procestt podrazdéni a Utlumu v ¢innosti mozku. V extraverzi pievazuje utlum, v introverzi

podrazdéni.

2. Labilita — stabilita (neuroticismus) — ,,Neuroticismus je viastnost, kterd je odvozena

v o . . v v V. v ’ I 101
Z priznakii neurotika, tj. cloveka s urcitou duSevni poruchou zvanou neuroza.*

o KOLARiKOVA, O. Prehled teorit statické a dynamické struktury osobnosti. Praha: SPN, 1976, s. 65. Bez
ISBN.

% KOLARiKOVA, O. Prehled teorii statické a dynamické struktury osobnosti. Praha: SPN, 1976, s. 65. Bez
ISBN.

% Fenotyp — typ ziskany v priibéhu individualniho vyvoje.

190 Genotyp — pavodni, vrozeny typ.

101 RICAN, P. Psychologie osobnosti. Praha: Orbis, 1973, s. 102. Bez ISBN.
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Neuroticismus charakterizuje skalu od emociondlni stability az po vyrazné projevy
emocionalni lability. Napriklad Balcar'® popisuje stabilitu a labilitu nasledovné:

Stabilita — se vyznacuje dobrou integraci osobnosti ve smyslu dobré psychické
odolnosti, citové stalosti. Takovy ¢lovek je psychicky odolny, nema sklon trapit se, je
pfizplsobivy zménam, vytrvaly a s dostatecnou sebedtvérou.

Labilita — se vyznacuje Spatnou integraci osobnosti ve smyslu piecitlivélosti,
citovou nestalosti, podrazdénosti, pocity ménécennosti, prozitky uzkosti, nedostatkem
sebedivéry a mnozstvim psychosomatickych obtizi. Takovy ¢loveék se huie adaptuje,
reaguje piehnané, ptecitlivéle 1 na slabsi podnéty, je labilni a neklidny. Miva potize se

spankem, trpi no¢nimi désy, zavratémi a snadno omdli.

Psychoticismus — v této dimenzi je vyjadien piedpoklad, ze temperamentové vlastnosti
predurcuji cloveéka k ur¢itému druhu poruchy (dusevni choroby) a soucasn¢ piechod od
normalniho stavu k psychické poruse je plynuly. Tato Skala pak vyjadiuje, v jaké mite
a kvantité se v projevech dané¢ho jedince vyskytuje naruseni normality (jde pfedevs§im

o poruchy ptizplisobeni).

Miksik'® dodava, ze psychoticismus vystupuje u t&ch osob, které vykazuji emocionlni

labilitu. Labilni extraverti maji sklony k hysterii a sociopatii, tzn., vyskytuji se u nich

problémy vztahové, casté konflikty a téZkosti s druhymi lidmi. U labilnich introvertd se

naopak objevuji tézkosti a konflikty vnitini povahy.

Prvni dvé dimenze (tfeti dimenzi pfipojil dodatecné) vyjadiuji ve svych kombinacich ¢tyti

temperamentové charakteristiky osobnosti. Kazdé z nich je pfifazen soubor dil¢ich vlastnosti

chovéani a jeden z hippokratovych temperamentovych typt. JelikoZ jsou tyto dimenze na sobé

Mr v

relativné nezavislé, 1ze je znazornit jako dvé navzajem kolmé osy soutadnic, které tvorii Ctyfi

kvadranty (viz obrazek ¢. 1).

2 BALCAR, K. Uvod do studia osobnosti. Praha: SPN, 1983, s. 96. Bez ISBN.
198 MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum 2007, s. 44-47. 1SBN 978-80-246-

1304-8.

82



Obrazek €. 1: Schéma temperamentovych vlastnosti, hippokratovych typt a vlastnosti
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L = psychicka labilita; S = psychicka stabilita

Podle Eysencka krajni typy realné neexistuji. Vysledny typ osobnosti lze charakterizovat

podilem obou dimenzi na bipolarni skale.

4.3.5 Teorie temperamentu dle Thomase a Chessové (,,Goodness of fit*)

Teorie temperamentu Thomase a Chessové vychazi z koncepce ,,goodness of fit. Blatn}'flo5
vysvétluje, Ze zminénd koncepce znamena, Ze normalni, ptipadné patologicky vyvoj nezavisi
pouze na temperamentu samotném, ale piedevSim na jeho interakci s ostatnimi
charakteristikami jedince (jako motivace, intelekt) a specifickym piasobenim okolniho
prostiedi. O ,,goodness of fit“ lze hovofit pouze v pfipad¢, ze temperament a ostatni

charakteristiky ¢lovéka umozni uspésné zvladnuti pozadavki a ocekavani ze strany prostiedi

(opakem je ,,poornes of fit*).

104 pievzato z : SVINGHALOVA, D. Kapitoly z psychologie II. dil: Psychologie osobnosti. Liberec: Technicka
univerzita v Liberci, 2006, s. 69. ISBN 80-7372-043-4.
15 BLATNY, M., PLHAKOVA, A. Temperament, inteligence, sebepojeti: Nové pohledy na tradicni témata
psychologického vyzkumu. Brno: Psychologicky ustav akademie véd CR a Sdruzeni SCAN, 2003, s. 28. ISBN
80-239-9848-X.
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Autofi na zdkladé¢ klinické zkuSenosti a klicové Newyorské longitudinalni studie
(NYLS)'™ popsali u déti tii primarni temperamentové typy. Tyto typy temperamentu byly
vytvofeny na podklad¢ devitidimenzionalniho modelu’”’, ktery rozpoznava nasledujici

temperamentové vlastnosti charakteristické pro détsky vek:

1. Uroveii aktivity — piedstavuje motorickou slozku. Jde o rychlost a pohyblivost pfi
zékladnich ¢innostech ditéte.

2. Pravidelnost - ¢asova piedvidatelnost nebo nepiedvidatelnost v rezimovych aktivitach
(napf. ve spanku a bdéni).

3. Pristupnost — staZeni se — jde 0 povahu prvni reakce na novy podnét. Reakce typické
pro piistupnost jsou vSeobecné kladné — dobra nalada, ismév, vstiicnost, verbalni nebo
motoricky kontakt. Reakce vystihujici stazeni se jsou zdporné - negativni motoricky
kontakt (napt. odklonéni, ut€k ditéte, odmitnuti) a Spatné nalada (napt. plac, povyk).

4. Adaptabilita — se tyka schopnosti ditéte prizptusobit se ménicim se pozadavkim
prostfedi a jeho podminkam. Netyka se to povahy prvnich reakci na podnét.

5. Reakéni prah — urcuje, jak silnd musi byt stimulace, abychom rozpoznali reakci na
néjaky podnét, bez ohledu na druh reakce.

6. Intenzita reakci - oznacuje uroven energie vlozené do reakce. Jedna se o pomér mezi
silou podnétu a intenzitou reakce na ng;.

7. Kvalita nalady — vystihuje mnozstvi piijjemného, pratelského, radostného chovani
versus nepfijemné, nepratelské, litostné chovani. Jde o prevladajici kvalitu citl
V oblasti prozivani.

8. Roztékanost — jedna se 0 efektivnost, s jakou je mozno navodit zménu V prozivani
novymi vnéjS$imi podnéty tak, aby mohla byt hodnocena jako stala.

9. Rozpéti pozornosti a vytrvalosti - rozpéti pozornosti zahrnuje koncentraci, tj. dobu,
po kterou se dit¢ dokaze danou c¢innosti zabyvat. Vytrvalost se tyka schopnosti

pokracovat v Cinnosti 1 pies zjevné piekazky.

Tyto osobnostni charakteristiky temperamentu (dimenze) autoii povazovali za vrozené a za

vvvvv r

nejdulezitéjsi z hlediska jejich vlivu na vzajemné interakce jedince s jeho okolim.

198 Newyorska longitudinalni studie (NYLS) byla prvni longitudinalni studii temperamentu a prvni z mnoha
studii Thomase a Chessové a jejich kolegl. Vice o studii vizz THOMAS, A., CHESS, S. Temperament and
development. New York: Brunner/Mazel, 1977.

7 THOMAS, A., CHESS, S. Temperament and development. New York: Brunner/Mazel, 1977, s. 21-22.
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Devitidimenzionalni model podnitil vznik mnoha jinych vyzkumii a osvéd¢il se v praxi jako
uzite¢ny klinicky nastroj. Na druhou stranu bylo autorim namiténo, Ze neexistuje dikaz, ze
uvedené temperamentové vlastnosti jsou skute¢né vrozené.

V usporadéni dimenzi temperamentu a jejich poctu, resp. ve struktufe temperamentu
existuji mezi vyzkumniky rozdily. Uvedeny model Thomase a Chessové je zaloZen na deviti
dimenzich, zatimco jini autofi napf. Buss a Plomin stanovili jen tfi dimenze temperamentu

(dimenze aktivity, emocionality, sociability).

Statistickd analyza zminénych deviti temperamentovych vlastnosti dovedla Thomase

a Chessovou'® k nésledujicim tfem temperamentovym typim:

1. Snadno zvladatelné déti (Snadno vychovatelné) — charakteristické dobrou
ptizpusobitelnosti zménam, pravidelnym biorytmem, pozitivnimi reakcemi na novinky,
pozitivni naladou, mirnou az stfedni intenzitou na vnéj$i podnéty. Jedna se o déti
ptatelské, socidln€ orientované, vnimavé k ostatnim, o takové, které nebyvaji mnohdy
nastvané ani frustrované. Snadno zvladatelné déti jsou velmi oblibené u ucitelt
a spoluzak.

2. Obtizné zvladatelné déti (problémové, obtizn€ vychovatelné) — charakteristické
malou pfizplisobivosti zménam, biologickou nepravidelnosti, pasivni a negativni
naladou, intenzivni az nepfiméfenou reakci na novinky a zmény. Jde o déti
nepfedvidatelné, vznétlivé, rychle frustrované, o takové, které maji tendenci
nepiimétené reagovat, pokud se situace nevyviji podle nich. Obtizn¢ zvladatelné déti
jsou uciteli povazovany za znervoziujici, vznétlivé, hiife se pfizptsobujici pravidlim
a zvyklostem ve tfidé.

3. Pomalé déti (pomalu se aktivizujici) — charakteristické apatickym jednanim, pomalou
ptizptisobivosti zménam, malou pocatecni aktivitou, mirné negativni odezvou na nové
podnéty, sklonem Kk negativnim naladam a nizkou intenzitou reakci. Jde o déti, které
potiebuji specialni podporu, vyrazngjsi stimulaci ze strany okoli a trpélivy pfistup

ucitele.

1% THOMAS, A., CHESS, S. Temperament and development. NY: Brunner/Mazel, 1977.
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4.3.6 Kaganovo pojeti inhibovaného a neinhibovaného temperamentu

Blatny™*

uvadi, ze tato teorie pfedpokladda fyziologicky zaklad temperamentu, pficemz
fyziologické rozdily v temperamentu jsou podminény urovni podnétového prahu limbického
systémullo. U inhibovanych déti se pfi kontaktu tfeba jen S minimalné neznamou situaci
vyskytuje napt. zvysené svalové napéti, zrychleny srde¢ni tep.

Kagan nevylucuje existenci riznych temperamentovych dimenzi, ale ve své teorii se
zamé&fuje pouze na jednu znich. Tuto dimenzi, jejiz pdly oznacil jako inhibovany
a neinhibovany temperament, odvodil z inicidlnich détskych reakci na nové, neznamé podnéty
napf. na nov¢ situace, objekty, neznamé osoby.

Déti s inhibovanym temperamentem — se chovaji pii kontaktu s nezndmymi podnéty
nesmeéle, obezietng, bazlivé a plase. Jsou emocionalné uzaviené, zdrzenlivé, upjaté.

Déti s neinhibovanym temperamentem — se chovaji pfi kontaktu s nezndmymi podnéty

vstiicné, spontanné, oteviené¢ a vykazuji minimalni miru strachu nebo obav. Jsou

komunikativni a emo¢né spontanni a oteviené.

Krajnimi formami jsou plachost u inhibovaného temperamentu a sociabilita
u neinhibovaného temperamentu. U dospélé populace osob autor povazuje ke svym typlim za
odpovidajici dimenzi extraverze a introverze. Podle Kagana se v populaci vyskytuje okolo 10
az 25 % vyhranénych typa.

Blatny dale uvadi, Ze stabilitu obou temperamentli prokézala fada vyzkumi, a to predev§im

longitudinalnich studii, pfi nichz byli respondenti sledovani od détstvi az po dospélost.

4.3.7 Buss a Plomin —teorie EAS

Jedna se o vyvojovy a interakéné€ pojaty model temperamentu, ktery v poloving 70. let 20.
stol. vytvofili A. H. Buss a R. Plomin. ,,Jeho zakladnim vychodiskem je predpoklad, Ze sice

existuji vrozené dispozice, ale ty jsou od pocatku Zivota ovliviiovany prostredim a prostiedi

19 BLATNY M., PLHAKOVA, A. Temperament, inteligence, sebepojeti: Nové pohledy na tradicni témata
psychologického vyzkumu. Brno: Psychologicky tstav akademie véd CR a Sdruzeni SCAN, 2003, s. 23-24.
ISBN 80-239-9848-X.
MO imbicky systém — jedna se o nézev &asti velkého mozku.
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také ovliviuji. Jejich utvareni zavisi na povaze interakce — napr. chovani prichazejici osoby,
ktera se opozdila, bude zaviset nejen na jejich vnitinich tendencich, ale i na tom, s jakym se
setka prijetim. Na zformovani temperamentovych dispozic dale piisobi i prilezitost ke vzniku
riuznych zpiisobu chovéni.“M* Utvateni temperamentu je dale ovliviiovano povahou posileni -
jedna se o zpétnou vazbu, kterou dostava kazdy ¢loveék od druhych a na té zavisi, jestli se
urcita temperamentova dispozice posiluje ¢i neposiluje.

Pti specifikaci temperamentovych dimenzi kladli Buss a Plomin diraz na tii nasledujici
podminky:

- osobnostni rysy se objevuji jiz béhem prvniho roku zZivota jedince;

-zUstavaji hlavnimi rysy osobnosti i v dospélosti (stdlost v pribéhu ontogenetického

vyvoje);

-jsou z velké ¢asti dédiéné (vrozenost temperamentu, geneticka podminénost).

Zminéné podminky spliiuji tii osobnostni rysy, oznacované v Bussové a Plominové pojeti
jako temperamenty. Jedna se o emocionalitu, aktivitu a sociabilitu. Ke zminénym tfem
dimenzim patfila v pivodnim pojeti jeSté ctvrtd dimenze, a to impulzivita. Protoze vSak
faktorova analyza potvrdila, Ze nejde o jednotny rys a dikazy o jeji dédic¢nosti nebyly
jednoznacné, byla z temperamentovych dimenzi vyrazena.

Blatny™? zmifiuje, 7e hlavni temperamentovou dimenzi je aktivita, kterd je &istd
stylistickym rysem osobnost. Aktivita je definovana jako spontanni vydej fyzické energie, tj.
vyjadfuje miru celkového energetického vydeje a obsahuje ¢tyii slozky — tempo, energicnost,
vytrvalost a motivacni slozku.

Emocionalita®*®

je ekvivalentem intenzity reakce. Tato dimenze zahrnuje pocity tisné
a stavu ohrozeni. Uzkost, ktera je pfitomna v prvnich mésicich Zivota, se podle autorti pozdgji
diferencuje na strach a hnév. U strachu a hnévu lze vy¢lenit ¢tyfi slozky — motorickou
(u strachu jde o unik, u hnévu jde o agresi a zachvat vzteku), expresivni (vyraz v tvafi),
fyziologickou a kognitivni (u strachu jde o pocity désu, katastrofy, u hnévu jde
o nepratelstvi).

Posledni temperamentova dimenze, jiz je sociabilita, se svou podstatou znacné li§i od

klasickych temperamentovych dimenzi, nebot' neni Cist¢ formalni. Je definovana jako

M SMEKAL, V. Pozvini do psychologie osobnosti - Clovek v zrcadle védomi a jedndni. Bmo: Barrister &
Principal, 2009, s. 222. ISBN 978-80-87029-62-6.
12 BLATNY M. et al. Psychologie osobnosti: Hlavni témata, soucasné pristupy. Praha: Grada, 2010, s. 27.
ISBN 978-80-247-3434-7.
13 v/ jinych teoriich této dimenzi odpovida piistupnost dojmiéim &i neuropsychicka stabilita nebo labilita. N&kdy
se o emocionalité hovotii také jako o afektivité.
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preference pobytu ve spolecnosti lidi ptfed pobytem o samoté. RozliSuji se u ni ¢tyii slozky
stejn¢ jako u predchozich dimenzi. Nejvyznamnéjsi je instrumentélni slozka, tj. vyhledavani
spolecnosti druhych lidi neboli touha byt pohromadé s lidmi. Dale se jednd o odménu ve
formé pozornosti a citlivosti od jinych lidi a citlivost k socidlni stimulaci.

Autofti se také zabyvaji otazkou vlivu uceni v procesu utvareni temperamentu. U aktivity
predpokladaji nejmensi moznost ovlivnéni. Emocionalita a sociabilita mize byt ovlivnéna
socidlnim ucenim. Jsou také piesvédceni, ze Clovek si podle temperamentovych vlastnosti

vybira své socialni prostredi, které mize i modifikovat.

4.3.8 Goldsmith a Campos — emoc¢ni teorie détského temperamentu

Pii definovani pojmu temperament v emocni teorii détského temperamentu vychazi autofi
zjeho deskripce na urovni chovani a tedy predev§im z jeho behavioralnich projevi.
Temperament pfijimaji jako biologicky zakotveny, ale biologické souvislosti nepovazuji pro
jeho interpretaci za nutné.

Blatny™'* k uvedené problematice dodava, e teorie definuje temperament jako individualni
rozdily v primarnich emocich, a to pozitivnich 1 negativnich (napt. Uzkost, hnév, smutek,
strach, znechuceni, zajem, radost, potéSeni apod.) a navazuje tak na nazor G. Allporta, ze
temperament jsou Vv podstaté rozdily v emocionalni oblasti osobnosti. Emocionalita zde neni
chdpana jako jednodimenzionalni rys, ale tyto primarni emoce piedstavuji jednotlivé
obsahové dimenze temperamentu, které jsou vyjadieny Vv riznych modalitach, jako vyraz
tvare, drzeni tcla, gesta, motorika a hlasovy projev. Ty jsou pak charakterizovany casovou
stabilitou a intenzitou.

Struktura popisu temperamentu tak zahrnuje:

- obsahové dimenze (primarni emoce);

-modality jejich behavioralniho vyjadfeni;

- formalni parametry emocnich reakei.

Goldsmith a Campos také zduraznuji vztah mezi temperamentem a navazovanim

a udrzovanim interpersonalnich vazeb (zejména citového pfilnuti).

U4 BLATNY, M. et al. Psychologie osobnosti: hlavni témata, soucasné pristupy. Praha: Grada, 2010, s. 28-29.

ISBN 978-80-247-3434-7.
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4.4 Diagnostika temperamentovych vlastnosti

Skolni Gsp&$nost nezavisi pouze na kognitivnich schopnostech Zéka, ale je znatnd
ovlivnéna 1 zdkovymi zdjmy, postoji, jeho motivaci nebo emocnimi kvalitami. Nékteré déti
jsou ve svém jedndni sebejisté a maji dostatecné mnozstvi sebedivéry. Jiné jsou nesmgélé,
ustrasené a plaché. Uciteloveé pozornosti zpravidla neuniknou jak déti veselé, aktivni, zivé, tak
1 takové, které Ize charakterizovat jako utlumené, pasivni a ustarané. Otazkou je, do jaké miry
jsou zminéné projevy osobnosti ovlivnény vnéj§imi podminkami a charakterem situace, ve
které se dité ocita a jak mnoho se podileji na skolni ﬁSpé§HOSti.115

Pro kazdého pedagoga je velmi pfinosné poznat dominantni osobnostni rysy svych zakl
prostiednictvim dostupnych a vhodnych metod a zamyslet se tak nad problematikou
osobnostnich ryst a jejich disledkl jednak na celkové chovani a jednani déti v béznych
1 naro¢nych situacich, dale na Skolni uceni a také na socialni kontakty s uciteli a vrstevniky.

V diagnostické praxi se ke zjiStovani temperamentu pouzivaji rizné diagnostické metody,
ale nejCastéji je poznani temperamentu soucasti testové baterie zaméfené na komplexni

diagnostiku osobnosti.

Dotazniky urcené k zjiSt'ovani osobnostnich rysi

Temperament se nejbéznéji  diagnostikuje pomoci dotaznikli, a to predevSim
vicerozmérnych (multidimenzionélnich), které mefi dva ¢i vice ryst osobnosti, piipadné se
snazi zachytit osobnost v co nejSirSich souvislostech. Tyto dotazniky mohou byt
standardizované i nestandardizované.

Nejznaméjsi a nejvice pouzivané jsou dotazniky sestavené H. J. Eysenckem. Klasickym
dotaznikem pro dospélé je EPI (Eysenck Personality Inventory), ktery zjistuje dva na sobé
nezavislé faktory — extraverzi a neuroticismus. Dotaznik byl upraven a standardizovan pro
¢eskou populaci a vySel v nékolika modifikacich (napf. EOD — Eysenckliv osobnostni
dotaznik).*°

Nejrozsifenéjsi dotaznik pro déti ve véku 7 — 16 let je u nds JEPI (Junior Personality

Inventory). Vznikl z dotazniku EPI pro dospélé, ktery upravila S. Eysenckova. Pro déti ve

5 DVORAKOVA, M. Pedagogicko-psychologickd diagnostika 1. Ceské Bud&jovice: JihoGeska univerzita,
1999, s. 22. ISBN 80-7040-282-2.
16 DVORAKOVA, M. Pedagogicko-psychologickd diagnostika 1I. Ceské Bud&jovice: Jihoteska univerzita,
1999, s. 22. ISBN 80-7040-282-2.
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vékovém rozmezi 9 — 14 let je uréen dotaznik B-J.E.P.I., ktery vznikl pfepracovanim
Eysenckova dotazniku E. P. Q. (Junior). Je sestaven ze Ctyf dimenzi - extraverze,
neuroticismu, psychoticismu a 17i $kaly.**’

Ke zjistovani temperamentu se dale Casto pouzivda Smékaliv dotaznik TE-ZA-DO
(Temperamentové zaméieny dotaznik), ktery autor vytvofil upravou Bergerova dotazniku
z roku 1957. Zjistuje devét dimenzi osobnosti. Dotaznik je uréen osobam star$im 15-ti let

a vyuziva se predevsim k vyzkumnym aéelom. M8

Uréeni temperamentovych vlastnosti mize byt zalozeno i na dalSich diagnostickych
metodach — na rozhovoru, pozorovani (Vv prostiedi Skolni tfidy nebo Vv laboratornich
podminkach), anamnéze ¢i projektivnich metodéach. Takto ziskané udaje o temperamentu zaka
mohou byt pfinosné, ale pro vyzkumné tcely spiSe dopliujici.

UGelnym a predeviim validnim prostiedkem diagnostikovani temperamentu je tak
pfedevsim zminéna forma dotazniku. Tato metoda ma své vyhody a nevyhody. Vyhodou je
snadna a rychld administrace a ve srovndni s pozorovanim ¢i rozhovorem také casova
nendrocnost. Mezi nejcasteji uvadéné nevyhody lze zatadit moznou neobjektivitu vypovédi
o vlastnim chovani, snahu odpovédét zadoucim zpisobem (u déti méné casté) nebo
neporozuméni polozce dotazniku.

V neposledni fadé¢ je pfi volbé vhodné metody pro diagnostiku temperamentu nutné
rozliSovat mezi metodami, které jsou uréené pro déti, a témi, které jsou pro dospélou

populaci.

Y SENKA, J. B - JE.P.I.: Osobnosty dotaznik pre deti. 2. vyd. Bratislava: Psychodiagnostické a didaktické
testy, n. p., 1988. Bez ISBN.
18 DVORAKOVA, M. Pedagogicko-psychologickd diagnostika 1I. Ceské Bud&jovice: Jihoteska univerzita,
1999, s. 21-24. ISBN 80-7040-282-2.
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5 Temperament Zaka v kontextu Skolniho prostredi

Jeden ze znakil temperamentu je relativni stabilita, kterad se projevuje jednak b&hem
ruznych situaci, ale i v prubéhu casu. Ackoliv jsou projevy temperamentu povazovany za
relativné stalé napfi¢ riiznymi situacemi, je tfeba uvazit, ze Vv zivoté ¢lovéka mohou nastat
takové okolnosti, pii kterych chovani jedince nebude zcela ve shodé s jeho
temperamentovymi rysy. Vyjadieni temperamentu je ovlivnéno danou situaci a zkuSenostmi,
proto bychom neméli ocekéavat absolutni shodu. VétSinou ale mizeme fici, ze lidé hodné
aktivni budou zpravidla reagovat rychle a aktivné nebo pomalu reagujici zlistanou pomalymi
jako obvykle. Clovék piizpiisobuje své chovani pozadavkim daného stavu, ale jisté rysy
temperamentu ziistavaji neménné. "

Druhy aspekt relativni stability souvisi s ¢asovou stabilitou. Projevy temperamentu tak
neovliviiuji jen zkuSenosti a prostfedi, ale i veék. Nekteré extrémni charakteristiky v ur€itém
obdobi vyvoje ditéte mohou byt znatelnéj$i nez tieba v jiném obdobi, kdy jsou zmirnény
zranim nebo potlaceny vlivem situacnich pozadavki. Presto kazdy clovék ma jiz od narozeni

svij charakteristicky zptisob chovani, ktery je casové stabilni. Proto mnohdy rodice své déti
fec 120
€.

413

popisuji jako ,,odmalicka stydlivé® nebo ,,0odjakziva tvrdohlav

Na zaklad¢ vySe zminéného se piipousti, ze temperamentové vlastnosti mohou byt do
urcité miry ovlivnény plisobenim socialniho prostiedi, jelikoZ existence genetického podilu
V temperamentu nezmenSuje dualezitost zkuSenosti a situacnich pozadavku. ,,Geneticky viiv
stanovuje limity mozného projevu temperamentu a viliv prostiedi urcuje, jak se v danych
limitech chovani vyjddﬁ.“121 Je zfejmé, Ze extrémné stydlivé, uzaviené, introvertni dité se
nestane druZznym extravertem, ale mira stydlivosti mize byt pozménéna vlivem zkuSenosti
a pozadavk prostiedi.

Z hlediska socialnich determinant a jejich vlivu na temperamentové dispozice ditéte je
Casto poukazovano na rodinné a Skolni prostredi, které jako takové klade na dité znacné
pozadavky. Je tieba si uv€domit, Ze prostiedi mize sehrat jednak pozitivni, ale i negativni

roli. Negativni vlivy z prosttedi mohou v raném véku ditéte zplsobit fixaci rizikovych

9 BRUNNER, P. et al. Vybrané kapitoly z pedagogické psychologie. Plzei: Zapadoteska univerzita v Plzni,
2003, s. 109-111. ISBN 80-7082-979-6.

120 BRUNNER, P. et al. Vybrané kapitoly z pedagogické psychologie. Plzeti: Zapado&eska univerzita v Plzni,
2003, s. 109-111. ISBN 80-7082-979-6.

121 KEOGH, B. Temperament ve tfidé. Praha: Grada, 2007, s. 56. ISBN 978-80-247-1504-9.
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temperamentovych vlastnosti (napf. pfili§ intenzivni reakce, Spatnou schopnost adaptace),
které se v pozdéjSim veéku mohou projevit i formou nejriiznéjSich poruch chovani. Styl
rodinné vychovy tak miiZze na jedné strané zvySovat projevy nezadoucich temperamentovych
vlastnosti. Na stran¢ druhé mulze charakter vychovy plsobit na dit€¢ takovym zpiisobem, ze
dojde k jejich zmirnéni ¢i potlaéeni. Podobnym zptisobem na dité ptisobi $kolni prostiedi.
Ptistup ucitele, jeho chovani a strategie vedeni mohou mit pozitivni ¢i negativni dopad na

temperamentové vlastnosti Zaka a tim na jeho GispéSnost a osobni zkusenost se Skolou.

5.1 Vliv temperamentu Zaka na Skolni uspéSnost

Vyzkumnici se vS§eobecné shoduji, ze kromé kognitivnich schopnosti je tispéSnost zakl ve
Skole ovlivnéna i jejich temperamentovymi charakteristikami. Rozchazeji se v tom, kterou
temperamentovou vlastnost nebo vlastnosti povazuji z hlediska jejich vlivu za dominantni.
Ziejmé ale je, ze temperament pusobi na celou osobnost zdka, a to se odrazi ve vSech
¢innostech Skolni povahy — Vv tempu plnéni ukold, schopnosti ptizplisobit se ménicim se
pozadavkum, kvalit¢ pozornosti, aktivité, postojich k u¢ebnim ¢innostem, odolnosti vuéi
rusivym vliviim a v schopnosti zvladat stresové situace spojené s hodnocenim. V neposledni
fad¢ temperamentové vlastnosti spoluurcuji kvalitu vzajemného vztahu ditéte s jeho
vrstevniky a uciteli.

Skola (pfedevsim 1. stupei) je vyznamny &initel socialniho prostfedi, ktery se mtize podilet
na vyhranéni temperamentovych vlastnosti ditéte a jejich fixaci. Nevhodny pfistup ucitele,
ktery vyplyne zneznalosti temperamentovych zvlastnosti zdka, sméfuje piinejmensSim
k stresujicim situacim a konfliktim. Na druhou stranu odpovidajici pfistup a piimétené
pozadavky ucitele s ohledem na dispozice zaka sméiuji k potlaceni neptiznivych projevi
temperamentu, a tim ke kvalitngj$i interakci, hlad$imu prib&hu vyucovani nebo k lepsi
adaptaci jedince.

Temperament zdka miiZe mit pfimy a nepfimy vliv na jeho Uspésnost ve skole. Pfimy vliv
se projevuje v sile a nadSeni do studia, v aktivité, adaptaci a kvalité pozornosti, v reakcich na
pozadavky Skoly nebo v charakteru prace. Zpusob, jak zak pracuje, jak naklada s tkoly, jak se
chova a reaguje, ovliviiuje ucitelv pohled na Zadka. KdyZ ucitel hodnoti Zéka a jeho vykon

podle projevil jeho chovani, jde o nepfimy vliv temperamentu na jeho uspé$nost. Individualni
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rozdily v détském temperamentu jsou zprostiedkované postoji, chovanim a reakcemi uciteld
a vrstevnikd, ktefi potom zpétné ovlivituji sebepojeti ditéte. To, jak dité vidi prostfednictvim
druhych sebe samo, miize mit rovnéz dopad na jeho Skolni uspéchy. Temperamentové

charakteristiky tak pfimo i nepfimo pusobi na ucebni vysledky 74ka.*?

5.1.1 Temperamentové charakteristiky ovliviiujici u¢eni

Autorka Keogh'® ve své knize zmifiuje vyzkum Martina a jeho kolegd, ve kterém
odbornici dospéli k tomu, ze aktivita, roztékanost a vytrvalost jsou tfi temperamentové
charakteristiky (dimenze temperamentu), které maji velky vliv na uceni ve tfid¢é. Kazda z nich

muze pozitivn€ nebo negativné piispét k tispésnosti déti ve Skole.

1. Aktivita — jedna se 0 motorickou aktivitu jedince. Dité¢ hodnocené vysoko na skale
aktivity je neklidné, bez oddechu, neposedné, neschopné zvladat svoji energii. Déti
hodnocené velmi nizko jsou snadno unavitelné, velmi klidné, bez fyzické aktivity. Oba
extrémy negativné ovliviiuji chovani, adaptaci a vykon ditéte.

2. Roztékanost — jde 0 to, jak snadno dokaze byt pozornost ditéte pierusena podnéty,
které se ve tfidé ¢i mimo ni d&ji. Jde o takové podnéty, které nesouvisi s vyukou (napf.
pohyby ucitele, zvuky na chodb¢) a jiné déti je bézné ignoruji. Roztékané déti je ihned
zaznamenaji.

3. Vytrvalost — je popisovana jako rozpéti pozornosti a ochota a schopnost ditéte
pokracovat v ¢innosti i pies zjevnou obtiznost. Malo vytrvalé déti se vzdaji, jakmile
narazi na prvni piekdzku, ptestanou pracovat, pokud se jim tkol jevi jako t€zky. Na
druhou stranu i extrémni vytrvalost miZe byt na obtiZ, jelikoZ jedinci brani pruzné se

ptizplisobit ménicim se pozadavkim. Vytrvalost je dilezity rys pro tispésnost.

Zminéné temperamentové dimenze jsou tedy povazovany za takové, které maji vyznamny
dopad na uspéSnost Zaka ve Skole. Pravdépodobné 1 ucitelé si jich v8imaji nejvice, jelikoz

ovlivituji vykon a schopnost zvladat Skolni tkoly a pozadavky.

122 KEOGH, B. Temperament ve tiidé. Praha: Grada, 2007, s. 71-76. ISBN 978-80-247-1504-9.
122 KEOGH, B. Temperament ve tfidé. Praha: Grada, 2007, s. 66. ISBN 978-80-247-1504-9.
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Temperamentové dimenze aktivita, rozt€kanost a vytrvalost dohromady tvoii faktor
»orientace na Skolni ukoly”. Vyzkumnici Keogh, Pullis a Caldwell vyslhi
Z devitidimenzionalniho modelu Thomase a Chessové a zkoumali, jak spolu navzijem
jednotlivé dimenze souvisi. Na =zaklad¢ analyzy zjistili, Ze to, jak wucitelé popisuji
temperament ditéte, mize byt zachyceno pomoci tii faktorti. Vy¢lenili tak tii komplexni

faktory orientace Zika na poZadavky Skoly:

1. Orientace na Skolni ukoly — jde o faktor vytvofeny z dimenzi vytrvalosti, roztékanosti
a aktivity. Zminéné tfi temperamentové vlastnosti ovliviiuji schopnost zdka soustredit
se na ukol v potfebné intenzit€ a ve vymezeném case, pokraCovat v ¢innosti az do
jejiho ukonceni, pfitom se pfizpisobit ménicim se podminkdm a odolévat rusivym
vliviim. Déti skorujici vysoko jsou popisovany jako soustiedéné, aktivni, piizpiisobivé.

2. Socialni citlivost a sociabilita — faktor vytvofen z dimenzi adaptability, pfistupnosti —
stazeni se (reakce na nové podnéty) a kvality nalad. Tyto temperamentové vlastnosti
ovliviiuji schopnost Zéka orientovat se v socidlnich situacich, vstupovat do socidlnich
interakci s uciteli a spoluzdky, déle schopnost uzavirat a udrzovat pratelstvi,
pristupovat k ¢innostem bez pocitu uzkosti a celkové se v socidlnim styku projevovat
pozitivnimi naladami. Déti skorujici vysoko jSou popisovany jako pratelské, uvolnéné,
veselé, pozitivni a pfizpisobivé. Ucitelé s nimi radi pracuji.

3. Reaktivita - faktor vytvofen z dimenzi intenzity reakci, kvality nalad a reakéniho
prahu. Jedna se o negativni faktor, ktery ovliviiuje schopnost zdka pfiméfené reagovat
na stresové situace a Skolni netspéchy. Tyto temperamentové vlastnosti také souvisi
s odolnosti vici frustraci. Vysoce skorujici déti jsou popisovany jako podrazdéné, prilis

intenzivné reagujici, napjate.

V kazdém ze tii faktord se projevuji jednotlivé dimenze temperamentu, které v obou
smérech ovliviiuji charakter Skolni prace. Jednotlivé dimenze a faktory uciteli umozZiuji
vytvofit si profil jednotlivych déti. Naptiklad jedno dit¢ miize byt hodnoceno jako vysoce
aktivni a zaroven malo vytrvalé. Jiné dité ve stejné tfidé¢ miZze byt malo aktivni, ale vytrvalé
a dobie ptizplsobivé. Je ziejmé, ze obé déti budou reagovat odlisné pii plnéni ukold. Prvni
bude potiebovat pomoci udrzet Gsili a pozornost, zatimco druhé podporovat aktivitu. Uvazeni
temperamentovych charakteristik jednotlivych déti skrze dimenze a faktory umozni uciteli
uvédomit si individualni rozdily v pottebach déti.
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5.1.2 Skolni situace, které odraZi temperamentové rysy zaki

Jde o zcela bézné Skolni situace, v nichz se projevuji takové temperamentové rysy zéka,
které mohou mit vliv na jeho Skolni uspéchy. Béhem téchto Skolnich situaci si ucitel mize
udélat predstavu o aktivité zaka, jeho pozornosti, vytrvalosti, pfizpisobivosti, a také
sociabilité (sociabilita zahrnuje urcity stupen ochoty navazovat socialni kontakty). Ve vztahu

k podminkam prace ve $kole jde o nasledujicich pét situaci:

1. Zaméstnani v sedé — klasicka situace v hodiné, ktera informuje o aktivité, kvalitach
a podminkach pozornosti a stalosti (faktor ,,zaméfeni se na Skolni ukoly*).

2. Prace v menSich skupinkach — informuje o aktivité, kvalitich pozornosti a stalosti
(faktor ,,zaméfeni se na ukol). Prace v malych skupinkdch také umoznuje rozpoznat
vysoce aktivni, socidlné ptizptisobivé a citlivé jedince (faktor ,,sociabilita®).

3. Prechod z jedné ¢innosti na druhou — je typicky pii stfidani vyucovacich hodin nebo
riznych forem prace (napf. z pisemné Cinnosti na ustni, ze samostatné prace na
skupinovou). Ucitel muze ziskat informace opét piedevS§im o aktivité, kvalitdich
pozornosti a stalosti (faktor ,,zaméfeni se na ukol*).

4. Prechod z mimotiidni ¢innosti do vyuky — mimotfidni ¢innost je takova aktivita,
ktera se odehrava mimo Skolni tfidu. Zcela béZny je ptechod z vychéazky, kina, divadla
nebo ze Skolniho hfisté¢ zpét do vyuky. Zminéna Skolni situace informuje o aktivité,
pozornosti a stalosti (faktor ,,zaméfeni se na Ukol®). Podstatné jsou také informace
o sociabilité (napf. schopnost ptizptisobit se a navazat kontakty). Situace umoznuje
identifikovat vysoce ptizpasobivé zaky, ktefi se vyrazn€¢ angazuji do socialnich
kontaktd, od kterych se obtizné odpoutavaji a nasledn¢ maji potize s pfechodem na
jinou ¢innost. Tato vysoka socialni aktivita Zaka miiZze byt v rozporu s pozadavky dané
situace.

5. Volna aktivita ve Skolnim prostiedi — jde pfedevSim o Cinnost zaki béhem Skolni
pfestavky, ve druzin€ nebo pii besedé. Kromé informaci o temperamentovych
vlastnostech jako aktivité, pozornosti (faktor ,,zaméfeni se na tkol*) ptibudou 1 takové,

které informuji o socialni citlivosti a pfizplisobivosti jedince (faktor ,,sociabilita®). Lze
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si rovnéZ povSimnout intenzity reakci, kvality nalad nebo pfiméfenosti jednotlivych

reakei (faktor ,,reaktivita®). '

5.1.3 Vliv temperamentu Zaka na hodnoceni a rozhodovani ucitelu

Ucitelé délaji kazdy den mnoho rozhodnuti nejrizné€js$i povahy. Tato rozhodnuti nejsou
nahodna. Jsou zalozena na ucitelové pohledu na zaka, ptfesnéji na zpusobu, jak ucitel vnima
celou zakovu osobnost (napif. kognitivni schopnosti, dovednosti, kompetence v daném
vyucovacim piredmétu). Je zfejmé, Ze uspech nebo neuspéch ve skole je podminén inteligenci,
ale svij vliv zde ma i temperament ditéte. Z tohoto pohledu je tfeba si uvédomit, do jaké miry
mohou temperamentové charakteristiky zéka ovlivnit uc¢itelovo hodnoceni a rozhodovani.

Kazdy pedagog by mél byt pfi hodnoceni objektivni, aby vysledné hodnoceni odrdzelo
aktudlni uroven kognitivnich schopnosti zdka. Muize se ale stat, Ze objektivita bude naruSena
jednak vlivem vlastnich ndzorG nebo hodnot ucitele, ale i vlivem pisobeni osobnostnich
charakteristik ditéte (tzv. halo efekt).

V zadné tfidé¢ nenajdeme rovnocenné zdaky, ale takové, ktefi se mezi sebou navzijem
vyrazné lisi. Autorka Keogh'® uvadi, Ze charakteristiky jednotlivych Zaka vyvolavaji riizné
odezvy ucitell a promitaji se v povaze socidlnich interakci. Temperamentové vlastnosti
ovliviuji, jak ucitel jednotlivé déti nebo skupiny déti vnima a co od nich o¢ekava. Ucitelovo
ocekavani se odrazi v postoji, ktery zaujimad k jednotlivym détem a vede k riznym
rozhodnutim (napft. volb¢ strategii, zplisobu vyucovani) véetné toho, Ze ucitel jedna s urcitymi
détmi nebo skupinami déti odlisné. Pritom ocekavani ucitele se muize vztahovat
K nejriznéj§im aspektim (napf. k chovani, ucenlivosti nebo k schopnostem). Problém
nastava, pokud ocekavani vede ke Spatnému rozhodnuti a nevhodnému ¢i neadekvatnimu
pfistupu k ditéti.

Temperamentové charakteristiky déti maji svlyj podil na rozdilnych reakcich ucitele. Kazdy
ucitel vnasi do tfidy svlij nazor na to, jaci by zaci méli byt, presnéji jak by se méli chovat.
Shoduje-li se chovani s predstavami a ocekavanim ucitele, pak se n¢kterym zakim dostava

vewr

124 DARILEK, P., KUSAK, P. Kapitoly z pedagogické psychologie. Olomouc: UP v Olomouci, 1992, s. 114-115.
ISBN 80-7067-189-0.
12 KEOGH, B. Temperament ve tiidé. Praha: Grada, 2007, s. 68-82. ISBN 978-80-247-1504-9.
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ucitel ,,pouze* vyucuje a jejich kontakt neni tak socidln¢ zamétfen. Pfitom nejde jen o samotné
charakteristiky zdka, ale pfedev§im o to, jak jsou tyto charakteristiky vnimany ucitelem.
Napftiklad extravertni zaci jsou Castéji vnimani jako vyspélejsi a sebevédoméjsi, nez stejné
stafi introverti a dokonce se uciteli mohou jevit na pocatku skolni dochazky jako zralejsi pro
Skolu.

Charakter vzajemnych interakci je ovlivnén i ucitelovym temperamentem. Temperament
zéka a ucitele muze byt v souladu, anebo nikoliv. Pomaly, inhibovany ucitel si mize dobie
rozumét se stydlivymi, pomalu se aktivizujicimi détmi, zatimco jiny pro né¢ nebude mit
pochopeni. Nelze ale tvrdit, Zze podobny temperament ucitele a zdka zarucuje hladsi prib¢h
interakci. Mezi obéma Ciniteli vychovné vzdélavaciho procesu muze dojit k fadé konflikta,
které budou pramenit z jejich podobného temperamentového profilu. Aktivni, prudky ucitel
muze mit fadu neshod se vznétlivym, impulzivnim Zakem, oproti tomu méné prudky ucitel si
takového zédka muze cenit a efektivné s nim pracovat. Pfinosem pro ucditele je rozpoznat sviij
vlastni temperament a uvédomit si, jak jeho individudlni temperamentové vlastnosti pisobi na
povahu interakci s Zélky.126

Dal$im zajimavym poznatkem je, Ze ucitelé mnohdy hodnoti objektivni schopnosti zakl
v souvislosti s jejich temperamentovymi vlastnostmi. DéEti s pozitivnim temperamentovym
profilem jsou povazovany za inteligentnéjsi, kdezto problémové temperamentové typy jsou
naopak kognitivné podhodnocovany. Napiiklad pomalé déti, které se vlivem svych
temperamentovych vlastnosti obtizné pfizpisobuji a Spatné reaguji na nové podnéty, se
pedagogtim jevi jako mén¢ schopné a méné nadané. Jejich neuspéchy jsou mnohem castéji
pti¢itany vnitinim dispozicim nez jinym, tfeba vnéjsim okolnostem. Dojde-li k selhani u zaka
S pozitivnim temperamentovym profilem, ucitel mad mnohdy opacné tendence, kdy pficinu
selhani hled4a ve vnéjSich okolnostech. Tyto neptesnosti V u€itelové hodnoceni maji vliv na
vykon 7aka.'?’

Z hlediska hodnoceni je opét dulezité, co ucitel od zakli ocekava. Napiiklad ucitelé maji
odli$na ocekavani od Gspésnych ¢i nadanych zaki a od malo tspéSnych a také s nimi odlisné
interaguji. Usp&sni z4aci maji vice privilegii, ¢ast&jsi mimicky kontakt s ucitelem, dostavaji
vice prilezitosti k uceni, jsou castéji vyvolavani, a tudiz maji vice moznosti ukazat své

o~

skutecné schopnosti. To se zpétné odrazi nejen na vysledném hodnoceni, ale 1 na sebevnimani

126 KEOGH, B. Temperament ve tiidé. Praha: Grada, 2007, s. 127-128 . ISBN 978-80-247-1504-9.
2T KEOGH, B. Temperament ve tiidé. Praha: Grada, 2007, s. 77-86 . ISBN 978-80-247-1504-9.
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zakl. Malo uspésni zaci tak postupné ztraci divéru ve vlastni schopnosti a davaji ucitelovi
vice prostoru pro pochyby o jejich skute¢nych schopnostech.

V neposledni fad¢ je tieba zminit, Ze ndzory uciteli na téhoz zdka se mohou podstatné
ruznit. Jeden ucitel miize energického, aktivniho zédka vnimat jako nadSeného, zapojené¢ho do
¢innosti, kdezto jiny ho povazuje za rusivy element. Nékterym ucitelim se dobie pracuje
s tichymi, pomalymi, klidnymi az stydlivymi zéky, ale jini ucitelé je povazuji za nereagujici,
nezapojujici se do ¢innosti. Obdobné jeden uditel toleruje Sirokou Skalu chovani ditéte, ale
druhy nikoliv. Z tohoto pohledu se mize jednomu zakovi u rtiznych ucitelt dafit odliSné.

Citlivost na individualni odliSnosti v temperamentu je dilezita vlastnost pedagoga. Umozni
uciteli spravné interpretovat chovani ditéte, objektivné jej hodnotit a predevsim dat vSem

détem rovnocennou piilezitost k uceni.

5.2  Vyuziti znalosti o temperamentu v pedagogické praxi

Poznani individualnich rozdilti v temperamentu zaki miize zna¢né piispét k efektivnimu
pribéhu vyuky. Nésledujici diivody jsou dostate¢nym argumentem k tomu, pro¢ by se ucitel
mél zajimat o temperamentové charakteristiky svych zakili a poznatky o temperamentu
aplikovat ve tfid¢:

- prostiednictvim znalosti o temperamentu je mozné 1épe porozumét vlastnim postojim

a interakcim se Zaky;

-diky rozpoznani individudlnich rozdili v temperamentu lze lépe ptedvidat ptipadné

problémy, stresové situace, konflikty;

-porozumeéni temperamentu ddva moznost 1épe promyslet interakce, naplanovat vedeni

ttidy, pfipadné zmény a zasahy;

-uvédoméni si temperamentovych zvlastnosti umozZiuje pochopit specifické projevy

chovani ditéte béhem nejriznéjsich Skolnich situaci;

-pochopeni temperamentu umozituje vyhnout se nepiesnostem a chybam v hodnoceni

vlivem ptisobeni temperamentovych vlastnosti zaka na ucitele.
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5.2.1 Pedagogicky pristup k Zakim rizného temperamentu

Typologickd rozmanitost zakti ve tfid¢ zplsobuje, ze se jednotlivi zaci 1iSi nejen
Vv projevech chovani, ale 1 v pozadavcich a reakcich na Skolni ¢innosti. Uplatiuje-li ucitel
jeden pristup ke vSem zakim, mize se stat, ze n¢kterym zakiim takovy pfistup vyhovovat
bude, ale jinym nikoliv. Shoduje-li se temperament ditéte, jeho schopnosti a zajmy
S rozvrzenim, tempem, organizaci vyuky a zplsobem vyucovani ulitele, potom s nejveétsi
pravdépodobnosti vzadjemné interakce povedou k efektivnimu, fungujicimu uceni. V opacném
piipadé pribeh a vysledky vyuky nebudou zcela pozitivni.

Je zifejmé, ze uclitel nemlze vyjit vstiic potiebam vSech zakd v kazdé ucebni situaci.
Ostatné¢ by to ani nebylo zéadouci, jelikoz zaci by se méli naudit pfijmout odliSnosti
a pfizpisobit se, kdyz to Skolni prace vyzaduje. Soulasti prace pedagoga je zhodnotit
vhodnost metod a zptsobu svého uceni vzhledem k osobnosti jednotlivych zakl tak, aby se
ujistil, ze zadné dité neni trvale vystaveno takovému pfistupu, ¢innostem nebo ukoltim, které
nejsou v souladu s jeho pfirozenymi preferencemi.

Dale uvedené pedagogické ptistupy uvadi moznosti, jak pracovat s détmi rGzného
temperamentového profilu.

g

Pedagogicky pristup k obtiZné zvladatelnym a pomalu se aktivizujicim Zakim

Autorka Keogh'?®

uvadi, Ze pfi praci s obtizn€¢ zvladatelnymi nebo pomalymi détmi si
ucitel nejprve musi uvédomit sva ocekavani v chovani a v GspéSnosti zdka. Déle by mél
zvazit, do jaké miry se shoduje ¢i neshoduje jeho a zakliv temperament, oznacit chovani, které
povazuje za problémové a analyzovat, kolik ¢asu vénuje témto détem ve srovnani s jejich

spoluzéky.

Ucitel by mél pfi préci s obtizn€ zvladatelnymi détmi:
-zjistit kdy, kde a za jakych okolnosti se problémové chovani objevuje;
- vyhnout se obecnym vyzvam ke sluSnému chovani;
- zvéazit mozné zdroje vyruseni zaka;
- klast jasné, stru¢né pokyny a nikoliv dlouhé, slozité;

-nenabizet moznosti a volby, pokud nejsou ve skute¢nosti k dispozici;

128 KEOGH, B. Temperament ve tfidé. Praha: Grada, 2007, s. 135-137. ISBN 978-80-247-1504-9.
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- minimalizovat neuzitecné, dlouhé cekaci doby;

- organizovat prechody k jednotlivym ¢innostem co nejrychleji;

- poskytnout zaktim piilezitost k motorické aktivit¢;

-nabidnout détem zpiisoby, jak zménit nezadouci chovani v zadouci;
- vyhnout se konfrontacim a boji 0 moc,

- ptedpovidat mozné problémy a zasahovat vcas.

Ucitel by mél pii praci s pomalu se aktivizujicimi détmi:

- zavést denni rutinu (stabiln¢ se opakujici aktivity ve tfid¢);

-analyzovat, na které ucivo a Cinnosti je dostatek ¢asu a na které nikoliv z hlediska
planovani vyuky;

- zadat instrukci k ¢innosti jasng, struéné, systematicky a pomoci zaktim zadit s tikolem;

- prubézné informovat zaky o zbyvajicim ¢ase k dokonceni ukolu;

-upozornit zaky na nadchazejici zmény v predstihu, minimalizovat piekvapent;

-nevyzadovat okamzité zapojeni do skupinovych cinnosti, ponechat détem prostor,
umoznit jim zapojit se dle vlastniho tempa;

-volit obezietné pracovni postupy a spoluzaky do skupinové prace (nevhodny je rychle
reagujici, prudky spoluzak);

- vyhnout se naléhéni;

- podporovat déti.

Pedagogicky pristup k extravertnim a introvertnim zakim

Autorky Mikové a Stang'?® vysvétluji a popisuji specifické projevy chovani déti odligného
temperamentu a na podkladé téchto poznatkli uvadéji mozZnosti, jak fidit tfidu a ucebni
¢innosti zaki s ohledem na jejich temperamentové dispozice.

Podle autorek extravertni zdk ve vyucovani mluvi hlasitéji a vice se motoricky pohybuje,
zapomind odpovédi na otazky v okamziku, kdy se pfihlasi, efektivnéji pracuje ve skupiné
a tehdy, je-li mu dovoleno tise si pfi praci povidat, preferuje aktivni ¢innosti pied klidovymi,
sd€luji své pocity a myslenky ihned a bez véhani a nevadi mu pteruseni probihajici ¢innosti.
Oproti tomu introvertni zak je ve svych reakcich pomalej$i, na otazky odpovida se zdrzenim,

jelikoz pottebuje delsi dobu pfemyslet nad odpovédi, dava piednost klidovym aktivitdm

129 MIKOVA, §., STANG, J. Typologie osobnosti u déti: vyuziti ve vychové a vzdélavani. Praha: Portal, 2010,
s. 163-176. ISBN 978-80-7367-587-5.
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(napf. Cteni), preferuje samostatnou praci nebo spolupraci se spoluzakem, kterého si sam
vybere, své pocity a myslenky sd€luje jen tehdy, pokud je k tomu pobidnut a vadi mu
prerusovani stavajici ¢innosti.

Zduraziuji, ze kazdé dit€¢ by mélo byt pfijimano takové, jaké je a porozumeéni jednotlivym

typovym odliSnostem umozni byt citlivéjsi k potfebam déti rizného temperamentu.

Ucitel by mél pfi praci s extravertnimi zaky:

-na Casté a opakujici se komentaie nebo poznamky ditéte reagovat pfimétene, neukvapené
a soucasn¢ dat jasné€ najevo, ze takové chovani neni ve tiidé akceptovano;

- respektovat, ze zaci mluvi hlasitéji a vice se motoricky pohybuyji;

-umoznit détem pracovat ve skuping a pii praci si potichu povidat;

-ve volném cCase zadat détem takovou ¢innost, ktera neni klidového charakteru;

- stanovit ¢asovy limit pro poslech (zaci se Iépe soustiedi, pokud védi pfedem, jak dlouho
budou muset byt tise);

- zadavat tkoly béhem poslechu (zaci aktivné zpracovavaji informace, které slysi);

-umoznit zakim poznamenat si své myslenky, které s ucitelem pozdé&ji proberou (ZacCi
nebudou ihned vyktikovat a prerusovat vyklad ucitele);

-umoznit diskuzi o problému nejen s ucitelem, ale i se spoluzéky ve skuping;

-poskytnout takové Cinnosti, které Zadkiim umozni byt aktivni - pohybovat se, né€co konat
(napf. dramatizace, hrani roli);

-uvédomit si, Ze témto détem na jednu stranu podnéty z okoli nevadi, v préci je nevyruSuji,

ale na druhou stranu pottebuji-li se hodné soustiedit, t€Zko se od nich odpoutaji.

Ucitel by mél pii praci s introvertnimi zaky:

-respektovat pomalejsi reakce na otazky, ,,nevstupovat™ détem do fe€i, dat jim dostatek
Casu zpracovat mySlenky a promyslet si odpovédi;

-nepreruSovat mysleni zak nahlymi, neCekanymi otdzkami;

-umoznit détem pracovat samostatné nebo Si vybrat spoluzaky pro spolupraci ¢i skupinou
préci;

- ve volném Case zadat détem Cinnosti klidového charakteru (napft. ¢teni, psani);

-respektovat, ze zaci své vnitini pocity a myslenky nesd€luji, dokud se na né€ ucitel nebude
ptat;

- co nejmén¢ pierusovat jejich zapocatou ¢innost;
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-nejprve deti informovat o tom, co se bude dé€lat a teprve potom pozadovat, aby tyto
¢innosti délaly;

- poskytnout prostor pro odpocinek;

-nenutit déti do ,,extravertniho chovani®;

- pamatovat, Ze ml¢eni neznamena nevédomost;

-nabidnout takové aktivity, které umozni zaklim pracovat s vlastnimi mysSlenkami (napf.

pozorovat, pracovat v laboratofi, ¢ist, psat).

Pedagogicky pristup k sangvinickym, cholerickym, melancholickym a flegmatickym
Zakum
Vhodny vychovny pfistup ke zminénym skupinam zakt s pfihlédnutim k jejich

temperamentovym charakteristikdm uvadi autorka gvinghalovémoi

Ucitel by mél pfi praci se sangvinickymi zaky:
- pamatovat na jejich nestalost a sklon k povrchnosti;
- umoznit détem zmeénit ¢innost;
- poskytnout moznost volby;
- zaky stale motivovat, upoutavat, stimulovat a povzbuzovat jejich trpélivost;
- vyuzivat schopnosti Zakl zaujmout vedouci roli;
- vyuzivat jejich druznosti, kamaradskosti a schopnosti snadno navazovat kontakty s jinymi

détmi.

Ucitel by mél pfi préci s cholerickymi zaky:
- poskytnout zménu ¢innosti;
- minimalizovat stale se opakujici, jednotvarné a pasivni aktivity;
-usmériovat citové projevy zakid a prudké reakce tak, Ze s nimi bude jednat vlidnég,
pomahat jim v sebeovladani;

- volit pro skupinovou praci partnery flegmatického nebo sangvinického temperamentu.

Ucitel by mél pfi praci s melancholickymi Zaky:

130 SVINGHALOVA, D. Kapitoly z psychologie II. dil: Psychologie osobnosti. Liberec: Technicka univerzita
v Liberci, 2006, s. 71-72. ISBN 80-7372-043-4.
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- podporovat nenésilnou a nendpadnou formou sebevédomi déti;

- zapojit zaky do ¢innosti, prace nebo hry s détmi zivejSimi;

- organizovat ¢innost tak, aby zaci nebyli v piiliSném kontaktu se vznétlivymi choleriky;

-poukazat na nedostatek, ktery zpusobil netispéch v ¢innosti, ale soucasn¢ vyzdvihnout
kladné stranky vykonu a dodat zaktim sebedivéru;

- vyhnout se jakémukoliv zesméSnovani, ponizovani, ptiliSnému trestani.

Ucitel by mél pii praci s flegmatickymi zaky:
- podporovat aktivitu déti;
- snazit se neprohlubovat jejich pasivni chovani a jednani;
- zaky dostate¢n¢ a efektivné motivovat;

- zapojovat je do ¢innosti s détmi aktivnimi.

Vyse zminéné pedagogické pfistupy ucitele vychdzi z poznatki o temperamentové
typologii Thomase a Chessové, Eysenckova pojeti extraverze a introverze a klasické
Hippokratovy typologie. Obdobné by ucitel diferencoval pfistup k zZadklim na podkladé

poznatki o jiné vhodné temperamentové typologii.
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Il EMPIRICKA CAST

6 Zakladni charakteristiky vyzkumného Setieni

Mezi zakladni charakteristiky vyzkumného Setfeni fadime cile vyzkumu (podkapitola 6.1),
vyzkumné problémy (podkapitola 6.2) a popis vyzkumného vzorku (podkapitola 6.3).

V souvislosti s hlavnim cilem vyzkumu vymezujeme tfi vyzkumné problémy. Kazdy
vyzkumny problém postihuje jednu oblast neboli stranku détské kresby — obsahovou stranku,
formalni stranku a barevné zpracovani.

Soucasti charakteristiky vyzkumného vzorku je i1 ovéfeni grafomotorickych schopnosti
testovanych zakd a vyrovnani vyzkumnych skupin po grafomotorické strance. Uvedené
ovéfovani zahrnujeme z diivodu, abychom ve vyzkumu pracovali s zaky, ktefi maji ke kresbé

stejné piedpoklady.

6.1 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem disertacni prace je prostiednictvim vyzkumného Setieni rozSirit
V roviné pedagogické poznani v oblasti vztahii mezi kresbou a temperamentem ditéte.
Hlavni cil bude plnén prostiednictvim dil¢ich realiza¢nich cilt teoretické a empirické casti

disertacni prace.

V teoretické Casti  disertacni prace jsme specifikovali postaveni détské Kkreshy
a temperamentu v pedagogické oblasti (kapitola 1). Problematiku temperamentu a détské
kresby jsme ptehledné shrnuli se zietelem na vyuZiti teoretickych poznatkli pedagogickymi
pracovniky (kapitoly 2, 3 a 4). V neposledni fad€ jsme se zabyvali temperamentem ditéte
v kontextu Skolniho prostiedi (kapitola 5).

V empirické ¢asti zjiStujeme, zda a v jaké mife se intenzita temperamentové dimenze

extraverze promitd do stanovenych znakt v kresbé lidské postavy.
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Diléi cile empirické ¢asti disertacni prace:

- posoudit grafomotorické schopnosti extravertnich a introvertnich zak;

-navrhnout metodu hodnoceni temperamentovych znaki v kresbé lidské postavy;

-posoudit zavislost mezi hodnotami extraverze a vyskytem stanovenych formalnich znaki
Vv kresb¢ postavy;

- posoudit z&vislost mezi hodnotami extraverze a vyskytem stanovenych obsahovych znaki
Vv kresbé postavy;

- posoudit zavislost mezi hodnotami extraverze a barevnym zpracovanim kresby postavy;

-na podklad¢ vysledki vyzkumného Setfeni vymezit znaky, jejichz vyskyt je zavisly na
vysokych nebo nizkych hodnotach extraverze;

- posoudit moznosti vyuziti vysledki vyzkumného Setfeni v pedagogickém procesu.

6.2 Vyzkumné problémy

V souvislosti s empirickymi cili diserta¢ni prace vymezujeme v naSem vyzkumném Setfeni

tf1 hlavni vyzkumné problémy, které odrazeji jednotlivé posuzované oblasti détské kresby™":

Problém 1
Je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil ve stanovenych formalnich znacich

kresby postavy?

Problém 2
Je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil ve stanovenych obsahovych znacich

kresby postavy?

Problém 3
Je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil v barevném provedeni kresby

postavy?

131 Détskou kresbu, respektive znaky, které v kresbé& posuzujeme, 1ze rozdélit do tii skupin podle toho, jestli se

tykaji formalniho, obsahového nebo barevného zpracovani kresby.
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Kazdy vyzkumny problém specifikujeme prostfednictvim nékolika vyzkumnych otazek.
Vyzkumné otazky vymezuji to, na co chceme znat odpovéd v souvislosti s vyzkumnymi
problémy. Na vyzkumné otazky navazuji hypotézy. ,,Hypotézami rozumime pokusné,
predbeézné, prozatimni odpovédi na poloZené otdzky (problémy).“132

Vyzkumné otazky a vécné hypotézy vztahujici se k jednotlivym stanovenym problémim
uvadime v podkapitolach 6.2.1, 6.2.2 2 6.2.3.

K pfipadnému uptesnéni a vysvétleni pouzité¢ terminologie ve vyzkumnych otadzkach
a vécnych hypotézach odkazujeme ¢tenafe na podkapitolu 7.1.3 (Tvorba a popis metody

kresby lidské postavy jako nastroje pro hodnoceni stanovenych znakt v kresbé, s. 128-148).

6.2.1 Vyzkumné otazKky a vécné hypotézy k problému 1

Dale uvedené vyzkumné otazky se vztahuji k formalnimu zpracovani kresby a specifikuji
vyzkumny problém: Je mezi extravertnimi a introvertnimi zaky rozdil ve stanovenych

formalnich znacich kresby postavy?

Vyzkumna otazka €. 1

Je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil v po¢tu bodu ziskanych v Bender-
Gestalt testu?

H1: Extravertni zaci dosahuji vys$siho poctu bodi v Bender-Gestalt testu nez introvertni

7aci. 13

Vyzkumna otazka €. 2:
Je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil v potfebné dobé na kresbu postavy?

H 2: Introvertni zaci potiebuji na kresbu postavy delsi ¢as neZ extravertni Zaci.

Vyzkumna otazka ¢. 3:

Je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil ve velikosti nakreslené postavy?

132 CHRASKA, M. Uvod do vyzkumu v pedagogice. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, s. 11.
ISBN 80-244-1367-1.
133 \/zhledem k tomu, e vyzkumnd otazka &. 1 se tyka kresby dle predlohy, uvadime ov&fovani uvedené
hypotézy v podkapitole 6.3.1 (Ovéteni grafomotorickych schopnosti testovanych zakti a vyrovnani vyzkumnych
skupin).
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H 3: Extravertni Zaci kresli vétsi postavu nez introvertni Zaci.

Vyzkumna otazka ¢. 4:
Je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil v intenzité tlaku na psaci nac¢ini?

H 4: Extravertni Zaci kresli s vétsi intenzitou (silou) tlaku na psaci na¢ini nez introvertni Zaci.

Vyzkumna otazka ¢. 5
Maji hodnoty extraverze vliv na kresbu Sikmé osy postavy?134
H 5: U introvertnich zakli se vyskytuje castéji odchyleni osy postavy od vertikdly nez

u extravertnich zaka.

Vyzkumna otazka €. 6
Maji hodnoty extraverze vliv na umisténi postavy do pole Al - A3?'%°

ro~vr ro~voo e

H 6: Introvertni Zaci umist'uji postavu do pole A1 — A3 ¢ast¢ji nez extravertni Zaci.

Vyzkumna otazka €. 7
Maji hodnoty extraverze vliv na umisténi postavy do pole B1?

ro~r

H 7: Extravertni zaci umist'uji postavu do pole B1 ¢astéji nez introvertni zaci.

Vyzkumna otazka ¢. 8
Maji hodnoty extraverze vliv na umisténi postavy do pole B2?

ro~vr

H 8: Introvertni zaci umist'uji postavu do pole B2 ¢ast&ji nez extravertni zaci.

Vyzkumna otazka ¢. 9
Maji hodnoty extraverze vliv na umisténi postavy do pole B3?

ro~vr

H 9: Introvertni zaci umist’uji postavu do pole B3 Castéji neZ extravertni Zaci.

Vyzkumna otiazka ¢. 10
Maji hodnoty extraverze vliv na umisténi postavy do pole C1 - C3?

ro~vor

H 10: Extravertni zaci umist'uji postavu do pole C1 — C3 castéji nez introvertni Zaci.

134 yysvétleni pouzité terminologie (§ikmé osa postavy) uvadime na s. 132-133.

135 yysvétleni pouzité terminologie (pole Al az C3) uvadime na s. 134-135.
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Vyzkumna otazka €. 11
Maji hodnoty extraverze vliv na ¢asté opravovani kresby?

H 11: Introvertni Zaci opravuji kresbu Castéji nez extravertni zaci.

Vyzkumna otazka €. 12
Maji hodnoty extraverze vliv na vynechavani prvkii na postavé?

H 12: Introvertni zaci vynechéavaji prvky na postave Castéji nez extravertni zaci.

Vyzkumna otazka €. 13
Je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil v poétu disproporcionalné'®
zobrazenych ¢asti postavy?
H 13: U introvertnich Zakd se vyskytuje vEtsi pocet disproporcionalné zobrazenych Casti

postavy nez u extravertnich zak.

Vyzkumna otazka ¢. 14
Maji hodnoty extraverze vliv na dispropor¢ni kresbu postavy?
H 14: U introvertnich zakli se disproporéni kresba postavy vyskytuje castéji nez

u extravertnich zaka.

Vyzkumna otazka ¢. 15

Maji hodnoty extraverze vliv na vyskyt nepierusovanych (souvislych, plynulych) ¢ar
V kresbé postavy?

H 15: U extravertnich Zakl se v kresb¢é postavy vyskytuji nepferusované cary Castéji nez

u introvertnich zaku.

Vyzkumna otazka €. 16

Maji hodnoty extraverze vliv na vyskyt ¢rtanych (preruSovanych, navazovanych) car
v kresbé postavy?

H 16: U introvertnich zakli se v kresbé postavy vyskytuji Crtané cary castéji nez

u extravertnich zakda.

13 Disproporce = nepomér, nerovnomérnost, neimérnost, nevyrovnanost.
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Vyzkumna otazka €. 17

Maji hodnoty extraverze vliv na vyskyt roztiesenych (kostrbatych) car v kresbé
postavy?

H 17: U introvertnich zakti se V kresbé postavy vyskytuji roztfesené Cary castéji nez

u extravertnich zakua.

Vyzkumna otazka ¢. 18
Maji hodnoty extraverze vliv na zdiiraziiovani kresby v oblasti obli¢eje?**’
H 18: Introvertni zaci zdlraznuji na postavé kresbu v oblasti obliCeje Castéji nez extravertni

Zacl.

Vyzkumna otazka €. 19
Maji hodnoty extraverze vliv na zduraziiovani kresby v oblasti vlasa?
H 19: Extravertni zaci zdlraznuji na postavé kresbu v oblasti vlasti Castéji nez introvertni

Zaci.

Vyzkumna otazka €. 20
Maji hodnoty extraverze vliv na zduraziovani kresby v oblasti odévu?
H 20: Extravertni zaci zduraziuji na postavé kresbu v oblasti odévu Casté&ji nez introvertni

Zaci.

Vyzkumna otazka €. 21
Maji hodnoty extraverze vliv na zdiraziovani kresby pridatnych detaila?
H 21: Extravertni zaci zduraziuji na postaveé kresbu pfidatnych detailt ¢astéji nez introvertni

Zaci.

137 yysvétleni pouzité terminologie (zdiiraznéni kresby v dané oblasti) uvadime na s. 140-142.
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6.2.2 Vyzkumné otazky a vécné hypotézy k problému 2

Dale uvedené vyzkumné otazky se vztahuji k obsahovému zpracovani kresby a specifikuji
vyzkumny problém: Je mezi extravertnimi a introvertnimi zaky rozdil ve stanovenych

obsahovych znacich kresby postavy?

Vyzkumna otazka €. 22
Maji hodnoty extraverze vliv na kresbu detaili v oblasti oblicej e2™38

H 22: Introvertni zaci kresli detaily v oblasti obli¢eje Castéji nez extravertni zaci.

Vyzkumna otazka ¢. 23
Maji hodnoty extraverze vliv na kresbu detailii v oblasti o¢i?

H 23: Introvertni Zaci kresli detaily v oblasti o¢i Castéji nez extravertni Zaci.

Vyzkumna otazka ¢. 24
Maji hodnoty extraverze vliv na kresbu detaili v oblasti vlasa?

H 24: Extravertni Zaci kresli detaily v oblasti vlasii Castéji nez introvertni Zaci.

Vyzkumna otazka ¢. 25
Maji hodnoty extraverze vliv na kresbu detailii v oblasti odévu?

H 25: Extravertni zaci kresli detaily v oblasti odévu ¢astéji nez introvertni Zaci.

Vyzkumna otazka €. 26
Maji hodnoty extraverze vliv na kresbu pridatnych detaila?

H 26: Extravertni zaci kresli pfidatné detaily ¢astéji nez introvertni Zaci.

Vyzkumna otazka ¢. 27
Je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil v po¢tu detaili nakreslenych na
postavé?

H 27: Extravertni zaci kresli vétsi pocet detailli na postave nez introvertni Zaci.

138 Uptesnéni, které prvky nalezi do danych oblasti detaild, uvadime na s. 142-145,
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6.2.3 Vyzkumné otazky a vécné hypotézy k problému 3

Dale uvedené vyzkumné otazky se vztahuji k barevnému zpracovani kresby a specifikuji
vyzkumny problém: Je mezi extravertnimi a introvertnimi zéky rozdil v barevném provedeni

kresby postavy?

Vyzkumna otazka ¢. 28
Maji hodnoty extraverze vliv na barevné zpracovani kresby postavy?

H 28: Extravertni zaci pouzivaji barvy v kresbé postavy ¢astéji nez introvertni Zaci.

Vyzkumna otazka €. 29
Je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil v po¢tu pouzitych barev v kresbé
postavy?

H 29: Extravertni zaci pouzivaji v kresbé postavy vétsi pocet barev nez introvertni Zaci.

Vyzkumna otazka €. 30
Maji hodnoty extraverze vliv na vyrazné ténovani kresby?

H 30: Extravertni z4ci Castéji vyrazné tonuji kresbu nez introvertni zaci.

6.3 Vyzkumny vzorek a jeho charakteristika

Zaci v na§em vyzkumném vzorku jsou prostiednictvim dotazniku B-J.E.P.I. rozdélovani na
extravertni a introvertni. Dotaznikem B-J.E.P.I. u zdki zjiStujeme osobnostni dimenze -
dimenzi extraverze a dimenzi neuroticismu. Ve vyzkumném Setfeni pracujeme pouze
s temperamentovou dimenzi extraverze. Na zéaklad¢ zjiSténych hodnot extraverze zaky dale
¢lenime.

Zaci extravertni jsou ti, u nichz jsme pomoci dotazniku B-J.E.P.I. naméfili vysoké
hodnoty extraverze a Zaci introvertni jsou ti, u nichZz jsme naméfili nizké hodnoty
extraverze. Stfedni (primérné) hodnoty extraverze se vyskytuji u zédkl s nevyhranénou

temperamentovou dimenzi extraverze, proto je nazyvame Zaky S nevyhranénou dimenzi. Na
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zaklad¢ uvedené specifikace budeme v empirické ¢éasti disertacni prace dale pouzivat jen

oznaceni ,.extravertni Zaci®, ,,introvertni zZaci* a ,,zaci s nevyhranénou dimenzi*.

Vyzkumné Setieni jsme se rozhodli realizovat na zacich 1. stupné zékladni skoly. Cilovou
skupinu naseho vyzkumu mohli tvofit pouze zéci, kteti splinovali nasledujici dvé podminky:
1. Prvni podminkou bylo, aby cilovou skupinu tvofili zaci, jejichz ¢tenatské schopnosti
jsou na dobré arovni.
Ke zjistovani temperamentovych dimenzi jsme pouzili dotaznik B-J.E.P.l., ktery je
pomérné dlouhy a vyzaduje pochopeni jednotlivych polozek dotazniku. Parametry
dotazniku urcuji, pro jaky vék jej lze uzit pfi skupinové administraci. Omezeni

pramenilo z hlediska dolni vékové hranice probandu.

2. Druhéd podminka urcovala, aby cilovou skupinu tvofili zaci, ktefi jsou ve veku, ve
kterém svoji kresbu nepotlacuji, respektive aby se nenachazeli v obdobi ,krize
kresebného projevu“139.

Vzristajici kritické mysleni, které se objevuje ve stadiu naturalistické kresby (u déti

mezi 10 a 11 rokem), by mohlo mit negativni vliv na kresebny projev zak v podob¢

ztraty urcitych znaki a informaci. Omezeni se tykalo horni vékové hranice proband.

Na zakladé vySe uvedeného, cilovou skupinou naSeho vyzkumu byli Zaci 4. ro¢niku
zakladnich skol.

Vyzkum byl proveden mezi Zaky 4. rocniku zakladnich Skol v Olomouckém kraji. Vybér
jsme zvolili skupinovy*®, ktery jsme utvofili ze §kolnich tiid. Celkem se vyzkumu u&astnilo
12 tfid (264 zakl) s podobnym kulturnim a socidlnim zazemim. V tabulce ¢. 1 uvadime

¢etnosti zakl v jednotlivych Skolnich tfidach.

139 0, krizi kresebného projevu® se zmitiujeme v podkapitole 2.2.
10 Vice o skupinovém vybdru viz: CHRASKA, M. Uvod do vyzkumu v pedagogice. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2006, s. 20. ISBN 80-244-1367-1.
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Tabulka &. 1: Cetnosti zakil v jednotlivych $kolnich tfidach.

Trida Pocet zakii ((etnost) Zaci (%)
T¥ida & 1 19 7,20
T¥ida & 2 19 7,20
T¥ida & 3 27 10,23
T¥ida & 4 27 10,23
T¥ida & 5 29 10,98
T¥ida & 6 14 5,30
T¥ida & 7 30 11,36
T¥ida & 8 18 6,81
T¥ida & 9 22 8,33

T¥ida & 10 20 7,58
Tkida & 11 20 7,58
Tkida & 12 19 7,20

Celkem 264 100

V nésledujici tabulce je vyzkumny soubor rozdélen do tii skupin podle zvolené
temperamentové dimenze extraverze. Tabulka ¢. 2 uvadi, kolik se ve vyzkumném souboru
objevilo extravertnich zakl (zaki s vysokymi hodnotami extraverze), introvertnich zakt (zakd
S nizkymi hodnotami extraverze) a Zzakll s nevyhranénou dimenzi (zakd s primérnymi

hodnotami extraverze).

Tabulka €. 2: Cetnosti extravertnich zaki, introvertnich zaka a zakd s nevyhranénou dimenzi.

Uroveii temperamentové Pocet Zaki Zaci (%)
dimenze extraverze (Cetnost)
Extravertni zaci 68 25,76
Introvertni Zaci 104 39,39
Zaci s nevyhranénou dimenzi 92 34,85
Celkem 264 100
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Ve vyzkumném vzorku ptevazovali zaci introvertniho typu (104; 39,39 %) nad zaky
extravertniho typu (68; 25,76 %). Pomérné vysoké bylo i procento zakil s nevyhranénou
dimenzi, u nichz jsme pfevahu extraverze ani introverze nezaznamenali (92; 34,85 %).
V piiloze ¢. 1 uvadime graf, ktery informuje o naméfenych hodnotdch extraverze

u extravertnich zaki, introvertnich zaki a zaki s nevyhranénou dimenzi.

Ve vyzkumném Setfeni jsme hloubé&ji pracovali jen s zaky, u nichz byla ve zvolené
temperamentové dimenzi naméfena pievaha extraverze nebo introverze. Proto nasledujici dvé
tabulky jiz obsahuji jen Cetnosti extravertnich a introvertnich zakt ve vyzkumném souboru.
Tabulka ¢. 3 udava cetnosti extravertnich a introvertnich probandi pfed vyrovnanim
vyzkumnych skupin a tabulka ¢. 4 uvadi Cetnosti extravertnich a introvertnich probandi po

C , . 141
vyrovnani vyzkumnych skupin.

Tabulka ¢&. 3: Cetnosti extravertnich a introvertnich zaki - stav pfed vyrovnanim vyzkumnych

skupin.
Uroveii temperamentové Pocet Zakii Zaci (%)
dimenze extraverze (Cetnost)
Extravertni Zaci 68 39,53
Introvertni Zaci 104 60,47
Celkem 172 100

Po vytazeni Zakl s nevyhranénou temperamentovou dimenzi se celkovy pocet probandi ve
vyzkumném souboru pied vyrovnanim skupin snizil na 172, z toho 68 (39,53 %) zéki bylo
extravertnich a 104 (60,47 %) zaku bylo introvertnich. Graf ¢. 1 informuje o namétfenych

hodnotéach extraverze u extravertnich a introvertnich zaka ve vyzkumném souboru.

1O vyrovnani vyzkumnych skupin z hlediska grafomotorickych schopnosti testovanych Zéki se zmifiujeme
v podkapitole 6.3.1 a stru¢né také v podkapitolach 7.1.2 a 7.3.
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Graf ¢. 1: Hodnoty extraverze u zakii ve vyzkumném souboru — stav pied vyrovnanim

vyzkumnych skupin.
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Tabulka ¢. 4: Cetnosti extravertnich a introvertnich Z4kii - stav po vyrovnani vyzkumnych

skupin.
Uroveii temperamentové Pocet Zakii Zaci (%)
dimenze extraverze (Cetnost)
Extravertni Zaci 68 47,89
Introvertni Zaci 74 52,11
Celkem 142 100

Po vyrovnani vyzkumnych skupin jsme dostali kone¢ny vyzkumny soubor o poctu 142
zaku (viz tabulka €. 4). Vyzkumné skupiny si byly podobné co do trovné grafomotorickych
schopnosti, tak do poctu zakl. Pocet extravertnich zakia zdstal stejny, tj. 68 (47,89 %), ale
u introvertnich 74kt doSlo ke sniZeni z ptivodnich 104 zakt na 74 (52,11 %). Pro Uplnost
uvadime graf ¢. 2, ktery informuje o namétfenych hodnotich extraverze u extravertnich

a introvertnich zakl ve vyzkumném souboru po vyrovnani vyzkumnych skupin.
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Graf ¢. 2: Hodnoty extraverze u zakli ve vyzkumném souboru - stav po vyrovnani

vyzkumnych skupin.
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6.3.1 Ovéreni grafomotorickych schopnosti testovanych Zaki a vyrovnani

vyzkumnych skupin

Vyzkumné Setieni je zaméfeno na hledani rozdild v kresbé lidské postavy mezi
extravertnimi a introvertnimi zéky. Pro graficky vyraz, at’ uz se jednd o kresleni ¢i psani, je
nezbytnou podminkou odpovidajici Groven grafomotorickych schopnosti.

Détska kresba grafomotorické schopnosti odrazi. Abychom mohli opravnéné hledat
odlisnosti v kresbé dvou riznych skupin zakt, musime nejprve zjistit, jestli jejich
grafomotorické schopnosti jsou piiblizn€¢ vyrovnané. Ucinime tak prostfednictvim Bender-
Gestalt testu?.

Zamérem je ziskat informacni podklady nejen pro vyrovnani sledovanych skupin

Z hlediska trovné grafomotoriky, ale ziskané informace vyuzit i pro ovéfeni vztahu mezi

urovni grafomotorickych schopnosti vyjadienych kresbou dle predlohy a temperamentem

2 Vice o Bender-Gestalt testu uvadime v podkapitole 7.1.2.
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(respektive zvolenou temperamentovou dimenzi extraverze). Z uvedenych divodd zde

zafazujeme testovani hypotéz.

Pii ovéfovani grafomotorickych schopnosti postupujeme tak, ze nejprve stanovime

vyzkumnou otazku a odpoveéd’ ve formé vécné hypotézy.

Vyzkumna otazka €. 1
Je mezi extravertnimi a introvertnimi zaky rozdil v po¢tu bodi ziskanych v Bender-
Gestalt testu?

ro~vr o~ e

H1: Extravertni zaci dosahuji vyssiho poc¢tu bodi v Bender-Gestalt testu nez introvertni Zaci.

V ptipadé, kdy mezi extravertnimi a introvertnimi ziky zjistime rozdil v drovni
grafomotoriky vyjadfené kresbou dle predlohy, je nezbytné skupiny po strance
grafomotorickych schopnosti vyrovnat, aby ptipadné rozdily v kresbé mezi obéma skupinami

nebyly pficitany pravé rozdilim v grafomotorice.

Déle stanovime nulovou a alternativni hypotézu. Platnost nulové hypotézy ovétujeme

pomoci odpovidajiciho statistického testu.

Hypotézy:

Ho: Mezi medianem poctu dosazenych bodi v Bender-Gestalt testu u extravertnich zaka
a medianem poctu dosazenych bodi v Bender-Gestalt testu u introvertnich Zaka neni rozdil.
Ha: Mezi medianem poctu dosazenych bodt v Bender-Gestalt testu u extravertnich zaka
a medianem poc¢tu dosazenych bodti v Bender-Gestalt testu u introvertnich zaku je rozdil.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Nulovou hypotézu testujeme pomoci neparametrického U-testu Manna a Whitneyho.

Testovani uskutecitujeme prostiednictvim statistického softwaru Minitab 15.1.1.0.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené tabulce €. 5. N znaci pocet testovanych

74kt a med znadi median.
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Z tabulky je patrné, ze median poctu dosazenych bodi v Bender-Gestalt testu
u extravertnich zakl je vyssi nez median poctu dosazenych bodi v Bender-Gestalt testu

u introvertnich zaka. Data, z nichz byly mediany vypocitany, uvadime Vv piiloze €. 18.

Tabulka ¢. 5: Bender-Gestalt test (stav pfed vyrovnanim vyzkumnych skupin).

Uroveii temperamentové
_ N Med
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 68 87
Introvertni Zaci 104 82

Bodovy odhad rozdilu medianti obou souborti je roven 4. P-hodnota provedeného testu je
rovna hodnoté p-value = 0,0165. P-hodnota je tedy mensi nez hladina vyznamnosti o = 0,05,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. 95% interval
spolehlivosti rozdilu obou mediand je (1,001;8,000). Prokazalo se tedy, Ze pro testované
soubory existuje statisticky vyznamny rozdil mezi mediiny poc¢tu dosaZenych bodi

v Bender-Gestalt testu u extravertnich a introvertnich zakua.

Interpretace:
V naSem vyzkumném souboru je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil
v po¢tu bodi dosaZenych v Bender-Gestalt testu, pii¢emz vétSiho poétu bodi dosahuji

extravertni Zaci.

Dale uvadime histogramy cetnosti. Histogram je grafické znazornéni distribuce dat pomoci
sloupcového grafu se sloupci stejné Sitky. Sloupce vyjadiuji Sitku intervali a vySka sloupcii
vyjadiuje Cetnost sledované veli¢iny v daném intervalu. Z dale uvedenych histogramti ¢etnosti
si tedy lze ud¢lat piedstavu o tom, kolik zakt dosahlo ur¢itého poctu bodd v Bender-Gestalt

testu.
Na obrazku ¢. 2 je uveden histogram poctu dosazenych bodi v Bender-Gestalt testu

u extravertnich zakt a na obrazku ¢. 3 je zobrazen histogram poctu dosazenych bodu

v Bender-Gestalt testu u introvertnich zaku.
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Obrazek ¢. 2: Histogram poctu dosazenych bodti v Bender-Gestalt testu u extravertnich zaku

(stav pied vyrovnanim vyzkumnych skupin).
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Obrazek ¢. 3: Histogram poctu dosazenych bodi v Bender-Gestalt testu u introvertnich zaku

(stav pfed vyrovnanim vyzkumnych skupin).
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Z vysledku testovani je patrné, Ze mezi obéma skupinami byl zjistén statisticky vyznamny
rozdil v poctu dosazenych bodi v Bender-Gestalt testu. Ztoho plyne, ze byly ziskany
vyznamné informace o vztahu temperamentové dimenze extraverze a kresby v charakteristice,
ktera se obecné vztahuje k urovni grafického zvladnuti kresby.

Vzhledem k vysledku testovani je tedy nezbytné provést vyrovnani vyzkumnych skupin.
Vyzkumné skupiny vyrovname pod dohledem statistick¢ho pracovnika dle jeho rad a pokynt.

Po vyrovnani skupin doslo ve skupin€ introvertnich zaki ke snizeni Cetnosti ze 104 na 74.
Cetnost extravertnich zaki zistava neménna. Dale provedeme opétovné testovani, abychom
se ujistili, ze skupiny byly z hlediska grafomotorickych schopnosti srovnany. Vyzkumna
otazka a vécnd hypotéza je stejna jako ve vySe uvedeném piipadé. Po uplnost uvadime

statistické hypotézy.

Hypotézy:

Ho: Mezi medianem poctu dosazenych bodu v Bender-Gestalt testu u extravertnich zaku
a medianem poctu dosazenych bodu v Bender-Gestalt testu u introvertnich zakt neni rozdil.
Ha: Mezi medianem poctu dosazenych bodi v Bender-Gestalt testu u extravertnich zakt
a medianem poctu dosazenych boda v Bender-Gestalt testu u introvertnich Zaka je rozdil.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladin¢ vyznamnosti o = 0,05.

Nulovou hypotézu testujeme, jako v pfedchozim piipadé, pomoci neparametrického

U-testu Manna a Whitneyho.

Testované soubory po vyrovnani popisujeme v nize uvedené tabulce ¢. 6. Z tabulky je
patrné, ze median poctu dosazenych bodi v Bender-Gestalt testu u extravertnich zaku
a median poctu dosazenych bodl v Bender-Gestalt testu u introvertnich zaka je stejny. Data,

z nichZ byly medidny vypocitany, uvadime v pfiloze ¢. 18.

Tabulka ¢. 6: Bender-Gestalt test (stav po vyrovnani vyzkumnych skupin).

Uroveii temperamentové
_ N Med
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 68 87
Introvertni Zaci 74 87
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Bodovy odhad rozdilu mediand obou soubori je roven 1. P-hodnota provedeného testu je
rovna hodnoté p-value = 0,6430. P-hodnota je tedy vétsi nez hladina vyznamnosti o = 0,05,
proto nezamitime nulovou hypotézu a zamitame hypotézu alternativni. 95% interval
spolehlivosti rozdilu obou mediand je (-3,000;3,998). Prokazalo se tedy, Ze pro testované
soubory neexistuje statisticky vyznamny rozdil mezi mediany poc¢tu dosaZenych bodu

v Bender-Gestalt testu u extravertnich a introvertnich Zaku.

Interpretace:

V nasem vyzkumném souboru po vyrovnani vyzkumnych skupin mezi extravertnimi

a introvertnimi Zaky neni rozdil v po¢tu bodu dosaZenych v Bender-Gestalt testu.

Na obrazku ¢. 4 je uveden histogram poc¢tu dosazenych bodi v Bender-Gestalt testu
u extravertnich zaki a na obrazku ¢. 5 je zobrazen histogram poc¢tu dosazenych bodi

v Bender-Gestalt testu u introvertnich zaku.

Obrézek ¢. 4: Histogram poctu dosazenych bodi v Bender-Gestalt testu u extravertnich zaki

(stav po vyrovnani vyzkumnych skupin).
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Obrazek €. 5: Histogram poctu dosazenych bodii v Bender-Gestalt testu u introvertnich zaki

(stav po vyrovnani vyzkumnych skupin).
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[/ Metodika vyzkumného Setreni

V kapitole charakterizujeme zvolené vyzkumné metody - dotaznik B-J.E.P.l., Bender-
Gestalt test (kresebny test) a kresbu lidské postavy. Prvni dvé uvedené metody popisujeme
pouze stru¢né, jelikoz jde o metody znamé a standardizované. Tteti pouzitou metodu kresby
lidské postavy jsme vytvorili k ucelim disertacni prace, proto ji rozebirame podrobng¢.

Rovnéz také uvadime, jakym zptasobem probihal pfedvyzkum a vyzkumné Setieni.

7.1 Popis aplikovanych vyzkumnych metod

Ve vyzkumném Setfeni jsme pouzili tfi rizné vyzkumné metody, pomoci kterych byla
sbirana data - dotaznik B-J.E.P.l., Bender-Gestalt test (kresebny test) a metodu kresby lidské
postavy.

Dotaznikem B-J.E.P.I. jsme zjistovali osobnostni strukturu zaki - temperamentové
dimenze extraverze a neuroticismu. Vybrali jsme jej proto, Ze je doporuc¢ovan k védeckym
ucelim, dale je vhodny pro ndmi zvolenou vékovou skupinu 74k, a také z diivodu, ze mezi
jeho vyhody patii jednoduché pouziti a snadné vyhodnoceni. Dotaznik je sestaven na
podkladé Eysenckova modelu osobnostnich dimenzi. K ucelim vyzkumného Setieni
vyuzivame pouze dimenzi extraverze. Data ziskan4 dotaznikem jsou metrického typu.

Bender-Gestalt test byl ve vyzkumném Setfeni pouzit s cilem poznat senzomotorické
a grafomotorické schopnosti zakl, které s kresbou uzce souvisi. Ve vyzkumném Setfeni
vychézime z ptedpokladu, ze uroven senzomotorickych a grafomotorickych schopnosti ma
znacény vliv na kresebny projev. Chceme-li hledat odliSnosti v kresbé zakt, méli bychom tak
¢init u takovych jedinct, kteti maji ke kresbé podobné ptedpoklady, tj. jejich grafomotorické
schopnosti jsou pfiblizné vyrovnané. Bender-Gestalt test poskytuje data metrického typu.

Tieti pouzitou metodou je kresba lidské postavy. Jde o ndmi vytvofenou metodu
koncipovanou na zaklad¢é stanovenych znakd v kresbé a kritérii pro jejich hodnoceni. Ve
vyzkumném Setieni posuzujeme, nakolik se hodnoty zvolené temperamentové dimenze
(hodnoty extraverze) promitaji do charakteristik kresby. Zjistujeme, jestli se v kresbé lidské

postavy extravertnich a introvertnich Zaka vyskytuji rozdily ve stanovenych znacich. Metoda
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byla vytvofena za uc¢elem posouzeni rozdili v kresbé mezi extravertnimi a introvertnimi zaky.
Ziskana data jsou dle charakteru daného znaku a zptsobu jeho hodnoceni nominalniho nebo
metrického typu.

Podrobny popis jednotlivych metod uvadime v nasledujicich podkapitolach 7.1.1, 7.1.2
a’7.1.3.

7.1.1 Dotaznik B-J.E.P.l. — nastroj na zjiSténi osobnostnich dimenzi

Dotaznik B-J.E.P.1.* patii mezi takové osobnostni dotazniky, které zjist'uji soutasné vice
dimenzi osobnosti, tzn. diagnostikuje celkovou osobnostni strukturu. Je zalozen na metode
nepiimého posouzeni, kdy dité popisuje své chovani a reakce v urcitych situacich. Na zaklad¢
vysledkl v dotazniku je mozné usuzovat na typ temperamentu.

Dotaznik B-J.E.P.I. je velmi oblibeny pro svoji rychlou administraci, rychlé vyhodnoceni,
snadnou interpretaci vysledkii a dobré psychometrické zazemi. Slouzi jako prostiedek mnoha
vyzkumnych studii. Veskeré potfebné informace o pouziti dotazniku, vcetné historie, jsou
uvedeny v piiru¢ce'**. Posledni vydani prirucky B-J.E.P.1. je z roku 1994 (Psychodiagnostika
Bratislava).

Uvedeny dotaznik jsme ve vyzkumu vyuzili za G¢elem diagnostikovani temperamentovych
dimenzi extraverze a neuroticismu u zakd. K vyzkumnym ucelim disertacni prace jsme dale

vyuzivali jen dimenzi extraverze (Skala E — extraverze — introverze).

Vyuziti a popis dotazniku

Dotaznik B-J.E.P.I. obsahuje 78 polozek. Je standardizovan pro déti ve vékovém rozmezi
9 az 14 let'"™ a koncipovan na podkladé Eysenckova modelu osobnostnich dimenzi**
extraverze — introverze, neuroticismu (labilita — stabilita) a psychoticismu. Dotaznik se sklada
Z nasledujicich ¢ty skal:

-Skala E (extraverze - introverze) — posuzuje napi. spole¢enskost, druznost, pratelskost,

impulzivnost, spolehlivost. Jedinci s vysokym skérem jsou hovorni, bezstarostni,

3 Dotaznik B-J.E.P.1. vznikl v roce 1988 na zaklad& prepracovéani Eysenckova dotazniku E.P.Q. (Junior) z roku
1987.
144 SENKA, J. B — J.E.P.l. — Osobnostny dotaznik pre deti. Bratislava: Psychodiagnostické a didaktické testy,
n. p., 1988. Bez ISBN.
15 Testu je mozno uzit i u déti mladsich, ale pouze pfi individualni administraci.
148 Vice o Eysenckovu modelu osobnostnich dimenzi uvadime v podkapitole 4.3.4.
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optimisticti, vyhledavaji zabavu, radi riskuji. Mohou byt impulzivni, se sklony k agresi
a hnévu. Uptednostiiuji pohyb a hiife kontroluji city.

-Skala N (labilita — stabilita) — zji§tuje napf. schopnost kontrolovat emoce a emoéni
projevy. Clovék s vysokym skorem mize byt Gzkostlivy, utrdpeny, starostlivy, plny
obav. U takovych jedinci se Casto vyskytuji sklony k depresim, psychosomatické
potize a poruchy spanku.

-Skala P (psychoticismus) — zjistuje takové charakteristiky jako je nepiizptsobivost,
samotarstvi, necitlivost. Jedinci s vysokym skérem mohou byt samotaisti, izolovani,
bezcitni, kruti az nelidsti, s nedostatecnou empatii. Vysoké hodnoty u déti znaci
problémy a izolovanost jedince. Takové déti mohou byt agresivni, zlomyslné, necitlivé
k lidem a zvifatim. Netrapi je pocity viny, Casto vyhledavaji nebezpeéi a obtizné se
socializuji. Tato Skéala naznacuje predispozice k rozvoji riznych psychiatrickych
poruch. Zaroven jen u predispozic mize zustat po cely zivot, nemusi dojit k propuknuti
poruchy.

-Skala L (3kéla 17i) — zaznamenava snahy jedince ukazovat se ,,v lepsim svétle®.

Validita a reliabilita dotazniku

Validita byla ovéfovana tfemi studiemi. Prvni studie srovnévala vysledky 112 déti
v dotazniku JEPT*"" a dotazniku HSPQ148. Mezi skalami obou dotaznikl bylo zjisténo mnoho
vyznamnych korelaci. Druhd studie porovnavala tfi skupiny vrstevnikl z rizného socialniho
prostfedi a tfeti vyzkum testoval 92 74k venkovskych Skol. Retestova reliabilita

149

(dependabilita ™) byla zkoumana po 6 tydnech na vzorku 394 subjektt. Korela¢ni koeficienty
se pro jednotlivé Skaly pohybovaly v rozmezi 0,79 — 0,95.

Vyse uvedené udaje vychazi z ptirucky, proto validitu a reliabilitu nebylo tfeba posuzovat.

Dotaznik je moZno zadat jednotlivé 1 skupinové. Doba administrace je zna¢né zavisla na
schopnostech (napf. na ¢tenarské gramotnosti) a véku probandi. Na polozky dotazniku se

odpovida zakrouzkovanim pfislusné odpoveédi (ano — ne). Kvyhodnoceni dotazniku se

“0sobnostni dotaznik JEPI, Junior Eysenck Personality Introvery (1965), patii k nejrozsifengjsim dotaznikiim
pro déti. Obsahuje tii eysenckovské dimenze — neuroticismus (labilita — stabilita), extroverzi a $kalu upfimnosti.
148 Cattelliiv osobnostni dotaznik pro mladez HSPQ (High School Personality Questionnaire) m&ti 14 faktort
osobnosti, které jsou chapany jako bipolarni rysy. Test se snazi zachytit vSechny hlavni a stalé psychologické
vlastnosti respondentii. Druhé ¢eské vydani je z roku 1992.
% Dependabilita = mira shody vysledki pti opakovaném méfeni (testovani).
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pouzivaji Sablony. Interpretace vysledki pro vyzkumné uUcely je na zaklad¢ hrubych skori
SkalN, E, L, P.

Dotaznik, resp. zpiisob jeho zadani, vyplhovani a vyhodnoceni, byl ovéfen
v pfedV}'Izkumu150 a konzultovan s vedoucim diserta¢ni prace. Vyhodnoceni dotazniku bylo
provedeno podle instrukci uvedenych v ptirucce. Dotazovani byli informovani o ucelu
dotazniku i o anonymité¢ dotazovanych.

Navod k vyplnovani je soucasti dotazniku a je uveden v uvodu (ihned za hlavickou).

Ptesné tivodni instrukce, které byly détem podéany, najdete v piiloze €. 2.

7.1.2  Bender-Gestalt test - nastroj na posouzeni grafomotorickych

schopnosti a vyrovnani skupin z hlediska arovné grafomotoriky

Bender-Gestalt test™™ je kresebny test, ktery poskytuje rychlou orientaci o stavu a v§voji
zrakového vniméani a senzomotorické koordinace. Test lze soucasné vyuzit k zhodnoceni
grafomotorickych schopnosti ditéte, které jsou pfti kresleni nezbytné.

Bender-Gestalt test tvoii 9 komplexnich, &lenitych obrazcti. Ukolem ditdte je obkreslit
dané tvary na list papiru. Ve vyzkumném Setieni jsme Bender-Gestalt test vyuzili
nasledujicim zplisobem:

1. Pomoci testu jsme zjiStovali Uroven grafomotorickych schopnosti extravertnich
a introvertnich zaki.

2. Bender Gestalt test (vysledky testu) jsme vyuZili jako vyrovnavaci hledisko za ucelem
srovnani skupin. Vysledky Bender-Gestalt testu ndm umoznily vytvofit skupinu extravertnich
a introvertnich Zaka s podobnymi grafomotorickymi schopnostmi. V naSem vyzkumu je
nezbytné pracovat se skupinami, v kterych jsou Zaci podobné grafomotorické urovné, aby
ptipadné rozdily mezi skupinami nebyly pfic¢itany praveé rozdilim v grafomotorice.

3. Ziskané informace jsme vyuzili k ovéfeni vztahu mezi Grovni grafomotorickych
schopnosti vyjadienych kresbou dle predlohy a temperamentem (respektive trovni zvolené

temperamentové dimenze extraverze).

130 pyedvyzkum probehl v listopadu 2009 a vyzkum v dubnu a kvétnu 2010.
131 STRNADOVA, M. Bender-Gestalt test: Prirucka pro administraci, interpretaci a vyhodnoceni testu.
Bratislava: Psychodiagnostické a didaktické testy, 1974. Bez ISBN.
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MozZnosti vyuZiti testu

Test je urcen pro déti od péti do jedenacti let (nejsou-li zrakové ¢i motoricky postizeny
natolik, ze by nemohly ani z&asti splnit test). Test odrazi vyvoj percepce a senzomotorické
koordinace. Lze jej vyuzit k odhadu vyvojové turovné téchto funkci u déti predskolniho a
mladsiho Skolniho v&ku. Bender-Gestalt test miize byt soucasti komplexni diagnostiky
orientované na zhodnoceni Skolni zralosti, ptipadné ke zjisténi pficin Skolniho netspéchu.

Hodi se také k identifikaci emociondlnich poruch a syndromu ADHD.

Validita a reliabilita testu

Udaje o validité a reliabilité nalezneme v piiruéce, proto tyto udaje nebylo potieba
ovérovat.

Reliabilita byla zkouméana metodou test-retest. Shoda mezi vysledky dvou hodnoceni
Vv intervalu 1 tydne byla vysoka, r = 0,98. Stabilita, zkoumana retestem po 14 dnech, dosahla
hodnoty 0,87. Korelace mezi vysledky dvou hodnotitelti byla rovnéz vysokd, dosdhla hodnoty
0,88. Korelace mezi vysledky dvou hodnoceni v intervalu 2 tydnl byla u jednoho hodnotitele
0,98. Validitu testu potvrzuje jeho shoda s vysledky v testu kresby lidské postavy

a obkreslovani obrazku, které se pohybovaly v rozmezi 0,41 — 0,62.

Test miiZze byt administrovan individualné 1 skupinové. Skupinové miiZe byt testu pouZito
u déti od 7 let véku. V tomto piipadé je nezbytné, aby kazdé dit¢ mélo svoji sadu predloh
a aby instrukce byla dostateén¢ jasna a détem srozumitelna. Administrace testu je zavisla na
veku ditéte, jeho pracovnim tempu, postoji k tkolu, ptipadné na jinych faktorech.

Hodnoceni testu je uvedeno v pfiruéce pro administraci, kde nalezneme ptesna kritéria pro
vyhodnoceni kazdého tvaru, vcetn€ ukdzek spravné a Spatn€ obkresleného obrazce.
O vysledku v testu informuje celkové skore, tj. pocet dosazenych bodi. Spatny vysledek
informuje o moznych poruchach v oblasti jemné motoriky, senzomotorickych dovednosti
nebo zrakové percepce. Casto je odrazem $patného vniméani (nezralého nebo
nediferencovaného), kdy malé dit€ neumi vizualn€ analyzovat jednotlivé detaily a nebere je
jako soucast celku. Spatného vysledku dosahuji rovnéz déti celkové vyvojové opozdéné
a jedinci s organickym postizenim centralni nervové soustavy. Vysledek miize byt ovlivnén
také emoc¢nim napétim.

Instrukce pro prekreslovani vychézela z pfirucky, rovnéz i vyhodnoceni testu, ale i piesto
byly postupy dikladné konzultovany s vedoucim disertani prace. Presné instrukce, které
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byly détem podény, najdete v ptiloze €. 3. Test, véetné jeho zadani a zplisobu vyhodnoceni,

byl provéten v predvyzkumu.

7.1.3 Tvorba a popis metody kresby lidské postavy jako nastroje pro

hodnoceni stanovenych znakt v kresbé

Ve vyzkumném Setfeni hleddme v obecné rovin€ vztah mezi kresbou a temperamentem
zaka. Z hlediska temperamentu se ale konkrétné zaméfujeme jen na jednu
z temperamentovych dimenzi, a to dimenzi extraverze. Snazime se zjistit, nakolik se hodnoty
extraverze promitaji do stanovenych znakt v kresbé lidské postavy. Jelikoz pro nase ucely
vyzkumné prace neexistuje metoda, kterou bychom k hodnoceni stanovenych znaki v kresbé
pouzili, rozhodli jsme se vytvorit metodu ,,kresby lidské postavy*, kterou za timto ucelem
uplatnime.

Metodu kresby lidské postavy jsme vytvofili k hodnoceni stanovenych znakid v kresbe,
pfitom posuzovanymi jsou takové znaky, o nichZ se domnivame, Ze jejich vyskyt miize byt

zavisly na hodnotach extraverze v temperamentové dimenzi.

Tvorba metody

Vytvoteni metody predchézel tiistupfiovy proces. Prvnim stupném bylo studium odborné
literatury, ktera se vénuje jednak détské kresbé a jeji interpretaci, ale rovnéZ i temperamentu.
Oporou nam byly studie riznych autorii jako R. Kone&ného, J. Svancaru, L. Svancarové, Z.
Matg¢jcka, H. Reada, F. Goodenoughov¢, Blatného, Thomase a Chessové, Eysencka a dalSich.

Druhym stupném byl rozbor kreseb lidské postavy, které jsme ziskali v pfedvyzkumu. Na
zéklad¢ informaci z literatury a piredvyzkumu jsme stanovili znaky v kresbé lidské postavy,
u kterych jsme predpokladali, ze by jejich vyskyt mohl byt vdzédn bud’ na vysoké hodnoty
extraverze, nebo na nizké hodnoty extraverze v temperamentové dimenzi zaki.

Ttetim stupném byla formulace jasnych kritérii pro hodnoceni stanovenych znakt v kresbé
lidské postavy. Vysledkem je metoda kresby lidské postavy jako néstroje pro hodnoceni

A%

hodnoceni.
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Popis metody

Metoda je koncipovana tak, ze pomoci Kritérii pro hodnoceni jsme schopni u daného
znaku vyjad¥it jeho intenzitu, velikost ¢i mnoZstvi (u dat metrickych) nebo rozhodnout,
zda se dany znak Vv kresbé lidské postavy vyskytnul ¢i nevyskytnul (U dat nominalnich).
V obou pripadech je vystupem ¢islo.

Podle charakteru provadéného potizovani ¢isel jsou ziskana data dvojiho typu — metricka
a nominalni. U znaka, jejichz vystupem jsou data metrickd, resp. intervalova jsou Ccisla
piifazena tak, ze vyjadiuji, jak velké jsou mezi nimi rozdily. Jedna se tedy o intervalové
proménné, pro jejiz dvé hodnoty mizeme vypocitat, o kolik je jedna hodnota vétsi (mensi)
nez druhd. Ptikladem znaku, jehoz vystupem jsou intervalova data, je méteni vysky figury
v centimetrech.

U znakd, jejichZ vystupem jsou data nominalni, ziskané udaje kodujeme pomoci hodnot 1
a 0, pficemz hodnota 1 znamena, Ze se dany znak v kresb¢ lidské postavy vyskytnul a hodnota
0 informuje, Ze se dany znak v kresb¢ lidské postavy nevyskytnul. Jedna se o dichotomické
(alternativni) proménné, které nabyvaji pouze dvou hodnot (0 a 1). Pfikladem znaku, jehoz
vystupem jsou nomindlni data, je posouzeni vyskytu oprav v kresbé (tj. opravy se v kresbé
vyskytly nebo se nevyskytly).

Vsechny posuzované znaky v kresbé lidské postavy jsme rozdélili do tii skupin podle toho,
jestli se hledany znak tyka provedeni (formalni znaky), obsahu (obsahové znaky) nebo barev

(barevné provedeni).152

Instrukce k zadani kresby

Instrukce ke kresbé musi byt formulovéana zpisobem, aby Zdka nenabadala k urcitému typu
kresby nebo ke kresleni urcitych znakd. Je vhodné volit neutrdlni formulaci, aby nedoslo
K ovlivnéni kreseb. Instrukce ke kresbé muze znit: ,Nakresli mi na tento papir lidskou
postavu tak, jak nejlépe dovedes. Muzes kreslit tuzkou nebo pastelkami, to zalezi zcela na
tobé.“ Pfipadné dotazy zakti musi byt zodpovézeny rovnéz neutralnim zptsobem.

Jednim z hodnocenych faktor je doba vénovana kresbé. U skupinové administrace je
nezbytné, aby vSichni Zaci zacali kreslit ve stejny Cas. Tento Cas si poznamename a déle

zaznamenavame individuéalni dobu kresby kazdého zéka.

152 ’ w . v ’ o o v sir e r , o v
2 Vy&et a popis viech hledanych znaki uvadime v &asti ,,Kritéria pro hodnoceni stanovenych znaki v kresbé

lidské postavy*.
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Pomiicky
Postavu zaci kresli na list papiru o formatu A4 (210 x 297 mm). Kazdy zadk musi mit

k dispozici tuzku, pastelky a mazaci gumu.

Kritéria pro hodnoceni stanovenych znaki v kresbé lidské postavy
A) Formalni znaky v kresbé:
1. Doba kresby
Znakem ,,doba kresby* zjistujeme, jakou dobu zaci potiebuji na kresbu lidské postavy,

neboli kolik asu kresb& vénuji.*>® Ziskana data jsou metrického (intervalového) typu.

Kritéria pro hodnoceni a prirazovani Cisel:
- zaznamenavame celkovou dobu vénovanou kresbé€, tzn. od pocatku kresleni az po Gplné
dokonceni kresby;
- celkovy cas kresby zahrnuje nejen Cisty Cas kresby (tj. kdy zak kresli), ale i dobu, ve které
se zak vénuje pfemysleni nad kresbou;

-doba (Cas) je zaznamenavana v minutach.

Metodické poznamky:
-zadavame-li kresbu postavy skupinové, je z hlediska méfeni doby kresby nezbytné, aby

vSichni Zaci zacali kreslit ve stejny cas.

2. Velikost postavy
Znakem ,,velikost postavy“ zjistujeme velikost nakreslené figury. Ziskana data jsou

metrického (intervalového) typu.

Kritéria pro hodnoceni a pFifazovani ¢isel:
-nakreslenou postavu méfime od chodidel az po hlavu (v¢etné vlast nebo pokryvky
hlavy);
- velikost figury zapisujeme v centimetrech;
-V ptiloze €. 5 uvadime kresbu postavy, na které demonstrujeme postup pro meéteni

velikosti figury.

153 Zaci kreslili lidskou postavu libovolné dlouho, nebyli Gasové omezeni.
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Metodické poznamky:
-nékteré postavy jsou nakreslené tak, ze chodidla figury nejsou zobrazena; zpravidla se
jedna o kresby, které hrani¢i s dolnim okrajem papiru (viz obrazek €. 6);
- jelikoz se zajimame o velikost nakreslené postavy, i v uvedeném piipad¢ postupujeme pii
méfeni stejnym zptisobem, tj. zméfime velikost zobrazené postavy od dolniho okraje

papiru po hlavu figury.

Obrazek €. 6: Kresba postavy bez zobrazenych chodidel.

% 64 ¢ 00

3. Intenzita tlaku na psaci nac¢ini

Znakem ,,intenzita tlaku‘ zjiSt'ujeme silu tlaku vyvinutého na psaci nac¢ini béhem kresleni.
JelikoZ jsme neméli k dispozici Zadnou pomicku, kterd by silu tlaku méfila, vytvofili jsme ji
tak, Ze Zaci misto na jeden papir kreslili na ¢tyfi k sobé pfipevnéné listy papiru A4, mezi
nimiz byly vloZené kopirovaci (uhlové) papiry.

Silu tlaku hodnotime podle toho, na kolik listii papiru formatu A4 se kresba ,,nakopiruje.
Pfitom prvni list papiru povazujeme za ,,original“ kresby a zbylé tii listy papiru za ,,kopie*
kresby.

Ziskana data jsou metrického (intervalového) typu.
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Kritéria pro hodnoceni a prifazovani ¢isel:
-intenzitu (silu) tlaku uvadime ve formé ¢isla, které¢ vyjadiuje pocet listli papiru formatu
A4, na nichz byla kresba viditelna, a také rozpoznatelna;
- pti hodnoceni intenzity tlaku vychazime z tabulky ¢. 7;

-V ptiloze ¢. 6 uvadime ukazku kresby postavy kreslenou s intenzitou tlaku na trovni 4.

Tabulka ¢. 7: Schéma pro hodnoceni intenzity tlaku.

Intenzita Popi
opis
tlaku™™
1 kresba je viditelna a rozpoznatelna jen na prvnim listu papiru (originalu)
5 kresba je viditelnd a rozpoznatelna na prvnim listu papiru (origindlu) a na
prvni kopii
3 kresba je viditelna a rozpoznatelna na prvnim listu papiru (originalu) a na
prvni a druhé kopii
A kresba je viditelnd a rozpoznatelna na prvnim listu papiru (originédlu) a na
prvni, druhé i tfeti kopii

Metodické poznamky:
- pii posuzovani intenzity tlaku si v§imame obrysovych linii, ¢ar a linek v kresbé, véetné
vybarvovanych ploch;
-objevi-li se na nékteré kopii pouze maléd ¢ast kresby, Z niZ nejsme schopni rozpoznat,

o jakou kresbu se jedna, neposuzujeme tuto kopii za takovou, ktera je rozpoznatelna.

4. Sikma osa postavy
Znakem ,,3ikmé osa postavy“ hodnotime, jestli sklon nakreslené osy postavy'* je v normé
(viz tolerance vertikaly obrazek ¢. 7) nebo lze usuzovat na kresbu postavy s Sikmou osou.

Ziskana data jsou nominalniho typu.

154 Cislo vyjadiuje pocet listd papiru formatu A4, na nichZ byla kresba lidské postavy viditelna a rozpoznatelna.
155 Osou postavy rozumime svislou &aru, ktera prochazi stiedem figury a pomysIng rozdéluje figuru na dvé stejné
poloviny.
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Abychom mohli posoudit, zda se jedna ¢i nejednd o Sikmou osu postavy, je nezbytné
zméfit, pod jakym uhlem je osa postavy nakreslena. Udaje o velikostech naméfenych whld

uvadime v ptiloze €. 19.

Kritéria pro hodnoceni a p¥ifFazovani Cisel:
-k pfesnéj§imu posuzovani uvadime schéma pro hodnoceni $ikmé osy postavy (Viz

obrazek ¢. 7);

Obrazek ¢. 7: Schéma pro hodnoceni Sikmé osy postavy.

90°

1 - tolerance vertikaly (81° - 99°)
- nejedna se o Sikmou osu

2 - §ikma osa (0° - 80°)

3 - §ikma osa (100° - 180°)

O

0° 180°

- pti posuzovani Sikmé osy vychazime z naméteného thlu;

- Sikmou osu ma takova postava, jejiz osa se naklani pod uhlem 10 ¢i vice stupiiti;

- je-1i osa postavy zobrazena pod thlem 0° aZ 80° nebo 100° az 180°, kodujeme 1 (jedna
se o Sikmou osu figury);

- je-li osa postavy zobrazena pod thlem 81° az 99°, kodujeme 0 (nejedna se o Sikmou osu
figury);

-V ptiloze ¢. 7 uvadime ukazku kresby postavy se Sikmou osou.

Metodické poznamky:
- postava muze byt nakreslena i zpisobem, kdy lezi zcela horizontalné. Potom je nezbytné
vytvoftit pro hodnoceni napft. dalsi kategorii. V nasem vyzkumném souboru se uvedeny

ptipad nevyskytnul.
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5. Umisténi postavy na ploSe papiru

Znakem ,,umisténi postavy na plose papiru® zjistujeme, kam zaci svoji kresbu lokalizuji.
Mluvime-li o umisténi postavy, pak nds zajimé lokalizace hlavy figury, jelikoz hlava je
nejdulezitejsi ¢ast lidské postavy a déti kresbou hlavy svoji kresbu postavy zacinaji. Ziskana
data jsou nominalniho typu.

Z hlediska umisténi kresby na ploSe papiru jsme papir o formatu A4 rozdélili na 9 poli (viz
obrazek ¢. 8). Podle schématu pole Al informuje, ze hlava postavy je umisténa nahote
a soucasn¢ na levé strané papiru, pole Bl informuje, Ze hlava postavy je misténa nahoie
a soucasné¢ ve stftedu papiru, pole C1 informuje, Ze hlava postavy je umisténa nahote
a soucasn¢ na pravé strané papiru, atd. Pro rychlejsi vyhodnocovani je vhodné si vytvorit
pomiucku - Sablonu, kterou lze na kresby ptikladat, tj. prithlednou folii, na které¢ je natisténé
schéma pro hodnoceni.

Kritéria pro hodnoceni a p¥ifazovani &isel: ™
- pti hodnoceni vychazime ze schématu pro hodnoceni (viz obrazek €. 8);
-hodnotime, ve kterém poli na ploSe papiru se nachazi hlava postavy (nikoliv ostatni ¢asti

téla).

Obrazek €. 8: Schéma pro hodnoceni umisténi postavy na ploSe papiru.

Al Bl C1

A2 B2 C2

A3 B3 C3

1% Ve vyzkumném Setieni vétsina zakd umistila hlavu figury do pole B1, B2 nebo B3. V ostatnich polich byl
vyskyt hlavy figury zcela minimalni. Naptiklad v na§em vyzkumu se hlava figury viibec nevyskytla v poli A3,
C2 a C3. Proto jsme se rozhodli sloucit pole Al az A3 a C1 az C3 a testovat tak méné hypotéz tykajicich se
umisténi kresby na plose papiru.
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a) Pole A1 - A3
- je-li kresba (tj. hlava postavy) v poli Al, A2 nebo A3 zobrazena, kédujeme 1;
-neni-li kresba (tj. hlava postavy) v poli Al, A2 nebo A3 zobrazena, kodujeme 0.
b) Pole B1
- je-li kresba (tj. hlava postavy) v poli B1 zobrazena, kodujeme 1;
-neni-li kresba (tj. hlava postavy) v poli B1 zobrazena, kodujeme 0;
c) Pole B2
- je-li kresba (tj. hlava postavy) v poli B2 zobrazena, kodujeme 1;
-neni-li kresba (tj. hlava postavy) v poli B2 zobrazena, kodujeme 0;
-V ptiloze ¢. 8 uvadime ukazku kresby postavy, ktera je umisténa v poli B2.
d) Pole B3
- je-li kresba (tj. hlava postavy) v poli B3 zobrazena, kédujeme 1;
-neni-li kresba (tj. hlava postavy) v poli B3 zobrazena, kodujeme 0;
-V ptiloze ¢. 9 uvadime ukazku kresby postavy, ktera je umisténa v poli B3.
e) Pole C1-C3
- je-li kresba (tj. hlava postavy) v poli C1, C2 nebo C3 zobrazena, kédujeme 1;
-neni-li kresba (tj. hlava postavy) v poli C1, C2 nebo C3 zobrazena, kodujeme 0.

Metodické poznamky:

-je-li hlava postavy zobrazena soucasné ve dvou polich (pfipadné vice polich),
zapocitavame pouze to pole, kde je vétSina obli¢eje neboli vice prvka obliceje (oci,
nos, usta);

- nastane-li situace, kdy je hlava postavy zobrazena soucasné ve dvou polich a v zadném

Z poli neni vétSina, pak zapocitavame to pole, kde jsou umisténé oci.

6. Casté opravovani
Znakem ,,Casté opravovani® zjistujeme, jestli kresba vykazuje vétsi pocet oprav, Skrtani,
prekreslovani nebo gumovani. Casté opravy mohou svédéit o piilisné snaze po peclivém

provedeni nebo o nespokojenosti Zaka s vlastni kresbou. Ziskana data jsou nominélniho typu.
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Pii hledani oprav mame k dispozici original kresby (prvni list papiru) a jeho tfi kopie.
Vyhodou je moznost srovnani originalu kresby s kopiemi, na kterych lze identifikovat
prevaznou vétsinu provedenych oprav, které na originalu nemusi byt viditelné.*>
Kritéria pro hodnoceni a prifazovani ¢isel:

-za Casté opravovani povazujeme S a vice viditelné provedenych oprav Vv kresb¢ (mtze

se jednat o jakykoliv typ opravovani - Skrtani, ptekreslovani, gumovani aj.);

-za kresbu s Castymi opravami povazujeme i tu, na které byla figura z vét$i casti

nakreslena, poté vygumovana a nakreslena jinym zptisobem;

- objevi-li se v kresbé Casté opravy (tj. 5 a vice viditelnych oprav), kédujeme 1;

-neobjevi-li se v kresbé ¢asté opravy (tj. kresby s 1 az 4 opravami), kodujeme 0;

-V piiloze ¢. 10 uvadime ukazku kresby postavy s ¢astym opravovanim.

Metodické poznamky:
- pti hledani oprav postupujeme zptisobem, ze nejprve prohlédneme original kresby (prvni
list papiru), poté srovname s kopii a spocitame opravy;
- pfi s¢itani oprav pocitame kazdou opravenou cast figury zvIlast’ (napf. jsou-li opravovany

ob¢ dolni koncetiny, potom se jedna o dvé opravy).

7. Vynechany prvek

Znakem ,,vynechany prvek® zjistujeme, jestli nakreslené postavé chybi né&jaky dilezity
prvek, ktery by lidska postava méla mit. Jednéd se o takovy nezobrazeny prvek, ktery zak
vzhledem Kkjeho véku a celkovému stavu znd a umi jej nakreslit. Ziskana data jsou

nominalniho typu.

Kritéria pro hodnoceni a pFifazovani ¢isel:
-za vynechané prvky povaZzujeme chybéjici koncetiny (ruce, paze, nohy nebo chodidla),
vynechany prvek v obliceji (o¢i, nos, usta nebo usi) a nezobrazeny krk;
-za vynechany prvek povazujeme také tzv. ,,prazdné o¢i“ (jde o oci, které jsou zobrazeny
bez panenek);

- je-li néktery z uvedenych prvku na postavé vynechany, kodujeme 1;

157 74ci kreslili na &tyfi k sobé piipevnéné papiry formatu A4, mezi kterymi byly vlozené kopirovaci (uhlové)

papiry. Prostfednictvim kopii jsme schopni rozpoznat i malo viditelné nebo peclivé provedené opravy. Je tieba
zdUraznit, Ze zaci neméli moznost zasahu do kopii kresby.
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-neni-li na postaveé vynechany zadny z uvedenych prvki, kédujeme 0.

Metodické poznamky:

-ptresto, ze vynechané mohou byt na postavé i jiné prvky, posuzujeme pouze prvky vyse
uvedené;

-vynechany krk ma postava, jejiz hlava je umisténa pfimo na trupu;

- je tfeba brat v tvahu, Ze usi mohou byt zakryté vlasy nebo schované pod pokryvkou hlavy
— Vv téchto piipadech se nejedna o chybéjici usi, 1 kdyZ nejsou na hlavé postavy
viditelné zobrazené;

-postavy mohou byt oblecené do dlouhych Sat, které zakryvaji chodidla — jedna se
o piipad, kdy chodidla nejsou viditelné zobrazena, ale za chybéjici je nepovazujeme;

-V neposledni fad€ kresby, které hrani¢i s dolnim okrajem papiru, mohou mit rovnéz
nevyobrazena chodidla, ale vzhledem k umisténi kresby i1 vtomto piipadé je
nepovazujeme za chybéjici (viz obrazek €. 6);

-V piiloze €. 11 uvadime ukazku kresby postavy s vynechanym prvkem (chybé&jici panenky

V ocich, tzv. ,,prazdné oci®).

8. Dispropor¢ni kresba postavy

Znakem ,,dispropor¢ni kresba postavy* hodnotime proporce postavy, resp. disproporéni
zobrazeni'®®. Zjistujeme, kolik disproporciondln& zobrazenych &asti postavy se v kresb&
vyskytuje a podle poc¢tu posuzujeme, jestli se jedna ¢i nejedna o dispropor¢ni kresbu postavy.
Znakem rovnéz hodnotime snahu po objektivnim a pfesném vystizeni jednotlivych proporci
téla. Ziskana data jsou v prvnim piipadé metrického (intervalového) typu a v druhém ptipadé

nominalniho typu.

Kritéria pro hodnoceni a pFifazovani ¢isel:
- pti posuzovani proporci jednotlivych partii t€la vychdzime z tabulky €. 8, kde je popsano,
jak maji byt jednotlivé partie téla spravné zobrazené;
-pokud neni pfisluSna Cast téla zobrazena zpiisobem uvedenym v tabulce, pak se jedna

o dispropor¢ni zobrazeni dané partie.

1% Disproporce = nepomér, neimérnost, nerovnomérnost, nevyrovnanost. Disproporéni zobrazeni partie t&la =
zobrazeni dané partie v nepomeéru k ostatnim ¢astem figury, nepiimétené zobrazeni.
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Tabulka €. 8: Spravny zpiisob zobrazeni jednotlivych partii téla.

Jednotlivé ¢asti téla Zpisob zobrazeni (Kritéria k posouzeni)

Proporce hlavy - hlava je mensi nez polovina trupu

- je zobrazen dvojdimenzionalné a musi byt znatelné odlisen
Proporce krku
od trupu

Proporce nosu - je zobrazen dvojdimenzionalné

- dé¢lka je vétsi nez $itka a jsou zobrazeny dvojdimenzionalné
Zobrazeni a proporce | - paze jsou spravné pfipojeny
pazi - ob¢ paZe jsou pfiblizné stejné dlouhé jako trup a jsou zhruba

stejné délkou i Sitkou

- dé¢lka je vétsi nez Sitka, dvojdimenzionalni zobrazeni
Proporce prstu
- Spravny pocet

Proporce trupu - délka je vétsi nez Sitka

- délka nohou je v rozmezi 1 az 2 délek trupu (nesmi byt

mensi nez délka trupu a vétsi nez dveé délky trupu, Sitka je
Proporce nohou , o ,
mensi nez Sifka trupu) a ob¢ nohy jsou ptiblizné€ stejné délkou

1 Sitkou

Proporce chodidla - délka je vétsi nez Sitka, dvojdimenzionalni zobrazeni

a) Pocet disproporcionalné zobrazenych ¢asti postavy
-uvadime ve formé cisla, které vyjadiuje pocet disproporciondlné zobrazenych casti
postavy;
- pii hodnoceni proporci vychazime z tabulky ¢. 8;
- identifikujeme-li v kresb¢ disproporci, udélime 1 bod,
-celkem je mozné v kresbé¢ identifikovat 8 disproporci (tj. maximalni pocet bodi je 8).
b) Dispropor¢ni kresba postavy
- pti posuzovani vychazime z poctu disproporci;
-objevi-li se v kresbé 4 a vice disproporeci (napt. disproporce hlavy, trupu, krku a pazi),
potom kresbu postavy povazujeme za dispropor¢ni a kédujeme 1;
-objevi-li se v kresbé¢ maximalné 3 disproporce, potom kresbu postavy nepovazujeme za

dispropor¢ni a kodujeme 0;
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-V ptiloze ¢. 8 uvadime ukazku disproporéni kresby postavy.

Metodické poznamky:

-nekteré posuzované proporce téla maji vice kritérii pro spravné zobrazeni (napt. paze,
prsty, nohy), proto je tfeba pecliveé posoudit kazdé kritérium;

- spravn¢ zobrazena partie je jen ta, ktera spliuje vSechna uvedena kritéria;

-u proporci, kde je vice kritérii pro spravné zobrazeni jiz jedno nesplnéné kritérium
vypovida o disproporci dané ¢asti téla;

-V opacném piipad¢, je-li prislusna partie nakreslena Spatné z hlediska vSech kritérii, jedna
se pouze o jednu disproporci, tzn. disproporci dané ¢asti téla;

-neni-li nékterd z hodnocenych partii téla na postavé zobrazend, potom tuto partii po

strance disproporcionalniho zobrazeni nehodnotime.

9. Vedeni ¢ar

Znakem ,,vedeni Car“ zjiStujeme, jaké Cary v kresbé ptevazovaly a posuzujeme jejich
kvalitu a zplsob provedeni. Nejvétsi vypovédni hodnotu maji obrysové cary, na kterych lze
dobie rozpoznat, jakym zptisobem byly vedeny. Cary jsme po strance kvality rozdélili do tii
typu:

-nepieruSované ¢ary (souvislé, plynulé);

- Crtané Cary (pferuSované, navazovang);

-roztiesené ¢ary (kostrbaté).

Ziskana data jsou nomindlniho typu.
Kritéria pro hodnoceni a prifazovani ¢isel:
a) NepreruSované ¢ary (souvislé, plynulé)

- objevi-li se v kresbé nepterusované (souvislé, plynulé) cary, kodujeme 1;

-neobjevi-li se v kresb& nepreruSované (souvislé, plynulé) ¢ary, kédujeme 0;

- kresbu postavy s vyskytem nepferusovanych ¢ar uvadime naptiklad v pfilohach €. 5, 6, 7,

8, 10, 11.

b) Crtané ¢ary (pierusované, navazované)

- objevi-li se v kresbé ¢rtané (pieruSované, navazované) ¢ary, kédujeme 1;

-neobjevi-li se v kresbé ¢rtané (pierusované, navazovangé) ¢ary, kodujeme 0;

-V ptiloze ¢. 12 uvadime ukazku kresby postavy s vyskytem Crtanych car.
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¢) Roztiesené ¢ary (kostrbaté)
-objevi-li se v kresbé roztiesené (kostrbaté) cary, kddujeme 1;
-neobjevi-li se v kresbé roztiesené (kostrbaté) ¢ary, kodujeme O;
-V ptiloze ¢. 13 uvadime ukazku kresby postavy s vyskytem roztiesenych (kostrbatych)

W

car.

Metodické poznamky:
- zaméiujeme se na hodnoceni a posuzovani obrysovych car;
- ¢ary posuzujeme po strance kvality — zptisobu vedeni, nikoliv podle jejich sily;
- mize nastat situace, kdy se v kresbé vyskytnou dva typy car, potom postupujeme tak, ze

hodnotime ty ¢ary, které v kresbé pievazuji.

10. Zdiraznéni prvku na postavé

Znakem ,,zdGraznéni prvku na postave® zjistujeme, jestli se v kresbé objevil néjaky prvek,
ktery byl v porovnani s ostatnimi prvky kreslen s vétsi silou na psaci nacini. Jde tedy o miru
tlaku na urcity kresleny prvek, kterou dité¢ vyvinulo béhem kresleni. Hodnoceny znak je
posuzovan po formalni strance, nejedna se o obsahovou charakteristiku. Zdiraznény prvek
hledame na kopiich kresby, respektive na posledni viditelné kopii kresby (na originalu kresby
tento prvek zpravidla nerozpozname). Zvolili jsme Ctyfi oblasti, do kterych mohou kresbou
zdiiraznéné prvky patfit:

-oblicej a jeho Casti (oci, nos, Usta, tvafe nebo usi);

-vlasy a prvky ve vlasech (vlasy nebo dopliky ve vlasech — masle, spony, Celenky,

pokryvky hlavy aj.);
-0dév a jeho prvky (dekorace, ozdoby, dopliky — pasky, knofliky aj.);
- ptidatné detaily (kabelky, Sperky, zbrang&, kvétiny, sportovni potteby aj.).

Ziskana data jsou nomindlniho typu.

Kritéria pro hodnoceni a prifazovani ¢isel:

a) Zdiraznéni kresby v oblasti oblic¢eje a jeho prvki
- do uvedené oblasti nalezi kterakoli partie obliceje — o€i, nos, tsta, tvare nebo usi;
- objevi-li se zdiiraznéni kresby v oblasti obli¢eje (kterékoli jeho ¢asti), kodujeme 1,

-neobjevi-li se zdiiraznéni kresby v oblasti obliceje, kddujeme 0.

140



b) Zdiiraznéni kresby v oblasti vlasi
-do uvedené oblasti patfi zdiraznéni ucesu nebo ruznych doplika umisténych ve
vlasech - ¢elenky, spony, $atky, ozdobné gumicky aj.;
- objevi-li se zdiiraznéni kresby v oblasti vlast, kédujeme 1;
-neobjevi-li se zdliraznéni kresby v oblasti vlast, kédujeme 0;
-V ptiloze €. 14 uvadime ukazku kresby postavy, u které se vyskytuje zdiiraznéni kresby
V oblasti vlast.
¢) Zdiraznéni kresby v oblasti odévu
-do uvedené oblasti nalezi vSechny prvky spojené s odévem na figuie, a to knofliky, zipy,
kapsy, pasky, $atky, motivy na latce (vzor na latce, napisy), opasky a jiné zdobeni;
- zdiraznéni v oblasti odévu se nemusi tykat jen jednotlivych prvki, ale i odévu jako celku
(4. odév je sam o sob¢ nakreslen s nejvétsim tlakem);
- objevi-li se zdiraznéni kresby v oblasti odévu, kédujeme 1;
-neobjevi-li se zdiiraznéni kresby v oblasti odévu, kédujeme 0;
-V ptiloze €. 15 uvadime ukdzku kresby postavy, u které se vyskytuje zdiiraznéni kresby
V oblasti odévu.
d) Zdiraznéni kresby pridatnych detaila
-do uvedené oblasti nalezi prvky vécného charakteru, které postavu ,,obohacuji* napf.
kabelky, Sperky, zbrané, kvétiny, sportovni poti‘eby aj., tyto prvky jsou s kreslenou
postavou spojené (prvky jsou nakreslené pifimo na postavé nebo se jich postava
dotyka);
-do uvedené oblasti nepatii prvky uvedené v oblasti vlast (Celenky, spony, ozdobné
gumicky aj.) a v oblasti odévu (8atky, opasky aj.);
-objevi-li se zdlraznéni kresby v oblasti ptidatnych detaildi, kddujeme 1;

-neobjevi-li se zdlraznéni kresby v oblasti pfidatnych detailt, kédujeme 0.

Metodické poznamky:
- zdlraznény prvek je mozné hledat pouze na kopiich kresby, respektive na posledni kopii,
kde je kresba alespon ¢astecné viditelna;
-abychom ohodnotili, Ze se v kresbé zdiraznéni v dané oblasti vyskytlo, musi byt
zdiraznéné pouze prvky (nebo jeden prvek) v dané oblasti;
-je-li v kresbé zdiraznéno soucasné vice prvka z riznych oblasti, hodnotime tuto situaci
tak, jako kdyby se zdiiraznéni nevyskytlo;

141



-zdlraznény prvek muizeme charakterizovat i jako takovy, ktery je na kopiich ,,nejsytéji
zobrazen®;
- zdiraznéné prvky mohou byt pro zaky vyznamove¢ dilezitéjsi, jsou kresleny s vétsi silou,

vice obtahovany, zvyraziiovany nebo piekreslovany.

B) Obsahové znaky v kresbé: ™
1. Detaily v kresbé

Znakem ,detaily v kresbé*“ hodnotime obsahovou stranku kresby. Zjistujeme, jestli je
kresba obohacena o detaily a v které oblasti na figufe se detaily vyskytly.

Zakladem kresby je lidska postava se vSemi dilezitymi prvky, které ji charakterizuji (tj.
hlava, vlasy, prvky v obli¢eji, horni a dolni konéetiny, trup, odév atd.). Detaily lze popsat jako
prvky, které kresbu rozvijeji a obohacuji. Detaily se nevyskytuji ve vSech kresbach a na rozdil
od zakladnich prvka, které jsou pro kresbu lidské postavy nezbytné, jsou detaily
postradatelné. Zalezi zcela na vuli kresliciho, kolik detailt nebo jestli viibec néjaké detaily na
figute nakresli.

Jelikoz se miZze na figuie vyskytnout celd fada detailti, rozdélili jsme je do Sesti kategorii
podle oblasti, ve které jsou umisténé:

-detaily v oblasti obliceje;

- detaily v oblasti 0&i*®;

-detaily v oblasti vlasu;

- detaily v oblasti odévu;

- detaily ptidatné.

Ziskana data jsou nominalniho typu.

Kritéria pro hodnoceni a prifazovani ¢isel:
- pro piehlednost jsme vytvorili schéma pro hodnoceni detailti na postave. Schéma shrnuje
hlavni body pro hodnoceni detailt a uvadime jej v tabulce ¢. 9. Tabulka zahrnuje
oblasti, do kterych nakreslené detaily nalezi, dale kritéria, podle kterych detaily

posuzujeme a bodové ohodnoceni.

19 V/ najem vyzkumném 3etfeni nezjistujeme, co je namétem kresby, jelikoz namét byl stanoven zadanim
kresby — lidska postava. Z hlediska obsahovych znakii se zaméfujeme pouze na detaily v kresbé.
180 Detaily v oblasti o¢i jsme povazovali za natolik dileZité, Ze jsme pro n& vytvofili samostatnou kategorii.
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Tabulka €. 9: Schéma pro hodnoceni detail na postavé.

Oblast umisténi o o ) Bodové
detailu Kritéria pro posouzeni vyskytu detailu hodnoceni®!
- znazornéné vrasky, pihy, vousy, lice, jizvy, zuby
Vv ustech a jiné zfidka ztvarnéné prvky na obliceji 1 bod
Oblicej
- prvky vécného charakteru napf. nausnice, bryle,
doutnik 1 bod
- zvyraznéni o¢i, a to velikosti, barvou ¢i dlouhymi
Oc¢i fasami 1 bod
- viditeln€ zndzornéné oboci
- viditelné propracovéani, a to zptisobem, ze jsou
vlasy vlnité, kudrnaté, upravené do ucesu nebo 1 bod
Vlasy zpracované barvou
- prvky vécného charakteru napt. masle, spony,
klobouky, korunky, bryle umisténé ve vlasech 1 bod
- vyznacené kapsy, zipy, knofliky, ztvarnéné vzory
latek, vySivky, ndpisy a jiné motivy na obleceni 1 bod
Odév
- ruzné dopliikky oble€eni, jimiz jsou napf. kravaty,
opasky, stuhy, Satky kolem krku nebo pasu 1 bod
Pridatné - Sperky (mimo nausnic), hodinky, kabelky, taSky, | 1 bod za kazdy
detaily™® zbrané, sportovni potfeby, kvétiny, zvitata aj. ptidatny detail

a) Detaily v oblasti obliceje
-do detailli v oblasti obli¢eje fadime znazornéné lice, vrasky, pihy, vousy, jizvy, zuby
v ustech a jiné ztidka ztvarnéné prvky na obliceji;
-do detailii v oblasti obli¢eje dale fadime prvky vécného charakteru, jimiZ jsou napf.
nausnice, bryle, doutnik;
- objevi-li se jakykoliv detail v oblasti obliceje, kodujeme 1;

-neobjevi-li se detail v oblasti obliceje, kodujeme 0;

181 § bodovym hodnocenim pracujeme pii s¢itani detailii v kresbé (obsahovy znak ,,Podet detailti®).
%2 Do oblasti ,,piidatnych detailii nalezi viechny prvky v&cného charakteru, které nejsou uvedeny jako detaily
Vv oblasti obli¢eje, vlast a odévu.
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-V piiloze ¢. 16 uvadime ukazku kresby postavy se zobrazenym detailem v oblasti obliceje
(znazorndné zuby v Gstech).'®
b) Detaily v oblasti o¢i
-0Ci jsou zvyraznéné a propracované, zaujmou na prvni pohled, nejedna se o pouhé
,Krouzky*;
-do detailti v oblasti o¢i fadime jejich zvyraznéni, a to velikosti, barvou nebo dlouhymi
Frasami;
- do detailu v oblasti o¢i fadime také viditelné znazornéné obodi;
-objevi-li se jakykoliv detail v oblasti o¢i, kédujeme 1,
-neobjevi-li se detail v oblasti o¢i, kédujeme 0;
-V ptiloze €. 16 uvadime ukazku kresby postavy se zobrazenym detailem v oblasti oci
(vyrazné fasy a znazornéni oci barvou).'®
c) Detaily v oblasti vlasi
-do detailli v oblasti vlast fadime jejich viditelné propracovani, a to zpisobem, Ze jsou
vlasy vinité, kudrnaté, upravené do ucesu nebo zpracované barvou;
-do detailil v oblasti vlast dale fadime prvky vécného charakteru, jimiz jsou napt. masle,
spony, klobouky, korunky, bryle umisténé ve vlasech;
- objevi-li se jakykoliv detail v oblasti vlasi, kédujeme 1,
-neobjevi-li se detail v oblasti vlast, kodujeme 0;
-V ptiloze €. 16 uvadime ukazku kresby postavy se zobrazenym detailem v oblasti vlast
(propracovany uces, doplndk — spona ve vlasech).'®®
d) Detaily v oblasti odévu
-do detailii v oblasti odévu tfadime vyznacené kapsy, zipy, knofliky, ztvarnéné vzory
latek, vySivky, napisy a jiné motivy na obleceni;
-do detaild v oblasti odévu dale fadime riizné dopliiky obleceni, jimiz jsou napi. Kravaty,
opasky, stuhy, $atky kolem krku nebo pasu;
-objevi-li se jakykoliv detail v oblasti odévu, kodujeme 1;

-neobjevi-li se detail v oblasti odévu, kédujeme 0;

163 Detail v oblasti obli¢eje lze spatfit také na kresb& uvedené v ptiloze &. 6 (zndzornéné lice).
184 Detail v oblasti o 1ze spatit také na kresb& uvedené v piiloze &. 12 (viditelné, vyrazné obodi).
185 Detail v oblasti vlasi Ize spatiit také na kresb& uvedené v piiloze ¢&. 12 (klobouk) a piiloze &. 14 (spony
a celenka ve vlasech)
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-V ptiloze ¢. 16 uvadime ukédzku kresby postavy se zobrazenym detailem v oblasti odévu
(motiv, vzor na latce).'®®
e) Detaily pridatné
-do pfidatnych detailt fadime prvky vécného charakteru, jimiz jsou napi. $§perky (mimo
nausnic), hodinky, kabelky, tasky, zbrané, sportovni potieby, kvétiny;
-do pridatnych detailti fadime i zvifFata, jsou-li nakreslena ve spojeni s figurou napt.
kocka v naruci nebo pes na voditku (postava voditko drzi);
-za pridatné detaily povazujeme pouze ty, které maji S nakreslenou postavou spojitost
(tzn., Ze jsou na postavé umisténé napt. Sperky nebo jsou nakreslené ve spojeni
s figurou napft. taska, kvétina nebo mic v ruce);
-objevi-li se jakykoliv pfidatny detail, kodujeme 1;
-neobjevi-li se pfidatny detail, kddujeme 0;
-v priloze ¢. 16 uvadime ukazku kresby postavy se zobrazenym piidatnym detailem

(prsten, naramky, nahrdelnik, kabelka).'®’

Metodické poznamky:

-detaily kresbu obohacuji, ale na druhou stranu nepfiméfené mnozstvi detaild muze
pusobit chaoticky;

-zakladem kresby je ,,kostra postavy* se v§emi naleZitymi prvky, které lidska postava musi
mit a detaily kresbu rozvijeji (napf. vSichni Zaci na postavé znazorni oci, ale pouze
nektefi z nich je vice propracuji);

-abychom rozhodli, Ze se v dané oblasti detail vyskytl, musime v kresbé najit alespon
jeden prvek, ktery do dané oblasti detailii nalezi (napf. u detail v oblasti vlasii postaci,

ze je ve vlasech umisténa celenka).

2. Pocet detailii

Znakem ,,poCet detaila“ zjistujeme, kolik se v kresbé vyskytlo detaild ve spojitosti
s postavou. Podle poctu detailt 1ze usoudit, jestli je kresba bohatd nebo chud4 na detaily.
Chuda kresba je po formalni strance v pofadku, postava nepostradad zadné podstatné prvky,
ale tato kresba se vyznacuje nedostatkem dalSich prvku, které by kresbu obohacovaly

a doplnovaly. Ziskana data jsou metrického (intervalového) typu.

1% Detail v oblasti odévu lze spatfit také na kresb& uvedené v p¥iloze &. 13 (motiv, vzor latky na od&vu).
187 ptidatny detail se vyskytuje také u kresby uvedené v piiloze &. 6 (kvétina) a piiloze &. 12 (me¢).
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Kritéria pro hodnoceni a priFazovani Cisel:
- vyskytne-li se na postav¢ detail v dané oblasti, udélime jeden bod,;
-body udélujeme podle ,schématu pro hodnoceni detaili na postavé™ uvedeného
v tabulce €. 9 (viz hodnoceny znak ,,Detaily v kresbé®);
-pocet detailti uvadime ve formé ¢isla (Cislo vyjadiuje celkovy pocet zobrazenych detailt

na figufe).

Metodické poznamky:

-pro upfesnéni bodovaciho systému uvadime, ze za detaily v oblasti obli¢eje je mozné
ziskat maximalné 2 body (tj. 1 bod za ziidka ztvarnény prvek napt. pihy a 1 bod za
prvek vécného charakteru napf. nausnice), dale za detaily v oblasti o¢i maximalné 1
bod, za detaily v oblasti vlast maximalné 2 body (tj. 1 bod za propracovani a 1 bod za
prvek vécného charakteru napt. ¢elenka) a za detaily v oblasti odévu maximalné 2 body
(1 bod napt. za vyznaceny motiv a 1 bod za dopln¢k odévu napt. opasek). Bod je
v uvedenych piipadech udélen za vyskyt detailu v dané oblasti.

-u ptidatnych detaill je bodovaci systém odlisny, udélujeme 1 bod za kazdy nakresleny

pridatny detail.

C/ Barevné provedeni
1. Pouziti barev

Znakem ,,pouziti barev* kresbu posuzujeme po strance barevného provedeni. Hodnotime,
jestli je kresba barevna nebo jednobarevna. Ziskané data jsou nominalniho typu.

U barevnych kreseb zjistujeme, kolik barev bylo v kresbé pouzito. Ziskana data jsou

metrického (intervalového) typu.

Kritéria pro hodnoceni a pFifazovani ¢isel:
a) Barevné zpracovani kresby
-za barevnou povazujeme takovou kresbu, kde byla pouzita alespon jedna barva (pouzita
barva mize byt jakdkoliv mimo cerné);
- je-li kresba barevné zpracovana (tj. vyskytla se alespon jedna barva), kodujeme 1;
-neni-li kresba barevné zpracovana (tj. nevyskytla se Zadna barva - Kresba je pouze tuzkou

nebo ¢ernou pastelkou nebo kombinace tuzky a ¢erné pastelky), kodujeme 0;
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-v prilohach €. 5, 6, 8, 9, 11, 13, 15 a 16 uvadime ukazky barevného zpracovani kresby
postavy.
b) Pocet pouzitych barev
- uvadime ve form¢ Cisla, které informuje o poc¢tu pouzitych barev v kresbg;
- pocitame, kolik barev se celkem v kresbé vyskytlo (nepocitame zvlast jednotlivé odstiny
barev, pouze o jakou barvu jde), a to nezdvisle na funkci barvy nebo velikosti

vybarvené plochy.

Metodické poznamky:
- je-li postava nakreslena tuzkou v kombinaci s ¢ernou pastelkou, povazujeme tuto kresbu
za jednobarevnou;
-je-li v kresbé pouzito vice odstinti jedné barvy napf. tmavé a svétle zelend, pocitame

pouze, o jakou barvu se jedna.

2. Vyrazné ténovani kresby
Znakem ,,vyrazné tonovani kresby* hodnotime u barevnych kreseb pouzité barvy po

1 ‘.
« 68, vV némz

strance sytosti. Pro snadnéjsi a presnéjsi hodnoceni jsme vytvofili ,,vzornik barev
uvadime barvy v rizné sytych tonech. Vzornik barev, podle kterého jsme posuzovali, zda se
jedna nebo nejedna o vyrazné tonovani kresby, uvadime v piiloze ¢. 17. Ziskana data jsou

nominalniho typu.

Kritéria pro hodnoceni a pFifazovani ¢isel:
- pfi posuzovani sytosti pouZitych barev vychdzime ze vzorniku uvedeného v piiloze €. 17,
-za vyrazné a syté tony barev povazZujeme podle vzorniku odstiny barev ¢islo 4 a 5;
-za vyrazné a syté tony barev nepovazujeme podle vzorniku odstiny ¢islo 1 az 3;
- jsou-li v kresbé pouzité syté a vyrazné tony barev (odstiny Cislo 4 a 5), kédujeme 1;
-nejsou-li v kresbé pouzité syté a vyrazné tony barev (odstiny ¢islo 1 - 3), kodujeme 0;

-V ptiloze ¢. 16 uvadime ukazku kresby postavy s vyraznym tonovanim. ™

188 yzornik barev, respektive sytosti barev jsme vytvofili pomoci b&zn& dostupnych $kolnich pastelek.
169 y/yrazn& tonovanou kresbu lze spatfit také v piiloze &. 6.
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Metodické poznamky:

-jsou-li v kresbé nékteré barvy v sytych a vyraznych toénech a jiné nikoliv, posuzujeme

prevazujici tonovani barev v kresbé.

Metoda kresby lidské postavy byla vyzkouSena a provétena v predvyzkumu. Veskeré

postupy byly dikladn€¢ konzultovany s vedoucim disertacni prace. Administrace byla

skupinova. Instrukce, které byly zakiim ke kresbé podany, najdete v piiloze ¢. 4.

7.2

Pribéh predvyzkumu

Vyzkumnému Setfeni realizovanému v ramci disertacni prace predchazel predvyzkum.

Predvyzkum se uskute¢nil na vzorku 31 zakl zékladnich Skol a probéhl v listopadu roku

2009. Hlavni cile predvyzkumu byly nasledujici:

1.

Ov¢tit pouziti jednotlivych metod (dotaznik B-J.E.P.I. a Bender Gestalt test), tj. jejich
aplikaci a zptisob vyhodnoceni.

Stanovit znaky v kresbé lidské postavy, které budou posuzovany z hlediska jejich
mozného vztahu k intenzité extraverze v temperamentové dimenzi.

Vytvotit kritéria pro hodnoceni jednotlivych znakt v kresbé lidské postavy.

Na zakladé stanovenych znakl v kresbé lidské postavy a kritérii pro jejich hodnoceni
vytvofit metodu pro hodnoceni kresby lidské postavy a ovéfit jeji pouziti.

Ziskat predstavu o ¢asovém rozvrzeni.

Pii ovéfovani pouziti jednotlivych metod jsme zjistili, ze dotaznik B-J.E.P.l. obsahuje

nékteré pojmy, které nejsou zakim zcela jasné. Jednalo se o vyrazy jako ,hanlivy®,

»sarvatka®, ,,zaliba“ aj., které bylo potieba zakiim vysvétlit tak, aby je zcela chapali a mohli

odpovédét na otazky, aniz by doslo k jakémukoliv zkresleni vlivem neporozumeéni polozce

dotazniku. Pfedvyzkum nds vedl k rozhodnuti, Ze vSechny nejasné pojmy budou zakim

ttidnimi ucitelkami vysvétleny jesté diive, neZ dojde k samotnému vyzkumnému Setfeni.

o 24

dotazniku a zamezili zkresleni odpovédi zplisobeného neporozuménim poloZce. Vysvétlovany

byly pouze pojmy (slova nebo slovni spojeni), nikoliv celé polozky dotazniku.
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Pii ovéfovani pouziti Bender-Gestalt testu jsme nenarazili na zadny problém. Avsak za
zminku stoji, ze dva zaci pouzili pii prekreslovani jednotlivych obrazct kruzitko a pravitko.
Pouziti zminénych pomiicek neni dovoleno a je tfeba mit tuto situaci na paméti. Predvyzkum
nas upozornil, ze je tfeba peclivé formulovat instrukci k prekreslovani obrazcti a zaky
Vv pritbéhu prace zkontrolovat.

Dalsi cile pfedvyzkumu zahrnovaly stanoveni takovych znakl v kresbé lidské postavy,
které¢ by se mohly vyskytovat v zavislosti na hodnotach extraverze a vytvoreni kritérii pro
jejich hodnoceni a posouzeni. Vysledkem byla tvorba metody kresby lidské postavy jako
nastroje pro hodnoceni stanovenych znakl v kresbé. Predvyzkum a studium literatury nés
vedlo ke stanoveni 14 hlavnich znaki, na které jsme se v kresbé lidské postavy zaméfili.
Nésledné jsme v ramci predvyzkumu zminénou metodu pouzili, vyhodnotili dle nami
vytvotenych kritérii a ovéfili tak nasi schopnost posoudit zvoleny znak podle danych kritérii
stale stejnym zplisobem, a to u mnoha kreseb.

V neposledni fadé jsme si prostfednictvim piedvyzkumu ucinili pfedstavu o Casovém
rozvrzeni. Pfedvyzkum ndm mél odpoveédét na otdzku, kolik ¢asu bude tfeba vySetiit na
vyzkumné Seteni V jedné tfidé. Zjistili jsme, ze dotaznik B-J.E.P.I. je zaky vypliiovan delsi
dobu, nez je uvadéno v piiru¢ce. Dotaznik byl nejrychleji vyplnén piiblizné za 30 minut
a nejdéle za 50 minut. Pro administraci dotazniku bylo potieba zajistit dostateCny Casovy
prostor. Bender-Gestalt test byl zaky zpracovan piiblizné za 15 az 25 minut. Cas vénovany
kresbé lidské postavy byl zcela individudlni a odrazel tendence zakii. Nekteti zaci si davali na
kresbé zalezet a figuru dikladné propracovali, jini svou kresbu odbyli béhem nékolika minut.
Cas kresby lidské postavy byl zaznamenavan, a to nejen v piedvyzkumu, ale i ve vyzkumném
Setfeni. Ze ziskanych udaji jsme zjistili nejdelSi Cas kresby a stanovili jsme, Ze na kresbu
lidské postavy je tfeba vyclenit zhruba jednu vyucovaci hodinu. Pfedvyzkum nas informoval,
ze na vyzkumné Setfeni v jedné Skolni tfidé je nutné vySetfit celkem 2 az 3 vyucovaci

hodiny.'"

Do pfedvyzkumu jsme zahrnuli také pedagogy prvniho stupné pln€ organizovanych
1 malotiidnich zékladnich Skol, abychom si ud¢lali pfedstavu o pfinosu diserta¢ni prace
vV oblasti pedagogiky. Za timto ucelem jsme vytvofili kratky dotaznik. Zajimalo nas
pfedevsim:

1. Jaké jsou teoretické poznatky uciteli o temperamentu.

170 yyugovaci hodina = 45 minut.
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Jak ucitelé¢ vnimaji potfebu poznat temperament zakt a zda si mysli, Ze poznani
temperamentu zakl by pro né bylo piinosem.

Jaké jsou schopnosti ucitelli rozpoznat temperament zak.

Jak dobie ucitelé znaji jakoukoliv metodu k poznéani temperamentu.

Zda by ucitelé uvitali vhodnou metodu, ktera by jim pomohla ud¢€lat si predstavu

o temperamentovych charakteristikach zaki.

Na dotaznik odpovédélo celkem 57 pedagogh prvniho stupné zdkladnich Skol. Data

ziskand dotaznikem nebyla statisticky zpracovana, pouze jsme se zajimali o Cetnosti

jednotlivych odpovédi s cilem vytvofit si pfedstavu o tom, jak ucitelé vnimaji problematiku

temperamentu v souvislosti s jejich pedagogickou praci. Stru¢né uvadime ziskané informace:

1.

Na polozku dotazniku ,,Jaké jsou Vase teoretické poznatky o temperamentu?*
odpovédelo 0 ucitelt, ze ,,velmi dobré®, 17 uciteli ,,chvalitebné*, 27 ucitelt posoudilo
své poznatky jako ,,dobré“, 12 , dostatecné* a 1 jako ,,nedostatecné*.

S tvrzenim ,, Pro ucitele je nejen prinosné, ale i potrebné poznat temperament Zakii “
,haprosto souhlasilo® 23 pedagogt, ,,souhlasilo® 32, ,nemam na to nazor uvedl
1 uditel, ,,nesouhlasil* 1 a 0 ucitelt s tvrzenim ,,naprosto nesouhlasilo®.

Na polozku ,,Jak byste ohodnotili Vasi schopnost rozpoznat temperament Zdakii? "
odpoveédéli 4 ucitelé, ze jejich schopnost rozpoznat temperament zaka je ,,velmi
dobra“, 23 ucitelt uvedlo ,,chvalitebna®, 21 ,,dobrd®, 6 ,,dostate¢na‘ a 3 uéitelé vnimali
svoji schopnost jako ,,nedostatecnou.

Na polozku ,,Jak dobre znadte néjakou metodu poznani temperamentu Zdka?

NAcE

odpovédel ,,velmi dobie

(13

1 ucitel, ,,dobte” 9 ucitelt, ,,uspokojivé™ 18, ,,témer vibec™
25 a,,vibec neznam* uvedli 4 uditelé.

Posledni poloZzkou ,, Uvitali byste néjakou metodu, kterd by Vam pomohla upiesnit Vasi
predstavu o temperamentu Zaku? “ jsme zjistili, Ze 51 uciteld odpovédélo ,,ano®, tj.

metodu by uvitalo a 6 ucitelti odpovédelo ,,ne*.

Predvyzkum byl cennou pfipravou na samotné vyzkumné Setfeni. Jeho piinos byl nejen

z hlediska ovéteni vyzkumnych metod — jejich pouziti a zptisobu vyhodnoceni, ale spatiujeme

ho i vtom, ze jsme si udélali pfedstavu o nazoru uciteltt zakladnich $kol na problematiku

temperamentu v kontextu jejich pedagogické prace.
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7.3 Pribéh vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setieni se uskutecnilo v dubnu a kvétnu roku 2010. V obdobi mezi jednotlivymi
urovnémi vyzkumu probihalo zpracovani informaci ziskanych predvyzkumem a ptiprava na
samotné vyzkumné Setfeni.

Pti vyzkumném Setieni jsme z velké Casti postupovali dle doporuceného schématu®"
jednotlivych etap neboli fazi vyzkumu:

1. Stanoveni problému a volba pfistupu — stanoveni vyzkumného problému, volba

metodologického pfistupu, formulace vyzkumnych otazek a hypotéz.

2. Plan vyzkumu — volba vhodného druhu vybéru prvki do vyzkumného vzorku,
upiesnéni metod pro ziskavani vyzkumnych dat a zamysleni se nad zptisobem jejich
analyzy.

3. Provedeni vyzkumu — sbér dat.

4. Analyza dat a jejich interpretace — testovani (ovéfovani) hypotéz, aplikace statistickych

testd a interpretace ziskanych vysledkd.

Vyzkumnému Setieni pfedchédzelo studium odborné literatury z dostupnych zdroji. Snazili
jsme se ziskat co nejvetsi mnozstvi informaci o zkoumané oblasti. Vychézeli jsme z pfedmétu
naSeho zkoumani, jimZ je kresba a temperament ditéte a jejich vzajemny vztah. Zpocatku
jsme ob¢ proménné studovali oddélen¢ a dospéli jsme ke zjisténi, Ze zminéné oblasti jsou
pomérné prozkoumané a v kazdé z nich najdeme mnoho vyzkumi orientovanych riznymi
sméry. DalSim krokem bylo hledani informaci o vzajemném vztahu kresby a temperamentu
ditcte.

Studium odborné literatury ndm umoznilo vytvofit si pfedstavu o soucCasném stavu
poznani v této oblasti a zaroven nas vedlo ke zjisténi, Ze vétSina vyzkumi je feSena v roviné
psychologické a tudiz vysledky jsou vyuzitelné pfedevsim v odvétvi psychologie. Na druhou
stranu jsme vychazeli z faktu, Ze Zak je hlavni Ccinitel vychovné vzdélavaciho procesu
a vdnesni dob¢ je na osobnost zdka, na jeho dikladné pozndni a na respektovani jeho

osobnosti, kladen stale vétsi diraz. Proto jsme se rozhodli zaclenit problematiku

™ HENDL, J. Pfehled statistickych metod zpracovani dat: Analyza a metaanalyza dat. Praha: Portal, 2006,
s. 19-22. ISBN 80-7367-123-9.
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temperamentu a kresby do oblasti pedagogiky s cilem rozsifit poznani v oblasti vztahii mezi
kresbou a jednou z temperamentovych charakteristik ditéte (dimenzi extraverze).

Vyzkum jsme zvolili klasicky, kvantitativné orientovany. Nasledné jsme se zabyvali
vhodnou formulaci vyzkumného problému, vyzkumnych otazek a stanovenim hypotéz.

Z hlediska volby vhodného druhu vybéru prvka do vyzkumného souboru jsme brali
Vv potaz ¢asovou a piedevsim metodickou naro¢nost vyzkumu. Rozhodli jsme se, ze sbér dat
bude proveden jen autorkou disertaéni prace. Vybér jsme mohli zvolit pouze takovy, ktery
vyzkumny vzorek znacné nerozptyli. Prvky do vyzkumného souboru jsme proto vybirali
pomoci skupinového vybéru, Skupiny jsme vytvofili ze Skolnich tfid. Vyzkum se uskute¢nil
z hlediska proveditelnosti v Olomouckém kraji. Cilovou skupinou byli Zaci 4. ro¢niku
zakladnich 8kol. Celkem se vyzkumu ucastnilo 12 tiid.}"?

V dalsi etapé jsme provedli sbér dat. Data jsme sbirali v obdobi dubna a kvétna roku 2010
pomoci tfi metod. Byl pouzit dotaznik B-J.E.P.1., Bender-Gestalt test (kresebny test) a Kresba
lidské postavy.'” Viechny tfi zmin&né metody byly na zakladnich §kolach zadany autorkou
disertacni prace, protoZze bylo nutné drzet se jistych zasad pfii jejich pouziti, aby nedoslo
Kk ovlivnéni probandt (napf. nevhodnou odpovédi na poloZenou otazku Zaka) a k pfipadnému
zkresleni zjisténych udaji. Rovnéz jsme zajistili, aby Zaci na vSech Skolach dostali stejné
instrukce, m¢li stejné podminky pro praci a piripadné dotazy byly zodpovézeny stejnym
zpiisobem.

Vyzkumné Setfeni probihalo v obvyklych Skolnich podminkach — odehravalo se béhem
vyu€ovani (na vétSin¢ Skol prvni a druhou vyucovaci hodinu, dle potieby 1 ve tfeti hodiné
nebo jeji Casti), ucastnila se ho celd tfida soucasné, déti zustavaly ve své kmenové tiidé a na
svych mistech. Administrace probihala skupinové. Ani jedna zpouzitych metod, t.
vyplilovani dotazniku B-J.E.P.I., obkreslovani obrazcli v ramci kresebného testu (Bender-
Gestalt test) a kresba lidské postavy, nebyla ¢asové limitovana'™. Z hlediska pofadi jsme
nejprve aplikovali dotaznik B-J.E.P.1., nasledné kresebny test a kresbu lidské postavy. Jelikoz
jsme ke sbéru dat pouzili tfi riizné metody, ziskali jsme od kazdého Zaka soubor materidli.
Aby nedoslo k jejich zaménéni nebo jakémukoli pomichani, a to nejen mezi zéky, kazdy
soubor mé¢l své oznaceni (Cislo). Dodrzeli jsme tak anonymitu, se kterou byli probandi
dikladné sezndmeni. V pribéhu sbéru dat ve vétsing tiid zlstavaly pritomny tiidni ucitelky,

které pouze piihlizely a do prace déti a vyzkumného Setfeni nijak nezasahovaly. Zaci byli

172 Vice o vyzkumném vzorku uvadime v podkapitole 6.3.

1% 0 jednotlivych pouzitych metodach se podrobné zmifiujeme v podkapitolach 7.1.1, 7.1.2 a 7.1.3.
1% Doba kresby lidské postavy byla zaznamenavéna.
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tfidni ucitelkou predem informovéani, ze dojde k vyzkumnému Setfeni a se zménou ve
vyuCovani pocitali. Spoluprace s fediteli a pedagogy jednotlivych $kol zahrnutych do
vyzkumu byla vyborna.

Nasledujici etapa vyzkumu byla vénovana vyhodnoceni vSech ziskanych dat a jejich
pfipravé na statistické zpracovani. Jednalo se o ¢asové velmi narocnou etapu. Od kazdého
probanda jsme méli k dispozici tfi rizné typy dat ziskanych dotaznikem B-J.E.P.l., Bender-
Gestalt testem a kresbou lidské postavy. VSechna ziskana data jsme zpracovali v programu
Microsoft Office Excel 2007 do piehlednych tabulek. Postup pii vyhodnocovéni ziskanych
dat 1ze roz€lenit do péti stézejnich kroku:

1. Vyhodnoceni dotazniku B-J.E.P.I.

2. Rozd¢leni dat do tfi skupin podle vysledkii dotazniku B-J.E.P.1.

3. Vyhodnoceni Bender-Gestalt testu.

4. Vyrovnani skupin na zakladé vysledkt Bender-Gestalt testu.

5. Vyhodnoceni kresby lidské postavy (hledani stanovenych znaki v kresbé extravertnich

a introvertnich zak).

Dotaznik B-J.E.P.I. jsme vyhodnotili jako prvni. Pfi vyhodnocovani dotaznikd jsme
postupovali podle instrukci uvedenych v pfiruéce. Dotaznikem jsme zjistili intenzitu
temperamentovych dimenzi extraverze a neuroticismu (hodnoty extraverze a neuroticismu).
Kucellim disertacni prace jsme déale vyuZivali pouze dimenzi extraverze. Na zaklade¢
vysledkli dotazniku jsme rozdélili vSechna data do tfi skupin podle hodnot extraverze ve
zvolené temperamentové dimenzi — vytvofili jsme skupinu extravertnich Zaka (s vysokymi
hodnotami extraverze), introvertnich zakt (s nizkymi hodnotami extraverze) a skupinu zaka
s nevyhranénou dimenzi (se stfednimi hodnotami extraverze). Se skupinou probandi
s nevyhranénou dimenzi extraverze jsme jiz dale ve vyzkumu nepracovali. Celkem se jednalo
0 92 zaka.

Dalsim krokem bylo vyhodnoceni Bender-Gestalt testu, ktery jsme pouzili za tcelem
ziskani ptedstavy o grafomotorické tirovni probandi. Pii vyhodnocovani jsme postupovali
podle zasad pro hodnoceni Bender-Gestalt testu uvedenych v ptirucce. Po vyhodnoceni testu
jsme ziskané udaje zapsali do tabulky a takto zpracovana data ptedali statistickému
pracovnikovi, ktery ndm pomohl odpovédét na otazku, jestli grafomotorické schopnosti
extravertnich a introvertnich zakd jsou na podobné Urovni. Statisticky pracovnik pomoci

pfislusného statistického testu (Mann-Whitneyiv U-test) dospél ke zjisténi, Ze mezi
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sledovanymi skupinami je vyznamny rozdil ve vysledcich testu.'”® Aviak v nasem vyzkumu
je nutné pracovat s probandy podobné grafomotorické urovné, aby ptipadné rozdily v kresbé
mezi extravertnimi a introvertnimi zaky nebyly pficitany rozdilim v grafomotorice. Proto
jsme spole¢né se statistickym pracovnikem dle jeho pokynu a instrukci provedli vyrovnani
skupin. Jakmile jsme méli vytvofené vyrovnané skupiny z hlediska grafomotorickych
schopnosti, mohli jsme se vénovat hledani stanovenych znaki v kresbé lidské postavy.

Diivodt, pro¢ jsme dané znaky hledali pravé v namétu ,lidské postavy“, bylo hned
nekolik. Lidska postava je nejcastéjSim a nejoblibenéj$im namétem kresby déti. Jedinec do
kresby lidské postavy mnohem vice nez do jinych ndmétd promitd sdm sebe, svoji vlastni
0sobnost, své ,,ja*“. Vzhledem k tomuto faktu jsme piedpokladali, Ze se jedna o takovy namét,
ve kterém by se pfipadné rozdily v temperamentovych dimenzich zakd mohly projevit.
V neposledni fad¢é kresba lidské postavy patii k nejpouzivanéjSim tematickym kresebnym
vySetfovacim postupiim — je ¢asto vyuzivana v raznych oblastech diagnostiky.

Celkem jsme v kresbé posuzovali 14 znakd, které jsme si rozdélili do t#i kategorii podle
toho, jestli se tykaly provedeni (formalni znaky), obsahu (obsahové znaky) nebo barev. Pti
vyhodnocovani kazdého znaku jsme postupovali podle ptfesné stanovenych kritérii*™®. Po
vyhodnoceni dané¢ho znaku jsme vysledek zapsali do tabulky, kdy kazdému znaku v tabulce
vyhodnocovani ziskaného souboru dat pied statistickym zpracovanim. V konecné fazi
vyhodnocovani znaki v kresbé jsme vSechna data pro piehlednost seskupili do dvou tabulek
dle urovné méteni - vytvoftili jsme tabulku nominélnich a metrickych dat.

Statistické zpracovani dat a interpretace ziskanych vysledki tvofily posledni fazi vyzkumu.
VSechna nami pfipravena data jsme predali statistickému pracovnikovi, ktery pro jejich
zpracovani pouzil software Minitab 15.1.1.0. Platnost hypotéz byla ovéfovana pomoci
pfislusného statistického testu vyznamnosti. V nasem piipad¢é byl pouzit u dat nomindalnich
Pearsoniv test nezavislosti a homogenity nebo Fisheriv kombinatoricky test a u dat
metrickych se jednalo o Mann-Whitneytiv U-test. Vysledky vyzkumného Setfeni uvadime
v kapitole 8.

17> Statistické testovani (ovéfeni grafomotorickych schopnosti testovanych zaki) uvadime v podkapitole 6.3.1.
176 K ritéria pro posouzeni jednotlivych znaki v kresbé lidské postavy uvadime v podkapitole 7.1.3.
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8 Vysledky vyzkumného Setireni

V kapitole piedkladame vysledky vyzkumného Setfeni, v kterém jsme zkoumali, zda
a Vv jaké mife se intenzita temperamentové dimenze extraverze promita do stanovenych znaki
v kresbé lidské postavy. Vzhledem k tomu, ze détskou kresbu hodnotime z hlediska 14 znakd,
které¢ se tykaji formalniho, obsahového a barevného zpracovani kresby, tak i vysledky
vyzkumného Setfeni délime do tfi oblasti s ohledem na uvedené posuzované stranky
kresby.'”’

K ovétovani platnosti nulovych hypotéz jsme pouzili u dat metrickych neparametricky
U-test Manna a Whitneyho a u dat nominalnich Pearsonuv test nezavislosti a homogenity
(v ptipad¢ velkych Cetnosti) nebo Fisheriv kombinatoricky test pro ¢tyipolni tabulku
s malymi ¢etnostmi.'™

Testovani jsme uskutecnili v uzké spolupraci se statistickym pracovnikem. K testovani

jsme pouzili statisticky software Minitab 15.1.1.0.

8.1 Formalni znaky v kresbé postavy

V uvedené podkapitole ovétujeme hypotézy, které se vztahuji k formalnim znakim kresby.
Zcela zamémé zde neuvadime vyzkumnou otazku ¢&. 1, jelikoz jsme ji z hlediska

smysluplnosti zatadili do podkapitoly 6.3.1, kde také uvadime testovani ptislusnych hypotéz.

Vyzkumna otazka ¢. 2

Je mezi extravertnimi a introvertnimi zZaky rozdil v potrebné dobé na kresbu postavy?
Hypotéza:

Ho: Mezi medidnem doby kresby postavy u extravertnich zakd a medidnem doby kresby

postavy u introvertnich zakl neni rozdil.

Y7 \/ empirické &asti disertaéni prace strukturujeme vyzkumné problémy, otizky, vécné hypotézy, vysledky
vyzkumného Setieni a také diskuzi k vysledkim vyzkumu do tii oblasti se zietelem k hodnocenym strankam
kresby.
8 Vice o pouziti statistickych testli vyznamnosti vizz CHRASKA, M. Uvod do vyzkumu v pedagogice.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006. ISBN 80-244-1367-1.
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Ha: Mezi medianem doby kresby postavy u extravertnich zakd a medianem doby kresby
postavy u introvertnich zaki je rozdil.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti o = 0,05.

Nulovou hypotézu ovéfujeme (testujeme) pomoci neparametrického U-testu Manna

a Whitneyho. Testované soubory popisujeme v nize uvedené tabulce ¢. 10.

Tabulka ¢. 10: Doba kresby postavy.

Uroveii temperamentové
_ N Med
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 68 16,5
Introvertni Zaci 74 16

N znac¢i pocet testovanych zaki a med znaci spoCitanou hodnotu medianu. Z tabulky je
patrné, Ze median doby kresby postavy u extravertnich zaku je o néco vys$si nez median doby
kresby postavy u introvertnich zakl. Data, znichz byly mediany vypocitany, uvadime

v piiloze €. 18.

Bodovy odhad rozdilu mediant obou soubori je roven 1. P-hodnota provedeného testu je
rovna hodnoté p-value = 0,4129. P-hodnota je tedy vétsi nez hladina vyznamnosti o = 0,05,
proto nezamitime nulovou hypotézu a zamitame hypotézu alternativni. 95% interval
spolehlivosti rozdilu obou mediand je (-1,001;3,001). Prokazalo se tedy, Ze pro testované
soubory neexistuje statisticky vyznamny rozdil mezi mediany doby kresby postavy

u extravertnich a introvertnich Zaku.

Interpretace:
V naSem vyzkumném souboru mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky neni rozdil

V potiebné dobé na kresbu postavy.

Dale uvadime histogramy doby kresby postavy. Na obrazku €. 9 je uveden histogram doby
kresby postavy u extravertnich zakli a na obrazku €. 10 je zobrazen histogram doby kresby

postavy u introvertnich zaki.
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Obrazek ¢. 9: Histogram doby kresby postavy u extravertnich zakd.
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Obrazek €. 10: Histogram doby kresby postavy u introvertnich zak.
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Vyzkumna otiazka €. 3
Je mezi extravertnimi a introvertnimi zaky rozdil ve velikosti nakreslené postavy?
Hypotéza:
Ho: Mezi medianem velikosti postavy u extravertnich zakt a medianem velikosti postavy
u introvertnich zakl neni rozdil.
Ha: Mezi medianem velikosti postavy u extravertnich zakt a medianem velikosti postavy
u introvertnich zaku je rozdil.
Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti o = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené tabulce ¢. 11. Ztabulky je patrné, Ze
median velikosti postavy u extravertnich zakt je vys$i nez median velikosti postavy

u introvertnich zaku. Data, z nichz byly mediany vypo¢itany, uvadime v piiloze ¢. 18.

Tabulka €. 11: Velikost postavy.

Urovei temperamentové
_ N Med
dimenze extraverze
Extravertni zaci 68 18,7
Introvertni Zaci 74 14

Bodovy odhad rozdilu mediant obou soubort je roven 3,8. P-hodnota provedeného testu je
rovna hodnoté p-value = 0,0001. P-hodnota je tedy mensi nez hladina vyznamnosti o = 0,05,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. 95% interval
spolehlivosti rozdilu obou mediant je (1,900;5,500). Prokazalo se tedy, ze pro testované
soubory existuje statisticky vyznamny rozdil mezi mediany velikosti postavy

u extravertnich a introvertnich zaku.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil ve

velikosti nakreslené postavy, pricemz vétsi postavu Kkresli extravertni Zaci.

Na obrazku €. 11 je uveden histogram velikosti postavy u extravertnich zakl a na obrazku

¢. 12 je zobrazen histogram velikosti postavy u introvertnich zak.
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Obrazek ¢. 11: Histogram velikosti postavy u extravertnich zaka.
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Obrazek €. 12: Histogram velikosti postavy u introvertnich zak.
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Vyzkumna otazka ¢. 4
Je mezi extravertnimi a introvertnimi zaky rozdil V intenzité tlaku na psaci nacini?
Hypotéza:
Ho: Mezi medianem intenzity tlaku u extravertnich zakt a medianem intenzity tlaku
u introvertnich zakl neni rozdil.
Ha: Mezi medianem intenzity tlaku u extravertnich zakii a medianem intenzity tlaku
u introvertnich zaka je rozdil.
Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti o = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené tabulce ¢. 12. Ztabulky je patrné, Ze
median intenzity tlaku U extravertnich zaku je stejny jako median intenzity tlaku

u introvertnich zaka. Data, z nichz byly mediany vypocitany, uvadime v ptiloze ¢. 18.

Tabulka €. 12: Intenzita tlaku na psaci nacini.

Urovei temperamentové
_ N Med
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 68 4
Introvertni Zaci 74 4

Bodovy odhad rozdilu mediant obou soubort je roven 0. P-hodnota provedeného testu je
rovna hodnoté p-value = 0,3614. P-hodnota je tedy vétsi nez hladina vyznamnosti o = 0,05,
proto nezamitime nulovou hypotézu a zamitame hypotézu alternativni. 95% interval
spolehlivosti rozdilu obou mediant je (-0,000;-0,000). Prokazalo se tedy, ze pro testované
soubory neexistuje statisticky vyznamny rozdil mezi mediany intenzity tlaku

o

u extravertnich a introvertnich zaku.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru mezi extravertnimi a introvertnimi Ziky neni rozdil

V intenzité tlaku na psaci nacini.

Na obrazku €. 13 je uveden histogram intenzity tlaku na psaci nacini u extravertnich zakt

a na obrazku €. 14 je zobrazen histogram intenzity tlaku na psaci na€ini u introvertnich zakda.
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Obrazek ¢. 13: Histogram intenzity tlaku na psaci nacini u extravertnich zaka.
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Obrazek ¢. 14: Histogram intenzity tlaku na psaci nacini u introvertnich zaka.
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Vyzkumna otazka ¢. 5

Maji hodnoty extraverze viiv na kresbu sikmé osy postavy?
Hypotéza:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na kresbu Sikmé osy postavy.
Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na kresbu sikmé osy postavy.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Nulovou hypotézu ovéfujeme (testujeme) pomoci Pearsonova testu nezavislosti
a homogenity. Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni (Etyfpolni)
tabulce ¢. 13. Kontingen¢ni tabulka zachycuje ptislusné Cetnosti jednotlivych znakl ziskané

pfedchézejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 20).

Tabulka ¢. 13: Sikm4 osa postavy.

Uroveii temperamentové . .
) Nevyskytuje se Vyskytuje se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 61 7 68
Introvertni zZaci 68 6 74
Radkové souéty 129 13 142

Tabulka ma jeden stupei volnosti a vypoditana hodnota testového kritéria y° je podle
statistického softwaru Minitab 15.1.1.0. rovna hodnoté 0,204. Kriticka hodnota testového
kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych tabulek x20,95(1) = 3,841.
Vypocitand hodnota testového kritéria je mensi nez kritickd hodnota, proto nezamitime
nulovou hypotézu a zamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy, ze nelze

zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a kresbou §ikmé osy postavy.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na kresbu Sikmé osy

postavy.

Dale uvadime grafy, z kterych vyplyva, Ze u 10% extravertnich zZakl se Sikma osa postavy
vyskytuje a naopak u 90% se Sikma osa postavy nevyskytuje (viz graf ¢. 3). U introvertnich
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74k se Sikma osa postavy vyskytuje u 8% a naopak u 92% se Sikméa osa nevyskytuje (viz graf
¢. 4).

Graf ¢. 3: Sikma osa postavy.
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Graf ¢&. 4: Sikma osa postavy.
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Vyzkumna otazka ¢. 6

Maji hodnoty extraverze vliv na umisteni postavy do pole Al - A3?
Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na umisténi postavy do pole Al - A3.
Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na umisténi postavy do pole Al - A3.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Vzhledem k tomu, ze jsou nékteré teoretické Cetnosti v uvedené kontingencni tabulce
mensi nez pét, nelze provést Pearsontiv test nezavislosti a homogenity. Proto nulovou
hypotézu ovéfujeme (testujeme) pomoci Fisherova kombinatorického testu pro cCtyipolni
tabulku s malymi cetnostmi. Testované soubory popisujeme v niZze uvedené kontingencni
(¢tyfpolni) tabulce ¢. 14. Kontingenéni tabulka zachycuje Cetnosti jednotlivych znakl ziskané

predchazejicim vyzkumem (viz piiloha €. 20).

Tabulka €. 14: Umisténi postavy do pole Al - A3.

Urovei temperamentové
) Neumist'uje Umist’uje Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 67 1 68
Introvertni Zaci 71 3 74
Radkové soulty 138 4 142

Tabulka ma jeden stupeni volnosti a vypocitana hodnota p-value = 0,621. P-value je vétsi
nez hladina vyznamnosti oo = 0,05, proto nezamitime nulovou hypotézu a zamitame
hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy, Ze nelze zamitnout nezavislost mezi hodnotami

extraverze a umisténim postavy do pole Al - A3.
Interpretace:

V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na umisténi postavy do

pole Al - A3.
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Z graft vyplyva, ze 1% extravertnich zakli umistuje a 99% extravertnich zakli neumist'uje
postavu do pole Al - A3 (viz graf ¢. 5) a dale 4 % introvertnich zakt umistuji a 96%

introvertnich zaka neumist'uje postavu do pole Al - A3 (viz graf ¢. 6).

Graf €. 5: Umisténi postavy do pole Al - A3.
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Graf ¢. 6: Umisténi postavy do pole Al - A3.
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Vyzkumna otazka &. 7

Maji hodnoty extraverze viliv na umisteni postavy do pole B1?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na umisténi postavy do pole Bl.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na umisténi postavy do pole B1.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingenéni tabulce &. 15. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali predchazejicim vyzkumem (viz ptiloha ¢. 20).

Tabulka €. 15: Umisténi postavy do pole B1.

Uroveii temperamentové
) Neumist'uje Umist’uje Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 7 61 68
Introvertni Zaci 23 51 74
Radkové soulty 30 112 142

Tabulka ma jeden stupeni volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 9,180.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je vétsi nez kritickd hodnota,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,

Ze¢ lze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a umisténim postavy do pole B1.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze maji vliv na umisténi postavy do

pole B1, pricemZ postavu do pole B1 ¢astéji umist’uji extravertni Zaci.
Z grafi vyplyva, ze 90% extravertnich zakt umistuje a 10% extravertnich Zzaku

neumist'uje postavu do pole B1 (viz graf ¢. 7) a dale 69 % introvertnich zakt umist'uje a 31%

introvertnich zakt neumist'uje postavu do pole B1 (viz graf ¢. 8).
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Graf ¢. 7: Umisténi postavy do pole B1.
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Vyzkumna otazka ¢. 8

Maji hodnoty extraverze viliv na umisteni postavy do pole B2?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na umisténi postavy do pole B2.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na umisténi postavy do pole B2.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingenéni tabulce &. 16. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali predchazejicim vyzkumem (viz ptiloha ¢. 20).

Tabulka €. 16: Umisténi postavy do pole B2.

Uroveii temperamentové
) Neumist'uje Umist'uje Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 62 6 68
Introvertni zZaci S7 17 74
Radkové soulty 119 23 142

Tabulka ma jeden stupeni volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 5,227.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je veétsi nez kriticka hodnota,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,

Ze lze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a umisténim postavy do pole B2.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze maji vliv na umisténi postavy do

pole B2, pricemZ postavu do pole B2 ¢astéji umist’uji introvertni Zaci.
Z graft vyplyva, ze 9% extravertnich zakli umistuje a 91% extravertnich zakii neumist'uje

postavu do pole B2 (viz graf ¢. 9) a dale 23 % introvertnich Zakt umistuje a 77%

introvertnich zakl neumist'uje postavu do pole B2 (viz graf ¢. 10).
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Graf ¢. 9: Umisténi postavy do pole B2.
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Graf €. 10: Umisténi postavy do pole B2.
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Vyzkumna otazka ¢. 9

Maji hodnoty extraverze viliv na umisteni postavy do pole B3?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na umisténi postavy do pole B3.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na umisténi postavy do pole B3.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladin¢ vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni tabulce ¢. 17. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali predchazejicim vyzkumem (viz ptiloha ¢. 20).

Tabulka €. 17: Umisténi postavy do pole B3.

179

Uroveii temperamentové
) Neumist'uje Umist’uje Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 68 0 68
Introvertni Zaci 72 2 74
Radkové soulty 140 2 142

Tabulka ma jeden stupeni volnosti a vypocitana hodnota p-value = 0,497. P-value je vétsi
nez hladina vyznamnosti a = 0,05, proto nezamitame nulovou hypotézu a zamitime
hypotézu alternativni. Prokézalo se tedy, Ze nelze zamitnout nezavislost mezi hodnotami

extraverze a umisténim postavy do pole B3.

Interpretace:
V nasSem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na umisténi postavy do

pole B3.

Z grafi vyplyva, ze 0% extravertnich zakd umistuje a 100% extravertnich zaki
neumistuje postavu do pole B3 (viz graf €. 11) a dale 3 % introvertnich zaki umistuji a 97%

introvertnich zakl neumist'uje postavu do pole B3 (viz graf ¢. 12).

19 Nekteré teoretické Cetnosti jsou mensi nez 5, proto nulovou hypotézu ovéfujeme pomoci Fisherova
kombinatorického testu pro Ctyfpolni tabulku s malymi Cetnostmi.
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Graf ¢. 11: Umisténi postavy do pole B3.
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Graf €. 12: Umisténi postavy do pole B3.

Introvertni zaci

3%

M Neumistuje

H Umistuje

171



Vyzkumna otazka €. 10

Maji hodnoty extraverze vliv na umisteni postavy do pole C1 — C3?
Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na umisténi postavy do pole C1 - C3.
Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na umisténi postavy do pole C1 - C3.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni tabulce ¢. 18. Cetnosti

jednotlivych znaki jsme ziskali pfedchazejicim vyzkumem (viz piiloha &. 20).'%°

Tabulka €. 18: Umisténi postavy do pole C1 - C3.

Uroveii temperamentové
) Neumist'uje Umist’uje Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 68 0 68
Introvertni Zaci 73 1 74
Radkové soulty 141 1 142

Tabulka ma jeden stupen volnosti a vypocitana hodnota p-value = 1. P-value je vétsi nez
hladina vyznamnosti a = 0,05, proto nezamitame nulovou hypotézu a zamitame hypotézu
alternativni. Prokazalo se tedy, zZe nelze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze

a umisténim postavy do pole C1 - C3.

Interpretace:

V nasSem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na umisténi postavy do

pole C1 - C3.

Z grafi vyplyva, ze 0% extravertnich zadkd umistuje a 100% extravertnich zakd
neumistuje postavu do pole C1 - C3 (viz graf ¢. 13) a dale 1 % introvertnich zakti umistuje

a 99% introvertnich zakii neumist'uje postavu do pole C1 - C3 (viz graf ¢. 14).

180 Nekteré teoretické Cetnosti jsou mensi nez 5, proto nulovou hypotézu ovéfujeme pomoci Fisherova
kombinatorického testu pro Ctyfpolni tabulku s malymi Cetnostmi.
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Graf ¢. 13: Umisténi postavy do pole C1 - C3.
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Graf ¢. 14: Umisténi postavy do pole C1 - C3.
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Vyzkumna otazka €. 11

Maji hodnoty extraverze vliv na casté opravovani kresby?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na ¢asté opravovani kresby.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na ¢asté opravovani kresby.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné¢ vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni tabulce ¢. 19. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali predchézejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 21).

Tabulka ¢&. 19: Casté opravovani kresby.

Uroveii temperamentové ] .
] Nevyskytuje se Vyskytuje se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 53 15 68
Introvertni Zaci 30 44 74
Radkové soulty 83 59 142

Tabulka ma jeden stupenl volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 20,411.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je veétsi nez kriticka hodnota,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,

ze lze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a ¢astym opravovanim kresby.

Interpretace:
V naSem vyzkumném souboru hodnoty extraverze maji vliv na asté opravovani

kresby, priCemz svoji kresbu castéji opravuji introvertni Zaci.
Z grafii vyplyva, Ze u 22% extravertnich 74kl se vyskytuje a u 78% extravertnich Zaku se

nevyskytuje Casté opravovani kresby (viz graf ¢. 15) a dale u 59% introvertnich zaka se

vyskytuje a u 41% introvertnich zakl se nevyskytuje Casté opravovani kresby (viz graf ¢. 16).
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Graf ¢&. 15: Casté opravovani kresby.
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Graf ¢. 16: Casté opravovani kresby.
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Vyzkumna otazka €. 12

Maji hodnoty extraverze vliv na vynechavani prvkii na postave?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na vynechavani prvkia na postavé.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na vynechévani prvki na postave.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingenéni tabulce &. 20. Cetnosti

jednotlivych znaku jsme ziskali pfedchazejicim vyzkumem (viz pfiloha ¢. 21).

Tabulka €. 20: Vynechany prvek na postavé.

Uroveii temperamentové ) )
) Nevyskytuje se Vyskytuje se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 53 15 68
Introvertni Zaci 48 26 74
Radkové soulty 101 41 142

Tabulka ma jeden stupeni volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria Xz = 2,950.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je mensi nez kriticka hodnota,
proto nezamitame nulovou hypotézu a zamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,
Ze nelze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a vynechavanim prvki na

postavé.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na vynechavani prvki

na postavé.

Z graft vyplyva, ze u 22% extravertnich zakl se vyskytuji a u 78% extravertnich zaku se
nevyskytuji vynechané prvky na postavé (viz graf ¢. 17) a dale u 35% introvertnich zakl se
vyskytuji a u 65% introvertnich zaku se nevyskytuji vynechané prvky na postavé (viz graf ¢.
18).
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Graf ¢. 17: Vynechany prvek na postave.
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Graf ¢. 18: Vynechany prvek na postave.
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Vyzkumna otazka ¢. 13
Je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil vV poctu disproporciondlné zobrazenych casti

postavy?
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Hypotéza:

Ho: Mezi medianem poctu disproporciondlné zobrazenych ¢asti postavy u extravertnich zakt
a medianem poctu disproporcionalné zobrazenych c¢asti postavy u introvertnich zaka neni
rozdil.

Ha: Mezi medianem poctu disproporcionalné zobrazenych ¢asti postavy u extravertnich zaku
a medidnem poctu disproporciondlné zobrazenych ¢asti postavy u introvertnich zaka je rozdil.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti o = 0,05.
Testované soubory popisujeme v nize uvedené tabulce ¢. 21. Ztabulky je patrné, Ze
median poctu disproporciondlné zobrazenych ¢asti postavy u extravertnich zakt je mensi nez

u introvertnich zakl. Data, z nichZ byly medidny vypocitany, uvadime v ptiloze ¢. 19.

Tabulka ¢. 21: Pocet disproporcionalné zobrazenych ¢asti postavy.

Uroveii temperamentové
_ N Med
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 68 2
Introvertni Zaci 74 3

Bodovy odhad rozdilu medianti obou soubort je roven -1. P-hodnota provedeného testu je
rovna hodnoté p-value = 0,0012. P-hodnota je tedy mensi nez hladina vyznamnosti a = 0,05,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. 95% interval
spolehlivosti rozdilu obou mediani je (-1,0002;-0,0002). Prokazalo se tedy, Zze pro testované
soubory existuje statisticky vyznamny rozdil mezi mediany poc¢tu disproporcionalné

zobrazenych ¢asti postavy U extravertnich a introvertnich zaku.

Interpretace:
V naSem vyzkumném souboru je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil
V poctu disproporci, pricemzZ vétsi pocet disproporcionilné zobrazenych ¢asti postavy se

V kresbé vyskytuje u introvertnich zaki.

Na obrazku €. 15 je uveden histogram poctu disproporciondln¢€ zobrazenych ¢asti postavy

u extravertnich zakd a na obrazku ¢. 16 u introvertnich zaku.
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Obrazek ¢. 15: Histogram poctu disproporcionalné zobrazenych €asti postavy u extravertnich
zaka.
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Obrazek ¢. 16: Histogram poctu disproporciondlné zobrazenych ¢asti postavy u introvertnich
zaku.
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Vyzkumna otazka ¢. 14

Maji hodnoty extraverze viiv na disproporcni kresbu postavy?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na disproporcni kresbu postavy.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na dispropor¢ni kresbu postavy.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladin¢ vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni tabulce ¢. 22. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali predchézejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 21).

Tabulka ¢. 22: Disproporcni kresba postavy.

Uroveii temperamentové ) )
) Nevyskytuje se Vyskytuje se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 60 8 68
Introvertni zZaci 44 30 74
Radkové soulty 104 38 142

Tabulka ma jeden stupenl volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 14,972.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je veétsi nez kriticka hodnota,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,

Ze lze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a dispropor¢ni kresbou postavy.

Interpretace:
V naSem vyzkumném souboru hodnoty extraverze maji vliv na dispropor¢ni kresbu

postavy, pii¢emz dispropor¢ni kresba postavy se ¢astéji vyskytuje u Zaki introvertnich.

Z graft vyplyva, ze U 12% extravertnich zakt se vyskytuje a u 88% extravertnich zakt se
nevyskytuje disproporéni kresba postavy (viz graf ¢. 19) a dale u 41% introvertnich zakui se
vyskytuje a u 59% introvertnich zakt se nevyskytuje disproporcni kresba postavy (viz graf ¢.
20).
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Graf €. 19: Dispropor¢ni kresba postavy.
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Graf ¢. 20: Dispropor¢ni kresba postavy.
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M Vyskytuje se
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Vyzkumna otazka €. 15

Maji hodnoty extraverze viiv na vyskyt neprerusovanych (souvislych, plynulych) car v kresbé

postavy?
Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na vyskyt nepferusovanych car v kresbé postavy.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na vyskyt nepferusovanych ¢ar v kresbé postavy.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni tabulce €. 23. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali ptedchazejicim vyzkumem (viz ptiloha ¢. 21).

Tabulka €. 23: NepteruSované ¢ary v kresbé postavy.

Uroveil temperamentové
) Nevyskytuji se Vyskytuji se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 21 47 68
Introvertni Zaci 27 47 74
Radkové souéty 48 94 142

Tabulka ma jeden stupen volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 0,497.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti a = 0,05 je podle statistickych
tabulek x20,95(1) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je mensi neZ kritickd hodnota,
proto nezamitame nulovou hypotézu a zamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,
Ze nelze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a vyskytem nepi‘erusovanych

¢ar v kresbé postavy.
Interpretace:
V naSem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na vyskyt

neprerusovanych (souvislych, plynulych) ¢ar v kresbé postavy.

Z graft vyplyva, ze u 69% extravertnich zakl se vyskytuji a u 31% extravertnich zakt se

nevyskytuji nepferuSované cary v kresbé postavy (viz graf ¢. 21) a dale u 64% introvertnich
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zaka se vyskytuji a u 36% introvertnich zakd se nevyskytuji nepterusované cary v kresbé

postavy (viz graf ¢. 22).

Graf ¢. 21: NepferuSované ¢ary v kresbé postavy.
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Graf €. 22: NepreruSované ¢ary v kresbé postavy.

Introvertni zaci
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M Vyskytujise
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Vyzkumna otazka €. 16

Maji hodnoty extraverze vliv na vyskyt crtanych (prerusovanych, navazovanych) car v kresbe
postavy?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na vyskyt ¢rtanych ¢ar v kresbé postavy.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na vyskyt ¢rtanych ¢ar v kresbé postavy.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingenéni tabulce &. 24. Cetnosti

jednotlivych znakti jsme ziskali ptedchazejicim vyzkumem (viz ptiloha ¢. 21).

Tabulka ¢&. 24: Crtané &ary v kresbé postavy.

Uroveil temperamentové
) Nevyskytuji se Vyskytuji se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 50 18 68
Introvertni Zaci 49 25 74
Radkové souéty 99 43 142

Tabulka ma jeden stupefi volnosti a vypoditand hodnota testového kritéria ¥° = 0,898.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti a = 0,05 je podle statistickych
tabulek x20,95(1) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je mensi neZ kritickd hodnota,
proto nezamitame nulovou hypotézu a zamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,
7e nelze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a vyskytem ¢rtanych car

V kresbé postavy.
Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na vyskyt ¢rtanych

(prerusovanych, navazovanych) ¢ar v kresbé postavy.

Z graft vyplyva, ze u 26% extravertnich zakl se vyskytuji a u 74% extravertnich zaki se

nevyskytuji ¢rtané Cary v kresbé postavy (viz graf ¢. 23) a dale u 34% introvertnich zaku se
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vyskytuji a u 66% introvertnich zakl se nevyskytuji ¢rtané ¢ary v kresbé postavy (viz graf €.
24).

Graf ¢. 23: Crtané &ary v kresbé postavy.
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Graf ¢. 24: Crtané &ary v kresbé postavy.
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Vyzkumna otazka €. 17

Maji hodnoty extraverze viiv na vyskyt roztresenych (kostrbatych) ¢ar v kresbé postavy?
Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na vyskyt roztiesenych Car v kresbé postavy.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na vyskyt roztiesenych ¢ar v kresbé postavy.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni tabulce ¢. 25. Cetnosti

jednotlivych znakil jsme ziskali predchdzejicim vyzkumem (viz p¥iloha &. 21).'%

Tabulka €. 25: Roztfesené cary v kresbé postavy.

Uroveii temperamentové
) Nevyskytuji se Vyskytuji se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 65 3 68
Introvertni Zaci 72 2 74
Radkové soulty 137 5 142

Tabulka ma jeden stupefi volnosti a vypocitana hodnota p-value = 0,67. P-value je vétsi
nez hladina vyznamnosti a = 0,05, proto nezamitame nulovou hypotézu a zamitime
hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy, Ze nelze zamitnout nezavislost mezi hodnotami

extraverze a vyskytem roztiesenych ¢ar v kresbé postavy.

Interpretace:
V nasSem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na vyskyt roztiesenych

(kostrbatych) ¢ar v kresbé postavy.

Z grafii vyplyva, Ze U 4% extravertnich zaki se vyskytuji a u 96% extravertnich 7kl se
nevyskytuji roztfesené ¢ary v kresbé postavy (viz graf ¢. 25) a dale u 3% introvertnich zaku se
vyskytuji a u 97% introvertnich zakl se nevyskytuji roztfesené ¢ary v kresbé postavy (viz graf

& 26).

181 Nekteré teoretické Cetnosti jsou mensi nez 5, proto nulovou hypotézu ové&fujeme pomoci Fisherova

kombinatorického testu pro Ctyfpolni tabulku s malymi Cetnostmi.
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Graf €. 25: Roztfesené ¢ary v kresbé postavy.
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Graf €. 26: Roztiesené ¢ary v kresbé postavy.
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Vyzkumna otazka €. 18

Mayji hodnoty extraverze vliv na zduraznovani kresby v oblasti obliceje?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na zdlirazinovani kresby v oblasti obliceje.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na zdiraziiovani kresby v oblasti obliceje.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v niZze uvedené kontingen¢ni tabulce ¢. 26. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali ptedchazejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 22).

Tabulka ¢. 26: Zdtraznéni kresby v oblasti obliceje.

Uroveii temperamentové ] .
] Nevyskytuje se Vyskytuje se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 53 15 68
Introvertni Zaci 40 34 74
Radkové soulty 93 49 142

Tabulka ma jeden stupenn volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 8,947.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti a = 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je vétsi nez kritickd hodnota,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,
7¢ lze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a zduraziiovanim Kkresby

Vv oblasti obliceje.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze maji vliv na zdiraziovani kresby
V oblasti obli¢eje, pricemzZ obli¢ej nebo nékterou jeho ¢ast na postavé Castéji kresbou

zdiraziuji introvertni Zaci.

Z graft vyplyva, ze U 22% extravertnich zakl se vyskytuje a u 78% extravertnich zaku se

nevyskytuje zdiraznéni kresby v oblasti obli¢eje (viz graf ¢. 27) a dale u 46% introvertnich
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zakl se vyskytuje a u 54% introvertnich zakt se nevyskytuje zdlraznéni kresby v oblasti
obliceje (Vviz graf ¢. 28).

Graf ¢. 27: Zduraznéni kresby v oblasti obliceje.

Extravertni zaci

M Nevyskytuje se

M Vyskytuje se

Graf ¢. 28: Zduraznéni kresby v oblasti obliceje.
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Vyzkumna otazka €. 19

Maji hodnoty extraverze viiv na zduraziovani kresby v oblasti viasii?
Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na zdiraznovani kresby v oblasti vlast.
Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na zdiraziiovani kresby v oblasti vlast.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni tabulce ¢. 27. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali ptedchazejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 22).

Tabulka ¢. 27: Zdiraznéni kresby v oblasti vlasu.

Uroveii temperamentové ] .
] Nevyskytuje se Vyskytuje se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 60 8 68
Introvertni zZaci 67 7 74
Radkové soulty 127 15 142

Tabulka ma jeden stupeni volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria Xz = 0,190.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti a = 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je mensi nez kriticka hodnota,
proto nezamitame nulovou hypotézu a zamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,
7¢ nelze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a zduraziiovanim Kkresby

v oblasti vlasu.

Interpretace:

V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na zdirazinovani

kresby v oblasti vlasii.

Z graft vyplyva, Ze U 12% extravertnich zakl se vyskytuje a u 88% extravertnich zaki se
nevyskytuje zdiraznéni kresby v oblasti vlast (viz graf ¢. 29) a dale u 9% introvertnich zakt
se vyskytuje a u 91% introvertnich zaku se nevyskytuje zdiraznéni kresby v oblasti vlast (viz

graf ¢. 30).
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Graf €. 29: ZdUraznéni kresby v oblasti vlast.
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Graf €. 30: ZdUraznéni kresby v oblasti vlast.
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Vyzkumna otazka €. 20

Maji hodnoty extraverze viiv na zduraznovani kresby v oblasti odévu?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na zdtraziiovani kresby v oblasti odévu.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na zdlrazitovani kresby v oblasti odévu.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingenéni tabulce &. 28. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali predchézejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 22).

Tabulka ¢. 28: Zdiraznéni kresby v oblasti odévu.

Uroveii temperamentové ] .
) Nevyskytuje se Vyskytuje se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 51 17 68
Introvertni zZaci 60 14 74
Radkové soulty 111 31 142

Tabulka ma jeden stupeni volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria Xz = 0,768.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti a = 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je mensi nez kritickd hodnota,
proto nezamitame nulovou hypotézu a zamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,
7e nelze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a zduraziiovanim Kkresby

v oblasti odévu.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na zdirazinovani

kresby v oblasti odévu.

Z graft vyplyva, ze U 25% extravertnich zakl se vyskytuje a u 75% extravertnich zaka se
nevyskytuje zdaraznéni kresby v oblasti odévu (viz graf ¢. 31) a dale u 19% introvertnich
zakl se vyskytuje a u 81% introvertnich zaka se nevyskytuje zdiraznéni kresby v oblasti

odévu (viz graf ¢. 32).
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Graf €. 31: Zduraznéni kresby v oblasti odévu.
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Graf €. 32: Zduraznéni kresby v oblasti odévu.
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Vyzkumna otazka €. 21

Maji hodnoty extraverze viiv na zduraznovani kresby pridatnych detailii?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na zdlirazinovani kresby ptidatnych detaild.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na zdlrazilovani kresby ptidatnych detailt.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni tabulce ¢. 29. Cetnosti

jednotlivych znaku jsme ziskali pfedchazejicim vyzkumem (viz ptiloha ¢. 22).

Tabulka €. 29: ZdUraznéni kresby ptidatnych detaili.

Uroveii temperamentové ] .
] Nevyskytuje se Vyskytuje se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 49 19 68
Introvertni Zaci 69 5 74
Radkové soulty 118 24 142

Tabulka ma jeden stupenl volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 11,323.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti a = 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je vétsi nez kritickd hodnota,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,
7¢ lze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a zduraziiovanim Kkresby

pridatnych detailt.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze maji vliv na zdiraziovani kresby
pridatnych detaili, pricemZz pridatné detaily na postavé castéji kresbou zdiraziuji

extravertni zaci.

Z graft vyplyva, ze U 28% extravertnich zakl se vyskytuje a u 72% extravertnich zaku se

nevyskytuje zdtraznéni kresby piidatnych detailti (viz graf ¢. 33) a dale u 7% introvertnich
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zaka se vyskytuje a u 93% introvertnich zaki se nevyskytuje zdiiraznéni kresby ptidatnych
detaila (viz graf ¢. 34).

Graf ¢. 33: Zduraznéni kresby ptridatnych detaili.
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Graf €. 34: Zduraznéni kresby ptidatnych detaili.
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8.2 Obsahové znaky v kresbé postavy

V uvedené podkapitole ovéifujeme hypotézy, které se vztahuji k obsahovym znakiim

kresby.

Vyzkumna otazka €. 22

Mayji hodnoty extraverze vliv na kresbu detailii v oblasti obliceje?
Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na kresbu detailli v oblasti obliceje.
Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na kresbu detaili v oblasti obliceje.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladin¢ vyznamnosti o = 0,05.

Testované soubory popisujeme v niZze uvedené kontingencni tabulce €. 30. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali predchézejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 23).

Tabulka ¢. 30: Detaily v oblasti obliceje.

Uroveii temperamentové
) Nevyskytuji se Vyskytuji se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 40 28 68
Introvertni Zaci S7 17 74
Radkové souéty 97 45 142

Tabulka ma jeden stupeni volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 5,424,
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je veétsi nez kriticka hodnota,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitime hypotézu alternativni. Prokazalo se, Ze

lze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a kresbou detaili v oblasti obliceje.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze maji vliv na kresbu detailt

Vv oblasti oblic¢eje, pri¢emz detaily v oblasti obli¢eje ¢astéji kresli extravertni Zaci.
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Z graft vyplyva, ze u 41% extravertnich 74kl se vyskytuji a u 59% extravertnich zakt se
nevyskytuji detaily v oblasti obliceje (viz graf ¢. 35) a dale u 23% introvertnich zaku se
vyskytuji a u 77% introvertnich zaki se nevyskytuji detaily v oblasti obliceje (viz graf ¢. 36).

Graf ¢. 35: Detaily v oblasti obliceje.
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Graf ¢. 36: Detaily v oblasti obliceje.
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Vyzkumna otazka €. 23

Mayji hodnoty extraverze viiv na kresbu detailu v oblasti oci?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na kresbu detail v oblasti o¢i.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na kresbu detailti v oblasti oci.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingen¢ni tabulce ¢. 31. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali predchézejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 23).

Tabulka €. 31: Detaily v oblasti o¢i.

Uroveii temperamentové
) Nevyskytuji se Vyskytuji se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 9 59 68
Introvertni Zaci 38 36 74
Radkové soulty 47 95 142

Tabulka ma jeden stupeil volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 23,250.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je veétsi nez kriticka hodnota,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,

ze lze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a kresbou detailt v oblasti o¢i.

Interpretace:

V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze maji vliv na kresbu detaila

V oblasti o¢i, pricemz detaily v oblasti o¢i ¢astéji kresli extravertni Zaci.
Z graft vyplyva, ze U 87% extravertnich zakl se vyskytuji a u 13% extravertnich zakt se

nevyskytuji detaily v oblasti o¢i (viz graf ¢. 37) a dale u 49% introvertnich zaka se vyskytuji

au 51% introvertnich zaka se nevyskytuji detaily v oblasti o¢i (viz graf ¢. 38).
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Graf €. 37: Detaily v oblasti o¢i.
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Graf ¢. 38: Detaily v oblasti o¢i.
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Vyzkumna otazka ¢. 24

Maji hodnoty extraverze vliv na kresbu detailii v oblasti viasu?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na kresbu detaila v oblasti vlast.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na kresbu detailti v oblasti vlast.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingenéni tabulce &. 32. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali predchézejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 23).

Tabulka €. 32: Detaily v oblasti vlast.

Uroveii temperamentové
) Nevyskytuji se Vyskytuji se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 15 53 68
Introvertni Zaci 26 48 74
Radkové soulty 41 101 142

Tabulka ma jeden stupeni volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 2,950.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je mensi nez kriticka hodnota,
proto nezamitame nulovou hypotézu a zamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,
ze nelze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a kresbou detaila v oblasti

vlasu.

Interpretace:
V naSem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na Kkresbu detailt

Vv oblasti vlasii.
Z graft vyplyva, ze u 78% extravertnich zakl se vyskytuji a u 22% extravertnich zakt se

nevyskytuji detaily v oblasti vlast (viz graf ¢. 39) a dale u 65% introvertnich zakt se

vyskytuji a u 35% introvertnich zakt se nevyskytuji detaily v oblasti vlast (viz graf ¢. 40).
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Graf €. 39: Detaily v oblasti vlast.
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Graf ¢. 40: Detaily v oblasti vlast.
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Vyzkumna otazka €. 25

Maji hodnoty extraverze viiv na kresbu detailii v oblasti odevu?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na kresbu detailt v oblasti odévu.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na kresbu detailti v oblasti odévu.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a. = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni tabulce ¢. 33. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali predchézejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 23).

Tabulka €. 33: Detaily v oblasti odévu.

Urovei temperamentové
) Nevyskytuji se Vyskytuji se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 13 55 68
Introvertni Zaci 25 49 74
Radkové soulty 38 104 142

Tabulka ma jeden stupeni volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 3,8809.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je vétsi nez kritickd hodnota,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,
ze lze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a kresbou detaili v oblasti

odévu.

Interpretace:
V naSem vyzkumném souboru hodnoty extraverze maji vliv na kresbu detailt

V oblasti odévu, priCemz detaily v oblasti odévu Castéji kresli extravertni Zaci.
Z graft vyplyva, ze u 81% extravertnich zakl se vyskytuji a u 19% extravertnich zakt se

nevyskytuji detaily v oblasti odévu (viz graf ¢. 41) a dale u 66% introvertnich zakt se

vyskytuji a u 34% introvertnich zakt se nevyskytuji detaily v oblasti odévu (viz graf ¢. 42).
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Graf €. 41: Detaily v oblasti odévu.
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Graf €. 42: Detaily v oblasti odévu.
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Vyzkumna otazka €. 26

Maji hodnoty extraverze viiv na kresbu pridatnych detailii?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na kresbu piidatnych detaild.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na kresbu pfidatnych detaili.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni tabulce ¢. 34. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali ptedchazejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 23).

Tabulka €. 34: Pfidatné detaily.

Uroveii temperamentové
) Nevyskytuji se Vyskytuji se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 31 37 68
Introvertni Zaci 47 27 74
Radkové soulty 78 64 142

Tabulka ma jeden stupent volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria xz = 4,599,
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je veétsi nez kriticka hodnota,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,

ze lze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a kresbou pridatnych detaili.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze maji vliv na kresbu pridatnych

detaili, pricemz pridatné detaily ¢astéji kresli extravertni Zaci.
Z grafii vyplyva, Ze U 54% extravertnich zaki se vyskytuji a u 46% extravertnich zakl se

nevyskytuji pridatné detaily (viz graf ¢. 43) a dale u 36% introvertnich zakt se vyskytuji
au 64% introvertnich zaka se nevyskytuji piidatné detaily (viz graf ¢. 44).
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Graf €. 43: Pridatné detaily.
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Graf ¢. 44: Ptidatné detaily.
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Vyzkumna otazka ¢. 27

Je mezi extravertnimi a introvertnimi zaky rozdil V poctu detailit nakreslenych na postave?
Hypotéza:

Ho: Mezi medidnem poctu detaili u extravertnich Zzakli a medidnem poctu detaildt

u introvertnich zaku neni rozdil.
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Ha: Mezi medianem poctu detaild u extravertnich zakii a medianem poctu detailt
u introvertnich zaka je rozdil.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti o = 0,05.
Testované soubory popisujeme v nize uvedené tabulce ¢. 35. Ztabulky je patrné, Ze
median poctu detailti u extravertnich zakt je vyssi nez median poctu detailti u introvertnich

zaku. Data, z nichz byly mediany vypo¢itany, uvadime v ptiloze ¢. 19.

Tabulka €. 35: Pocet detailti nakreslenych na postave.

Urovei temperamentové
_ N med
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 68 5
Introvertni Zaci 74 3

Bodovy odhad rozdilu medianti obou souborti je roven 2. P-hodnota provedeného testu je
rovna hodnoté p-value = 0. P-hodnota je tedy mensi nez hladina vyznamnosti a = 0,05, proto
zamitame nulovou hypotézu a nezamitime hypotézu alternativni. 95% interval
spolehlivosti rozdilu obou mediand je (1,000;2,000). Prokazalo se tedy, Ze pro testované
soubory existuje statisticky vyznamny rozdil mezi mediiny poctu detaili u extravertnich

a introvertnich Zakau.

Interpretace:
V naSem vyzkumném souboru je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil
v poctu detailii zobrazenych na postavé, priemz vétsi pocet detailit na postavé kresli

extravertni Zaci.
Na obrazku ¢. 17 je uveden histogram poc¢tu nakreslenych detaili na postave

u extravertnich zaka a na obrazku ¢. 18 je zobrazen histogram poctu nakreslenych detaili na

postave u introvertnich zakd.
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Obrazek ¢. 17: Histogram poctu nakreslenych detailti na postaveé u extravertnich zaka.
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Obrazek ¢. 18: Histogram poctu nakreslenych detailii na postave u introvertnich zaki.
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8.3 Barevné provedeni kresby postavy

V uvedené podkapitole ovétujeme hypotézy, které se vztahuji k barevnému zpracovani

kresby.

Vyzkumna otazka ¢. 28

Maji hodnoty extraverze vliv na barevné zpracovani kresby postavy?
Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na barevné zpracovani kresby.
Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na barevné zpracovani kresby.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladin¢ vyznamnosti o = 0,05.

Testované soubory popisujeme v niZze uvedené kontingencni tabulce €. 36. Cetnosti

jednotlivych znaki jsme ziskali pfedchazejicim vyzkumem (viz ptiloha €. 23).

Tabulka €. 36: Barevné zpracovani kresby.

Uroveii temperamentové ] .
) Nevyskytuje se Vyskytuje se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 12 56 68
Introvertni Zaci 18 56 74
Radkové soulty 30 112 142

Tabulka ma jeden stupeni volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria Xz = 0,948.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je mensi nez kritickd hodnota,
proto nezamitame nulovou hypotézu a zamitame hypotézu alternativni. Prokéazalo se tedy,
Ze nelze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a barevnym zpracovanim

kresby.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze nemaji vliv na barevné zpracovani

kresby postavy.
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Z grafu vyplyva, ze u 82% extravertnich zaka se vyskytuje a u 18% extravertnich zaka se
nevyskytuje barevné zpracovani kresby (viz graf ¢. 45) a dale u 76% introvertnich zaka se
vyskytuje a u 24% introvertnich Zakd se nevyskytuje barevné zpracovani kresby (viz graf ¢.
46).

Graf €. 45: Barevné zpracovani kresby.
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Graf €. 46: Barevné zpracovani kresby.
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Vyzkumna otazka €. 29
Je mezi extravertnimi a introvertnimi zaky rozdil V poctu pouzitych barev v kresbé postavy?
Hypotéza:
Ho: Mezi medianem poctu pouzitych barev u extravertnich zak a medianem poctu pouzitych
barev u introvertnich zakt neni rozdil.
Ha: Mezi medianem poctu pouzitych barev u extravertnich zakd a medianem poctu pouzitych
barev u introvertnich Zaka je rozdil.
Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti o = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené tabulce ¢. 37. Ztabulky je patrné, Ze
median poctu pouzitych barev u extravertnich zakl je vyssi nez median poctu pouzitych barev

u introvertnich zakl. Data, z nichZ byly medidny vypocitany, uvadime v ptiloze ¢. 19.

Tabulka €. 37: Pocet pouzitych barev v kresbé postavy.

Urovei temperamentové
_ N Med
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 68 5
Introvertni Zaci 74 4

Bodovy odhad rozdilu mediant obou soubort je roven 1. P-hodnota provedeného testu je
rovna hodnoté p-value = 0,0092. P-hodnota je tedy mensi nez hladina vyznamnosti o = 0,05,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. 95% interval
spolehlivosti rozdilu obou mediant je (0,001;2,000). Prokazalo se tedy, ze pro testované
soubory existuje statisticky vyznamny rozdil mezi mediiny poctu pouzZitych barev

o

V kresbé postavy u extravertnich a introvertnich zaki.

Interpretace:
V naSem vyzkumném souboru je mezi extravertnimi a introvertnimi Zaky rozdil
v poctu pouzitych barev v kresbé postavy, priCemz vétSi pocet barev pouZzivaji

extravertni zaci.
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Na obrazku ¢. 19 je uveden histogram poctu pouzitych barev v kresbé postavy

u extravertnich zakd a na obrazku ¢. 20 u introvertnich zaka.

Obrazek €. 19: Histogram poctu pouzitych barev v kresbé postavy u extravertnich zaka.
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Obrazek ¢. 20: Histogram poctu pouzitych barev v kresbé postavy u introvertnich zakd.
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Vyzkumna otazka ¢. 30

Maji hodnoty extraverze vliv na vyrazné tonovani kresby?

Hypotézy:

Ho: Hodnoty extraverze nemaji vliv na vyrazné tonovani kresby.

Ha: Hodnoty extraverze maji vliv na vyrazné tonovani kresby.

Testovani statistické vyznamnosti provedeme na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

Testované soubory popisujeme v nize uvedené kontingencni tabulce ¢. 38. Cetnosti

jednotlivych znakt jsme ziskali predchézejicim vyzkumem (viz pfiloha €. 23).

Tabulka €. 38: Vyrazné tonovani kresby.

Uroveii temperamentové ) )
) Nevyskytuje se Vyskytuje se Sloupcové soucty
dimenze extraverze
Extravertni Zaci 23 45 68
Introvertni zZaci 45 29 74
Radkové soulty 68 74 142

Tabulka ma jeden stupenl volnosti a vypocitand hodnota testového kritéria Xz = 10,342.
Kritickd hodnota testového kritéria pro hladinu vyznamnosti 0,05 je podle statistickych
tabulek xzo,gs(l) = 3,841. Vypocitana hodnota testového kritéria je vétsi nez kritickd hodnota,
proto zamitame nulovou hypotézu a nezamitame hypotézu alternativni. Prokazalo se tedy,

Ze lze zamitnout nezavislost mezi hodnotami extraverze a vyraznym ténovanim kresby.

Interpretace:
V nasem vyzkumném souboru hodnoty extraverze maji vliv na vyrazné téonovani

kresby postavy, pri¢emz vyrazné tény barev v kresbé ¢astéji pouZzivaji extravertni Zaci.
Z graft vyplyva, ze u 66% extravertnich zaka se vyskytuje a u 34% extravertnich zaka se

nevyskytuje vyrazné tonovani kresby (viz graf ¢. 47) a dale u 39% introvertnich zakl se

vyskytuje a u 61% introvertnich zakl se nevyskytuje vyrazné tonovani kresby (viz graf ¢. 48).
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Graf €. 47: Vyrazné tonovani kresby.
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Graf ¢. 48: Vyrazné tonovani kresby.
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8.4 Shrnuti vysledkii vyzkumného Setieni

V podkapitole 8.3 jsme se vénovali vysledkiim vyzkumného Setieni a vzhledem k mnozstvi
vyzkumnych otdzek a testovanych hypotéz se nyni zamétime na struéné shrnuti.

Vysledky vyzkumu shrneme podle oblasti, jez byly vymezeny vyzkumnymi problémy
(formalni znaky v kresbé, obsahové znaky v kresbé¢ a barevné zpracovani kresby) a dale
specifikovany vyzkumnymi otazkami. V kazdé oblasti uvedeme nejprve znaky v kresbe,
u nichz se vyskytl mezi sledovanymi skupinami rozdil nebo vyskyt téchto znakl byl zavisly
na hodnotach temperamentové dimenze extraverze a poté znaky, u nichz se nevyskytl mezi
sledovanymi skupinami rozdil nebo jejich vyskyt nebyl zévisly na hodnotach extraverze.
U znaka s prokdzanymi rozdily mezi skupinami uvéadime, zda jsou charakteristické¢ pro
extravertni zaky (tzn. zaky s vysokymi hodnotami extraverze) nebo introvertni zaky (tzn. zaky

s nizkymi hodnotami extraverze).

A) Formalni znaky v kresbé postavy

V naSem vyzkumném souboru byly v kresbé lidské postavy mezi extravertnimi
a introvertnimi Zaky zjiStény rozdily v nésledujicich znacich:

1. Velikost postavy — vétsi postavy se Castéji vyskytovaly u extravertnich zakti a mensi

postavy se Casté&ji vyskytovaly u introvertnich zaki.

2. Pocet disproporci — vétsi pocet disproporci se ¢astéji vyskytoval u introvertnich Zaka
a men$i pocet disproporci se Castéji vyskytoval u extravertnich zaki.
Umisténi postavy do pole B1 — postavu do pole B1 ¢astéji lokalizovali extravertni zaci.
Umisténi postavy do pole B2 — postavu do pole B2 ¢astéji lokalizovali introvertni Zaci.

Casté opravovani kresby — svoji kresbu €astéji opravovali introvertni Zaci.

o ok~ w

Dispropor¢ni kresba postavy — disproporéni kresba postavy se Castéji vyskytovala

u introvertnich zak.

7. Zdaraznéni kresby v oblasti obliceje — oblicej nebo jeho prvky kresbou castéji
zduraziovali introvertni Zaci.

8. Zdlraznéni kresby ptidatnych detailti — ptidatné detaily kresbou castéji zduraznovali

extravertni zaci.
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Po strance formalniho zpracovani byl mezi extravertnimi a introvertnimi zaky zji$tén

rozdil také v poctu bodi dosazenych v Bender-Gestalt testu, pfitom vétsiho pocétu bodu

dosahovali extravertni Zaci. Protoze Bender-Gestalt testem byly zjistovany grafomotorické

schopnosti, které se tykaly kresby dle prfedlohy a ne kresby lidské postavy, nezacleniujeme jej

mezi vyse uvedené vysledky.

V naSem vyzkumném souboru nebyly v kresbé lidské postavy mezi extravertnimi

a introvertnimi zaky zjistény rozdily v nasledujicich znacich:

1.

2
3
4
5.
6
7
8
9

Doba kresby postavy.

Intenzita tlaku na psaci nacini.

Sikma osa postavy.

Umisténi postavy do pole A1 — A3.

Umisténi postavy do pole B3.

Umisténi postavy do pole C1 — C3.

Vynechany prvek na postavé.

NepteruSované (souvislé, plynulé) ¢ary v kresbe.

Crtané (pferusované, navazovangé) ¢ary v kresb¢.

10. Roztiesené (kostrbaté) cary v kresbé.

11. Zduraznéni kresby v oblasti vlasu.

12. Zduraznéni kresby v oblasti odévu.

B) Obsahové znaky v kresbé postavy

V nasem vyzkumném souboru byly Vv kresbé lidské postavy mezi extravertnimi

a introvertnimi Zaky zjiStény rozdily v nasledujicich znacich:

1.

o b~ w0

Pocet detailii nakreslenych na postavé — vétsi pocet detailli na postavé Castéji kreslili
extravertni Zaci a men$i pocet detailli na postave Castéji kreslili introvertni Zaci.

Detaily v oblasti obli¢eje — detaily v oblasti obli¢eje ¢astéji kreslili extravertni zaci.
Detaily v oblasti oc¢i — detaily v oblasti oci Castéji kreslili extravertni zaci.

Detaily v oblasti odévu — detaily v oblasti odévu Castéji kreslili extravertni zaci.

Ptidatné detaily — pfidatné detaily Castéji kreslili extravertni zaci.

V naSem vyzkumném souboru nebyl v kresbé lidské postavy mezi extravertnimi

a introvertnimi Zaky zjistén rozdil ve znaku ,,detaily v oblasti vlast*.
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C) Barevné provedeni kresby postavy
V nasem vyzkumném souboru byly v kresbé lidské postavy mezi extravertnimi
a introvertnimi zaky zjistény rozdily v nasledujicich znacich:
1. Pocet pouzitych barev v kresbé — vétsi pocCet barev v kresbé castéji pouzivali
extravertni Zaci a mensi pocet barev v kresbé Castéji pouzivali introvertni Zaci.
2. Vyrazné tonovani kresby — vyrazné tonovani kresby se castéji  vyskytovalo

u extravertnich zaku.

V naSem vyzkumném souboru nebyl v kresbé lidské postavy mezi extravertnimi

a introvertnimi Zaky zjistén rozdil ve znaku ,,barevné zpracovani kresby*.

Vyse uvedené shrnuti splituje jeden z empirickych cili disertacni prace, jelikoz vymezuje
znaky v kresbé¢ lidské postavy, jejichz vyskyt je zavisly na vysokych nebo nizkych hodnotach

extraverze a také znaky, u nichz byly mezi extravertnimi a introvertnimi zaky zjistény rozdily.

Pro porovnani déale zatazujeme dvé vzorové kresby, které vystihuji kresbu lidské postavy
introvertniho a extravertniho zaka. U uvedenych kreseb je mozné najit vétSinu znakd, jejichz
vyskyt byl zavisly na vysokych nebo nizkych hodnotach extraverze. Na podklad¢ vysledkt
vyzkumu obrazek €. 21 vystihuje kresbu introvertniho zéka a obrazek ¢. 22 vystihuje kresbu

extravertniho zaka.

V kresbé postavy uvedené na obrazku ¢. 21 lze identifikovat nasledujici znaky, které
charakterizuji kresbu introvertniho zaka:

-mens$i velikost nakreslené figury (10,5 cm);

-umisténi figury do pole B2 na ploSe papiru formatu A4;

- Casté opravovani kresby (opravovany byly prvky v obliceji, paze, chodidla, ¢asti odévu);

- dispropor¢ni zpusob zobrazeni (nespravné zobrazena je hlava, nos, chodidla, prsty na

rukou — $patny pocet a koncetiny — délka nohou je mensi nez délka trupu);

- zdtiraznéni kresby v oblasti obliceje (kresbou zdiraznénym prvkem jsou oci);

-mensi pocet detaild;

- mensi pocet pouzitych barev;

-nevyrazné tonovani kresby.
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Obrazek €. 21: Kresba postavy introvertniho zéka.
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Obrazek €. 22: Kresba postavy extravertniho zéka.
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V kresbé postavy na vySe uvedeném obrazku €. 22 lze identifikovat ndsledujici znaky,
které charakterizuji kresbu extravertniho zaka:

- vétsi velikost nakreslené figury (23,7 cm);

-umisténi figury do pole B1 na ploSe papiru formatu A4;

-V kresbé se nevyskytuji Casté opravy;

-nejedna se o dispropor¢ni zplisob zobrazeni;

-zduraznéni kresby pridatnych detaild (kresbou zduraznéné prvky jsou kabelka

a nahrdelnik);

- vétsi pocet detaili;

- vyskyt detailu v oblasti obli¢eje (ndusnice — prvek vécného charakteru);

- vyskyt detailu v oblasti o¢i (zvyraznéné o¢i — vyrazné fasy, viditelné oboci);

- vyskyt detailu v oblasti odévu (vzor latky, knofliky, vyznacené kapsy);

- vyskyt ptidatného detailu (kabelka, ndhrdelnik);

- vétsi pocet pouzitych barev;

- vyrazné tonovani kresby.
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9 Diskuze k vysledkiim vyzkumného Setieni

Ve vyzkumném Setieni jsme zjisStovali, zda a v jaké mife se intenzita temperamentové
dimenze extraverze promita do stanovenych znakl v kresbé lidské postavy. Proti sob& jsme
postavili kresby dvou skupin zakii — extravertnich a introvertnich a posuzovali jsme, jestli se
Vv jejich kresbé vyskytuji rozdily v hodnocenych znacich. Hodnocené znaky reprezentuji tii
posuzované stranky v kresb¢, a to formalni, obsahové a barevné zpracovani.

Stanovili jsme tfi hlavni vyzkumné problémy (viz podkapitola 6.2), které zastupuji
jednotlivé posuzované oblasti v kresbé. Kazdy problém bylo nezbytné blize specifikovat
prostfednictvim nékolika vyzkumnych otazek. Déle uvedené pojednani o vysledcich vyzkumu
strukturujeme do tii oblasti se zfetelem k vyzkumnym problémim. V diskuzi se stru¢né

vyjadiujeme ke kazdému ze 14 hodnocenych znakt v kresbe¢.

A) Formalni znaky v kresbé postavy

Po formalni strance jsme hodnotili urcity zptsob provedeni kresby. Piedpokladali jsme, ze
mezi extravertnimi a introvertnimi zaky se vyskytnou rozdily ve stanovenych formalnich
znacich a pro kazdou skupinu bude charakteristické jiné provedeni kresby.

Statistickym testovanim se nepotvrdilo né€kolik hypotéz. V prvni fadé mezi extravertnimi
a introvertnimi zaky nebyl prokazan rozdil v potfebné dobé na kresbu postavy. Extravertni
1 introvertni Zaci nakreslili lidskou postavu v pribéhu jedné vyu€ovaci hodiny a nevyuzili
moznost se kresbé vénovat déle, a to 1 pfesto, Ze nebyli Casov€é omezeni. Pfi formulovani
hypotézy jsme vychazeli z predpokladu, Ze introvertni zaci budou vénovat kresleni vice ¢asu,
jelikoZ se hiife vyrovnavaji s novymi ukoly, pomaleji reaguji a potfebuji prostor k zpracovani
vlastnich myslenek. Vysledky vyzkumu ndm tuto hypotézu nepotvrdily. Domnivame se, Ze
znacny vliv zde ma Skolni prostfedi, které vede k rychlému zpracovani zadaného ukolu
a limituje zaky dokoncit ukol v €ase vymezeném vyucovaci hodinou.

Vyznamny rozdil mezi obéma skupinami nebyl prokézan také v intenzit€ tlaku na psaci
nacini béhem kresby. Vzhledem k vSeobecné osobnostni charakteristice obou skupin zakl
jsme piedpokladali, ze extravertni zaci budou kreslit s vétSi silou na psaci nacini nez Zaci
introvertni. Navzdory vysledku vyzkumu si myslime, Ze mezi obéma skupinami by mohl byt

prokdzan rozdil, ale ndmi zvolena metoda k vyjadieni intenzity tlaku (viz podkapitola 7.1.3)
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dostatecné nediferencovala rozdily, a tudiz byla mén¢ piesnd. K dalSimu posouzeni by bylo
nezbytné pouzit citlivéjsi metody.

Zjistovali jsme také zavislost mezi intenzitou extraverze a vyskytem Sikmé osy figury.
Sikméa osa postavy se vyskytuje, jak dokazuje vyzkum Kone&ného*®, piredevSim u déti
neurotickych. Predpokladali jsme, Zze u introvertnich zdkd se Sikmé& osa postavy bude
vyskytovat Castéji, jelikoz jsou vice nachylni k labilnimu chovani ve smyslu ptecitlivélosti,
nedostatku sebeduvéry, pocitli tzkosti nebo horSich schopnosti adaptovat se. Vyzkum nas
predpoklad nepotvrdil. V diskuzi k vysledkim je tifeba se zamyslet nad moznosti zaky
diferencovat nejen na zdkladé temperamentové dimenze extraverze, ale soucasné
1 neuroticismu. Dand hypotéza by se mohla potvrdit u zakl introvertnich a zaroven silné
neurotickych.

Dal$im zkoumanym znakem bylo vynechavani prvkl na postavé. Posuzovali jsme, jestli je
figura nakreslend se vSemi prvky, které ji, jako lidské postavé, nalezi. Zavislost mezi
hodnotami extraverze a vynechdvanim dulezitych prvkii na postavé se nepotvrdila. Na
podkladé teoretickych poznatkii jsme ocekavali castéj$i vyskyt vynechanych prvka
u introvertnich zakia. Autor M18ak™®® k dané problematice uvadi, ze extravertni zaci kladou pfi
kresleni diraz na objektivni a pfesné vystizeni zobrazované véci, avsak u introvertnich zaki
ma rozhodujici tlohu emotivni zazitek. Vysledek neptipisujeme ndhodé, ale pri¢inu vidime ve
vlivu $kolniho prostiedi, jemuz jsou extravertni i introvertni zaci vystaveni rovnocenné. Jde
pfedevS§im o tendenci vést Zdky k zobrazovani véci podle vérné skutec¢nosti a se vSemi

Poslednim znakem z oblasti formalniho zpracovani, u néhoz nebyla prokazana zavislost
vyskytu na hodnotach extraverze, je vedeni ¢ar. Uvedenym znakem jsme posuzovali vyskyt
pfevazujicich &ar neboli linek v kresbé. Cary jsme kategorizovali dle jejich kvality do ti
skupin — pferusované, ¢rtané a roztiesené. Pii formulaci hypotéz se naSe uvahy opiraly jednak
0 osobnostni charakteristiku extravertnich a introvertnich zakd, ale také o odborné teoretické
poznatky. Obecné je autory zabyvajicimi se diagnostickym aspektem détské kresby piijiman

fakt, Ze ¢rtana, pferuSovand, napojovand ¢i kostrbata linka je znakem typickym pro déti

82 KONECNY, R. Nékteré vysledky a problémy studia détské kresby lidské postavy. Ceskoslovenskd
psychologie, 1974, ro¢. XVIIIL, ¢. 3, s. 233-243.
¥ MLCAK, Z. Diagnostické vyuziti détské kresby v prdci ucitele. Ostrava: Scholaforum, 1996, s. 16-17. ISBN
80-86058-05-0.
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nejisté, tzkostné a s mensi sebediivérou (Majova'®®). Proto jsme také predpokladali, Ze

uvedené linie se ¢astéji vyskytnou u introvertnich zakt. Na strané druhé nepterusované linky,
které svédc¢i o jistoté a sebedlvéie, jsme ocekavali predevSim u extravertnich zakia. Nase
predpoklady nebyly vyzkumem potvrzeny. Vysvétlenim mutze byt nevhodné zvolena
metodologie, jelikoz jsme cary kategorizovali pouze do tii typll a je mozné, Ze pravé
Kk prokazani rozdili mezi skupinami by bylo vhodné zvolit podrobnéjsi kategorizaci. Jinym
vysvétlenim muze byt 1 maly vyzkumny soubor a v neposledni fad¢ i fakt, ze Zaci byli

rozdélovani pouze na zaklad¢ temperamentové dimenze extraverze.

Nyni se struéné vyjadiime k znaktim, u nichz byly prokazany rozdily mezi skupinami nebo
vyskyt téchto znakii byl zavisly na hodnotach extraverze. Budeme se tedy zabyvat
prokdzanymi hypotézami. Ptfi formulaci hypotéz jsme se opirali o poznatky autorii
zabyvajicich se problematikou temperamentu a détské kresby. Vychazeli jsme rovnéz
Z osobnostni charakteristiky extravertnich a introvertnich jedinci.

Vyzkumné Setfeni odhalilo mezi extravertnimi a introvertnimi zaky rozdil ve velikosti
zobrazené figury. Velikost postavy odrazi miru sebevédomi a sebehodnoceni a také touhu po
sebeuplatnéni. Proto jsme piedpokladali, ze vétsi postavy se budou vyskytovat u zakl
extravertnich. Naopak mensi postavy, které signalizuji nejistotu, mensi sebedtiivéru a sklony
Kk uzkostnym staviim, jsme ocekavali u introvertnich zakt. Nase pifedpoklady se nam podatilo
prokazat. Vysledky potvrdily Cast&jsi vyskyt vétSich figur u extravertnich Zakli a menSich
postav u introvertnich zakid. S uvedenou oblasti zkoumani, dle naseho nazoru, uzce souvisi
1 lokalizace kresby na ploSe papiru o formatu A4. Ve vyzkumu jsme dosli k zavéru, Ze
extravertni Zaci umist'uji svoji kresbu castéji do pole Bl a introvertni Zaci do pole B2,
Vzhledem k tomu, Ze extravertni zaci kresli postavy vétsi a introvertni Zaci mensi, lze dané
zjiSténi povazovat za logické, jelikoZ velikost vyobrazené figury ovliviiyje i jeji lokalizaci.

Dalsi zkoumany znak v kresbé se dotykal proporci figury. Zjistovali jsme, kolik
disproporcionaln¢é zobrazenych partii téla se v kresbé objevilo a posuzovali jsme, jestli Ize
kresbu po strance zpracovani povazovat za dispropor¢ni. Vzhledem k tomu, Ze extravertni
zaci jsou pii kresleni vedeni snahou po objektivnim, pifesném a vystizném zobrazeni dané

veci, oCekavali jsme v jejich kresbé vyskyt mensiho poctu disproporci a nasledné méné

84 MAJOVA, L. Projevy tizkosti v kresebnych diagnostickych technikach. In KUCHARSKA, A., MAJOVA, L.
Détska kresba v psychologickém vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova v Praze — Pedagogicka fakulta, 2005. ISBN
80-7290-2
185 yysvétleni pouzité terminologie (pole B1 a B2) uvadime v podkapitole 7.1.3.
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disproporénich kreseb. Oproti tomu u introvertnich zakli jsme ocekévali opac¢nou tendenci,
tedy vétsi pocet disproporci a Castéjsi vyskyt disproporcni kresby. Nase piedpoklady se
potvrdily obéma sméry. U zakia extravertnich jsme identifikovali méné disproporciondlné
zobrazenych Casti postavy a také méné kreseb jsme zhodnotili jako dispropor¢nich. Kresby
introvertnich zakli vykazovaly vétsi pocet disproporci a vice kreseb bylo zhodnoceno jako
disproporénich. Lze tedy konstatovat, Ze intenzita extraverze ma vliv na disproporéni
zpracovani kresby.

Pomoci testovani jsme dosli ke zjiSténi, ze hodnoty extraverze maji vliv na vyskyt
Cast&jstho opravovani v kresb&. Zaci introvertni jsou ti, u nichZz lze &ast&j$i opravy
zaznamenat. Jak uvadi Uzdil**®, pfi blizsim studiu kresby introvertnich jedincti lze odhalit
mnoho ,,pokleski oproti realnému zobrazeni. Casté opravovani kresby charakterizuje
nejistotu, nespokojenost, uzkostné tendence ¢i pfiliSnou snahu jedince po peclivém provedeni.
Lze se domnivat, Ze sviij podil zde maji nejen osobnostni rysy jedince, ale i Skolni prostiedi.
Introvertni zaci mohou pocitovat snahu Skoly po objektivnim vystizeni zobrazované
skute¢nosti jako jisty tlak a nasledkem toho i vice chybovat, opravovat ¢i piedélavat svoji
kresbu tak, aby splnili pozadavky, které jsou na n¢ kladeny. Uvedeny vysledek povazujeme za
dilezity ve vztahu ke Skolnim aktivitdim. Na prokdzané hypotéze stavime piedpoklad, ze
introvertni zaci mohou mit vlivem urcitych nepfiznivych rysu jejich osobnosti (nejistota,
mensi sebedlvéra) vétsi potize s nékterymi Skolnimi ¢innostmi.

Posledni hodnoceny znak, ke kterému se z hlediska formalniho zpracovani vyjadiime, je
zdlraznéni urcitého prvku na postavé. Danym znakem jsme posuzovali, jestli dité néktery
prvek v kresb¢ kreslilo s vétsim tlakem na psaci nacini. Domnivame se, ze zdiraznény prvek
a zdirazilovanim urcitého prvku na figufe jsme dosli k zavéru, Ze extravertni Zaci zdiraziuji
na postavé Castéji kresbu ptidatnych detailtl (napf. Sperky, kabelky, zbran€) a introvertni Zaci
kresbu v oblasti obli¢eje a jeho prvkl. Dané zjisténi si vysvétlujeme tak, Ze zaci extravertni
jsou vice zaméteni na vn€j$i svét, obraceni ,,navenek* ¢ili ,,mimo sebe®. Proto pro né¢ mohou
dopliuji. U introvertnich 74kl je opacnd tendence. Jsou tedy zaméfeni na své vnitini prozitky
a stavy, proto Ize u nich zaznamenat niternéjsi vztah k zobrazované figufe. Domnivame se, ze

pravé proto zdlrazinuji predevSim obliej a jeho prvky. Obli¢ej sdm o sob¢ je vSeobecné

18 UZDIL, J. Cary, klikyhdky, paiidci a auta: vitvarny projev a psychicky ivot ditéte. Praha: Portal, 2002. ISBN
80-7178-599-7.
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povazovan za nejdulezitéjsi cast lidské postavy, proto je také, dle naseho minéni,

introvertnimi zaky Castéji zdiraziiovan.

Grafomotorické schopnosti

Ve vyzkumném Setfeni jsme na$i pozornost zaméfili také na grafomotorické schopnosti
testovanych zakl. Zkoumali jsme, jestli mezi extravertnimi a introvertnimi zaky jsou rozdily
v grafomotorickych schopnostech vyjadienych kresbou dle predlohy. K tomuto ucelu jsme
pouzili tzv. Bender-Gestalt test.

Hypotézu jsme formulovali se zfetelem na novost situace, jelikoz Zaci se s danym testem
jesté nesetkali. NaSe uvahy se proto ubiraly smérem k introvertnim zaktim, u nichz jsme
oc¢ekavali horSich vysledkd. Vyzkumné Setfeni naSe uvahy prokazalo. Extravertni Zaci
dosahovali vétSiho poc¢tu bodl nez Zaci introvertni. Myslime si, Ze velkou roli zde hraje pravé
novost a ojedinélost situace. Introvertni Zaci se hiife adaptuji na nové podminky, obtiznéji se
vyrovnavaji s novymi a nezndmymi situacemi, jimz Bender-Gestalt test jisté¢ byl. Usuzujeme,
ze introvertni z&ci mohou mit ve Skolnich situacich podobného charakteru problémy se
zvladnutim zadaného ukolu, avSak nikoliv vlivem kognitivnich schopnosti, ale osobnostnich

charakteristik.

B) Obsahové znaky v kresbé postavy

Po obsahové strance hodnotime vyskyt detail v kresbé&, tzn. takovych prvka, které kresbu
obohacuji a doplnuji. Pfedpokladali jsme, Ze kresby extravertnich zakd budou obsahovat jiné
detaily, nez kresby introvertnich zakd. Hodnocené znaky byly dva — detaily v kresbé
a celkovy pocet detailii.

Ve vyzkumném Setieni se prostfednictvim statistické analyzy prokézala zavislost mezi
hodnotami extraverze a vyskytem urcitych prvkl na postavé. Hodnoty extraverze mély vliv
na vyskyt detailti v oblasti obli¢eje, oci, odévu a pridatnych prvki. Dale byl také prokazan
rozdil mezi extravertnimi a introvertnimi zaky v poctu zobrazenych detaili na figufe.
Extravertni z4ci kreslili vice detaild, jejich kresba byla po obsahové strance bohatsi. Lze tedy

konstatovat, Ze ob€ skupiny zaktl se prokazatelné liSily v obou uvedenych znacich.
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Pti stanoveni predpokladii o rozdilech mezi vyskytem urcitych detaili v kresb¢ i jejich
celkovém poctu jsme vychazeli zrealizovaného predvyzkumu a teoretickych poznatki
uvedenych v odborné literatute (napt. Machover'®’, Uzdil*®, Di Leo'®, Davido). Obdobné
jako u hodnoceného znaku ,,zdGraznéni prvku na postave“ jsme piedpokladali, ze se do
kresby detailli promitne odliSny pfistup extravertnich a introvertnich zaka ke kresbé. U zaka
extravertnich jsme ocekdvali kresby, které budou napadné svou podrobnosti, presnosti
a velkym mnozstvim detaila, které budou pievazovat v oblasti vlas, odévu a piidatnych
prvkl. U introvertnich zak jsme ocekdavali mensi pocet detaildi, které budou dominovat
Vv oblasti obli¢eje a oci. Nase hypotézy se potvrdily, ale nckteré znich odhalily jiné
souvislosti, nez jsme se domnivali. Navzdory tomu, ze jsme ocekavali Castéjsi vyskyt detailt
v oblasti obli¢eje a o¢i u introvertnich zakt, se vyzkumem zjistilo, Ze tyto detaily se naopak
Castéji vyskytovaly u zaki extravertnich. Domnivame se, Ze dané zjiSténi md vyznamnou
souvislost s mnozstvim detailti, které extravertni zaci kresli a jejich snahou vérné zachytit
zobrazovanou skute¢nost se v§emi podrobnostmi.

Zavérem k obsahové strance kresby lze tedy fici, Ze u extravertnich zakl se vyskytuje vétsi
pocet detailli, které dominuji ve vSech oblastech mimo oblast vlasi. Zde se zavislost na
hodnotach extraverze nepotvrdila. Kresby introvertnich zakd jsou po obsahové strance
v potadku, ale vzhledem k mensimu poctu detaili ptisobi chud$im dojmem. Nelze u nich také

prokazat pfevazujici vyskyt detaildi v urcité oblasti.

C) Barevné provedeni kresby postavy

Posledni hodnocenou strankou kresby, ke které se v diskuzi vyjadiime, je barevné
zpracovani. Pfedpokladali jsme, ze kresby extravertnich a introvertnich zakl se budou liSit
V barevném provedeni. Zkoumanymi znaky bylo pouziti barev (jednobarevné ¢i barevné
zpracovani), jejich pocet a vyrazné tonovani kresby. Pti formulaci pfedpokladii jsme se opirali

o poznatky ruznych autort. Naptiklad autorka Davido™™® se zmiiluje o pouzitych barvach

87 MACHOVER, K. Personality Projection in the Drawing of the Human Figure: A Method of Personality
Investigation. Springfield: Charles C. Thomas, 1953. Bez ISBN.
88 UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, pandci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivot ditéte. Praha: Portal, 2002. ISBN
80-7178-599-7.
%9 DI LEO, J. H. Children’s drawing as diagnostic aids. New York: Brunner/Mazel, 1973. ISBN 0-87630-249-
5.
1% DAVIDO, R. Kresha jako ndstroj pozndni ditéte: détska kresba z pohledu psychologie. Praha: Portal, 2001.
ISBN 80-7178-449-4,
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%' nebo Schilling 1. a G.**

a jejich preferenci u extravertd & introvertd a Brozkova'
0 vyznamu pouzitych barev a jejich symbolické feci.

Cast&jsi vyskyt barevnych kreseb jsme ocekavali u extravertnich zaka a jednobarevnych
kreseb u introvertnich zakt. Na§ predpoklad se ale nepotvrdil. Z vysledku testovani lze
vyvodit zavér, Zze hodnoty extraverze nemély vliv na vyskyt barevného nebo jednobarevného
provedeni kresby. Moznou interpretaci mize byt nedostate¢né velky vyzkumny soubor, ale
1 vliv Skolni vyuky, kterd zaky vede k pouzivani barev v kresbé. Vzhledem k dale uvedenym
zjisténim bychom chtéli podotknout, ze ptipadné rozdily mezi obéma skupinami by mohly byt
prokdzany u hypotéz, které by byly stanoveny na piedpokladu o preferenci barev.

Navzdory predchozimu zavéru jsme ve vyzkumném Setfeni prokazali, Zze mezi obéma
skupinami 74kl je vyznamny rozdil v poctu pouzitych barev a v jejich tonovani. Abychom
byli zcela konkrétni, extravertni zaci pouzivali vice barev v kresbé a volili jejich vyrazné, syté
tony. U introvertnich 74kl jsme zaznamenali mensi pocet pouzitych barev a jejich méné
vyrazné odstiny. Z vysledkti vyzkumu vyplyva, ze mezi hodnotami extraverze, poctem

pouzitych barev a vyraznym tonovanim kresby je zavislost.

91 BROZKOVA, 1. Dobrodruzstvi barvy. Praha: SPN, 1983. Bez ISBN.
192 SCHILLING, 1., SCHILLING, G. Symbolickd iec barev. Olomouc: Dobra & Fontana, 1999. ISBN 80-86179-
30-3.
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Zavér

Diserta¢ni prace byla vénovana problematice détské kresby a temperamentu a jejich
vzajemnému vztahu.

V teoretické Casti jsme nejprve specifikovali postaveni détské kresby a temperamentu
vV pedagogické praxi. Jelikoz kresba je metodou poznéni, pokusili jsme se vystihnout jeji
diagnosticky a formativni vyznam v préci ucitele. V kontextu Skolniho prostfedi jsme se
zabyvali temperamentem zéka a jeho vlivem na Skolni usp&$nost a z pohledu ucitelské profese
jsme pojednavali o vhodném pedagogickém ptistupu k zakiim riizného temperamentu.

Dalsim cilem teoretické ¢asti bylo zpracovat ucelenou teoretickou koncepci o problematice
temperamentu a détské kresby. Zaméfili jsme se na dilezitd témata, kterda s uvedenymi
oblastmi souvisi, a to se zfetelem na vyuzitelnost teoretickych poznatkii v pedagogické
roviné. Rovnéz jsme vymezili zdkladni pojmy, které se vztahuji k uvedenym klicovym
oblastem.

V empirické casti jsme provedli kvantitativné orientovany vyzkum, ktery jsme realizovali
na zacich 4. tfid zakladni Skoly. Zamérem vyzkumného Setieni bylo zjistit, zda a v jaké mifte
se intenzita temperamentové dimenze extraverze promita do stanovenych znakl v kresbé.
K tomuto ucelu jsme navrhli metodu hodnoceni temperamentovych charakteristik v kresbé
lidské postavy, a to zpisobem, Ze jsme stanovili 14 hlavnich znak®, u nichZ jsme
pfedpokladali, ze by jejich vyskyt mohl byt zavisly na vysokych ¢i nizkych hodnotach
extraverze. Déle jsme kresbu extravertnich a introvertnich z4kl porovnali a posuzovali jsme,
zda mezi hodnotami extraverze a vyskytem znakd v oblasti formélniho, obsahového
a barevného zpracovani existuje zavislost.

Dalsi sférou naseho zajmu byly grafomotorické schopnosti extravertnich a introvertnich
zakl. Zjistovali jsme existenci rozdilu mezi obéma skupinami v trovni grafomotoriky. Na
danou otazku ndm pomohl odpovédét kresebny Bender-Gestalt test.

VSsechny predem vyty€ené cile, jak v teoretické, tak v empirické roviné byly naplnény
a splnili jsme tak 1 hlavni cil disertacni prace.

Shrneme-li struéné vysledky vyzkumu, mizeme konstatovat, Ze intenzita temperamentové
dimenze extraverze u zaku zakladni Skoly vyznamné souvisi s vyskytem ur€itych znaki
Vv kresbé lidské postavy. Po strdnce formalniho zpracovani se prokazaly vyznamné vztahy
mezi intenzitou extraverze a hodnocenymi znaky: velikost postavy, umisténi postavy na plose
papiru, casté opravovani kresby, disproporcni kresba figury a zduraznéni kresby urcitého

prvku na postave. Po strance obsahového zpracovani prokazujeme vyznamnou souvislost
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mezi intenzitou temperamentové dimenze extraverze a hodnocenymi znaky: detaily v kresbé
a pocet detailii. Z hlediska barevného provedeni kresby jsme zaznamenali vyznamnou
zéavislost mezi hodnotami extraverze a hodnocenymi znaky: pocet pouzitych barev a vyrazné
tonovani kresby.

Ukéazalo se, Ze nelze prokédzat zavislost mezi vysokymi ¢i nizkymi hodnotami
temperamentové dimenze extraverze a hodnocenymi znaky: doba kresby, intenzita tlaku,
Sikma osa postavy, vynechany prvek na figure, vedeni car a barevné zpracovani kresby.

Za velmi dulezité povazujeme také zjiSténi, Ze mezi extravertnimi a introvertnimi zaky byl
prokazan vyznamny rozdil ve vysledcich kresebného testu (Bender-Gestalt test), jimz jsme
posuzovali grafomotorické schopnosti zakit vyjadiené kresbou dle ptredlohy. Prokézalo se
tedy, Ze intenzita extraverze ma vliv na vysledky vtestu a Zaci s vysokymi hodnotami
extraverze dosahuji lepSich vysledk.

Vyzkumné Setfeni mélo charakter zdkladniho vyzkumu, proto vysledky nelze vSeobecné
aplikovat do pedagogické praxe.

Hlavni piinos disertaéni prace pro pedagogickou teorii a praxi spoiva piredevSim
V roz$ifeni poznatkd v oblasti vztahii mezi kresbou a temperamentem zaka. S problematikou
temperamentu a détské kresby se velmi Casto setkdvame predevsim v odvétvi psychologie,
oproti tomu v pedagogické oblasti jen ziidka. Proto vnimame stézejni ptinos teoretické Casti
prace v zaClenéni uvedené problematiky do pedagogické oblasti. Co se tyka détské kresby, jde
predevSim o specifikaci moznosti, jak ji vyuZit jako diagnosticky a formativni (respektive
vychovny a vzdélavaci) nastroj v praci ucitele a ziskat tak moZnost jejim prostfednictvim
nejen lépe poznat, ale také rozvijet vyznamné charakteristiky zaka, které se promitaji do
vyucovaciho procesu. Z pohledu temperamentu jde o vystizeni vlivu temperamentovych
charakteristik zdka na jeho osobnost a rovnéz o vymezeni vhodného pedagogického ptistupu
k Zakim rizného temperamentu.

Ptfinos empirické ¢asti spatfujeme v nckolika aspektech. Prokazali jsme, ze mezi
hodnotami extraverze a vyskytem urcitych znakl v kresbé existuje zavislost. Z toho plyne, Ze
zak, aniz by si toho byl védom, promitd své temperamentové charakteristiky do kresby.
Domnivame se, ze vysledky je mozné pojmout jako diikaz o vlivu temperamentu na osobnost
ditéte. Lze rovnéz predpokladat, Ze temperament se podobnym zplisobem projevuje 1 v jinych,
predevsim Skolnich ¢innostech zaka. Proto také dalSi pfinos vyzkumu spatiujeme ve zjisténi,
Ze jsme mezi extravertnimi a introvertnimi zaky prokazali vyznamny rozdil v Grovni
grafomotorickych schopnosti testovanych kresbou dle ptfedlohy. Timto bychom chtéli
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upozornit, ze ucitelé by si méli byt védomi, ze nckteré schopnosti zdka mohou byt
prokazatelné ovlivnény temperamentovymi charakteristikami.

V neposledni fadé¢ vnimame piinos vyzkumu ve stanoveni znakti v kresbé lidské postavy,
které se vazou na vysoké a nizké hodnoty extraverze v temperamentové dimenzi. Pfedlozena
zjisténi mohou slouzit jako podklad pro tvorbu diagnostického ndstroje. Proto také feSenou
problematiku nepovazujeme za zavrSenou a ukoncenou. NaSe prace predevSim otevird
moznosti k realizaci dalSich podrobnéjsich vyzkumnych studii.

Na podkladé vysledkti vyzkumného Setfeni bychom doporucili, aby se ucitelé vice zajimali
o temperamentovy profil svych zaka, jelikoz temperament jako takovy byva v pedagogické
praxi Casto opomijen. Ucitelé, aniz by si to uvédomovali, mnohdy hodnoti objektivni
schopnosti zakt v souvislosti s jejich temperamentovymi vlastnostmi. Déti s pozitivnim
temperamentovym profilem jsou povazovadny =za inteligentnéjSi, kdezto problémové
temperamentové typy jsou naopak kognitivné podhodnocovany. Konkrétné naptiklad zaci,
ktefi se vlivem svych temperamentovych vlastnosti obtizné ptizptisobuji a Spatné reaguji na
nové podnéty, se pedagogiim jevi jako méné schopni a méné nadani. Jejich netispéchy jsou
mnohem Castéji pfiCitdny vnitinim dispozicim nez jinym okolnostem. Citlivost na
individualni odliSnosti v temperamentu je dulezita vlastnost pedagoga. Umozni uditeli

spravng interpretovat chovani ditéte a objektivné jej hodnotit.
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Priloha €. 1: Naméiené hodnoty extraverze u extravertnich Ziki, introvertnich Zaki

a Zaki s nevyhranénou dimenzi

35
30
H Introvertni zaci
25
w 20
E M Extravertni zaci
3 15
10 ! ,
i b Zaci s nevyhranénou
5 1 dimenziextraverze
o i .1 I e | [

2 3 4 5 6 7 & 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Hodnota extraverze
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Priloha €. 2: Instrukce k dotazniku B- J.E.P.I.

Instrukce pii zadavani dotazniku

Milé déti, dostavate do rukou dotaznik, ktery zjistuje, jak se chovate a citite v urcitych
situacich. Velmi vas prosim, abyste odpovidali pravdivé a bez ostychu na kazdou otazku.
Proto je také cely dotaznik anonymni, to znamena, Ze nechci, abyste uvadeli své jméno, ani se
podepisovali. Odpovidejte pouze za sebe a neopisujte od svého spoluzaka, protoze kazdy
Z vas se chova a jedna jinym zplsobem.

Nez budete odpovidat na otdzky, napiste, kolik je vam rokd, v které jste tiide
a zakrouzkujte spravné pohlavi - chlapec nebo divka.

Nejprve si spolecné precteme a vysvétlime, jakym zpisobem se odpovida na jednotlivé
otazky (viz ,,Navod k vypliiovani polozek dotazniku‘). Poté vam prvnich par otdzek piectu,
vy samostatné odpovite. Bude-li vam vSe zcela jasné, muZete pokraCovat samostatné.
Narazite-1i na otazku, které neporozumite, ptihlaste se, otdzku vam rada vysvétlim.

Dé&kuji vam za spolupraci.

Navod k vypliiovani poloZek dotazniku'®

Predkladam vam nékolik otdzek tykajicich se vaseho chovéni, toho, jak se citite a co
délate. Kazda otazka méa dvé mozZnosti pro odpovéd: ANO a NE. Piectéte si pozorné kazdou
otazku a rozhodnéte se, zda s ni souhlasite nebo nesouhlasite. V ptipadé, ze s ni souhlasite,
zakrouzkujte ANO. JestliZze nesouhlasite, zakrouzkujte NE.

Nezdrzujte se pfiliS dlouho u jednotlivych otazek a nezapomernte, Ze mate odpovédét na
kazdou otdzku, proto Zaddnou nevynechejte. Na zavér vas jesté jednou prosim - odpovidejte

vzdy pravdivé!

193 pievzato z: STRNADOVA, M. Bender-Gestalt test: Prirucka pro administraci, interpretaci a vyhodnoceni
testu. Bratislava: Psychodiagnostické a didaktické testy, 1974. Bez ISBN.
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Priloha €. 3: Instrukce k Bender-Gestalt testu

Mil¢é déti, zajimalo by mé, jak moc jste Sikovné a jak dobie dokazete prekreslit obrazky,
které¢ vam ukazu. Nejprve kazdému z vas rozdam predlohu, na které budou jednotlivé obrazky
nakresleny a dale také ¢isty list papiru. Vy si nachystejte pouze tuzku, nic jiného pottebovat
nebudete.

Jakmile obdrzite ptedlohu a Cisty list papiru, polozte si papir pired sebe a piedlohu si
umistéte nad prazdny papir. To proto, abyste na piedlohu s obrazci dobfe vidéli a nic vam
nebranilo v prekreslovani. Nyni vas poprosim, abyste si obrazky, které¢ vidite na ptedloze pred
sebou, pecliveé prohlédli a prekreslili je na papir, a to tak, jak nejlépe dovedete. Nepouzivejte
kruzitko ani pravitko a kreslete pouze tuzkou. Pokud se vdm néco nepodaii, miizete obrazek
Skrtnout a nakreslit znovu. Pamatujte, ze musi byt prekresleny vSechny obrazce, zadny
nesmite vynechat. Pokud se budete chtit na néco zeptat, ptihlaste se, ptijdu za vami.

Dé&kuji vam za spolupraci.
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Priloha €. 4: Instrukce ke kresbé lidské postavy

Milé déti, nakreslete mi na tento papir lidskou postavu tak, jak nejlépe dovedete. Muizete
kreslit tuzkou nebo pastelkami, to zalezi zcela na vas, ale fixy nepouzivejte. Kreslete podle
sebe, nesnazte se napodobit kresbu spoluzéka.

Kreslit zatneme vSichni ve stejnou dobu. Nebude-li vam néco jasné, muzete se zeptat.
Jakmile budete mit kresbu dokoncenou, ihned mi ji pfineste.

Dé&kuji vam za ochotu a spolupraci.
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Priloha ¢&. 5: Kresba postavy — postup pro méreni velikosti zobrazené figury
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Piiloha €. 6: Kresba postavy nakreslena s intenzitou tlaku na tirovni 4

Prvni list papiru (original kresby)
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Druhy list papiru (1. kopie kresby)
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Tteti list papiru (2. kopie kresby)
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Ctvrty list papiru (3. kopie kresby)
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Piiloha €. 7: Kresba postavy se Sikmou osou
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Piiloha ¢. 8: Disproporéni kresba postavy umisténa na plose papiru v poli B2
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Piiloha ¢. 9: Kresba postavy umisténa na ploSe papiru v poli B3
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Piiloha €. 10: Kresba postavy s vyskytem ¢astych oprav

Prvni list papiru (original kresby)

Druhy list papiru (1. kopie kresby)
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Piiloha €. 11: Kresba postavy s vynechanym prvkem (chybéjici panenky Vv o€ich, tzv.
»prazdné oci*)
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Piiloha €. 12: Kresba postavy s vyskytem ¢rtanych ¢ar
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Priloha ¢. 13: Kresba postavy s vyskytem roztfesenych (kostrbatych) ¢ar
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Priloha ¢. 14: Kresba postavy, u niZ se vyskytuje zdiiraznéni kresby v oblasti vlasi

(zdiiraznénymi prvky jsou celenka a spony ve vlasech)

Prvni list papiru (original kresby)
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Ctvrty list papiru (3. kopie kresby)
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Piiloha €. 15: Kresba postavy, u niZ se vyskytuje zdiraznéni kresby v oblasti odévu

(zdiiraznéni motivu na obleceni - napisy)

Prvni list papiru (original kresby)
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Ctvrty list papiru (3. kopie kresby)
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Piiloha €. 16: Vyrazné ténovana kresba postavy s vyskytem detailii v oblasti obliceje
(zniazornéné zuby v ustech), oli (vyrazné rasy a znazornéni oci barvou), vlasi
(propracovany uces, doplnék — spona ve vlasech), odévu (motiv, vzor na latce)
a s vyskytem pridatnych detailii (prsten, niramky, nahrdelnik, kabelka)
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Piiloha €. 17: Vzornik barev k posouzeni vyrazného tonovani kresby

1 2 3 4 5
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
A
1 2
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Priloha ¢. 18: Data metricka (tabulka ¢. 1)

Bender-Gestalt

spn | e Mioni | Doty | Yoo | e
Extravert 18 77 12 15,5 4
Extravert 17 94 21 14,2 4
Extravert 17 87 37 21,3 3
Extravert 15 93 15 18 4
Extravert 16 70 16 23,8 4
extravert 16 96 24 27,4 2
extravert 16 101 20 19 3
extravert 17 84 19 25,8 3
extravert 17 94 10 194 4
extravert 18 62 9 19 4
extravert 16 78 13 6,2 2
extravert 17 76 19 21,9 3
extravert 16 85 24 19,2 4
extravert 16 94 23 17,2 4
extravert 16 79 17 20 4
extravert 16 92 18 15,1 3
extravert 15 94 27 18,8 4
extravert 16 97 25 21 4
extravert 16 68 10 14,1 4
extravert 16 70 12 28 4
extravert 17 79 8 18 3
extravert 17 79 13 26 4
extravert 16 93 26 11,8 4
extravert 16 64 19 12,7 4
extravert 16 62 22 22,5 4
extravert 18 67 10 22,5 4
extravert 17 87 10 20,6 4
extravert 21 75 18 28 4
extravert 18 76 16 28 4
extravert 16 90 16 22,8 4
extravert 16 81 14 11,4 4
extravert 16 73 24 13,3 3
extravert 16 78 22 16,2 4
extravert 16 100 21 15,3 4
extravert 17 104 15 12,3 3
extravert 16 85 14 14,9 3
extravert 16 81 7 14,8 3
extravert 16 83 16 16,5 4
extravert 16 92 12 20,6 3
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extravert 16 85 26 16,2 4
extravert 18 70 5 18,3 4
extravert 15 87 19 17 3
extravert 16 61 9 12,3 3
extravert 15 88 11 10,4 4
extravert 20 98 25 11,5 3
extravert 16 99 22 22,5 4
extravert 15 91 13 12,9 4
extravert 15 91 15 18,4 4
extravert 17 77 11 235 4
extravert 17 96 40 10,4 4
extravert 20 83 18 15,9 4
extravert 16 102 16 18,6 3
extravert 19 75 20 23,9 4
extravert 19 86 10 14 4
extravert 17 82 14 28 4
extravert 16 89 16 20,1 4
extravert 16 98 9 20,8 4
extravert 17 97 4 20,5 2
extravert 17 84 11 21,6 4
extravert 17 87 7 21,2 4
extravert 16 90 19 10,9 4
extravert 15 95 28 25,2 4
extravert 17 90 26 21,2 4
extravert 17 90 21 17,3 4
extravert 17 91 28 16 4
extravert 17 101 23 14,7 4
extravert 18 94 31 19 4
extravert 17 92 23 25 4
introvert 4 82 12 15,8 3
introvert 11 92 11 16,8 4
introvert 12 87 19 13,9 3
introvert 11 97 21 20,4 3
introvert 11 98 17 25,8 4
introvert 11 80 13 13,5 4
introvert 10 87 16 18,1 4
introvert 12 70 14 25,6 3
introvert 7 82 7 14,2 3
introvert 10 89 14 17,6 4
introvert 12 70 13 24 4
introvert 11 94 22 12,3 4
introvert 4 79 35 10,2 4
introvert 11 84 15 12 4
introvert 12 79 9 10,8 3
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introvert 11 96 23 15,9 3
introvert 9 87 47 19,2 4
introvert 9 97 19 10,8 3
introvert 87 13 8,2 4
introvert 11 93 42 11,2 4
introvert 9 70 8 20 2
introvert 11 88 11 17,7 4
introvert 10 64 18 14,3 4
introvert 12 99 35 7 4
introvert 9 85 8 9,9 3
introvert 10 89 24 16,7 4
introvert 100 23 16,6 4
introvert 78 10,9 3
introvert 11 102 13,7 4
introvert 10 69 12 8 4
introvert 10 91 12 16,1 2
introvert 7 87 13 14 4
introvert 12 63 19 115 4
introvert 10 87 8 6,2 4
introvert 6 78 15 10,4 4
introvert 10 79 15 22,6 3
introvert 10 87 17 17,1 4
introvert 11 104 21 17,4 2
introvert 11 95 18 24,9 2
introvert 10 90 17 8,2 4
introvert 91 11 11 4
introvert 77 15 7,5 2
introvert 74 8 14,1 4
introvert 11 93 11 16,7 4
introvert 12 83 20 23 3
introvert 10 96 15 215 4
introvert 11 83 18 14 3
introvert 11 80 22 14 4
introvert 91 29 12,3 4
introvert 85 17 20,1 3
introvert 11 92 13 15,7 4
introvert 85 13 10,7 4
introvert 63 10 6,7 4
introvert 12 64 9 6,9 4
introvert 6 82 25 29 4
introvert 12 75 20 12,6 4
introvert 10 94 17 13,2 4
introvert 12 79 5 9,4 3
introvert 10 83 21 79 3
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introvert 9 76 18 11,2 3
introvert 10 75 19 5 4
introvert 10 69 16 13,2 4
introvert 11 75 10 11,5 3
introvert 2 94 22 21,2 4
introvert 8 76 16 17,5 4
introvert 10 100 15 21,2 3
introvert 9 83 28 22,7 4
introvert 9 93 14 22 4
introvert 87 25 26,4 3
introvert 11 87 25 11,8 4
introvert 11 83 5 13,3 4
introvert 11 88 18 17,6 4
introvert 12 94 20 18 3
introvert 12 97 15 13,3 4
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Priloha ¢. 19: Data metricka (tabulka ¢. 2)

Uhel osy . Poée.t % Pocet detaili Pocet pouzitych
Skupina Hodnota postavy dlspropor’c 10nva'1nc’e nakreslenych na barev v kresbé
extraverze (stupnd) zobrazenych ¢asti postavé postavy
postavy
extravert 18 95 3 4 5
extravert 17 90 3 3 3
extravert 17 87 1 5 4
extravert 15 82 1 8 6
extravert 16 93 2 7 8
extravert 16 93 1 9 0
extravert 16 93 2 5 4
extravert 17 93 3 5 3
extravert 17 105 3 6 8
extravert 18 93 3 2 0
extravert 16 90 4 3 4
extravert 17 90 3 9 8
extravert 16 93 4 4 6
extravert 16 98 1 4 5
extravert 16 87 2 5 8
extravert 16 90 2 3 0
extravert 15 93 3 4 8
extravert 16 87 1 5 6
extravert 16 85 3 5 5
extravert 16 90 3 3 5
extravert 17 98 2 4 0
extravert 17 95 3 5 4
extravert 16 90 1 5 1
extravert 16 100 4 3 5
extravert 16 95 1 8 6
extravert 18 95 1 4 5
extravert 17 80 3 5 5
extravert 21 87 2 4 5
extravert 18 95 3 10 7
extravert 16 98 3 8 7
extravert 16 95 3 6 7
extravert 16 90 1 5 6
extravert 16 93 3 2 4
extravert 16 90 2 8 5
extravert 17 90 0 5 5
extravert 16 105 4 3 0
extravert 16 93 5 1 0
extravert 16 87 2 4 6
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extravert 16 93 2 5 0
extravert 16 95 2 5 7
extravert 18 90 2 3 0
extravert 15 90 3 5 5
extravert 16 93 4 3 2
extravert 15 93 3 3 4
extravert 20 93 4 5 4
extravert 16 90 2 9 6
extravert 15 93 2 9 4
extravert 15 93 3 5 0
extravert 17 93 2 5 6
extravert 17 90 4 3 4
extravert 20 95 3 8 6
extravert 16 93 3 2 0
extravert 19 93 3 8 7
extravert 19 95 2 5 4
extravert 17 95 2 3 0
extravert 16 98 2 10 6
extravert 16 90 3 8 7
extravert 17 93 3 4 6
extravert 17 87 2 6 6
extravert 17 90 1 10 8
extravert 16 85 2 4 4
extravert 15 93 1 5 0
extravert 17 93 0 6 5
extravert 17 85 2 6 6
extravert 17 95 2 4 6
extravert 17 100 1 7 4
extravert 18 95 1 6 8
extravert 17 93 2 6 6
introvert 4 93 1 3 8
introvert 11 87 4 1 5
introvert 12 93 3 3 7
introvert 11 87 2 2 7
introvert 11 90 4 6 5
introvert 11 95 3 4 8
introvert 10 95 1 3 4
introvert 12 90 5 2 5
introvert 7 90 4 3 5
introvert 10 95 4 2 5
introvert 12 90 3 4 4
introvert 11 93 3 2 5
introvert 4 85 5 2 5
introvert 11 93 4 3 5
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introvert 12 90 3 3 5
introvert 11 87 5 3 3
introvert 93 2 6 6
introvert 95 2 3 4
introvert 93 3 4 0
introvert 11 87 1 7 5
introvert 9 95 5 2 0
introvert 11 90 2 2 4
introvert 10 98 5 3 0
introvert 12 75 4 3 3
introvert 9 90 3 1 2
introvert 10 93 3 2 5
introvert 90 2 7 4
introvert 90 5 0 0
introvert 11 93 5 1 4
introvert 10 90 4 2 4
introvert 10 85 2 4 0
introvert 7 98 4 ! 4
introvert 12 90 4 2 3
introvert 10 95 3 1 3
introvert 6 87 1 1 4
introvert 10 87 3 6 5
introvert 10 93 1 4 5
introvert 11 98 2 5 0
introvert 11 87 5 2 0
introvert 10 90 4 2 0
introvert 93 3 4 0
introvert 95 3 1 0
introvert 105 3 1 3
introvert 11 87 7 3 2
introvert 12 93 1 6 0
introvert 10 90 4 6 6
introvert 11 90 3 3 0
introvert 11 93 2 6 7
introvert 90 2 6 6
introvert 85 3 4 4
introvert 11 95 2 6 7
introvert 98 5 3 3
introvert 93 5 1 3
introvert 12 90 4 2 0
introvert 6 87 3 3 5
introvert 12 93 0 1 4
introvert 10 85 4 3 3
introvert 12 95 2 3 0
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introvert 10 95 2 3 5
introvert 9 87 2 4 0
introvert 10 90 4 4 4
introvert 10 87 1 2 4
introvert 11 100 1 2 4
introvert 90 2 5 0
introvert 93 4 6 5
introvert 10 90 4 3 3
introvert 98 3 6 7
introvert 87 4 2 5
introvert 90 2 5 7
introvert 11 87 2 6 4
introvert 11 85 4 4 0
introvert 11 93 4 9 7
introvert 12 82 2 5 4
introvert 12 95 2 3 0
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Piiloha €. 20: Data nominalni (tabulka €. 1)

Sikma Umisténi Umisténi Umisténi Umisténi Umisténi
Skupina e?t?g\r/]gse osa postavy do | postavy do | postavy do | postavy do | postavy do

postavy | pole A1-A3 pole B1 pole B2 pole B3 pole C1-C3
extravert 18 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 0 1 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 15 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 17 1 0 1 0 0 0
extravert 18 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 0 1 0 0
extravert 16 1 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 15 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 17 1 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 18 0 0 1 0 0 0
extravert 17 1 0 1 0 0 0
extravert 21 0 0 1 0 0 0
extravert 18 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 16 1 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
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extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 18 0 0 1 0 0 0
extravert 15 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 0 1 0 0
extravert 15 0 0 0 1 0 0
extravert 20 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 15 0 0 0 1 0 0
extravert 15 0 0 0 1 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 20 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 19 0 0 1 0 0 0
extravert 19 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 16 1 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 0 1 0 0 0
extravert 15 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
extravert 17 1 1 0 0 0 0
extravert 18 0 0 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0 0 0
introvert 4 0 1 0 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 12 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 0 1 0 0
introvert 10 0 0 1 0 0 0
introvert 12 0 0 1 0 0 0
introvert 7 0 0 1 0 0 0
introvert 10 0 0 1 0 0 0
introvert 12 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 0 1 0 0
introvert 4 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 0 1 0 0
introvert 12 0 0 1 0 0 0
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introvert 11 0 0 0 1 0 0
introvert 9 0 0 1 0 0 0
introvert 9 0 0 1 0 0 0
introvert 4 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 1 0 0 0 0
introvert 9 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 0 1 0 0
introvert 10 0 0 0 0 0 1
introvert 12 1 0 0 1 0 0
introvert 9 0 0 0 1 0 0
introvert 10 0 0 0 1 0 0
introvert 0 0 1 0 0 0
introvert 0 0 0 1 0 0
introvert 11 0 0 0 1 0 0
introvert 10 0 0 0 1 0 0
introvert 10 0 1 0 0 0 0
introvert 7 1 0 1 0 0 0
introvert 12 0 0 1 0 0 0
introvert 10 0 0 0 0 1 0
introvert 6 0 0 0 1 0 0
introvert 10 0 0 1 0 0 0
introvert 10 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 10 0 0 1 0 0 0
introvert 0 0 1 0 0 0
introvert 0 0 0 1 0 0
introvert 1 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 12 0 0 1 0 0 0
introvert 10 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 0 0 1 0 0 0
introvert 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 1 0 1 0 0 0
introvert 0 0 0 1 0 0
introvert 12 0 0 1 0 0 0
introvert 6 0 0 1 0 0 0
introvert 12 0 0 0 1 0 0
introvert 10 0 0 1 0 0 0
introvert 12 0 0 0 1 0 0
introvert 10 0 0 0 1 0 0
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introvert 9 0 0 1 0 0 0
introvert 10 0 0 0 0 1 0
introvert 10 0 0 1 0 0 0
introvert 11 1 0 1 0 0 0
introvert 0 0 1 0 0 0
introvert 0 0 1 0 0 0
introvert 10 0 0 1 0 0 0
introvert 9 1 0 1 0 0 0
introvert 9 0 0 1 0 0 0
introvert 8 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0
introvert 12 0 0 1 0 0 0
introvert 12 0 0 1 0 0 0
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Piiloha €. 21: Data nominalni (tabulka ¢. 2)

Casté Vynechany | Dispropor¢ni | Nepreruso- Crtané Roztiesené
Skupina e?t?g\r/]gse opravovani | prvek na kresba vané ¢ary éary cary
kreshy postavé postavy v kresbé v kresbé Vv kresbé
extravert 18 0 1 0 1 0 0
extravert 17 1 0 0 1 0 0
extravert 17 0 0 0 0 1 0
extravert 15 0 0 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 0 1 0
extravert 16 0 0 0 0 1 0
extravert 17 0 0 0 0 1 0
extravert 17 0 0 0 1 0 0
extravert 18 0 1 0 0 1 0
extravert 16 0 0 1 1 0 0
extravert 17 0 0 0 1 0 0
extravert 16 1 0 1 1 0 0
extravert 16 0 1 0 0 0 1
extravert 16 0 0 0 0 1 0
extravert 16 1 0 0 1 0 0
extravert 15 0 0 0 0 1 0
extravert 16 0 0 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 0 1 0
extravert 16 0 0 0 0 0 1
extravert 17 0 1 0 1 0 0
extravert 17 1 1 0 0 1 0
extravert 16 1 1 0 1 0 0
extravert 16 0 1 1 0 1 0
extravert 16 0 0 0 0 1 0
extravert 18 0 1 0 0 0 1
extravert 17 0 0 0 1 0 0
extravert 21 0 0 0 1 0 0
extravert 18 0 0 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 1 0 0
extravert 16 0 1 0 0 1 0
extravert 16 0 0 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 1 0 0
extravert 17 0 1 0 0 1 0
extravert 16 0 0 1 1 0 0
extravert 16 0 0 1 1 0 0
extravert 16 1 0 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 0 1 0
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extravert 16 1 0 0 1 0 0
extravert 18 1 0 0 1 0 0
extravert 15 0 0 0 0 1 0
extravert 16 0 0 1 1 0 0
extravert 15 0 0 0 1 0 0
extravert 20 0 0 1 1 0 0
extravert 16 1 0 0 1 0 0
extravert 15 0 0 0 1 0 0
extravert 15 1 0 0 1 0 0
extravert 17 1 1 0 1 0 0
extravert 17 1 1 1 1 0 0
extravert 20 1 0 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 0 1 0
extravert 19 0 1 0 1 0 0
extravert 19 0 0 0 1 0 0
extravert 17 0 0 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 1 0 0
extravert 17 0 0 0 1 0 0
extravert 17 0 0 0 1 0 0
extravert 17 0 0 0 0 1 0
extravert 16 0 1 0 1 0 0
extravert 15 0 0 0 1 0 0
extravert 17 0 0 0 0 1 0
extravert 17 0 1 0 1 0 0
extravert 17 1 0 0 1 0 0
extravert 17 0 0 0 1 0 0
extravert 18 1 0 0 1 0 0
extravert 17 0 0 0 1 0 0
introvert 4 0 0 0 1 0 0
introvert 11 1 0 1 1 0 0
introvert 12 1 0 0 1 0 0
introvert 11 1 0 0 0 1 0
introvert 11 1 0 1 1 0 0
introvert 11 0 0 0 1 0 0
introvert 10 1 1 0 1 0 0
introvert 12 1 0 1 1 0 0
introvert 7 1 0 1 1 0 0
introvert 10 0 1 1 1 0 0
introvert 12 0 0 0 1 0 0
introvert 11 1 0 0 1 0 0
introvert 4 1 1 1 1 0 0
introvert 11 0 1 1 0 1 0
introvert 12 1 1 0 1 0 0
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introvert 11 1 1 1 1 0 0
introvert 1 0 0 0 1 0
introvert 0 0 0 1 0 0
introvert 1 0 0 1 0 0
introvert 11 1 0 0 1 0 0
introvert 9 1 0 1 0 1 0
introvert 11 0 0 0 1 0 0
introvert 10 1 0 1 0 1 0
introvert 12 0 1 1 1 0 0
introvert 9 0 0 0 1 0 0
introvert 10 1 0 0 1 0 0
introvert 1 0 0 0 1 0
introvert 1 1 1 1 0 0
introvert 11 0 0 1 1 0 0
introvert 10 1 0 1 0 1 0
introvert 10 0 1 0 0 1 0
introvert 7 0 0 1 1 0 0
introvert 12 1 1 1 1 0 0
introvert 10 0 1 0 1 0 0
introvert 6 0 1 0 1 0 0
introvert 10 0 0 0 0 1 0
introvert 10 0 0 0 1 0 0
introvert 11 1 0 0 0 1 0
introvert 11 1 1 1 0 1 0
introvert 10 0 1 1 0 1 0
introvert 1 1 0 1 0 0
introvert 1 0 0 1 0 0
introvert 0 0 0 1 0 0
introvert 11 0 0 1 1 0 0
introvert 12 1 1 0 0 1 0
introvert 10 1 0 1 1 0 0
introvert 11 1 0 0 0 1 0
introvert 11 0 0 0 1 0 0
introvert 1 0 0 0 1 0
introvert 1 0 0 1 0 0
introvert 11 0 1 0 1 0 0
introvert 0 1 1 0 1 0
introvert 1 0 1 1 0 0
introvert 12 0 0 1 1 0 0
introvert 6 1 1 0 1 0 0
introvert 12 1 1 0 1 0 0
introvert 10 0 1 1 0 1 0
introvert 12 1 1 0 0 1 0
introvert 10 1 0 0 1 0 0
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introvert 9 1 0 0 0 1 0
introvert 10 0 0 1 0 1 0
introvert 10 1 1 0 0 1 0
introvert 11 0 0 0 1 0 0
introvert 1 0 0 0 1 0
introvert 0 1 1 0 1 0
introvert 10 1 0 1 0 0 1
introvert 0 0 0 1 0 0
introvert 0 0 1 0 0 1
introvert 1 0 0 0 1 0
introvert 11 1 1 0 1 0 0
introvert 11 1 0 1 1 0 0
introvert 11 0 0 1 1 0 0
introvert 12 1 0 0 0 1 0
introvert 12 1 1 0 1 0 0
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Piiloha €. 22: Data nominalni (tabulka ¢. 3)

Zdiraziiovani | Zdiraziiovani | Zdiraziovani Zdiraziiovani
Skupina Hodnota kresby v oblasti | kresby v oblasti | kresby v oblasti vlfresb)’/
extraverze obliceje vlasi odévu prldatflzch
detaili
extravert 18 0 0 1 0
extravert 17 1 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0
extravert 15 0 0 1 0
extravert 16 0 0 0 0
extravert 16 0 0 0 1
extravert 16 1 0 0 0
extravert 17 0 0 0 1
extravert 17 0 0 0 1
extravert 18 0 0 1 0
extravert 16 1 0 0 0
extravert 17 0 0 0 1
extravert 16 0 0 1 0
extravert 16 0 0 1 0
extravert 16 0 0 0 0
extravert 16 0 0 0 1
extravert 15 1 0 0 0
extravert 16 1 0 0 0
extravert 16 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 0
extravert 17 0 0 1 0
extravert 17 1 0 0 0
extravert 16 0 1 0 0
extravert 16 0 0 1 0
extravert 16 0 0 0 1
extravert 18 0 0 1 0
extravert 17 0 0 1 0
extravert 21 1 0 0 0
extravert 18 0 0 0 1
extravert 16 0 0 0 1
extravert 16 0 0 0 1
extravert 16 0 0 0 1
extravert 16 1 0 0 0
extravert 16 0 0 0 1
extravert 17 0 1 0 0
extravert 16 0 1 0 0
extravert 16 0 0 0 0
extravert 16 0 0 0 0
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extravert 16 1 0 0 0
extravert 16 1 0 0 0
extravert 18 1 0 0 0
extravert 15 0 1 0 0
extravert 16 0 0 1 0
extravert 15 0 0 1 0
extravert 20 0 0 1 0
extravert 16 0 0 0 1
extravert 15 0 0 0 1
extravert 15 0 0 1 0
extravert 17 0 0 1 0
extravert 17 1 0 0 0
extravert 20 0 0 0 0
extravert 16 0 0 0 1
extravert 19 0 0 0 0
extravert 19 0 0 0 0
extravert 17 1 0 0 0
extravert 16 0 0 0 1
extravert 16 0 0 0 1
extravert 17 0 1 0 0
extravert 17 0 0 0 1
extravert 17 0 0 0 1
extravert 16 0 0 0 1
extravert 15 0 1 0 0
extravert 17 0 0 1 0
extravert 17 0 1 0 0
extravert 17 0 0 1 0
extravert 17 1 0 0 0
extravert 18 0 0 0 0
extravert 17 1 0 0 0
introvert 4 0 0 1 0
introvert 1 1 0 0 0
introvert 12 1 0 0 0
introvert 1 0 0 1 0
introvert 11 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0
introvert 10 0 0 1 0
introvert 12 1 0 0 0
introvert 7 1 0 0 0
introvert 10 1 0 0 0
introvert 12 1 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0
introvert 4 1 0 0 0
introvert 11 1 0 0 0
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introvert 12 1 0 0 0
introvert 1 0 1 0 0
introvert 9 0 0 1 0
introvert 9 0 1 0 0
introvert 4 0 0 1 0
introvert 1 0 0 0 0
introvert 9 1 0 0 0
introvert 1 0 0 0 0
introvert 10 1 0 0 0
introvert 12 0 0 1 0
introvert 9 0 1 0 0
introvert 10 1 0 0 0
introvert 9 1 0 0 0
introvert 6 1 0 0 0
introvert 11 0 0 0 0
introvert 10 1 0 0 0
introvert 10 1 0 0 0
introvert 7 0 1 0 0
introvert 12 0 0 0 0
introvert 10 0 0 1 0
introvert 6 0 0 0 0
introvert 10 1 0 0 0
introvert 10 0 0 0 0
introvert 11 0 1 0 0
introvert 11 0 1 0 0
introvert 10 0 0 0 1
introvert 7 1 0 0 0
introvert 7 1 0 0 0
introvert 9 1 0 0 0
introvert 11 0 0 0 0
introvert 12 1 0 0 0
introvert 10 0 0 0 0
introvert 11 0 0 0 1
introvert 11 0 0 0 0
introvert 7 0 0 0 1
introvert 9 1 0 0 0
introvert 11 0 0 0 0
introvert 1 0 0 0
introvert 1 0 0 0
introvert 12 1 0 0 0
introvert 6 1 0 0 0
introvert 12 0 0 1 0
introvert 10 1 0 0 0
introvert 12 0 0 1 0
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introvert 10 0 0 0 0
introvert 9 1 0 0 0
introvert 10 0 0 1 0
introvert 10 1 0 0 0
introvert 11 1 0 0 0
introvert 0 0 0 0
introvert 0 0 0 1
introvert 10 0 0 1 0
introvert 9 0 0 1 0
introvert 9 0 0 0 0
introvert 8 1 0 0 0
introvert 11 0 0 0 1
introvert 11 1 0 0 0
introvert 11 0 0 0 0
introvert 12 0 1 0 0
introvert 12 1 0 0 0
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Piiloha €. 23: Data nominalni (tabulka ¢. 4)

Skupina Hodnota ch?tt)?allzi ch?tt)?allzi chstt)?alt!s)t/i chig?alls){i Pfidatné 11;?;2232- t‘(lifll;izél:néi
extraverze obliceje 061 vlast odévu detaily ni kresby kreshy
extravert 18 0 1 1 1 0 1 1
extravert 17 0 1 0 1 0 1 1
extravert 17 0 1 1 1 0 1 1
extravert 15 1 1 1 1 1 1 1
extravert 16 1 1 1 1 1 1 1
extravert 16 1 1 1 1 1 0 0
extravert 16 0 1 1 1 0 1 0
extravert 17 1 1 0 1 1 1 1
extravert 17 0 1 1 1 1 1 1
extravert 18 0 0 0 1 0 0 0
extravert 16 0 1 1 0 0 1 0
extravert 17 0 1 1 1 1 1 1
extravert 16 0 1 1 0 1 1 1
extravert 16 0 1 1 1 0 1 1
extravert 16 0 1 1 1 0 1 1
extravert 16 0 1 1 0 1 0 0
extravert 15 0 0 1 1 1 1 1
extravert 16 1 1 1 1 0 1 0
extravert 16 1 1 1 1 0 1 1
extravert 16 1 1 0 0 0 1 1
extravert 17 1 1 1 1 0 0 0
extravert 17 1 1 1 1 0 1 1
extravert 16 0 1 1 1 1 1 1
extravert 16 0 0 0 1 1 1 1
extravert 16 1 1 0 1 1 1 1
extravert 18 1 1 0 1 0 1 1
extravert 17 1 1 1 1 0 1 0
extravert 21 1 1 1 0 0 1 1
extravert 18 1 1 1 1 1 1 1
extravert 16 0 1 1 1 1 1 1
extravert 16 0 1 1 1 1 1 1
extravert 16 0 0 1 1 1 1 1
extravert 16 0 1 1 0 0 1 1
extravert 16 1 1 1 0 1 1 1
extravert 17 0 1 1 1 0 1 0
extravert 16 0 1 0 1 1 0 0
extravert 16 0 1 0 0 0 0 0
extravert 16 0 1 1 0 0 1 1
extravert 16 1 1 0 1 1 0 0
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extravert 16 1 1 1 1 1 1 1
extravert 18 0 1 0 1 0 0 0
extravert 15 0 1 1 1 0 1 1
extravert 16 0 0 1 1 0 1 0
extravert 15 0 1 1 0 0 1 1
extravert 20 0 1 1 1 0 1 0
extravert 16 0 1 1 1 1 1 1
extravert 15 1 1 1 1 1 1 1
extravert 15 0 1 0 1 1 0 0
extravert 17 0 1 1 1 1 1 1
extravert 17 0 1 1 0 0 1 1
extravert 20 1 1 1 1 1 1 1
extravert 16 1 0 0 0 1 0 0
extravert 19 1 1 1 1 1 1 1
extravert 19 1 0 1 1 1 1 1
extravert 17 1 0 0 1 0 0 0
extravert 16 1 1 1 1 1 1 1
extravert 16 1 1 1 1 1 1 1
extravert 17 0 1 1 1 1 1 0
extravert 17 0 0 1 1 1 1 0
extravert 17 0 1 1 1 1 1 0
extravert 16 0 1 0 0 1 1 1
extravert 15 0 1 1 1 0 0 0
extravert 17 0 1 1 1 1 1 0
extravert 17 0 1 1 1 0 1 1
extravert 17 0 1 1 1 0 1 1
extravert 17 1 1 1 1 1 1 1
extravert 18 1 1 1 1 0 1 1
extravert 17 1 1 1 1 1 1 1
introvert 4 0 0 1 1 0 1 0
introvert 11 0 0 0 0 0 1 0
introvert 12 0 1 1 1 0 1 1
introvert 11 0 1 0 1 0 1 0
introvert 11 1 1 1 1 0 1 0
introvert 11 0 0 1 1 1 1 0
introvert 10 0 0 1 1 0 1 1
introvert 12 0 0 1 0 0 1 1
introvert 7 0 1 1 0 0 1 1
introvert 10 0 0 1 0 0 1 0
introvert 12 0 1 1 1 0 1 1
introvert 11 0 0 1 0 0 1 0
introvert 4 0 1 1 0 0 1 0
introvert 11 0 1 1 0 0 1 1
introvert 12 0 1 0 1 0 1 0
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introvert 11 0 0 1 0 0 1 0
introvert 1 1 1 1 1 1 1
introvert 0 0 1 0 0 1 1
introvert 0 0 1 1 1 0 0
introvert 11 1 1 1 1 1 1 0
introvert 9 0 0 0 1 1 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 1 1
introvert 10 1 0 1 0 1 0 0
introvert 12 0 0 1 1 0 1 1
introvert 9 0 0 0 0 0 1 0
introvert 10 0 1 1 0 0 1 1
introvert 0 1 1 1 1 1 0
introvert 0 0 0 0 0 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 1 0
introvert 10 0 0 1 0 0 1 0
introvert 10 1 0 1 1 1 0 0
introvert 7 1 1 1 0 1 1 0
introvert 12 0 0 1 1 0 1 0
introvert 10 0 0 0 1 0 1 1
introvert 6 0 0 0 1 0 1 1
introvert 10 0 1 1 1 1 1 0
introvert 10 0 1 1 1 0 1 1
introvert 11 0 1 1 1 1 0 0
introvert 11 0 0 1 0 0 0 0
introvert 10 0 0 0 1 1 0 0
introvert 0 0 1 1 1 0 0
introvert 0 0 0 1 0 0 0
introvert 0 0 0 0 0 1 0
introvert 11 1 0 0 0 1 1 1
introvert 12 0 1 0 1 1 0 0
introvert 10 1 0 0 1 0 1 0
introvert 11 1 1 0 0 1 0 0
introvert 11 0 1 1 1 1 1 1
introvert 0 1 1 1 1 1 1
introvert 0 1 1 1 0 1 0
introvert 11 1 1 1 1 0 1 0
introvert 1 0 1 0 0 1 1
introvert 0 0 0 1 0 1 0
introvert 12 0 1 1 0 0 0 0
introvert 6 0 1 1 1 0 1 1
introvert 12 0 0 0 1 0 1 1
introvert 10 0 1 0 1 0 1 1
introvert 12 0 0 1 1 0 0 0
introvert 10 0 0 1 1 0 1 1
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introvert 9 1 1 0 1 1 0 0
introvert 10 1 0 1 0 0 1 1
introvert 10 0 0 0 1 0 1 1
introvert 11 0 1 0 0 0 1 1
introvert 0 1 1 1 1 0 0
introvert 1 0 1 1 1 1 1
introvert 10 0 1 0 1 0 1 0
introvert 0 1 1 1 1 1 0
introvert 0 1 0 1 0 1 1
introvert 0 1 1 1 1 1 0
introvert 11 0 1 1 1 1 1 1
introvert 11 0 1 0 1 1 0 0
introvert 11 1 1 1 1 1 1 1
introvert 12 1 1 0 1 1 1 0
introvert 12 1 0 0 1 0 0 0
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Resumé:

V disertacni praci se zabyvame kresbou a temperamentem ditéte a zjiStujeme, jak se
temperamentové charakteristiky zaka promitaji do stanovenych znakt v kresbé.

V teoretické casti vymezujeme détskou kresbu a temperament v pedagogické praxi.
Podrobné¢ se zabyvame détskou kresbou z hlediska vyvojového 1 diagnostického
a poukazujeme na zékladni symboliku a vyklad né¢kterych namétt détské kresby. Definujeme
pojem ,temperament®, uvadime nejruznéjsi temperamentové typologie a pojednavame
o temperamentu zaka v kontextu $kolniho prostredi.

V empirické casti charakterizujeme vyzkumné Setfeni v podob€ vyzkumnych cild,
problému a popisu vyzkumného vzorku. Seznamujeme s pouzitymi vyzkumnymi metodami
(dotaznik B-J.E.P.l., Bender-Gestalt test, Kresba lidské postavy), pomoci kterych jsme
zjistovali, nakolik se intenzita temperamentové dimenze extraverze promita do stanovenych
znakl v kresbé. Prezentujeme vysledky vyzkumného Setfeni, ve kterych jsme dosli k zavéru,
ze v kresbé lidské postavy se objevuji znaky, které mohou signalizovat temperamentové

charakteristiky zéka.
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Abstract:

The dissertation deals with the relationship between children’s' drawings and their
temperament. We try to investigate how the temperament characteristics of pupils reflect in
pre-defined attributes in their drawings.

The theoretical part defines children's drawings and temperament in pedagogical practice.
We deal in detail with children’s' drawings from the developmental and diagnostic
perspective and point out to basic symbolism and interpretation of some of the themes of
children’s' drawings. We define the term ,temperament”, list various temperamental
typologies and deal with a pupil's temperament in the context of the school environment.

In the empirical part we characterize the survey in the form of research goals, problems,
and the description of the research group. We introduce the research methods (the B-J.E.P.I.
questionnaire, Bender-gestalt test, drawing of human figure) employed with the aim to find
out to what extent the intensity of extroversion reflects in pre-determined attributes in
drawings. We present the results of a research which led to a conclusion that signs that appear

in the drawings of human figures that can suggest the temperamental characteristics of pupils.
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Zusammenfassung:

In der Dissertationsarbeit beschiftigen wir uns mit der Zeichnung und dem Temperament
des Kindes und ermitteln, wie sich Temperamentscharakteristiken des Schiillers in die
festgesetzten Zeichen in der Zeichnung projizieren.

Im theoretischen Teil legen wir Begriffe ,,Kinderzeichnung* und ,,Temperament” in der
padagogischen Praxis fest. Wir beschéftigen uns ausfiihrlich mit der Kinderzeichnung vom
Standpunkt der Entwicklung und Diagnostik und  weisen auf Grundsymbolik sowie
Interpretation einiger Themen von Kinderzeichnung hin. Wir  definieren  den  Begriff
,lemperament®, fithren verschiedenste Temperamentstypologien an und erdrtern das
Temperament des Schiillers im Kontext der Schulumwelt.

Im empirischen Teil charakterisieren wir unsere Forschungsuntersuchung in der Form von
Forschungszielen, Problemen und Beschreibung der Forschungsprobe. Wir machen mit
angewandten Forschungsmethoden bekannt (B-J.E.P.l.-Fragebogen, Bender-Gestalt-Test,
Zeichnung der menschlichen Gestalt), anhand welcher wir ermittelten, inwieweit sich die
Intensitdt der Temperamentsdimension von Extraversion in die festgelegten Zeichen in der
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Zeichnung projiziert. Wir prasentieren Ergebnisse der Forschungsuntersuchung, in der wir zu
dem Schluss gelangten, dass in der Zeichnung der menschlichen Gestalt die Zeichen

erscheinen, die die Temperamentscharakteristiken des Schiillers signalisieren konnen.
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