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SdruZzeni Linka bezpeci, jeZ nese ve svém jménu ndzev svého nejvétsiho projektu, po-
skytuje jiz 12 let détem a mladym lidem pomoc a podporu formou krizové telefonické
intervence. V kvétnu letodniho roku dovrsil pocet uskute¢nénych hovort na Lince bez-
peci sedm miliond (ackoliv je nutno podotknout, Ze vétsina volani je testovacich, pripadné
zneuZzivajicich moznost bezplatného dovolani). V ,,redlnych® hovorech, které skutecné
Sdruzeni rozhodlo rozsitit svoji nabidku pomoci a v zari 2003 uvedlo do provozu novy
projekt, zaméreny na tyto déti, Linku vzkaz dom(.

Jako ,,vedlejsi produkt® nasich sluzeb vznika databaze zaznam( volani déti, svym roz-
sahem naprosto jedinecna, ktera pfimo vybizi, aby se s ni zacalo intenzivné védecky
pracovat. Vé&fime, Ze se v brzké budoucnosti najdou instituce ¢i osobnosti, které tuto
vyzvu pFijmou a pomohou tak zmapovat terén krizovych situaci ditéte, dosud pomérné
malo prozkoumany, v€etné téch situaci, které nakonec vedou dité€ nebo mladého ¢loveéka
ke krajnimu redeni — k Gtéku z domova.

Problém déti na Gtéku je palcivy pro socidlni praci v mnoha institucich, jak o tom ostatné
svédci Skéla prednasejicich a jejich prispévkdl. Prvni konference, kterou Sdruzeni Linky
bezpedi porada, je tedy v€novdna tomuto zdvaznému tématu. A Ze se jedna o téma
opravdu silné, o tom svédci velky zajem, ktery prresahl kapacitni moznosti mista ko-
nani — auly Hotelu ILF.

Uték nastoluje otazku svobody a etiky. Kde neni svoboda, nemuize byt Fec o etice — kdo
nema moznost volby, toho nelze smysluplné volat k odpovédnosti za jeho chovani. Ale
plati to i naopak — kde nejsou ziejmd eticka pravidla, nemiZze byt re¢ o svobodé. Svo-
boda neni totéz jako libovdle, svévole, zloviile. Svoboda neznamena moznost znicit sebe
i ostatni, ale mozZnost vybrat si nejlepsi prostredky k dosaZeni nejlepsiho cile. Pro rodice,
vychovatele a v3echny instituce, které maji co Cinit s vychovou déti a mlddeze, z toho
plyne dvoji zavér: zaprvé, nelze dat détem svobodu bez pevného etického zékladu, jak
se o to pokousi dnedni konzumni spolecnost. Zadruhé, nelze od déti vyZadovat pInéni
etickych norem, aniz bychom jim dali prostor svobody, ve kterém by mohly samostatné
premyslet a svobodné rozhodovat pro dobro. | tyto dva diirazy zaznély, byt implicitng,
v mnohych prispévcich.

Preji viem, ktefi se konference zlcastnili, aby jim tento sbornik pripomnél jeji tvorivou
atmosféru a samozrejmé i obsah referatd.

Zaroven jsem rad, Ze i ti, jejichZz ucast jsme museli z kapacitnich ddvodd odmitnout, se
mohou alespori touto formou sezndmit s poznatky, které zaznély béhem prednasek.

MGR. TOMAS KVETAK
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Sdruzeni Linka bezpedi porada

KONFERENCI ,,DIiTE A DOSPiVAJiCi NA UTEKU*

(na téma Utéky déti a dospivajicich z domova a Ustavnich zafizeni)

Konference je porddana Sdruzenim Linka bezpecdi.

Konference se zUcastni zastupci ze statnich organizaci, nestatnich neziskovych
organizaci a dal3i odbornici.

Hlavnim cilem konference je vyména informaci, zkuSenosti, podpora spoluprace
statniho a nestatniho sektoru v oblasti tykajici se vSech aspektl ditéte a dospivajicich
na atéku.

V priloze Vam zasildme predbézny program.
Aktualizovany program konference naleznete na

www.linkabezpeci.czfakce.htm

Zveme a tésime se na vSechny, které dané téma zajima a chtéji se podélit o své
zkuSenosti, vyménit si informace a navazat spolupraci se svymi kolegy z jinych
organizaci.

Konference se kona dne 18. 4. 2006 v Institutu postgradudlniho vzdélavani ve
zdravotnictvi, hotel ILF, Bud&jovickd 15, Praha 4.



KONFERENCE ,,DITE A DOSPiVAJiCi NA UTEKU*

1. BLOK
9:00-9:05

9:05-9:25

9:25-9:45

9:45-10:00

10:00-10:20

10:20-10:40
10:40-11:05

Zahijeni konference a pfedstaveni Sdruzeni Linka bezpeci
(Mgr. Tomas Kvétak, reditel Sdruzeni Linka bezpec)

»IK €éemu uték?!“ - pFirozena etapa na cesté ke svobodé
(PhDr. JiFi Broza)

Uték jako forma separace od rodiny psychosocialni pohled
na dlouhodoby Zivot mladych lidi mimo rodinu
(Ing. Michaela Svobodova, Dom o.s.)

Zkusenost z Linky vzkaz domi
(Sarka Laipoldovi, Linka vzkaz domu)

Metodika patrani Policie CR po pohiesovanych détech na atéku
(JUDr. Martin Kloubek, policejni komisa¥, Policie CR)
Diskuse

Prestavka
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2. BLOK
11:05-11:25 ,,Nechci tady byt*
(Mgr. Viktor Vanzura, Diagnosticky ustav DobFichovice)

11:25-11:45 Utékovost déti a mladeze z pohledu kuratora pro déti a mladez
(PhDr. Helena Volechova — odd. socialni prevence, UMC Prahy 5)
11:45-12:05 Ut&ky déti, co jim piedchazi a co nasleduje - zkusenosti z azylového
domu pro déti
(MUDr. Elena Turnovska, Dim t¥i prani o.s., Praha 6)
12:05-12:25 Problematika utékovosti ze zafizeni ustavni a ochranné vychovy
(PhDr. Jana Zapletalova, IPPP)
12:25-12:45 Nejenom déti utikaji pied problémy
(PaedDr. JiFi PilaF, Feditel odboru specialniho vzdélavani a institucionalni
vychovy MSMT)
12:45-13:15 Diskuse
13:15-14:15 Obed
14:15-15:45 ODPOLEDNi WORKSHOPY
Sekce A Utéky déti ze zaFizeni dstavni vychovy
(PhDr. BoZena Lanyova, Diagnosticky Ustav
a Strredisko vychovné péce Liberec)
Sekce B ,,MlzZeme vyuzit zkuSenost vlastnich Gtéka v praci s atékari?”
(PhDr. Jiri Broza)
Sekce C ,,Vitej DOMA!“ mozné postupy pfi pfijeti mladého ¢lovéka/ditéte
po navratu domii nebo pfi pfijeti do pomabhajici instituce
(Ing. Michaela Svobodova, Dom o.s.)
Sekce D Praxe a teorie terénni socialni prace s détmi na Gtéku z ustavni vychovy
a rodinného prostredi
(Laszl6 Stiimegh, Projekt Sance o.s.)
15:45-16:05 Prestavka
16:05-17:00 Zavéry z workshopt a diskuse (mluv¢i jednotlivych pracovnich skupin)

16:50-17:00 Zakonceni konference
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, KK cemu utek?“

PRIROZENA ETAPA NA CESTE KE SVOBODE

PhDr. Jifi Broza
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Cely zivot ¢lovéka - od poceti az ke smrti - je spojeny s nachazenim mista a jeho
opousténim.

DETSTVI

Neékolik mésicli po poceti, sotva jsme se zahnizdili v téle matky a zacali se vyvijet v malého
¢lovéka, uz je ndm prostor tésny, nemame v ném dobré misto a musime jej opustit. Po-
kud by k tomu nedoslo, zahyneme my i nas hostitel — matka. Zatimco o tomto prostoru
prvniho Zivotniho obdobi malokdo pochybuje jako o dobrém az idedlnim, dalsi etapy uz
tak jednoznac¢né vnimané nejsou. O kazdy okamzik, kazdou pozici, kazdou hodnotu
apod. musime bojovat nebo nam je nékdo musf pripravit. Nic uz se nedé€je zdéanlivé samo
od sebe, jako v obdobi pired porodem. Casto se opakuje proces, ktery bychom mohli
s trochou nadsazky popsat jako permanentni hledani, nachdzeni a opousténi, proces
vymezovani sebe sama v rdmci vnéjSiho prostoru a unikani z négj.

V kazdé chvili a v kazdé situaci je nade spokojenost ¢i nespokojenost zavisld na kvalité
vztahu nebo vztahd, ve kterych jsme se naucili a stéle se u¢ime Zit, prizplsobujeme se
jim nebo z nich unikame.

Jiz v dobé pred porodem je nase existence Uzce spojena s existenci matky a jsou teorie,
které Fikaji, Ze i bezproblémovy prenatélni vyvoj je zavisly na spokojenosti matky (chténé
— nechténé dit&, zralost — nezralost k matefstvi...). V této dobé jsme tedy naprosto a beze
zbytku odkazani na nékoho druhého, svoji spokojenost nejsme schopni nijak ovladat,
svobodné rozhodovéni neexistuje, zavislost je absolutni.

Samostatnou bytosti se stdvame po porodu — po prvnim uspésném zivotnim uniku/
utéku z prostredi, které prestalo byt dobrym a bezpe¢nym. Je tu v3ak rodic, ktery je
schopny se o nds postarat, vytvorit s nami symbioticky vztah a prostor, ktery je opét
dostatecné dobry k existenci. Nelze hovorit o svobodném Zivoté. Jsme zavisli na lidech,
kteFi nds obklopuiji, staraji se o nasi existenci, nade preZziti, nase bezpeci. My sami si na
zakladé viech zkusenosti vytvarime vnitFni strukturu, kterou bychom mohli nazvat jako
zavislostni, a také v zavislosti na vn&jsich osobéch (nejprve matce a pozdgji i ostatnich
autoritach) ji naplfiujeme bezpecim a jistotou svého mista ve svété. Ani nejdokonalejsi
rodice viak nejsou schopni pIn& uspokojit vSechny nase potreby. Potreby vnéjsiho kom-
fortu, na ktery v détstvi nemame tak velké naroky, ve vétsiné pripad(i uspokojeny byvaji.
Jde v3ak predevsim o vnitini potieby. O co vice si uvédomujeme sebe jako autonomni
a od ostatnich oddélenou bytost, o to vice potrebujeme rozumét sami sob& a svému
mistu ve spolecnosti, stat se jeho hodnotnou soudasti. Jsme nuceni Castg&ji rozhodovat
sami za sebe a brét na sebe riziko netspéchu. Vedle redlného svéta, kterému se ve své
zavislosti svymi vnéjsimi projevy relativné bez komplikaci prizpisobujeme, vznikd a vy-
tvari se nas paralelni vnitini svét, v mnoha ohledech magicky svét, do kterého mifi nase
dalsi utéky. Vysvétlujeme si jim nékteré nejasnosti svéta vnéjsiho a s jeho pomoci se také
pokousime zabezpecit tzv. narcistickou rovnovéhu. Ta je poprvé vazné narusena opus-
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ténim harmonického primaérniho stavu charakteristického grandiéznim vniméanim sebe
sama, kdy byvdme dlouhodobéji vystaveni frustracim — pla¢ nepfivold okamzité matku,
hlad neni okamzité uspokojen, véci se nedéji tak, jak bychom si ptéli. Po obdobi pohody
a vnitFni jistoty prichdzi zkuSenost nejistoty, bezmoci — prvniho narcistického znejisténi.
Tuto nepohodu redime zpocatku nejcastéji regresi se snahou o névrat do symbiotického
stavu, do stavu splynuti s druhymi. Pozdgji, s rozvojem vlastniho ega, za¢indme pouZzivat
obranny mechanismus poprenf a idealizace. Frustrujici stavy odmitneme — popreme,
vytvérime velikdsské, grandiézni fantazie a unikame do nich. Fantazie vSak nemuseji byt
pouze spasonosné. Primitivni zplsob mysleni, ktery se dosud nepodridil raciondlnimu
mysleni (napr. prijeti a pochopeni nespravedinosti ze strany rodice), vytvari fantazie plné
nestv(r, bubdkd apod., které maji za kol substituovat skute¢né realné ohrozeni, jemuz
nerozumime a v{ici némuz jsme naprosto bezmocni.

V raném détstvi jsme zcela odkazani na kvalitu vztahu s rodi¢em, zda ndm zajisti dostatek
bezpeci a prizplsobi se nadim potfebam — nejen existencnim, ale predevsim interakénim
na Urovni verbdlni, neverbélni, védomé i nevédomé, a tim ndm umozni proZzit subjektivni
omnipotenci a poskytne dostate¢nou moznost v¢lenit vnéjsi objekty do svého vnitFniho
svéta; zda nas dokaze provézet pri popirani znejistujici skute¢nosti a vytvareni ideali-
zaci; zda nam umozni bezpecné unikat do popsanych fantazii a zabrani tomu, aby se
staly pFili§ absurdni a nebezpe¢né. Pomahaji ndm nachazet spokojenost v sobé samych,
navracet se ze viech Gnikd, vnitfné se osvobozovat.

Jedinou moZnou cestou je neprrerusovana interakce, prijeti, skute¢ny zdjem a laska. Ji-
nymi slovy, dostate¢né dobry prostor pro sebeprosazeni, s jasnymi hranicemi umoZzfiu-
jicimi bezpe¢né tniky a névraty.

V pripadé, Ze se nam takového prostoru nedostava, odpovidaji tomu i nase tniky, které
se také stavaji nebezpecnymi.

PUBERTA

Po latentni fazi, kterd se navenek jevi jako celkem klidné obdobi a kterou miizeme z po-
hledu vnitFni struktury osobnosti charakterizovat jako obdobi zavislostni, se dostavame
do obdobi dramatic¢téjsiho, pIného vnitfniho neklidu, plného dalSich anikd a atéka.

Zavislostni struktura majici v pfedeslém obdobi Gkol chranit nds pred svétem mimo
rodinu, ndm najednou prestava byt dost dobra. Potrebujeme se z ni vymanit. V3e, co je
s ni spojené, mame tendenci degradovat, odmitat; nadim cilem je postavit se ,,na vlastni
nohy“. Chceme byt dospéli. Chceme opustit dosavadni prostor a pouzivdme k tomu
réizné strategie, metody, formy, které casto nebyvaji spolecensky prijatelné. Potfebujeme
za kazdou cenu utéct z prostredi, které ,,uz je nam malé“. Tento trend je naprosto
prirozeny a s trochou nadsédzky jej Ize svym vyznamem i nékterymi privodnimi znaky
prirovnat k porodu — k tniku z délohy. Zde bych odkazal na knihu Vladislava Chvély
a Ludmily Trapkové Rodinnd terapie psychosomatickych poruch, ve které je tento proces
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podrobné popisovan a oznacen jako socidlni porod. Stejné jako plod v déloze potiebuje

misto, které mu matka jiz nem(ze nabidnout, a jedina cesta je unik z délohy — fyzickd

separace, tak i dospivajici najednou potrebuje néco, co jiz v rodiné nelze ziskat, a jedina

cesta je unik z rodiny — socidlni separace.

Tento zdsadni Gnik ménici nasi roli ve svété je provdzen mnoha dil¢imi tniky, které md-
Zeme vnimat, pokusime-li se prozkoumat vnitini svét dospivajiciho jedince prochazejiciho

obdobim puberty a pozdgji adolescence. Vnitfnim odmitnutim zdvislostni struktury je

jedinec puzen k samostatnosti, dospélosti, nezavislosti, naprosté autonomii a dostdva

se do stadia, které je opét s nadsazkou mozné prirovnat k prestrukturalnimu obdobi.
Jednu strukturu odmitd, jinou jesté nema vytvorenou. Teoretici popisuji novorozence

v prestrukturalnim obdobi jako bytost undsenou proudem neintegrovanych okamzikd,
ze kterého se spontdnné vynoruji prani a poteby a po jejich naplnéni vplouvaji zpét

do tohoto ,,plynuti byti* (,,going-on-being®). U ditéte se takovy zplisob byti ocekévd,
zatimco soucasny dospivajici je i v tomto stavu vystavovan vnéjsimu tlaku na vykon, na

plnéni pravidel, na zpisob chovani. To ma ale spojené s jiz odmitnutou strukturou,
a navic — uz je rozhodnuto! ,,Nenecham si poroucet, co mam délat, sam vim nejlépe,
co je potieba. Nechci byt tim, co ze mé chté&ji udélat ostatni, sdm si najdu svoji pozici.“
SloZitost celé situace je v tom, Ze vnitni svét dospivajiciho neni stabilni, nemd jasnou

strukturu, je nejisty a chaoticky. Dospivajici sloZité hleda zachytné body a vedkeré sily
zamé&ruje na vytvoreni nové identity, kterd by byla jeho a citil by se v ni dobre.

Zd4 se, Ze potreba citit se hodnotné je hnacim motorem tohoto obdobi. Nem(iZe-li se

ale citit dost dobi'e sdm se sebou, je to Ukol témér nadlidsky. Hledd proto kompenzaci

vlastni neschopnosti. Ta se ¢asto nabizi pravé v utécich. Pfed odpovédnosti, pred pra-
vidly, pfed poslusnosti — vSem Gtékdm tohoto obdobi bychom mohli dat jeden spolecny
jmenovatel. Jde o uték pred sebou samym, pred svou nejistotou, Uzkosti, pred strachem

ze selhani, z odmitnuti.

Jednim z mozZnych Feseni je uték k socidlni skuping, kterd je ochotna jej bezvyhradné
prijmout (podobné jako matka novorozence prijima bezvyhradné a jeji laska neni ni¢im

podminéna, pouze existenci samotnou). Mnohé socidlni skupiny slouZici jako ,,pristav*
pro dospivajiciho byvaji spole¢nosti obtizné prijatelné, ale pro dospivajictho nemuseji
vzdy znamenat jenom automatické smérovani k asocialit€. Paradoxn€ jej mohou uklidnit.
Dospivajici vi, Ze nékam pevné patfi, a miize se tak zaméFit na ujasnéni si sebe sama

a svého mista nejen v této skuping, ale ve svété obecné. Poté skupinu prirozené opousti
a dal svobodné rozhoduje o své budoucnosti.

Utgky v tomto obdobi maji celou Fadu podob. U chlapcd jsou v&tsinou viditelngjsi, divky
je Castéji prozivaji vnitné. Maji viak jeden Gkol — najit sama sebe, svoji identitu.

V pohddkéch byva tento proces popisovén jako cesta do svéta, jako opakované neupo-
slechnuti dobrych rad, jako boj s drakem (chaosem), aby vie nakonec skoncilo svatbou

a spokojenosti az do konce Zivota.

Pokusil jsem se popsat par stripk(l z utéka, o kterych jsem presvédceny, Ze maji pro
jedince svou velkou hodnotu, jsou naprosto prirozené, v souladu s vyvojovymi potrebami

a jejich cilem je odstup od aktudlni situace a nasbirani sil k dalsimu rozvoji.
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VZdy maji pFicinu v nespokojenosti, a ne vechny kon¢i pozitivné. Na zacatku prispévku
jsem se zminoval o vztazich jako o nécem, co urcuje celkovou spokojenost ¢lovéka
a kvalitu Zivota. Ty si budujeme jiz od poceti. Jsou-li hned od pocatku dobré, je velka
pravdépodobnost, Ze i k sobé& najde jedinec dobry vztah, ktery mu umozni prekonévat
viechny kritické situace veetné Gték( a znovu si najit dobré misto. Pokud v3ak dité
vztahlm nevéri, nejsou pro né&j bezpecné, jsou prevracené (dité slouzi rodici) nebo
jinak deformované, miize prozit cely Zivot na jednom velkém UGtéku, ktery se spole¢nost
bude pokouset zastavit. BohuZel vétSinou pouze technicky na zékladé pravidel, norem
a zakon(. Nabizi prostredi, které ¢lovék na Gtéku neprijima. Odsuzuje, snazi se napravit
chovani, vyZzaduje prizplsobeni, ale neumoZiiuje kompenzovat osobnostni deficity a citit
se dobre, a tim nuti k dal$im a dalSim Gtékdm.

Vsem, ktefi se zabyvaji pomoci ohrozenym détem, preji hodné odvahy a sily nalézt odpo-
véd' na otazku, zda chci primarné pomahat spolecnosti od nepohodIného ditéte, anebo
chci pomoci ditéti, o které se spole¢nost nedokdazala dobre postarat. Preji vSem odvahu
a silu nepodlehnout pouze pozadavkim spole¢nosti k ndpravé chovani, ale orientovat se
na vnitini potreby ditéte, pokouset se je naplnit, navdzat s nim oboustranné ddvéryhodny
vztah a vytvorit tak prostor umoziuijici skute¢nou reparaci jeho vyvojovych deficitd.
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CO JEDOM?

DOM-socialni sluzba — poskytuje prechodné bydleni a vSestrannou podporu mladym
lidem bez rodinného zézemi pfi vstupu do samostatného Zivota.

DOM-systém péce — psychosocidlni rehabilitace mladych lidi, ktefi proZili détstvi mimo
vlastni rodinu.

Podoba pomoci — dlouhodoba podpora v socidlné-ekonomické a materidlni oblasti,
socidlni u€eni, terapeuticky vztah, prace s osobni historif (vice na www.dom-os.cz).

Vysoké procento klientd DOMu tvori mladi lidé, ktefi se ocitli v zafizeni Ustavni péce
z dlivodu r@iznych problém v détstvi. Da se Fici, Ze ,,na zacatku byly utéky*.

Tyto déti nikdo nezastavil. Jejich obtiZe je privedly do Ustavi, po dosaZeni zletilosti byla
jiz pouta s rodinou zpretrhana, nemaji se kam vrétit. S urcitou mirou nadsazky se da
Fici, Ze DOM pracuje s lidmi, kterym se ,,uték poved|* a skondcil dlouhodobou nebo
nevratnou separaci od rodiny.

Odborné vychodisko: Pesso Boyden Systém Psychomotor
VYVOJOVE POTREBY CLOVEKA PODLE ALBERTA PESSA A DIANY BOYDEN

»VSichni jsme si rovni v tom, Ze usilujeme o $tésti a snazime se prekonat strast.
Vérim, ze vSichni mame pravo, aby se nam toto prani splnilo ... Porovname-li dusevni
a fyzickou Uroven $tésti, zjistime, Ze prozitky bolesti a radosti na dusevni Grovni jsou
vlastné mnohem silnéjsi nez na urovni fyzické. Mizeme se klidné nachazet v néjakém
prijemném prostredi, a presto se nebudeme citit dobi'e, kdyz nas bude tizit deprese.*
(Jeho Svatost Dalajlama, Oteviené srdce, Praha 2001, str. 30)

Albert Pesso a jeho Zena Diane Boyden béhem ctyfricetileté terapeutické praxe spole¢né
objevili a popsali systém potreb a genetické prirozenosti clovéka a vytvorili ramec toho,
jak tento systém funguje na obecné Urovni. Zavéry jejich teorie (b&zné se nazyva PBSP

— Pesso Boyden Systém Psychomotor) byly mnohokrét potvrzeny v klinické pychotera-
peutické praxi i poslednimi vyzkumy na poli neurologie.

TEORIE PBSP

Podle Alberta Pessa se ¢lovék rodi s danou genetickou vybavou, jez je spole¢na viem
lidem. Pokud je vychovan a Zije podle této vnitfni dané genetické struktury, zaziva ve
svém Zivoté naplnéni a $tésti. Pokud ovSem neni vychovén ¢i neZije v souladu s touto
genetickou prirozenosti, zazZiva v rlizné mir'e opak. Podle toho, do jaké miry se vychova
ditéte a pozdé&ji védomy Zivot ¢lovéka blizi ,,pozadavkim® genetické prirozenosti, nebo
se od nich odliSuje, ¢lovék zaziva riznou miru Stésti a nestésti. Teorie PBSP rika, Ze nase
vrozend geneticka prirozenost ndm ,,vnuka* cestu ke svému naplnéni prostirednictvim
potreb.
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Z celé propracované teorie se v ramci prednasky zamé&rfim na vymezeni 5 zakladnich

potreb, které maji tizky vztah k problematice DITETE NA UTEKU.

* Pokud potfeby nejsou naplnény, tak se neztraceji, ale ovliviiuji a narusuji nas
kazdodenni Zivot, vnimani a chovani.

* Vedou k trvalému nebo dlouhodobému pocitu chaosu, nedostatku a porucham

chovani.

* Jsou pricinou toho, Ze si vybirame situace, kontexty a postavy, které, jak se
nam zda, by mohly nase potieby uspokojit.

PET ZAKLADNICH POTREB

Tyto potreby jsou uspokojovany ve trech fazich:

A+ U pocatého a malého ditéte jsou naplfiovany doslova a konkrétné

B U starsiho ditéte a mladého ¢lovéka jsou naplfiovany na symbolické drovni

C* Nakonec se dospély ¢lovek naudi a je schopen tyto zdkladni potieby uspokojovat
sam. Stane se tak prostfednictvim péce jinych lidi, kterou postupné zvnittni.

zakladni ocaté nebo malé Yo e .
o pos starsi dité dospély clovék
potieba dité
doslovné a konkrétni symbolické uspokojuje zakladni
naplnéni naplnéni poti'eby sdm
. mistem P
v déloze matky, po e md misto
i S v ,,srdci* rodicd, L
MISTA narozeni danim . ve svém téle
rostoru bezpodmine¢nou a mysli
P laskou 4
sycenim umi se nasytit
SYCENI krmenim 4 o ] doslova i ve smyslu
sebevédomi )
sebelcty
chovéanim odporovanim snah stoji si za svymi
PODPORY o posporovan )i ot za sym
a nosenim ditéte a aktivit ditéte snahami a aktivitami
ochranou pred ochrafiovanim ochrariuje
OCHRANY v o . .
vnéjsim nebezpecim prav sam sebe
hlidanim omezovanim umi sdm sobé
HRANIC L L ) ) .
chovani a definovanim hranic stanovit hranice

PROSTREDI POTREBNE PRO USPOKOJOVANI 5 POTREB
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DOMOV

linka bezpeci

Myslime tim Zivot v bezpe¢ném prostiedi, v dlouhodobém zazivani laskyplné péce rodicd,
resp. jednoho rodice, ndhradni rodiny nebo blizké stabilni osoby. Zcela jisté nemizeme
mluvit o prostiedi instituce (Ustav).
Je-li toto prirozeny a pozitivni stav, je nutné se ptat, jak to souvisi s Gtékem?

Existuje souvislost, logicka vazba mezi teorii poti'eb PBSP a situaci ditéte na utéku?

UTEK
zakladni na utéku nahradni uspokojeni
potiteba formy a rizika
MISTA faktické bezdomovstvi, dité Hlavni nddrazi, squat,
se samo vzda svého mista permanentni migrace,
Stres, frustrace, nejistota pohyb
SYCENI hlad, zima, $pina, kradeze, Zebrani, prostituce,
osameélost, izolace parta, drogy, skupina, ktera
Orientace na tady a ted’ prijima (bezdomovci)
PODPORY pocit ohroZeni, beznadgje, nejistoty parta, bezdomovci,
Vyhledavani skupin nebo jedince squateri, pasaci a prostitutky,/ti,
ve stejné situaci drogy
OCHRANY podvédomé i védomé obavy, parta, silny vidce,
strach, Uzkosti mimikry (punk, kapuca,
Popi‘eni ma podobu pychy, faleSného skinhead), skupina, kde
nadhledu, ,ramena“, az agrese se lze skryt
HRANIC s postupujicim ¢asem mizi, kritika druhych — spole¢nosti,

Zivot ,,bez pravidel“
Postupné mizi volni mechanismy
a moralni zabrany

odmitani ,,béZného Zivota“,
alternativni subkultury,
anarchisté
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HYPOTEZA

vkladu
* jeho diivod a pFic¢iny tedy musi byt velmi vazné
* z hlediska potteb se jedna o zjeveni
* hlubokého deficitu v jejich uspokojeni, o zjeveni
* zavazného rozporu mezi realitou Zivota a genetickym vkladem jedince
Analyza utéku z pohledu potieb (podle PBSP) miZe rodiné i pomahajicimu profesio-
nalovi pomoci pfi hledani pricin a prevenci, aby se tento projev neopakoval ¢i nestal
chronickym.

MOZNOSTI

1) JEDNORAZOVY AFEKTIVNI ZATEZOVY UTEK
vychdzi z neobvyklé zatéZové situace (Skola, rodina, nemoc, konflikt).
Zpracovani miZe zachytit rozvijejici se tendenci k Unikovému reseni zatéze.

2) OPAKOVANE, PRODLUZUJiCi SE CHRONICKE UTEKY VEDOUCI K SEPARACI,
napf. k Ustavni vychové, presunu mezi rodici, dlouhodobému Zivotu na ulici.

Podle symptomu hleddme odpovéd' na pricinu chovéni v oblasti uspokojovani potieb.
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HLOUBKOVY POHLED NA DIiTE NA UTEKU

symptom - uték

okamzité pohnutky:
hadka, konflikt,
zdkaz atd...

zdravé JA ditéte
geneticky potencial
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zkusenosti z Linky
vzkaz domu

Sarka Laipoldova
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linka bezpeci

Déti, které situace v rodiné, ve skole nebo v ustavnim zarizeni donuti k utéku, se
ocitaji bezprizorné na ulici, samy, vétSinou bez prostiedku, bez pratel a jakékoli
ochrany pied nebezpecim vnéjsiho svéta. Nase zkusenosti mluvi o tom, Ze vétsina
déti si tato nebezpeci velmi brzy uvédomi, vrati se domt, obrati se na nékoho
znamého nebo vyuziji sluzeb Linky vzkaz domi.

Linka vzkaz domi je projektem SdruZeni Linka bezpeci. Sviij provoz zahdjila 1. zari
2003. Jde o telefonni linku, kterd je specidln& urcena pro déti nachédzejici se na Gtéku
z domova ¢i Ustavniho zarizeni nebo pro déti z domova vyhozené. Mohou se na ni ob-
ratit ale i mladi, kteri sice jeSté na Utéku nejsou, ale situace je pro né tak vyhrocena, ze
o Utéku zacinaji vazné uvazovat. Neposledni skupinou déti, kterym Linka vzkaz dom0
muZe pomoci, jsou déti a dospivajici, ktefi se boji dom( vratit, at uz je to kvali pozndmce
v zékovské knizce nebo ztracenému mobilnimu telefonu.

Linka vzkaz dom je tu volajicim k dispozici kazdy den od 8 do 22 hodiny. MizZete se
na ni bezplatné dovolat z pevné linky vytocenim telefonniho cisla 800 111 113.

Linka vzkaz dom{ nabizi volajicim bezpecny prostor, ve kterém se mdZze sv&fit a pfitom
zUstat v anonymité. Je dbdno na zasadu ddvérnosti sdélovanych informaci. Unikatnost
Linky neni déna jen tim, Ze je urcena pro urcitou skupinu déti ¢i mladych lidi, ale také
tim, co volajicim nabizi.

Prvotnim tkolem Linky je pfedavani vzkaz( rodi¢tim ¢i jinym blizkym osobam
ditéte na utéku, které se sice nechce vratit zpét, ale presto by rado nechalo svym
blizkym zpravu, Ze je nazivu a zdravo. Tém détem, které by se domii vratit chtély,
ale nemaji odvahu rodic¢tim zavolat, protoze se boji jejich reakce, jsou pracovnici
na Lince vzkaz domu pripraveni pomoci nalézt cestu zpatky.

Pokud se dité za Zadnou cenu dom vratit nechce, pom(ize mu Linka vzkaz dom0 zpro-
stfedkovat umisténi v azylovém domé, v krizovém centru ¢i v jiném obdobném zarizeni,
kde by naslo prozatimné stfechu nad hlavou.

Dalsi formou pomoci je tzv. telefonicka konference, pri které je mozno propojit dité
s tfeti osobou, pri¢emz konzultant LVD z{istadva na prijmu s dité¢tem a m(ize rozhovor
korigovat. Konference se provadi nejvice s rodici déti, s Policii CR a OSPOD (organy
socidlné pravni ochrany déti).

Na Linku vzkaz dom0 se mohou obritit také rodice a pribuzni déti, které utekly z do-
mova, a mohou jim zde nechat vzkaz — napriklad, Ze se mohou bez obav vratit zpatky
domd.

Pokud si zavaZnost situace ditéte Z4d4 pomoc odbornika nebo kompetentniho organu
¢iinstituce, klientovi je nabidnuto zprostiedkovani kontaktu s prisludnou instituci, ktera
je kompetentni k Fedeni krizové situace volajiciho. Je to mozné diky celorepublikové da-
tabdzi téchto zarizeni, které ma LVD k dispozici. Pokud dit& samo neni schopno instituci
kontaktovat, zafidi to konzultant Linky vzkaz dom(.

Vzhledem k problematice, kterou na Lince vzkaz domt s détmi ieSime, musime
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uzce spolupracovat s Policii CR, ktera nam nejen poskytuje data o pohiesovanych
détech, ale predevsim je nam napomocna v pripadech, kdy uz je dité bez pristiesi
na ulici. Dal$im nasim vyznamnym pomocnikem jsou pracovnici organt socialné
pravni ochrany, ktefi pomahaji ditéti nasledné, to znamena, Ze s nim po utéku
mohou zajit domut, mohou kontaktovat rodice a Fesit vzniklou situaci v rodiné,
pfipadné dité na zakladé soudniho rozhodnuti umisti do socialniho zafizeni.

Linka vzkaz domu se angaZuje nejen piimo pri Fedeni détskych Gtékd, ale snazi se
plisobit i preventivné. Napfiklad se zapojila do projektu Ministerstva vnitra CR ,,Svét
ocima déti®, ktery je urcen zakdm zakladnich Skol a jehoz tématem bylo pravé dité na
Utéku. Pro pedagogy jsme zpracovali odborny materidl na téma ,,Gtéky déti“, porddame
pro skoly besedy zamérené na tuto problematiku, o které zatim verejnost u nas neni
dostatecné informovana.

NECO ZE STATISTIK LINKY VZKAZ DOMU ZA ROK 2005

Na Linku vzkaz domi se castéji obraceji s konkrétnimi problémy divky (62 %) nez
chlapci (38 %). Nejvice volajicich je ve véku 12-17 let.

Vétdina déti, kterd se na LVD dovold s témito problémy, je z Gplnych rodin. Nejcastéj-
$imi pricinami, pro¢ se déti na Linku obraceji, jsou dlouhodobé problémy v rodinnych
vztazich (50%), nasleduje fyzické nasili (14%) a problémy ve skole (8%).

Z klientd, ktefi volali na Linku vzkaz domd, 38% utikalo z domova a 5% z dstavniho
zarizeni. O vyhozeni z domova hovorilo 7% volajicich. 11% déti bylo na cesté domu (ze
Skoly apod.), ale z n&jakého dlivodu se baly vratit, a 6% volajicich déti o Utéku zatim
pouze prremyslelo.

Ze statistik Linky vzkaz dom0 déle vyplyva, Ze na utéku jsou castéji divky (65%) nez
chlapci (35%). Vétsina déti, ktera se na Linku obrdtila, utekla poprvé. Doba, po kterou
byl klient v dobé& voldni na Linku na utéku, je nejcast&ji 1 den (54%).

Priciny détskych atéka jsou podobné jako priciny voldni déti na Linku vzkaz domd,
pouze procentni vyjadreni jednotlivych pricin se lisilo:

* 64 % déti na Gt€ku mélo problémy v roding

* 13 % déti utikalo kvuli fyzickému nasili,

* u 5 % déti souvisel uték s problémy se Skolou.

Linka vzkaz dom( prijala celkem 103 vzkazd.

Z toho 35 vzkaz(i smé&Fovalo od rodice k détem na Gtéku — 25 vzkaz( se podarilo
détem predat.

Ve 45 pripadech se podafilo vzkaz od déti predat redlnému ,,adresatovi“.

V dalSich 133 pripadech si dité pfi rozhovoru na LVD svilj zamér zanechat vzkaz roz-
myslelo a zvolilo jiné Feseni své situace.
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metodika patrani
Policie CR po
pohresovanych
détech na utéku

pplk. JUDr. Martin Kloubek
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Patrani po hledanych a pohfesovanych osobach je tikol, ktery Policie Ceské republiky plni
ze zakona:' v jeho smyslu vyhlasuje celostatni patrani; pritom je opravnéna zverejiiovat
Udaje nezbytné k identifikaci hledanych osob. Pokud se jedna o svérence s narizenou
Gstavni nebo uloZenou ochrannou vychovou, ktefi jsou na Gtéku, je tkolem Policie Ceské
republiky spoluptsobit pri jejich vyhledavani, pricemz predmétné ustanoveni citova-
ného zékona? uklada Policii Ceské republiky kol tyto svéfence zadrzet. Dal3i postup
policie po vypatrani hledané osoby nebo zadrzeni svéfence neni upraven zakonem, ale
pouze internimi akty Fizeni. V souc¢asné dobé je timto internim aktem fizeni Zavazny
pokyn policejniho prezidenta cislo 105/2005, kterym se upravuje postup pri patrani
po osobéch a vécech?.

V denni praxi se cas od ¢asu vyskytuji potiZze ve spoluprdci policie s rodici, ale mnohem
Castéji s organizacemi, které jsou ve smyslu zdkona* v pravnim postaveni osoby odpo-
védné za vychovu ditéte, ¢imz mam na mysli predevsim Skolska zarizeni. Spolupraci
policie se Skolskymi zarizenimi oSetfuje dosud platny Zavazny pokyn Policejniho pre-
zidenta cislo 8/2002, kterym se upravuje systém prace a postupy prislusnikd Policie
Ceské republiky pFi odhalovani a dokumentovéni kriminality déti a trestné cinnosti pa-
chané na mladezi. Ministerstvo Skolstvi, mladdeZe a télovychovy k tomu vydalo ve svém
listopadovém Veéstniku z roku 2003 ,,Informaci o spolupraci predskolnich zarizeni, skol
a skolskych zaizeni s Policii CR pii prevenci a pfi vy3etFovani kriminality déti a mladeze
a kriminality na détech a mlddeZzi pachané“.’ Problém je v tom, Ze uvedené normy ne-
jsou obecné zdvaznymi pravnimi predpisy, ale pravé jen internimi akty Fizeni, kterych
se proto nelze ve vzdjemném styku s ostatnimi Ucastniky dovoldvat. Navic tyto interni
normativni smérnice nef'edi ani nemohou resit viechny sporné otazky, které se v bé&zné
praxi mohou vyskytnout.

Nejdrive musime vymezit pojmy osoba hledana a osoba poh¥e$ovana, nebot z hlediska
policejni ¢innosti se jednd o zakladni rozdil.

OSOBA HLEDANA je ta, u niz organ &inny v trestnim fizeni nebo jiny opravnény or-
gan rozhodl o omezeni, které je podle pravnich predpisd® policie povinna provést a ke
kterému je tfeba osobu nejprve vypétrat. V tomto pripadé se jedna o osobu, jejiz pobyt
neni zndm a jejiz Ucast na Ukonech trestniho, ob¢anskopravniho nebo spravniho fizeni je
nezbytnd. Z hlediska trestniho préva se jednd predevsim o podezrelé, obvinéné, svédky,
osoby, na které byl vydan zatykac, pripadné uprchlé z vykonu vazby nebo trestu odnéti
svobody nebo z infekéni izolace zdravotnického zafizeni.

Obecné to miZe byt, ve smyslu ¢eského prévniho Fadu, i osoba mladistvd, kterou je dité
ve véku od 15 do 18 let’. Zde je na misté pFipomenout zdkon o soudnictvi ve vécech

zakon €. 283/1991 Sb., o Policii CR, viz ustanoveni § 2 pism. m)

zakon €. 283/1991 Sb., o Policii CR, viz ustanoveni § 2 pism. o)

donedavna byla ¢innost Policie CR na tomto Gseku upravena Na¥izenim Ministerstva vnitra CR ¢&. 13/2002
zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti, ve znéni platné pravni tpravy

viz spisovou znacku MSMT 25 884/2004-24

zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni Fad), ve znéni platné pravni ipravy

zakon €. 71/1967 Sb., o spravnim Fizeni (spravni rad)

vyhlaska ¢. 246/1995 Sb., o jednacim Fadu pro okresni a krajské soudy, ve znéni vyhlasky ¢. 246/1995 Sb.

N WM =
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mladeze®, ktery je v t&chto pripadech uzivan jako specidlni pravni norma ve vztahu

k trestnimu radu.

Téma je to jisté rovnéz dllezité, nebot velké mnoZstvi déti (mladistvych) si na utéku

z domova nebo Skolského zafizeni opati‘uje prostiedky pro obZivu trestnou &innosti,
pripadné se samy obéti trestné Cinnosti stavaji. Dal3i hlubsi a soustavny rozbor ¢innosti

policie na Useku patrani po hledanych détech v3ak neni predmétem dalSiho vykladu.
Jednak je to téma rozsahlé, které by samo vycerpalo ¢as vymezeny tomuto prispévku,
ale predevsim se nejedna o téma nejednotného pfistupu a z toho plynoucich spord.
Postup policie je v pripadé hledanych osob podrobné kodifikovan a pravni postaveni

(prava a povinnosti) rodicll a ostatnich osob odpovédnych za vychovu ditéte je podfizeno

prisluSnym pravnim predpisim.

Pouze na okraj pripomenu otazku, ktera v praxi obcas vyvolavd az emotivni diskuse.
Jednad se o pritomnost rodicti a osob odpovédnych za vychovu pfi vyslechu ditéte v ramci

proSetrovani nebo jiz vySetfovani v trestni véci. Mnoho pracovnikd sdélovacich pro-
stfedk(, ale bohuzel i profesiondlt zabyvajicich se ochranou opravnénych zdjm( déti,
$iFi ve verejnosti nepravdivou informaci, Ze pfitomnost rodicti u vyslechu ditéte na policii

je jejich pravem, které vyplyvd ze zdkona. Neni tomu tak.

V pripadé ditéte ve véku do 15 let véku rozhodne o pFitomnosti rodici nebo osob od-
povédnych za vychovu ditéte pfi vyslechu, ve smyslu trestniho Fadu’, policista provadgjici
vyslech. Davod je zi'ejmy, nebot opravnény zéjem ditéte mliZze byt v rozporu se zajmem

osoby domahajici se pritomnosti u vyslechu, pripadné by pritomnost doméhajici se osoby
byla z hlediska taktiky vedeni vyslechu zcela nezadouci. (Mam tim na mysli predevsim

hyperprotektivni rodice, ale nejen je.)

Ochrana ditéte v pribéhu vyslechu je zajistovdna osobou, kterou je policista povinen ve

smyslu zakona pribrat,'® pFi¢emz pritomnost rodi¢e nebo osoby odpovédné za vychovu

pritomnost této osoby nemiZe nahradit. Takto pribrand osoba musi mit odpovidajici
vzdélani a praxi, jejichZ drover posuzuje dany policejni organ. Zpravidla se jednd (bez
ohledu na pohlavi osoby) o pedagoga, détského psychologa, pracovnika organu soci-
alné-pravni ochrany déti, pediatra, ale pribran maze byt napriklad i pracovnik krizového
centra provozovaného obcanskym sdruzenim, pokud spliiuje podminky vzdélani a praxe.
Pribrand osoba ma v pribéhu vyslechu ditéte pravo intervence k ochrané opravnénych

zajm( ditéte.

Z pravniho hlediska neni u déti do 15 let véku podstatné, zda jsou vyslychany z dGvodu

podezieni, Ze se dopustily protipravniho ¢inu,™ & jsou osobou poskozenou trestnym

¢inem nebo svédkem trestného cinu.

7 zdkon €. 40/1964 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni platné pravni tpravy, viz § 8 a § 9 s odkazem na zakon ¢.
94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni platné pravni tpravy viz § 36

8 zdkon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mlddeZe za protipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech mlddeze a o
zméné nékterych zakonl

9 zdkon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni Fad), viz § 102

10 dtto

11 zékon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech mlddeze
a 0 zméné nékterych zakont
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U déti ve véku od 15 do 18 let, oznacenych v pravni praxi pojmem mladistvi, rozhodne
o pritomnosti rodi¢d nebo osob odpovédnych za vychovu ditéte pFi vyslechu, ve smyslu
trestniho radu, rovnéz policista provadgjici vyslech. Zde jiz existuje rozdil v procesnim
postaveni ditéte. Pri vyslechu podezielého nebo obvinéného mladistvého musi byt pFito-
men obhdjce a vyrozumén je téz orgédn socidln&-pravni ochrany déti, ktery ma pravo pri-
tomnosti. Pokud se jednd o dit&, které je v procesnim postaveni poskozeného trestnym
¢inem, mUZe byt pritomen jeho zmocnénec™, jimz mizZe byt jak advokat, tak i obecny
zmocnénec, napf. rodi¢ ditéte. V zakonem stanovenych pripadech®™ mUize statni zastupce,
v Fizeni pred soudem pak predseda sendtu, ustanovit poskozenému opatrovnika.
Rodice a osoby odpovédné za vychovu maji oviem pravo na poskytnuti zakladnich in-
formaci o tom, proc¢ byl vyslech ditéte proveden, a dité od policie prevzit, pokud tomu
nebrani jiny postup podle pravnich predpist, napriklad pokud nejsou sami rodice pode-
zr'eli ze souvisejici trestné cinnosti, nebo se nejednd o zadrzeni mladistvého obvinéného
se sou¢asnym poddnim vazebniho podnétu na prislusné statni zastupitelstvi.

OSOBA POHRESOVANA je ta, u niz bylo u¢in&no oznameni o pohie3ovani, neni
znamo misto jejiho pobytu a nejedna se o osobu hledanou. Sem tedy také spadaji déti na
Gtéku z domova. (MGZe se oviem rovnéz jednat o déti zatoulané nebo obéti trestného
¢inu.) Mezi osoby pohreSované zahrnujeme také svérence skolskych zarizeni pro vykon
ustavni vychovy a preventivni vychovné péce, ktefi maji soudem narizenou ustavni
vychovu, pokud bylo Skolskym zafizenim u¢in€éno ozndmeni o jejich utéku.

Vyklad o postupu policie pri patrani po pohreSovanych osobach je v ramci naSeho re-
sortniho vzdélavani celodennim tématem. Ve vymezeném case se proto soustiedim
pouze na souhrnnou informaci o oblasti patrani po pohreSovanych détech, a to ve sméru
predpokladaného zdjmu tohoto odborného auditoria. K podrobnostem je mozno se
vratit v rdmci nékterého z planovanych workshopt.

Pri patrani po pohresovanych détech pini specidlni Ukoly jak sluzba poradkové policie,
tak sluzba krimindlni policie a vySetrovani. Sluzba poradkové policie zpravidla prijima
oznameni o pohresovani ditéte. Poté, co je vyhlaseno patrani, provadi v ramci hlidkové
sluzby kontrolu osob, které odpovidaji popisu pohfeSované osoby, a preventivni kont-
rolu na mistech pravdépodobného vyskytu téchto osob. Takovymi misty jsou napriklad
nadrazi, sportovni a kulturni akce, herny, nelegalné obydlené objekty apod. Sluzba kri-
mindlni policie a vy3etiovani se ve své operativné patraci Cinnosti GzZeji zaméFuje podle
konkrétnich okolnosti zjisténych k osob& pohresovaného ditéte. U Fady déti na Gtéku
z domova nebo 3kolského zarizeni v3ak neni ani tak problém v nalezeni a vraceni ditéte,
ale v tom, Ze je vzapéti znovu na Gtéku, a to rychleji, neZ je administrativné vyrazeno
z patraci relace.

Na pétrani po pohFesovanych détech se mohou mimo Policie CR, v souladu s uzavienymi
soucinnostnimi dohodami, podilet i dalsi specializované slozky, napriklad sbory obecni
(méstské) policie, Armdda ceské republiky, Horskad sluzba a dalsi.

12 zékon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni Fad), viz § 43 az 51 a
13 dtto, viz § 45
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Okamzik, kdy je pohFesované dité zarazeno do informaéni databaze Policie CR a je
zahdjeno celostatni patrani, zalezi predevsim na véku ditéte, a podplrné také na dalSich
okolnostech pripadu.

V pripadé pohredovani ditéte predskolniho véku prichdzi verze o jeho imysiném Gtéku
v Gvahu aZ na zavér. Veskeré patraci Gkony jsou zahdjeny neprodlen&. Cim je dité niz-
$iho véku, tim vice sil a prostredk( policie okamZité nasazuje. U starsich déti je nejdrive
provadéno predbézné Setieni, zda nejsou u pribuznych nebo pratel, zda se nestaly obéti
autonehody apod. Sluzba kriminaln{ policie a vySetFovéni se rovnéz zamé¥i na verzi, ze
se dit&€ mohlo stat obéti trestného cinu. Po vycerpani moznosti pfedbézného Setreni je
dité zarazeno do pétraci relace. Notoricti Gtékari z domova nebo $kolského zarizeni
jsou od potatku oznameni Gtéku predmétem zdjmu specialistd™ sluzby kriminélni po-
licie a vySetfovani, nebot pravé tyto déti, zejména pak mladistvi, na svém Gtéku Casto
provadéji drobnou kriminalitu.

Pokud nenfi dGivod pohresovéni ditéte znam, policista vyplIni s oznamovatelem tiskopis
Oznameni o pohieSované osobé&™. Tiskopis obsahuje zakladni identifikaéni Gdaje k po-
hiedované osobé a jejim pribuznym (také rodi¢lim), popis podoby osoby, jejiho obleceni
a véci, které méla pri sobg, taktické tdaje k osob€, coz mize byt vztah k urcitym loka-
litdm nebo osobam, zdvislost na psychoaktivnich latkach, sebevrazedné sklony, trestni
minulost, pfedpokladany motiv odchodu a rada dalSich udajd. Tiskopis dale obsahuje
vyhodnoceni zdravotniho stavu pohreSované osoby, nédkresy chrupu a stavby téla (doplni
se fotografii pohre3ované osoby), zdznamy o provedeni predbé&znych a planovanych
patracich Gkond.

Pokud je dlivodem pohreSovani ditéte Uték svéience ze Skolského zarizeni, mél by ozna-
mujici pracovnik $kolského zafizeni dorucit na izemné pfisluiny utvar Policie CR tiskopis
“Ozndmeni o Utéku svérence” v priloze s jednou fotopodobenkou tohoto svérence.
V bézné praxi viak tento tiskopis oznamovatelem neni vzdy predkladam, a v takovém
pripadé jej policista vyplni v rdmci pfijeti oznameni, pripadné ozndmeni shodného obsahu
sepisSe volnou formou.

Problémy v denni praxi obcas nastavaji v okamziku, kdy je dité na itéku z domova nebo
Skolského zarizenf policii vypatrdno a mé byt vraceno. Tyto problémy se vyskytuji v mensi
miFe pfi kontaktu s rodici, Cast&ji pri kontaktu s prislusnym Skolskym zarizenim nebo
spadovym diagnostickym ustavem, které si kladou podminky, za jakych jsou ochotny dité&
od policie prevzit. Nejcastéji se jednd o podminku lékarské prohlidky nebo dopraveni
nezletilce pfimo do Skolského zafizeni.

Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 105/2005 policistim uklada, ze utvar policie,
ktery vypatral pohieSovanou osobu mladsi osmnacti let,

1. vyrozumi zdkonného zastupce odpovédného za jeji vychovu a vyzve jej k prevzeti

osoby, pokud nenastanou divody vylu€ujici tento postup”; je-li predani zakonnému

14 Jednd se o policisty, ktefi jsou zaFazeni na Gseku trestné Cinnosti pachané détmi, pachané na détech,
ochranou rodiny a mravnostni trestnou ¢innosti.

15 Skladové evidencni ¢islo MV 496

16 Skladové evidencni ¢islo MV 514

17 viz § 5 a 8 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti
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zastupci bez zbytecnych pritahl neuskutecnitelné, predad ji mistné prislusnému organu
socidlné-pravni ochrany déti, aby podal ndvrh soudu na jeji docasné umisténi v prislus-
ném Skolském zarizeni formou predb&zného opatreni.

2. zpracuje “Zpravu o vraceni vypatraného nezletilce” ", kterou zarovefi s osobou piredd
do nejbliziho Skolského zarizeni se zdchytnym reZzimem a o této skute¢nosti vyrozumi
zdkonného zéstupce.

Utvar policie, ktery vypatral svéfence (dité) s nafizenou Gstavni vychovou uprchlého ze

Skolského zafizeni pro jeji vykon

1. zpracuje “Zpravu o vypatrani nezletilce”,

2. vyzve skolské zarizeni, z néhoz svérenec uprchl, k jeho prevzeti; odmitne-li Skolské
zarizeni v primérené dobé svérence prevzit, preda jej do nejblizsiho skolského zari-
zeni se zachytnym rezimem; nahrada naklad(i policie vynaloZenych na jeho vraceni
zpét do skolského zarizeni se povinné uplatni u Skolského zarizeni, z néhoz svérenec
uprchl®.

Na okraj je nutno pripomenout, Ze vSechny osoby, které védomé podporuji déti na
Gtéku ze Skolskych zafizeni s nafizenou Ustavni vychovou, a to véetné rodict, mohou
byt odpovédné podle ustanoveni o trestném cinu OhroZovéni vychovy mlédeZe podle
§ 217 trestniho zékona.

K atékdm mladistvych ze zarizeni, kde vykonavaji ochrannou vychovu, se vztahuje od-
povédnost za trestny ¢in Mareni vykonu Gredniho rozhodnuti podle § 171 trestniho
zakona.

Nezletilého cizince (dité), jehoz vyskyt (pobyt) byl zjist&n na tzemi Ceské republiky
bez doprovodu zdkonného zastupce, preda policejni Utvar mistné prislusnému organu
socidlné-pravni ochrany déti k podani navrhu soudu na jeho umisténi do specializovaného
Skolského zatizeni.?°

Limitujicimi faktory pro volbu Skolského zaFizeni se zachytnym rezimem, kam bude dité
(osoba do 18-ti let véku) prFedana, jsou

a)vek a pohlavi,

b)povinna skolni dochézka.

Pokud je nalezené dité v akutnim ohroZeni Zivota nebo zdravi, pripadné trpi infek¢ni
chorobou, pak musi policie konat podle konkrétnich okolnosti a zajistit jeho hospitali-
zaci. V pripadé intoxikace v disledku alkoholové nebo nealkoholové toxikomanie dité
umisti do detoxika¢niho nebo protialkoholniho zarizeni. Déti do 15-ti let véku mohou
byt umistovany pouze do zdravotnickych zafizeni. Pokud dité v takovém stavu neni, je
3kolské zarizeni povinno ho analogicky jako zdkonny zédstupce — rodi¢ od policie prevzit
a pripadné lékar'ské vySetreni organizovat vlastnimi prostredky.

18 Skladové evidenéni ¢islo MV ¢islo 493

19 viz § 20 odst. 2 pism. c) zdkona & 109/2005 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
3kolskych zafizenich, téZ stanovisko naméstka policejniho prezidenta pro ekonomiku ¢.j. PPR-198/NE-2004
ze dne 17. ¢ervna 2004

20 v soucasnosti se jednd o Zafizeni pro déti-cizince Praha 5, Radlickd 30, Praha 4, Kupeckého 576



Tam, kde vykonava svou pravomoc organ socidln&-pravni ochrany déti, miZze se Policie
CR*' nebo Obecni (mé&stska) policie G¢astnit pouze formou asistence (ochrany GFednich
osob pfi vykonu jejich pravomoci).

Zakon¢im pripomenutim toho, Ze ani dokonaly pravni predpis nemGZze predvidat viechny
situace. Policii CR, skolskym zaFizenim, organu socialn&-pravni ochrany déti i rodi¢tim
by mélo jit o stejnou véc. Tam, kde je viile ke spolupraci, a nikoliv pouze snaha prenaset
svoji zdkonnou odpovédnost na jiného, nemdze k potiZim pfi patrani po pohreSovanych
détech na utéku dochézet.

pplk. JUDr. Martin Kloubek
(Policie CR, sluzba kriminalni policie a vySetiovani Praha)

PRAVNi PRAMENY

* zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni i-ad)
 zékon €. 94/1963 Sb., o rodiné

* zakon €. 99/1963 Sb., obéansky soudni i-ad

 zékon ¢&. 40/1964 Sb., ob&ansky zakonik

* zakon €. 71/1967 Sb., o spravnim Fizeni (spravni i-ad)

zékon €. 283/1991 Sb., o Policii ¢R

zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

zékon €. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich

zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech mladeze a 0 zméné
nékterych zékonl

* vyhlaska €. 246/1995 Sb., o jednacim Fadu pro okresni a krajské soudy, ve znéni vyhlasky ¢. 246/1995 Sb.
sd&leni FMZV & 10/1991 Sb., o Umluvé o pravech ditéte

Véstnik MSMT | sesit 11, roénik LIX, listopad 2003, &.j. 25 884/2004-24, Informace o spolupraci predskolnich
zafizeni, 3kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a krimina-
lity na détech a mladezi pachané

e Zavazny pokyn Policejniho prezidenta ¢islo 8/2002, kterym se upravuje systém prace a postupy prislusniki
Policie Ceské republiky pii odhalovani a dokumentovani kriminality d&ti a trestné &innosti pachané na mladezi
* Zavazny pokyn policejniho prezidenta ¢&islo 105/2005, kterym se upravuje postup pfi patrani po osobéch
a vécech

21 viz § 2 odst. 3 zakon ¢. 283/1991 Sb., o Policii CR
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»,Nechci tady byt"

POHLED NA UTEKY ZE ZARIZENi PRO VYKON USTAVNiI
A OCHRANNE VYCHOVY

Mgr. Viktor Vanzura
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UTEK JAKO ZPUSOB RESENi PROBLEMU

Nechci tady byt! PoloZme si otdzku, kdo z nés se nékdy s nécim podobnym nesetkal?
Pokud budeme sami k sobé& upfimni, jisté prizndme, Ze ¢as od ¢asu se kazdy z nds octne
tam, kde prosté byt nechce. Divod( miZe byt mnoho, od nezndmého prostredi, cizich
lidi, velkého kolektivu, ktery presné nesedl nasi povaze, nevhodného ¢asového obdobi,
kdy se to jednoduse nehodi, az po obycejny stesk. | jeden z t&chto zasadnich ddvodi nds
mUzZe natolik rozladit, Ze jsme v nepohodé a na daném misté byt nechceme.

Jak se s takovou situaci dokdZeme vyporadat? Vétsinou mame moznost rozumné omluvy,
najdeme objektivni diivody, pro¢ tam byt nemulzeme, a takfikajic se ,,vyparime®. Ale
nemtiZe se stat i ndm, dospélym — chce se Fici rozumnym — a zkusenym lidem, Ze ute-
Ceme? Vzdyt je to prrece tak jednoduché!

FENOMEN UTEKU Z VYCHOVNYCH USTAVU

Ve své praxi s klienty umisténymi v zafizenich pro vykon Gstavni a ochranné vychovy se
s Utéky setkdvam prakticky denné. KdyZ s nimi pracuji na toto téma, vétsina z nich ma
nejprve dojem, Ze jich se tento problém netykd. Pak se ale spole¢né snazime nahlédnout
na pojem ,,uték* z Sirsiho hlediska, a dostavame se k tomu, Ze kazdy z nas nékdy pred
né¢im nebo né&kym utekl. A dokonce najdeme i situace, které nas uték ospravedini.
Presto bereme Uték jako slabost, neochotu ¢i neschopnost tviirciho feseni vzniklé krize
a na ,,ttékdare nahlizime jako na nékoho, kdo selhal.
Co si mUZeme predstavit pod pojmem Uték z diagnostického Ustavu? Ano, je to slabost,
je to nezvladnuti, je to neadekvatni reseni problému. Ale...
Diagnosticky uUstav je instituce, ktera je ve vétsiné pripadd prvni zastavkou ditéte na jeho
pouti zarizenimi pro vykon Ustavni a ochranné vychovy. O svém umisténi si navic neroz-
hodl sam, ale ucinil tak za ného nejcastéji soud. Kdyz si to srovname s dGivody uvedenymi
v samém zacatku, jiz to by mohlo stacit k tomu, aby kazdy, kdo je do diagnostického
Gstavu umistén, nad Gtékem minimalné uvazoval.
Zkusme si predstavit, co to musi znamenat napf. pro 14letého chlapce, zvyklého pohy-
bovat se v parté se svymi vrstevniky, rano vstavat dle chuti, ne podle nutnostijit do Skoly,
béhem dopoledne sledovat filmy na videu nebo hrat hry na pocitaci, obéd zhltnout ve
»fastfoodu®, nakoupit si sladkosti a zmrzliny dle libosti, odpoledne se projet na skate-
boardu nebo hrat fotbal, v podvecer si zakoufit travu a vecer prijit k rodi¢lim, jako by
se nic nedélo, pokud zrovna nema chut zajit s holkou do kina nebo na super diskotéku,
k tomu samoziejmé bez omezeni zasoby cigaret a obleceni dle posledni médy. Neni
Ut&k za takovych okolnosti pochopitelny? A co dité, které naopak rodina odmita, doma
nema co jist, obcas se ani nedostane do bytu nebo v ném nardzi na opilé rodice? U ného
Uték chapeme hare? A co touha po svobodé a potreba volné béhat po ulici, na coz bylo
dlouhodobé zvyklé?
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Ze statistik a osobnich zkuSenosti mohu konstatovat, Ze touha utéct z diagnostického
Gstavu v prvnich hodindch pobytu nebo v dobé tésné pred umisténim, kdy dité zjisti, Ze
ho ¢ekd prevoz od soudu nebo z rodiny v doprovodu socidlnich pracovnic do diagnos-
tického Ustavu, je v kategorii mladeze témé&r stoprocentni, v détské vyrazné vétsinova.
V mensiné se vyskytuje u malych déti ze socidlné velmi slabych rodin, kdy rodice pfisli
o stfechu nad hlavou, déti nemély co jist, neznaly isté pradlo, teplou vodu, samostatnou
postel, o hrackach nemluvé. Ale i v tomto ohledu se jedna skute¢né o déti malé, tzn. do
osmého roku véku. Ostatni minimalné myslenka na Gték a ndvrat do svého prostiedi,
tam, kde to zndm a citim se bezpecné, zcela jisté prepadne. Sdm se na jejich pocity
a touhy casto ptam — s odstupem casu ochotné prizndvaji, jak pro né byl zacatek tézky
a vibec si nedokazaly predstavit, Ze to vydrzi. PotésSujici mize byt fakt, Ze fakticky pocet
Gtékd je mnohem nizsi, jesté méné je pak samotnych ,,Gtékard“. V mladeznické i détské
kategorii se jedna priblizné o pétinu vsech prijatych déti. Pocet se navic rok od roku
sniZuje, coz pripisuji na vrub zkvalitiovani péce o klienty.

Za poslednich deset let se vyrazn& zménil pristup odbornych pracovnikii ke klientdm.
Postupné se obmé&fiuje personal, do Ustavnich zarizeni prichézeji novi, mladi zaméstnanci,
kteri maji zkusenosti nejen z Cerstvé absolvovanych Skol, ale mnohdy i ze zahranicnich
stdZi a jsou ochotni viechny ziskané v&domosti aplikovat pfi své praci. Kromé studia
na vysokych 3koldch, kde ziskaji diplom zajistujici odbornou zpusobilost a umoziiu-
jici odborny rist, jsou navic ochotni na sob& pracovat i absolvovanim kurzd a vycvika.
Dlouhodobé vycviky ve skupinové psychoterapii a v rodinné terapii, arteterapie a dalsi
kurzy jsou hlavné u mladsich zaméstnanct na mnoha pracovidtich dnes b&Zznym jevem.
Velmi cenné je zapojeni do supervize, coZ pomaha nejen samotnému zaméstnanci, ale
i celému tymu. To v3e se pak promitne i do préce s klientem.

DUVODY UTEKU

Utékovost ze zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy mé vice rovin. Jednou
z nich je vy3e zmin€nd potieba vyresit si vznikajici problém, vyhnout se mu nejrych-
lejsi moZnou cestou bez uvazovéni nad disledky. Dalsi rovinou je vliv okoli, kolektivu.
Tento ddvod nemusi nutné souviset, a Casto ani nesouvisi, se Sokem z prvniho kontaktu
s novym prostiedim. Je nutné pripomenout, Ze celkovy pocet Gtékl neni zcela v sou-
ladu s celkovym poctem Gtékard, a vzit v Gvahu dobu strdvenou na Gtéku, kratkodobé
a dlouhodobé Gt&ky.

ADAPTACNI SOK

Sok z nového prostiredi a myslenka na uték je dédna adapta¢nim procesem klienta.
K nejvétsimu poctu utékll dochazi pravé v obdobi adaptace. Kazdy proziva vytrzeni ze
»svého* prostredi jinak, proto je nutné ke vSem détem prijatym do zarizeni pristupovat
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individualné. Obecné Ize konstatovat, Ze adaptacni obdobi trva v diagnostickém Ustavu
tyden. V tomto tydnu jsou déti ,hajeny“, na pripadné prohresky nebo prestupky je
nahlizeno mirngji, hodné casu stravi individudlni terapii, kdy se jim psycholog, etoped,
pripadné jiny odborny pedagogicky pracovnik vénuje. Od samého zacatku je pracovano
i s tématem utek.

Pravidelné pri celokomunitnim setkani vSech déti pokladam otazku, kdo mél v prvnich
hodinach nebo i dnech myslenky na Gték. V souladu se statistikou i dlouhodobymi vy-
zkumy zvednou ruku témér viechny. Tato technika se osvédcuje jako vhodnd pri uvé-
domovani si jisté soundleZitosti, détem v adaptaénim obdobi pomdha zjistovat, Ze v tom
nejsou samy, ze pocity, které prozivaji, méla i vétsina ostatnich.

VLIV KOLEKTIVU

Po ukonéeni adapta¢niho obdobi, které proziva kazdy jinak intenzivnég, jinak dlouho,
se pomysleni na uték snizuje, presto klienti utikaji i nadale. Pro¢ tomu tak je? Divodu
dokéazeme najit velké mnoZzstvi. Vedle pohnutek kazdého jednotlivce sehrava roli i vliv
kolektivu.

Diagnosticky Ustav, stejné& jako ostatni zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy,
je zarizeni kolektivni. Klienti zde po vétsinu Casu travi ¢as spolecné, v rodinnych nebo
vychovnych skupindch, ¢asto se skupiny spojuji a program probiha v rdmci celé komunity.
Kdo poznal silu kolektivu, dobre vi, Ze kromé nezpochybnitelnych pozitivnich stranek se
vyskytuji i jistad negativa. Staci jedna silnd osobnost, kterd dokaze systematicky narusovat
celou skupinu a manipuluje slabsi jedince k takovému jednani, kterého by se za normal-
nich okolnosti nedopustili. Velmi zaleZi na odborném pristupu pedagogickych pracovnikd,
zda dokdzi vcas diagnostikovat negativné orientované klienty se sklonem k manipulaci
a Ucinné pusobit na zbytek skupiny, aby se nenechal ovliviiovat.

Dlouholetou praxi s détmi, ale i vzajemnou vyménou zkusenosti s ostatnimi odborniky
z oboru etopedie jsem dospél k zavéru, Ze i Utéky po absolvovéani adapta¢niho obdobi
se mnohem castéji vyskytuji u klientd problémovych, nepfizplsobivych, negativné na-
stavenych k jakémukoliv vychovnému snazeni. Tito klienti bohuzel ¢asto stdhnou na
svoji stranu dité vice labilni, které napr. t€Zce zvladd odlouceni od rodiny, a utecou
s nim. Skupinové Ut&ky se vyskytuji Casté&ji v détskych zafizenich, v mladeznické siti
se pak vétSinou jedna o Utéky individudlni. Davody |ze hledat ve vé&tSim poctu klientl
s vychovnymi problémy, jejich vyrazné&jsi individualité, snazsim navézani se na party vné
zarizeni, vice zkuSenosti s Zivotem na ulici. | v détskych zarizenich se s tim pochopitelné
setkdme, jedna se ale o déti, které vékem i zkuSenostmi spadaji do zarizeni pro mlddez,
jen nemaji dokoncenou povinnou skolni dochazku.

TOUHA PO SVOBODE

Zkusme se na chvili vZit do role ditéte, které je umisténo do zarizeni pro vykon Ustavni
a ochranné vychovy. Mdme za sebou adaptacni obdobi, jez jsme zvladli s vypétim vsech
sil, touha utéct se objevila, mnohdy byla silng, ale s prispénim péce pedagogickych pra-
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covnik( i ostatnich déti jsme to zvladli. Co by nas nyni mohlo primét riskovat zhorseni
si postaveni, hnév rodicl, socidlnich pracovnic i vychovateld, ktefi nam jiz zacali ve&Fit?
Pro¢ bychom utikali? KdyZ se s klienty bavim na toto téma, vétsina z nich zmini touhu po
svobodé. Vyskytuje se i po adapta¢nim obdobi, a to mnohdy jesté intenzivnéji. PFestoze
zafizeni umozZiuji ndvstévy zakonnych zdstupct, déti pravidelné jezdi na dovolenky
a velmi ¢asto absolvuji ¢innosti mimo prostory zarizeni, je touha vrétit se k plvodnimu
zplisobu Zivota natolik silna — zvlast u téch, ktefi vedli Zivot bez vétsich omezovani -,
Ze ji nedokazi odolat.

Kdyz tento dlvod Gtékd priradime k jednotlivci, dostaneme nejcastéji klienta vySe zminé-
ného — neprizplsobivého, ¢im dél ¢astéji se pohybujiciho ve Spatné parte, se zkusenostmi
s drogou. Fenomén drog je, co se utékd tyce, samostatnd kapitola, a v nasich podminkéch
je to problém témér neresitelny.

STRACH

Dalsim silnym motivem pro Gték z Ustavu je strach. Strach z toho, co mé cek4, ale
i z toho, co se kolem mé pravé odehréavd. Zvlaste labilni jedinci téZce zvladaji sebemensi
vykyvy a radgji se rozhodnou utéct. Vétsina téchto Utékdrd se viak spoji s Gtékdarem
touzicim po svobodg, ktery jej vyuZije, aby na to nebyl sdm.

Strach mize u nékterych vyvolat i nékdo z kolektivu, kdo vyhrozuje, slovné nebo fyzicky
atakuje, ¢imz donuti jiného k Gtéku. Sikana je stejné jako drogy samostatnym fenoménem
ve vztahu k atékim. Kazdé zarizeni by mélo vénovat dostatek casu a Usili, aby tento
nesvar minimalizovalo, v lep$im pfipadé naprosto zamezilo jeho vzniku.

VLIV RODINY

Utékovost klientt do jisté miry ovliviiuje i rodina. Pokud rodina spolupracuje, ma o dité
umisténé do zarizeni zdjem, dlvéruje odbornému pristupu zaméstnancti a v jejich praci
nespatfuje zlo, ale jednoznacnou snahu poméhat, dokaze svym pristupem znacné eli-
minovat Gtéky déti. Nasi snahou je navdzat co nejuzsi spolupréci se zakonnymi zastupci.
Kdykoliv se na nds mohou obratit s Zddosti o pomoc. V pripadé Gtéku jsou vzapéti
informovani, ¢asto déti sami privezou zpét.

Hlavné u dlouhodobych utékli viak spoluprice selhava. Rodice asto své déti kryji, za-
piraji je i pfed policii. PFestoZe v tomto pripadé Zije dit& jakoby ,,svobodné&®, v dlsledku
na to doplati nejvice samo.

Zvlastnim fenoménem pak jsou Utéky déti, o néz rodice nejevi minimalni zdjem a které
presto opakované utikaji pravé k nim. Odmitané dit&, psychicky silné deprivované, v ro-
diné casto tyrané, bez saturace zékladnich potfeb, nedd na svoje rodice dopustit, ideali-
zuje si je, samozi'ejmé k nim utika. BohuZel po nédvratu z Gtéku, ktery nikdy netrva déle
nez par dni, je jeho psychicky i fyzicky stav jesté horsi.
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PREVENCE A NASLEDNA PECE

Cilem v3ech odbornik(i a samotnych zarizeni je co nejvice sniZzovat pocty Gtékd. To se
¢astecné dari pristupem, vétsi erudovanosti, v neposledni fadé i zlep3ujicim se prostifedim
v nové opravovanych nebo budovanych détskych domovech, presto k Gtékdm naddle
dochazi. Nejsme zarizeni represivni, nasim prvoradym ukolem je hledisko vychovné
a edukacni. Nemame ani moznosti, jak zcela zamezit Gtékim.

Jakd péce je poskytovana détem vracejicim se z Gtéku? Intenzivni psychologicka, etope-
dicka, s klientem se pracuje individudlné i v rdmci skupinové psychoterapie. Jsme ochotni
kontaktovat rodinu, umoznit setkani, hovorit o problémech utékll i se zakonnymi za-
stupci. Vzdy se snazime nalézt prvotni pricinu, rehabilitovat od zakladu.

Zarizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy, hlavné pak diagnostické Ustavy, které
zajidtuji péci o klienty zadrzené na Gtéku po celé Ceské republice, tzce spolupracujf
s dalSimi institucemi, bez nichz by celkovy vysledek nemohl byt takovy, jaky je. Patfi sem
Orgény socialn&-pravni ochrany déti, Policie Ceské republiky, lékai'ska zafizeni, DETOX,
v neposledni Fadé i Linka bezpeci.

Préace s klientem, ktery ma Gtékové tendence, neni jednoducha, presto stoji za to se
viem vénovat. Nikdy nevime, kdy se sami ocitneme v situaci, ve které jako jediné mozné
vychodisko uvidime uték. A nic nepoté&si vice, nez napraveny Utékar, ktery se jednoho
dne prijde pochlubit, Ze praveé sloZil maturitni zkousku.

Neberme to jako napravu, ale jako pomoc. Dité na utéku, nebo touZzici utéct, nedéld nic
jiného, nez Ze nas v zoufalé situaci prosi, abychom se jim zabyvali, vSimli si ho. Nebudme
netecni a vénujme maximalni Usili tomu, aby pocet déti, které odkudkoliv z jakychkoliv
pricin utikaji, byl minimalni.
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utékovost déti

a mladeze z pohledu
kuratora pro déti

a mladez

PhDr. Helena Volechova
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Toto téma je velmi obséhlé svou problematikou a je nutno na né&j pohlizet v celém kon-
textu poskytovanych sluzeb, coZ prezentuje i dnedni konference.

Préace kuratord pro déti a mlddez je tedy pomérné ddleZitym meziclankem celého sys-
tému socidlné-pravni ochrany déti a mladeze a je zamérena nejen na reseni konkrétni
pripadové prace, ale zabyva se i vyhledavanim déti, které jsou ohroZeny svym socidlnim
okolim, rodinou, vrstevniky, partami, trestnou cinnosti, experimenty s navykovymi lat-
kami a jejich Skodlivym uZivanim a jinymi negativnimi vlivy.

Za posledni roky sledujeme na Oddéleni socidlni prevence narist vychovnych problém(
u déti a mlddeZe témér dvoj- az trojndsobny. Vychovné problémy se velmi c¢asto proje-
vuji ve vztahovych zdleZitostech rodinnych, prredevsim ve vztahu rodic a jeho dité, ve
vrstevnickych vztazich v parté, ve Skole. Tam, kde je podcenéno zachyceni prvotnich
signalt naznacujich zmény v chovani ditéte, Usti situace nejen do zaskolactvi, ale mnohdy
pravé i do utékl déti z domova. Rodi¢ bud'’ vi, Ze je nutno zajit na mistni oddéleni policie
a nahlasit dité jako pohresované, nebo primo telefonuje na nase oddéleni a pta se, kdy
ma jit dité€ hlasit jako pohresované. Toto jsou vSak pripady, kdy je dité jiz v evidenci OSP.
Kurdtor se obvykle o ditéti-Gtékari dozvi az v prFipadg, Ze se dité dopusti opakované
Gtéku z domova a spachd na utéku trestnou ¢innost. Nebo jsou rodice jiz tak bezradni,
Ze navstivi nase oddéleni, konzultuji situaci, Zadaji o pomoc, jak k ditéti pFistupovat,
jak resit zpretrhané vazby. Mezitim i Skola upozoriiuje na negativni zmény, ke kterym
dochazi v jednani ditéte.

Vzhledem k tomu, Ze t&chto pripadd pribyvd, jedna nase oddéleni s Policii Ceské repub-
liky o moZnosti pravidelného poskytovani informaci o pohfesovanych détech, zejména
nezletilych. HlaSeni o pohreSovanych détech by ndm byla poddvdna mési¢né. Timto
zpUsobem muZeme rychleji pomoci détem, vstoupit do rodinného prostredi, zmapovat
situaci, navrhovat zpGsoby reseni, ktera jsou prijatelnd v dany moment. Pfedchazet tak
vypjatym Zivotnim situacim jak pro déti a mladistvé, tak pro jejich rodice.

Castéji se také v soutasné dobé setkdvame s piipady, kdy Fesime krizovou intervenci
primo na Oddéleni socidlni prevence. Situace obvykle vypada takto: dité ¢i mladistvy
navstivi socialni odbor, zaklepe na kanceldr kuratora a sdéluje, Ze se odmitd vratit domda,
at uz z jakychkoli dtivodil. DoZaduje se okamzitého Feseni situace. V téchto pripadech
podrobné analyzujeme s klientem cely jeho pribéh, popripadé kontaktujeme jeho za-
konné zéstupce ¢i pribuzné. V té&ch pripadech, kde skute¢né neni mozny ¢i vhodny navrat
domd, zajistujeme ditéti umisténi do zafizeni, které nabizeji ditéti pFespani a predani
rodi¢im rdno. Obvykle je to pobytové zarizeni Pontis, Praha 9. SluZeb tohoto zafizeni
vyuZivadme i pfi pInéni pracovni pohotovosti kurdtor( a socidlnich pracovnikd, obvykle
po pracovni dobé a v no¢nich hodinach. Déti i mladistvi, ktefi se ocitnou v takové situaci,
jsou Casto vycerpani, unaveni a bezradni. Proto je vhodné hledat dal3i moZnosti FeSeni
v klidu az druhy den rano.

Dalsi zarizeni, které je ndm vzdy a za kazdych okolnosti ndpomocné, je azylovy Dim
¥ prdni na Praze 6. Dim tFi pidni zde bude prezentovdn, ale jeho nesmirnou vyhodou
a prednosti je moznost dlouhodobéjsiho pobytu pro déti a mladistvé, stabilizace situace
pro klienta, okamzité vtazeni rodiny do problému, Feseni konfliktu za Gcasti ditéte, jeho
zékonnych zastupcl, odbornych pracovnikl tohoto zarizeni a kurator(, tzn. vSech zu-
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¢astnénych. Dit€& ma zde pocit bezpedi, otevira se, pric¢emz je zachovén kontakt s rodici

a pribuznymi, kteri maji zajem resit obtiZnou situaci. Dité¢ zde neprerusuje kontakt se

skolou.

Utéky déti z tohoto zafizeni jsou minimalni. Pot¥ebovali bychom, aby takovychto zafizeni
bylo mnohem vice ¢i aby byla kapacita Domu t¥f prani rozsirena.

Vyznamnym pro praci kuratord na MC Praha 5 se stal denni stacionai* Malvazinky s am-
bulanci. Staciondr nabizi celodenni odbornou preventivné vychovnou péci pro déti s po-
ruchami chovani. V dopolednich hodinach se zde vyucuji déti na zékladé individudiniho

vzdélavaciho planu. V odpolednich hodinach zde probihaji vychovné programy pod

vedenim odborného vychovatele na zédkladé tydenniho vychovného planu. Staciondr je

propojen s ambulanci a s pobytovym zarizenim Pontis. Vzdjemnd propojenost stacionare

s ambulanci resi problematiku naruseného, nepodnétného ¢i ohrozujiciho rodinného

prostredi, nerespektovani autority rodic, casté konflikty i v souvislosti s rozvodovymi

zélezitostmi rodicli, hadky a posléze i Utéky z domova. Touto formou odborné péce,
do které jsou v¢lenéni samozrejmée kurdtofi a rodice, se snazime i o snizeni poctu déti,
které se ocitaji na uteku.

Alarmuijici se pro kuratory na Praze 5 stava oviem situace v okoli velkych obchodnich

domi. Zde se shlukuji cizinci vétSinou z Bulharska, Rumunska, Ukrajiny, Slovenska,
Chorvatska a jinych zemi. Jednd se o dospélé, ktefi sem privaZeji zejména nezletilé ve

véku 9 az 14 let a vyuZivaji je nejen ke kapesnim kradezim kabelek, mobilnich telefonl

apod., ale i k prostituci. Vétsinou tito dospéli maji pouze plnou moc k tomu, aby doprova-
zeli tyto déti do CR, Némecka a dal3ich zemi, nejsou jejich zakonnymi zastupci. Casto se

vymlouvaji na to, Ze jen republikou projizdéji, aniz maji potfebné doklady k vycestovani

s ditétem. V téchto pripadech se jiz jednd o organizované gangy. Tyto déti nemaji mnohdy
ani ponéti, co je to skolni dochdzka, jsou zvyklé Zit na ulici a Zivit se pouli¢nimi kradezemi,
spi v hotelich, bytech, na nddrazich, kde se da, kazdy den nékde jinde. Jsou na Gtécich

delsi dobu a mnohdy jsou zdevastované jak psychicky, tak fyzicky. Tyto déti a mladistvé

sice kuratofi v nezbytnych pripadech umistuji na zakladé rozhodnuti soudu formou

predbéznych opatieni do specializovaného zarizeni pro déti-cizince v Praze 4, ale i od-
sud déti utikaji a zdrzuji se na Gzemi CR a nadéle pachaji trestnou ¢innost. V soucasné

dobg je toto zarizeni pIn& vytizené, takze jsme postaveni do situace, kdy zvaZzujeme i se

soudci a policii CR kazdé rozhodnuti. Jen u pomérné malého procenta takto zni¢enych

déti se podari pomoci a ,,nastartovat® jim $tastnéjsi osud.

Ale vratme se zase k nam, k détem, kterym se na Utécich ze zafizeni, vétsinou z vy-
chovnych Gstav(, dari zGstévat na Gtéku pll roku, rok i vice, nebo se jednd o chronické

Gtekare, ktefi se v zafizeni, jak se Fika, jen ohreji a zase vyrazi dal. Nékdy je skryje

dokonale a na dlouhou dobu rodina nebo vypomiZou dob¥i zndmi, u téch vétsich je

reSenim squat ¢ ulice, nddrazi, kandl, nékdy byty...

| toto téma trapi kurdtory. Jak zamezit tomu, aby doba Utéku netrvala opravdu tfeba

dva roky? V soucasné dobé& mdme i déti s narizenou ochranou vychovou na dlouho-
dobych atécich. Nase oddéleni eviduje za mésic duben napftiklad Sest dlouhodobych

Uté&kard. | pres opakované Zadosti z nasi strany o Setfeni a zajisténi téchto Utékdar( na

mistni oddéleni PCR se nedafi k témto d&tem dostat, podavani podnétd k zahajenf trest-
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niho stihani rodi¢t pro ohrozovani mravni vychovy dle § 217 Tr. zék. se miji icinkem.
V té&chto pripadech se snaZzime vyhledavat déti vlastnimi silami. Mdme zhruba jednou za
mé&sic ¢i za dva stanovené tzv. Zurnalni dny, tj. nedredni dny, kdy vyrédzime do ulic, do
ohrozenych lokalit MC Prahy 5, kde se domnivame, Ze by se Gtékari mohli zdrzovat,
a zde provadime mistni Setfeni. Nékdy i za Ucasti Mé&stské policie. Mohlo by se zdat,
Ze tento zpUsob vyhledavani je pouze kapkou v mofi FeSeni otazky utékard. Ale nékdy
nam nezbyva nic jiného, prestoZe jsou kurdtofi velmi pracovné vytiZeni. Toto je alespon
pokus, jak nerezignovat.

A nakonec uvadim nékolik Gdajli z ro¢niho vykazu o vykonu socidlné pravni ochrany déti
za rok 2005. Kuratori pro déti a mladdez maji celkem 592 klientd za rok, z toho 263
nezletilct a 329 mladistvych. Za rok 2005 fesilo OSP 205 vychovnych problémd u déti
a mladistvych, uloZilo 32 vychovnych opatreni, podalo 11 navrhi na Gstavni vychovu. Za
rok 2005 evidujeme 18 déti a mladistvych v Ustavni vychové a 4 ochranné vychovy.
Stav (tékard za I. pololeti roku 2006 je takovy, Ze 3 mladistvi s naffzenou ochrannou
vychovou jsou dlouhodobé na utéku, 5 nezletilych a mladistvych s narizenou Ustavni
vychovou je na dlouhodobych utécich.

Zavérem je nutné Fici, Ze diky spolupraci kuratord pro déti a mladez s vyse uvedenymi
odbornymi pracovisti a diky tymové préci se ndm dari snizovat procento déti na Gtéku
z domova, pomahat jim stabilizovat rodinné zdzemi a navazovat zpretrhané vazby.

PhDr. Helena Volechova
(vedouci Oddéleni socialni prevence - MC Praha 5)
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ULOHA A MOZNOSTI AZYLOVEHO DOMU PRO DETI
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PREDSTAVENI AZYLOVEHO DOMU PRO DETI

Azylovy dim pro déti je zarizenim rodinného typu s 10 IGzky. SluZby jsou uréeny détem
od 3 do 18 let, které se ocitly v dlsledku rodinné krize v takovém ohroZeni, Ze musi
byt na prechodnou dobu umistény mimo vlastni rodinu. Nasim cilem je poskytnout
ditéti ochranu pred traumatizujicimi vlivy krize, kterd je mnohdy vyvrcholenim vleklych
problémi v rodiné. B€hem pobytu ditéte v AD rodice ¢i jiné pecujici osoby dochdzi do
AD na ambulantni konzultace a spolecné hledame reseni, aby se dité mohlo vratit do
osett¥eného rodinného prostredi. Casto se jedna o rodiny, jejichZ problémy se predavaji
z generace na generaci. Jsme si védomi, Ze kratkodoby pobyt ditéte u nds a soucasnd
préce s rodinou sice zlepsi aktualni situaci ditéte a rodiny, ale riziko recidivy problémi
v mife, kterou rodina sama nezvladne, je veliké. V dlouhodobé perspektivé chceme proto
nalézt zplsob, jak rodinu podpofit a provazet i po ukonceni pobytu ditéte u nas. Cilem
je prispét ke snizeni poctu déti, kterym je navrhovdna Ustavni vychova. Tu povazujeme
za indikovanou az po vycerpani vdéech moznosti podpory ¢lenl rodiny, jinych pecujicich
osob ¢i pri vdzném ohrozeni ditéte.

PFi své praci vychazime z predpokladu, Ze v zafizeni rodinného typu plsobi terapie
prostredim, je mozny individudlni pristup k ditéti a roding, snadné&ji se projevi prirozeny
potencidl ditéte, ktery je pak moZno rozvijet. Zédkladnim predpokladem podpory je ty-
mova prace personalu, ktery je sestaven tak, abychom mohli profesionalné zajistit kvalitni
sluzby s ohledem na vSechny aspekty krize rodiny a jeji disledky na psychicky a fyzicky
stav ditéte. V pobytové ¢asti pracuje pét vychovnych pracovniki s VS & VOS vzdélanim
pedagogického, specidlné pedagogického, psychosocidlniho ¢i socidlné-pravniho zamé-
reni, ktefi zajiStuji nepretrZity provoz a jsou v bezprostrednim kazdodennim kontaktu
s détmi. Na ambulanci pracuje [ékarka-psychoterapeutka, etopedka, ambulantni socialni
pracovnice a 2 terénni socialni pracovnice zajistujici provazanost a pokracovani slu-
Zeb i po ukonceni pobytu ditéte u nas. Za nezbytnou povazujeme spolupraci se viemi
zainteresovanymi institucemi a organizacemi statni i nestatni sféry, které se na reseni
problém rodiny podileji.

DETI NA UTEKU JAKO CASTIi KLIENTI AZYLOVEHO DOMU

Déti na Gtéku jsou jednou z Castych indikacnich skupin, v jejichz zajmu se na nds obraceji
socidlni pracovnici, kuratofi, policie ¢i Linka bezpeci. Pro tyto déti mdme vyhrazena tzv.
krizovd lGZka. Jsou urcena ke kratkodobému, jednodennimu pobytu, jehoz ucelem je
poskytnout ditéti bezpeci a umoznit socidlnim pracovnikdm OSPOD Fresit situaci v terénu.
ilustrovat na nékolika prikladech z praxe:

Byla u nas divka, Za¢ka 9. t¥idy ZS, kterd volala na Linku bezpedi, v Z4dném piipadé
se nechtéla vratit domd, byla tedy u nds pres noc. Ani rano nechtéla o navratu domu
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slySet. Po setkdni s rodici ale nechtéla pro zménu sly3et o dal$im pobytu v azylovém
domé. Presto neslo jeji Uték bagatelizovat, proto jsme domluvili ambulantni dochdzeni
divky k ndm a rodi¢im doporucili rodinnou terapii. Pohled divky i rodi¢d na uték byl
samozi‘ejme diametrdlné odlisny. Divka méla obavu, Ze se rodice rozvedou a Ze ona je jen
trapi a déld jim starosti. Mé&la starsiho Usp&3ného bratra, se kterym se srovnavala a ktery
ji byl ¢asto dévén za vzor. Rodice sice pripoustéli vztahovou krizi, ale byli presvédceni,
Ze ji zvladnou, a pohled dcery povaZzovali za prehnany. Proto nepovazovali rodinnou
terapii za potiebnou. Dle jejich ndzoru dcera utikala pred rFeSenim nakupenych problémd,
hlavné ve Skole. V 8. tridé méla n&kolik ctyrek. Opravila si znamky a byla pfijata na
stfednfi Skolu, kterou si vybrala. Méla radost z dosazeného Uspéchu a s prazdninami
ukoncila dochazeni k ndm; na prvni pohled by se zddlo, Ze se tim zvysilo jeji sebevédomi.
S odstupem nékolika mésicli zacala opét utikat z domu.

Z uvedeného je ziejmé, Ze nelze podporit dité bez Ucasti rodict, od nichZ v prvni fadé
dit€ ocekéava uznani, potvrzeni a prijeti.

17lety chlapec se k ndm dostal po n&kolika dnech na Gtéku z Moravy, utekl od babicky,
které byl svéFen do péce a Zil u ni se dv€ma starsimi bratry. Trval na tom, Ze chce jit do
détského domova, a z jeho projevu bylo zFejmé, Ze toto rozhodnuti neni undhlené a Ze
si od svych starsich bratra dost vytrpél. Ustavni vychova byla v jeho pripadé jedinym
moznym FeSenim.

Z Moravy se k ndm dostali i dva 13leti spoluZaci, jeden z nich si nerozumél s novym
partnerem matky a premluvil kamarada, aby na Gték nebyl sém. Pro oba si druhy den
prijeli rodice a dalsi nezbytnou podporu zajistily socidlni pracovnice z mista bydlisté,
které obé rodiny znaly.

A jiné dvé témér osmnactileté divky z Brna se rozhodly, Ze utecou do Némecka, ale
v Praze si to rozmyslely a po nékolika dnech bloudéni byl dohodnut pobyt v DOMu.
U nas cekaly, nez se uvolni misto, ale nevydrzely reZim a utekly i od nas.

14lety chlapec opakované utikal od otce, kterému byl po vleklych porozvodovych spo-
rech rodicli svéren do péce. Pobyval u nas celé skolni pololeti a zvladl to velmi dobre,
ackoli s tak dlouhym pobytem nepocital ani on, ani rodice. Soudni spory rodicu, které
zacaly léta pred prijetim chlapce k ndm, nejsou dodnes vyredeny.

Dalsi 16letd divka méla za sebou jiz nékolik Gtékd, pri poslednim, ktery predchazel
pobytu u nds, podala i trestni ozndmeni na otce pro fyzické trestani. Trestni ozndmeni
nakonec vzala zpét, ale i po ndvratu domu se Gté&ky opakovaly a divka nadale Zila pro
sebe ohroZujicim zptsobem bez schopnosti respektovat autoritu a pravidla.

17lety chlapec mé& mnoho neomluvenych hodin na udilisti, kdzeriské problémy a podmi-
nec¢né vylouceni, stupfiovaly se neshody s matkou, kterd pozadovala zlep3eni ve Skole,
Gt&k nésledoval po vyhroceni situace, kdy manzel matky chlapce fyzicky potrestal. Jiz
kratky pobyt chlapce u nas ukazal, jak sloZitou situaci musi rodina redit a jak je nutna
rodinnd terapie a dlouhodoba systematickd psychoterapie chlapce vzhledem k vyrazné
labilité a psychosomatickym obtizim.
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POSTO) DUVERY A HLEDANi KONSTRUKTIVNIHO RESENI

KdyzZ je dité& u nds, mame za sebou prvni orientacni rozhovor, ktery ndm umozni ales-
poii povrchni seznameni se situaci, zatimco socialni pracovnici OSPOD informuiji rodice
a zjistuji jejich pohled na Gték. Nej¢astéji se pak domlouvame na spole¢ném setkani v AD.
Prvni rozhovory jak s ditétem, tak s rodinnymi prislusniky jsou pIné strachu, hnévu, ob-
viflovéni, velmi ¢asto se po Utéku obé strany obdvaji vzajemného setkdni, déti nechtéji
slySet o ndvratu, rodice se citi dotéené. V této fazi je velmi ddleZité zaujmout nestranny,
neodsuzujici postoj, uklidnit obé znesvérené strany a nabidnout moZznost fesit krizovou
situaci s odstupem, ktery umozni doc¢asny pobyt ditéte mimo rodinu. Tim je pro rodinu
tato tézka situace presmeérovana k reseni problému a pobyt ditéte v AD prestava byt
vnimdn jako trest ¢i selhdni.

V tvodu jsem hovofila o terapii prostrredim, kterou nevidim pouze v prijemném este-
tickém interiéru AD, ale hlavné v zékladnim vstricném postoji. Nasi snahou je klienta
(za klienta povazujeme dité i rodinu jako systémovy celek) prijmout, pochopit, nehod-
notit, neodsuzovat, a tim podpofit vznik pocitu bezpeci a divéry v Fesitelnost situace
s pocatecni podporou nestrannych odbornik(l a postupnym preddvéanim kompetenci
na rodinu.

PRAVDIVA ANALYZA SITUACE KLIENTA A SPOLUPRACE SE
SOCIALNIMI PRACOVNIKY

Priciny vedouci k utékim déti nemlzeme identifikovat na zékladé povrchnich informaci,
které mame k dispozici pfi reseni krizové situace. Hovorim o tom proto, Ze opakované,
prakticky ve vSech pripadech prijatych déti, se situace na zacatku pobytu jevi zcela
jinak, nez jak se ukazuje paralelné s hlubsSim poznanim problém{ rodiny. To se tyka
i déti, které prijimame na azylova lGzka, mame moZznost udélat podrobnéjsi anamnézu
a prijem pripravit. U krizovych prijm{ jsme mnohem vice zavisli na informacich socidl-
nich pracovnikii OSPOD, ktefi prijem zprostiedkovavaji. Nase zkuSenosti jsou takové,
Ze v pripadé dobré spoluprace nejenze usnadnime praci jeden druhému, ale otevira se
moznost skute¢né podpory rodiny. Priblizim priklady z praxe:

Sedmndctiletd divka utekla z domova poté, co jiz neunesla neustalé vycitky rodicd a stup-
nujici se konflikty, které i v minulosti opakované Fesila Gtéky. Divka se nechtéla vratit
domi s odlivodnénim, Ze to bude stejné, doma se nic nezméni a ona uz to nevydrzi.
Socidlni pracovnice kontaktovala rodice a poté pfijela s matkou, abychom domluvili, co
dél. Matka zpocatku s pobytem divky u nas nesouhlasila, v vodnim rozhovoru jsme ji
tedy seznamili se sluzbami, které nabizi nase zarizeni, a co ceka jak divku, tak rodice.
Nakonec jsme nalezli feseni prijatelné pro obé strany, napldnovali jsme prijeti divky
s odstupem nékolika dn(i, kterému predchdzelo jesté jedno ambulantni setkani s obéma
rodici a socidlni pracovnici k doplnéni informaci. Pro ustaranou matku byl pobyt divky
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u nds jiz prijateln€jsi a k celé situaci se mohl vyjadfit i otec, ktery s pobytem téZ souhlasil,
stejné jako s pravidelnymi konzultacemi na nasi ambulanci. Se socidlni pracovnici jsme

domluvili, jak dale spolupracovat v zdjmu rodiny, s ¢im se mohou rodice obracet na ni

a co budeme Fesit v ramci naseho zarizeni.

Mame ale i negativni zkuSenosti, kdy moZnost spoluprace nebyla vyuZita:

Obrétila se na nds matka ¢trnéctiletého chlapce, ktera Zila odloucené od jeho otce a méla

pred sebou cestu mimo republiku. Matka chtéla chlapce sezndmit s prostifedim, kde bude

po dobu jeji nepritomnosti. Chlapci se u nas libilo, s pobytem souhlasil, a vSe bylo pfipra-
veno tak, aby mohla matka odjet s pocitem, Ze zajistila pro syna dobrou péci. Matka pak
prisla jesté jednou, bez syna, aby vysvétlila sloZitost rodinné situace. Obavala se reakce

otce chlapce, od kterého odesla a ktery ji v minulosti opakované fyzicky ohrozoval, takze

byla nucena vyhledat sluzby organizace zamérené na domdci nésili. Domlouvali jsme

moznosti navstév otce, proti kterym matka nic nenamitala, stejné jako setkavani chlapce

samy do Skoly a chlapec mél $kolu v blizkosti otcova bydlisté. Asi 3 tydny pred timto
planovanym prijmem chlapec utekl od matky a na policii nahldsil neprimérené fyzické

trestani a zneuzivani pritelem matky. Socidlni pracovnice OSPOD, ktera nds kontaktovala,
reSila situaci umisténim chlapce v nasem zarizeni na zakladé predb&zného opatieni soudu,
aniz brala zretel na ndmi poskytnuté informace i okolnost, Ze jsme s matkou v kontaktu

a Ze s pobytem syna u nds nejenze souhlasi, ale sama si ho pred timto zvratem udalosti
domluvila. Vychazeli jsme pri tom ze zkusenosti, Ze Fedeni soudni cestou vétsinou ro-
dice odradi, a my pak hlre ziskavame jejich ddvéru. Spoluprace, rozdéleni kompetenci
a sdélovani informacipovazujeme za nezbytné v zajmu ochrany ditéte, ale v tomto pfi-
padé k tomu nedoslo. Pobyt u nds mél chlapci poskytnout neutralni bezpe¢né prostrredi
s moznosti pripravy na systematickou terapii. Chlapec po mésici pobytu u nas projevil

prani byt u otce a jeho vztah k matce se ve srovnani s prvnim setkdnim na ambulanci

zmeénil ve znacné negativni. Pobyt byl ukoncen bez moznosti terapeutické podpory.

VNITRNI PRICINY UTEKU

Priciny Gtekl déti nemusi byt jen vngjsi, kdy dit& utikd pFed konkrétnim prikorim. Zvlaste
obdobi vyvojovych krizi, puberta a adolescence, je obdobi velmi ndro¢né pro obé strany,
rodice i déti. Béhem kratké doby pobytu u nés se projevi i hlubsi priciny a jiné formy
obrannych reakci. Déti jsou bezprostrfedné po prijeti rady, Ze si odpocinou od rodinnych
stereotypl, kterymi se v rodiné fesi problémy a které jsou vétsinou pro obé strany
nevyhovujici. Vlidné prijeti, soucasné vymezeni podminek, ddu, pravidel pri pobytu
u nds je jimi zpocatku pozitivné vnimano, déti slibi cokoli, ale jakmile zjisti, Ze na tom
skute¢né trvame, jsme vystaveni podobné konfrontaci jako rodice. Déti opét reaguji
obranng, Gtékem ¢i Gtokem.

V pripadé jiz zminéné sedmndctitelé divky s opakovanymi Gtéky byl pobyt u nas velmi
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téZce akceptovatelny matkou, zatimco divka v AD chtéla z{istat a vdechny podminky se
ji zdaly prijatelné. Divka vi, Ze jsme v kontaktu se Skolou, Ze ji vSichni podpofi, pfesto
i béhem pobytu u nds chodi za $kolu a pfi uceni je znat, Ze obsah je to posledni, co ji
zajimd. Neustale zkousi, kam az miZe zajit v porusovani pravidel, takZe jsme nakonec
nuceni pobyt predcasné ukoncit a pokracovat v podpore rodiny ambulantné. Divka utika
nejen z domova, ale i ped konfrontaci se situacemi, které pro ni predstavuji nepfimére-
nou zatéz. Utikd do idedlnich predstay, jak jednou bude pomahat lidem (studuje $kolu
se socidlnim zamérenim), utika pred dospélosti, kterd ji cekd, zvladne-li vyvojovou krizi
adolescence. Tak sloZity je proces, ktery divka zi'ejmé zaZiva na Urovni intrapsychické.
Na drovni interpersonalni musi zvladnout separaci od rodic, proces oboustranné velmi
téZky a bolestivy. Navic se po ni chce, aby se ucila, opravila si zndmky, prevzala zodpo-
védnost za své jedndni a neresila vyhrocené situace zplisobem, ktery ji ohrozuje. Divka
Chceme-li hovorit o podpore rodiny, musime vSechny tyto aspekty brat v Gvahu. Déti
potrebuji potvrzeni svych nejblizsich, hlavné rodicd. Nasim tkolem pak je vytvofit rodiné
takové podminky, aby jeji clenové mohli nahlédnout pFiciny krize a sv(j podil na jejim
vzniku, a dale zprostredkovat vzdjemnou domluvu na FeSeni konfliktd takovym zpiso-
bem, aby byl pFijatelny pro viechny ¢leny rodiny. Neni-li to mozné, s ¢imz se setkdvdme
velmi ¢asto, tak alespori nalézt zplsob dlouhodobé podpory, tak aby dopad nedostacujici
péce & nemoznosti rodi¢t domluvit se byl pro dit€ co moznd nejméné traumatizujici.
Nefunkénost rodiny do té miry, Ze vazné ohrozuje psychicky a fyzicky vyvoj ditéte, je
ddvodem jeho umisténi mimo vlastni rodinu, nicméné jeji dalsi podpora a provazeni je
na misté i v tomto pripadé, aby nebyl kontakt ditéte s rodici Uplné prerusen.

PSYCHOHYGIENA PRACOVNIKU AZYLOVEHO DOMU

Dit& na utéku, zajisténi jeho ochrany a nalezeni optimadlniho Fesenf je situace krizova
a stresujici pro vSechny zucastnéné. Se stresovymi reakcemi, Utékem ¢i Utokem, se
setkdvadme nejen u ditéte a rodinnych prislusnikd, ale i u nas samych, ktefi se snazime
krizovou situaci ditéte a jeho rodiny Fesit. Nemé&li bychom podcefiovat negativni emoce,
které v nds nade prace miZze vyvoldvat. Malokdy se setkdme s pozitivni odezvou, spiSe
jsme opakované konfrontovani s frustraci a bezmoci. Humanisticky postoj, ktery vychazi
z pozitivniho pohledu na ¢lovéka, umoZiuje vnimat situaci rodiny celostné. Snaha je
smérovédna k podpore toho, co je v ¢lovéku dobrého, proto se neuchyluje k povrch-
nimu hodnoceni a hledéni vinika, ale orientuje se na feseni problému s védomim jeho
komplikovanosti.

Hovorila jsem o nezbytnosti spoluprace. Uz sama okolnost, Ze se mGzZeme s nékym pora-
dit, nahlas premyslet, spolecné hledat, je cestou k nalezeni optimélniho reseni; rozdéleni
kompetenci zmirfiuje dopad stresujicich faktor(, které jsou v oblasti pomoci ohrozenym
détem a jejich rodinam prirozenou soucasti prace. Chceme-li v ditéti a jeho rodiné vzbu-
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dit dGvéru v to, Ze budou schopni Fedit situaci jinak nez zplsobem ohroZujicim sebe
nebo okoli, m&li bychom v to v prvni Fadé véFit sami, véFit ve smysluplnost vlastni prace.
K humanistickému postoji je tfeba dospét, nelze ho vnutit, jednd se o proces vyzadujici
Cas, zkuSenost, odvahu a odhodlani nevzdavat se, nevidime-li hned efekt.

PROBLEMOVE DETI

Klienty azylového domu jsou vesmés déti, které maji problémy s agresivitou vlastni i
svych nejblizsich, a fFesi je rliznymi formami Gtékd, jak byly popsany vyse. Tyto déti maji
vice ¢i méné zrejmou poruchu chovani, jsou impulzivni, agresivni, velmi ¢asto vidime
nerovnomérny vyvoj osobnosti. Nemaji prakticky Zadnou motivaci k uceni, k aktivnim
¢innostem, zajm&m adekvétnim véku, zato predcasné holduji zajmam, které je ohrozuji.
Jiné déti maji spiSe tendenci k Uniku, Gtéku do svého fantazijniho svéta ¢ do nemoci,
jsou uzaviené, nedGverivé, plaché. Prakticky viechny maji problémy se sebehodnocenim,
sebepfijetim a sebedlveérou. Maji problémy ve vztazich s vrstevniky, ¢asto je z nich citit
bezradnost, neumi odhadnout, co druhy svym jednanim mysli a co se od nich ocekavd,
¢i neumi ohodnotit nésledky vlastniho jednani. Jsou citlivé na poniZeni a nespravedinost,
kterou bohuzel vidi i v tom, kdyZ vypracovat domaci Gikol. K détem, které u nas pobyvaj,
tyto projevy patfi. Jsou takové, protoZe je mnohdy kruté zkuSenosti prinutily branit se.
PFesto jim to neubird na hodnoté. Chceme-li t€mto détem skutecné& pomoci, musime
hledat dGvody, které je vedou k t€émto obrannym reakcim, hledat pomoc pro rodinu, aby
se déti nemusely uchylovat k projeviim, které ohroZuji je samotné ¢i jejich okoli a které
bez v¢asné podpory prerostou tak, Ze uz pomoci nelze.

VZTAHY V RAMCI AZYLOVEHO DOMU

Na drovni azylového domu jsme méli moznost presvédcit se, jak dlleZita je tymova prace
personadlu a jak t€zké je k ni dospét. Chceme-li vytvorit détem bezpecné, pevné, divéry-
hodné prostredi, je nezbytny vzajemny respekt, podpora a diivéra mezi ¢leny tymu. Déti
potrebuji pravidla a prijimaji je tehdy, kdyZ jsou po nich vyZadovana vSemi. Neprestanou
zkousSet nasi pevnost a dlislednost, jsou mistry v hledani a nalézan{ nasich slabin. Potrebuiji
autoritu a respekt k ni, ale nejdiive musime obstat v jejich svérazném testovani, jsme-li
toho skute¢né hodni. A ndm nezbyva, nez vydrzet, nebo si doprat potiebny odpocinek.
PFi této praci nardzime na své limity a velmi zaleZi na motivaci. Proto nepodcefiujeme
vyznam supervizi, psychohygieny, vzdélavani, sebezkuSenostnich seminard a vycvikd. Ac-
koli se snazime prostredim i postojem vytvofit pro déti prijemné podminky, nem(iZzeme
zavirat oci pred skutecnosti, Ze jsou déti nadéle v nékteré z obrannych pozic, utikaji i
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Gtodi. Jsou na ni mnohdy |éta zvyklé a zména postoje je dlouhodobym procesem, k jehoz
zahdjeni miizeme pouze vytvorit podminky. | zména prostredi, at je sebepiijemnéjsi, je
sama o sobé stresujici, nebot se déti musi prizplisobit né¢emu novému, nezndmému,
nejistému. A tak jsme sv&dky vytvéreni koalic déti proti vychovnym pracovnikiim, ne-
bot tak se citi siln&jsi a méné zranitelné, ale o to hiife zvladatelné; jindy vytvari koalice
skupinky déti proti sob& navzajem, ¢i vétsina proti jednomu ditéti. V rodinném zarizeni
vidime, jak silnd je tendence k exkomunikaci. Jindy jsme svédky snahy déti vnést nesvar
mezi jednotlivé ¢leny tymu. | ti jsou neustdle konfrontovéni s rizikem vytvareni koalic,
které je na prvni pohled posiluji, ale tym jako celek znejistuji. Vytvareni davéry mezi
¢leny tymu je stejné jako vytvareni diivéry déti k ndm procesem, ktery je v situaci stresu
velmi narocny, stéle vystavovany zkouskam a nejistotam.

Kromé vztah(i v ramci azylového domu vznikaji vztahy s rodinnymi pfislusniky a s pracov-
niky jinych poméhajicich profesi. Na vSech Grovnich interpersonalnich interakci mizeme
bud’ spolecné hledat a vzdjemné se podporovat s cilem nalézt reseni problém0 ditéte
a jeho rodiny, nebo hledat vinika a vn&jsiho nepfritele, kterého je tfeba odsoudit a potres-
tat. JiZ moznost volby mezi t€mito alternativami je soucasti procesu vzniku spoluprace,
ddvéry a nasmérovani na feseni problému s neustdlym védomim toho, Ze dité a jeho
rodina jsou cilem naSeho zajmu a péce.

MUDr. Elena Turnovska
(Feditelka Azylového domu Piemysla Pittra pro déti, jehoz zFizovatelem
a provozovatelem je Dim t#i pfani o.s.)
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V poslednich nékolika malo letech se dfive nez kdy pred tim zvysila v tisku Cetnost ¢lankd
na téma nahradni vychovna ¢&i Gstavni péce o déti v nasi republice. Bohuzel, zatim na
Grovni pouhého napadani a obran mezi neziskovym sektorem a statem. Jsme svédky
zamérnych zkreslovéni idajd, ale i reality ze strany nékterych osob, které v povédomi
bé&Zného obcana casto plati za velké znalce déti a jejich problém.

Nevytesenych otazek je v systému péce o déti vychovavanych mimo plvodni
rodinu skute¢né mnoho. Obycejné kazdy resort, ktery je za cast této
problematiky zodpovédny obtizné pfiznava, ze pravé v jeho casti systému, za
kterou je zodpovédny, Chceme-li hledat feseni jak se dostat ven ze za¢arovaného
kruhu nahradni vychovy u nas, méli bychom se patrné nejdrive pozastavit

u klicovych bod systému a popsat jejich limity z pohledu jeho dalSiho mozného
vyvoje.

KLICOVA MISTA

Nejprve vzpomerime na kli¢ovd mista celého systému a jejich pristup k problematice.
Jsou jimi pFislusnd ministerstva (financi, Skolstvi, prace a socialnich véci, zdravotnictvi,
vnitra, spravedlnosti), kraje, obce a ddle pak dil¢i instituce, veetné neziskovych organizaci.
Nemusim zdiraziovat, jak dlleZita je potieba spolupréce jednotlivych ministerstev.
JelikoZ mira meziministerské dohody a urcité nadresortni koordinace je zavisld jednak
na politické vdli vlady jako celku a jednak na schopnosti jednotlivych ministr( spolu
komunikovat, zamé&rim se ve svém prispévku na ty instituce, které zdsadnim zptsobem
ovliviiuji kvalitu péce primo v dennim Zivote.

Organy socialné pravni ochrany déti (didle OSPOD) maji v popisu prace predevsim
ochranu prav a narokd déti na priznivy vyvoj a Ffadnou vychovu véetné jejich zajma
a pusobeni na obnoveni narusenych funkci rodiny. Tedy predevsim preventivni prace
vci selhdvani rodiny, pomoc pri Feseni slozitych situaci rodin jevicich se jako rizikovych
a snaha na udrzeni rodiny pohromadgé. Jak ale mohou tuto funkci organy OSPOD smys-
lupIné zajistovat, kdyz v priiméru na jednu socidlni pracovnici, pracovnika, pripada vice
nez tfi sta a v nejproblematictéjsich regionech dokonce témér Sest set problémovych
rodin. Po prechodu OSPOD z okresl na obce s rozsifenou plsobnosti totiz necitlivou
mistni socialni politikou zmizelo vice nez 20 % mist socidlnich pracovnikd. Dasledkem
je pak nesystémovd prace postradajici jakoukoliv prevenci selhani rodiny, ne vzdy pro-
myslené umistovani déti do ustavni péce (nékdy prred¢asné, nékdy pozdni), absence
préce s rodinou po odejmuti ditéte v rdmci jeji revitalizace ve jménu vytvorfeni moznosti
rychlého navratu ditéte z Gstavu zpét do ptivodni rodiny. Reseni mezni — odebrani ditéte
z rodiny, se stdva postupné standardnim krokem ve jménu jeho dalsiho zdérného vyvoje.
| proto méme v soucasné dobé ve vychovnych zafizenich vice nez 7 500 déti a témér
viechny kapacity naplnény.

Mdzeme fici jasnym vinikem jsou OSPOD, ale bylo by to nespravedlivé a nekorektni. Na
viné tohoto stavu je predevsim regiondlni politika, ktera, ac blize obcanovi, jej prilis nevidi

65



a rodinu vnimd ¢asto jen jako téma pro volebni program, z jehoz realizace posléze mizi.
Problémova rodina je pak pocitovana ne jako nemoc, kterou je tieba Ié¢it, ale pouze

jako koule u nohy pfri obtizné realizaci vzletnych politickych frazi.

Rozhodujicimi ¢lanky pri umisténi ditéte do Ustavni péce nebo jeho potrestani jsou soudy.
Velkym problémem byva pres pritomnost zdkona o soudnictvi ve vécech mlddeZe pristup

soudd k d&tské problematice. Jejich pomalost je v zrcadle relativity ¢asu u détského veéku

jesté pomalejsi a neziidka i formalni rozhodovéni nékterych soudcl o umisténi ditéte

v Ustavu bez toho, Ze viibec maji pfedstavu o ditétii o zarizeni kam jej svym rozhodnutim

posilaji nékdy vie komplikuje. Uz viibec tristni jsou pripady déti cizinc(, které prichazeji

na zakladé rozhodnuti soudce do Ustavu a az tam se zjisti, Ze je cizinec zjevné nékdy i né-
kolikandsobné starsi, nez ma uvedeno v rozhodnuti. Také rozdilné posuzovani okolnosti

narizovani ochrannych vychov (pro neinformované ochranna vychova je ukladana jako

trestni opati‘eni za provedeny trestny ¢in, vychova Ustavni jako pomoc ditéti v jeho dalsim

vyvoji) byvé z pohledu odbornikd v systému Ustavni a ochranné vychovy diskutabilni. Ne-
udrzitelnd by méla byt skute¢nost, Ze za opakované malé kradeZe je nafizena ochranné

vychova a napt. za nasilnou trestnou ¢innost pouze vychova Ustavni. A pripady, kdy se

soudce rozhodne, Ze ndhradou za vy3etfovaci vazbu bude vychovné zafizeni a nasilnika

na néhoz nestaci ani po zuby ozbrojeni ,,rambové* z Fad policie nasméruje tam, kde

slouzi mnohdy vychovatelky Zeny, je jiZ ve své absurdnosti naprosto mimo komentér.
Nerozumim tomu, pro¢ nemivaji soudy svd rozhodnuti podloZena soudné znaleckymi

posudky odborniki z oblasti specidlni pedagogiky ¢i psychiatrie, kdyZ v jinych oblastech

rozhodovani soudnich znalcl vyuZivaji. Vychovné zarizeni, ac je dité v jeho dlouhodobé

péci, nebyva ucastnikem soudniho Fizeni a je postaveno pouze do pozice divaka, ktery
jen mGze doufat, Ze jej soud k piimé Ucasti prizve.

V pripadé déti se zavaznymi poruchami chovani, byt v akutni psychiatrické atace, ¢i

v akutni intoxikaci po uZiti drog byvame svédky jejich pravidelného odmitani psychiatric-
odmitnuti Zadosti o umisténi ditéte v |é¢ebné, byt pouze na prrechodnou dobu. Pracovnici

Ustavil nezridka zaZzivaji, Ze dité je po prijeti do psychiatrické Ié¢ebny vzapéti propusténo

z ddvodl neplnéni [é¢ebného rezimu ¢&i s poukazanim na jeho zklidnéni. AZ po navratu

do Ustavu vychazi najevo, Ze je ,,zklidnéno* pouze diky silné medikaci a problémovy stav
se vraci po odeznéni Gcinnosti Ik, které casto nemdZze dité uzivat deldi dobu.

Daldi problém vyvstane, zadrzi-li dité na Gtéku policie. Diky nejednotnosti v pFistupu

k zadrzenym détem, kdy se miji nazory utvarené praxi Policie CR a od Zivota vzdalenymi

interpretacemi nékterych teoretik Ministerstva vnitra, dochdzi k rozdilim v pristupu

policistl k zadrZzenym détem. Jedni se snazi dit& zadrZet a, jsou-li penize na benzin, do-
pravit zpét do vychovného zafizeni, druzi je pouze vyslechnou a dfive nez si Ustav po

vyrozuméni pro dité prijede, pousti zpét na ulici ve jménu pochybné interpretace prav
ditéte, prestoze timto ,,dodrzenim prava ditéte” je ohrozuji sami.
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DUSLEDKY

Realitou je omezend akceschopnost vychovnych zafizeni, kterd se postupné stavaji od-
kladistém viech téch déti, které ve spolecnosti selhavaji a jsou pro ni nepohodiné. Soudy

ani OSPOD nezajimaji ndmitky odbornikl z praxe, Ze se nékdy jednd o umisténi ve

vychovném zarizeni jako o kontraindikaci daldiho vyvoje ditéte (z divodd psychické

problémy velice obtiznd adaptabilita, osobnost bez pravidelné medikace nezvladatelnd,
apod.), nepripousti si, Ze jsou typy déti v podminkach détského kolektivu adaptace

neschopnych. Déti utikaji, aby se po case vratily zpét bud' na zdkladé zadrzeni, nebo

prosté z divodu, Ze je pobyt mimo Ustav prestal bavit.

Pracovnici vychovnych zafizeni si stéle castéji uvédomuiji jakousi osamocenost v pro-
blému. Bohuzel, s timto pocitem se velice rychle Sifi syndrom vyhoreni a rychlé psychické

opotrebovanosti, vedouci k vysoké fluktuaci pracovnikil. Je nedostatek smysluplnych

z4jemcll o mista rediteld v téchto zafizenich. Persondlni problémy casto akceleruji na-
vitévami riiznych ochranct prav déti, kteri, maje casto pri své rané dospélosti zkusenosti

pouze vyctené z literatury, presvédCuji vychovné pracovniky o jejich chybach, o lepsich

reSenich, o napf. nutnosti dodrZovani samostatnych vychazek a dovolenek i u déti, které

za sebou pfi samostatném pohybu mimo zafizeni zanechdvaji pouze obéti svych ¢ind,
o zbytecnosti dohliZecich systémi a dalSich zabezpecovacich prvcich a o novych meto-
déch, které jiz byly ve skute¢nosti ddvno odzkousené. Média dévaji vétsi prostor tém,
ktefi sbiraji laciné body neobjektivnim a zamérné |Zivym napaddanim systému a ty, ktefi
s détmi skutecné pracuji ¢asto prehlizeji.

Stoupa procento déti, které nikoliv jen verbalng, ale i fyzicky napadaji ostatni spolubydlici
a vychovné pracovniky. Stoupd procento déti, které jsou schopny za maximélniho nasa-
zeni vychovnych pracovnik(l jen minimdlni a ¢asto jen docasné pozitivni zmény, protoze

motivaci, kterou i v zarizenich ziskaji, bez odpovidajicich navaznych socialnich aktivit po
propusténi rychle ztraci. On totiz neexistuje ze strany socidlnich sluZeb propracovany
zachytny systém, jenz by byl schopny vstrebat a ochranit tyto jedince, jejichz osobnost
je i po zplnoleceni ¢asto na Urovni pubescentd.

JAK DAL?

PFi neut&Seném popisu stavajicich mechanismi je nabiledni potifeba zmény, potfeba
inovace jednotlivych rizikovych prvk{ systému. Jednim z doporuceni Vyboru OSN pro
préva ditéte je koordinace nahradni vychovné péce z jednoho mista. Vytvoreni samo-
statného ministerstva je v sou¢asné dobé neprilichozi, moznd i zbyte¢né. Nicméné model
koordinace aktivit resortll z pozice jednoho nadresortniho organu, za jehoz ¢innost by
bylo zodpovédné jedno z ministerstev je moznosti redlnou.

Ve 3kolské legislativé existuje spousta prvkd, které prispivaji ke zkvalitiiovani ¢innosti
vychovnych zafizeni. Je kladen dlraz na individualizaci péce, na transformaci détskych
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domov( v zafizeni rodinného typu, kde v kazdé skupiné budou stali vychovatelé. Sou-
rozenci nebyvaji od sebe oddé&lovani, postupné se stabilizuje mnoZstvi stridajicich vy-
chovatell pracujicimi s détmi, a déti ziskaly vétsi prostor k osvojeni ndvykl potrebnych
pro samostatny Zivot. Bude vytvoren prostor pro vyraznéjsi oddéleni déti s narizenou
Gstavni ¢i uloZzenou ochrannou vychovou a tedy, zméni-li soudy sv(ij ¢asto formalni pri-
stup, budou se jen minimalné setkdvat mali zlocinci s ostatnimi détmi.

Nerad bych, aby text vyznél jako svalovani viny na druhé. | ve vychovnych zarizenich
je spousta problémd, které se nedari dostatecné rychle odstrafiovat, predevsim pak
dostate¢né mnozstvi kvalitnich, potfebné vzdélanych odbornikd. Je ale pravdou, Ze se
zacind pozitivné vracet investice ministerstva skolstvi do riznych forem vzdélavacich
kurzi a investice do zdsadnich stavebnich Uprav, bez nichz by pracovat nové prosté
neslo. V zarizenich zamérenych na vice narusené déti a mladez zfizovanych minister-
stvem je stéle vice pracovnikd, ktefi ziskali potfebné vzdélani, i ti, ktefi maji zkusenosti
s psychoterapii. Ministerstvo postupné zacind zavadét ve svych zarizenich i supervizni
intervence, které by mély vyrazné prispét ke zkvalitiovani prace. Kazdy pedagogicky
pracovnik musi projit psychologickym vySetfenim, zda je skute¢n€ vhodnou osobou pro
tuto ndrocnou préci.

Pro organy socidlné prévni ochrany déti by méla byt zakonem dana norma, ktera by
stanovila alespoii pfiblizny pocet rodin na jednoho pracovnika a tedy vymezila, do
kdy se mdZe jednat o préci smysluplnou, stojici za to, aby do ni stat investoval.

S potiebou navyseni stavu socidlnich pracovnik( je v primé souvislosti nutnost ekono-
mického spolupodileni se obce na pobytu ,;svého* ditéte ve vychovném zafizeni.
Vznikla by tak motivace pfemyslet, zda neni vyhodngjsi investovat do navy3eni mist
pracovnikd OSPOD a vytvorit tak prostor k praci s rizikovou rodinou, nez odvadét
statu do rozpoctu na vychovnou préci Ustav(l za kazdé ,,své*“ dité financni ¢astku, kterou
Ize vyuzit i jinak. Obec by méla pocitit, Ze se nevénuje prevenci a své problémy pouze
presouvd jinam.

Soudy by mély, jako je to bézné v jinych evropskych zemich, po urcitém case prehodno-
covat aktudlnost svych rozhodnuti o umisténi déti do Ustavni péce.

Existuje jist€ jest€ spousta dalSich moznosti jak zlepsit soucasnou situaci v systému na-
hradni vychovné péce. Zkusme se nad nimi uz konecné zamyslet. Ale bez alibismu
a vymluv vidi vlastnim chybdm.

PaedDr. JiFi Pila¥
(Feditel odboru specialniho $kolstvi MSMT)
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...Linka bezpeci (podobné jako jiné pomahajici instituce) se ve své funkci
»presahuje”. Tim, Ze pomaha jedném, pomaha i druhym - tj. celé spolecnosti.
Vzdélava ji, vychovava a ¢ini citlivéjsi viici vSemu zlému, co se déti neblaze dotyka.
A za to si zaslouzi dvojnasobné podékovani!... Prof. PhDr. Zdenék Matéjcek

LINKA BEZPECIi

* linka telefonické krizové intervence urcena détem a mladezi do 18 let (studenti do 26 let)
* telefonni ¢islo 800 155 555

* dostupnost z celé Ceské republiky z pevné i mobilni sité

¢ k dispozici nepfetrzité 24 hodin denné, po cely rok

* volani je zdarma

* zarucend anonymita pro volajici

co nabizi Linka bezpeci:

* telefonickou pomoc pro déti a mladez v krizi

* pomoc prostiednictvim chatu na portilu www.centrum.cz

na Linku bezpeci je mozno se obritit s riznymi trapenimi, které dité tizi

v pripadé nutnosti zprostredkuje Linka bezpeci volajicim détem kontakt na odborné
pracovisté v misté jejich bydlist&€ nebo momentalniho pobytu

v zdvaznych pripadech provadi Linka bezpedi se souhlasem ditéte intervenci,

tzn. kontaktuje instituci v misté bydlisté ditéte a Zddd za dit€ o pomoc pFi Feseni problému

LINKA VZKAZ DOMU

telefonicka linka urcend prredevsim détem a mladym lidem, které situace v roding, ve skole
nebo v Gstavnim zafizeni donuti k Gtéku nebo tém, ktefi o tomto kroku prozatim jen
uvazujf

na Linku vzkaz domd se mohou obrétit také rodice a pribuzni déti, které utekly z domova,
a mohou jim zde nechat vzkaz — napfiklad, Ze se mohou bez obav vritit zpatky domd
telefonni ¢islo 800 111 113

dostupnost z celé Ceské republiky z pevné i mobilni sité

volani zdarma z pevné sité (déle dle standardnich tarifl mobilnich operator()

mobilni ¢islo 777 111 113

volani na mobilni linku je zpoplatnéno dle standardnich tarifé jednotlivych operatord

obé linky jsou k dispozici denné od 8 do 22 hodin, po cely rok

* v nutnych pripadech moznost prepojeni po 22. hodiné na Linku bezpeci

co nabizi Linka vzkaz dom:

* prvotnim Ukolem Linky je predavéni vzkaz( rodi¢iim ¢i jinym blizkym osobam déti na
Gtéku, které se nechtgji vratit zpét, ale presto by rady nechaly svym blizkym zprévu, Ze
jsou nazivu a zdravy
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* détem, které by se dom0 vrétit chtély, ale nemaji odvahu rodic¢tim zavolat z obavy z jejich
reakce, je Linka vzkaz domi pFipravena pomoci nalézt cestu zpatky

pokud se dité nechce vratit dom(, pomuze mu Linka zprostredkovat umisténi v azylovém
domé, v krizovém centru ¢i jiném obdobném zarizeni, kde najde prozatimné stfechu nad
hlavou

INTERNETOVA LINKA BEZPECI

ilb@linkabezpeci.cz

pro viechny, kterym je blizsi komunikace prostrednictvim e-mailu

Internetova linka bezpeci je tak dostupna napf. pro Ceské déti (i dospé€lé) v zahranici a déti
se sluchovym handicapem ¢i vadou Feci

* odpovidame nejpozdéji do tfi pracovnich dnti

* pro pisatele je zarucena anonymita

co nabizi Internetova linka bezpeci:
* poradenstvi
* kontakt na odborniky

RODICOVSKA LINKA

linka je urc¢ena dospélym, ktefi maji potfebu konzultovat své rodinné starosti

na Rodicovskou linku se obraceji rodice (prarodice, ostatni clenové rodiny, pedagogové),
ktefi maji problémy pri vychové déti, nachdzeji se v obtizné Zivotni situaci nebo jejichz déti
maji psychické a osobnostni problémy

Rodicovskou linku mohou kontaktovat vsichni, kdo maji podezfeni na tyrani, zneuzivani

a zanedbavani ditéte ve svém okoli

* telefonni ¢islo 283 852 222

* k dispozici v pondéli od 13 do16 hodin a ve stfedu od 16 do19 hodin

* mimoradné provozni hodiny ve dny vysvédceni

co nabizi Rodicovska linka:

* telefonickou krizovou intervenci

* rodinné a vychovné poradenstvi

* kontakt na odborniky a prislusné instituce poskytujici socidlni sluzby

Ustavni 91/95

18121 Praha 8

bankovni spojeni: 888 777 444/0300
info@linkabezpeci.cz
www.linkabezpeci.cz

Sdruzeni Linka bezpedi bylo zalozeno
13. 4. 1994 s cilem pomahat détem

a mladezi nejen v jejich obtiznych
Zivotnich situacich, ale i pFi jejich
kazdodennich starostech a problémech.



dité a dospivajici na Gtéku
sbornik z konference

vydalo: SdruZeni Linka Bezpeci © 2006
(www.linkabezpeci.cz)

Ustavni 91/95, Praha 8

grafickd Uprava: Studio Marvil

tisk: JPM tisk, spol. s. r. 0., Na Popelce 19/1187, Praha 5
Praha 2006



