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POZVANI

Pozvani

Napadlo vas nékdy, jak vypada dnesni svét ofima dvanactiletého kluka nebo desetiletého dévéete? Co si 0 ném mysli pat-
nactileta sleéna nebo stejné stary chlapec? Co v ném pokladaji za dllezité? Jak proZivaji svou situaci ve Skole, v roding, mezi
kamarady? Na ¢em jim opravdu zalezi - a pro¢?

Pokud mate ve svém okoli nebo dokonce v rodiné déti a dospivajici, mozna jste se s nimi o tom nékdy dali do fedi. Mozna jste
obcas zabrousili na jejich blogy a s Gzasem cetli, co vSechno tam svéfuji sobé navzajem, ale také ocim, které vibec neznaji.
Kazda takova vypovéd je samoziejmé hodné subjektivni, jedineéna (a tim i cenna), ale soucasné platna mozna jen pravé pro
svého autora.

KdyZ chcete zjistit, jaké odpovédi na uvedené otazky mezi détmi a mladymi lidmi prevliadaji, jaké trendy Ize mezi nimi objevit,
co je bézné a co naopak vyjimecné - pak si musite vypomoci dobfe provedenym sociologickym vyzkumem. Tedy vymyslet ty
spravné otazky, vybrat reprezentativni vzorek - takovy, ve kterém budou respondenti pfiméfené zastoupeni z hlediska véku,

pohlavi, rodinné situace, mista bydlisté, ziskat od nich co nejpravdivéjsi odpovédi a ty nasledné vyhodnotit. Dotazniky je navic
vhodné doplnit skupinovymi rozhovory s détmi a mladymi lidmi - rovnéz vybranymi tak, aby reprezentovali své vrstevniky.

Timto smérem se ubiral i projekt Klice pro Zivot zaméreny na oblast mimoskolniho vzdélavani déti a mladeZe a podporu téch,
ktefi se jim pfi tom vénuji. Tym Narodniho institutu déti a mladeze vybral v roce 2010 ve spolupraci s agenturou Factum Invenio
celkem 2 238 déti a dospivajicich ve tfech vékovych skupinach (6-9, 10-12, 13-15 let). Vzorek byl zvolen kvotnim vybérem
podle aktualnich tdaji CSU tak, aby byl dostateéné reprezentativni. Odbornici poté za pomoci dotazniku détem poloZili fadu
otazek, jejichz smyslem bylo najit odpovédi nejen na vySe uvedené otazky, ale i na spoustu dalSich®. K dopInéni ziskanych
dat bylo realizovano 12 skupinovych rozhovor( s détmi z vybraného velkomésta, jednoho vétSiho moravského mésta a jedné
obce na Taborsku, s cilem dozvédét se vice nez nabizeji odpovéedi na otazky dotazniku. | tyto rozhovory byly podrobeny analyze
a nékteré typické odpovédi jsou v dalSim textu uvadény jako konkrétni doklady toho, jak dnesni déti mluvi, mysli a citi, co
chté&ji a oekavaji. Jména déti jsou s ohledem na zachovani anonymity pozménéna.

Publikace, kterou drZite v rukou, se snazi zachytit hodnotovy svét dnesnich déti. Jak ale chapat samotné hodnoty? Obecné na-
zyvame hodnotou to, co je pro Clovéka dualeZité. Ovsem mezi tim, co si Clovék mysli, Ze je pro néj dulezité, a tim, co je opravdu
podstatné, muZe byt ve skutecnosti nékdy dost velky rozdil. | na to je tfeba brat zietel pfi ¢teni nasledujicich stranek. Kazdy
z nas si totiz nékdy sam o sobé déla predstavy, které GpIné neodpovidaji tomu, jaky opravdu je. Zjistovani hodnot podle toho,
co lidé sami o sobé fikaji - tedy co uvedou do dotazniku, je tudiz dobrym ukazatelem toho, co si 0 sobé mysli, ale ne vzdy toho,
jaci skutecné jsou. Vezméme v Gvahu znamou skutecnost, Ze za poslednich 20 let ve vSech vyzkumech hodnot vyslo, Ze pro
uz vic nez polovina uzaviranych manzelstvi... Ukazuje se, Zze hodnoty maji pfinejmensim dvoji a dosti rlizny charakter: jeden
typ ukazuje, co by ,mélo byt“, takové hodnoty vyjadfuji nase idealy. Druhy typ hodnot naopak zahrnuje to, co je pro nas oprav-
du dulezité (aniZ si to treba uvédomujeme) - tedy to ,co je“. Tato Uskali vyzkumu hodnot plati i u déti. Mozna jesté vyraznéji,
nebot zvlast téch nejmladsich se navic na mnoho véci nemuZete ptat tak pfimo jako dospélych.

1 Pavodni vyzkumnou zpravu stejné jako elektronickou verzi této publikace a dalSi vystupy naleznete na webovych strankach projektu Klice pro Zivot
www.kliceprozivot.cz a v Narodnim registru vyzkumu o détech a mladezi na www.vyzkum-mladez.cz.
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Predesilame k nim jednu duleZitou poznamku. U kazdého z nich je ramecek, ve kterém pismeno ,n“ znazornuje pocet déti,
které na danou otazku odpovidaly (napf.: ,n = 2 238“ znamena, Ze na otazku odpovidal kazdy ¢len vzorku). KdyzZ je ,n“ niZsi,
znamena to, Ze graf znazornuje odpovédi jenom urcité skupiny déti nebo do néj nemohly byt zaneseny odpovédi vSech. Tato
situace nastava napriklad tehdy, kdyzZ je v otazce zohlednéno vzdélani rodicl, ale ¢ast déti jej v dotazniku neuvedla. Jejich
odpoveédi pak v takovémto grafu nemohly byt pochopitelné zaznamenany.

Vychodiska

P¥i zjistovani obrysl vnitfniho svéta déti a toho, co pokladaji za dllezité, jsme vychazeli ze samoziejmého faktu, ze kazdy
Clovék, a tim spis dité, utvari svdj vnitfni svét v intenzivni interakci se svétem vnéjsim - s tim, co jej obklopuje a zasahuje jeho
prozivani i mysleni. Tento svét neni z pohledu ¢lovéka jednolitou smésici lidi, véci a podnétd, nybrZ je tvoren z riznych oblasti,
blizkych osob, odkud ¢erpame své jistoty a pocity bezpeci, oblast povinnosti stejné jako zabavy, a také (tfebaze méné urcita)
sféra hrozeb a nejistot. Pfi pohledu do détského svéta jsme si tento vnéjsi prostor rozdélili na Ctyfi sféry, skrze néz jsme se
na zivot, nazory i prozivani déti divali. Nase zjisténi z jednotlivych oblasti jsme na zavér doplnili vypovédmi déti o tom, co po-
kladaji za dllezité samy pro sebe a svUj dalsi Zivot.

Na prvni pohled je zfejmé, Ze Ctyfi oblasti, kterymi jsme se zvlast podrobné zabyvali, hraji v Zivoté déti opravdu zakladni roli.

Také proto je pracovné nazyvame ,kligovi hraci“: Rodina, Skola, Kamaradi a Volny &as, kde jsme se zamé¥ili zejména na mé-
dia a organizované mimoskolni aktivity.

Rodina je tradicni prostor Zivota déti a do nedavna nezpochybrovany rozhodujici faktor socializace ditéte - procesu, kdy se
jedinec zadlenuje do spoleénosti, stava se z néj jeji zodpovédny prislusnik, ktery je schopny se nejen postarat o sebe, ale
prispiva k rozvoji celku. V jakych rodinach dnes déti ziji? Co zjistime, kdyZ se na rodinu budeme divat jak skrze ,tvrda sociolo-
gicka data“, tak o¢ima déti? Plati i dnes, Ze predevsim prostfednictvim rodiny si dité osvojuje pohled na svét a prejima tvorbu
hodnot? Jsou to i dnes rodice, ktefi stanovuji ditéti onu prvni hranici toho, co je dobré, co je zlé, ¢i prenasi na déti kulturni
vzorce? Kde tuto svoji Glohu neztraci rodina ani dnes, kde je oslabena a kde o ni naopak prichazi? A pokud je rodina z tohoto
prostoru vytésnovana, pak kym nebo ¢im? A jak to souvisi s vékem ditéte, vzdélanim rodic(, jejich ekonomickou situaci nebo
mistem bydlisté?

Skola je prostiedi, ve kterém déti travi nejvic svého bdélého &asu, a to pét dni v tydnu. Povinné. O tom, Ze je to tak
spravné, by se jesté pred néjakymi deseti lety nepochybovalo. Neni snad i dnes jeji role nepostradatelna? Pro dité je
preci branou do spole¢nosti, mistem, kde ziskava ¢i rozviji své znalosti a dovednosti, kde dochéazi k formovani jeho osob-
nosti, kde se stretava se spoleéenskymi normami, uéi se prosazovat své zajmy, haji své nazory, formuje a prezentuje
své postoje, poznava, Ze jsou pravidla a uréité zakonitosti, které jsou nezbytnou soucasti Zivota a jejichz respektovani,
dodrzovani ¢i odmitani s sebou nese nutné dlsledky. Navic $kola byva jednim z prvnich mist, kde se dité setkava s neza-
vislym hodnocenim své osoby, svych znalosti a dovednosti ucitelem, kamarady nebo spoluzaky. Toto hodnoceni uz neni
zaloZeno jen na emocialni bazi, ale ma objektivni kritéria. Takto to alespon zpravidla vidi dospéli. Ale prozivaji to stejné
i déti? Ceho si na Skole vazi a co odmitaji? Co jim vadi a co oéekavaji? Kolik Easu jim zabere pFiprava na $kolu? Jakou
roli v jejich Zivoté hraji ucitelé? Dokaze vibec dnesni Skola konkurovat atraktivni nabidce informaci a zabavy, ktera se
na déti vali ze vSech stran?



VYCHODISKA

Kamaradi jsou dospélymi ¢asto podcenovani, a pfesto jsou pro Zivot déti naprosto zasadnimi partnery. Pfed ¢asem jeden
vyzkum Junaka? ukazal, Ze druhou nejvétsi obavou dnesnich rodicd v souvislosti s jejich détmi je, Ze ,se chytnou Spatné par-
ty“. JenomzZe pravé o tomhle se rozhoduje jiz v mladsim kolnim véku. Podle jakych kritérii si d&ti kamarady hledaji? Ceho si
na nich ceni predevsSim? V ¢em si mysli, Ze je kamaradi ovlivauji - a v éem ne? Co spolu chtéji délat? Mluvi jim do toho rodice?

Volny ¢as je doba, kterd nam zbyva po splinéni vSech nasich povinnosti spojenych se zaméstnanim ¢i Skolni dochazkou
a dalSich ¢innosti, které musime nezbytné vykonavat (véetné spanku). Ve volném ¢ase délame vse na zakladé naseho dob-
rovolného rozhodnuti a vlastniho zajmu. Uloze volného &asu je dnes pripisovana stale vétsi dulezitost, zvlasté u déti a dospi-
vajicich, protoze jim poskytuje prostor k poznavani sebe samého i vnéjsiho svéta, umoznuje jim seberealizaci v nejrliznéjSich
¢innostech na zakladé vlastnich potfeb a zajm0. Aktivni traveni volného Casu je vyzvou k zabavé, relaxaci, ueni se novym
vécem a v pfipadé déti a mladeze pusobi ¢asto také jako vhodna prevence proti sklondm k rizikovym projevim chovani.
Takto bychom mohli dale pokracovat ve vyétu teorie, ale jak to vypada v praxi? Pfi zkoumani fenoménu volného ¢asu jsme se
zaméfili zvlast na tfi skupiny otazek: S kym hlavné travi déti svij volny ¢as - a co pfi tom délaji? Jakou roli v Zivoté dnesnich
déti hraji média - zejména televize a internet? Jak se déti zapojuji do rlznych mimoskolnich volno¢asovych aktivit a jaky to
ma na né vliv?

V priibéhu pripravy vyzkumného Setfeni jsme si stanovili predpoklady, jejichZ pravdivost méla byt na zakladé interpretace vysledku
budto potvrzena, nebo zamitnuta. Plvodni véjit hypotéz byl znacné Siroky, coZ je dano také tim, Ze toho, co souvisi se Zivotem
nasich déti a je velice dulezité i zajimavé, je mnoho. Pfitom vyzkumd, které by se timto tématem zabyvaly, je naopak zatim
velmi méalo. Nakonec jsme s ohledem na limity vyzkumu a ve snaze o co nejvétsi srozumitelnost a tim i pouzitelnost vystupd
stanovili nasledujicich osm zakladnich hypotéz.

1. Hodnotovy svét déti je zasadné uréovan Zivotnim stylem rodiny a ten je dan jejim spolec¢ensko-ekonomickym postavenim
(socioekonomickym statusem) a vzdélanim rodicd.

2. Déti z rodin s vy§Sim socioekonomickym statusem a déti rodi¢d s vySSim vzdélanim travi volny ¢as aktivnéji a organizovanéji.

3. Zivotni priority déti se odvijeji od vzdé&lani jejich rodisti a socioekonomického postaveni rodiny - déti rodicd s vysim vzdé-
lanim a z rodin s vy$Sim socioekonomickym postavenim se stavi k Zivotu pozitivnéji a aktivnéji.
vyrazné stoupa vliv kamaradu a médii.

5. Stoupa duleZitost internetu a dalSich komunikacnich nastrojl v Zivoté déti. S narlstajicim vékem déti tato dllezitost jesté
roste, takZe se jich nejstarsi skupina vzdava hure nez televize.

6. S vékem se méni postoje déti k ugiteldim a k prostiedi Skoly obecné. Cim je dité starsi, tim méné pozitivné nahlizi na skolu
a vyucujici pro néj stale méné predstavuji zdroj jistoty a poznani.

7. Déti vétSinové verbalné zastavaji ,spravné“ chovani a hodnoty (Ihat je vzdy Spatné apod.), nicméné s vékem dochazi k re-
lativizaci téchto norem (Ihat je Spatné, ale jsou vyjimky...).

8. Déti, které aktivné travi volny ¢as v organizacich poskytujicich zajmové ¢i neformalni vzdélavani (organizované volnocasové
aktivity v krouzcich, oddilech, klubech apod.), jsou v béZném Zivoté subjektivné Stastnéjsi a spokojenéjsi.

Jaka jsou tedy nase zjisténi?

2 iyzkum Sondy do svéta skaut(i realizoval Junak - svaz skautd a skautek CR v roce 2003. Cela zavéredna zpréava je volné dostupna v Narodnim registru vyzkumi
o détech a mladezi na www.vyzkum-mladez.cz.
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RODINA

Rodina ma nejen zasadni vliv na déti, které v ni Ziji, ale sama je téZ ovlivnéna mnoha faktory. Provedeny vyzkum ukéazal, Ze tim
rozhodujicim je spolecensko-ekonomické postaveni rodicl® a jejich vzdélani. Jde o tak dominantni faktor, zasahujici prakticky
vSechny roviny Zivota ditéte, Ze jsme se rozhodli vénovat mu samostatnou kapitolu, v niz shrneme konkrétni podobu jeho
vlivu. Tim vynikne, jak ohromnou vahu v nasich pomérech tato skutecnost ma. V ostatnich kapitolach se z tohoto ddvodu
budeme vlivu spolec¢ensko-ekonomického postaveni a vzdélani rodicu na rozvoj déti vénovat jen okrajové.

V jakych typech rodin Ziji dnesni déti? V upinych, ¢i neiipinych?
Prestoze se v Ceské republice rozvadi téméF kazdé druhé manZelstvi, pfiblizné tfi Stvrtiny déti Ziji v tomto obdobi nejpravdé-
podobnéji s obéma rodici. V nasledujicim grafu je v zavislosti na véku znazornén procentuaini podil déti podle jejich odpovédi

na otazku, v jakém typu rodiny Ziji.

Graf ¢. 1 Rodinné zazemi a vék ditéte
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Vékova kategorie

3 Vyzkum pracoval se étyfmi kategoriemi: rodina velmi dobre situovand, spiSe dobre situovana, primérné situovana a spise hlfe nebo patné situovana (plvodni
dveé skupiny: spiSe hlfe situovana a velmi Spatné situovana byly slouceny). BliZSi charakteristiky podavame v kapitole NejdiileZitéjsi faktor.



RODINA

Tento vysledek je na prvni pohled dost prekvapujici, pokud uvaZime, 7e podle Gdajd Ceského statistického Gfadu
se u nas mimo manZzelstvi v poslednich letech rodi pfiblizné tfetina déti a rozvadéno je kazdé druhé manzelstvi
(CSU 2010). Kromé toho je nutno podotknout, Ze jsme se dotazovali na to, s kym dit& v domé&cnosti Zije, a ne zda jsou
rodice manzelé. Pro nase zjisténi tedy predkladame nasledujici vysvétleni, které uz ale ponékud presahuje ramec
samotného vyzkumu.

Predné jsou v dnesni dobé neformalni svazky mladych lidi jiZ vSeobecné akceptovany. V oficialnich statistikach se tak
objevuji vysoké pocty déti narozenych mimo manZzelstvi, ackoli ty pak Ziji s matkou i otcem, ktefi ,pouze“ nebyli oddani.
Dale Ize vychazet z toho, Zze primérna délka souziti partnerti v manzelstvi pfed rozvodem je 12 let a minimalné tfetina
déti se rodi do osmi mésicl po shatku. Z toho Ize odvodit, ze nami sledované déti sice zatim Ziji v GpIné rodiné, ale u vy-
znamného procenta z nich se da predpokladat, Ze k rozvodu rodi¢u teprve dojde. Navic je pravdépodobné, Ze predevsim
nékteré mladsi déti, které Ziji s jednim vlastnim a jednim nevlastnim rodi¢em, GpIné nerozliSuji mezi svymi biologickymi
a nebiologickymi rodici, zvlasté tehdy, Zije-li nebiologicky rodi¢ v rodiné od Gtlého véku ditéte. Tyto déti pak mohly uvadét,
Ze Ziji s obéma rodi¢i misto toho, aby spravné uvedly, Ze Ziji s jednim vlastnim a jednim nevlastnim rodicem. A koneéné
je zde treba uvést také faktor studu. Nékteré déti na otazku neodpovédély spravné zamérné, pricemz starsi déti se uz
tolik nestydély.

Co se tyce zaméstnanosti rodicU, ziskali jsme tyto vysledky:
Graf ¢. 2 Ekonomicka aktivita rodici
M Oba aktivni

M Jeden aktivni
[ Oba neaktivni

n=2238

Adkoliv se nékteré regiony Ceské republiky potykaji s vysokou nezaméstnanosti, tfi &tvrtiny déti Ziji v rodinach, kde jsou oba
rodice ekonomicky aktivni. Jedna Ctvrtina déti pochazi z rodin, kde je ekonomicky aktivni pouze jeden rodi¢, a minimalni pro-
cento déti Zije v rodinach, ve kterych nikdo z rodict nepracuje.




DETI V RINGU DNESNIHO SVETA

Jaci jsou dnesni rodice pohledem svych déti?

Dulezitym a zaroven pozitivnim zjisténim je, Ze naprosta vétSina déti z ,béZnych“ rodin si svych rodi¢u vazi. Zaroven je prav-
dou, Ze vétSina déti se na své rodice diva v lecéems i kriticky. Nasledujici graf znazorfiuje procento déti, které danou charak-
teristiku svym rodi¢uim prisuzuji.

Graf ¢. 3 Viastnosti rodi¢t ocima déti
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@ Maminka

[ Tatinek

%

Témér u vSech vlastnosti se déti ve vétSi mife vyjadfovaly o svych matkdch mnohem pozitivnéji nez v pfipadé otcl. Déti
vnimaji, Ze otec se snadnéji roz¢ili, je pfisnéjsi nez matka a rozhodné na né ma vyrazné méné ¢asu. Rozdily jsou pfitom
v nékterych vlastnostech podstatné. Zatimco maminku déti vnimaji nejvice jako hodnou, témér v devadesati procentech
pripadd, otce za hodné povaZuje pouze néco malo pres Sedesat procent z nich. Tedy vice neZ tietina déti si o svych otcich
nemysli, Ze by byli hodni. Zaroven otce v porovnani s matkou vnimaji mnohem vice jako pfisnéjsiho. Je také dobfe vidét,
Ze polovina otcl neni z pohledu déti schopna svym détem naslouchat. Pouha tfetina déti si mysli, Ze na né otcové maji
dostatek ¢asu.

Vztah déti k rodicim se ovSem s vékem méni. U starSich déti s nastupem puberty dochazi k nariistu autonomie jejich osob-

nosti a o rodicich, alespon v pfipadé nékterych vlastnosti, uz nemaji tak valné minéni jako mladsi déti (6-9 let). S rostoucim
vékem klesa jejich pocit, Ze by rodice byli chytfi, hodni, zabavni, a naopak si déti stale castéji mysli, Ze zalzou.
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V nasledujicich grafech je znazornén procentudlni podil déti, které uvedly, Ze danou vlastnost jejich rodice maji.

%

%

Graf ¢. 4 Vlastnosti maminky v souvislosti s vékem
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Graf ¢. 5 Vlastnosti tatinka v souvislosti s vékem
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Pokud bychom tedy méli urcit vlastnosti, které charakterizuji dnesni rodice, pro matku je ve vztahu k ditéti rozhodujici to,
Ze je hodnd, ochotnd pomoci, chytrd a schopnd naslouchat. Jediné, co dité vnimd pozitivnéji na otci nez na matce, je to, Ze

s nim byva vétsi zabava, i kdyz je vnimdn jako vyrazné prisnéjsi. Celkové tedy z toho vyplyvd prevazujici obraz neautori-
tativni, ochrandfské vychovy.

K ¢éemu vedou dnesni rodice svoje déti?

Tato otazka byla poloZena pouze starsim détem ve véku 10-15 let. | tak je tfeba mit na paméti, Ze ziskana data nam fikaji to,
co si 0 zamérech rodi¢u mysli jejich déti, nikoliv to, jaci rodice skutecné jsou nebo co by si prali®.

Détské predstavy znazoriuje nasledujici graf, kde sloupce ukazuji procentudlni podil déti, které odpovédély ,rozhodné ano“
na otazku, zdali je rodic¢e k danému postoji vedou.

Graf ¢. 6 Vychovné zaméry rodicl oCima jejich déti v souvislosti s vékem
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%

snaha uplatnit své schopnosti, ohleduplnost a nesobeckost.
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Ve srovnani se zjiSténim, Ze pouze mensina déti si mysli, Ze jejich rodic¢e nikdy nelzou, vyzniva ponékud paradoxné to, Ze podle
déti zaleZi jejich rodicim pravé nejvice na tom, aby ony samy mluvily pravdu. Dnesni déti se také témér ve vSech pripadech
domnivaiji, Ze rodice je vedou k tomu, aby se chovaly slusné, ucily se, mély ve svych vécech poradek, tedy uklizeno. Ovsem jiz
méné déti (pfiblizné jedna Ctvrtina) si mysli, Ze je rodi¢e podporuji ¢i vedou k tomu, aby se nebaly vyjadrit svdj nazor, umély
cizi jazyky nebo se ve volném ¢ase nenudily. To, k éemu rodice vedou své déti, ale samoziejmé zalezi na mnoha faktorech jak
na strané ditéte, tak na strané samotnych rodicu.

Vzhledem k velmi vysokému poctu pozitivnich odpovédi v pfipadé dotdzanych déti a velmi malym rozdiliim vzhledem k dal-
Sim charakteristikam je mozné domnivat se, Ze se do urc¢ité miry jedna o stylizaci. Déti nejsou schopné posoudit, na kolik

Otazka: Myslite, Ze vam rodice dali do Zivota néco dulezitého? Treba néjakou viastnost nebo vas vedou cely Zivot
k nécemu...?

Martina (13-15 let): Urcité dobry vychovani, prosté ze... nevim, jak to popsat... takovy ty zaklady prosté...

Lenka (13-15 let): No asi taky to vychovani... no nevim, asi abych se snazila mit porad za cil, vic neZ muzu dokazat,
protoZe tim padem se Zenu dopredu, a pak to tfeba i dokazu, ale hlavné abych Sla porad dal a nevzdavala nic
predem.

Pavla (10-12 let): Nam prinasi zdravi, pravidla, prosté nas pripravujou na ten Zivot, aZz budeme dospéli a budeme to ucit
ty dalsi.

Na zakladé odpovédi déti Ize navrhnout rozdéleni vychovného pfistupu rodi¢d do dvou oblasti.

e Prvni klade dlraz na vychovu k sebevédomi a sebeprosazeni (uéit se, nenudit se, nebat se fikat svij nazor, samostat-
nost, hospodareni s penézi, umét cizi jazyky). Tyto vychovné dlrazy rodi¢li jsou nepatrné méné rozsifené nez durazy
zahrnuté do druhého, niZze uvedeného pfistupu. Jak uvidime pozdéji, hraje zde podstatnou roli i postaveni a vzdélani
rodicu.

e Druhy styl charakterizuje vychovu k moralnim a socialnim hodnotam (mluvit pravdu, splnit, co slibi, mit uklizeno, chovat se
slusné a byt ohleduplny). Tato oblast pojima naroky rodicl, které jsou vSeobecné velmi rozsitené. Na jedné strané se jedna
0 jakasi univerzalni mravni pravidla uznavana napfi¢ vékovymi, socialnimi i jinymi kategoriemi (jako je nelhat, plnit sliby),
na strané druhé zahrnuje do jisté miry konzervativni postoje, které maiji ditéti usnadnit interakci s jeho socialnim okolim
(chovat se slusné a byt zdvorily).

V ¢em rodice ovliviiuji své déti?
Z predchoziho textu je vidét, Ze rodice jsou pro déti nepochybné vyznamnou autoritou a mravnim vzorem pro jejich jednani.

Se vzrlstajicim vékem ditéte vliv rodic ovSem zcela oCekavané ve vSech oblastech klesa, a to nejcastéji na lkor kamaradu
a vrstevnik( a také v navaznosti na stoupajici vlastni nezavislost.
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Jak to vnimaji samotné déti, ukazuje nasledujici graf, ve kterém jednotlivé sloupecky vyjadruji procento déti, jeZ jsou presvéd-
cené, Zze v uvedené zaleZitosti na né rodice maji vliv. Kde je tedy podle déti vliv rodic¢i nejvétsi?

Graf ¢. 7 V ¢em si déti mysli, Ze je rodice ovliviiuji v souvislosti s vékem
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Déti si mysli, Ze nejvétsi vliv maji rodice na to, jaké véci si kupuji. Dale se podle nich pUsobeni rodiéd promita do toho, jak
se chovaji k ostatnim anebo ¢im se chtéji v Zivoté stat, a také ve formovani jejich nazor(. V podobné mife rodice na své déti
pusobi také v pfipadé vybéru obleceni a Gcesu. Ackoliv se vliv rodi¢l s vékem postupné sniZuje, stale jsou rozhodujicimi vzory
pro priblizné polovinu déti ve véku 13-15 let v tom, jak se chovat k ostatnim a také ¢im chtéji v budoucnu byt.

Déti se naopak domnivaji, Ze nejméné jsou rodici (a vlastné i kymkoliv) ovliviiovany v pfipadé vybéru hudby, ale i kamaradu
a svych nazord. Je otazka, zda si v téchto dudlezitych oblastech déti vliv rodict neuvédomuji, nebo jej rodice opravdu nemaiji.
Pravdépodobné je, Ze ve skutecnosti plati oboje.

Jak se déti v rodinach citi?

Odpovéd nejprve budeme hledat skrze dvé konkrétni polozky, které celkovy pocit ditéte z vlastni rodiny podstatné uréuji:

¢ s kym ma konflikty a jak Casto,
¢ komu se muZe svéfit.
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Co se tyce konfliktl, pak situaci dobfe popisuje nasledujici graf, kde uréité procento déti ve véku 10-15 let uvadélo, Ze se
s dotyCnou osobou dostava ¢asto nebo alespon obc¢as do konfliktll (pro zajimavost je uvedeno i srovnani s nékterymi dalSimi
osobami, které uz do rodiny nepatfi).

Graf ¢. 8 Konflikty v souvislosti s vékem
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Skutecnost, Ze zvlasté v pozdéjSim véku ditéte patii matka mezi osoby, se kterymi pfichazeji déti do sporu nejc¢astéji, mlze
byt ponékud prekvapiva, zvlasté pak v souvislosti se zjiSténim, Ze naprosta vétSina déti uvadéla, Ze maminka je hodna.
Ovsem je tfeba si uvédomit, Ze k castym konfliktim zde dochazi predevsim proto, Ze s matkou jsou déti vétSinou také nej-
Castéji v interakci, ma na né nejvice vychovnych poZadavk( a opakované s ni fesi problémy v§eho druhu. S matkou maji také
Castéji konflikt divky neZ chlapci, a to pfedevsim z divodu vymezovani se viéi jeji autorité, ale i diky vzajemné rivalité. Toto
zjisténi vSak nemusi mit jen negativni kontext. Dité se prostfednictvim konfliktnich situaci uci prosazovat svuj nazor, ale i vza-
jemné toleranci a respektu k nazoriim ostatnich, uci se délat kompromisy a prejimat zodpovédnost za své chovani. Typickym
prikladem mUze byt povinnost nejprve napsat Ukol a pak se vénovat zalibAm nebo v pfipadé starsSich déti uréeni hodiny pro
navrat domu z pobytu venku. Konflikty se sourozenci vznikaji z podobnych diivod( jako s matkou, tedy predevsim diky velmi
Casté interakci, déti jim pritom pfipisuji velkou dlezitost a vnimaji je znacné intenzivné.

Tibor (10-12 let): Mé potresta tata, kdyZ se rvu s brachou nebo tfeba vecer, bracha je na my strané, ja mu rikam, jdi dal,

on nic, tak ho posunu a on mé milati, tak jeden jde spat jinam a jeden v pokojicku.

Fanda (10-12 let): Ja mam miadsi sourozence a ty mé nékdy tak dopalej, Ze jim jednu bouchnu, a samozrejmé mé

rodice musi pak potrestat. A reknou, oni jsou jesté mali...

Monika (10-12 let): Ja bych vyménila svoji ségru za maji nejlepsi kamosku, protoZe ségra meé furt mlati a ani si s ni moc nevyhraju.
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Ackoliv maji déti s matkou ¢asté konflikty, je to na druhé strané osoba, které se nejcastéji svéruiji. | tato skutecnost svédci o tom,
Ze konflikty s matkou jsou viastné jen béZné rozpory, které jako konflikt vnimaji pfedevsim samotné déti. Mezi dalsi osoby, kterym
se déti svéruji, patfi otec a kamarad/ka. Je pochopitelné, Ze s vékem ditéte Gloha matky v tomto ohledu klesa a na duleZitosti
nabyva kamarad/ka. Pfehledné to vyjadfuje nasledujici graf, kde v zavislosti na véku déti uvadély, komu se ¢asto svéruiji.

Graf ¢. 9 Osoba, které se déti svéruji v souvislosti s vekem
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Déti byly také dotazovany na to, jak pfijemné se citi ve své rodiné, o¢ se jejich rodice zajimaji a jaké maji soukromi. Celkové se
da fici, Ze nejprijemnéji se v rodiné citi déti ve véku 10-12 let. Jejich rodiCe se vice zajimaji o jejich nazory, vysledky ve Skole
a také maji prehled o tom, co délaji ve volném ¢ase. U déti po 13. roce véku nastava postupny nardst jejich autonomie, coz
samoziejmé souvisi i s nastupem puberty. Rodice se sice zajimaji o jejich Skolni vysledky, nebot jsou v obdobi, kdy se rozho-
duji, na jakou stredni skolu pUjdou, ale jiz méné védi, co délaji ve volném case. To je dano tim, Ze v tomto véku opoustéji déti
organizovanou volnoc¢asovou ¢innost (krouzky, oddily apod.) a volny ¢as travi predevsim s kamarady ,,nékde venku*“.

V tom, jak se v rodiné citi chlapci a dévCata, neni vyraznéjsi rozdil. Pfesto ale miZeme konstatovat, Ze divky si oproti chlap-

clim o néco Castéji mysli, Ze rodicum zalezi na Skolnich vysledcich, vice se zajimaji o to, co délaji ve volném Case, a maji vice
povinnosti. Divky se také dle naSeho vyzkumu celkové v rodiné citi pfijemnéji nez chlapci.
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Co déti chtéji zménit v rodiné?

Zofie (13-15 let): Ja bych nic neménila, jen aby se rodiée prestali hadat.
Amalka (6-9 let): Aby se mama s tatou tolik nehadali.

Toto je nejtypictéjsi jev, ktery by si déti praly zménit v rodiné. Ackoliv si to mozna mnozi z nas neuvédomuiji, déti jsou velice cit-
livé na rozpory mezi rodi¢i. Domaci krize mezi dospélymi détem totiz zasadné zpochybnuiji jistotu domova. V pfani, aby doma
ustaly hadky ¢i konflikty mezi rodici, je tedy mozno vidét volani déti po znovunastoleni domova jako krajiny bezpeci a jistoty.

Otazka: Co byste chtéli ve své rodiné a u svych rodicti zménit?
Eva (6-9 let): Aby neprisli vzdycky vecer, ale aby prisli vZdycky odpoledne.
Lada (10-12 let): Abysme spolu mohli stravit vic ¢asu.

Jak jiz bylo vySe popsano, déti se velmi ¢asto domnivaji, Ze jejich rodice na né nemaji dostatek asu (pfedevsim pak otec) nebo
Ze jim pfrili§ nenaslouchaji. Tyto skutecnosti uvadély déti ve vSech vékovych kategoriich, nejvice pak déti ve véku 13-15 let.
Prekvapivé tedy je, Ze si na tento fakt stéZuji pravé i starsi déti, u kterych by se dalo spiSe oCekavat, Ze s naristem jejich
autonomie, kdy travi ¢as nejradéji s kamarady a snazi se vymanit z vlivu rodi¢l, tomu bude spiSe naopak.

Jaké hlavni poselstvi nam tedy sdéluji déti o svych rodinach?

Déti mezi 6-15 rokem vyriistaji prevdzné v tiplné rodiné.

Matky jsou détmi ve srovndni s otci hodnoceny vyrazné pozitivnéji v celé fadé ukazatelis; jejich angazovanost v péci
a vychové ditéte je o mnoho vyssi nez u otcil, 0 némg si vétSina déti mysli, Ze na né nemd cas.

Vice jak tietina déti nepovazuje své otce za hodné.

Podle poloviny déti maminka obcas IZe a podle vétsiny tak cini i jejich otec.

Déti se domnivayji, Ze rodice je nejcastéji vedou k tomu, aby byli pravdomluvné, Cestné a potadkumilovné.

Déti si mysli, Ze rodice na né maji vliv tehdy, kdyz se jednd o kupovdni véci, chovini ke druhym a jejich budoucnost.
Naopak velmi maly vliv déti rodi¢iim prisuzuji pri vybéru kamarddi.

Nejcasteéji by déti chtély v rodindch zménit to, aby nedochdzelo ke konfliktnim situacim mezi rodici (hdadky apod.).
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SKOLA

Zejména prvni roky skolni dochazky jsou absolutni zménou v kaZzdodennosti ditéte, méni se napln a také smysl traveni ¢asu.
Hra bez vysledného efektu se pfeménuje ve hru s pevnymi pravidly a naslednou klasifikaci jejich vysledku. Skola tedy v Zivoté
ditéte reprezentuje svét s jeho pravidly, poZadavky, nazorovou pluralitou a - urcitou tvrdosti. Dité nejpozdéji vstupem do Skoly
vychazi z prostoru bezpeéi a nepodminéné lasky do ,Sirého svéta“, kde bude uz vzdycky posuzovano i témi, ktefi ho nebudou
pokladat za vlastniho. Jak se s tim vyrovna? To podstatné urci i jeho vlastni rodina.

Skola a rodina - konkurence, nebo souhra?

,Je-li rodina vici Skole vstricna a Skola dobre rozumi naroénosti takovéto zmény, pak dité tato zména bavi a rado ji podstupu-
je. Odhaluje v ni néco dobrodruzného a poutavého. Nové poznava i samo sebe, s hrdosti zjiStuje, co uz dokaze, kam az sahaji
jeho schopnosti a sily. Poji-li se s tim v§im uspéch, ocenéni a dobré postaveni, pak je zdarné nastoupena nova, vyssi faze
socializace. Jestlize se zde ale dité setkava s traumaty, tresty, poniZzenim, neldspéchy apod., vede tento obrat v jeho socializaci
ke strachu z toho, jak Zivot pujde dal a k blokovani jeho motivace socialné se vyvijet mimo projektivni rodinny kruh.“

(prof. Zdenék Helus)

Pro zdravy vyvoj dit&te se jevi potfeba spoleéného vychovného plsobeni rodiny a koly jako zcela zasadni. Casto se ale i v ro-
diné mohou mezi partnery projevit rozdilné nazory na vychovu a zpusoby feseni vzniklych situaci, nesoulad ve vychovnych
stylech ¢i odliSné nazory na prava a povinnosti ditéte. Pokud nedojde k dohodé mezi rodi¢i a dité je zmitano mezi dvéma
vychovnymi pfistupy, kdy se ¢as od ¢asu upne k jednomu ¢i druhému, jisté se to neblaze projevi na jeho Zivoté. Problém se
muze dale prohloubit v momenté, kdy se zacne projevovat také vychovny vliv Skoly. Zvlasté na druhém stupni zakladni Skoly
muze dojit ke stfetu hned nékolika vychovnych styld a autorit. Pokud by mél ucitel v pfipadech, kdy rodinné prostredi neni
optimalni, nahrazovat autoritu rodiovskou, mlize se jednat o feSeni spojené se znaénymi riziky. Spoleéna komunikace vSech
z(¢astnénych a hledani cesty pro jednotné plsobeni je optimalnim, i kdyz bohuZzel ne zcela obvyklym vychodiskem. Pokud se
cesta spolecného puUsobeni na dité nenajde a kazdy z aktéru jej tAhne na svou stranu, dostava se dité do nezavidénihodné
situace a jeho zdravy vyvoj muZe byt ohrozen.

Skola zaklad Zivota?

Ackoli jsme vyzkumem zjistili, Ze déti Skolu vnimaji viceméné jako nutnou povinnost, o dileZitosti a smyslu Skolni dochazky byly
presvédceny témér vSechny. Dulezitost vzdélani byla znatelna i z odpovédi déti na otazku, ¢eho by chtély v Zivoté dosahnout.
Jako jednu ze svych priorit uvadély pravé dosazeni co nejvyssiho stupné vzdélani, které jim zaruci kvalitni a spokojeny Zivot.

Libor (13-15 let): Myslim, Ze nam Skola dala hodné vzdélani... Budeme moct dosahnout néjaké prace, u které budem

Stastni pro budouci Zivot.

Pepa (10-12 let): Budem toho hodné védeét... Muzu bejt zvérolékarem.

Jara (10-12 let): Zaklady, zaklady... na kterejch miuZeme stavét svij Zivot.

Daniela (10-12 let): Tak ja si taky myslim, Ze nam dala ty zkusenosti a Ze s témi védomostmi miZzeme néceho dosahnout.

A pak taky to prostredi, Ze jsme jako lidi.
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Lexa (6-9 let): Oni nas nauci vSude néco jiného. Treba na krouZku nas nauci néjaky sport, ve Skole nas nauci pocitat, Cist

a psat a rodice, ti zase néco vysvétli lip neZ pani ucitelka, protoze pani ucitelka se musi vénovat vsem détem a ne jen jednomu.

Jonas (13-15 let): Naucime se praci ve skupinach, mluvit, naucime se vyjadrovat; je to vklad do Zivota.
Déti vnimaiji, Ze smyslem a cilem vzdélavani neni jen osvojit si latku jednotlivych vzdélavacich predmétd, ale také ziskat ta-
kové znalosti a dovednosti, které jim pomohou uplatnit jejich schopnosti, formulovat postoje, I€épe se orientovat a predevsim
umét ,byt“ ve spole¢nosti.

Co jsou to kompetence a pro¢ jsou dulezité?

prosazuje pristup, ktery klade dlraz na schopnost mit v tom, co ¢lovék déla, opravdové vysledky. Nejde jen o to chtit a délat
,Spravné véci, ale také o to ,délat je spravné“ - tedy tak, aby vysledky naSeho snazeni byly dobfe pouzitelné. Cestou k tomu
jsou zpravidla védomosti, dovednosti (= umét néco udélat) a postoje, které élovéka vedou k tomu, aby se o néco takového

vlibec snaZil. Spojeni védomosti, dovednosti a postojii, které vede k Zadoucimu cili, se nazyva kompetence.

V souvislosti s détmi a jejich Skolni dochazkou jde primarné o to, aby dité bylo schopno ucit se ugit, feSit problémy, komuni-
kovat, osvojilo si jak kompetence socialni a personalni, tak i kompetence obanské ¢i pracovni. V nasem vyzkumu, zejména
pfi skupinovych rozhovorech, nam v souvislosti s nékterymi kompetencemi a pfinosem Skoly déti sdélily leccos zajimavého.

Konkrétni kompetence z oblasti uceni jsou spojeny se zpUsoby vhodného a efektivniho uceni, metod, strategii a organizace.
Kazdé dité navstévujici zakladni Skolu by mélo chapat smysl a cile uceni, mit k nému pozitivni vztah a umét kriticky zhod-
nocovat své vysledky. Déti vypovidaly, Ze ihned po névratu ze Skoly ¢i zajmové aktivity si pfipravuji véci na druhy den a plini
domaci Gkoly (k tomu se jesSté vratime v dalsi kapitole). Z toho plyne, Ze jsou vétSinou zvyklé pracovat v naplanovaném éaso-
vém Useku. Nevypovida to ale o tom, zda je jejich priprava skuteéné efektivni, zvoleny zplsob pripravy ten nejlepsi a vysledky
pfipravy odpovidaji zadani a vynaloZené namaze a éasu. Casto slysime, 7e se dité pfipravuje kaZdy den a 7e neni mozné, 7e
néco neumélo. Pak je dulezité, aby ucitel poradil rodictm ¢i ditéti a rodi¢ ovéfil, zda si dité skute€né osvojilo uméni ucit se.

Komunikativni kompetence jsou velice (zce spojené s kompetencemi jazykovymi, ty se rozvijeji pod vlivem rodiny, Skoly,
médii i vrstevnické skupiny. Déti tak béhem Skolni dochazky védi stale vice o struktufe jazyka a o zplsobu jeho uZiti, jejich
slovnik se obohacuje o specifické vyrazy a pojmy. Jiz jsme citovali odpovéd' ¢trnactiletého Jonase na dotaz - Co vam dala
Skola do Zivota: ,Nauc¢ime se praci ve skupinach, mluvit, nau¢ime se vyjadrovat.“

Rozvoj socialnich a personalnich kompetenci ve Skolnim véku je dan novymi vztahy s rdznymi lidmi, uciteli a vrstevniky.
Uspéch &i nelispé&ch v Zivoté je Easto spojovan s tim, jaké jsme schopni navézat vztahy, jak vystupujeme v ramci skupiny, jaké
prijimame role, jak pfijimame i ddvame pomoc, jak si jeden druhého vazime, jak sebe i druhé ocenujeme, jak ocenujeme préaci
svou i praci druhého, jak vibec umime spolupracovat i pracovat v tymu.

Lada (10-12 let): Skola mé ovlivnila ve vsem. Treba dfiv, kdyZ jsem byl v kolektivu, tak jsem se necitil moc dobre, a tedka
je to pro mé jednodussi.
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S kompetencemi socialnimi a personalnimi Uzce souviseji kompetence obcanské. Ty jsou spojené se vzajemnym respek-
tovanim hodnot druhych, chapani zakladnich principt, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy. Jsou prezentovany
nasimi postoji ke spole¢nosti, kulture, historii, tradicim, Zivotnimu prostfedi, odliSnostem, hodnotam. Povédomi déti o spo-
leGensko-politické situaci ve svété je v urcitych oblastech nelpliné a bez vzajemnych souvislosti. Nejcastéji se vyjadfovaly
k problému nerovnomérného rozlozeni bohatstvi na svété, ale v oblasti politiky ¢i v narodnostné-etnickych problémech se
neorientovaly.

Potvrdila se tendence, kterou zname i z jinych vyzkum (napfiklad Informovanost a participace mladeze, NIDM 2009)®, Ze déti
i mladi lidé se politickym dénim ve vyrazné vétsSiné zabyvat nechtéji, nebot to, co k nim z politického prostoru (zejména z mé-
dii, ale i z rozhovorl dospélych) pronika, je pro né nesrozumitelné a soucasné ani nemaji predstavu, jak by to mohli zménit.

Na rozdil od védomosti z oblasti politiky déti projevily svou angazovanost na poli ekologie a environmentalnich problém. Vét-
Sina starsich vnimala ekologii jako zavazné téma, které je potreba resit pfedevsim pro lepsi budoucnost. Ziskané kompetence
dokresluji odpovédi déti na otazku, co by chtély na planeté zménit, kdyby mohly. Hned po ekologickych zménach se nejcastéji
objevovalo prani, aby nebyly valky.

Sara (13-15 let): Rozhodné bych prisla na néjaky jiny zdroj surovin, aby se staty nenapadaly kvuli nerostnému bohatstvi,
aby auta nejezdila na benzin.
Honza (6-9 let): Auta bych dal na jiny pohon, elektrarny bych néjak vyresil, a aby nedochéazelo ¢asto k valkam.

Jak vidi nase déti ucitele?

Je znamo, Ze ugitelé se dlouhodobé& umistuji mezi prvnimi péti profesemi, kterych si Cesi vaZi nejvice. Soudasné ale sami
ucitelé mivaji pocit pravé opacny, a tedy, Ze si jich dnes uz skoro nikdo nevazi. Dokladaji to nejen podprdmérnymi platy v ram-
ci Evropské unie, ale Castymi konflikty s rodici Zaku, kdy jim napfiklad dobfe situovani rodice davaji najevo, Ze je nehodlaji
respektovat a Ze maji dost prostredk(l na to, aby si prosadili svou. Navic je ¢im dal tim béznéjsi, Ze do Skol prichazeji déti, které
nejsou vybavené ani témi nejzakladnéjsimi kompetencemi k poslusnosti, poradku a schopnosti soustredit se.

A co Zaci? S prichodem do Skoly dité prijima novou socialni roli, pravé roli Zaka, na kterého je kladena cela fada novych
naroku. Tyto poZadavky jsou nutnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu, jehoz prostfedniky jsou ucitelé. Postaveni pe-
dagogu ve Skolnich tfidach je pritom zavislé nejen na jejich postaveni vici fediteli a koleglim, ale i na vztahu zak( k nim.
Ucitelé potfebuji zpétnou vazbu, kterou jim Zaci davaji v podobé svych vysledkl i vzajemnych vztahU. Ve vztahu Zak - ucitel
tedy dochazi k denni interakci, jez se da rozdélit do tfi typd. Dvojice pedagog - Zak muZe spolupracovat, coz je urcité idedlni,
soutézit nebo byt ve vzajemném konfliktu. Jakym smérem se vztah vyvine v konkrétnim pfipadé, to uréuji také osobnostni
rysy pedagoga ¢i jeho pedagogicky styl. Vzajemna dlvéra je pfitom nezbytnou podminkou Uspéchu. Jaky je tedy soucasny
pohled déti na ucitele?

5Vyzkumnéa zprava volné dostupna na strankach projektu Klice pro Zivot www.kliceprozivot.cz a v Narodnim registru vyzkumG o détech a mladezi na
www.vyzkum-mladez.cz.
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Ve svych odpovédich je déti hodnotily podle stejnych kritérii jako své rodice (v grafu je znazornén procentualni podil déti, které
uvedly, Ze danou vlastnost jejich tfidni ucitel/ka ma).

Graf ¢. 10 Vlastnosti vyucujicich o¢ima déti v souvislosti s vékem
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Vidime, Ze pokud jde o pozitivni vlastnosti, vétSina déti poklada své pedagogy za chytré, spravedlivé, ochotné jim pomoci
a prilis se nerozéilujici, pficemz s vékem déti se takové pozitivni hodnoceni zhorsuje. V Zadné z téchto vlastnosti ale nejsou
v oCich déti lepSi nez jejich rodice (nejsou napfiklad ani chytfejsi).

Na druhé strané se vétSina déti domniva, Ze pedagogové na né nemaiji prilis Gasu, nenaslouchaji jim, prilis jim ned(véruji, obas zalzou
a neni's nimi zabava. S rostoucim vékem se pritom jesté zvySuje pocet déti, které své ucitele v téchto charakteristikach hodnoti zaporné.
Sem je mozno zaradit i skuteénost, Ze ¢im jsou déti starsi, tim vyraznéji vnimaiji ucitele jako prisné (v nejstarsi skupiné az 72 % déti) a my-
sli si, Ze se snadnéji roz¢ili (vzrast o 15 % oproti nejmladSim). Je vidét, Ze interakce mnohych ucitell s Zaky je zatiZzena negativnimi rysy.

Kromé vlivu, jaky na hodnoceni uciteltl ma spolecensko-ekonomické postaveni a vzdélani rodict (kterému se budeme véno-
vat v samostatné kapitole), se projevily jeSté dalsi skutec¢nosti. Pedagogové jsou pozitivnéji vnimani spise divkami nez chlap-
ci. Dévcata si oproti chlapcim castéji mysli, Ze jejich pedagogové jsou hodnéjsi, pravdomluvnéjsi a spravedlivéjsi. Zatimco
ve véku 6-9 let oznacilo pedagogy jako hodné témeér 55 % déti, ve véku 13-15 let je tomu tak jiz u pouhych 32 % responden-
t0. Tento fakt mlze byt zplsoben skutecnosti, Ze ucitel pfichazi méné do konfliktu s mensimi détmi nez s dospivajicimi jedinci,
Ten miva v obdobi mladsiho Skolniho véku osobni charakter a je zaloZen na osobni citové vazbé. Z vypovédi déti vyplyva, ze
vzajemna dlvéra, pocit jistoty a bezpeci ve Skole s vékem u déti klesa.
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Vyroky, které jsme zaznamenali pfi skupinovych rozhovorech, dokazuiji, Ze déti jsou velice citlivé k celkovému nasazeni a nad-
Seni pedagogl. Pokud vyciti, Ze uCitele prace netési, vétSinou prestavaji projevovat zajem o vyucovany predmét. Nasledujici
vyroky déti ze skupinovych rozhovor( jsou typické:

Co déti ve Skole bavi a nebavi?

Déti se ¢asto shodovaly jak v odpovédich na otazku, co je ve Skole opravdu bavi, tak i na tom co je ve Skole nebavi, netési.
Pokud $lo o kladné hodnoceni, pak nejéastéji zminovaly kamarady a prestavky, nékdy i konkrétni Skolni predmét.

Zaporné hodnoceni obcas patfilo prakticky veskeré vyuce, Castéji i matematice, ¢estiné a pfirodnim védam.

Pokud byl v pedagogickém sboru ucitel, ktery s détmi nedokazal navazat pratelsky vztah ¢i profesionalné predat ucivo, proje-
vilo se to negativné na vztahu dité - predmét. Vztah zak( ke Skole i k vykladané latce je tedy velmi silné ur¢ovan schopnostmi
pedagoga zaujmout a nadchnout déti pro probirané téma, ale také jeho povahovymi rysy. Dllezitym faktorem vzajemné-
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ho vztahu je pak schopnost pedagoga pozitivné stimulovat vztah, naslouchat, ponechat prostor pro vlastni vyjadreni ditéte
a respektovat jeho vékové odliSnosti a potfeby.

A co nuda a stres?

Dalsi oblast vyzkumu zahrnovala otazky zamérené na to, jak déti sv(j pobyt ve Skole proZivaji: zda je vyucovani nuda, zda
pfi ném zaZivaji stres nebo se neciti dobfe, setkavaji-li se s osklivym chovanim spoluzaki, zda maji naopak ve skole dobré
kamarady, jsou-li na né ucitelé mili a jestli se uci véci, které upotrebi v Zivoteé.

Ukazalo se, ze pro drtivou vétSinu z nich je Skola predevSim mistem, kde potkavaji své kamarady a navazuji nova pratelstvi, pra-
vé kamaradi byvaji nejoblibenéjsi soucasti skoly. Priblizné polovina déti uvedla, Ze se ve Skole uci véci, které upotiebi i v Zivoté,
44.% déti se domniva, Ze jsou jejich ucitelé mili. Obcas déti zaZivaji pocity nudy (Ctvrtina) a také se tam neciti dobre nebo jsou stresovany
(desetina). Prestoze témér vSechny déti maji ve Skole dobré kamarady, setkavaji se nékdy ve Skolnim kolektivu i s oSklivym chovanim.

Déti z béZnych rodin i déti z rodin ohroZenych socialnim vylouéenim® maiji prostredi Skoly spojené predevsim s dobrymi kamarady.
Dalsi srovnani ukazalo vyrazné rozdily. Déti ze skupiny ohrozené socialnim vylou¢enim se ovSem ve Skole ¢astéji nudi a také zde
vice pocituji stres Ci se vice setkavaji s osklivym chovanim okoli. Podivame-li se na situaci ve Skole podle jednotlivych vékovych sku-
pin, dostaneme nasledujici vysledek (sloupce znazornuji procentualni podil déti, které uvedly, Ze dané situace ve Skole zaZzivaiji).

Graf ¢. 11 Situace ve Skole v souvislosti s vékem
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8V roce 2009 byl témto détem vénovéan v NIDM samostatny vyzkum Zdravé klima v zajmovém a neformalnim vzdélavani, zavérecna zprava je volné dostupna na
strankach projektu Klice pro Zivot www.kliceprozivot.cz a v Narodnim registru vyzkumu o détech a mladeZi na www.vyzkum-mladez.cz.
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Cim jsou déti starsi, tim asté&ji maji ve Skole kamarady. Zatimco ve vékové skupiné 6-9 let 66 % déti oznagilo, 7e méa ve Skole
dobré kamarady, v nejstarsi vékové skupiné to bylo jiz 90 %. S vékem bohuzel vyrazné stoupa i pocit nudy ve Skole. Ve véku
6-9 let zaziva ve Skole nudu pouhych 10 % déti. V nejstarsi vékové skupiné déti pocituje ve Skole nudu jiZ vice nez tretina. To
muZze byt zplsobeno tim, Ze dité nechape smysl a vyuziti probirané latky, dany predmét pro néj neni atraktivni, neni dostatec-
né motivovano, nevyhovuje mu pedagogicky styl ani osobnost uéitele, a tim padem se vyuka stava malo ,akéni“.

Vztah ke skole ovlivhuje také GUspéSnost Zaka, vzajemny vztah ucitele a ditéte, mozZnost osobniho projevu, Groven komunikace
a interakce. Vzajemna dlvéra, nasazeni a opravdovost ucitele, jeho schopnost provazat teorii s praxi a zkuSenosti ditéte hraje
zasadni roli.

Ze se ve $kole naudi véci, které vyuZiji v Zivot&, se nejéastéji domnivaji dvé tretiny déti ve véku 10-12 let. Oproti nejmladsi
vékové skupiné je to priblizné o 20 % vice. Nejstarsi skupina je o tomto faktu presvédcena priblizné v poloviné pripadd.

Cim jsou déti starsi, tim vice podle svych slov ve Skolnim prostfedi pocituji stres. Zatimco déti v prvnich roénicich zakladni
Skoly prozivaji ve Skole stres pouze vzacné, u nejstarSich Zaku se to tyka uz 16 % z nich. To mUZe byt zapfi¢inéno vzrlstajicimi
naroky na Zaka a pfipravou na dalSi vzdélavani (pfijimaci zkousky na stfedni Skolu apod.) nebo taky nesplnénymi oéekavanimi
7akl samotnych, uciteld i rodica.

Vezmeme-li pfi hodnoceni situace ve Skole v Gvahu pohlavi, je patrné, Ze divky jsou ve Skole spokojenéjsi. Sice tam maiji ob-
dobné kamaradu jako chlapci, ovsem méné divek pocituje ve Skole stres a nudu. Vice divek si také mysli, Ze ve Skole jsou mili
ucitelé a Ze se ve Skole nauci véci upotrebitelné v Zivoté. Z vySe uvedeného vyplyva, Ze divky jsou o néco malo ve vétsi shodé
s pozadavky Skoly a |épe snaseji situace, které jsou pro ni typické, nez chlapci.

Jaké Ustfedni poselstvi o $kole ndm v tomto vyzkumu vyslaly nase déti?

o Déti skolu vnimaji viceméné jako nutnou povinnost, pfesto jsou o diileZitosti a smyslu skolni dochdzky presvédceny témér
vSechny. Uvédomuyji si, Ze pro né skola alespori néjaky konkrétni prinos md.
o Utitelé jsou pro vétsinu déti chytii a prisni (zvldsté pro dospivajici), soucasné ale podle vétsiny déti na né nemaji éas,

prilis jim nedivétuji, neni s nimi zdbava a obcas IZou.
o Déti se do skoly tési hlavné kvili kamarddiim; ti jsou spolu s prestavkami hlavni pritaZlivou strankou skoly.
o Cim jsou déti starsi, tim vice zazivaji béhem Skolniho vyucovdni pocit nudy a citi se byt vice ve stresu.
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Volny ¢as by se s trochou nadséazky dal definovat jako doba, kdy ,nemusime, ale chceme®, realita je vSak samoziejmé

jako vzdy barevnéjsi. | k pInéni Skolnich nebo pracovnich povinnosti mnozi z nas pfistupujeme se zajmem a bez donuceni,
a na druhou stranu i zapisem do oddilu na sebe bereme povinnost respektovat jista pravidla, véetné termin( schlizek.

Pro détsky svét v zasadé plati, Ze volny ¢as je doba mimo skolni lavici a jiné, nékym naplanované Ulohy. Jak tuto mezeru mezi
povinnostmi vyuZit je v zasadé otazka pro rodinnou radu, ktera také Casto fesi vybér vhodného uméleckého krouzku, turistického
oddilu anebo sportovni aktivity s ohledem na své finan¢ni a lokalni moznosti. V kapitole vénované organizovanému traveni volného
Casu ukazeme, Ze tento v podstaté détsky spolkovy Zivot ma u nas obrovskou tradici. Pro mnohé étenare muize byt prekvapenim,
jak velky poCet déti se jej pravidelné Gcastni. Nejprve se ale budeme vénovat volnému éasu neorganizovanému. Ukazeme si, jak
vypada ,snimek dne“ dnesnich déti, co pro né znamenaji kamaradi, a nakonec vénujeme nékolik dllezitych poznamek médiim.

Neorganizovany, a (proto) mimoradné diilezity cas

Na rozdil od ¢lenstvi v oddile nebo krouzku je neorganizovany volny ¢as prostorem pro vice individualni aktivity kazdého ditéte. Ne
snad, Ze by se jednalo o dobu samoty bez kamaradl a pratel, ba naopak. Jeho traveni vSak nezastituje Zadné zafizeni ¢i organi-
zace, a tak nesleduje jina pravidla nez ta spolec¢enska. Jelikoz jedno z nich prinasi také déleni tydne na pracovni a odpocinkovou
vikendovou ¢ast, nutné jsme jako prvni tfidéni zvolili pravé toto rozliSeni. Ptali jsme se déti, co nejcastéji délaji ve vSedni den a co
o sobotach a nedélich. Jelikoz se v odpovédich opakovaly v zasadé tytéZ ¢innosti, mohli jsme porovnavat jejich frekvenci a do uréité
miry i intenzitu. A vysledek? Ve svém volném ¢ase se déti vénuji hlavné kamaraddm, televizoru, pocitaci - a uceni. DUlezitost, jakou

déti témto hraclim prisuzuji, se pochopitelné méni's vékem a také moznostmi rodiny. Co tedy Skolaci pravidelné délaji po Skole?

Graf ¢. 12 Traveni volného Casu ve vSedni den, déti 13-15 let
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Sloupce odpovidaji podilu déti ve véku 13-15 let, které odpovédély, Ze se dané aktivité vénuji kazdodenné nebo aspon
2-3x tydné. Ani Gdaje pro zbylé dvé mladsi vékové skupiny se pfili§ neliSi. Naprosta vétSina déti bez ohledu na vék ve vsedni
dny na prvnim misté sleduje televizi a mozna trochu prekvapivé se stejné ¢asto vénuje uéeni nebo pripravé do skoly (k tomu se
jesté vratime). Kdyz se déti zeptate, co délaji mimo to, ty mladsi odpovi, Ze chodi do krouzku nebo oddilu. Ty starsi pak k oddilim
pridavaji navstévy kamaradu a prosté ,byti venku“, mladi teenagefi navic jeSté internet, socialni sité a poslech hudby, coz je jen
0 néco méné samoziejmou ¢innosti nez sledovani televize. Ze slov néactiletych je jasné, Ze témto zménam priorit padnou jako
prvni za obét zajmové (ale ne sportovni) krouzky, pro které uz prosté v tydennim kalendari stale ¢astéji neni misto.

Pro ugitele (ale mozna i rodi¢e) by mohl byt potésitelnym faktem uvadény zajem déti o uceni. Zvlasté mezi pataky a Sestaky

snad neni nikdo, kdo by neuvedl, Ze se doma uci nékolikrat tydné, coz nejspis souvisi se zvySenou narocnosti uciva zplso-

benou pfechodem z prvniho na druhy stupen zakladni Skoly. Na druhé strané nesmime prehlédnout dvé dulezité okolnosti:

e zrovna v této polozZce je dost pravdépodobné, Ze se u déti projevila urcita stylizace - védi, Zze dospéli kladou na Skolu velky
dliraz, tak proc¢ si trochu nevylepsit obraz;

 vysledek, ktery je zachyceny v grafu, také nic nefika o tom, s jakou intenzitou a hlavné jak dlouho se dané aktivité déti
vénovaly. Zatimco z dalSich Gdaji uvidime, Ze déti denné travi u televize klidné dvé az tfi hodiny (a nékteré i mnohem vice),
z naseho vyzkumu nemame k dispozici podobna data o tom, kolik hodin denné doma travi nad uéenim.

V diskusich o détech a mladezZi se s oblibou uvadi jeji sklon ke spotfebnimu chovani a deformovani citlivosti pro mezilidské
vztahy v dUsledku vstupu do virtuality jiZ od Gtlého détstvi. Samotné déti to ale vidi trochu jinak. Minimalné v prvnim pripadé
stoji za zminku, Ze tzv. fastfoody ¢i nakupy nejsou ni¢im prfehnané proZivanym. Rychlé obc&erstveni navstévuje podle svych slov
tydné jen zlomek vSech déti Skolou povinnych. Polovina déti potvrdila, Ze jejich sluzeb nevyuziva nikdy. Spotfebni chovani se
Skuteénosti dnesnich dni zUstava, Ze tfetina vSech déti mezi 10-15 lety tvrdi, Ze hrava nékolikrat tydné pocitacové hry. Dalsi
tfetina naproti tomu uvedla, Ze je nehraje vibec. Na ¢tenafi nechavame posouzeni, zda je to mnoho ¢i malo.

Smutnou obéti pocitaCového véku jsou pak tradicni studnice poznani, knihovny. Dé&ti je prosté odepisuji, evidentné nepred-
stavuji atraktivni prostor vybizejici k navstévé. Je nasnadé, Ze je to zpusobeno také dlouhodobym zanedbavanim jejich fondd
a rozvoje forem predavani informaci, coz v disledku vede k neustalému sniZovani jejich poctu. Trvala konkurence interneto-
vych zdrojd na druhou stranu sice pfinasi jako pozitivum zvysSujici se nabidku, zaroven ale deformuje citlivost ctenard vici vy-
béru kvalitnich titulll a pfedevsim - vede ke zkratkovitosti sdéleni, kdy jsou celé romany redukovany na pouhé popularizované
Glomky, ¢i informace zasadniho razu nabyvaji charakteru reklamniho klipu. Zde spatfujeme velkou vyzvu sméfujici k ucitellim
i rodicam, nebot je ziejmé, Ze déti stale jesté Cist nezapomnély (ackoli zajem s vékem prudce klesd) a literatura oslovuje jejich
fantazii i pfes vSechny uvedené vyzvy.

Jana (10-12 let): Ja jsem ted' Cetla knihu, ktera se jmenuje ,Tobias Volnes“ a to bylo viastné o takovejch mladejch lidech,
kteri Zijou ve stromé... tak bych chtéla byt jako oni...

Skladba dne o vikendu je pfirozené odliSna od vSedniho dne. Déti v prvni fadé nemaiji Skolu a béZné nebyvaji oteviené krouz-
ky. Vyjimkou jsou pouze sportovni oddily, kde déti o vikendech absolvuji utkani, soutéze a zavody, i turisticky zamérené oddily,

¢i vikendovy den. Také vétSina rodicd neni o vikendu v zaméstnani, tudiZz mohou vyrazné vice ¢asu travit se svymi détmi.
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Z téchto dUvodu se pii studiu nasledujicich grafi mize zdat, Ze se déti o vikendech nevénuji natolik intenzivné ¢innostem,
u kterych bychom predpokladali, Ze pravé na né maji konecéné c¢as. Je totiz ziejmé, Ze rada déti travi o vikendu ¢as s rodici,
na chatach a chalupach, navstévach prarodicu, jinych pribuznych ¢i znamych nebo na samostatnych vyletech. Pi téchto
rodinnych aktivitach vétSinou nemaji déti prostor k tomu, aby sedély u pocitace, vénovaly se nakuptim atd. Sledujeme-li fre-
kvence ¢innosti, které déti délaji kazdy vikend, pak pouze v jednom pfipadé je vysledek jiny nez u ¢innosti, které déti délaji
nékolikrat tydné ve vSedni den. Jedna se o sledovani televize u nejmladsich déti.

Jakub (13-15 let): Tak ja do krouzku nechodim, ja mam doma krouzku dost... koze, musim se starat o koze, narodily se
nam kuzlata.

Z nasledujiciho grafu vyplyva, co déti délaji nejcastéji, zlistavaji-li rodiny v sobotu a nedéli doma. Tentokrat uvadime grafy
za vSechny tfi vékové skupiny - 6-9 let, 10-12 let a 13-15 let. Sloupce opét uréuji podil déti, dané vékové kategorie, které
¢innost délaji kazdy nebo témér kazdy vikend.

Graf ¢. 13 Traveni volného Casu o vikendu, déti 6-9 let
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Graf ¢. 14 Traveni volného ¢asu o vikendu, déti 10-12 let
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Graf ¢. 15 Traveni volného ¢asu o vikendu, déti 13-15 let
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Jak mlUzeme vidét, nejCastéjsi Cinnosti u vSech vékovych skupin je sledovani televize. Nejmladsi déti ve véku 6-9 let jako

hudby a dale pak traveni ¢asu ,nékde venku“. U pocitace travi o vikendu volny ¢as tfikrat az ¢tyfikrat vice starSich déti nezli
déti z nejnizsi sledované vékové kategorie.

V pracovnim tydnu je pro mladsi ceské déti nejcastéjSim spolecnikem ve volném &ase rodi¢ a dale sourozenec. AZ v dalekém
zavésu za témito nejblizSimi pfibuznymi jsou kamaradi ze Skoly i ze sousedstvi a prarodice. Podle détskych vypovédi se tento
pomér zacina obracet ve prospéch kamaradl ze Skoly nékdy kolem 12. roku véku, pficemzZ pozice museji pomysiné vyklidit
nejvice rodice, prarodice a ¢astecné i sourozenci. V grafu jsou znazornény odpovédi starsich déti ve véku 10-15 let, sloupce
znazornuji podil déti, které uvedly, Ze s danou osobou travi volny ¢as ,4-5x tydné“ nebo ,2-3x tydné“.

Graf ¢. 16 S kym déti travi volny ¢as ve vsedni den, déti 10-15 let
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0 vikendech se okruh lidi, s nimiz déti travi volny ¢as, nijak vyrazné neméni. V prvni fadé jsou to rodice, sourozenci, prarodice
a kamaradi, pficemz s pribyvajicim vékem déti rodice ustupuji a déti jsou Castéji s kamarady. Logickym dlsledkem chapani
vikendu jako Casu, ktery travi rodina pohromadé, je oproti pracovnimu tydnu polovi¢ni G¢ast kamarad( na vikendovych aktivi-
tach. Nicméné pokud déti o vikendu ¢as s kamarady travi, nejcastéji jsou to déti z hlife socioekonomicky postavenych rodin,
déti rodicl s nizSim vzdélanim a déti z mensich obci, kde maji zjevné vice prileZitosti, jak ukazuje tento graf:

Graf ¢. 17 S kym déti travi volny ¢as o vikendu,
déti 6-15 let v souvislosti s velikosti mista bydlisté
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Ve vyzkumu se objevily také déti, které jsou organizovanymi mimoskolnimi aktivitami zjevné pfetéZované. Jaky je jejich podil,
bude patrné z grafu, ktery je zafazen v ¢asti vénované organizovanym aktivitam.

Eva, (10-12 let): J& mam hodné kamaradu, mam moc krouZku, jezdim na tfi riizny tabory, moje mamka ma hrozné moc
znamejch, ktery maj déti, a s téma se taky kamaradim. KdyZz muj braska ma oslavy, nebo ho nékdo pozve, tak vezme
i mne a tam se seznamim. J& mam rada kamarady, ktery jsou z jiny zemé. Byli u nas na Silvestra tfeba z Chorvatska,
miuvili anglicky o ty zemi, jaky to tam je. U¢ili mne anglicky, fakt se mi to libilo.
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Kamaradi Izou, ale to nevadi...

0 dulezZitosti kamarad(l toho bylo fe¢eno a napsano mnoho, nutno podotknout, Ze opravnéné. Stru¢né feceno, jejich dllezi-
tost tkvi v tom, Ze zvlasté pro starsi déti jsou kazdodennimi spole¢niky tvoficimi zazemi vrstevnické skupiny se v&im, co k tomu
patfi. Takovéto skupiny mohou mit pozitivni ¢i negativni vliv na chovani i mysleni jejich ¢lenu, pficemZ nejcastéji maji oboji.
Mimo tyto b&Zné party stoji na jedné strané skupiny vytvarené s néjakym jasné pozitivnim zakladem i poslanim (a o nich je
fe€ v Casti o organizovaném traveni volného ¢asu) a na druhé strané skupiny s vyloZzené negativnim programem, vedouci
k antisocialnimu jednani jejich ¢lenl koncicich zpravidla v rukou zakona.

Parta kamarad(l ma tedy spolecné zajmy a plsobi pozitivné v tom smyslu, Ze poskytuje neformalni prostor pro vzajemnou
komunikaci, sdileni hodnot i cilli spolecné ¢innosti. Drtiva vétSina nami oslovenych déti potvrdila, Ze jsou soucasti takovéto
skupiny a velka Cast je s ni spokojena. Kamaradstvi samotné je spletity systém vztahl a priciny vedouci k jeho navazani
i udrZzovani jsou velice rliznorodé. Pokud bychom méli stanovit zakladni prvek takového vztahu, vzdy se musi jednat alespon
o jeden dominantni prvek, ktery spolu dvé ¢i vice déti sdileji. Z odpovédi logicky vyplynulo, Ze déti navazuji kamaradstvi nejvi-
ce ve Skolnim kolektivu ¢i v misté svého bydlisté. Za zdlraznéni ale stoji, Ze pokud se vénuji zajmovym aktivitdm, okruh jejich
kamaradul se tim dale rozsifuje (v grafu jsou znazornény odpovédi téch déti, které uvedly, Zze kamarady maji).

Graf ¢. 18 Kamaradi

m Mam kamarady a jsem s nimi
spokojeny/a.

-Mém kamarady, ale chtél/a
bych jich mit vice.
Nemam zadné kamarady, ale
nevadi mi to.

-Nengém zadné kamarady, ale
chtél/a bych si je najit.

A jak déti vidi vlastni kamarady? Odpovédi ukazaly, Ze hlavnim uréujicim rysem kamaradud je zabavnost. TEméF kazdy své
blizké kamarady vnima tak, Ze je s nimi pfedevSim legrace. V porovnani s jinymi kli€ovymi hraci jako jsou rodice, uditelé Ci
sourozenci, to byl v této kategorii zdaleka nejlepsi vysledek. Zajimavym zjiSténim je, Ze pouze polovina déti si o svych kamara-
dech mysli, Ze jsou chytfi, jsou schopni naslouchat, a Ze jim v pripadé potfeby pomohou. Na druhou stranu nejlepsi kamaradi
rozhodné nebyvaji pfisni a také se snadno neroz¢ili. Pfisnost a snadné rozCilovani u svych kamarad( uved| pouze zlomek
vSech dotazovanych déti. Z toho Ize prenesené usuzovat vyklad pojmu zabavnost tak, jak jej chapou déti.
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Graf ¢. 19 Vlastnosti kamarada/ky o¢ima déti
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Urcité rozdily jsou mezi chlapci a dévcaty: divky oproti chlapciim ¢astéji vnimaji své kamarady/ky jako hodné, pravdomluvné,
spravedlivé, schopné naslouchat. Zaroven k nim maji ¢astéji davéru a o 7 % vice divek nez chlapcl si také mysli, Ze jsou jim
kamaradi/ky ochotni/né pomoci. Vyvoje pohledu na kamaradstvi z hlediska véku pfehledné vyjadfuje nasledujici graf.

Graf ¢. 20 Vlastnosti kamarada/ky v souvislosti s vékem
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Uvedli jsme, Ze kamaradi maji mimoradnou moc, nebot mohou prostfednictvim skupiny ovlivnit nejen zptsob chovani, ale
i postoje v rlznych Zivotnich situacich. Presto to z odpovédi samotnych déti vypada ponékud jinak: kamaradi neslouZzi pfilis
jako vzor, ale spiSe jako zdroj inspirace pro ne zcela zasadni zalezitosti. Nejvice je tak kamaradlm pripisovan vliv na vybér
hudby a na zpUsob traveni volného ¢asu. Pouze mensi ¢ast déti uvedla, Ze kamaradi ovliviuji jejich styl oblékani a Gcesu Ci
vybér dalsich pratel. Vliv kamaradll/dek na podstatnéjsi zaleZitosti, jako je napriklad formovani nazord, chovani k ostatnim i
budouci povolani, je podle déti minimalni. Zdanlivy rozpor je zpUsoben tim, Ze skutecny vliv kamaradd zUstava détem (ostatné
jako i mnoha dospélym) skryty, a tak si jej neuvédomuiji.

Pokud jde o traveni ¢asu venku s kamarady, nezabyvaji se starsi déti nijak vyjimecnymi €innostmi, vychazeji pfedevsim z moz-
nosti okoli, kde se schazeji. Pokud je v dosahu nakupni centrum, stava se pro starsi déti jejich Castym cilem. Ackoli védi, ze
tam nic nenakoupi, tak kromé toho, Ze obhlédnou nové vyrobky (divky médu, chlapci vypocetni techniku), bavi se pozorovanim
okoli, povidanim si a vyCkavaji, Ze potkaji dalsi znamé, treba i z jinych part. Pokud jsou venku, Casto travi volny ¢as v parku
,ha lavickach“, kde si opét povidaji, coZ je u starSich provazeno béznym flirtovanim a predvadénim se chlapcu a divek mezi
sebou. V pfipadé navstévy hfist jsou jim sportovni pomticky spise rekvizitou. Cast z nich sice aktivné sportuje, ale ostatni se
zapojuji jen obcas. HFisté a jeho okoli slouZi predevsim jako prostor socialniho kontaktu, kde maji zejména starsi déti moznost
nechat vyniknout vlastni suverenité.
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Zajimavé je sledovat provozované zpUsoby traveni volného ¢asu a porovnavat je s vysnénou predstavou. Déti byly vyzvany, aby
udaly, jak a kde by chtély travit volny ¢as, pokud by to zaleZelo pouze na nich a mély k tomu neomezené podminky (finanéni,
Casové apod.). Nejstarsi vékova skupina z mést o velikosti nad sto tisic obyvatel uvadéla ¢asto navstévu velkych obchodnich
center. Prekvapivym zjisténim bylo, Ze s timto stavem jsou spokojeny, a pokud by dostaly Sanci proZit si svUj ,idealni den®,
zménily by na dané situaci pouze svoji financni situaci, tedy aby si mohly pofidit vSe, co jim konkrétni obchodni domy nabizeji.
Mezi starsimi viibec prevazovaly sklony k relaxaci formou konzumu: nakoupit maximum véci a pak si je uzivat. Jako druhy typ
predstavy o zplsobu traveni volného ¢asu se ukazovalo vycestovani bez rodici nékam s kamarady, nejlépe k mofi. Stru¢né

Z rozhovoru s détmi jsme zjistili jesté jednu zajimavou skute€nost: s tim, jak bézné travi svlj volny éas, jsou méné spokojeny
predevsSim mladsi déti. Pouze ony byly schopny jmenovat konkrétni aktivitu, kterou je mozné vykonavat pfes den, ale ktera
je jim z nejrliznéjsich divodl zatim zapovézena. Starsi déti sice napady na traveni volného ¢asu také mély, ale v zasadé slo
pouze o jednorazové aktivity, jako je cesta k mofi, do Afriky apod. Na svych kazdodennich aktivitach toho pfilis ménit nechtély,
byly spokojeny s tim, co délaji dosud. A to véetné téch déti, které volny ¢as travi témer vyhradné bezcilné s partou v parku
¢i na ulicich. U starsich déti se tedy potvrzuje vSeobecné znamé tvrzeni, Ze ,velmi dobfe védi, co délat nechtéji, ale vibec
nevédi, co by délat chtély“.

Mikulas (6-9 let): Ja bych chtél s kamarady... vysnénej sen je postavit si tajnou klubovnu. A uzZ na ni mame i drevo, takze
tu bych chtél jako postavit.

Jonas (13-15 let): Chtél bych, aby mé furt nékdo masiroval, drbal mé na hlavé, daval mi furt jidlo, nékdo by mi vybiral
nové filmy, velkou televizi, k tomu nakou holku, aby mi nékdo daval tisicovku, Ze tam vibec sedim.

Média? Média!

Televize jako informadni médium dnes jiZ nikoho neprekvapi. Od roku 1953, kdy bylo v Ceskoslovensku zahajeno televizni vy-
silani, si jiz ,bedny“ nasly cestu i do automobild, a dokonce - do mobilnich telefond. Trochu jinak je to s internetem, se kterym
se prece jen kazdy z nas nekamaradi, a upfimné fec¢eno, i kdyz jeho obliba v eskych domacnostech stale stoupa, tradiénim
vecerlm u televize prosté konkurovat neumi. Je to zplsobeno i cenou za pfipojeni a vybaveni, ale také podminéno zvliadnutim
pocitacové gramotnosti, ktera se leckomu stale vyhyba.

Tyto problémy dnesni déti nefesi. Televizi a pfedevsim internet pfijimaji zvlasté ty starSi masové a zcela bezstarostné, praktic-
ky jedinym omezenim jsou sporadické rodiCovské zakazy. Védci ¢asto varuji, Ze média ovliviuji to, jakyma o¢ima se divame
na okolni svét. Koho soudime a za co, jak reagujeme na to ¢i ono, pro¢ nékdy mléime a jindy hlasité protestujeme. Vliv médii
se nevyhyba ani détem a lidé, ktefi v médiich pracuji, jsou si toho velmi dobfe védomi. Na druhou stranu ale média na déti
nepusobi osamocené, vzdy ,vysilaji“ v prostfedi ostatnich vychovnych Cinitelll - rodic, Skoly, party a také v kontextu celkové-
ho systému hodnot dané spoleénosti. Vyvazit vSechny tyto tlaky je Gkol mimoradné odpovédny, a tak trochu sisyfovsky. Tyka
se nas vsech.
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Podrobnéjsi otazky k médiim jsme v nasem vyzkumu kladli pouze dvéma starSim skupinam déti - tedy od 10-15 let véku.
Nejprve jsme zjistovali odpovédi na otazku ,Co bys v Zivoté spiSe oZelel/a - televizi, nebo internet?“. Z nasledujiciho grafu je
vidét, Ze jen kazdé desaté dité by se obeSlo bez obojiho. Déti, pro které je televize nezbytna, je 57 %, internetu by se nevzdalo

71 % déti. Téemer cGtyricet procent déti nechce byt ani bez televize, ani bez internetu.
Graf ¢. 21 Co by déti spiSe ozZelely?

M internet

M Televize

M oboje

M Ani jedno

[ Nevi/Neodpovédél

Je mozné toto zjisténi Cist tak, Ze naprosta vétSina déti je uz ohroZena zavislosti na televizi a internetu? Z vyjadreni déti
ve skupinovych rozhovorech se to pfimo vyvodit neda (za naprosto nepostradatelny prostredek komunikace povaZzuji mobil),
ale z nasledujicich dat o tom, kolik ¢asu nase déti travi s televizi a internetem, je zfejmé, Ze u vyznamné ¢asti déti hraji tato
média klicovou roli.

35



DETI V RINGU DNESNIHO SVETA

Dale uvidime, Ze starsi déti postupné opoustéji cinnost v krouZcich a oddilech a svij volny ¢as travi individualné - predevsim
s prateli anebo pravé u televize a pocitace. | nas vyzkum potvrdil, Ze vétSina déti se ve vSedni den diva na televizi vic jak
hodinu, pficemz skoro kazdé paté déle nez dvé hodiny. S vékem rovnéz roste ¢as, ktery déti televizi vénuji. Nasledujici graf
ukazuje televizni chovani déti v zavislosti na véku, pricemz v kazdém sloupci jsou vyznaceny podily déti podle délky ¢asu
straveného pred televizi.

Graf &. 22 Cas straveny u televize ve véedni den, déti 10-15 let
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0 vikendu nase déti travi u obrazovek jesté podstatné vice ¢asu. Opét se tu ukazuje, jak s vySSim vékem pfibyva i naruzivych
divakd. Soucasné se objevila docela vyznamna zavislost mezi velikosti mista bydliSté a casem stravenymi u televize o viken-
du. Tento trend je markantni pfi porovnani vétSich obci (2 az 5 tisic obyvatel) s malymi mésty (5 az 20 tisic obyvatel).

Graf &. 23 Cas straveny u televize o vikendu, déti 10-15 let
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Graf &. 24 Cas straveny u televize o vikendu v souvislosti s velikosti mista bydlisté
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Velikost mista bydlisté

Fenoménem nasi doby je internet. ACkoli je jen o néco malo starsi nez ¢esti Skolaci, i mozna praveé proto, ti si k nému nalezli
cestu velmi lehce. Oproti televizi pritom internet od zakladu méni pfistup k informacim. Zatimco zpravodajské ¢i zabavni ka-
naly museji vzdy peclivé vybirat své pofady a prizpusobovat obsah proménlivému vkusu a véku divakd, internet tato pravidla
ctit nemusi. Jeho popularita tkvi naopak v nesmirné Sifi zdroji a produktd uréenych vSem, ktefi maji zajem Ci jen nahodou
zabloudili na jeho stranky. Pfistup k internetu je omezen takika jen technickymi parametry pfipojeni, a proto se pro jeho uzi-
vani vzil pojem ,surfovani“. MlzZete se na ném pohybovat podobné volné jako na vinach oceand, naskakovat na néj, vplouvat
a vyplouvat, kde a s kym se vam zachce. Jako jeden z prostfedkd poznani svéta a Zivota ma internet z tohoto hlediska jedno-
znacéné pozitivni efekt.
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Do détského svéta pfinasi internet nepreberné mnozstvi obrazkd, videi, diskusi a ¢lanku, které jsou volné pfistupné a navza-

jem provazané aktivnimi prokliky, coZ vSak miZe pfinaset znacné nastrahy, které déti jen stézi odhaluji. Zde je odpovédnost
na rodicich, ale i Skole, jeZ by je méla naucit na internetu ¢ist podobné jako v knize ¢i jizdnim fadu.

Nasledujici dvojice grafl ukazuje, kolik Casu travi ve vSedni den a o vikendu déti jednotlivych vékovych kategorii na internetu.

Graf &. 25 Cas straveny u internetu ve vsedni den, déti 10-15 let
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Graf &. 26 Cas straveny u internetu o vikendu, déti 10-15 let

[ 30 minut a méné

- [H31-60 minut
[161-90 minut
[H91-120 minut

I 121-180 minut

M vice nez 180 minut

100 —

90

80

70 4

60

%

50 4

40 +

30

20 +

|| [r=tere]

Ze je internet oblibenym a vlastné u? i nepostradatelnym prostfednikem komunikace (ICQ, Skype), zabavy (YouTube), ale i stu-
dia, dokazuji samy déti Casem, kterym mu vénuji. Pfi osobnich rozhovorech uvedlo pfes osmdesat procent starsSich Skolakd,
7e jsou ,on-line“. Pres tyden stravi v tomto virtualnim svété nejcastéji néco pres hodinu denné. Jak se zlepSuje uZivatelska
dovednost, prodluzuje se i ¢as surfovani, a internet se tak stava stale vaznéjSim konkurentem tradicni televize. PovSimnéte
si kupfikladu, Ze desetiletych déti, které by ve vSedni den travily u internetu vice nez dvé hodiny, je o polovinu méné nez déti
patnactiletych. Takovy devatak, surfujici o vikendu tfi a vice hodin denné, neni také az tak velkou vyjimkou.

Libor (13-15 let): Ja bych ozZelel televizi i plejstejSna, ale na pocitaci se uz pomalu stavam zavislak, protoZe je to
multifunkéni.
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0 vikendu je podobné jako v pfipadé televize vice ¢asu i na internet. KdyzZ jsou déti doma, vénuji se mu (a tedy prenesené
feceno i svym pripojenym kamaradlim) podle svych slov zhruba dvakrat tolik nez ve vSedni dny. Obvykle u néj stravi néco
kolem 120 minut. S dobou stravenou na internetu Gzce souvisi mira sledovanosti televize. | kdyZ déti stravi u televize vice
casu neZ na internetu, Ize vysledovat, Ze tyto doby spolu souvisi, ¢im vice ¢asu jsou u televize, tim pravdépodobnéji travi i vice
Casu na internetu (jednotlivé sloupce v grafu znazornuji ¢as straveny u televize, uvnitf sloupct je znazornén podil déti, které
stravi ur€ity ¢as u internetu).

Graf &. 27 Cas straveny u internetu ve véedni den v souvislosti s Gasem stravenym u televize
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Tedy napfiklad, déti, které uvadély, Ze na internetu jsou denné maximalné pll hodiny, sou¢asné uvedly, Ze u televize také
stravi do 30 minut denné. A naopak, z déti, které uvadély, Ze u televize stravi denné vice nez tfi hodiny, jich 24 % také uvedlo,
Ze stejny Cas stravi denné u internetu.

Také nas zajimalo, jak mnoho a jak ¢asto vstupuji maminky a tatinkové do vybéru ¢i zakazu televiznich porad(l a internetovych
stranek. Od déti samotnych jsme zjistili, Ze oboje je sice béZnym jevem, ale jen do urcitého véku. Zatimco ti nejmensi museji
pocitat s relativné ¢astym dozorem nad porady, jedna polovina osmaku ¢i devataku si tuto formu dohledu viibec nepfipousti
a druha polovina pfiznava, Ze se o né rodi¢e v tomto sméru zajimaji jen obcas.

Na zakladé vypovédi déti také vime, Ze fada rodicl, pokud se domniva, Ze by pofad mohl byt zajimavy, jim jej doporuci. Samo-
zfejmé i v tomto pripadé plati, Ze postupné s vékem ditéte klesa zajem rodicli o to, na co se déti divaji. Zatimco prvhakdm ¢i
druhakim porady doporucuje alespon obcas drtiva vétSina rodicl, v pfipadé déti patnactiletych je jich jiz jen néco malo pres
polovinu. Zajimavé je, Ze nejcastéji doporucuiji rodi¢e - vysokoskolaci.

Ma-li dojit na celkovy zakaz sledovani televize, jsou rodice o poznani mirnéjsi nez u zakazu poradu a zdaleka to neni nic dlou-
hotrvajiciho. Tretina téch nejmladsich se podle svych slov s timto vychovnym opatfenim vibec nesetkava, jen polovina obcas.
Nactileti jsou ze svého pohledu jesté v lepsi situaci, nebot zakaz televize z nich nikdy nepoznal kazdy druhy, a kdyzZ, jednalo
se Castéji o chlapce nez o divky.

Podobné jako v pripadé televize je to se zakazem pfipojeni k internetu. Rodice jej zakazuji nejvice tém nejmensim a nejméné
tém nejstarSim skoldklim, z nichzZ ale stale polovina tuto metodu pokarani nikdy nepoznala. Co je vSak zajimavé, je pfistup
rodicli k zakazu a doporucéeni vybranych webovych stranek. Z détskych vypovédi se ukazuje, Ze rodice internetu pfilis nerozu-
mi a patrné ani nevédi, jak jej détem pfribliZit. Lze tak usuzovat nejen z prekvapivé nizkého poctu zakazu konkrétnich stranek,
zvlasté u téch nejmladsich, ale v porovnani s televizi také z fadové méné ¢astého doporuceni, kde a co sledovat.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o tvrzeni samotnych déti, z nichz mizeme té€Zko usoudit, zda napf. rodi¢e bez jejich védomi
nenainstalovali néjaky druh détského filtru pro své prohlizeée, je nutné brat uvedena Cisla s rezervou. Na druhou stranu z roz-
hovor( miZzeme potvrdit obecnéjsi domnénku, Ze internet prosté neni spole¢nou platformou, na které by se stietavali rodice
se svymi détmi, coZ mlze byt dano také chybéjici pocitacovou gramotnosti, o které jsme mluvili na zacatku. Nyni vidime, ze
ji neni radno podcenovat. Zvladnuti elektronického svéta je, s ohledem na neustaly prival podnétl a kontaktl pro vyvoj déti,
dllezité uz proto, Ze se stale Castéji stava soucasti toho realného.

Zavérem dovolte jedno upozornéni a jedno doporucéeni. Neorganizovany volny ¢as bychom neméli chapat jako dobu, ve které
si déti prosté mohou délat, co chtéji - zaroven by vSak mély mit moznost v ném zlistat samy sebou. Respektovat soucasné
obé tyto hranice je nelehka Uloha rodicu. K jejimu zvladnuti mdze prispét i zamysleni se nad pfedlozenym pfehledem hlavnich
hracu, ktefi tento ¢as svou nabidkou détem vyplnuji.

Budete-li si pfi prohlizeni graf(i v duchu sestavovat ,modelovy“ den ¢i tyden ¢eského Skolaka, nezapomente v ném vedle doby
stravené ve Skole, s rodinou, kamarady a u televize ¢i internetu zohlednit také fakt, Ze drtiva vétSina déti navstévuje dva a vice
krouzk( tydné, o cemZ se doctete vice v nasledujici kapitole.
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Pokud jde o neorganizované traveni volného ¢asu, pak jsme se od déti dozvédéli predevsim nasledujici Gdaje.

o Jak ve vSedni den, tak o vikendu détem vypliiuji volny cas kamarddi, televize, pocitac a uceni. Starsi déti rovnéz casto
poslouchaji hudbu. Tretina vsech déti mezi 10-15 lety tvrdi, Ze hrdvd nékolikrdt tydné pocitacové hry, dalsi tietina naproti
tomu uvedla, Ze je nehraje vitbec. Tretina déti pravidelné sportuje, cte casopisy — ale také se vénuji nicnedéldni.

Pres tyden je nejéastéjsim spolecnikem mladsich déti rodic a ddle sourozenec, méné pak kamarddi ze Skoly Ci ze sousedstvi
a prarodice. Tento pomér se zacind obracet ve prospéch kamarddii ze skoly nékdy kolem 12. roku véku. Podobné to vypada
i 0 vikendu, pouze na vesnici je to s kamarddy slabsi.

S tim, jak bézné travi sviij volny Cas, jsou méné spokojeny predevsim mladsi déti. Pouze ony jsou schopny jmenovat kon-
krétni aktivitu, kterou je mozné vykondvat ptes den, ale kterd je jim z nejriznéjSich ditvodii zatim zapovézena. Starsi
déti sice napady na traveni volného casu také maji, ale v zdsadé jde pouze o jednordzové aktivity, jsou tedy spokojeny, byt
plati, ze ,,velmi dobre védi, co délat nechtéji, ale vitbec nevédi, co by délat chtély”.

o Témeér vSechny déti maji kamarddy, pricemz si na nich ceni hlavné toho, zZe je s nimi zdabava. Pouze polovina déti si o svych
kamarddech mysli, Ze jsou chytfi, jsou schopni naslouchat a Ze jim v pripadé potreby pomohou. Vétsina déti si mysli, zZe
jejich kamarddi obcas IZou.

o U déti hraje televize a internet se vzristajicim vékem stdle diileZitéjsi roli. Cim vice éasu travi déti pred televizi, tim spise
ho také travi s internetem. Pres osmdesdt procent starsich skoldkii udavd, Ze jsou prakticky denné ,,on-line”. Internet je
natolik oblibeny, Ze pokud by se mély nékterého z téchto dvou médii déti vzdat, byla by to televize.

o Zatimco ti nejmensi museji pocitat s relativné castym dozorem rodicii nad potady, které sleduji v televizi, polovina osmdkii ¢i deva-
takii si tuto formu dohledu viibec nepripousti a druhd polovina ptizndvd, Ze se o né rodice v tomto sméru zajimaji pouze ziidkakdy.

« Rodice se vyjimecné odhodlaji k zdkazu ndvstévy konkrétnich internetovych strdnek a v porovndni s televizi také fadové
méné détem doporucuji, kde a co by bylo vhodné sledovat. Z toho lze usuzovat, Ze internet zatim neni spolecnou platfor-
mou, na které by se rodice se svymi détmi prilis ¢asto setkdvali.

Ani ¢as traveny organizované nemusi byt nuda

Vstupujeme do oblasti, kterd ma u nas bohatou tradici sahajici do poloviny 19. stoleti, kdy v ¢eskych zemich probiha narodni
obrozeni a jeho tahouny jsou kromé pfislusnik inteligence (buditel) nové vznikajici spolky, mezi nimiz zasadni roli hral Sokol.
V pohnutych déjinach 20. stoleti na néj navazaly r(izné proudy, které se dale proplétaly, ménily se pod ideovymi i politickymi
poryvy, nékteré zanikaly a jiné se jako Punkva nofily pod hladinu totalitnich rezim(, aby v dobach ,tani“ znovu ozily na povr-
chu. Kazdopadné na konci dvacatého stoleti jiz u nas existovala neobycejné pestra paleta nabidek toho, jak se déti mohou

(c¢astnit organizovanych aktivit ve svém volném cCase.
V zésadé dnes existuje pét typU organizaci, které takovéto aktivity nabizeji.

e Nestatni neziskové organizace (NNO) déti a mladeze (Ci pracujici s détmi a mladezi) jsou nejblize plvodnimu ,sokolskému*
charakteru, i kdyz jisté mnohé z nich jdou s dobou. Patfi sem dnes jiZ klasicka sdruzeni, jako skauti, pionyfi, woodcraftefi, ta-
bornici, tomici nebo zalesaci, ale i fada dalSich, které vznikly po roce 1990. Je velmi pravdépodobné, Ze kdyz dité uda prislus-
nost k oddilu, tak bude chodit pravé sem a bude ¢lenem néjakého sdruzeni. Pro mnohé déti je to zacatek celozZivotni cesty.

e Sportovni oddily jsou skoro v kazdé vesnici (napt. fotbalisté) a v urcitém Zivotnim obdobi jimi prochazi statisice déti. Na roz-
dil od predchoziho typu oddild jsou pfednostné zamérené na vykon.
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« Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani je souhrnny nazev pro stiediska volného ¢asu, skolni kluby a $kolni druZiny. Patfi
sem naptiklad domy déti a mladeZe nabizejici jak pravidelnou celoro¢ni ¢innost specializovanych krouzk(, tak tabory i jiné
atraktivni jednorazové akce. Skolni kluby a druZiny byvaji sougasti zakladnich kol a zaméfuji se na déti, které do nich do-
chazeji. Tém nabizeji smysluplnou ¢innost po $kolnim vyugovani (druziny zpravidla tém z 1. stupné a kluby z 2. stupné ZS).

* Krouzky na skolach - i kvuli nim se nakonec opustil termin ,,mimoskolni vychova“ a nahradil se dosud u nas nezdomac-
nélym, ale vSeobjimajicim pojmem ,neformalni vychova (a vzdélavani), protoZze naprosta vétsina krouzk( pudsobi pfimo
ve Skole, Casto je vedou sami ucitelé. Tyto krouzky také nabizeji podporu pro néjaky Skolni pfedmét - napriklad jazyky,
matematiku, fyziku atd.

e Komercni subjekty od roku 1990 zpocatku vahavé, ale nyni uz velmi dravé nabizeji détem a jejich rodiciim své produkty.

Kolik déti travi volny cas v néjaké organizaci?

V Ceské republice travi alespon jednou tydné volny ¢as v nékteré organizaci nabizejici volnoGasové aktivity pfiblizné tfi &tvr-
tiny déti ve véku 6-15 let. Podobné vysledky jsou dlouhodobé prokazovany i jinymi vyzkumy ¢i statistikami. O navstévnosti
krouzk( na Skolach se napfiklad vede presné kazdoroCni vykaznictvi, z néhoZ je vidét, Ze vybrany krouZzek navstévuje skoro
60 % déti Skolou povinnych. V ramci NNO se volnocasovych aktivit G¢astni kolem 220 tisic déti a mladych lidi. Pokud vezme-
me v potaz, Ze mezi détmi je i urcité procento téch, kterym takovyto zplsob traveni volného ¢asu prosté nevyhovuije, je toto
zjiSténi pro nas zcela jisté pozitivni - naprosta vétSina déti rozviji svou osobnost dobrovolné i v dobé, kdy ma volny ¢as.

Rada z nich pfitom navstévuje vice nez jednu takovou aktivitu, jak ukazuje tento koladovy graf.

Graf ¢. 28 Podil déti navstévujicich krouzky a oddily podle poctu aktivit

T ( Poget I:ouikil
2% 1
8,8 %
o
=5
20,2 %) W4

Z naseho vyzkumu vyplynulo, Ze alespon jednou tydné do néjakého krouzku nebo oddilu dochazi v priméru 74 % déti ve véku
6-15 let. Nejvice z téchto aktivnich déti navstévuje dvé volnoCasové aktivity tydné, a to zhruba tfetina. Necela tretina déti
navstévuje jednu volno¢asovou aktivitu a pétina z déti, které vyuZzivaji organizované volnocasové aktivity, pak tydné dochazi
do tfech krouzk( ¢i oddil(.
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Kdo navstévuje krouzky?

Chceme-li se na navstévnost krouzkl, oddiltl a dalSich aktivit zaméfit podrobnéji, musime ovéem zohlednovat fadu faktord.
Nejsilnéjsi vékovou skupinou déti, kterd navstévuje krouzky, jsou déti ve véku pfiblizné od 9-12 let. MladSich déti chodi
do krouzk(l méné, protoze k urcitym aktivitam jesté zkratka nedospély, ,,nevyprofilovaly se“, nebo se samy ¢i jejich rodice pro
néjaky krouzek jesté nerozhodli. Naopak starsi déti od 13-14 let krouzky a nékdy i oddily zacinaji opoustét. Vyvoj ukazuje
tento graf:

Graf ¢. 29 Navstévnost krouzkl v souvislosti s vékem
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Davodd, pro¢ déti v krouZcich konéi, je cela fada, navic se i vzajemné prolinaji. Nej¢astéjSim dlvodem je osobnostni vyvoj -
nastupem puberty, tedy etapy, kdy hledaji vlastni identitu a mohou byt labilni ve svém proZivani i zafazeni do spole¢nosti.
V tomto obdobi se také zvySuje mira jejich samostatnosti a nezavislosti a ony samy daleko vice chtéji rozhodovat o tom, co
budou ve volném ¢ase délat. NejdulezitéjSim aktérem v Zivoté déti se totiZ postupné stava kamarad nebo rovnou cela parta,
se kterou se mohou bavit bez dozoru dospélych, nikoliv détsky kolektiv v krouzku se svym vedoucim.

Karel (14 let): No vétSinou sedime takhle v parku a povidame si... vzdycky nékdo prijde nékdo dalsi a tak...
Leos (15 let): No mné to néjak nevadi, co délame [bezcilné traveni ¢asu s kamarady], nedovedu si predstavit, Ze by to
bylo néjak jinak...

Z vyzkumu ,Zdroje informaci a kritéria pfi vybéru volnocasovych aktivit“’, ktery Narodni institut déti a mladeze uskuteénil
v roce 2008, vime, Ze naprosta vétSina déti (73 %) vstupuje do krouzkl a oddili mezi 6. a 8. rokem véku. To pro starsi déti,
které do néjakého oddilu i krouzku chodi jiz od pocatku Skolni dochazky, miZe vést postupem Casu k pocitu urcité neatrak-
tivnosti. Aktivita uz jim nenabizi pfilis nového a déti prestava bavit. Ve spojeni s nastupem puberty také nesmime zapome-
nout, Ze pro déti v tomto véku organizované traveni volného ¢asu neni prosté ,IN“. Tehdy néktefi z nich volnoéasové aktivity
sice navstévuji, ale rychle je stridaji (Casto se pod vlivem kamaradd pro néco nadchnou), navic do nich mohou vstupovat bez
hlubsino zajmu a brzy je opoustéji. DalSim diivodem muZe byt fakt, Ze tyto déti napodobuji své kamarady, u kterych se da
predpokladat, Ze také nikam nedochazeji, a celkové se tak identifikuji se svou vrstevnickou skupinou. To muZe v extrémnim
pripadé vyvolavat pocit studu za to, Ze se néjaké aktivity viibec Gcastni. V neposledni fadé muZe byt v pfipadé starSich déti
divodem k opusténi krouzku ¢i oddilu nesoulad ve vztahu vedouci aktivity - dité.

Jaké krouzky a oddily jsou navstévovany?

Pokud jde o zaméreni krouzkd/oddilll, nejvice jsou navstévovany sportovni oddily, dale pak krouzky hudebné dramatické,
vytvarné a rukodélné, starsi déti navstévuji jeSté vzdeélavaci aktivity. Zaméreni volnoCasovych aktivit sice pfilis nesouvisi
s vékem, ale pokud déti rozdélime podle pohlavi, urcité rozdily zjistime. Chlapci se oproti divkdm vyrazné vice vénuji sportim,
dale pak aktivitam technickym a turistickym. Divky pro zménu ¢astéji navStévuji aktivity hudebné-dramatické, vzdélavaci,
vytvarné a rukodélné.

"Vyzkumna zprava je volné dostupna na strankach projektu Klice pro Zivot www.kliceprozivot.cz a v Narodnim registru vyzkumud o détech a mladezi na
www.vyzkum-mladez.cz.
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Rozdily mezi druhy navstévovanych aktivit a pohlavim mizeme vidét v grafu, kde sloupce znazornuji podil déti, které uvedly,
Ze navstévuji dany typ. V grafu jsou zaznamenany odpovédi déti, které uvadély, Ze do néjaké volnoasové aktivity, oddilu Ci
krouzku dochazeji.

Graf ¢. 30 Druhy navstévovanych krouzki v souvislosti s pohlavim

100 [ Sportovni a pohybové
aktivity

T ——— === = === == = = = = = = = = Hudebné-dramatické
aktivity

-Vytvarné a rukodélné
aktivity

[ Technickeé aktivity

[l Prirodovédné aktivity

Ml Vzdélavaci aktivity

M Turistické aktivity

[ ostatni

80

70

607

%

507
407

30

n=1649

Chlapec Divka

Pohlavi

Z jiz uvedeného vyzkumu ,Zdroje informaci a kritéria pfi vybéru volnoCasovych aktivit“ také vime, Ze o tom, zda a do jakého
krouzku bude dité chodit, rozhoduje predevsim dité samo, prani rodicd jsou vétSinou aZ dalSim impulzem, ktery spolurozho-
duje. Pochopitelné zde zalezi na zamé&reni aktivit - u sportovnich, hudebné-dramatickych, vytvarné-rukodélnych, technickych,
prirodovédeckych krouzk( nebo turistickych oddilli rozhoduji spiSe déti (a jejich kamaradi), v pripadé aktivit vzdélavacich
nebo tfeba nabozenskych rozhoduji predevsim rodice.

Eva (10-12 let): ... v pondéli chodim na badminton, chodim tam prvni rok, to jsem si vybrala sama, pak tancovani,
to je moderni, pak lidovky, ty uZ tan¢im 6 rokut, to mé hodné bavi. Ve stfredu mam kytaru, mamka fikala, Ze budu hrat
na néjakej hudebni nastroj, tak to mé moc nebavi, hlavné Ze mam tu nauku. Ve ¢tvrtek mam taky tancovani a v patek
keramiku, kterou jsem si vybrala sama, protoZe jsem chtéla néco vyrabét.
Patrik (10-12 let): Jak jsem rikal, v pondéli a ve stfedu chodim na atletiku, v Utery a v patek do skauta..., na vsem jsme
se dohodli s mamou.
To ovSem neznamena, Ze vliv rodicl na to, zda dité do néjaké volnoCasoveé aktivity dochazi, je zanedbatelny. Zejména vzdélani
a spolecensko-ekonomické postaveni rodicll tu hraje dosti zavaznou roli, jiz se vénujeme v samostatné kapitole.
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Co déti vede k tomu chodit do krouzkii a oddilii?

Aby déti do krouzku vlbec chodily, museji mit patficnou motivaci. Kromé prvotniho impulzu, kdy se pro néjakou aktivitu roz-
hodnou, existuji i objektivni divody, pro¢ do volno¢asové aktivity dochazet.

Daniel (15 let): Ja chodim na tancovani, takovy moderni krouzek, tam mé privedla sestra, potom technickej krouzek, ten
mé hodné bavi, pak na rybarskej krouzek, na sportovky a na fotbal, na ten mé prived tatka.

Dulezitym zjiSténim je, ze déti ze vSech vékovych skupin do oddilli a krouzkl chodi pfedevSim kvuli tomu, Ze je bavi, co
tam délaji, kvlli kamaraddm, které tam potkavaji, a také Ze se tam nauci zajimavé véci. Mladsi déti jsou ¢asto motivovany
(zvlasté v oddilech) osobou vedouciho, starsi se prosté nechtéji nudit. Pfirozené, ¢im jsou déti starsi, tim spiSe klesa podil
téch, ktefi navstévu krouzk( zddvodnuji pfanim rodi¢d. Souhrnné predstavuje dlvody navstévy tento graf (déti mohly uvadét
i vice davodu).

Graf ¢. 31 Duvody navstévovani krouzki
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Samotny krouZek Ci oddil je tedy také jednim z hlavnich prostfedi, kde se s rlznou intenzitou dité béhem Zivota ocita. Jak jsme
jiz predeslali, maji déti toto prostfedi v prvni fadé spojeno se zabavou, ale i u¢enim se novym vécem. | kdyZ to nas vyzkum
ptimo nezjistoval, je z jinych vyzkum0 a zkuSenosti vedoucich znamo, Ze si déti zaroven také uvédomuji, Ze je zde mozné vy-
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niknout a ukazat druhym co umi, a to ve vyrazné vétsi mire, neZli je tomu v neorganizované parté kamarad(, Skole, a dokonce
i v rodiné, kde Ziji. VétSina déti vnima i to, Ze na rozdil od party kamaradd v krouzku ¢i oddilu sice plati urcita pravidla, ale pra-
vé diky nim mohou zazivat to, kvlli ¢emu tam hlavné chodi. | to svédci o tom, Ze se déti v krouZzcich a oddilech citi svobodné,
ale pritom si uvédomuiji, Ze bez néjakého fadu v nich nelze fungovat.

Navic - anizZ si to déti vétSinou uvédomuiji, Gc¢ast v krouzku ¢i oddilu miva dllezity presah. Tedy neslouZi jen k tomu, aby se
dité zabavilo a nenudilo doma ¢i na ulici, nebo proto, aby rodi¢e méli na chvili klid a mohli se vénovat vlastnim zalezZitostem.
Béhem Casu straveného v néjakém krouzku si déti totiz neosvojuji pouze ty dovednosti, na které je krouzek zaméren, ale rozvi-
jeji i celou fadu dalSich dovednosti, védomosti a hlavné postojll (tedy kompetenci), aniz by si to tfeba uvédomovaly. DlllezZitou
Glohu tak tyto organizace pini v pfipadé socializace déti, pfi osvojovani si navykd, jako je spoluprace v tymu, rozvijeni komu-
nikace, uméni prebirat zodpovédnost, hrat fair play apod. Travenim volného ¢asu v organizaci déti také predchazeji nudé. Jak
ukazal tento vyzkum, déti, které se pfilis nenudi, byvaji v Zivoté Stastnéjsi. JelikoZ se déti malokdy rodiclim svéfi, Ze se vlastné
neciti Stastné nebo se ¢asto nudi, neméli by rodice nechavat zplsoby traveni volného ¢asu svych déti bez povSimnuti a v jeho
aktivnim traveni je podporovat.

Pro¢ déti do Zadného krouzku ¢i oddilu nechodi?
Vedle skupiny déti travicich svUj volny Cas v nékteré z organizaci, které poskytuji volnocasové aktivity, mame i mensi skupinu
déti, které takovyto zpUsob traveni volného Casu nevyuzivaji. Jejich dlvody shrnuje graf (déti uvadély hlavni ddvod, mohlo jich

byt vice).

Graf ¢. 32 Duvody, pro¢ dité nenavstévuje krouzky
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Vidime, Ze naprosto dominantni je ,nezajem*, pricemz jej uvadéji predevsim starsi déti ve véku 13-15 let. ,Nezajem* je také
jako hlavni divod nelcasti v zajmovych aktivitach uvadén détmi z dobfe a primérné situovanych rodin.

Dochazeni do krouzku ¢i oddilu zavisi také na mozZnostech lokality, ve které dité vyrista. Pokud krouZek/oddil neni v dosahu,
dité do néj prosté chodit nemlze. DUvod, Ze dany krouzek ¢i oddil neni v dosahu jejich bydlisté, je détmi z nejmensich obci
do 2 tisic obyvatel zminovan dokonce vice nez dvakrat ¢astéji nez détmi ve méstech od 20 tisic obyvatel. OvSem pro déti ze
Spatné situovanych rodin jsou hlavnim ddvodem predevsim financni prostfedky a pro déti z velmi dobfe situovanych rodin je
to pro zménu fakt, Ze dana aktivita neni v jejich dosahu. V tomto pfipadé to mdZe byt dano vysokymi naroky ditéte na vybra-
nou aktivitu.

Shrneme-li vySe uvedené prekazky, které déti uvadéji jako divod, pro¢ nechodi do néjakého krouzku ¢i oddilu, musime mit
na pameéti, Ze jde o pfekazky subjektivné vnimané détmi. Ty vétSinou uz nedomysli, jakou roli vtomto pfipadé hraji rodice, ktefi
je mohou nedostateéné motivovat nebo neumi najit alternativu za financné ¢i mistné nedostupnou aktivitu.

Ovsem muze tomu byt i obracené, tedy jsou situace, kdy za nezajem ditéte o organizovanou volnocasovou ¢innost mlize nést
odpovédnost naopak prespfrilis aktivni rodi¢. Jedna se predevSim o pfipady, kdy rodic¢e do svych déti projektuji vlastni nena-
plnéné ambice z détstvi. Napfiklad pod vlivem Uspéchu hokejové (fotbalové apod.) reprezentace chtéji mit ze svého ditéte
Spickového sportovce podobné, jako po tom sami touZili ve svém détstvi ¢i dospivani. Dité pak prihlasi do vybraného oddilu,
a to bez ohledu na skute¢nost, Ze mu chybi talent, fyzické dispozice atd. Dité pak miize v oddile zaZivat nelspéch a z néj
plynouci frustraci, po kratké dobé jej opousti a ztraci zajem i o jiné organizované aktivity. Divodem m{ize byt pravé strach
z dalsiho nelspéchu.

Kdy se déti nudi?

S travenim volného Casu a se Zivotem vibec jsou také spojovana obdobi, kterym se zjednodusené fika ,nuda“. Jedna se o ne-
prijemny prechodny dusevni stav, v némz jedinec citi pronikavy nedostatek zajmu o své obvyklé aktivity a je pro néj obtizné
se na né soustredit. Nuda tedy nutné neznamena, ze ¢lovék viilbec nema co délat, ale spiSe to, Ze se nedokaze pro Zadnou
aktivitu nadchnout, i kdyz by si pral se v néCem angaZovat. Pro nudu jsou charakteristické pocity omrzelosti, zbyte¢nosti,
nespokojenosti, nezajimavosti, snizena pozornost, pocit Gnavy a depresivni nalady.
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Obc¢asné pocity nudy se samoziejmé tykaji i déti, ovSem zarazejici by pro nas mélo byt zjiSténi, Ze je tu nemaléa skupina déti,
které o sobé tvrdi, Ze se nudi ¢asto. Na otazku ,Mivas nékdy pocit, Ze se ve svém volném ¢ase nudis?“ sice 47 % déti odpové-
délo, Ze se nenudi, 46 % se nudi obcas, ale 7 % dotadzanych odpovédélo, Ze se nudi Casto.

Graf ¢. 33 Pocity nudy
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Z vyzkumu vyplynulo, Ze pocit nudy nesouvisi ani s pohlavim, ani s vékem déti, pouze je mirné ovliviiovan velikosti mista bydli-
Sté, ale také vzdélanim rodicu a socioekonomickym postavenim rodiny. Pokud jde o velikost mista bydlisté, nejcastéji se nudi
déti v malych obcich od 2 do 5 tisic obyvatel. Pfisuzovat to miZeme faktu, Ze tyto obce ¢i méstyse jiz nemaji raz venkovského
prostredi, kde je napriklad blizko do pfirody nebo Ize realizovat specifické aktivity, zaroven se jesté ale nejedna o obce, které
by nabizely dostate¢nou paletu volno¢asovych aktivit ¢i dalSiho vyziti.

Otazkou je, kdy se dnesni déti vlastné nudi. Faktord, které tento stav ovliviuji, je nékolik a v zasadé je nelze hierarchicky
rozliSit dle intenzity, s jakou na déti pUsobi. Jednim z faktor(, diky kterému se déti nudi, jsou zakazy rodi¢u, predevsim zakaz
sledovani televize, uzivani pocitace nebo tzv. domaci vézeni, tedy zakaz jit ven. Témto tfem ¢innostem se také déti, pokud
mohou, vénuji nejcastéji.

Otéazka: Nudite se nékdy?

Patrik (10-12 let): Ja4 se nenudim, ale kdyZ dostanu treba pétku, tak mi zakaZou pocitac, a to se nudim.

Karolina (13-15 let): Nékdy jo, tfeba kdyZ jsem na pocitaci, tak nevim, uz co mam délat... se nudim, nevim co délat, tak
si tfeba Ctu.

Na nudu ma vliv i poCasi. Déti si stézuji, Ze napfiklad o vikendu, kdyzZ prsi, nemohou jit ven. Ackoliv maji doma k dispozici
televizi nebo pocitac, po néjaké dobé je to omrzi a prijde pravé pocit nudy. Musime ale také zminit skutecnost, ze déti si
neumi Uplné dobfe strukturovat ¢as, a proto se stava, Ze pokud nemaji néjakou povinnost nebo planovanou organizovanou
volnoéasovou aktivitu, mohou nastavat okamziky, kdy se nudi. Zabavu si pak déti vétSinou vymysleji na zakladé podnétd,
které v Zivoté ziskavaji. A pravé celou fadu podnétd k tomu, jak se ve volném Case zabavit, ziskavaji také prostfednictvim
organizovanych volnoc¢asovych aktivit, kterych se G¢astni.
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Vliv navstévnosti téchto aktivit na nudu ukazuje graf.

Graf ¢. 34 Pocit nudy ve volném ¢ase v souvislosti s navstévou volnocasovych aktivit
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Tedy ¢im vice téchto aktivit déti navStévuji, tim maji jednak méné prostoru pro to, aby se nudily, a také ziskavaji vice podnétl
k tomu, aby se umély ve vlastnim volnu zabavit. Na druhou stranu to samoziejmé neznamena, Ze je nezbytné nutné, aby dité
dochazelo do volnocasové aktivity kazdy den nebo mélo dokonce nékolik aktivit denné. MlZe pak dochazet k tomu, Ze je dité
pretizené, ne na vSechny aktivity se dostatecné soustredi (tedy tyto aktivity neplni tak Gplné svij Gcel) a tim, Ze ma minimum
Casu samo na sebe nebo na hrani si s kamarady, zajem o organizovanou ¢innost opada.

Shrnuti aneb Kdo se cemu vénuje ve volném case?
ZpUsoby traveni volného ¢asu nasich déti ovliviuje fada faktor(, napfiklad vék i pohlavi, ale predevsim také vzdélani rodicd
a socioekonomické postaveni rodiny (viz posledni kapitola s. 77 Nejdllezitéjsi faktor). V rdamci vyzkumu jsme provedli i tzv.

faktorovou analyzu a na jejim zakladé muzeme zpUsoby traveni volného ¢asu seskupit do péti zakladnich oblasti.

,Neorganizovana c¢innost“ (byt venku s kamarady, navstévy kamaradu, sport mimo krouzky, sledovani televize) je prvni
oblasti a zahrnuje aktivity, které patfi ve sledované populaci mezi nejrozsifenéjsi.

Druhy zpUsob nazyvame ,,IT a Hudba*“ (internet, chatovani, pocitacové hry, filmy na DVD/PC, poslech hudby). Tato oblast pred-
stavuje zpUsob traveni volného ¢asu, ktery je ve srovnani s jinymi zplsoby rozsifen spiSe vice, poslech hudby patfi u starsich

déti dokonce mezi nejcastéjsi aktivity.
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Treti zplGsob traveni volného ¢asu jsme nazvali ,Sport a krouzky“ (sportovni krouzky/oddily, sport mimo krouzky, jiné zajmové
krouzky). Tato oblast predstavuje zplsob traveni volného Casu, ktery je ve srovnani s jinymi zplsoby stiedné rozsiren.

Ctvrty zplisob traveni volného Easu jsme pojmenovali , Intelektualni éinnost“ (Setba kniZek, Getba Gasopis(l, navstévy knihov-
ny, uéeni, ale také nékteré zajmové krouzky). Do této oblasti spadaji aktivity, jejichZ rozloZeni v populaci je odliSné. Zatimco

krouzk( a zejména knihovny je spiSe okrajovou zalezZitosti.

Naopak paté oblast ,,Orientace na spotrebu“ (navstévy fastfoodll, nakupovani a navstévy kina) - je zpusob traveni volného
Casu, ktery je mezi vSemi détmi rozsifen spiSe okrajové.

Pokud bychom déti rozdélili podle pohlavi, mizeme fici, Ze dévCata se Castéji nez chlapci ve svém volném ¢ase vénuji aktivi-
tam, které spadaji do oblasti intelektudlnich ¢innosti, chlapci se naopak vice nez divky zaméruji na sport a také na ¢innosti
spojené s vyuzivanim pocitacd. S vékem stoupa zajem zejména o aktivity, které jsou zahrnuty do oblasti ,IT a hudba“ a klesa
naopak podil téch, ktefi se vénuji sportu a ¢innosti v krouzcich ¢i oddilech.

Hlavni sdéleni, které ndm o svém organizovaném volném Case poskytly déti, Ize nasledovné shrnout.

Pozitivni zjisténi

o Priblizné tri ctvrtiny déti v Ceské republice dochdzi alespori jednou tydné do néjaké volnocasové aktivity — krouzku ¢i oddilu.

o Déti vsech vékovych skupin do nich chodi predevsim kviili tomu, Ze je bavi, co tam délaji, kviili kamarddiim, které tam
potkavaji, a také proto, Ze se tam nauci zajimavé véci. Mladsi déti také kviili vedoucim. Z toho tedy vyplyvd, ze v krouz-
cich prevlada pro déti priznivé klima a prdtelskd atmosféra.

o Vyraznym impulzem k ndvstévé krouzkii je prani samotného ditéte.

Negativni zjisténi

o U starsich déti (po 12. roku véku) opadd zdjem o dochdzku do volnocasovych aktivit. Ditvodem je ptirozeny vyvoj ditéte
a ndriist jeho autonomie, kdy chce vice éasu travit s kamarddy, ale také skutecnost, kdy pro né organizované traveni vol-
ného casu neni uz prosté ,,IN nebo situace, kdy konkrétni organizace jiz v podstaté nemd starsimu ditéti co nabidnout.

o Déti z nejmensich obci uvddéji jako hlavni ditvod neiicasti na volnocasovych aktivitach absenci krouzku v misté jejich
bydlisté, déti z rodin s nizsim socioekonomickym postavenim nebo rodicii s nizsim vzdéldnim uvddéji jako ditvod kromé
samotného nezdjmu také nedostatek financi na aktivitu.

o Naprostd vétsina organizaci zamétuje své ndbory na déti nejmladsi, tedy na déti z prvnich tiid i déti predskolni. Déti
po 12. roku véku jsou v téchto ndborovych akcich opomijeny, navzdory tomu, Ze v tomto véku organizovanou volnocaso-
vou cinnost opoustéji.
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Zatim jsme se na své cesté za poznanim vnitfnino svéta déti divali jejich o¢ima na okoli, které je obklopuje, a z toho jsme si
vytvareli obrazek i o tom, jaké samy jsou: co chtéji, co jim vadi, ¢eho si samy v§imaji, na¢ spoléhaji a co je ovliviuje. V této
kapitole se budeme zabyvat tim, jak déti odpovidaly na pfimé otazky tykajici se jich samych a diky tomu jsme se tak dostali
Kk popisu typickych hodnot détského svéta.

Na zakladé vysledkl vyzkumu jsme se pokusili sestavit uréitou typologii détskych Zivotnich preferenci a urcit, jaké je jejich za-
stoupeniv populaci. Dale se budeme zabyvat tim, co détem vadi, zda dnesni déti maji své vzory - a pokud ano, jaké, a ¢eho si
na nich zvlast ceni, ale i tim, ceho chtéji déti dosahnout. V zavéru kapitoly se snazime zjistit, zda si déti mysli, Ze jsou Stastné.

Co je pro déti dulezité?

Hodnota je skuteénost, ktera je pro lovéka dlileZita. Casto dokonce velmi dileZita. Détem byla predloZena Fada priorit (nejmladsim
deset, dvéma dalSim vékovym skupindm patnact), které se bézné v nasi spole¢nosti pokladaji za nejvice preferované a které byvaji
obsazené v dlouhodobych Setfenich hodnot dospélych a v poslednich letech i déti a dospivajicich. Déti mély urcit, zda jsou pro né
rozhodné dulezZité, spiSe dulezité, spiSe nedulezité Ci rozhodné nedulezité. Také mohly odpovédét, Ze nevédi. Je jasné, Ze se touto
nabidkou vyznamné omezil rozsah toho, o ¢em by nam déti fekly, Ze je pro né dulezité. Stranou tak musely zlistat nékteré jedinec-
né hodnoty détského véku, které by byly inspirativnim prihledem do détského svéta, ale mély by statisticky velmi malou ¢etnost.
Na druhé strané jsme zobecnénim ziskali dobry prehled o tom, jaky postoj zaujimaji déti k prevliadajicim hodnotam nasi spole¢nosti.

V nésledujicich tfech grafech je podle vékovych skupin - 6-9 let, 10-12 let, 13-15 let - uvedeno, kolik déti oznacilo jednot-
livé hodnoty za rozhodné diilezité.

Graf &. 35 Zivotni priority, déti 6-9 let
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Graf &. 36 Zivotni priority,

déti 10-12 let

100

90T

80

701

60

40T

30

20

déti 13-15 let

100

90

80

707

60

50

407

30

20

55



DETIV RINGU DNESNIHO SVETA

Co z grafl vyplyva? Pro naprostou vétsSinu déti je nejvySSi hodnotou kvalitni vztahové zazemi v rodiné, ale téZ ve skupiné
vrstevnikl. Témto hodnotam patii v pomysiném Zebficku nejvySsi misto i u dospélé populace. Pri sledovani priorit Ize zazna-
menat podstatné promény v souvislosti s vékem déti. Celkové stoupa dlileZitost pratel (zatimco v nejmladsi vékové kategorii
jsou rozhodné duleZiti pro dveé tfetiny, ve véku 13-15 let tuto odpoveéd’ uvedli jiZ ti Ctvrtiny respondentd), coz je celkem oceka-
vatelny vysledek souvisejici s tim, jak se déti osamostatiuji. Stejné tak neprekvapi nartst hodnoty ,mit partnera(ku)/s nékym
chodit“ (rozhodné dllezité pro 17 % 10-12letych a pro 29 % v kategorii 13-15 let).

Zvlasté bychom chtéli upozornit na dvé tendence, které jsou varujici: Cim jsou respondenti starsi, tim ¢ast&ji za rozhodné
dulezité oznaCuji ,mit hodné penéz“, a tato hodnota se v celkovém pofadi posunula jiZ na tfeti nejvyssi misto. Naopak se
zvySujicim se vékem déti vyrazné klesa dulezitost hodnot ,dobre se ucit“ (z 63 % u déti ve véku 6-9 let na pouhych 41 %
u 13-15letych), dale ,chovat se slusné“ (klesa z 55 % na 35 %), ,pomahat drunym* (klesé z 51 % na 33 %) a také ,chranit
prirodu“ (klesa ze 45 % na 29 %).

Pokles téchto Zivotnich priorit Ize do jisté miry pFisuzovat celkovému osobnostnimu vyvoji ditéte. Tyto hodnoty vyjadiuji prani
dospélych po ,hodnych détech”, kterému zvlasté mladsi déti maji tendenci vyhovét. Po desatém roce Zivota vSak dulezitost
rodicovskych autorit klesad a mladi lidé si vytvafi vlastni nazory a postoje, pficemz se mnohdy vuci svému okoli snazi vyme-
zovat. Soucasné dostavame jasnou zpétnou vazbu od déti, jak na né plsobi svét dospélych a spolecnost jako celek. Jestlize
napfiklad dvé pétiny déti ztrati mezi 9-15 rokem presvédceni o tom, Ze je velmi dilezZité pomahat druhym, pak zjiStujeme, jak
vlivy, kterym jsou vystaveny davno pred tim, nez dospéji, postupné potlacuji tendence k verejnému dobru. Pfitom stejné jako
dospéli stale touZi po tom, aby Zili ve funkénich rodinach a byli obklopeni dobrymi prateli.

Na opacném konci spektra preferovanych hodnot se podobné jako u dospélé populace objevuje ,vira v Boha“ a ,zajem o po-
litiku“. Pokud déti tyto hodnoty vibec komentuji, pfevazuji negativa, coZ plati hlavné pro politiku.

Gabcéa (13-15 let): Hlavné je treba vyhodit nase politiky a takovy, protoZe ty pro nas délaj velky kulovy, jenom sedi
na zadku, moZna pijou a kouri.

Janka (13-15 let): KdyZ jezdim do Srbska, tak tam je to s politiky tGplné stejny, tam jdou do politiky, aby se obohatili.
Libor (13-15 let): Rozhodné bych se pripojil, aby vyhodili politiky, protoZe slibujou, slibujou, a neplnéj, vé¢né snizujou
platy, ale ne sob€; sami maji nacpany kapsy a je jim vSechno jedno, jen aby se to nedotklo jich.

Vira v Boha je détmi pfijimana o néco Iépe. Existuje mezi nimi mala, ale nepfehlédnutelnd mensina (vira je rozhodné dulezita
pro 6,3 % a spiSe dllezita pro 9,7 %), ktera ji pripisuje velky vyznam, a to v drtivé vétSiné pozitivni. To nejspis nikoho nepre-
kvapuje. Déti, které vychazeji z véficiho prostredi se, ovsem ne pfrili§ Casto, se svou virou ostatnim svéruji, predevsim v obavé
z nepochopeni, jak potvrdila jedna divka pfi skupinovych rozhovorech. Z tohoto dlivodu bylo nasnadé sledovat spiSe opacny
pohled nevéfici vétSiny na naboZenstvi a viru viibec.

Karolina (14 let): Moje kamaradka, ona ma vérici rodinu, je ji 14 a ja jsem to tfeba nevedéla. To ji znam néjakych pét
let. Ona kaZdou nedéli chodi do kostela na msi. Ona tam vlastné chodi jenom kvdili ty rodinég, Ze to chtéj. A ona se :
za to hrozné stydéla. Ja jsem se to dozvédéla asi tak pred 14 dnéma. A ona fikala, Ze se za to stydéla, pritom se neni
za co stydét.
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Né&které déti, je jich ovdem mensina, uznavaiji, 7e v&fit v Boha je normalni. Vzhledem k nizké religiozité v Ceské republice ale
maji velmi malou mozZnost setkat se s béZnymi véficimi. Jejich nazory a postoje k vife a ndboZenstvi se tak vytvari predevsim
pfi jinych pfileZitostech, kdy se vSak setkavaji spiSe s extrémnimi projevy rliznych naboZenstvi (zejména v médiich podava-
jicich naboZenstvi v kontextu sebevrazednych UGtok( ¢i naboZensky motivovaného nasili), anebo s véficimi s podezielymi
projevy chovani (blouznivci, vnucovani rozhovoru o vife apod.). Pocit déti, Ze vérici lidé se vétSinou chovaji divné, a tedy, Ze
naboZenstvi je néco divného (nenormalniho), je navic posilen zpravodajskymi pribéhy o sektach a nabozenskych fanaticich.
Tim se jesté vice sniZuje relevance viry, Boha a nabozZenstvi pro jejich Zivot.

Ziskané poznatky Ize zobecnit do nasledujiciho konstatovani: Pokud déti nejsou veéfrici, pak se v odpovédich neobjevuji ani
Zadné naznaky tuseni transcendentna. Naopak jde o jednoznacné popreni jakéhokoli vysSiho principu. Tato zjiSténi odrazi
vétSinové nazory ceské spolecnosti, tedy neukotveni spolecenskych hodnot ve skutec¢nostech presahujicich Clovéka.

Roman (13-15 let): Ty teroristi, co véri v Allaha, jsou schopni zabijet, to je strasny. To je fanatismus.
Stépan (13-15 let): Mné prijdou trosku na hlavu, jak tam stojej s téma letdkama, ale kdyZ nékdo véfi v Boha, to mi prijde
normaini.
i Gabca (13-15 let): Tak jako ja nevim, kde to vzali, v néco jako vérit. Mné se to zda kravina, tfeba jak ted’ chodi a vnucu-
jou to vSem. Jsem zvédava, jak to bude v nebi nebo pekle, jestli si to nahodou nevymyslej.
Séara (13-15 let): Ja si myslim, Ze je to kaZdyho véc, kdyZ je trochu narusenej a véri tomu, Ze tady néco takovyho je.
Je to mozny, ale chce to védecky dokazat. A ty sekty, to je taky super, jak blbnou ty lidi.
Karolina (13-15 let): Nejsem vérici, ale moje mama uci, méla studentku, ta byla zblaznéna do Boha a byla prosté magor.
Musela z ty Skoly prosté odejit, protoZe ona prosté nezila normaliné.
Jeny (13-15 let): Ja nejsem vérici a na ty lidi mam nazor takovey... nevim, ja to tak néjak nevnimam, protoZe je to sporny
téma, jestli vérit, nebo ne, néjak to jde mimo mé.
Tobias (13-15 let): Mné je to jedno, kdyzZ nékdo véri tfeba v Boha, ale at to nevnucuje ostatnim.

Podrobnéjsi zkoumani vysledku toho, co je pro déti dllezité (pomoci tzv. faktorové analyzy) umoznilo urcit, které ze sledovanych
Zivotnich hodnot se u nich vyskytuji zpravidla pospolu. To znamena, Ze kdyz dité urcilo jako velmi ddleZitou jednu hodnotu, tak
s vysokou pravdépodobnosti za stejné dulezitou oznacilo jinou dalsi. Ukazalo se, Ze v hodnotach, které byly détem nabidnuty
a mezi nimiz si vybiraly, existuje pét skupin vyskytujicich se v odpovédich déti vzdy spolu. Jedna se o nasledujicich pét oblasti.

1. ,Socialni hodnoty“ (tvofi je hodnoty Chovat se slusné, Dobre se ucit, Pomahat druhym, Chranit prirodu). Tato oblast Zi-
votnich priorit je v populaci déti ve véku 10-15 let stfedné rozsifend, za rozhodné dlleZitou ji povazuje priblizné tfetina az
polovina respondentd.

2.,,Vnéjsi hodnoty“ (Byt hezky/a, Znackové obleceni, Hodné penéz, Byt slavny). Tyto priority jsou détmi preferovany rozdilné.
Zatimco byt slavny je rozhodné dulezité pouze pro pétinu z nich, mit hodné penéz je rozhodné podstatné pro vice nez dvé
pétiny.

3., Politika a Biih“ (Zajem o politiku, Vira v Boha). Zajimat se o politiku a véfit v Boha je pro déti ve véku 10-15 let prioritou
pouze zcela vyjimecné.

4. ,Uspéch ve sportu” (Dobry/a ve sportu, Byt slavny). Uspéch ve sportu je dleZity piiblizné pro Gtvrtinu déti. Hodnota Byt
slavny se jako jedina vyskytovala ve dvou oblastech, coz ukazuje, Ze ma vazbu jednak na sport, jednak na touhu ,ukazat
se“, coz se nakonec nemusi vylucovat.
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5.,,Rodina a pratelé“ (Dobii pratelé, Stastna rodina, Poznévat svét, Mit partnera). Tato oblast Zivotnich priorit zahrnuje pre-
devsim proménné, které jsou vétSinou déti povazovany za rozhodné dllezité.

Uvedenych pét oblasti hodnot seskupenych podle volby déti jsme dale podrobili zkoumani z nékolika perspektiv. Jak to do-
padlo, kdyZ jsme brali v Gvahu spolecensko-ekonomické postaveni rodicl a jejich vzdélani, je popsano v samostatné kapitole

Nejdulezitéjsi faktor. Zde ukazeme, jak se do postoju déti promita vék a to, zda se Gcastni Zivota v oddilech ¢i krouZcich.

Graf &. 38 Zivotni priority déti v souvislosti s vékem
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KdyZ uvazime, Ze na Skale od -1 do +1 se pohybujeme mezi Zadnym zajmem (-1,0) o tyto hodnoty a maximalnim zajmem (1,0),
tak se nam potvrzuje, Ze s narlstajicim vékem klesa zajem déti o tu ¢ast hodnot, které jsou dulezité pro pokojny a dobry Zivot
spolecnosti. V nasem vyzkumu mezi né fadime tzv. socialni hodnoty (Chovat se slusné, Dobre se ucit, Pomahat druhym, Chra-
nit pfirodu). Na druhou stranu s vy$8im vékem stoupa hodnota rodina a pratelé (Dobfi piatelé, Stastné rodina, Poznévat svét,
Mit partnera), kterou také fadime mezi duleZité pro dalsi Zivot. Cim je ovSem dité starsi, tim vice klesa jeho zajem o sportovné
vykonové hodnoty, a naopak roste zajem o hodnoty konzumni (vnéjsi hodnoty).
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Graf &. 39 Zivotni priority déti v souvislosti s navstévou organizované volnoéasové aktivity
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Velice podobné jsou na tom se vztahem k hodnotam déti, které se nezapojuji do Zadnych organizovanych volno¢asovych ak-
tivit. Jediny rozdil je v tom, Ze s vékem celkové roste vaha hodnot vztahovych (Rodina a pratelé), zatimco u déti, jeZ nenavsté-
vuji zadné oddily ¢i krouzky, dllezitost této hodnoty spi$ klesa. Z toho Ize vyvodit, Ze Zivot ditéte v dobrém oddilu ¢i krouzku
muZe byt Gcinnou prevenci toho, aby s narlstajicim vékem ztracelo zajem o hodnoty, které jsou dulezité pro zvladnuti Zivota
ve spoleéenstvi ostatnich lidi.
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Co détem vadi?

Popsali jsme, co nase déti pokladaji za dlleZité, na ¢em jim zaleZi, o¢ chtéji usilovat. Odvracenou stranou téZe mince je na-

opak to, co nechtéji, emu by se rady vyhnuly, tedy co jim vadi. Podobné jako u kladnych (nebo aspon Zadoucich) hodnot, i zde
se déti vyjadiovaly k nabidce jevl, které oznacovaly moznostmi velmi mi vadi, spi§ mi vadi, spis mi nevadi a viibec mi nevadi.

V nésledujicich grafech sloupce vyjadfuji podil déti, které uvedly, Ze jim dany jev velmi vadi.

Graf ¢. 40 Co détem vadi v souvislosti s vekem
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VySe uvedeny graf by bylo docela dobfe mozné interpretovat nasledujici vétou: Se vzristajicim vékem klesa uz tak mala cit-
livost déti k negativnim jeviim. Tedy ¢im jsou déti starsi, tim spiSe jim nevadi opisovani, odhazovani odpadku, Ihani, koufeni,
¢i mluveni sprosté. Tato jejich ,tolerance” (s vyjimkou postojli k cizincm, kde je pIné na misté) je celkem logickym doplitkem
toho, co jsme uZ konstatovali v pfedchozi ¢asti: vétSina déti s nar(stajicim vékem ztraci zajem o ty hodnoty, které byly tradicné
spojené se slusnym chovanim a dobrym jednanim. Moznymi pfi¢inami jsme se uz zabyvali. V zasadé je Ize shrnout do konsta-
tovani, Ze déti jen vérné kopiruji svét dospélych a stavaji se jeho zrcadlem. Nezanedbatelnou roli v tom jisté hraje i absence
nosného duchovniho zakladu, o ktery by se mohlo moralni rozhodovani - déti i dospélych - opirat. Za téchto okolnosti je pak
mravni rozhodovani predevsim ur¢ovano okolim a momentalnimi naladami.

Za pozornost stoji i to, co potvrdily prakticky vSechny déti ve skupinovych rozhovorech: opisovani je pro né naprosto normaini
metoda zvladani Skolnich naroku.
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Zatimco ve vétsiné jinych zkoumanych skutecnosti nebyly rozdily mezi chlapci a dévcaty nijak velké, zde se naopak jako pod-
statné ukéazaly. Nasledujici graf ukazuje celkové mensi citlivost chlapcl ke Spatnému jednani.

Graf ¢. 41 Co détem vadi v souvislosti s pohlavim ditéte
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Mnohem méné jim vadi sprosta mluva (u chlapcl vadi jednomu z péti, u dévcat dvéma z péti), dévcata jsou citlivéjsi na nepo-
fadek, koureni i Inani. Tato sniZena citlivost chlapcu k rdznym projeviim moralniho selhavani ¢i nedobrého jednani nepochyb-
né souvisi i s tim, o ¢em bude zahy fec: se vzory, jimz by se chtéli podobat. DalSi rozdily se ukazaly i v zavislosti na socialné
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Komu se chtéji déti podobat?

Maji dnesni déti viibec vzory? Chtély by se nékomu podobat? KdyZz nékdo chce postavit dim, ma nejprve jeho plan. Kdyz
se pousti do néjakého vétsiho dila, ma predstavu, k éemu viastné spéje. Ma vizi. A co Zivot ¢lovéka? Neni to také dilo, které
by rovnéz meélo mit svou vizi? Neni nas vlastni Zivot projektem, ktery ma ¢lovék ¢im dal tim vic prebirat do vlastnich rukou,
vytvofit skutecné jedinecny original - ale pravé proto je dulezité, aby byl tenhle projekt neseny néjakou vizi - nejlépe vzorem?

Graf ¢. 42 Vzor (otazka: Mas nékoho, komu by ses chtél/chtéla podobat?)
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Z odpovédi na otazku, zda existuje vzor, kterému by se déti chtély podobat, jsme zjistili, Ze néjaky vzor ma jen polovina oslo-
venych déti. Dévcata a hoSi z té druhé poloviny se bud dostali do rozpaku, nebo rovnou prohlasili, Ze Zadny vzor nemaiji. DalSi
podstatné informace prineslo porovnani s vékem.

Graf ¢. 43 Vzor v souvislosti s vékem déti

M Ano
- [ Ne

[ Nevi, neodpovédél/a

100 - |

904 -

80| - |-

704 -

604 -

%

50 4 -

404 -

304 -F

204 -

. 4%
n=2238
0 T T T
6-9let 10 -12 let 13 -15let

62
Vékova kategorie



HODNOTY

V nejstarsi vékové skupiné uz vétsina déti (56 %) Zadny vzor nema nebo nedokazala na otazku odpovédét. Divody mohou vyrdstat
z nékolika zdrojl. Svou roli zde nepochybné sehrava urcita pubertalni touha konecné uplatnit viastni osobnost vici autoritam svéta
dospélych. Nemalo dospivajicich se také dnes identifikuje spis$ s uréitou skupinou ¢i celou subkulturou nez s jednou konkrétni oso-
bou. To mUze mit pri¢inu bud' v tom, Ze vnimavost déti v tomto sméru je mala, nebo takové vzory v jejich okoli skutecné neexistuji.

Komu se nejcastéji chtéji podobat ti, ktefi néjaké vzory maji? Pfehlednou odpovéd' prinasi tato tabulka, kde jsou rozdéleny
vyroky téch déti, které néjaky vzor uvedly.

Vzor Pocet déti V procentech
Sportovec/sportovkyné 288 27 %
Zpévak/zpévacka/hudebnik 184 16,5%
Maminka 141 13%
Ostatni pribuzni 113 9,5%
Tatinek 93 8%
Fiktivni/pohadkova postava 74 6,5%
Kamarad/kamaradka 51 5%
Herec/herecka 50 5%
Ucitel/ucitelka 25 2,5%
Oddilovy/a vedouci/trenér/trenérka 25 2,5%
Modelka 21 2%
Ostatni 32 2,5%

Jak je dobre patrné, témér polovina déti za svlij vzor poklada sportovce, sportovkyni, zpévacku nebo zpévaka ¢i hudebnika. Tedy
osobu, kterou znaji skoro jisté jen z médii, pfipadné hodné vzdalené. Z osob realnych, tedy takovych, se kterymi ma dité opravdo-
vou zkusenost, si nejlépe vedou maminky - coZ ndm jen potvrzuje vysledky z kapitoly o rodiné. Tatinkové jsou na tom o poznani
haF. Presto i dnes jsou déti, které vzhlizeji ke svym rodi¢im, jak dokumentuji tyto odpovédi déti ze skupinovych rozhovoru:

Sylva (6-9 let): Ja bych chtéla byt tatkou a mamkou. Jedno z toho.

Vladimir (6-9 let): Ja obdivuju tatku a mamku, Ze mamka vydrZi v détskym domové, protoZe tam jsou dva, ktery jsou

hodné postizeny. A tatku, Ze to vydrzi, Ze furt jako, Ze prespi za tfi tejdny doma tiikrat. Ze jezdi kamionem, Ze to vydrZ,

Treba nespat, tfeba vstavat v pét.

Martina (13-15 let): J& bych chtéla dokazat néco jako mama, protoZe ona dokaze lidem pomoci a vSechno zvladne,

dokazZe se postarat o tu rodinu.

Kristyna (10-12 let): Ja bych chtéla byt jako mama, protoze si myslim, Ze je Gspésna.

Janek (10-12 let): Ja bych chtél byt jako tata, vZdycky kdyZz mam problém, tak mi poradi.

Simon (10-12 let): J4 taky jako tatka, protoZe déla do fotbalu dlouho.

Pavla (10-12 let): Mé& napada tata, je takovej pohodar, je vtipnej, je schopnej, déla vsSechno, stavi.
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Zjistili jsme, Ze s vékem roste pocet déti, které udavaji, ze zadny vzor nemaji. Nasledujici graf ukazuje, jak se méni s vékem
zastoupeni jednotlivych typl jejich vzoru. ObsaZeny jsou pouze vyroky déti, které uvedly, Ze néjaky vzor maiji; vylouceny byly
odpovédi ,nevim“ a ,nemam vzor*.

Graf ¢. 44 Vzor (osoba) v souvislosti s vékem déti
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Vidime, Ze ¢im je dité starsSi, tim méné nachazi vzory v rodiné, ale stavaji se jimi medialné znamé osobnosti, jako jsou spor-
tovci, zpévaci, hudebnici. Zatimco sportovec je vzorem pro 22 % déti ve véku 6-9 let, pro 13-15leté je tomu jesté o polovinu
Castéji (32 %). Obdobné vzrista i obliba zpévakl a hudebnikll (z 11% u nejmladsich na 21 % u nejstarsSich dotazovanych).
Kategorie jako kamaradi, trenér/ka, ucitel/ka naproti tomu nezaznamenavaji zadny vyvoj napfic vékovym spektrem.
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Pokud se na vzory déti podivame podle toho, zda odpovidali chlapci nebo dévcata, pak zjistime, Ze rozdil neni v tom, Ze by
jedna z téchto skupin méla vzory ¢astéji nez ta druha, nybrz v preferencich. Nasledujici graf obsahuje pouze vyroky déti, které

uvedly, Ze n&jaky vzor maji; vylouceny byly odpovédi ,nevim“ a ,nemam vzor*.

%

Graf ¢. 45 Vzor (osoba) v souvislosti s pohlavim ditéte
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Zatimco pro kaZdou patou divku (z téch, které uvedly, Ze vzor maji a jmenovaly jej) je vzorem matka, u chlapcu je matka vzo-
rem jen pro kazdého pétadvacatého. Analogicky tomu je otec vzorem pouze pro 3% divek, zatimco pro chlapce je vzorem
ve 14 % pfipadll. Zde se ovsem jedna predevSim o chlapce z nejmladsi vékové skupiny. Sportovni vzory jsou podle ocekavani
zalezitosti chlapcu, uvedla je témér polovina z nich. Vedle Jaromira Jagra jednoznacéné vitézi slavni fotbalisté.
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Divky za svUj vzor preferuji Castéji zpévacky/zpévaky ¢i hudebniky (26 % z nich). Ti jsou ovSéem spolu s herci a hereckami
atraktivni i pro ¢ast chlapcll. Na téchto osobach, které se Casto objevuji v médiich, je pro déti nejvice pfitazliva jejich slava.

Na zavér podkapitoly se zaméfime na to, ¢eho si déti na svych vzorech ceni, pro¢ si je vlastné za své vzory voli. Podobné jako
pri jinych preferencich, i zde hraje dlleZitou Glohu vék, coZ popisuje nasledujici graf (i zde jsou obsaZeny pouze vyroky déti,
které uvedly, Ze néjaky vzor maiji; vylouceny byly odpovédi ,nevim“ a ,nemam vzor“.

Graf ¢. 46 Proc si déti vaZi vzoru v souvislosti s vékem
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Déti si svych vzor( ceni hlavné diky tomu, ¢eho dosahly - tedy jejich vykonu (at jiz v praci nebo i mimo ni). Vaha tohoto faktoru
s vékem déti dale roste. Tim se celkem logicky zvySuje i vaha bohatstvi a slavy. Jediny faktor, jenoZ dulezitost ve vybéru vzoru
s vékem vyraznéji klesa, je zplsob chovani - tedy to, co zpravidla ukazuje, jaky vlastné ¢lovék je a tim do urcité miry i jaky
je jeho charakter. Pro¢ tomu tak je, osvétli velmi nazorné nasledujici dva grafy. Prvni shrnuje dlivody, pro¢ by dité chtélo byt
jako uvedenda osoba tehdy, kdyZ ji dobfe zna z vlastni zkusenosti. Ve druhém jsou naopak znazornény divody u medialné
znamych vzoru.

Graf ¢. 47 Proc si déti vazi vzoru - vzory z realného socialniho okoli
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U lidi, které déti davérné znaji, hraje mnohem vyznamnéjsi roli to, jak se chovaji. Dokonce se da fici, Ze pokud se takova
osoba stane pro dité vzorem, tak je to predevsim proto, jaky ma charakter, jak je kvalitnim ¢lovékem. Naprosto zfetelné je
to u maminky a také u ucitelll. U maminky, ucitelll a kamarad( dale znacné zavisi na jejich vzhledu. V pfipadé kamaradu
je to dokonce nejcastéji pozadovana kvalita. Pouze u tatinka na vzhledu moc nezalezi, naopak se od néj ocekava vykon, diky
kterému je schopny néceho dosahnout. Také tatinek - pokud je vzorem - ma mit podle déti nazory, které za néco stoji.
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Graf ¢. 48 Pro¢ si déti vazi vzoru - vzory z médii
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Pokud je vzorem medialni hvézda, je na prvni pohled jasné, Ze se soubor divodd zasadné proménil. Dominuje vykon, vzhled
a slava. Pouze u postav z pohadek, pfibéhl a filmi ma i jejich charakter néjakou vyznamnéjsi vahu. Pokud tento zavér spojime
s faktem, Ze pravé tyto vzory jsou nejfrekventovanéjsi zejména u starSich déti, nezbyva nam nez konstatovat, ze vyznamna

vétSina nasich déti bud Zadny vzor nema, nebo ma vzor neredlny, s nimz se mlze identifikovat jen ve svych fantaziich, nikoliv
ve skute¢ném Zivoté.
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Ceho chtéji déti v Zivoté dosahnout?
Na predchozi oblast vzor(i bezprostfedné navazuje téma Zivotnich aspiraci - tedy toho, ¢eho chce ¢lovék v Zivoté dosahnout.
Déti ze dvou starsich vékovych skupin mohly samy vyslovit nékolik takovych skute¢nosti, o nézZ chté&ji v budoucnu predevsim

usilovat. Z odpovédi jsme vytvorili devét oblasti, vysledek prezentuje nasledujici graf (uvedeny jsou v ném poéty odpovédi).

Graf &. 49 Zivotni aspirace déti
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Nejcastéji uvadéné Zivotni cile dnesnich ¢eskych déti jsou spojeny s kategorii vzdélani (sem jsme zaradili odpovédi typu do-
studovat soudasnou $kolu, udélat maturitu, vystudovat VS, dobfe se ucit, umét cizi jazyky, obecné studovat). Téchto odpovédi
byla v souboru skoro &tvrtina. Dal$i vyznamna skupina déti (necela pétina odpovédi) ma svou budoucnost spojenou hlavné
s konkrétnim povolanim nebo vykonem urcité profese. Mezi povolani, ktera byla détmi zmifovana nejcastéji, patfi: Iékai/ka (35),
trochu prekvapivé vzhledem k predchozim zjiSténim také ucitel/ka (35), zvérolékar/ka vcetné prace se zviraty (28), zpévak/cka (21),
modelka (15), pilot/letec (12), automechanik (9) a kadefnice (8).

Témér 13 % odpoveédi se vztahovalo k prani mit v budoucnu dobrou a zajimavou praci a uplatnit se v Zivoté (ziskat uznani, vybu-
dovat si kariéru, byt Uspésny ve vybrané profesi, délat praci, ktera by je bavila). V necelych 11 % pripadl si déti své Zivotni oCe-
kavani spojuji s Gspéchem ve sportu (stat se profesionalnim sportovcem, byt dobry v konkrétnim sportu, dostat se do reprezen-
tace/extraligy/1. ligy). NejpreferovanéjSim sportovnim odvétvim je v tomto ohledu fotbal (54), nasledovan lednim hokejem (28).

Kazdy desaty dotazany/a uvadél, ze by chtél/a byt v budoucnu bohaty ¢i slavny (mit hodné penéz; moci si koupit vSechno,
co chci; byt popularni). Zajimavé je v tomto ohledu zjisténi, Ze zatimco Uspéch a uznani ve spolecnosti si déti vétSinou spojuji

s vykonem urcitého zaméstnani nebo profese, slava je pro né svazana témér vyhradné s bohatstvim.
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Pro malou ¢ast dotazanych (5% odpovédi) je budouci prioritou vlastni spokojena rodina (mit déti, hodného muZe, dobre se
vdat). Jesté mensi podil déti (3% odpovédi) uvedl, Ze by v budoucnu chtél zejména hodné cestovat, pfipadné studovat nebo
Zit v zahraniéi. Jedenact procent déti neuvedlo Zadnou konkrétni odpovéd a osm procent odpovédi nebylo mozné zaradit
do Zadné z vytvorenych kategorii.

Jesté nez k témto vysledkim pripojime komentar, ukdZeme si, jak se Zivotni aspirace déti méni s vékem a jak zavisi na pohlavi
(ve sloupcich v grafech jsou uvedeny procentualni podily déti, které uvedly danou prioritu; pro dalSi zpracovani dle jednotlivych

charakteristik respondenta byla vyuZita vzdy pouze prvni uvedena odpovéd).

Graf &. 50 Zivotni aspirace déti v souvislosti s vékem
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Ve sloupcich Ize dobfe vidét, jak s sebou vySsi vék nese jednak pokles nerozhodnosti, zvySeni dlirazu na Gspéchy ve studiu,
a kupodivu ovSem také pokles ocekavani spojenych se zajimavou praci a profesnim uplatnénim.

Graf &. 51 Zivotni aspirace déti v souvislosti s pohlavim
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PFi bliz§im pohledu na graf délici détské tuzby podle toho, zda je vyslovuji dévéata ¢i chlapci, vidime dvé jasné odliSnosti: Dév-
Cata kladou mnohem vétsi ddraz na studijni Gspéchy a rovnéz své profesni uplatnéni, chlapci naopak ¢asto svoji budoucnost
projektuji do sportu (kazdy paty!) a daleko Castéji nez dévcata je lakaji penize a slava (coz potvrzuje zjiSténi z ¢asti vénované
tomu, co je pro né dulezité). Orientace dévcat je tedy na prvni pohled perspektivnéjsi, presto nas i jejich preference vedou
k této Uvaze: Drtiva vétSina déti uvadéla, Ze je pro né velmi dulezité Zit v dobré rodiné, ale samy vytvoreni dobré rodiny ve svém
Zivoté velkou hodnotu neprikladaji. Déti totiz mohly uvadét vice skutecnosti, kterych by ve svém Zivoté chtély dosahnout, takze
ani profesni uplatnéni nemuselo soucasné vyradit touhu po vytvoreni dobré rodiny. Pak je zde otazka, kdo tedy bude v jejich
generaci vytvaret ty kvalitni rodiny, po nichz skoro vSichni touzi?
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Ma lez kratké nohy?

PozornéjSiho étenare jisté zarazilo, Ze pfiblizné polovina vSech déti si mysli, Ze jejich rodice obcas zalZzou, a to presto, Ze je
ti sami rodi¢e vedou hlavné k pravdomluvnosti. Dé&ti tedy maji ke lhani rozporupliny vztah a rozhodujici je zejména to, kdo
IZe a komu. Samy déti pfitom velmi téZce nesou (ostatné jako dospéli), kdyzZ jim 1Zzou druzi. Absence IZi je témér to jediné, co
od kamaradu vyzaduji a ¢im podminuji sva pratelstvi.

Na druhou stranu pokud jde o né samé, zejména starsi déti uvadély, Ze Ihat je sice Spatna véc, ktera by se neméla délat casto,
nicméné za urditych okolnosti tak prece jen Cini, a to prevazné tehdy, kdyz sleduji vlastni prospéch. Rodi¢lim nejcastéji zalzou,
kdyz citi, Ze by jim zakazali néjakou ¢innost, o které se nedomnivaji, Ze je pro né prospésna. PfedevSim se to tyka traveni

neorganizovaného volného Casu a pozdéjSich navrati domu.

Zaroven se ale ukazalo, Ze déti jiz od Gtlého véku uméji pracovat i s tzv. milosrdnou IZi. Ackoliv si uvédomuji, Ze by se to dit
nemélo, pripousti, Ze rodicum je nékdy tfeba zalhat i pro jejich viastni dobro.

Do odpovédi se Casto promital také odlisny vztah k rodiciim. VétSina déti pripousti, Ze ma vétsi divéru k mamince nez k tatin-
kovi. Zejména starsi dévcata pak proti otci vytvareji s matkou jakousi ,spojeneckou alianci“.

Nejstarsi déti jiz rozliSuji velké a malé véci, duleZité a nepodstatné, a z toho plynouci pravidlo: u téch neddleZitych se zalhat
muzZze.
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Nazor, Ze Ihat se nema kvuli vlastnimu svédomi, se mezi détmi vyskytl zcela ojedinéle. | to svédéi o tom, Ze prfechod do této
faze moréalniho uvazovani neni v tomto véku bézny.

Stésti

Na zaveér kapitoly jsme zaradili jednoduchou otazku, na kterou se vSak o to slozitéji hleda odpovéd: Myslis si, Ze jsi v Zivoté
Stastnd/y? Stejny dotaz byl détem polozen i v prabéhu skupinovych rozhovor(, pficemz se ukazalo, ze déti mély potize jedno-
znacné odpovédét. Nicméné je mozné konstatovat, Zze ¢im jsou déti mladsi, tim jsou jejich odpovédi pfimocarejsi a jednodus-
$i. S pribyvajicim vékem se objevuji také rlizna ,ale“, podminecnost a nejednoznacnost. Toto zjiSténi koresponduje s vysledky
kvantitativni ¢asti dokumentujici, jak se vzristajicim vékem klesa pocet odpovédi, kdy by déti uvadély, Ze se citi byt v Zivoté
,rozhodné“ stastné. Z celkového poctu vSech dotazanych déti odpovédély pouze Ctyfi (pfiblizné 0,2 %), Ze rozhodné Stastné
nejsou, a proto jejich podil vzhledem k zaokrouhleni neni v grafu znazornén.

Graf &. 52 Stastny/a v Zivoté v souvislosti s vékem
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Také ve skupinovych rozhovorech prevazuji déti, které o sobé fikaji, Ze jsou Stastné. Bud' voli pfimo tuto formulaci nebo vyja-

cu %

dfeni ,jsem spokojeny* ¢i ,v pohodé*“:

Déti z nejstarsi vékové kategorie Casto voli velmi dospélou odpoveéd: jsou Stastné i pres problémy, které jim Zivot pfinasi. Jinou
formou dospélé odpovédi je, Ze se v Zivoté neciti byt ani Stastné, ani nestastné, ale spiSe nékde uprostied.

| ve skupinovych rozhovorech se vyskytly déti, které se neciti byt tak Gplné Stastné. U nejmensich déti jsou véci, které brani
v tom, aby se citily $tastné, jednoduché a jasné: musi délat Gkoly o vikendu nebo v patek, Skola obecné, tedy kdyz je potieba

nebo zdravotni problémy.

PFi vyhodnocovani odpovédi na otazku, zda jsou déti Stastné, musime samoziejmeé brat v Gvahu, Ze ne vzdy odraZeji jejich sku-
te€ny vnitfni stav, zejména z dlouhodobého hlediska. Jak nam ale ukazuje priloZeny graf, byla celkova situace téchto béznych

déti vyrazné lepsi nez téch, kterymi se zabyval jeden z naSich dfivéjsich vyzkum0 (Zdravé klima v zajmovém a neformalnim

vzdélavani®) zaméreny na déti ohrozené socialnim vylouéenim. Mezi nimi je podil téch, které se Stastné neciti, Sestkrat vyssi.
A maji k tomu bohuZel divody velmi padné...

8 Vlyzkum se zaméroval na Zivot a problémy déti a mladeze ohrozené socidlnim vyloucenim, respondenti byli uzivatelé sluzeb nizkoprahovych zafizeni pro déti
a mladez, realizovan byl v roce 2009-2010. Vyzkumna zprava je dostupna na strankach projektu Klice pro Zivot www.kliceprozivot.cz a v Narodnim registru
vyzkumu o détech mladezi na www.vyzkum-mladez.cz.
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Graf &. 53 Stastny v Zivoté - srovnani s populaci déti ohroZenych socialnim vylouéenim
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Zastavme se jeSté u jedné zajimavé souvislosti, ktera je mezi pocitem Stésti a Zivotnimi ambicemi déti. V nasledujicim grafu jsou
ve sloupcich znazornény podily déti, které uvedly danou prioritu a jsou rozdéleny podle toho, jestli jsou rozhodné stastné, spiSe Stast-
né nebo spide nestastné. Skala znazorfuje odpovédi déti ve véku 10-15 let. Ty, které odpovédt neumély, nejsou do grafu zahrnuty.

Graf &. 54 Zivotni aspirace déti v souvislosti s pocity Stésti v Zivoté
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Jak mUZeme vidét, nejvétsi rozdil mezi détmi, které se citi rozhodné Stastné, a témi, které se tak neciti, je v tom, Ze ty méné
Stastné trikrat Castéji touZi po penézich, a naopak skoro dvakrat méné Casto se zaméruji na své budouci povolani a dobrou
praci. V pfeneseném smyslu si tyto déti slibuji zménu svého rozpoloZeni od zvySeni pfijmu a tim Zivotni Grovné, cozZ vSak bude
bez silnéjSi orientace na povolani a profesni uplatnéni v budoucnu obtizné dosazitelné. Pozitivnim momentem vSak stale
z(stava silna motivace ke vzdélani, ktera je u vSech sledovanych skupin témeér beze zmén.

Co nejpodstatnéjsiho jsme zjistili z vypovédi nasich déti o jejich vnitfnim svété?

Naprosta vétsina déti povazuje za velmi diileZité, aby byly obklopeny dobrou rodinou a dobrymi kamarddy, pripadné
prateli.

Pro mladsi déti je podstatné dobre se ucit, chovat se slusné, pomdhat druhym a chranit prirodu, coz s naristajicim vékem
ztrdci pro déti na diileZitosti na tikor touhy mit hodné penéz a pozndvat svét.

Pro minimum déti jsou dilezité tradicni hodnoty presahujici clovéka: Bith je naprosté vétsiné z nich lhostejny a pro
politiku maji nejcastéji slova odsouzeni.

S nariistajicim vékem celkové u nasich déti klesd zdjem o ,,socidlni hodnoty* (tedy takové jedndni, které umozriuje dobré
souziti mezi lidmi) a nariistd jejich zdjem o vnéjsi hodnoty (konzum, slavu). Vyjimkou v tomto trendu jsou predevsim
déti, které jsou zapojené do organizovanych volnocasovych aktivit (oddily, krouzky).

Détem vadi predevsim vilky, v mladsim véku i sprostd mluva, kouteni a odhazovdni odpadkii. S nariistajicim vékem
roste tolerance k nezddoucimu jedndni. Ackoliv jsou dévéata celkové k nezddoucimu jedndni citlivéjsi nez chlapci, opiso-
vani nevadi skoro nikomu.

Jen polovina déti md néjaky vzor, a to jesté nejcastéji mezi ,,medidlnimi hvézdami® (sportovci, zpévaky, hudebniky).
Pokud je vzorem ditéte nékdo z bezprosttedniho okoli (nejéastéji maminka), ceni si na ném jeho charakteru, u medidl-
nich vzorti pak dosazenych vysledki, slavy a pripadné vzhledu.

Déti by chtély v Zivoté byt ispésné ve studiu, mit zajimavou prdci ¢i vynosné a prestizni zaméstndni, chlapci pak casto
touzi vyniknout ve sportu. Vetsina déti prozatim nevidi svou zivotni ambici v tom, Ze vybuduji kvalitni rodinu.

Déti uzndvaji, Ze lhdt by se nemélo, ale ditvody k tomu maji v drtivé vétsiné zcela Citelné: strach, Ze se na to prijde a pak
to bude horsi. Proto také ve skutecnosti [Zou celkem Casto, i kdyz se snazi rozliSovat komu a v cem. Samy pritom nesndseji,
kdyz jsou obelhdviny.

Ceské déti o sobé tvrdi, Ze jsou Stastné. Vijjimkou jsou déti z prostedi (a rodin) ohroZenych socidlnim vyloucenim. Vice
nez tretina z téchto déti o sobé nevypovidd, Ze jsou Stastné.

Déti, které se nudi, nebyvaji Stastné. Vyrazné Castéji se nudi déti, které se netidastni organizovanych volnocasovych
aktivit.
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Zatimco o vSech predchozich kapitolach bylo od pocatku jasné, Ze budou soucasti publikace, tato kapitola se rodila az v pru-
béhu jeji tvorby. Podle naseho soudu si to vyzadaly samy zjiSténé vysledky. Byli jsme si sice védomi toho, Ze vzdélani rodicl
a s tim i vétSinou spojeny spolecensko-ekonomicky status rodiny hraje vyznamnou Glohu i v Zivoté déti, ovsem netusili jsme,
Ze az do takové miry. Napiiklad dlouhodoby vyzkumny program pro mezinarodni hodnoceni zak( v zemich Organizace pro
hospodarskou spolupréaci a rozvoj (OECD) oznaCovany zkratkou PISA (Programme for International Student Assessment) uz
pred lety ukazal, Ze Ceské dité, jehoz matka ma aspon stfedni Skolu s maturitou, ma 7 x vétsi Sanci, Ze se dostane na vysokou
Skolu, nez dité, jehoz matka tak vzdélana neni. Ale to, co ukazal nas vyzkum, bylo natolik zasadnim svédectvim o masivnim
vlivu Urovné vzdélani rodi¢u a socioekonomického postaveni rodiny na déti, Ze jsme se rozhodli o ném pojednat samostatné.
Domnivame se, Ze tim jasnéji vyniknou dusledky tohoto faktu, coZ snad do budoucna umozni zaéit ¢init nezbytné kroky ome-
zujici hrozby, jez z toho plynou pro celou spole¢nost.

Jak tedy vypadal z hlediska spolecensko-ekonomického postaveni a vzdélani soubor rodicu déti, jez byly respondenty kvantita-
tivni ¢asti naSeho vyzkumu? A jak jsme o nich tyto Udaje ziskali? O zafazeni rodiny zde samozfejmé nerozhodovaly informace
od déti. Bylo Gkolem vySkolenych tazatelll odhadnout na zakladé materialni vybavy bytu a charakteru zastavby podle predem
danych kritérii, jak je dana rodina, v niZ respondent Zije, ekonomicky situovana. Nas vzorek mél z tohoto pohledu nasledujici sloZeni.

Spolecensko-ekonomické postaveni

Vékova kategorie Ekon.omicyy Ekgnomicl«y Ekf)ntimig:ky Ekgnon?if;ky Ekonf)fnickyv
velmi dobre spiSe dobre prumeérnée spise hure velmi Spatné
situovana rodina | situovana rodina | situovana rodina | situovana rodina | situovana rodina

6az9let 48 208 377 109 13

10 az 12 let 68 190 373 95 12

13 az 15 let 46 193 394 96 13

CELKEM 162 591 1144 300 38

Vyjadfeno graficky dostaneme tento kolacovy graf, v némz jsou vzhledem k nizkému poétu a moznosti dalsiho statistického
zpracovani slouceny rodiny ekonomicky velmi Spatné situované s rodinami spiSe hiife ekonomicky situovanymi.

Graf ¢. 55 Socioekonomicky status rodiny
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Vidime, Ze polovinu souboru tvofily rodiny, které Ize zafadit mezi ,primérné“ z hlediska jejich spole¢ensko-ekonomického
postaveni, zatimco druha polovina se dale délila mezi druhou nejvétsi skupinu (primérné situované rodiny) a dvé nejmensi
- krajni - skupiny velmi dobfe a naopak spiSe hlife nebo Spatné situovanych rodin. Tento vysledek vérné odpovida rozdéleni
rodin podle jejich vybavenosti a vyse prijmu zjistované pfi s¢itani obyvatelstva s tim, Ze i ti ,pramérni“ patii z hlediska pfijm0
mezi ,podpridmérné“ (lidi, jejichZ pfijem je nizsi nez primérna mzda, je u nas vice nez 2/3).

Co se tyce urceni vzdélanostni Grovné rodiny, rozliSovali jsme pro potieby naseho Setfeni nejprve Ctyfi Grovné vzdélani rodicu:

1. vzdélani zakladni, odpovidajici ukoncené povinné Skolni dochazce a zaroven nedokoncéenému sekundarnimu stupni vzdélani;

2. stfedni vzdélani bez maturity, pro které pouzivame termin ,vyucéen“ znacici, Ze rodi¢ absolvoval stfedni odborné ugilisté
nebo odborné ucilisté bez maturity (s vyucnim listem) nebo stredni Skolu bez maturity;

3. Uplné stredni vzdélani, pro které pouzivame termin ,maturita“ a které znamena, Ze rodi¢ absolvoval stfedni Skolu, stfedni
odbornou Skolu nebo gymnazium ukonéené maturitni zkouskou nebo konzervator;

4. vysokoskolské vzdélani, uréujici, Ze rodi¢ absolvoval vysokou Skolu zakonéenou minimalné statni zkouSkou na bakalar-
ském stupni. Do této skupiny byli zafazeni i rodice, ktefi absolvovali vysSi odbornou Skolu, kterou zakongili slozenim absol-
ventské zkousky. Souhrnné se jedna o terciarni vzdélani.

Graf ¢. 56 Vzdélani rodici
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Z détskych odpovédi vyplynulo, Ze ¢eské matky jsou v porovnani s otci vzdélanéjsi, dosahly vysSiho stupné vzdélani. Zatim-
co minimalné maturity dosahlo okolo Ctyficeti tfi procent otcl, u matek to byla vice jak polovina, tedy padesat pét procent.
Vyucenych Ci stfedoSkolaku bez maturity bylo mezi matkami celkem Ctyficet procent, zatimco otcli bez maturity je Ctyficet
Sest procent. To znamena, Ze témér polovina otcl nasi cilové skupiny nedosahla vzdélani zakonceného maturitou. Vyso-
koskolsky vzdélanych rodicl je okolo dvanacti procent a nejméné je rodiCu pouze se zakladnim vzdélanim, téch je pouze
okolo tfi procent.
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< oy

Abychom mohli s faktorem ,,vySe vzdélani rodiél“ pracovat v pfipadech, kdy dosahli rodice v jedné rodiné navzajem rozdilného stup-
né vzdélani, vytvorili jsme novou proménou ,,vzdélanostni tdiroven rodiny“, ktera zohledinuje vZdy to vySsi vzdélani jednoho z rodicd.
TéméF polovina déti tak bydli v rodinach, kde alespon jeden rodi¢ dosahl stfedoskolského vzdélani. Nasleduje typ rodiny, kde ma ale-
spon jeden rodi¢ zakladni vzdélani ¢i je vyucen. Tak je tomu ve vice jak jedné tfetiné domacnosti. Vysokoskolské vzdélani jako nejvyssi
ma alespon jeden z rodicl v sedmnacti procentech domacnosti. Nejméné je pak rodin, ve kterych rodi¢e dosahli pouze zakladniho
vzdélani. Takovych rodin je ovsem minimalné, jen okolo Gty procent. Jelikoz tento fakt neni statisticky vyznamny, sloucili jsme tuto
kategorii s rodici, ktefi ziskali vyucni list nebo absolvovali stredni Skolu bez maturity. Uvedené hodnoty vyjadfuje nazorné tento graf:

Graf ¢. 57 Vzdélanostni troven rodiny
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Drive nez si ukazeme, jak se postaveni rodicl a jejich vzdélani promitalo do jednotlivych oblasti, jimiZ jsme se ve vyzkumu za-
byvali (rodina, $kola, volny ¢as, hodnoty), podivejme se, jak spolecensko-ekonomicka situace rodiny souvisi s jeji vzdélanostni
Grovni. Sloupce v grafu oznacuji vzdélanostni Groven rodiny, v nichZ je znazornén podil rodin podle toho, jak jsou situované.

Graf ¢. 58 Socioekonomicky status rodiny v souvislosti se vzdélanostni drovni
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Vysledky Setreni potvrdily t€snou vazbu mezi vzdélanostni a spole¢ensko-ekonomickou Grovni rodiny. Ne Ze by to platilo au-
tomaticky, ale pravdépodobnost, Ze rodiny s vysokoskolsky vzdélanymi rodi¢i na tom budou minimalné lehce nadprimérné,
co se tyce spolecensko-ekonomického postaveni, je vysoka. Proto neudivi, Ze v naprosté vétsiné pripadl pUsobily tyto dva
faktory (vzdélani a postaveni rodicl) na déti stejnym smérem.

A nyni se podivame na konkrétni vysledky. Zacneme vlivem socioekonomické Grovné rodiny a vzdélani rodi¢u na to, jak je
hodnoti jejich vlastni déti. Nasledovat bude stejny pohled na skolu, volny ¢as. Kapitolu uzavie vztah mezi Zivotni Grovni rodiny
a hodnotami déti v nich.

Rodina

Hodnoceni vlastnosti matek a otcll v zavislosti na spolecensko-ekonomickém postaveni rodin prehledné ukazuji nasledujici
dva grafy (sloupce znazornuji podil déti, které uvedly, Ze jejich rodi¢e danou vlastnost maiji).

Graf ¢. 59 Vlastnosti maminky o¢ima déti v souvislosti se socioekonomickym statusem rodiny
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Graf ¢. 60 Vlastnosti tatinka o¢ima déti v souvislosti se socioekonomickym statusem rodiny
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Ve velmi dobfe situovanych rodinach maji déti tendenci pokladat maminku mnohem &astéji za chytrou, hodnou, pravdomluv-
nou, majici na né ¢as, schopnou jim naslouchat, ddvéfovat i pomahat. JeSté vyraznéji se rozdily ve vnimani (a hodnoceni)
ukazuji u tatinka: déti z dobfe zajisténych rodin maji mnohem casté&ji nez déti ze Spatné (ale i primérné) situovanych rodin
tendenci pokladat tatinka za chytrého, hodného, pravdomluvného, spravedlivého, schopného naslouchat, divérovat a poma-
hat jim, je s nim zabava, a dokonce miva i vice ¢asu.

Podobné vysledky ziskame i v souvislosti se vzdélanim rodicu, i kdyZ jeho vliv neni pfi posuzovani vlastnosti rodicu tak silny
jako pusobeni spolecensko-ekonomické Urovné. Zejména tatinek (byt vzdélany) neni pro déti takovou ,hvézdou*, jakou je ta-
tinek zajistujici rodiné velmi dobrou spolecensko-ekonomickou UGroven. Tendence jsou ale v obou pfipadech stejné s vyjimkou
toho, Ze ani vzdélani tatinkové nemaiji z pohledu déti na né automaticky vice ¢asu.

Mozné prekvapivé si déti ze Spatné situovanych rodin o své mamince v mensi mife mysli, Ze je pfisnd, nez déti z rodin situovanych
pramérné ¢i lépe. Vysvétlenim této skuteénosti miize byt také jedno ze zjisténi nasSeho vyzkumu. Totiz, Ze rodice s nizSim vzdélanim
a na nizsi socioekonomické Urovni obecné travi s détmi méné ¢asu a méné se zajimaji o to, co ve svém volnu délaji. V takovych
rodinach dochazi ke slabsi vzajemné interakci a tim i kontrole, a proto mohou mit déti z téchto rodin pocit, Ze maminka neni pfisna.
VySe dosazeného vzdélani a Groven socioekonomického statusu se promitla také do postoju, ke kterym rodice své déti vedou.
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Vysledek zavislosti postoju na postaveni rodiny a na vzdélani rodicl je zde znazornén v odpovédich déti ve véku 10-15 let
(vzdy jde o podil déti, které odpoveédély, Ze je rodice k danému postoji ,rozhodné vedou*).

Graf ¢. 61 Postoje rodi¢ti o¢ima déti v souvislosti se socioekonomickym statusem rodiny
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Graf ¢. 62 Postoje rodi¢t o¢ima déti v souvislosti se vzdélanim rodict
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Souhrnné feéeno, déti z rodin, kde ani jeden z rodiéd nedosahl stfedoskolského vzdélani s maturitou a podobné také déti
ze spiSe hlre a Spatné situovanych rodin, jsou rodici jak v oblasti podpory sebevédomi a sebe prosazeni (ucit se, umét cizi
jazyky, nebat se fict svUj nazor, byt samostatny, nenudit se), tak v oblasti moralnich hodnot (mluvit pravdu, spinit, co slibim)
a socialnich hodnot (mit uklizeno, chovat se slusné, hospodafit s penézi) vedeny v daleko mensi mife nez ostatni déti - ales-
pon tedy podle presvédceni vlastnich déti.

S predchozimi zavéry rovnéz koresponduje zjisténi, Ze rodice z hlife nebo Spatné situovanych rodin daleko méné ovliviuiji for-
movani nazorud svych déti a to, ¢im se chtéji jejich déti v budoucnu stat. Také je mozné tvrdit, Ze v rodinach, kde ma alespon
jeden z rodic¢u vysokoSkolské vzdélani, pripisuji déti svym rodiclim, ¢astéji nez ostatni déti vliv na to, jak se chovaji ke svému
okoli. Da se predpokladat, ze s tim souvisi i mira davéry, kterou maji déti ve schopnosti svych rodicl jako radct a viibec téch,
kterym se lze svéfit. V nasledujicim grafu je vidét, Ze v dobfe situovanych rodinach se déti ¢astéji svéruji svym rodiéim, a to
nejen mamince, ale zvlasté tatinkovi (2x Castéji nez déti z rodin Spatné situovanych) i dalsim ¢lentm rodiny (sourozenci) nebo
pribuzenstva (sloupce znazoriuji podil déti, které uvedly, Ze se dané osobé svéfuji casto).

Graf ¢. 63 Osoba, které se déti svéruji, v souvislosti se socioekonomickym statusem rodiny
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V rodinach, ve kterych maiji rodice vySsi vzdélani, déti pocituji také vice soukromi, a to i presto, Ze se jejich rodiCe vice zajimaji
o jejich Skolni vysledky. Naopak déti rodict s nizS§im vzdélanim Castéji vyrlstaji v ne Gplné priznivych podminkach a harmonic-
kych vztazich, coZ se projevuje i zjiSténim, Ze v téchto domacnostech jsou ¢astéji pfitomné hadky.

o Cim vyssi md rodina socioekonomicky status nebo &im vyssiho vzdéldni rodice dosdhli, tim celkové pozitivnéji déti své
rodice vnimaji.
* Déti z rodin, které maji dobré spolecensko-ekonomické postaveni, pripadné kde maji rodice vyssi vzdélani, svym rodiciim

vice divétuji, svéruji se jim a také hodnoti kladné jejich vliv na své chovdni.
* Proto i vice déti z rodin s vyssim socioekonomickym statusem nebo déti rodicii s vyssim vzdélanim je presvédceno, Ze je

rodice vedou k postojiim, které fadime do oblasti jak ,,sebevédomi® a ,,sebeprosazeni’; tak do oblasti ,,mordlnich a soci-
dlnich hodnot".

vy7s

r¢c

Skola

Status rodiny a vzdélani rodicl se vyznamné promita i do oblasti vztaht déti ke Skole a v prvé fadé k samotnym ucitellim.
Zjistili jsme dfive, Ze celkové nejsou ucitelé dneSnimi détmi hodnoceni pfilis dobre. V ocich déti z nepfilis dobfe situovanych
rodin jsou na tom ovSem jesté o poznani hire, coz presvédcivé ukazuje nasledujici graf (sloupce znazornuji podil déti, které
uvedly, Ze jejich tridni ucitel/ka danou vlastnost ma).

Graf ¢. 64 Vlastnosti vyucujicich o¢ima déti v souvislosti se socioekonomickym statusem rodiny
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Zatimco déti z velmi dobre ¢i spiSe dobfe situovanych rodin vnimaji ucitele a uditelky jako chytré (téméf 80% z nich), spra-
vedlivé (62 %), ochotné pomoci (58 %) a Ze jim davéruji (43 %), je u déti z hare ¢i Spatné situovanych rodin znatelny mnohem
negativnéjsi pohled na pedagogy. Za chytré je povazuje jen 68 %, za spravedlivé 45% a ochotné jim pomoci 49 %. Vice nez
polovina déti z velmi dobfe ekonomicky situovanych rodin také uvedla, Ze ve Skole jsou mili ucitelé, zatimco u druhé porovna-
vané skupiny tento nazor sdili jizZ pouze 38 % déti. Zajimavym a pro pedagogy az varovnym zjisténim pak je, Ze pouhych 25%
déti z hlife situovanych rodin se domniva, Ze jim davéruji samotni ucitelé.

Podobné vysledky ukazalo i zjistovani vlivu vzdélani rodicl, byt ten neni tak vyrazny jako v pfipadé postaveni rodiny z hlediska
spolecensko-ekonomického. Déti z rodin vysokoSkolakd castéji uvedly, Ze jejich uéitelé jsou hodni, Ze se nerozCiluji a Ze jim
uditel/ka divéFuje. Také oproti skupiné déti rodiél s nizsim vzdélanim (ZS, vyugen, SS bez maturity) se &asté&ji domnivaji, Ze
pedagogové jsou spravedlivi.

Pochopit, pro¢ dité spolecensky UspésSného rodi¢e si o ném mysli, Ze je chytry, hodny, spravedlivy a mluvi pravdu, je docela
snadné. Zdaleka tak snadné ovSem neni pochopit, pro¢ si takové déti mysli totéZ o ucitelich - a naopak déti ze Spatné
situovanych rodin vidi své ucCitele v tak Spatném svétle. NasSe hypotéza je, Ze negativnéjsi minéni déti rodic s nizSim vzdé-
lanim a z rodin s nizSim socioekonomickym statusem o pedagozich a Skole celkové prameni z negativni zkuSenosti jejich
rodicu, ktefi mozna sami ve Skole nebyli prilis Gspésni. Hlfe situované rodiny také sdileji obecné méné priznivé hodnoceni
spoleénosti, ke které Skola jako instituce patfi. Naopak, kladny vztah ke Skole u déti z Iépe situovanych rodin nebo déti
vzdélanéjSich rodicl mazZe byt zplsoben jednak pozitivni motivaci ke vzdélani ze strany téchto rodicu, jednak jejich vysSimi
naroky a vétsi pfisnosti.
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Pokud bychom se zaméfili na vnimani Skoly jako celku, pak socioekonomicky status rodiny ditéte hraje zvlast vyznamnou roli.
Cim Iépe je rodina situovana, tim lepsi vztah ke $kole dité ma. Déti z ekonomicky velmi dobfe situovanych rodin si z 66 % mysli,
Ze se ve Skole uci vécem, které pozdéji upotrebi v Zivoté, déti ze Spatné situovanych rodin si toto mysli jen ze 49 %. Tyto déti
se také mnohem castéji ve Skole nudi (sloupce znazornuji podil déti, které uvedly, Ze dany jev ve Skole zazivaji).

Graf ¢. 65 Situace ve Skole v souvislosti se socioekonomickym statusem rodiny
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o Cim vzdélanéjsi rodic, tim vzristd i zdjem ditéte o skolu. Dité je vice presvédieno o smysluplnosti skolni dochdzky a také
pozitivneéji nahlizi na pedagogy.

o Déti z hiite nebo Spatné situovanych rodin vnimaji skolu negativnéji a také se v ni citi méné prijemné. Oproti ostatnim
socioekonomickym skupindm se ve skole vice nudi a zaZivaji stres.

Volny cas

Rovnéz ve zpUsobech traveni volného ¢asu se ukazala jako stéZejni vzdélanostni Groven rodiny i jeji spoleéensko-ekonomické
postaveni. Zaméfime-li se nejprve na hledisko vzdélani rodicl je patrné, Ze zatimco uceni vypliuje volny ¢as Ceskych déti
celkem nezavisle na vzdélani jejich rodic¢l (coz je vliastné ponékud prekvapivé), pak jsou rozdily prakticky ve véech ostatnich
sledovanych aktivitach.
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Nazorné nam to ukazuje tento graf (znazornény jsou odpovédi starSich déti ve véku 10-15 let, sloupce znazorniuji podil déti,
které uvedly, Ze danou aktivitu vykonavaji alespon 2-3x tydné).

Graf €. 66 Traveni ¢asu ve vSedni den, déti 10-15 let v souvislosti se vzdélanim rodica
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Na to jak, ale také s kym budou déti travit svij volny ¢as, ma vyznamny vliv socioekonomické postaveni rodiny i vzdélani rodi-
. Cim 1épe je rodina situovana, tim spide travi déti svij volny as s rodigi, sourozenci a prarodici. Déti ze $patné situovanych
rodin travi témeér dvakrat vice Casu samy nez déti z rodin primérné ¢i Iépe situovanych. Pfic¢inou muiZe byt nedobra funkénost
téchto rodin a nelplna spoluprace rodicl a prarodicl. S predchozimi vysledky rovnéz koresponduje zjisténi, ze rodice z hlife
nebo Spatné situovanych rodin maji daleko mensi vliv na zpusoby traveni volného ¢asu svych déti. Naopak se vzrlstajicim
vzdélanim rodicl jejich vliv na zpUsoby traveni volného ¢asu roste, coZ se projevuje dalSimi dusledky.

Podstatné se to tyka organizovaného volného ¢asu déti. Z déti rodicu se zakladnim vzdélanim ¢i vzdélanim bez maturity jich
do zadné volnoasové aktivity nedochazi 38 % oproti pouhym 13 % déti rodict se vzdélanim vysokoskolskym. Uroveri vzdélani
rodici ovSem ovliviuje i druhy volnoc¢asovych aktivit, jimZz se déti vénuji. Ta se sice nikterak neprojevuje, pokud jde o Gcast
ve sportovnich aktivitach, ovSem v pfipadé hudebné-dramatickych, vytvarné-rukodélnych a vzdélavacich aktivit stoupa je-
jich navstévnost s vy$sim vzdélanim rodicl. Na druhou stranu skuteénost, Ze déti rodiéd s niz§im vzdélanim na jmenované
krouzky chodi méné, nemusi byt nutné zapfic¢inéna jenom nezajmem ¢i nizkou motivaci rodi¢u, ale tfeba i finanéni naro¢nosti
téchto aktivit.
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Déti rodicl bez maturity jsou obecné méné vedeny k navstévé sportovnich i jinych zajmovych (nesportovnich) krouzkd a oddi-
10. V grafu jsou uvedeny odpovédi déti, které do néjakych volnoCasovych aktivit dochazeji, sloupce znazoriuji podil déti, které
uvedly, Ze na danou aktivitu/krouzek dochazi.

Graf ¢. 67 Druhy navstévovanych aktivit v souvislosti se vzdélanim rodicu
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Zastavme se ale u navstévnosti krouzk( a oddild déle, nebot uvedené zjisténi ma hlubsi dlsledky, nez se miZe na prvni
pohled zdat. Z porovnani détskych vypovédi vime, Ze rodi¢e maji dle svého vzdélani rlizny pfistup k traveni volného ¢asu svych
déti. Déti rodicu, ktefi nedosahli ani stfedoskolského vzdélani, se vice neZ ostatni vénuji neorganizovanym ¢innostem, jako
jsou navstévy kamaradu, schazeni se venku a samoziejmé vice ¢asu travi sledovanim televize. Zdaleka nejvice se tedy snaZzi
svym détem volny Cas organizovanym zpUsobem vyplnit absolventi fakult.

Co se tyce samotnych ddvodu k navstéve volnocasovych aktivit, dosazené vzdélani rodicl to pfilis neovliviuje. MiZeme snad
jen konstatovat, ze déti rodicl s vysokoSkolskym vzdélanim oproti détem rodic se vzdélanim bez maturity o néco Castéji
uvadeéji jako jeden z duvodl ,prani rodicd“. O néco vice se ovsem projevuje vliv socioekonomického statusu rodiny. Déti
z lépe situovanych rodin jsou vice motivovany chodit do krouzku ¢i oddilu skuteénosti, Ze tam maji dobré kamarady, ¢astéji
nez ostatni déti maji pocit, Ze tam zazivaji zabavu, a také si to ¢astéji preji jejich rodice. OvSem vyrazné vice nez prani rodicl
je motivuje pravé to, Ze se v aktivité nauci zajimavé véci.
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Ve vypovédich déti byla zaznamenana jasna souvislost mezi zpUsoby traveni volného ¢asu a subjektivnim pocitem Stésti
v Zivoté. Déti, které uvedly, Ze jsou v Zivoté rozhodné Stastné (a byla jich témér polovina), se Castéji nez ostatni vénuji organi-
zovanym volnocasovym aktivitdm a sportu obecné a rovnéz intelektualni ¢innosti, jako je Cetba knih nebo Casopisl. Patrné
kazdému vedoucimu stejné jako pedagogovi je uvedena souvislost ziejma po prvnim precteni. Dité si odnasi rliznorodé pod-
néty z volnocasovych aktivit, véetné rozvoje spolecenskych vztah(, a ty pfispivaji k pocitu naplnéni vlastniho Zivota i v dobé
mimo né.

Graf &. 68 Stastny/a v Zivoté v souvislosti s pocity nudy ve volném Sase

Stastny v zivoté

[H Rozhodné ano

M spise ano

[Ospise ne
[ERozhodné ne

M Nevi, neodpovédélia

100 -

0+ -+

80— -

704 -F

60— -

%

50 -

401 -

304 -

20 -F

101 -F

Ano, casto Ano, obcas Ne
Pocity nudy ve volném case

A jesté jedna poznamka - pozorny étenar sijisté vsiml, Ze déti uvadély své pocity ,nudy“. Kdyz se na nudu podivame v souvis-
losti s volnym ¢asem a pocitem Stésti, zjistime zajimavou spojitost. NejenZe existuje nepfima idmeéra mezi pocity Stésti v Zivoté
a pocity nudy, ale je zde také vztah mezi nudou a zplsobem traveni volného ¢asu: ¢im vice sportu, krouzkd i intelektuaini
¢innosti (Cetba ¢i nesportovni krouzky), tim méné nudy.

Diky tomu, Ze se dité organizovanych volno¢asovych aktivit Géastni, nejen Ze aktivné a smyslupiné travi volny ¢as, nabyva no-

vych dovednosti a zkuSenosti, (nevédomky) pfedchéazi sklontiim k rizikovym projeviim chovani, ale rozviji i sv(j socialni kapital
- sit vztah( a kontaktt mimo rodinu. Tyto nabyté zkuSenosti pak mudZe velmi dobfe uplatnit i v dalSim Zivoté.
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« Déti z rodin s nizsim socioekonomickym postavenim vyrazné vice volného casu travi samy, nikoliv se sourozenci, rodici ¢i
prarodici.

o Déti z rodin s vyssim socioekonomickym postavenim a déti rodicii s vyss$im vzdélanim travi volny cas v oddilech a krouz-
cich podstatné vice nezli déti ostatni. Jejich rodice maji také vétsi prehled o tom, co ve volném Case délaji a k Cinnosti

v téchto volnocasovych aktivitdch je spise podnécuji.

« Déti rodicii, ktefi nedosdhli ani stfedoskolského vzdélani, se vice nez ostatni vénuji neorganizovanym cinnostem, jako jsou
navstévy kamarddil, schdzeni se venku a samoziejmé vice éasu travi sledovdanim televize.

o Déti z rodin s vyssim socioekonomickym statusem a déti rodicii s vyssim vzdélanim se méné nudi a jsou i subjektivné

vevs

Stastnéjsi.

Hodnoty

Z predchozich stranek uz vime, Ze vliv spolecensko-ekonomického postaveni rodiCu a jejich vzdélani je pro vsechny hlavni
sféry détského Zivota, kterymi jsme se zabyvali, velmi podstatny. A to vZdy stejné: Cim vysi postaveni a &im vyssi vzdélany,
ti“? Jsou na tom déti z chudsiho prostredi nebo déti méné vzdélanych rodicl co se tyce uznavanych hodnot stejné jako déti
ostatni, nebo i tady jsou v nevyhodé?

Bohuzel nas vyzkum jasné ukazal, Ze i pro vyvoj hodnotové orientace ditéte je nizsi vzdélani rodicl nebo nizsi spolecensko-
-ekonomické postaveni vaznym handicapem. Tomu samoziejmé nelze rozumét tak, Ze kazdé dité chudych nebo méné vzde-
lanych rodi¢d vyznava méné kvalitni hodnoty, zatimco détem z dobre zajisténych rodin a rodin, kde rodice jsou vysokoskolaci,
jde o kvalitni hodnoty. Presto se dost jasné ukazalo, Ze vzdélani rodicl a jejich dobré spolecensko-ekonomické postaveni ma
pozitivni vliv na vyvoj jejich déti ve vSech nami sledovanych polozkach hodnotového svéta.

Co je dilezité

Prfipomenme si nejprve, Ze jsme pro lepsi vhled do situace seskupili hodnoty, ke kterym se déti vyjadrovaly, do péti skupin.
1. ,Socialni hodnoty“ = Chovat se slusné, Dobre se ucit, Pomahat druhym, Chranit prirodu.

2.,,Vnéjsi hodnoty“ = Byt hezky/a, Znackové obleceni, Hodné penéz, Byt slavny.

3., Politika a Bith“ = Zajem o politiku, Vira v Boha.
4.
B.

,Uspéch ve sportu* = Dobry/a ve sportu, Byt slavny.
,Rodina a pratelé“ = Dobii pratelé, Stastna rodina, Poznavat svét, Mit partnera.
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vnéjsi hodnoty a rodina i pratelé. Vnéjsi hodnoty jsou pak dlleZité i pro déti z rodin hiife a Spatné socioekonomicky posta-
venych. OvSem u déti z rodin ekonomicky slabych vyznamné klesl vyznam socidlnich hodnot i Gspéchu ve sportu, bohuzel
i rodiny a pratel.

Graf &. 69 Zivotni priority déti v souvislosti se socioekonomickym postavenim rodiny
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Podobné jako déti z hlife situovanych rodin jsou na tom i déti rodi¢u s nizSim vzdélanim. Ani pro né nejsou tak dalezité socialni
hodnoty ¢i orientace na rodinu a pratele. Naopak déti rodicl s vysokoskolskym vzdélanim se vice orientuji pravé na socialni

hodnoty a dllezitost sociadlnich vztahd, coz je ta nejperspektivnéjsi hodnotova orientace déti jak z hlediska jejich osobniho
Zivota, tak z hlediska spole¢nosti.

Graf &. 70 Zivotni priority déti v souvislosti se vzdélanim rodi&t
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Co détem vadi a nevadi

Dalsim dulezitym zjiSténim je, Ze déti pochazejici z rodin spiSe hlie nebo Spatné situovanych vykazuiji vétsi toleranci k vétsiné
jevl, které nesou urcité znaky rizikového chovani, jako je koufeni, mluveni sprosté a obcasné lhani. Rodinou je tato skupina
déti také pravdépodobné méné vedena k nalezitému nakladani s odpady. Soucasné se ale ukazalo, Ze i mezi détmi z nejlépe
situovanych rodin se uzZ ¢astéji projevuji nékteré nezadouci tendence - méné jim vadi opisovani a odhazovani odpadk( nezli
détem z rodin spiSe dobfe situovanych, a naopak se mirné zvysuje jejich netolerance vici cizinclim ve Skole ¢i okoli bydlisté,
ackoliv soucasné zUstava stale velmi nizka. Tendence jsou dobre vidét z tohoto grafu, ve kterém sloupce v grafu znazornuji
podil déti, které uvedly, Ze jim dany jev rozhodné vadi.

Graf ¢. 71 Tolerance déti v souvislosti se socioekonomickym statusem rodiny
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K podobnym vysledkiim dochazime i tehdy, kdyZ se na téma divame skrze vzdélani rodic¢l. S nardstajicim vzdélanim roste
i presvédceni déti o Skodlivosti nevhodnych zplsobu jednani; v rodinach, kde nema ani jeden z rodict maturitu, je patrna
vyrazna tolerance ke koureni a znecistovani okoli (sloupce v grafu znazornuji podil déti, které uvedly, Ze jim dany jev rozhod-
né vadi).

Graf ¢. 72 Tolerance déti v souvislosti se vzdélanim rodict

100 [ opisovani
[H 0dhazovani odpadki
7T --—"—-—"—-—"——"-"—"—|/-"—"—"—"—"~—"=—"~"|-"—"=—"=—"—=—- =~ H [Eobéasné Ihani
[ Netidéni odpadu
g0H-—-——-——-——=———|-—--———— -« - |- - - - - - — — L{ g Cizincive Skole nebo
v sousedstvi
M Koureni
”wnvtt—-———-——-—"—-—"—-—"—-—"-—-|-"—"—-"—-"=—"=—"=——-|-"—"=—"=- == - — H B Miuveni sprosté
[Evalky ve svéte
6011 — —— — - — — -
% 501
40
30777
20777
101
n=2209

ZS, vyuéeni, SS bez SS s maturitou
maturity

93



DETI V RINGU DNESNIHO SVETA

Geho chtéji déti dosahnout

Ukazali jsme si, Ze Zivotni zaméreni déti podstatné urcuje jak vzdélani rodicl, tak jejich postaveni. Nyni jde o to, v jakém
sméru se tato rodinna vychozi situace na vyvoj ditéte projevi. Data pFinaseji nasledujici dva grafy - prvni sleduje tento jev
z hlediska postaveni rodicl (sloupce v grafu znazornuji jednotlivé socioekonomické Grovné rodin a v nich jsou zaznamenany
podily déti, které uvedly danou aspiraci).

Graf &. 73 Zivotni aspirace déti v souvislosti se socioekonomickym statusem
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Déti z rodin dobre, priimérné i Spatné situovanych kladou ve svych aspiracich vétsi diraz predevSim na vzdélani a poté na vy-
kon konkrétniho povolani ¢i profese. Déti ze spiSe hure Ci Spatné situovanych rodin k tomu jeSté uprednostiuji touhu po pe-
nézich a slavé. Naopak déti z velmi dobfe situovanych rodin si svdj budouci Zivot spojuji s konkrétnim povolanim &i profesi
a kromé vzdélani kladou dlraz také na Gspéch ve sportu.
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Druhy graf ukazuje, jak souvisi ambice déti s Urovni vzdélani jejich rodicl (sloupce v grafu znazornuji jednotlivé vzdélanostni
Grovné rodicl, v nichZ jsou zaznamenany podily déti, které uvedly danou aspiraci).

Graf &. 74 Zivotni aspirace déti v souvislosti se vzdélanim rodicu
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Vzdélanostni Groven rodiny

Vidime, Ze zjisténé vysledky odpovidaji ocekavani: déti z rodin, kde rodi¢e maji alespon stfedni vzdélani, kladou ¢astéji diraz
na vzdélani, a naopak méné Casto vidi svou perspektivu ve slavé a penézich.

T N o5



DETI V RINGU DNESNIHO SVETA

Stesti

Cim Iépe je rodina situovana a &im vyssiho vzdélani rodice ditéte dosanhli, tim Gast&ji déti uvedly, Ze se citi byt v Zivoté rozhodné Stastné.

Naopak déti z opacné Casti spektra rodin mnohem Castéji na otazku nedokazaly odpovédét, nebo rovnou sdélovaly, Ze se Stastné neciti.

Graf ¢&. 75 Stastny v Zivoté v souvislosti se socioekonomickym statusem
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Zaveér, ktery nam déti sdélily v souvislosti s tim, jakym vkladem je spolecensko-ekonomické postaveni a vzdélani jejich rodica,
se da shrnout do pouhych dvou vét, které ale nesou velmi vazné disledky.

o Dobré vzdélani rodicti a vétsinou i dobré materidlni zajiSténi predstavuji pro déti nadpriimérné dobrou startovni pozici
do Zivota, kterd je zvyhodriuje oproti ostatnim détem prakticky ve vSech ohledech.

o Naopak détem, jejichz rodice maji Spatné socioekonomické postaveni a neabsolvovali alespori sttedni Skolu s maturi-
tou, redlné hrozi, Ze se budou svym vrstevnikiim ddle vzdalovat — vzdélanim, postavenim ve spolecnosti, a tim pddem
i existencné.

Zaver

V jednotlivych kapitolach knihy jsme prabézné uvadéli dilci zavéry, a proto nyni obratme svou pozornost na vyzkum hodnoto-
vych orientaci déti ve véku 6-15 let jako celek.

Cilem Setreni realizovaného v letech 2010 a 2011 mezi vice nez dvéma tisici ceskymi détmi bylo zjistit a popsat, jak ony sa-
motné hodnoti roli vybranych aktéri na r(izné oblasti svého Zivota, jak posuzuji a jak se citi v riiznych klicovych prostiedich,
jaké jsou jejich hodnoty a Zivotni postoje, jak jsou se svym Zivotem spokojeny a co od néj skutecné ocekavaji.

Nase zjisténi - zejména tykajici se rozvrstveni volného Casu, ¢asu straveného s televizi ¢i internetem, vyznamu kamaradu
a postoje ke Skole navazaly na vysledky jiz dfive realizovanych vyzkumu v oblasti déti a dale je prohloubily. Ziskali jsme
vSak i zcela nové duleZité poznatky z oblasti rodiny ¢i détskych preferenci. Jako priklad mohou poslouzit zjisténi o slabsim
postaveni otcl oproti matkam, které pro déti predstavuji nejvyznamnéjsi osobu, absenci vhodnych vzor( pro déti, zvlasté
dospivajici, vSeobecné rozsifeny vyskyt tolerance ke IZi nebo maly smysl pro presazené hodnoty.

Vyzkumnym Setfenim jsme potvrdili a daty podlozZili vSech osm v Gvodu zformulovanych hypotéz, které se tykaly vztahu déti

k rodiné, Skole, zplisobUm traveni volného ¢asu, médiim, ale i Zivotnich priorit, ocekavani a hodnot nasich déti. Mezi nejza-

sadnéjsi zjisténi radime:

« vliv spolecensko-ekonomického postaveni rodicl a jejich vzdélani na hodnotovy svét déti, jejich organizovany i neorganizo-
vany volny ¢as, Zivotni priority i celkovy vztah k Zivotu se ukazal jako rozhodujici;

 dulezitost kliCovych hraca v Zivoté ditéte, véetné narlstu vlivu internetu a dalSich komunikacnich nastrojl se s rostoucim
vékem znacné proménuje. Vliv rodicu, ucitelt a dalSich autorit na déti s pribyvajicim vékem postupné upada a vyrazné
nastrojii komunikace. Déti, které travi volny ¢as aktivné v organizacich poskytujici zajmové a neformalni vzdélavani (oddily,
krouzky, kluby), se v Zivoté citi Stastnéjsi, spokojenéjsi a zazivaji méné ¢asto pocity nudy nezli déti ostatni.

e S narGstajicim vékem roste ochota déti pfijimat moralné zavadné jednani.

K zamysSleni vdm nabizime i dalSi zavéry, které jsme z naseho vyzkumu ucinili spoleéné s dalsimi odborniky na problematiku
déti a jejich Zivota.
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Je alarmujici, Ze 14 % déti neoznacilo svou maminku jako hodnou. BohuZel to ale odpovida vysledk(im jinych vyzkumu, které
se tykaji vztahu matka - dité v prvnich letech Zivota. V nich se hovofi asi 0 20 % Zen, které nedokazou byt matkami, jaké je-
jich dité potfebuje. Neumi v ditéti probudit pocit jistoty, bezpedi, byt pro néj itelnym spolehlivym élovékem. Otce nepovazuje
v nasem vyzkumu za hodného dokonce 37 % déti.

Rodice s nizsim vzdélanim a rodiny s horsim socioekonomickym statusem vyzbroji své déti do Zivota vyrazné hdre v oblasti
sebeprosazeni a v roviné moralnich a socialnich hodnot.

Nezavisle na tom, co chceme délat spolecné se svymi détmi a v éem minime rozvijet jejich aktivitu, je nejlépe zacit v mladSim
Skolnim véku (pred 12. rokem véku ditéte) nebo jesté 1épe - polozit zaklady pro tyto aktivity jesté v predSkolnim véku.

Mnohem VvE&tSi péci je nutné vénovat ve Skole a ve volnoc¢asovych aktivitach socialnim vztahlm a jejich vyznamu. Soucasna
spoleénost orientovana predevsSim na vykon a materialni hodnoty toto skutecné velmi potfebuje.

Pfi posuzovani chovani rodi¢l i kamaradl se projevuje u déti vysoka tolerance k zavadovému chovani, coZ je alarmujici
vysledek.

Spoleénost jako celek musi vice premySlet o idedlech a vzorech, které momentalné predklada détem a dospivajicim. Z tohoto
hlediska neziji nase déti v jednoduché dobé. Je dosti pochopitelné, Ze utikaji do virtualni reality pocitac, televiznich stanic,
a Ze hledaji virtualni identitu, Ziji serialovymi postavami, Casto ni¢emu nevéri, jsou skeptické a uchyluji se k drogam.

Vérime, Ze tato publikace pfinese podstatné impulzy pro verejnou debatu o détech a mladezi v nasi spolecnosti, o tom, jaké
maji potfeby a kam sméruji. Stejné tak jsme presvédcéeni, Zze vysledky vyzkumu budou vyuzivany nejen témi, ktefi pracuji

s détmi a mladezi a dalSi odbornou verejnosti, pro kterou byl vyzkum plvodné koncipovan, ale obohati i béZzného étenare,
predevSim soucasné rodice éeskych déti.
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Klice pro Zivot A

ZIVOT

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy spoleéné s Narodnim institutem déti a mladeze od 1. dubna 2009 realizuji narodni
projekt s nazvem:

Klice pro Zivot

- Rozvoj klicovych kompetenci v zajmovém a neformalnim vzdélavani

Hlavnimi postavami projektu jsou ti, ktefi pracuji s d&tmi a mladymi lidmi v rdmci jejich volného &asu v organizacich celé Ceské
republiky, jako jsou stfediska volného &asu (SVC), Skolni druZiny (SD), Skolni kluby (SK) a nestatni neziskové organizace (NNO).
Cilem projektu je vyrazné posileni celozivotniho vzdélavani lidi pracujicich s détmi a mladezi a hlavné zkvalitnéni systému podporuji-
ciho trvaly a udrzitelny rozvoj zajmového a neformalniho vzdélavani.

Jednotlivé aktivity projektu jsou fizeny odbornymi garanty, ktefi jsou schopni identifikovat prfednosti i problémy prace v oblasti zajmo-
vého a neformalniho vzdélavani a iniciovat pozitivni zmény.

Seznam oblasti, kterymi se projekt Klice pro Zivot zabyva:
* VWWZKUMY
 STANDARDIZACE ORGANIZACI NEFORMALNIHO VZDELAVANI
* SYSTEM VZDELAVANI
1. Studium pedagogiky volného ¢asu
2. Pribézné vzdélavani
Priifezova témata: vychova k dobrovolnictvi, participace a informovanost, vychova k aktivnimu obcanstvi, zdravé klima v zajmo-
vém a neformalnim vzdélavani, inkluze déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, multikulturni vychova, medializace a medial-
ni vychova
3. Funkéni vzdélavani
« UZNAVANI NEFORMALNIHO VZDELAVANI
» PODPORA INFORMACNIHO SYSTEMU PRO MLADEZ
Cilem realizator( KIich pro Zivot je mj. popularizovat a celkové zvysit povédomi verejnosti o systémové odborné praci s détmi a mla-
dezi v jejich volném case.

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM
A STATNIM ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY
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Narodni institut déti a mladeze MSMT

Narodni institut déti a mladeze Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy je odbornym zafizenim tohoto ministerstva v oblasti
statni podpory a ochrany mladeze. Jeho ambici je stat se ¢eskym narodnim centrem neformalniho vzdélavani. Neformalnim
vzdélavanim se pritom rozumi jakékoliv systematické vychovné plsobeni kromé Skolni dochazky (to je ,formalni vzdélavani)
a samotné vychovy v rodiné. Pokud jeho nositeli jsou Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani (stfediska volného ¢asu, Skolni
kluby a druziny), hovofi se zpravidla o zajmovém vzdélavani.

Své poslani naplhujeme témito aktivitami:

Komplexnim projektem rozvoje oblasti neformalnino vzdélavani déti a mladeze (Klice pro zZivot), véetné metodické podpory
subjektd plsobicich v této oblasti - zejména stredisek volného ¢asu, Skolnich druzin a klubl a nestatnich neziskovych
organizaci déti a mladeze ¢i pracujicich s détmi a mladezi v jejich volném c¢ase.

Vzdélavanim pedagogickych pracovnikll Skolskych zafizeni pro zajmové vzdélavani, odbornou pfipravou pracovnikll s dét-
mi a mladezi.

Vyzkumem v oblasti volného ¢asu déti a mladeze, spolupraci pfi tvorbé koncepcnich materialt a pravnich predpist pro
oblast neformalniho vzdélavani a poskytovanim informaci z téchto oblasti.

Podporou prace s talentovanymi détmi a mladezi, véetné metodické, koordinacni a konzultaéni ¢innosti.

Aktivitami Narodniho informacéniho centra pro mladez v oblasti sbéru, tfidéni a distribuce informaci pro mladez i podilem
na ¢innosti mezinarodnich organizaci zabyvajicich se touto problematikou.

Implementaci evropskych programd v oblasti neformalniho vzdélavani a v oblasti volného ¢asu déti a mladeze, zejména progra-
mu MladeZ v akei, jehoZ jsme v CR koordinatory, a rozvojem zahraniéni spolupréce.

Nase internetové stranky:

www.nidm.cz, www.nicm.cz, www.kliceprozivot.cz, www.mladezvakci.cz,
www.eurodesk.cz, www.neformalnivzdelavani.cz, www.vyzkum-mladez.cz

N&rodni institut déti a mladeze MSMT, Sdmova 3, Praha 10
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