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DETSTVI A SEKTA

Piedmluva

Tato publikace vznikla diky projektu s ndzvem ,Vytvofeni programu celoZivotniho interdis-
ciplindrniho uceni v ochrané déti". Projekt je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem,
statni rozpoctem CR a rozpoctem hlavniho mésta Prahy.

Na pfipravé publikace se podileli dva autofi. Absolventka Filozofické fakulty Univerzity
Karlovy v Praze Anezka Misauerovd, kterd roku 2005 obhdjila diplomovou préaci na téma
,Zivot v nabozenské sekté a jeho vliv na osobnost ditéte”, pfipravila hlavni, druhou &ast
publikace. Tuto ¢ast prehlédl, doplnil o nékolik piikladd a mimé upravil Zdenék Vojtisek,
odborny asistent na katedfe psychosocidlnich véd a etiky Husitské teologické fakulty téze
univerzity. Kromé toho druhy z autord napsal téZ Gvodni a zavére¢nou kapitolu.

1. Sekta a jeji protest

Ackoli se pojem sekta vyskytuje v kiestanské teologii po mnoho stoleti a ackoli je také
zékladnim pojmem sociologie ndbozenstvi a bézné uzivanym pojmem v socidlni psychologii
¢ psychologii ndbozenstvi, nenf snadné jej vymezit ani v rdmci téchto obor(, natoz pak pro
véechny tyto obory spole¢né. V kazdém pfipadé vsak oznacuje nabozenskou mensinu, ktera
je spole¢enskou vétsinou vidéna jako deviantni. V rliznych dobéch a z riznych hledisek jsou
za odchylky (deviace) povazovany rlizné charakteristiky, na jejichz zékladé jsou pak urcité
nabozenské mensiny jako sekty oznacovény: neortodoxni teologie, od$tépeni od etablované
nabozenské instituce, rozchod s hodnotami spolecnosti, pfijeti radikalné odlisnych kulturnich
vzorcli, mimofadnd mocv rukou pozemské nabozenské autority, psychickd manipulace apod.

V této publikaci se pfidrzime jednoduchého sociologického hlediska a budeme jako sekty
oznacovat ty skupiny, které pfinaseji ndbozenskou inovaci a nejsou doposud spolecensky
etablované a respektované (tedy tzv. novd nabozenskd hnut) a které zarovern vzbudily
negativni pozornost vétdinové spolecnosti a vyvolaly napéti s jeji vyznamnou ¢asti. Napéti
s vétsinovou spolecnosti je zékonitym dlisledkem téch ndboZzenskych inovadi, které vétsinovéa
spole¢nost vezme na védomi. Napéti vznikd tim, Ze vétSinovd spole¢nost naboZenskou
inovaci chape jako protest proti svému nabozenskému Zivotu (pfipadné jeho absenci).
Zménu hodnotové orientace téch, kdo se na inovaci podileji a timto zplisobem protestuj,
chépe pak jako utok na své hodnoty. Sektami jsou tedy nové ndbozenskéd hnuti, kterd jsou
v protestnim postaveni va¢i vétdinové spolecnosti, anebo jednodudeji - jak zni prvni



* * % PRA[HA
o MP] Bnuifl
* x
* . S‘r PRA|GA

* oy x PRA|G

véta jedné z klasickych studii sociologie ndbozenstvi - ,sekty jsou hnutimi nabozenského
protestu”.’

Na nésledujicich stranach se pokusime ukazat, jak toto protestni postaveni mize negativné
ovliviiovat déti, jeZ v takové skupiné Zifi, na jejich cesté k osobnostni zralosti. Ponechavéme
stranou (az na drobna piipomenuti v textu) tu skute¢nost, ze protest proti hodnotdm spolec¢-
nosti miize mit také pozitivni dlsledky a Ze détstvi, strdvené uprostied protestntho hnutf,
mUze zalozit fadu spolecensky zaddanych, ba obdivuhodnych vlastnosti ¢i dovednosti
dospélého. Zadnou sektu samu o sobé proto nepovazujeme za vychovné $patné nebo
nebezpecné prostfedi a nevyzyvame k zéddnym sankcim viici kterékoli z nich ani vici které-
mukoli jejich pifsluniku. Tato publikace neni ur¢ena k tomu, aby pausalné odsuzovala nékteré
nabozenské skupiny ani jejich pifsludniky a znevyhodriovala je ve spolecenském styku.

Pro ndzornost uvadime na dalsich strankach nékolik piikladt a jmenujeme nékolik nabo-
Zenskych skupin, obvykle oznacovanych za sekty. Tyto piiklady jsme nevybrali kvdli mite jejich
mozné nebezpelnosti, ale spise diky jejich schopnosti ilustrovat nas vyklad. Ani sekty, které
zmifiujeme, nejsou nejvice nebezpecné ani nejvice typické, ale spie ceskému cCtendfi
nejsnaze dostupné prostfednictvim cesky psané odborné i populdmi literatury. Nékteré
z uvadénych skupin by si ostatné podle naseho nézoru negativni oznaceni ,sekta” dnes jiz
ani nezaslouzily, protoze jejich ndbozensky Zivot ztratil protestni osten, u jinych je zase
v soucasné dobé jiz nepochybna jejich spolecenska okrajovost a budouci bezvyznamnost.

Tématem této publikace tedy jsou — jak uz bylo fe¢eno — ty piekazky na cesté détstvim
k osobnostni zralosti, které mlze poloZit sekta a jeji protestni spole¢enské postavent. Fyzické
ohrozeni déti proto zminime jen dvéma piiklady z odlidnych ndbozenskych spole¢nosti.
V pocétcich cirkve, kterd je nyni etablovéna jako Cirkev Kfestanskd spolecenstvi, se v nékte-
rych pfipadech dostavala do konfliktu kfestanska vira v nadpfirozené uzdraveni a potieba
vyhledat lékai'skou pomoc:

Pismo mé nikdy nezklamalo a to mdm fakt velké zkusenosti s uzdravenim, kdy Kristynka
jako miminko na jedné chaté zni¢ehoZnic onemocnéla, aZ? mdlem zemiela. Prestdvala
dychat. Sourozenci (pfislusnici stejné ndboZenské skupiny) chtéli, abych zavolal doktory,
a moZnd mé méli za bldzna, ale ja jsem védél, Ze mi Buh nedal dité jen proto, aby ho zase
vzal. Byl to tvrdy boj. S Jitkou jsme se cely den a noc modlili, plakali, ale réno byla Kristynka
Uplné zdrava...?

" WILSON, B,, Religious Sects. A Sociological Study, World University Library, London 1970, s. 7.
? MARKOVOVA, J., Mtj muz Michal. Rozhovor s Michalem Markovem, Sborovy dopis 4 / 1995.
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Jinou skupinou, kterd bohuzel stdle v praxi ohrozujici zdravi a Zivot svych pifslusnikd
a jejich déti setrvavd, je ndbozenské spole¢nost svédkl Jehovovych:

’

Dvandctiletd Lisa Kosackovd: ,O pllnoci veSla sestficka a fekla: ,Mdm ti ddt krev.
Vykrikla jsem: ,Nemohu si vzit krev, protoZe jsem svédek Jehovdv. Myslela jsem, Ze to vite!
Myslela jsem, Ze to vite!’,No jo, to vim,” fekla a vzdpéti vyndala jehlu a pfipojila na ni krev.
Kricela jsem a byla jsem hysterickd.”.. Lisa opravdu zdpasila se svou nemoci distojné
a s klidnou mysli. Zemfela pokojné doma, v ldskyplném objeti své matky a otce. Pripojila se
tak k fadé mnoha jinych miadych svédkd Jehovovych, kteff dali Boha na prvni misto.*

Jen velmi mélo typt ndbozenské inovace mdize dité ohrozit na zdravi ¢i Zivoté. Ohrozeni zdra-
vého osobnostniho vyvoje v disledku napéti, vyvolaného naboZzenskou inovaci a jejimi psychic-
kymi a socidlnimi dopady, je daleko ¢asté&jsi. Tyto disledky jsou ovsem rlizné a neni mozné je
vyjadiit v néjakém Uplném seznamu.” S ohledem na nésleduijici vyklad ale jmenujme mezi nimi
na prvnim misté uzavienost a izolaci v obrané pred nepfételskym okolim. Pocit nutnosti obrany
také polarizuje vidéni svéta na ,my" a ,oni” a umozniuje pisoudit viidcovské osobnosti (nebo vid-
covskym osobnostem) na kterémkoli stupni vedeni mimorédnou autoritu. Autoritativnost v kom-
binaci s nezkusenostf téchto viidcovskych osobnosti mlize pfinést pokuseni zneuzivani svédomi
a pocitd viny ve snaze uplatriovat moc. Atmosféra napéti a konfliktu s hodnotami okolni spole¢-
nosti mdze vést k utajovani. ProtoZe ndbozenskd inovace vyzaduje zdlivodnéni, zaujima nova
skupina Casto vylu¢né postoje, operuje jednoduchymi pouckami a podporuje fundamentalismus
v piistupu k posvatnym texttim a mravnim dilemattm. Odpor spole¢nosti vii¢i skupiné znesnad-
fiuje misii. Pro ziskdvani dalich stoupenct pak skupina mdze vyuZivat tzv. psychickou manipula-
di, kterd ovsem zase vyvoldva novy odpor. Napéti mezi sektou a vétsinovou spole¢nosti tak miize
trvat i nékolik desitek let a miize ovlivnit i nékolik generaci déti, které v sektach vyrlistaji.

2. Rizika a moznosti détstvi v sekté

To, jakym zplsobem mize byt osobnost ditéte ovliviiovéna, pokud je od raného véku
integrovéna do vice & méné uzaviené ndbozenské skupiny (nabozenské sekty), lze zgjimavé ilustrovat na
Eriksonové vyvojové teorii osmi stadii lidského Zivota.®

* Mladi lidé, kteff meéli ,moc nad to, co je normélni”, Probudte sel, 22. kvétna 1994, str. 12 —14.

“ Pro podobnéjsi popis charakteristik nového nabozenského hnuti a zddvodnéni jeho odsouzeni ze strany vétsinové spolecnosti jako ,sekty”
viz: VOITISEK, Z,, Pastoracni poradenstvi v oblasti sekt a sektdrstvi, L. Marek, Bmo 2005, s. 44-59.

* ERIKSON, E. H.: Détstvi a spole¢nost. Praha, Argo 2002, s. 225-249.
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Oproti jinym vyvojovym koncepcim disponuje tento rémec zna¢né Sirokym zébérem —
zietelné prokresluje jak zékladni vyvojové ,ukoly”, tak i bazalni poteby, jez s témito Ukoly
pfimo souviseji. Dotykéd se podstatné také okoli ditéte - jeho vztaht a osob, které v daném
Useku Zivotni cesty hraji smérodatnou a nenahraditelnou roli.

Jestlize vyvoj probéhne norméiné (tedy pokud jsou vyvojové Ukoly naplnény a krize
pfekonany), vychazi lidské ,J&" z kazdého stadia obohaceno o urcitou kvalitu (m(zeme také
fici: ctnost). Tyto ,plody” lidského vyvoje nastupuji v souladu s danymi vyvojovymi stadii
v tomto pofadi : nadéje — vile — zdmér — schopnost — vérnost — laska — pé¢e — moudrost.

Zvlast dalezité je zde vsak varovani samotného Eriksona, ktery na konci svého spisu ,Osm
vékl ¢lovéka” upozorfiuje na nebezpedi zizeného vnimani celé koncepce. Zdlrazriuje zejmé-
na skute¢nost, Ze tzv. ,uspéchy”, kterych je v jednotlivych vyvojovych obdobich dosahovano,
nemohou byt nahlizeny jako jednou provzdy ziskané konstanty. Cely lidsky vyvoj je tieba
posuzovat spise jako dynamicky proces, béhem néhoz jsou ,Uspéchy” (napt. ziskani zakladni
divéry ¢ sily autonomie) v neustalém dynamickém protikladu k ,negativnim” pocitdm
(zékladni nedlivére ¢&i studu a pochybnostem o sobé& samém). To, co Ize v tomto kontextu
povazovat za vyznamné, mlZeme nazvat urcitou celkovou ,bilanci’, jez vede k tomu,
7e jedinec inklinuje v urcité situaci prevazné k jednomu ¢i druhému poly, tedy Ze napiiklad
na problémy v partnerskych vztazich pohlizi spise skrze silny vnitini pocit zakladni dCvéry
nebo naopak skrze prizma zékladni nedtvéry.®

2.1 Stadium zékladni davéry

Jako charakteristicky rys tohoto pocéte¢niho obdobi Zivota, pfiblizné prvniho roku, Ize
vnimat pfedeviim jednoznacnou zavislost novorozence (pozdéji kojence) na okoli, pecujicich
osobach, pfijmu potravy a na celkové vnitini i vnéjsi harmonii.

Na symbolické trovni je ekvivalentem pro tuto fazi tzv. ,inkorporativni modus”, ktery
vyjadiuje skutecnost, Ze dité v této Zivotni etapé predevsim piijimé. Setkdme se i s pojetim
ditéte jako jednoho ,velkého smyslového organu®’

© Eriksonova koncepce stavi do dynamické konfrontace vzdy dvé mozné alternativy, jez jsou symbolickymi aktéry ,zakladniho vyvojového
konfliktu”. K tomu dochézi v jednotlivych fazich lidského vyvoje: v pfipadé kojence zékladni diivéra / zakladni nediivéra, u batolete
autonomie / stud a pochyby, v piipadé predskoléka iniciativa / vina, u ditéte mladsiho skolntho véku pficinlivost / inferiorita, u dospivaji-
ctho ditéte identita / konfuze roli, v pfipadé mladého dospélého intimita / izolace, v obdobi stfedni dospélosti generativita / stagnace
a v obdobi stéfi ego integrita / zoufalstvi.

7 srov.: LIEVEGOED, B. C. J.: Wvojové fdze ditéte. Praha, Baltazar 1992, s. 45.
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Zakladnim konfliktem vyplyvajicim ze zminéné odevzdanosti malého ditéte je dynamické
napéti mezi zakladni dGvérou a zakladni nedlivérou. Matefskd osoba se méa v tomto obdobi
stét jakousi ,vnitfni jistotou a vnéjsi predvidatelnosti® coz vede k postupné vystavbé zékladniho
pocitu identity ega.

V souvislosti s odevzdanosti ditéte se setkdvdme také s poznatkem, ze ,¢im méné védomé
stoji dité vaci viemu, tim hloubéji vnikd tento viem do jeho duse.”

Kojenecky vék je tak pravem povazovén za fazi urcité ,télesné religiozity”°; za obdobi,
v némz se vnimani ditéte jakoby propojuje s védomim ,kosmického Fadu”.

Pravé proto, 7e dité v tomto obdobi jesté nedisponuje analytickymi schopnostmi (jez
pozdéji do urcité miry oddéluji védomé obsahy od nevédomych), mlze intenzivné pfijimat
a integrovat hluboké dusevni obsahy svého okoli.

Pfipoustime-li vyznam bazélniho pouta dlvéry mezi ditétem v prvni fazi Zivota
a matefskou osobou, musime si nejprve poloZit otdzku, zda mlze byt tato elementarni
potfeba v prostfedi ndmi zkoumané nabozenské skupiny (& sekty) skute¢né napliiovéana
a zda je tomuto vztahu pfipisovéna takové dllezitost, jakou skute¢né vykazuje pro pfisti osud
ditéte.

V tomto ohledu je tfeba zna¢né diferenciace jak mezi jednotlivymi hnutimi, tak
i v kontextu hnuti jediného. Setkdvédme se zde totiz s natolik rozmanitymi pfistupy, ze
vynaset jednoznacné a zobecriujici soudy o konkrétni ndbozenské sekté neni dost dobie
mozné. Domnivéme se vsak, 7e je dobré upozornit na nékteré piipady, kdy byl tlak dané
nabozenské doktriny a souvisejicich pozadavkd natolik intenzivni, ze zabrarioval nejen
vzniku zmiriovaného ddvémého citového pouta v raném véku ditéte, ale i samotnému
kontaktu matky a ditéte.

Jakmile se ve Scientologické cirkvi narodilo dit&, bylo co nejdiive oddéleno od svych rodicd,
od své matky. Bylo umisténo do péce ,nani” — coZ byla zvidstni kategorie chdvy. Ta se
starala o skupinu priblizné deseti déti, dokud nedosdhly 12 let (...) ,Nani” ucila déti zpiso-
bdm a metoddm Scientologie. Rodice své déti témér’ nevidéli. Matka, kterd porodila, byla
vétsinou co nejdrive posldna na patndctidenni misi do zahranici, coZ se obvykle protdhlo

"

na tii mésice. Stejné tak otec ditéte.

® srov.: ERIKSON, E. H.: Détstvi a spolecnost — Osm vékd ¢lovéka. Praha, Argo 2002, s. 225.

° LIEVEGOED, B. C. J.: tamtéz, s. 46.

" LIEVEGOED, B. C. J.: tamté?, s. 46. Jedna se o pojem, ktery pouZil ve svych pedagogickych prednaskach Rudolf Steiner.

" MOUNTACIR, H. E.: Les enfants des sectes. Fayard 1994, s. 155. Jednd se o vypovéd byvalé ¢lenky scientologické cirkve, kterd Zila v Kodani

(jedno z nejvyznamnéjsich evropskych center scientologie).
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Z vy3e uvedeného vyplyva nutnost zvazovat miru autonomie rodiny, ¢as a prostor, jez méa k dis-
pozid, stejné jako moznost ¢init na ndbozenské organizaci vice méné nezavisla rozhodnuti.

Nabozenska spole¢nost Sahadza joga dava velky duraz na kolektivni vychovu déti s mini-
malnim stykem s rodici. Jeji zakladatelka o ditéti fikd: ,Avsak jakmile vyroste, tak asi kolem
dvou rokd, mdze jiZ spdt v jiném pokoji, kolektivu, kde by vsak mél byt nékdo z dospélejsich.
Tehdy by nemély spdt s rodici, je tfeba vyzkouSet také kolektivitu. At maji spolecné
pohromadé Saty a véci, nemély by patfit jen nékomu. Nechte je byt pohromadé, vzddlené
od rodicd. Je to dilezité. Do Sesti rok’ se nauci byt samostatné, zacnou si vdzit starsich,
kaZdého sprdvné oslovovat a mluvit s nim, bude skvéle vychované.””

Z hlediska vyvoje osobnosti ditéte neni zékladni ddvéra ¢i neddvéra to jediné, co ma
v tomto obdobi vyznam. Dalsim pocitem, ktery v této fazi rovnéz vstupuje do déje, je pocit
urcité Sirsi soundlezitosti s danym prostfedim, jenz vznikd spontdnné v souvislosti s tim, jak
dité integruje vnimané obsahy. Ziskana dtvéra mé tendenci se rozsifovat do okoli a pojimat
je jako spolehlivy rdmec pro budoudi zivot. Jestlize dité vyrlistd v ndbozenské organizaci, jez
se vyznacuje rigidni strukturou, pfisnosti pravidel a nepropustnymi hranicemi vii¢i okolnimu
svétu, Ize predpoklédat, Ze se pocit $irsf soundlezitosti ditéte omezi na danou skupinu.

Mladd Zena vzpomind na své détstvi v Mezindrodni spolecnosti pro védomi Krisny (hnutf
Hare Krisna): ,Chodili jsme na stiedni skolu. Ale mdj nevlastni otec nds s bratrem nenechal
nosit normdini odév — donutil ho [mého bratra], aby nosil $ikhu [pramen delsich viasd na
temeni hlavy, kterd je ostfihdna nakrdtko], a mne, abych nosila dlouhy odév. Ale ze vseho
nejhorsi bylo, Ze jsme nesméli kamarddit s détmi naseho véku, protoZe se bdl, Ze budeme
znecisténi témij, kdo nejsou oddani.”®

Stejné tak muizeme v pfipadé izolovanych ndboZenskych skupin usuzovat na postupné
utvareni ponékud odlisného pojeti normality napt. v oblasti mezilidskych vztahd. Toto riziko
bylo v minulosti typické pro ndboZenskou spole¢nost Rodina (Déti Bozi), v jejimz rdmci se
vyskytovaly kontroverzni sexudlni praktiky, jichz se Gcastnili i zcela malé déti (viz piiklad nize).

Pokud se pfidrzime toho, ze ,pro dité je dilezité, jak rodic¢e Ziji nebot na dité pUsobf
realita a nikoliv slova’,* plati to o tomto obdobi Zivota ditéte se zvySenou zvaznosti. Je tomu
tak proto, Ze se jednd o vy3e zmirovany proces nevédomého ,vstiebavani” a tim o vytvareni
svébytného nevédomého podhoubi, jez mé tak zasadni vliv na cely pozdéjsi zivot.

2 SRi MATADZI NIRMALA DEV, projev o péci o déti, Vider, 9. 7. 1986, rukopis.

" Tento pfipad jako ,pravdépodobné vzacny”, uvadi: ROCHFORD, E. B. Jr, Education and Collective Identity in: PALMER, S. J,HARDMAN, C. E.
(eds.), Children in New Religions, Rutgers University Press 1999, s. 40-41.

" srov.: JUNG, C. G.: Gesammelte Werke. sv. 17, Walter-Verlag, Zurich—Dusseldorf, s. 54.
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2.2 Stadium prvni autonomie

V pribéhu dalsiho vyvojového obdobi, spadajicho piiblizné do vékového pasma
od prvnich do tfetich narozenin, jsme svédky postupného zrodu osobnosti. Jak napovida
samotny nazev této faze, pljde zde o vymezovani hranic rodictho se ,ega” ditéte, o jeho
prvotni stfet se svétem, ktery jiz nebude vniman jako vdezahrnujici jednota, ale spiSe jako
pozvolna se diferencujici prostredi.

Dit¢ v této fazi opousti vnitiné prozivanou jednotu vlastniho nevédomi a zacina
se védomé vztahovat k vnéjsim skute¢nostem ve svém okoli. Nastava tak faze, kterd se
nejvystiznéji projevuje hravou svévoli ditéte a jeho nelinavnou aktivitou v mnoha oblastech
Zivota. Symbolicky ,rozbéh” ditéte vdak neni zcela bez rizik. Na scénu totiz opét vstupuje
specificky vyvojovy konflikt, ktery se v tomto pfipadé odehrdvd mezi autonomii a jejim
Ltichym oponentem” — pochybnosti a studem.

Touhu po autonomii, objevujici se v tomto obdobi, mizeme té7 klasifikovat jako prvni
obdobi vzdoru ditéte. Dité je pIné ovlddano svou potiebou samostatnosti, ale zéroveri naréa-
7i na to, 7e velké mnozstvi jeho svévolnych aktivit kon¢i nezdarem. Prostiednictvim téchto
nelspécht si dité¢ uvédomuje svou relativni bezmocnost (poprvé citi pochybnosti o sobé
samém) a to, 7e okolni svét (rodice, vychova, prostfedi domova) pfedstavuje nejen zplsob
zébavy, ale také soustavu rlznych omezeni, kterd se Casto zdaji nesmyslna a nepiijemna.
Smysluplné vychodisko tohoto konfliktu je mozné pouze skrze jeho autentické proZiti
a pfijeti urcitého fadu. Aby byl tento proces Uspésny, mél by probihat jako dialog mezi rodici
a ditétem.

JJulie byla dalsi trhlinou v dokonalosti nejdokonalejsich. Chovala se tak, Ze to u Lucie
vyvoldvalo zdchvaty vzteku. Zlobila, lezla po kdejakém klukovi, predvddéla se, fvala, Ihala
a vymyslela si. Zkrétka: chovala se jako vétsina holek jejiho véku. Co se na jejim chovdni
navic odrazilo, bylo asocidlni chovadni jejich rodic¢d. Chybél ji styk s jinymi détmi, byla neustd-
le zaviend doma, nesméla mluvit s jinymi neZ schvdlenymi kamarddy. Za kaZdou mali¢kost
Ji rodice trestali a ponizovalj, takze méla neustdle slzy na krajicku. Na druhou stranu se ji libilo,

1.5

Ze byla svym zpGsobem ,princeznou

Absence smysluplného dialogu ale mdze byt v nékterych nabozenskych spole¢nostech
motivovéna i pifstupem rodicl, ktery mé vytvofit ,nové dit¢” a ktery je do zna¢né miry
opakem piistupu imanuelit(:

> KREMEN, P.: Boj se sektou. Praha, Duel sro. 1997. s. 55
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»Prvnim vyrazem Ildsky k ditéti je nechat ho prvnich sedm let absolutné nevinnym, nepod-
minénym, nechat ho sedm let naprosto divokym, pohanem. ... ViyZaduje to kurdZ a v otci
a matce to vyZaduje ohromnou ldsku, aby rekli: Potfebujes byt od nds svobodny. Neposlou-
chej nds, fid se svou viastni inteligenci. | kdyZ zabloudss, je daleko lepsi, kdyZ budes délat
svoje viastni chyby a poucis se z nich, neZ kdyz se budes fidit nékym jinym a nedopusti$ se
chyb”'

V pfedeslém vyvojovém obdobi se ukézala jako zdsadni odpovéd na otazku, zda prostredi
nabozenské organizace vychdzi vstfic intenzivni potfebé divémého pouta mezi matkou
a ditétem. V této vyvojoveé fazi se stejné vyznamné jevi otdzka, zda tato nabozenska skupina
poskytuje prostor pro ranou autonomii ditéte, resp. zda ditéti umozriuje plny prozitek vzdor-
ného obdobi v bezpe¢ném rémci vlastni rodiny a tim pfirozené piijeti vnitiniho fadu.

Opét zde nardzime na nutnost zvazovat miru autonomie rodinné struktury jako takové. Lze
pfedpokladat, 7e vyrazné autoritativni ndbozenské organizace s dominantnim viidcem budou
na rodiny, jez jsou do nich integrovany, plsobit silou, kterd jejich autonomii postupné nahradi
submisivitou.”

Otézkou pak zlstava, jakym zptisobem mdze za téchto okolnosti dochazet k integraci vniti-
niho fadu do prozivani a osobnostni vybavy ditéte. Pokud v prostfedi dané nabozenské sekty
na vytvareni fadu z néjakého dlvodu nespolupracuji rodice s ditétem, pak zcela jisté vstupuiji
do déje sily vnéjsiho fadu, ktery rodinu v konkrétni ndboZzenské skupiné obklopuje. Jelikoz se
prévé naboZzenské sekty obvykle vyznalujf tim, Ze prezentuiji velmi rigidni fad a jejich prostredi
pusobi jako celek vyrazné dominantné, mizeme v jejich kontextu ocekévat spise podminky
vedoudi k vytvareni takové osobnosti, kterd vnitintho ,ducha fadu” nahrazuje soustavou
vnéjsich pravidel.

U vysoce autoritativnich nabozenskych sekt Ize ocekdvat znacny tlak na vychowu
déti, pficemz jsou zde obvykle pfesné nastavena kritéria toho, co u ditéte vnimat jako
dobré (zbozné, ¢isté) chovani a co jsou jiz jednoznacné projevy negativnich nabozenskych
sil (,zlych duch” apod.). V tomto kontextu mlze byt probihajici obdobi vzdoru ditéte
nahlizeno jako pouhé zlostna svévole bez zavaznéjsiho vyznamu a podle toho mlze byt také
feSena, piipadné potirdna rozmanitymi sankcemi (zahanbovéni, fyzické tresty, vymitani
apod.).

' PUTTICK, E., Osho Ko Hsuan School, in: PALMER, S. J., HARDMAN, C. E. (eds.), Children in New Religions... s. 91.
"7 Jako sekta, v niz byl vliv viidce na podobu vztah(i v ramci komunity zcela urcuijici a zamezoval véem spontannim projevim, se v poloviné
90. let minulého stoleti projevovali imanuelité, nasledovnici Jana Dietricha Dvorského.
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Naproti tomu se mizeme domnivat, Ze prostiedi méné autoritativnich ndbozenskych sekt
Casto tvoif rémec pro zvy3ené vychovné Usili rodicl, které se obzvlast v dnesni dobé jevi jako
velmi zadoucf a pro déti mlze byt pozitivnim vychodiskem. Pokud se navic jedna o ndbozen-
skou skupinu, jejiz nauka vychazi z obecné uznavanych hodnot kiestanstvi, nesetkavame se
v takové mife ani s obvyklou averzi, kterou majoritni spole¢nost vii¢i ndbozenskym mensi-
nam tradi¢né pocituje.

2.3 Stadium iniciativy

Eriksonovo stadium iniciativy zastfeSuje obdobi mezi tfemi a Sesti roky véku. U takto
starého ditéte mizeme Casto pozorovat radost z provadéné aktivity (napf. hry) a tzv. ,rozkos
7 lokomoce”,® kterou prozivé jednak pii energickém az divoce Gto¢ném pohybu a jednak pii
vyjadfovani sebe sama (napf. ono zndmé dorézeni vé¢nymi ,proc?”).

Vzhledem k tomu, Ze dité v optimalnim pfipadé jiz proslo fazi, pro niz byla typické postupna
integrace vnitiniho fadu, dochazi nyni k jeho daldimu rozvijeni a diferenciaci. Dité ziskavé
postupné ,schopnost” prozivat vinu a mit tzv. vycitky svédomi. Nahle se objevuje dosud
neznamy pocit, ktery radostnou aktivitu ditéte reguluje a ¢aste¢né také brzdi. Tim se dostavame
k dal$imu zasadnimu vyvojovému konfliktu — totiz ke vzniku napéti mezi iniciativou a vinou.

V nékterych naboZenskych spole¢nostech vystupuje do popiedi otdzka, zda je v jejich
rémci mozné vyrovnané plisobeni na dité - v tomto vyvojovém obdobi zvlasté s ohledem
na napéti mezi iniciativou a vinou. Jedné se tedy o otézku, jakym zptisobem je v daném nabo-
7enském kontextu nakladano s utvafejicim se svédomim ditéte (zde do hry vstupuji normy,
pozadavky a sankce konkrétni ndboZzenské sekty) a jak je vniméana (povzbuzovéana ¢&i utlumo-
vana) iniciativa ditéte.

2.3.1 Iniciativa ditéte

S urcitou formou tlument iniciativy ditéte se v prostiedi sekt setkdvdme pomémé casto.
Dlvodem je piftomnost vyraznych konvenci a jejich silného tlaku na mnohé oblasti Zivota
¢lenll — veetné aktivity détf.

U nabozenské sekty imanuelitG Jana Dietricha Dvorského byly projevy déti obecné
posuzovény velmi piisné. Chovani déti bylo hodnoceno predevsim z toho hlediska, zda se jiz

' srov.: RICAN, P.: Psychologie ndbozenstvi, Praha, Portal 2002, s. 287.
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bliZi tzv. ,neprevrdcenectvi’, nebo zda se stéle drzi na ,prevrdcenecké” trovni.” To se nésledné
odrézelo na véech Urovnich Zivota a aktivity ditéte.

Vyziti déti omezovalo mnozstvi reguli platnych pro viechny ¢leny komunity bez rozdilu
véku. Vlastni iniciativa nejmladsich déti se tak rovnéz stala oblasti kontrolovanou a posuzova-
nou vedoucimi osobami —J. D. Dvorskym a jeho druzkou Lucif. Viyraznd omezeni se objevo-
vala také v oblasti styk(l s vné&jsim svétem (¢lenové méli kontakty s okolim - se svymi
pfibuznymi a zndmymi - v podstaté zakdzané, détem nebyl umoznovan kontakt s vrstevniky
mimo skupinu), v oblasti vyuZzivani volného ¢asu (détem i dospélym byly povoleny pouze
takové knihy a zpUsoby zabavy, jez byly schvéleny vedenim) i v oblasti samotné vychovy déti.

Veskeré typicky détské projevy (napt. domdahéni se pozornosti, zlobeni, snaha se zalibit
atp.) byly obvykle shledavény jako znaky $patné vychovy, kterd se ubird nezadoucim smérem
a nevede k duchovnimu rozvoji ditéte. Tak o tomto projevu soudi napf. i zakladatelka
sahadza jogy:

,Détem by se nemélo dovolit ptdt se 'Pro¢?’ To neni pro né ptdt se vds poidd na néco,
protoZe je to Spatné. Prindsi jim to velmi velké ego od détstvi. Pro¢ chtéji vSechno védét?
Postupné kaZdy vsechno poznd. Jako kdyz jdete po ulici, ptaji se: ‘Co je tohle?, Co je tamto?"
Neni nutné mluvit o vsem, co vidite. AZ vyrostou, budou to védét. Je to jaksi otravné, Ze se
takto projevuji;, je to nepfijemnd viastnost. Pravé kdyZ dospivaji; maji se to dozvédét, na co
jim to rikat také v détstvi. Pili§ mnoho znalostf zaplriujicich hlavu, nahusténych, to nenf nevy-
hnutelné, nebot naplriujete-i jim hlavy pfilisnymi znalostmi, budou spletené a dostanou se
do problémua.”*

Také u Cirkve JeziSe Krista Svatych poslednich dni (tzv. mormont) se na obecné
Urovni setkdvédme s vyraznou regulaci détské iniciativy — ovsem v ponékud jemnéjsim
a diferencovanéjsim vyznamu. Aktivita je v prostfedi této ndbozenské organizace regulovana
na véech Zivotnich Urovnich a vyvojovych stupnich — nejen v predskolnim obdobi. Tvofi
tak naprosto kompaktné odstupriovany rdmec ¢innosti.

Tato pfesné vymezena a regulovand iniciativa muaze pro déti v predskolnim véku pfedsta-
vovat pozitivum (v pfipadé mélo podnétného rodinného prostiedi a socidlnich ¢i zdravotnich
problém() i negativum (pfilisné omezeni détské ¢innosti, rigidita a stereotyp).

' Nauka o ,prevracenectvi” byla podstatnou slozkou ucent J. D. Dvorského. Jejim jadrem bylo pfesvédeen, 7e veskeré Spatnosti soucasné-
ho svéta jsou zplisobeny prevazné tim, Ze zeny maji ,muzské" due a naopak. Cilem bylo dojit k ptivodnimu stavu — tedy k tomu, aby
zeny znovu nalezly své zenské duse a muzi muzské. Idealnimi prototypy ,nepievracenectvi” byl tidajné sém Dvorsky se svou partnerkou
Lucif Dvorskou.

20 SRI MATADZI NIRMALA DEVI, fe¢ o détech, Perth, 2. 3. 1985, rukopis
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Pro déti predskolniho véku se stavd jednim z hlavnich zplsobd vyziti ¢innost v tzv.
Lprimdrkdch” (zafizent, kde se piedskolnim détem této cirkve dostavé elementami nabozenské
vychovy). Cely systém vérouky je vypracovan natolik precizné, ze poskytuje presné odpovédi
na véechny sporné naboZzenské otazky a predklada je détem ve formé, kterd se jevi velmi
pfistupné a konkrétné, takze muze byt détmi plné pfijimana.”

Domnivdme se, Ze v ndbozenskych sektach, kde rodina jednoznacné neplni svou ulohu,
resp. tam, kde je rodinnd struktura pfimo rozmélriovana a deformovéna (napf. jiz zminéna
Rodina), a kde lze tedy ocekavat pouze minimalni rodi¢ovskou regulaci iniciativy ditéte, maze
dochazet k tomu, Ze je dité do zna¢né miry vydano ,napospas” svym vnitinim neregulova-
nym pocitdm a popuddm.

Tak u né&j dochdzi k uzkostnym staviim, nebot nedisponuje zadnym rédmcem, ktery by mu
tyto nepfijemné vnitini tenze pomahal usmérfovat. Lze tedy pfedpokladat, ze se u ditéte
postupné vytvoif piilis skrupuldzni a inhibujici svédomi (v pfipadé absence vnitiniho ¢i vnéj-
8iho mechanismu usmérfiujictho prozivanou vinu), nebo se svédomi neutvoii kvdli nedostatku
,stavebniho materidlu” nezbytného pro jeho vybudovéni a dité tak bude svou dalsf iniciativu
regulovat pouze prostfednictvim pocitu strachu (obavy z fyzického trestu, zahanbeni
¢ jiné sankce).

2.3.2 Vina a svédomi ditéte

Souvislost se svédomim vykazuje problematika tzv. ,bozich vnoucat”. Tento termin se pou-
ziva obvykle pro ¢lovéka, ktery vyrlstal ve vyrazné nabozenském prostiedi, a ktery byl vice
¢i méné nucen k urcité formé zboznosti. Dominantni psobeni nabozenské vychovy a pre-
devsim jejich zprostiedkovatell (rodi¢) mize v pozdéjsim véku vyvolat specifické problémy.
Objevuje se neschopnost odpoutat se od rodicl, vytvotit si vlastni identitu atp.

V takovém vychovném prostiedi, které se vyznacuje silnou rigiditou (coz je v piipadé nékte-
rych ndbozenskych sekt charakteristické), se postupné vytraceji spontanni laskyplné city a pocity.
Rovnéz dochézi k tomu, Ze piilis ndbozensky jisti rodi¢e Ipi na dané vérouce a na dokonalé
vychové takovou mérou, Ze se postupné stavi mezi déti a Boha a vyzaduji absolutni posludnost.

Casto tak vznikd u déti dojem, ze pokud nedélaji pfesné to, co vyzaduje otec & matka,
dopoustéji se provinéni nejen proti rodi¢dim, ale také proti Bohu. | malé prohfesky jsou

Vvl

vnimany jako ,spoustéce” Boziho hnévu a ohrozent Zivota na véénosti.

? Srov.: Walk in His Ways. Basic Manual for Children, Part A. Salt Lake City, Published by The Church of Jesus Christ of Latter-Day Saints
1979, 1982, 1987. Vira pro chlapce. zdroj : http://www.lds.org/languages/mainmenu/0,5362,88-18,00.html download 20/1/2005.



* * % PRA[HA
o MP] Bnuifl
* x
* . S‘r PRA|GA

* oy x PRA|G

Cely tento vychovny princip muZze vést az ke strachu z ndbozenstvi a k utvéafeni takového
svédomi, které po cely dal3i Zivot aktivitu a zivotni energii jedince inhibuje a vyvolava spise
Uzkost nez pocit duchovni integrity. Zivot ¢lovéka, ktery vyriistal v takto nébozensky pfisném
az neurotizujicim prostiedi, se maze vyvijet zhruba témito zplsoby:

=» Ve svém dalsim Zivoté se stane ateistou a bude popirat vSe, co v détstvi zvnitinil.

=» Bude se pokouset ddle Zit svou viru, vysledkem vsak bude provinild zboznost. Nikdy se
nebude citit plné piijimdn. ProzZivani viry a ohledy na ostatni budou v ostrém protikla-
du s nizkym sebevédomim a Uzkostf jedince.

=» Bude se silné identifikovat s ndboZenstvim, v némz vyrdstal, a to aZ do té miry, Ze bude
v podstaté jeho rigidnim zastdncem. Presto vsak bude pravdépodobné plny skryté
agresivity a nespokojenosti vici svému okoli*

V tomto prostfedi tak mlize dochdzet az k symbolickému konfliktu mezi détmi a jejich
potfebami na strané jedné, a ndbozenstvim, Bohem a rodi¢i na strané druhé. Jestlize se
k tomuto prozivanému konfliktu piipojuje jesté pfisné ovliviiovani zplisobl chovéni, mluvy,
oblékani atp., vznikd u déti tzv. pocit marginality (pocit, Ze nepatii nikam), kdy se neciti
bezvyhradné pfijiméany ani doma ani v daném nabozenském okruhu ¢i okolnim svété. Prave
pocit takto ziskané marginality mdze v budoucim Zivoté pisobit celou fadu problémd — zviaste
ve spojeni s volbou povolani a pfijetim odpovédnosti za $irsi spolecenské okol.

2.4. Stadium snazivosti

Snazivost Ize vnimat jako kli¢ovy pojem v obdobi mladsiho skolniho véku ditéte — tedy
zhruba od néstupu do 3koly v Sesti letech do zacatku pubescence (cca 12 let). Na psycho-
socidlni trovni nedochdzi v tomto obdobi k pfevratnym zméndm, coz ditéti poskytuje potiebny
prostor pro vyznamny vstup do $irsiho socidlniho prosttedi.

Dité tohoto véku by mélo byt natolik vnitiné konsolidovéno, aby se postupné dokézalo pii-
zplisobit narokim okoli a spole¢nosti. Ustfedni determinantou tohoto vyvojového stupné je
tedy vytvoreni urcitého bezpecného pocitu o viastni hodnoté a o tom, Ze ,danou véc (tkol, jenz
prede mne okoli postavi) zvlddnu, a tak se uplatnim ve velkém svété, kiery mé obklopuje.””

2 Srov.: HOLM, N. G.: Uvod do psychologie ndboZenstvi. Praha, Portél 1998, s. 136-140.
* Srov.: RICAN, P.: Psychologie ndboZenstvi. Praha, Portél 2002, s. 288-230.
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Nejen v kontextu se skolnim prostiedim se u ditéte v tomto véku objevuje také smysl pro
délani véci technicky spravné. Jelikoz viak malé dité stale nardzi na svou omezenost, pfipad-
né i na svou jinakost ve srovnani s ostatnimi détmi a na své dil¢i nedostatky, dochézi i v této
fazi (podle Eriksona) k zakladnimu vyvojovému konfliktu — tentokrat mezi silami snazivosti
a pocity ménécennosti.

Mladsi skolni vék muze byt rovnéz vyznamnym obdobim ve smyslu naboZenského
vyvoje, resp. v kontextu s piijetim konkrétniho ndboZzenstvi a s nim souvisejicich zvyklosti. Dité
v tomto véku vstiebavé predkladanou ndbozenskou nauku, role a souvisejici ¢innosti vétsi-
nou ochotné, a projevuje zdjem o konkrétni nabozenské pitbéhy a dogmata, kterd chape
obvykle doslovné.* Podminkou pro harmonickou integraci konkrétniho nabozenstvi je
adekvatni pfedkladani nabozenské nauky tak, aby korespondovala s rozumovou i citovou
vybavenosti ditéte a vychazela vstfic jeho zajmim.

Vyse nastinéné poméry Ize povazovat za uréujici pouze v sociokulturné a nabozensky
homogennim prostiedi. V dnesni dobé se viak mnohem (¢astéji setkdvdme s plsobenim
ur¢ité nabozenské sekularizace, kdy nékteré nébozenské organizace (spole¢nosti
a skupiny mezi néz patii i ndbozenské sekty) Ziji ve spole¢nosti jako specifické mensiny.
Jestlize je takovd mensina z néjakého dlivodu marginalizovana spole¢nosti (jako je tomu
u nékterych nabozenskych sekt), mohou vznikat pro dit¢ pomérné zévazné vnitini
a vnéjsi konflikty.

Nedostatek znalosti kultury vétsinové spolecnosti popisuje mladd Zena, oddand Krisnovi
(¢lenka Mezindrodni spole¢nosti pro védomi Krisny, hnuti Hare Krisna): ,Jako divky jsme byly
vychovdvdny k cudnosti, a tak jsme se nikdy neucily ani jezdit na kole. Proto byl pro mne
télocvik vZdy jednim z nejobtiznéjsich momentd. Nevédéla jsem, co je tieti meta a co mdm
délat, kdyz ke mné leti mi¢."*

Prévé proto, Ze v tomto vyvojovém obdobi rapidné vzrista vyznam $irsf spole¢nosti, mdze
ve vySe uvedeném kontextu dochézet jednak ke konfliktu kognitivnimu (rozpor mezi mytolo-
gickym obrazem svéta pfedkladanym konkrétni ndbozenskou naukou a védeckymi poznatky,
s nimiz se dité konfrontuje napt. ve skole) a déle ke konfliktu podminénému skupinovym tla-
kem dané naboZenské organizace (zvldsté pokud se dané organizace vyznacuje pfitomnosti
centralni autority).

* Dité tohoto véku mizeme tak oznacit za jakéhosi ,malého fundamentalistu” — a to nejen ve spojeni s ndbozenskym citénim, ale i v jinych
oblastech Zivota. (srov.: RICAN, P.: tamté?, s. 289.)
» ROCHFORD, E. B. Jr,, Education and Collective Identity in: PALMER, S. J, HARDMAN, C. E. (eds.), Children in New Religions... s. 36.
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Jednim ze zpUsobd, jak se dité mlze s t&mito vnitiné prozivanymi konflikty ,vyrovnavat”
je dlsledné rozstépeni osobnosti na ¢ast véfici a ¢ast svétskou. To, 7e takové rozdéleni nezna-
mena pro dité optimalni feeni, ztejmé neni tfeba zduraziiovat.®

V kontextu s ndbozenskymi sektami se setkdvéme jak s pfimym tlumenim a omezovanim
détské snazivosti, tak i s jejim vyuzivanim ve prospéch nabozenské skupiny. Rozhodujici jsou
opét moznosti vyvaZzeného plsobeni na détskou osobnost — zde v souvislosti s pomérem
mezi podporovanim a omezovanim snazivosti ditéte.

,POZADAVKY PRO ZiSKANi OCENENI ViRA V BOHA

Na ocenéni Vira v Boha miZes zacit pracovat, jakmile doséhnes osmi let. Abys mohl
ocenéni ziskat, splri poZadavky uvedené v této piirucce pred dosazenim dvandcti let. Tvoji

rodi¢e a vedouci Primdrek ti mohou s témito c¢innostmi pomoci.

Zakladni pozadavky

Ddlezitou soucdsti viry v Boha je dodrzovdni smlouvy kitu a udrZovdni duchovni sily.
Kdyz budes délat ndsledujici véci, pomdzZe ti to rozvijet viru a odoldvat pokusent:

=» KaZdy den se modli k Nebeskému Otci.

=» Pravidelné ¢ti pisma.

=» Zachovdvej piikézdani a Zij podle toho, co fikaji ,Md méfitka evangelia”

=> Méj v cté své rodice a bud laskavy ke své rodiné.

=» Plat desdtek a ucastni se konecného vyrovndni desdtkd.

= Pravidelné navstévuj shromdzZdéni svdtosti a Primdrky.”

Uvedeny text pouzivany Cirkvi JeziSe Krista Svatych poslednich dn( ilustruje pfipad
nabozenské organizace, kterd se velmi zasazuje o vyuZiti snazivosti ditéte tohoto véku.

U nékterych nadbozenskych sekt se oproti tomu objevuje vyrazné tlumeni snaZivosti
Skolnich déti:

% Srov.: RICAN, P.: tamtéz, s. 289-290.
# Vira v Boha pro chlapce. zdroj : http://www.lds.org/languages/mainmenu/0,5362,88-18,00.html download 20/1/2005.
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,Znameni ve stfedni hrubohmotnosti se Vidm zhorsilo, Jitik je drzounek, plkal a vytahujict
se rozumdr...) Ozvéte se, aZ to bude vse hotové a aZ zrusite Jifikovi vsechna auticka
a az mu vysvétlite, Ze do hovoru dospélych se nemd michat, Ze to, Ze byl ve Skole nejlepsi,
Jje pfisernd ostuda..."*

Autor uvedenych slov, J. D. Dvorsky, byl rovnéz, podobné jako jeho partnerka Lucie,
zésadnim odpurcem $kolntho vzdélavani déti. S odmitanim Skolni dochézky se setkdvame
i ve spojitosti s nabozenskou komunitou Rodina, kterd détem umozriovala jen velmi
redukované vzdélani (Casto plné nahrazované ndbozenskou doktrinou). Détem byly
poskytovany pouze urcité znalosti a dovednosti bez Sirsiho systému, ktery by je vzdjemné
propojoval. Navic byl v této komunité prokazatelné oslaben styk s okolim. Skupina udrzovala
adresu svého trvalého pobytu v tajnosti, a tak byl kontakt s vnéjsim svétem zcela elimino-
véan. V literatufe nalézéme i pfipady pfibuznych (napf. prarodi¢t) ¢lent tohoto ndbozenského
hnuti, jez se po léta nelispésné pokouseli o opétovné navazani kontaktu se svymi détmi
¢i vnoucaty.”

Na podobny piistup ke vzdélani a rozvijejici se détské snazivosti tohoto obdobi nardzime
i u Cirkve sjednoceni, kde je vzdélavani déti vnimano rovnéz pfedevsim jako postupné osvo-
jovani nabozenské nauky s akcentem na pamétové uceni. V souvislosti s témito metodami
a s kolektivnim charakterem vychovy i vzdélani Ize pfedpokléddat vyraznou regulaci az ome-
zovani aktivity a snazivosti déti.

Podstatnym vyvojovym Ukolem, ktery se vaze k détské snazivosti tohoto obdobi, je i zmi-
nované vymezovani se vici velkému svétu”, které napliiuje specifickym vyznamem viechny
skute¢nosti, s nimiz se dité setkdva. Tato konfrontace s okolim maze vést za urcitych okolnosti
k vyse pfipomenutym kognitivnim konfliktim v prozivani ditéte. Lze to ocekévat zvlasté
v pfipadé, kdy dité vyristd v ndboZenské sekté, kterd se vyrazné uzavird vnéjsimu svétu,
pfipadné jej povazuje za jednoznacné patny a skodlivy.

S takovym pfistupem se setkdvdme u svédkd Jehovovych, jejichz pfisna
konfrontace s okolnim svétem je vieobecné zndmé a promitd se i do nékterych vychovnych
princip(:

,Kdyby rodice své déti nevzdéldavali, nevarovali a nechrdnili mohl by v mladych lidech
pfeviddnout duch, ktery nyni pasobi v synech neposlusnosti.(...) Ten, kdo se stykd s lidmi,
kterf jsou prodchnuti duchem svéta, bude pravdépodobné timto duchem oviivnén. Maji-li

* KREMEN, P.: Boj se sektou. Praha, Duel sr.o. 1997, s. 47.
» Srov. MOQS, K.: Save Our Children. s. 129-155. Uvadéné informace se tykaji prevazné 70. a 80. let minulého stoleti..
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mliadi lidé pochopit, Ze zdkladem opravdu nejlepsiho zpisobu Zivota je dodrzovdni BoZich
zdsad, potrebuji neustdlou pomoc.™®

Oproti nékterym radikalnéjsim nabozenskym organizacim jsou déti svédkl Jehovovych
obvykle posflany do béznych skol. Pravé tady vsak muzeme ocekdvat kognitivni konflikt,
nebot rodice détf jsou ve vztahu k jejich vzdélani vedeni jednoznac¢né tak, aby ,mohli pdsobit
proti nespravnym myslenkdm, které se déti moznd uci ve $kole — proti svétskym filozofiim,
napt: evoluci, nacionalismu nebo myslence, Ze zddnd pravda neni absolutni.”™'

2.5. Stadium identity

Stadium identity, jeZ tvofi rdmec zhruba pro vék od dvanécti do patnacti let, predstavuje
ur¢ité zavrsujici obdobi. V jisttm smyslu se v ném uzaviraji obdobi predesld a dochazi
k akumulaci viech dfive prozitych proher a vitézstvi. Ze souhrnu rliznorodych kvalit predeslych
fazi by se méla v této etapé postupné zrodit jiz pevnéjsi identita jedince. Ta je pak specific-
kym souborem relativné zazitych odpovédi na ty nejosobnéjsi a nejbytostnéjsi otazky typu:
,Kdo opravdu jsem? V co skute¢né véfim? Co opravdu dokazu? Jaky jsem clovék? atp.”

Podle Eriksonovy koncepce zde mze dochéazet k charakteristickému vyvojovému napéti
mezi budovanim identity a konfuzi roli, kterd pedstavuje neschopnost ¢i ztizenou schopnost
orientace v sobé samém. Ktomuto nebezpedf difusnosti® pfispivaji zejména nevyfedené , tkoly”
z predchozich vyvojovych stadif.

U déti se v obdobi dospivani setkdvdme s masivnimi zménami v jejich vnitfnim prozivani
a s tim, Ze jsou pod tlakem téchto zmén témér nucené vyzadovat jiné piistupy od lidi, kteff
je obklopuii.

Pokud do takto intenzivné prozivanych vnitfnich stavdl zasahujf navic specifické podminky
Zivota v urcité ndbozenské sekté, Ize ocekdvat podobné specifické problémy. Pochopitelné
i zde je tfeba se stranit jakychkoli ziednodusujicich soud(l. Mezi jednotlivymi ndbozenskymi
skupinami je i v tomto ohledu nutné diferenciace.

Z hlediska hlavniho vyvojového Ukolu tohoto obdobi, kterym je zejména postupné
,Sebeutvafeni” a hledani zplisobl jedine¢ného ,sebevyjadieni”, povazujeme za podstatny

* Tajemstvi rodinného stésti. Brooklyn, Watchtower Bible and Tract Society of Pensylvania 1991, s. 79.
* Tamtéz, s. 94.
“ ERIKSON, E. H.: Détstvi a spole¢nost — Osm véki clovéka. Praha, Argo 2002, s. 238.
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opét pfedevsim prostor, jenz mdze (¢ nemUze) byt v rdmci té které ndbozenské skupiny
dospivajicimu ditéti poskytnut. Tento prostor se konkrétnimu jedinci otevira (i uzavird) v roz-
manitych oblastech Zivota:

Ve sféfe intelektudiniho zrdn® nadchézi obdobi pfechodu od slepé divéry k autoritdm
k pozadovani dlikaz(i, resp. od nazorové zévislosti k nezavislosti. V prostiedi nékterych nabo-
7enskych sekt mdze mit tato vyvojové potieba velmi radikéini charakter a vést az k uplnému
rozchodu ditéte a daného ndboZenstvi — potazmo rodiny. Prostfedi, jez z(istava i ve vztahu ke
zménam, jimiz dospivajici ¢lovék prochdzi, stdle neménné a rigidni, pak mlze na vyvstalou
krizi reagovat vyrazné intolerantnim postupem. S tim se mizeme setkat napfiklad u Nabo-
7enské spolecnosti svédkd Jehovovych:

,O tom, z koho se ve sboru stane nenapravitelné vzpurny clovék, apostol Jan rekl:
Neprijimejte ho do svych domovd, ani ho nezdravte.”*

Vzhledem k rozvijejicimu se intelektudinimu vnimani je také do zna¢né miry smérodatné,
jakym zpUsobem je v rdmci konkrétni ndbozenské skupiny pfistupovano k informacim. Jista
regulace informacnich tokd (Cetby, volnocasovych aktivit ¢i vyuzivani medif) je piftomna
v mnoha nabozenskych organizacich a signalizuje viceméné uvédomély pfistup k této oblasti
Zivota. Podstatnd je v tomto ohledu jeji mira.

S vyraznou regulaci jak pfistupu k informacim, tak napfiklad z&jmovych cinnosti a volby
pratel ditéte, se setkdvdme opét u svédkl Jehovovych:

Moudff rodice pomdhaji svym détem najit dobré pidtele a pak se spolecné s nimi vénujf
prospésné odpocinkové cinnosti.”™

V oblasti intelektudlniho rozvoje jde tedy predevsim o moznost pomysiného ,otevieni
dvefi do svéta”. V nékterych ndboZenskych organizacich vsak dochazi k programovému
uzavirani téchto dvefi, coz pak za urcitych okolnosti méze vyustit v jejich nasilné vyrazeni

V oblastech dosaZeni citové zralosti a zdjmu o opacné pohlavi by se mél dospivajici
¢lovék postupné propracovat od lability k emocni rovnovaze - k uméni ,vyvazovéani* svych
vnitfnich popudd a détskych stracht; a od povrchniho okouzleni opa¢nym pohlavim
k vaznéjsimu hledani a sexuélni zralosti.

* Rozligeni kategorii podle : A. Cole (1965) - viz CACKA, O.: Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace.Bmo,
Doplnék 2002, s. 221-225.

* Tajemstvi rodinného $tésti.... s. 88.

* Tamtéz, s. 96-97.
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Citova a sexudlni oblast mlze byt v nékterych nabozenskych spole¢nostech vyuzivana jak
pro podporu nauky (Rodina, Cirkev JeziSe Krista Svatych poslednich dnt), tak k obvinéni
pfislusnik(l z télesnosti a nedokonalosti, a tim k vyjadfeni nezbytnosti ocisténi ¢i pokani. Je
ziejmé, ze nékterd z téchto pojeti mohou vyvoj sexuality a citového prozivani ditéte znacné
deformovat:

,KdyZ jsem byla jesté mald, David Berg zavddél své uceni o Ffingu, tedy o tom, jak byt
prostitutkou pro JeziSe. Berg fikal znovu a znovu svym clendm, Ze to je Uplné v porddku, kdyz
to délaji; aby ziskal lidi pro JeZiSe... Maminka byla sokovdna a fikala tatinkovi, Ze to je spatné,
ale on ji presvédcil, aby pfijala toto dilezité Bozi uceni. O rok a pdl pozdéji bylo zavedeno tzv.
Lsexudini sdileni” mezi ¢leny. Brzo poté mdj otec poslal maminku, aby Zila s jingm muZem
v jiné komunité. Sdm zdstal s moji starsi sestrou”*

Socidlni zrdni a emancipace od rodicy predstavuji dalsi dvé sféry, jez se bezprostfedné
dotykaji vyvojovych Ukoll dospivani. Spolecenské zrani jedince by mélo zahrovat pfechod
od podrobovéni k emancipaci, od $irsi skupiny vrstevnikG k uzsimu vybéru stélych pfatel,
od bezmyslenkovitého napodobovéni vzor( k vlastnimu sebefizenf a od kritické netolerance
k toleranci.

S timto procesem pIné souvisi emancipace od rodi¢ovské kontroly, vedouci k sebekontrole
a sebeurceni. Mél by zde byt rovnéz patrny vyraznéjsi pfechod od vnimani rodict jako vzort
k jejich pojeti jako partnerd.”’

Jestlize ma byt tento proces a vyvojovy piechod Uspésné realizovén, je nezbytné, aby byly
role obou rodi¢t détmi vnimény do urcité miry stabilné a kontinualné. Podobné ,bezpecné”
by mél byt prozivan i citovy vztah rodi¢t a déti. V nékterych ndbozenskych skupinach se vsak
vyskytuje zna¢né zmatent i téchto zakladnich vztahd. Biologicti rodic¢e napfiklad vibec nemusi
byt vnimani jako lidé majici pro vyvoj ditéte zésadni vyznam a mohou byt nazyvani
,Zploditeli” nebo jinymi vyrazy, oslabujicimi kladné emoce.

Piikladern mézZe byt hnuti Grélu, jehoZ zakladatel uvddi v textu, ktery je pfislusniky hnutf
povaZovdn za svaty: Ve skutecnosti jsou vsechny déti pro své rodice cizimi duchy, viastnimi
osobnostmi, které mohly byt piitazeny k inkarnaci jenom svou stejnorodosti nebo ndsledkem
né&jakého diivéjsiho svazku.”® Rodi¢ovskou Ulohu ¢asto plni hlavni predstavitelé jednotlivych

* Svédectvi byvalé ¢lenky Rodiny — Kristiny Jonesové, kterd v komunit& strévila celé détstvi.. In: NOVOTNY, T.: Mormoni a Déti BoZi. Praha,
Votobia 1998, s. 131.

7 Srov. CACKA, O.: Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich s faktory optimalizace, s. 225.

8 ABD-RU-SHIN, Ve svétle Pravdy. Poselstvi grdlu, prednéska Utulny domov. Nakladatelstvi Alexander Bemhardt, Vomperberg 1979, str. 934.
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ndboZenskych hnuti (napf. David Berg v Rodiné, Mun Son-Mjong v Cirkvi sjednoceni,
Sri Matadzi v sahadza j6ze apod.). Jejich postaventi vyjadiuji i tituly jako ,Pravy Otec” ¢ ,Velka
Matka".

V jednom se svych projevi Mun v roli Pravého Otce fikd: ,Musime pamatovat na to, Ze
Jjsme zrozeni z fale$nych rodict, jsme dédici otce IZ, jsme z naseho otce ddbla. Proto musime
Zlikvidovat tuto linii a sjednotit se s Pravymi Rodici, kteff jsou soustfedéni na Boha a skrze
které je ndm ddn novy Zivot. To je dovrseni dé&jin.”

Lze pfedpokladat, ze v piipadech nékterych ndbozenskych sekt dochézi k tomu, ze dospi-
vajicim détem chybi onen stabilni a kontinudlni prvek (tedy zvlasté vztah s rodici) vaci némuz
by se mohli vymezit s védomim, Ze nebudou zatraceny. Podstatnym piedpokladem zvlddnuti
tohoto pfechodu k samostatnosti je tedy funkénost vztahu rodi¢ti a déti, resp. zejména
piftomnost oboustranné, vnitiné prozivané ddvéry. V piipadé nékterych ndbozenskych sekt
muze byt vzniku tohoto funkéniho vztahu do zna¢né miry zabrariovéno, co? je opét podmi-
néno zejména absolutistickym vlivem dané nabozenské doktriny, konkrétniho viidce nebo
celé skupinové struktury.

Oblasti, jez zavrsuje vyvoj dospivajiciho ditéte, je hledani osobni Zivotni filozofie —
svétondzoru. Cesta by méla sméfovat od vnitini desintegrace k integraci a harmonizaci,
od egoismu k nadosobnim idedllim a od nejasného védomi smyslu vlastni existence k urci-
tému zivotnimu poslani.®

Jestlize dospivani chapeme jako dobu pokust a prava na hledani (véetné rozmanitych
rizik @ omylt), pfedjimame tim také nutnost zmény prostiedi, kterd zahruje i specifickou
transformaci vztah( mezi rodi¢i a détmi. Ta se tyka zvlasté odlisnych zplisobl komunikace
a promény rodi¢ovské autority: ,Pubescenti se daji oviivriovat jen nevnucovanou autoritou,
kterou uzndvaji na zdkladé osobné vyznamnych kvalit. (...) Zdkladem vychovy adolescenta
Jje brdt ho vdzné. ™

V souvislosti s Zivotni realitou urcité ndbozenské sekty si tedy musime odpovédét na otazku,
jak je v jejim rdmci pfistupovano k duchovnimu hledéni obecné - a déle, s jakymi postupy
se dospivajici dité setkd ze strany vidcich osobnosti dané nadbozenské skupiny i ze strany
svych rodi¢t, pokud se rozhodne pro zcela odlisnou duchovni cestu.

* MUN, S-M., Master Speaks. Leader Sérech. Domey, 19. 3. 1972, s. 16. PreloZila: Sedlackova, B., Cirkev sjednoceni, diplomova préce, HTF
UK, Praha 1998, s. 71.

“ Srov.: CACKA, O.: tamtéz, s. 225.

4 CACKA, O.: tamté?, s. 359.
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Vzhledem k tomu, Ze za jeden z charakteristickych rysti ndbozenskych sekt lze povazovat
vyrazné autoritativni plisobeni nauky i jejich piimych zéstupcl na jednice, mizeme i zde
olekavat specifické problémy. Mohou nastat situace vedouci k pieruseni rodinnych pout, jak
se tomu v nékterych extrémnich piipadech déje u svédkd Jehovovych, kde maji rodice
povinnost se svych déti vzdat v piipadé jejich ndboZenské revolty.

Déle tu jsou piipady déti, jez vyrdstaji natolik pevné zaklinéné v daném nabozenském
duchovné-nabozenském kompromisu ¢i latentnim vnitfnim konfliktu, jak je to naznaceno
v souvislosti s problematikou ,BozZich vnoucat” .

V pfipadech nékterych svérdznych nédbozenskych komunit Ize ocekdvat naprostou
dezorientaci déti” — a to jak ve smyslu vnimani reality, tak ve sféfe mezilidskych vztaht
a postojich k predklddané nauce. Tato dezorientace se muze stét zdrojem silné neurdzy a tak
ditéti v pomérné dlouhodobé ¢asové perspektivé zcela zabranit v hledani a nalézéani viastni
duchovni cesty a Zivotni filozofie.

V kontextu s vyvojem détské osobnosti je zcela rozhodujici pomér mezi mirou rigidity
konkrétni naboZenské struktury a mirou dlvéry a autentické vzdjemnosti mezi rodici
a détmi. V pifpadé relativné harmonické soucinnosti téchto slozek muze pfirozené dojit
i k tomu, Ze dospivajici dité piijme nabozenstvi svych rodi¢t piné za své, nebo bude moci
bez vétsich konfliktl nasledovat odlisny duchovni smér. Vlastni duchovni cesta a mravni
rozhodnutf ji nésledovat vzdy koresponduje s plnym rozvojem osobnosti dospivajiciho ¢lovéka.
Jinymi slovy:

,Clovék se miiZe mravné rozhodnout pro viastni cestu jen tehdy, jestlize ji povazuje za to
nejlepsi. Kdyby mél povaZovat za lepsi néjakou jinou cestu, pak by ji tedy mél také zit a tim
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rozvijet vlastni osobnost.

Dalsimi Zivotnimi obdobimi jsou podle Eriksonovy vyvojové koncepce: stadium intimity
(mladé dospélost), stadium generativity (stfedni dospélost) a stadium integrity ega (pozd-
ni dospélost — stéff). Vzhledem k charakteru prace a jejimu zaméfeni na obdobi détstvi,
se témto vyvojovym etapdm v rdmci tohoto textu vénovat jiz nebudeme.

“ Uvedend informace se tyka déti, které od narozeni vyristaji v takové ndbozenské komunité, jez se nékterymi svymi praktikami vyrazné
odchyluje od béznych spole¢enskych norem. Pokud dit& navic vnima prvotni odpor rodi¢d vaci predklddanym pozadavkim a jejich
naslednou (avsak ¢asto v podstaté jiz ,nedobrovolnou”) akceptaci, pocit celkové dezorientace vyrazné vzriistd a Cini vsechny dalsi kroky
ditéte mnohonésobné slozit&jsi.

“JUNG, C. G.: Gesammelte Werke, sv. 17, Walter — Verlag, Zurich — Dusseldorf, s. 198.
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3. Zavér

Prostiedi sekty muZeme zajisté spatfovat jako rizikové pro zdravy osobnosti vyvoj ditéte.
Toto riziko ale neni vétsi nez ostatni rizika, s nimiz se spole¢nost vyrovnava. Je jisté dobrou
snahou spolec¢nosti zajistit détem nejlepsi podminky pro jejich rozvoj, zéroven je ale tfeba
respektovat svobodu nabozenstvi a mit na paméti i dalsi prava déti i jejich rodich.

Pfi nelehkém hledani skute¢ného z&jmu déti v konkrétni situaci je mozné nachdazet opti-
mismus ve dvou skute¢nostech: tou prvni jsou bohaté zkusenosti téch, kdo dokézali nejen
pfekonat nepfiznivé podminky v détstvi, ale dokonce jich i vyuzit pro dosazeni osobnostni
zralosti. Tou druhou skute¢nosti je pak pokles napéti mezi sektou a vétsinovou spole¢nosti,
k némuz béhem casu zakonité dochézi. Ze sekty se tak ve vétsiné pfipad ¢asem stane
respektovand a vice méné zdravé nabozenska spole¢nost, na niz si vétsina postupné zvykne.
Jinymi slovy: détstvi v sekté neznamena ani neptekonatelny handicap a ani sama sekta neni
neménné spolecenstvi. Uvdzlivym, chdpavym a nadéjnym pfistupem jak k t&mto détem, tak
ke skupiné jejich rodi¢ti mdzeme situaci jak na strané déti, tak na strané sekt jenom zlepsit.
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