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1| Uvod

Nadané déti - téma zajimavé, mnohdy radostné a v posledni dobé ¢asto diskutované. Zejména

v souvislosti s tim, jak témto détem zajistit co nejlepsi péci odpovidajici jejich predpokladiim a
narokam...

PfestozZe se u nas jiz nékolik let této problematice vénuji odbornici z fad pedagogt a psychologd,
mnoho ucitell i poradct v této oblasti stale tape. Objevovani nadanych déti a péce o jejich
rozvoj pfitom mohou vést k celé fadé pozitivnich pfinosl. Z pohledu ditéte je to moznost kom-
plexniho cileného rozvoje, vétsi porozuméni a pochopeni jeho osobnosti, individualité, specifick-
ym pozadavkdm a potfebam. Z pohledu ucitele se otevira prostor pro nové aktivizujici tvarci
metody, pro vlastni seberealizaci - mozné ocenéni pedagogické a didaktické ¢innosti, moznost
na vlastni oci sledovat pozitivni vyvoj nadaného, spoluprozivat cesty a Uspéchy nadaného ditéte.
Z pohledu rodi¢e mohou vysledky ditéte pfinaset pocit uspokojeni a satisfakce za vynalozenou
péci, dobry pocit, je-li dité vzdélavano kvalifikovanym a angazovanym ucitelem.

Uspésné nadané dité pfitom muze v kone¢ném dusledku povznést celou spole¢nost a posunout
lidstvo o dalsi krok kupfedu... Pfaly bychom si, aby pfispévkem k tomuto posunu byla i projekt
Nadané dité.eu a tato studijni opora.

Pfijemnou Cetbu a radostnou praci s détmi preji editorky

Blanka Kfovackova a Jana M. Havigerova
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2 | NadénI' Z pOhIEdu teOI‘etIka Zaneta Douckové, Jana M. Havigerova
2.1 Definice nadani

Definice nadani neni vibec tak snadna, jak by se na prvni pohled mohlo zdat. Zkuste si to sami:
zamyslete se a pokuste se co nejpreciznéji definovat, co to je
NADANI
Jaka je Vase osobni explicitni definice tohoto pojmu? Pokuste se porovnat své vlastni pojeti
s moznostmi uvedenymi dale v textu.

V pribéhu historie dochazelo k proméndm v chapani pojmu.

Domaci literatura poskytuje napfiklad tato voditka:
Psychologicky slovnik (Hartl, Hartlova, 2000, s. 338):,Nadani je soubor vioh jako pfedpoklad
k UspésSnému rozvijeni schopnosti; nej¢astéji pouzivano ve spojeni s jedinci podavajicimi
nadprimérné vykony pfi ¢innosti télesné i dusevni

Pedagogicky slovnik (Pricha, Walterova, Mare$, 2009, s. 164) .V pedagogickém pojeti
prevlada tradi¢ni predstava o nadani jako o vyjimecné sloZzce osobnosti nékterych jedincd,
zejm. pro umélecké obory, pro sport, jazyky a matematiku”

Specidlné pedagogicky slovnik (Havigerova In Skutil, 2011, 5.76) rozliSuje pojmy nadani, na-
dané dité a nadané chovani:,Naddni (angl. gift) je tradi¢né chapano jako dispozice k jistym
druhlm, obvykle minéno intelektovych vykond. (...) Nadané dité je takové, které soustavné
vykazuje vyznamné vykony v néjaké hodnotné oblasti snazeni. (...). Nadané chovdni je
rozvinuti dispozice Ci realizace potencialu.”

Pfi definovani nadani se nejcastéji uzivaji dva pojmy — nadani a talent. Oba dva pojmy jsou
spojené se schopnostmi. V laické verfejnosti jsou chapany jako synonyma.V odbornych textech
nalezneme rlzna rozliseni téchto dvou pojmd:

« kvantitativni - talent je chapan jako vysoky stupen nadani (Laznibatova, 2007),

+ vyvojové — nadani predstavuje potencialni viohy, talent je vysledkem vyvojového pro-
cesu, rozvinuti potencialu,

« obsahové - nadani je uzivano ve spojeni s intelektualnimi oblastmi vykonu (napf.
jazykové nadani, matematické nadani, nadani pro védu), talent ve spojeni s oblastmi
uméni a sportu (napt. vytvarné nadani, pohybové nadani, praktické nadani) (Havi-
gerova, 2011),

«  podle stupné obecnosti — nadani je chapano jako $irsi, vSeobecny predpoklad pro
¢innost a vykon, talent znamena urcité specifické, Uzce vymezené predpoklady pro
¢innost (Musil, 1985, cit. dle Laznibatova, 2007).

V tomto textu pouzivame pojem nadani ve smyslu dispozice k projeveni
nadprimérnych vykoni v jakékoli hodnotné oblasti lidského snazeni.
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Pfi vymezovani definice nadani se mizeme setkat Casto se zcela protikladnymi pojetimi.
Predkladame je jako dilemata - které z alternativ je vdam osobné blizsi ?

Nadani
jsou vrozené predpoklady, dispozice #1 je vysledek rozvoje piredpokladi
(genotyp) (fenotyp)
. _ "y . N je souhrn viech dynamickych
je stabilni schopnost v urcité oblasti 2 ofedpoklad( (té2 osobnost, zajmy atp)
je néco, ¢im disponuji jen nékteri lidé *3 je néco, co mohou mit vsichni lidé
se vztahuje jen na nékteré druhy ¢innosti | *4 se vztahuje k jakékoli ¢Cinnosti

Editorky se priklané&ji k tomuto pojeti nadani: jedna se o projev vrozenych dispozic, které
se uplatiuji v kontextu celého dynamického systému nadaného jedince, u kteréhokoli
clovéka a v jakékoli oblasti lidskych aktivit .

Existuje velké mnozstvi definic naddani, které Ize rozdélit do Sesti skupin podle toho, jaky vychozi

teoreticky pfistup je zvolen (Laznibatova, 2007).

1. Ex-post-facto definice — za nadaného se zde oznacuje ten, kdo projevuje vynikajici,
nadprlmérné vykony (tyto definice pochdzeji z literatury o genidlnich lidech).

2. Socialni definice — nadané dité je takové, které ma potencial podavat nadprimérné vykony
v jakékoli hodnotné oblasti (Witty, 1965, cit. dle PorteSova, 2002).

3. IQdefinice - nadany je ten, kdo ma nadprimérnou hodnotu inteligen¢niho kvocientu (ob-
vykle 1Q > 130).

4. Procentualni definice — definice nadani je odvozena od kfivky normalniho rozloZeni psy-
chickych znak( v populaci (Gaussova kfivka), tj. nadany je ten, kdo v dané charakteristice
patfi mezi nejlepsich 2,14 %.

5. Definice zdtiraziujici kreativitu — v popredi zde stoji Uroven tvofivosti: nadané dité je
kazdé dité, které ma pfirozeny potencial rozvijet svou tvofivost.

6. Definice, které vznikly p¥i rozpracovani modeli inteligence - o nich bude fe¢ nize.

PRO PRAKTICKE POTREBY NENi ANI TAK DULEZITE TEORETICKE VYMEZENi POJMU NADANI,
JAKO PRESNA CHARAKTERISTIKA DITETE €I SKUPINY DETi, SE KTERYMI CHCEME PRACOVAT.

2.2  Modely nadani

Drive bylo nadani davano do souvislosti pfedevsim s intelektovymi schopnostmi. V soucasné
dobé je nadani chapano jako komplexni jev, v némz je vénovana pozornost celé osobnosti
¢lovéka.
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Naddni je vysledkem soucinnosti celkového osobnostniho, kognitivniho, motivacniho a krea-
tivniho potencidlu a sociokulturnich podminek pro uéeni a vykonnost. Optimdlini vyvoj naddni
jedince je pfitom zdvisly na interakci internich (osobnostnich) dispozicnich faktord a externich
(socializacnich) faktor( (Laznibatovd, 2007).
Existuji rizné modely nadani, které se vzajemné nevylucuji, ale naopak se doplfuji a mohou
splyvat v jeden celek.

Modely zaloZzené na schopnostech

Vychazeji zdomnénky, ze intelektové schopnosti Ize zjistit uz v casném véku a ty se v prabéhu
Zivota podstatné neméni, jsou tedy stabilni. Podle pfivrzencl tohoto pojeti nachazeji ¢asné
rozeznané vysoké dusevni schopnosti sva vyjadieni ¢asto az v dospélém véku. Prikopnikem této
teorie je americky badatel Lewis M. Terman, ktery pomoci longitudinélnich vyzkumu prokazal,
Ze inteligen¢ni kvocient dosazeny ditétem se v pribéhu jeho Zivota jizZ neméni. Zaroven zastaval
teorii, ze inteligence sama nestaci. DlleZitou roli pfi rozvoji nadani sehrava pozitivné a podnétné
vyladéné sociélni prostiedi. Uspésny ¢lovék musi mit vedle inteligence soucasné také schopnost
se prosadit a byt motivovany podavat dobré vykony. Pro podniceni zvlastnich vykonU je moti-
vace neobycejné dllezita. Intelektové schopnosti jsou tedy jakymsi potencidlem, ktery se plné
rozvine pouze za vhodnych podminek v socidlnim prostredi (Mdnks, Ypenburg, 2002).

Do skupiny modeli nadani orientovanych pouze na schopnosti se fadi také koncepce C. W. Tay-
lora. Povazoval za dllezité podporovat adekvatni rozvoj nadani viech déti a rozvijet predevsim
schopnosti, které jsou potiebné v bézném Zivoté. Nadani by se nemélo vztahovat pouze ke
schopnostem, které jsou méfeny testy inteligence. Ve svém modelu nadani popisuje Sest skupin
schopnosti, které by mély byt zjistovany a nasledné rozvijeny:

o klasické vseobecné rozumové schopnosti (IQ)

« tvofivé schopnosti

« schopnosti organizacni

« socialni (komunikacni) schopnosti

o prognostické schopnosti

« rozhodovaci schopnosti (Taylor, 1964, cit. dle Hfibkov4, 2009)

Hermann Riippell chdpe nadani jako potencial k invencim a novym fesenim ukolU. Za podstat-
né povazuje predevsim kreativni feSeni probléma (Hfibkova, 2009).

Modely kognitivnich slozek

Zaméruji se predevsim na procesy zpracovani informaci. Vyzkumnici zkoumaji, jaké kvalitativni
rozdily vznikaji mezi informacnimi procesy. Tedy ¢im se liSi napt. vysoce nadané déti ve svém
zpUsobu pfijimani a zpracovani informaci od déti primérné nadanych. Lze ocekavat, Ze tento
vyzkumny smér pfinese informace o ¢asnych ukazatelich vysokého nadani. Rodice Casto referuji,
Ze jejich nadané dité bylo jiz jako malé napadné samostatnym, produktivnim myslenim a vlast-
nimi zpUsoby zpracovani informaci (Monks, Ypenburg, 2002).

Modely orientované na vykon
Tyto modely ¢ini rozdil mezi vlohami a realizaci vloh. Pouze ¢ast potencidlu se projevuje
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ve vykonech jedince. Vloha je pfedpokladem pro to, aby nékdo podal vynikajici vykon. Ne u
spravné nerozvinou, protoze okoli je nerozeznd a nepodnécuje. Uvadi se, ze zhruba poloviné
potencidlné vysoce nadanych déti se nedostane podnécovani a vychovy, které jsou nutné, aby
se jejich vlohy spravné rozvinuly. Déti ze sociokulturné problémového prostfedi rodin jsou velmi
znevyhodnény. Neuskutecnéné vlohy mohou piechazet v negativni projevy.

Sociokulturné orientované modely

Vychdzeji z toho, Ze vysoké nadani se mlze realizovat jen za vhodného spoluptsobeni faktor(
individualnich a socialnich.

Mezi sociokulturné orientované modely patii Monks(v vicefaktorovy model vysokého nadani.

Trifazovy slozkovy model vysokého nadani
SCHOPNOST + TVORIVOST + MOTIVACE

Renzulli vypracoval model nadani, ve kterém vyclenil tfi zakladni skupiny charakteristik
osobnosti, které musi dosahovat urcitého stupné rozvoje a vzajemné souhry, aby se staly
predpokladem pro podavani mimoradného a tvofivého vykonu (Hribkova, 2009).

Nadprameérné Zaangazovani
schopnosti | v Ukolu

Obr. 1 Renzulliho model nadani (pfevzato Hfibkova, 2009)

Monks prepracoval Renzulliho model a obohatil ho o vazbu nadani na vlivy vnéjsiho prostredi
(primarni socializa¢ni Cinitele).

piatelé

vysoké nadani

vysoké
intelektudlni
schopnost

rodina

Obr. 2 Vicefaktorovy model vysokého nadani dle Monkse (2002)
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Zvlastni nadani se mlze projevovat v pohybovych, socidlnich, uméleckych nebo vysoce intelek-
tualnich schopnostech. Casto se tyto formy nadani objevuji spole¢né.

Vysoké nadani Ize poznat teprve tehdy, kdyz se manifestuje a je vyjadfeno mimoradnymi vykony
nebo ¢innostmi. Intelektové vysoké nadani zahrnuje nejméné tfi nasledujici znaky osobnosti:
vysoké intelektové schopnosti, tvorivost a motivaci.

« Vysoké intelektové schopnosti se méfi inteligencnim testem.

« Tvofivost je schopnost vytvaret neotielé, jedinecné koncepce, mit origindlni ndpady a
uskutec¢novat je na zakladé samostatného a produktivniho mysleni.

« Motivace znamen4, ze nékdo ma vUli a silu provést urcitou Ulohu nebo dokoncit zapocatou
praci. Clovék se citi ur&itou ulohou p¥itahovan. Motivovany ¢lovék dokaze podstoupit rizika a
prekonat faktory nejistoty.

Vsechny tfi prvky modelu na sebe pusobi. Schopnost socidlniho kontaktu je dilezitym spojo-
vacim ¢lankem. Tvofi zdklad ucinné interakce mezi jedincem a jeho prostfedim. Socidlni prostredi
musi reflektovat potfeby daného ditéte.

NIC NENi NESPRAVEDLIVEJSIHO NEZ JEDNAT S NESTEJNYMI DETMI JAKO SE STEJNYMI
A SHODNE JE VYCHOVAVAT!

S kazdym ditétem je tfeba zachazet individudlné, kazdé je jiz od utlého véku osobnosti s vlast-
nimi pfedstavami.

Mezi dosazenou a potencidlni Urovni schopnosti m{Zze existovat rozpor (diskrepance). Jedna-li se
o nadani tzv. skryté, pak nedochazi k jeho demonstraci navenek. Diskrepanci mohou zpusobovat
rusivé faktory v socidlnim kontaktu (Ménks, Ypenburg, 2002).
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3 | SpeC|ﬁ ka nada néhO d itéte Zaneta Douckova, Jana M. Havigerova

V rdmci pristupu k nadanym détem v rliznych vyvojovych obdobich je dllezité znat specifika
vyvoje osobnosti, schopnosti a dovednosti nadaného ditéte. Rodi¢ i pedagog by mél védét, ze
vyvoj u vétsiny nadanych déti je nerovnomérny a pfi vychovném a vzdélavacim procesu je tedy
nutné nejen prohlubovat oblasti, ve kterych dité vynika, ale sou¢asné harmonicky rozvijet scho-
pnosti, které jsou vzhledem k ostatnim méné rozvinuté. Pro zdravy rozvoj sebepojeti ditéte je
dulezité flexibilné reagovat na jeho potreby a také se vyvarovat mylnych predsudkd, které vy-
chazeji ze stereotypu a mytl vztahujicich se k vnimani a porozuméni nadanému ditéti.

3.1 Myty a predsudky o nadanych

Nejcastéjsi pficinou mytl o nadanych détech je skute¢nost, Ze jiz v détstvi se u nich objevuji
Casto netypické a pro ostatni obtizné pochopitelné schopnosti, vzorce chovani, zajmy. Nazory
resp. myty o nadanych byly ¢asto dostate¢nym dlivodem, aby se nadani lidé obavali pfiznat a
vyuzivat svlij potencial (Laznibatova, 2007).

Laznibatova (2007) uvadi, ze i v sou¢asné dobé se mnozi rodice obavaji nebo si nechtéji priznat,
Ze jejich dité je jiné nez ostatni, jakoby se stydéli za jeho nadani a méli strach, Ze na néj zbyte¢né
upozorni, budou-li jeho zajmy vyrazné podporovat. Je asté, ze ho zejména v predskolnim véku
nepodporuji, a tim tlumi jeho touhu po poznani. Své jednani ospravedlnuji obavou, ze se dité
bude ve skole nudit. DalSim argumentem byva, Ze se nadmérnym vedenim ke vzdélavani détem
bere détstvi.

Mezi rodici a pedagogy vzniklo mnoho mytd, které nadanym nepomahaiji, ale naopak jejich
vyvoj brzdi. Zkusme si nyni, jak jsme na tom s myty a pfedsudky o nadani. U kazdého vyroku
vyjadrete svij souhlas nebo nesouhlas (zpracovano dle Laznibatova, 2007, Vondrakova, 2009):

+ -

« Nadani dostali vdechno bez namahy, zadarmo.

o Dokazi se uplatnit sami, bez pomoci a podpory okoli.

« Jsou od pfirody samotafi, ktefi nepotrebuji ostatni, vystaci si sami.

o Vzdy dokazi své schopnosti, vysoké nadani bez problému ukazat a projevit.

o Musi byt stejné dobfi ve viech oblastech napf. ve viech pfedmétech ve 3kole, soucasné

také ve sportu apod. Nadani jsou Uspésni ve viem, a pokud ne, nejsou nadani.
o Musi byt pfisnéji hodnoceni nez ostatni.
o Vzhledem ke svému nadani musi byt zodpovédnéjsi nez jejich vrstevnici a zodpovidat i
za né.

« Je pro né velmi pfijemny pocit, kdyz jsou ostatnim davani za vzor.

o Nejdulezitgjsi je pro né vysoké nadani.

o Pouze nadani rodi¢e mohou mit nadané déti.

« Nadané déti jsou vytvorem ambiciéznich rodicq.

« Znadanych déti se automaticky stavaji géniové.

« Nadani nemohou mit zadné problémy.

« Nadani jsou schopni a Uspésni v praktickém Zivoté.

« Nadani se radi u¢i, radi chodi do 3koly.

10
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« Nadani jsou socialné nepfizpUsobivi.

dovednostem.

pomahat druhym.

« Nadani davaji okdazale najevo, Ze jsou lepsi nez ostatni.
o Pokud se budeme nadanym vénovat, budou jesté vice domyslivi.

« Nadani jsou posludni, spofadani a,uméji se chovat.

« Nadani jsou u uciteld oblibeni a radi s nimi pracuiji.

o Ucitelé sami dokazi identifikovat nadané.

« Soustfedovani nadanych do specidlnich skol/tfid vede k elitarstvi.

« Nebudou-li nadani zaci za¢lenéni v bézné tridé/skole, nenaudi se zakladnim socialnim

o Jediné v bézné tridé ziska nadané dité cit pro socialni rozdily, hendikepy a nauci se

« Nadani se v bézné tiidé rozvijeji tim, Ze délaji pomocnika uciteli.
« Neni vhodné davat nadanym zvlastni ukoly béhem vyucovani, oni si sami néco najdou

ve volném case, sami se rozvinou a prosadi.

Nyni si za kazdy souhlas pfictéte 1 bod. Jaké je Vase osobni skére? Kazdé ano znamena souhlas
s mytem, nepravdou, stereotypem nebo omylem - spravna odpovéd zni u viech vyrok{ NE.

Vyse uvedené nazory je tfeba korigovat (k tomu slouzi i tato publikace). Soucasné je treba
mit na mysli, Ze je nezbytné dobfe znat nejen obecné pravdy o nadani (plati vzdy jen s urcitou
pravdépodobnosti), ale téz osobnost kazdého ditéte, vyvoj jeho individuality, souvislosti a
kontexty, v nichz se nachazi, silné a slabé stranky, aby se pfi vychové a vzdélavani mohlo
postupovat co nejvhodnéji a nejlépe byly respektovany jejich individualni vzdélavaci

potreby.

3.2

Bystré versus mimoradné nadané dité

Pro rodice i ucitele mGze byt velmi obtizné rozlisit rozumové nadéni od bystrosti. Rozdily mezi
mimoradné rozumové nadanym a bystrym ditétem uvadi Cvetkovic-Lay (1995, cit. dle Lazniba-
tovd, 2007). Nasledujici tabulka méze byt voditkem. Pfesnou identifikaci nadanych déti by vsak

mél vzdy provadét odborny pracovnik.

r

Bystré dité

Mimoradné nadané diteé

znda odpovédi

klade otazky

zajima se

je mimoradné zvidavé

ma dobré napady

ma neobvyklé napady

odpovida na otazky

zajima se o detaily, rozpracovava, dokoncuje

je vadcem skupiny

je samostatné, casto pracuje samo

se zajmem nasloucha

projevuje silné emoce, pfitom nasloucha

lehce se uci

vsechno jiz vi

je oblibené u vrstevnikl

ma radeji spolecnost starSich déti a dospélych

chape vyznamy

samostatné vyvozuje zavery

vymysli Ulohy a Uspésné je resi

iniciuje projekty
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pfijima ukoly a posludné je vykonava

ukoly pfijima kriticky, déla jen to, co ho bavi

presné kopiruje algoritmy uloh

vytvari nova reseni

dobre se citi ve skole, skolce

dobfe se citi pfi uceni

pfijima informace, vstiebava je

vyuziva informace, hleda nové aplikace

dobre si pamatuje

kvalitné usuzuje

je vytrvalé pfi sledovani

velmi pozorné sleduje

je spokojené se svym ucenim a vysledky | je velmi sebekritické

.

Bystré déti jsou Sikovné, ve Skole se dobfe uci a vyhovuji jim bézné vyukové postupy a formy
uceni. Tyto postupy vsak neuspokojuji potiebu pozndvani u rozumové mimofadné nadanych
déti. Z pedagogického hlediska je tedy potiebné citlivé diferencovat mezi ditétem bystrym a
mimoradné rozumové nadanym, aby bylo mozné individualné pfizpUsobit formy uceni nad-
anému zakovi. Z mimoradné nadaného Zaka, ktery bude vyucovan klasickymi formami uceni, se
muze stat zak primérny, nepribojny, pfipadné tichy az zakriknuty nebo problémovy (Lazniba-
tova, 2007).

3.3 Nadani v raném vyvoji

Vyzkumy i praktické zkuSenosti jednoznacné potvrzuji, Ze vyvoj nadaného ditéte je uz od utlého
véku, resp. hned po narozeni jiny nez u déti primérné populace. Nadané déti jsou v mnohém ve
srovnani s vrstevniky nadprimérné. Napr. W. Abraham (1976) zjistil, Ze nadané déti se dfive nez
jejich vrstevnici nauci sedét, chodit i mluvit (Laznibatova, 2007).

Jiz mezi kojenci mizeme pozorovat rozdily v aktivité a soustfedéni pozornosti. Mnozi rodice na-
danych déti uvadéji, ze jejich déti jiz v kojeneckém obdobi soustiedéné pozorovaly okoli. Jiz brzy
po narozeni vénovalo jejich dité neobvykle velkou pozornost lidem a vécem. Pozorné sle-
dovani okoli se vsak nevyskytuje u vSech kojencd, ktefi se v pozdéjsim véku projevi jako vysoce
nadané déti (Monks, Ypenburg, 2002).

Rodice nadanych déti dale v anamnéze uvadéji, ze tyto déti jsou od narozeni vice ,zivé”, aktivni,
az hyperaktivni, pohyblivé, bystie reaguji na okolni prostiedi, vse sleduji a vSe je zajima.
Charakteristickym znakem mnohych nadanych je jejich snizena potreba spanku ve srovnani
se vsemi ostatnimi ¢leny rodiny. Tyto déti jsou Cilé, zvédavé, rady objevuji, dobre se orientuji v
prostoru, rady experimentuji a manipuluji s vécmi. Intenzivné reaguji na nové podnéty, tedy na
hracky, tvare lidi, atd. (Laznibatova, 2007).

Dullezitym momentem v jejich vyvoji je brzka, vyrazna a plynuld fe¢ s bohatou slovni zasobou.
Burns, Collin, Paulsell (1991), Baker (2001) zjistili, Zze tuto oblast vyvoje mohou vyrazné ovlivhovat
rozdilné pfistupy rodicu. Déti, které se staly dobrymi ¢tenafi, mély matky, které jim poskytovaly
vice moznosti k verbalni i celkové interakci. Podstatny je vsak fakt, Ze ne viechny déti s rychlym
feCovym vyvojem jsou vynikajicimi ¢tenafi. (Laznibatova, 2007).

Nadané déti ¢asto jiz v roce vyslovuji néktera slova a brzo jsou schopny tvofit celé véty. Urcita
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a gramaticky spravné véty. Pozdni zacatek feCové produkce pravdépodobné souvisi s perfek-

cionismem nadanych. Teprve, az kdyz dité vnitiné fe¢ zcela ovlada, projevi se a za¢ne ji pouzivat
(M6nks, Ypenburg, 2002).

Priklad re¢ového vyvoje nadanych déti:

~Dvoulety chlapec, ktery dosud umél fici jen par sllivek, najednou fikd mamince: Podivej
mamo, tam je veverka. Matka byla touto explozi feci tak pohnuta, ze se synem hned jela za
manzelem do prace a fekla mu: Ted'si poslechni, co nas syn pravé fekl! Nacez chlapec zcela
klidné odpovédél: Rekl jsem pravé mamé, podivej se, tam je veverka.”

(Monks, Ypenburg, 2002, s. 31)

Kidentifikaci nadaného ditéte v raném véku pfispivaji také vyvojové skaly. Jedna se o skaly, které
uvadéji mezniky ve vyvoji u bézné populace. Pokud je vyvoj ditéte urychleny zhruba o 30 %, pak
Ize uvazovat o potencidlné nadaném ditéti. Jedna se o vyvojové mezniky v oblasti rozvoje
jazyka, hrubé a jemné motoriky.

(Fortik, Fortikova, 2007)

Priklady meznika: )
| norma | 0 30% rychlejsi vyvoj

Hrubd motorika

Samo sedi 7 mésicu 4,9 mésicl

Samo chodi 12,5 mésict 8,8 mésicl

Vyjde schody 18 mésicu 12,6 mésicl

Jemnd motorika

Hraje si s chrastitkem 3 mésice 2,1 mésicl

Spontanné ¢mara 13 mésicl 9,1 mésicl

Rozvoj jazyka

Rekne prvni slovo 7,9 mésict 5,5 mésict

|Reaguje na jméno 9 mésicl 6,3 mésicud )

V predskolnim véku je u extrémné nadanych déti casto patrny nerovnomérny vyvoj schopnosti.
Motorické schopnosti (jemna i hruba motorika) a emoéné socialni strdnka osobnosti mohou za-
ostavat za schopnostmi rozumovymi.V nékterych oblastech miiZze byt vyvoj ditéte akcelerovany,
v jinych se mize rozvijet v souladu s vékem nebo dokonce podprimérné. Je nutné hodnotit
vsechny oblasti a posuzovat nadané dité komplexné (napf. u zvazovani nastupu skolni dochaz-

ky).

U mimoradné rozumové nadanych déti jsou jiz v tomto obdobi pozorovatelné projevy, které se
svou kvalitou i kvantitou lisi od primérné nadaného ditéte stejného véku.

OdliSnosti Ize spatfovat v oblasti jemné a hrubé motoriky.
« Dité brzy sedi, leze nebo chodi.
« Muze se projevovat vysokou hladinou aktivity az hyperaktivitou.
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o Jiz pfed tfetim rokem ma vyrazny zdjem o tuzku a,kresleni”. V péti az Sesti letech je scho-
pné kopirovat obrazky a opisovat slova. Nadané dité vSak muze zazivat i pravy opak, kdy
vyvojova nevyrovnanost zpusobi, Ze v oblasti grafomotoriky zaostava za vrstevniky.

o MdUze byt pohybové viestranné. Dobra koordinace pohybd mu umoznuje bez problému
zvladnout jizdu na kole, bruslit, plavat, apod. Je odvazné a pohybové nebojacné, ale
nikoli zbrklé.

Nadané déti se vyznacuji potencidlem v kreativni oblasti.

o Je pro né charakteristicka bohata fantazie a imaginace. Tuto vyuziva zejména pfi hrach
s hrackami a pfi pouzivani barev ve vytvarné praci. Svou tvorivost demonstruje také jiz
v tomto véku v humoru. Vnima humor v situacich, které se ostatnim détem zatim jako hu-
morné nejevi.

Zrozhovoru s matkou nadaného ditéte:

,Specifickym zajmem chlapce je hra s vare¢kami, jedna se o fantazijni hru chlapce, kterou si
oblibil asi od ¢tyf let. Ma dvé varecky, s kterymi si pfehrava zazitky, které prozil. Napfiklad,
kdyz se vrati z vyletu, pfehrava si nahlas cely déj, dle vyjadieni otce velmi pfesné, pamatuje
si sebemensi detaily, pamatuje si napfiklad znacky aut, kterd je mijela, nazvy vesnic, kterymi
projizdéli, pfehrava si rozhovory lidi, ,dramatické zapletky”. Tento zajem je trvaly a pomaha
chlapci pravdépodobné zpracovat vnitini napéti, i si pfipomina pozitivni zazitky."
(Dokoupilova, 2009, s. 52)

Nadani v intelektové oblasti se u starsich déti predskolniho véku demonstruje schopnosti ¢ist a
pocitat.

o Zajem o pismena a Cisla se projevuje velmi brzy. Znalost abecedy mGzeme v nékterych
pfipadech zaznamenat jiz ve tfech letech. Schopnost syntézy v celd slova se objevuje az
pozdéji. Cist, psat a pocitat se ¢asto naudi jiz pfed nastupem do 3koly na zakladé vlastni
motivace a bez cileného vedeni dospélym (Laznibatova, 2007).

« Dobre si pamatuji rizna fakta a udalosti. Miluji projekty, kde je tfreba zjistovat informace.
Jejich zajem prameni z jejich vysoké vnitfni motivace.

o Maji znacny rozsah pozornosti. Jsou neobycejné zvidavé. Kazdy problém je pro né vyz-
vou. Po dlouhy ¢as vydrzi byt samy a soustfedéné resit dany problém. Tyto déti napf.
rady poslouchaji hudbu, zkousi nebo zacinaji hrat na hudebni nastroje. Maji smysl pro
rytmus a na zménu tempa hudby reaguji pohybem téla.

Zajimaji se o rizné druhy knih, encyklopedii, atlast, faktografii. Projevuji zajem také o
kalendare, hodiny, hadanky.
Vybiraji si naro¢né aktivity jako Sachy nebo zakladaji sbirky uz pred patym rokem véku.

Oblast feci je pozoruhodna tim, ze:

o Déti velice brzy zacinaji mluvit ve vétach a maji bohatou slovni zadsobu. Se zaujetim nas-
louchaji vypravéni druhych a jsou schopny samy pfibéh reprodukovat.

« Kladou casté otazky k pohadce ¢i pfibéhu, chtéji znat vyznam novych slov. Snazi se nova
slova ve své feci pouzivat. Rozumi abstraktnim pojmam a dokazi je spravné aplikovat
(Laznibatova, 2007).

« Vkomunikaci upfednostnuji pouzivani feci namisto ¢inu.
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Socialni oblast:

« Nadané déti mohou byt precitlivélé na socidlni podnéty (pochvala, kritika).

o Rady organizuji skupinové hry a ¢innosti. Jsou pomérné nezavislé v mysleni a jednani.

« Nesnasi autoritativni komunikaci a autority ¢asto zpochybnuiji.

o 0Odvazné a sebejisté vystupuji pred publikem bez velkych rozpak( a trémy.

o Jsou extrémné aktivni a cilevédomé.

« Vpfedskolnim véku byvaji velmi oblibeny u svych vrstevnikd. Ve Skole mohou zaujimat
marginalni postaveni ve vrstevnické skupiné a jsou izolovany od skolniho kolektivu déti.

« Maji tendenci si hledat kamarady mezi star$imi détmi nebo mezi dospélymi. Dokazi
efektivnéji jednat s dospélymi nez s détmi.

o Zaroven jsou vsak citlivé na necestné jednani dospélych, a kdyz je dospéli neberou
vazné.

« Casto si nerozumi se svymi vrstevniky a nevyhledavaiji jejich spole¢nost (Mertin, Giller-
nova, 2003).

3.4 Problémy nadanych déti v predskolnim véku

Obraz nadanych déti v pfedskolnim véku je velmi rozmanity a pestry. Akcelerovany vyvoj
v nékterych oblastech mohou doprovazet také r(izné vyvojové zvlastnosti. Setkdvame se s vyvo-
jovymi nevyrovnanostmi - tj. s disproporci mezi vyvojem jednotlivych sloZzek osobnosti.

Casto je u nadanych déti pozorovana intelektové-psychomotoricka nevyrovnanost vyvoje,
kterd se projevuje disproporci v podobé ¢asného a rychlého nacviku ¢teni na jedné strané a
potizemi pfi grafomotorickych projevech na strané druhé. Toto muze vyustit az do negativnich
postoju ditéte k ndcviku psani, coz je ¢astéjsi u nadanych chlapct nez u divek.

Intelektové-emocionalni nevyrovnanost vyvoje je disproporci mezi intelektovym a emo-
cionalnim vyvojem nadanych déti. Projevuje se napf. pfehnanymi obavami takového ditéte ze
tmy, samoty, vyzadovanim neustalé pfitomnosti matky, cozZ je neadekvatni véku ditéte. Jedna se
o emocionalni nezralost nadanych déti.

Vyrazna maze byt i intelektové-verbalni disproporce, kdy dité nedovede adekvatné verbalizo-
vat sva pfani, myslenky, které jsou vsak zna¢né pokrocilé oproti vrstevnikiim. Takové dité neni
vnimano jako bystré a ve vztahu k nadani o ném malokdo uvazuje. Vznika neadekvatni obraz
ditéte a snizuje se $ance, Ze bude dité rozvijeno v souladu se svym intelektovym potencialem.

Rodice nadanych déti dale popisuji problémy se spankem ditéte. Dité je velmi aktivni a vi-
talni a jeho zajem o okoli je tak silny, Ze spanek povazuje tzv. za ztratu casu. Dité ma problémy
s vecernim usinanim, odmita odpoledni spanek doma i v materské Skole (Mertin, Gillernova,
2003).

MYTUS: NADANE DITE JE DOKONALE A BEZPROBLEMOVE.

Pravdou vsak je, Ze se nadané dité v matefské Skole ¢asto nudi, nebavi ho bézné détské hry,
nezapojuje se do aktivit s vrstevniky. Zajima se spise o véci, na které je podle nazoru dospélych
pfilis malé. Se svymi vrstevniky si nerozumi a vyhledava kontakt se stars$imi détmi nebo
dospélymi. Casto odmita spat po obédé&, vyruiuje ostatni déti i ucitele.
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Nadané dité klade jiz v matefské Skole zvysené naroky na pedagoga, jeho role je velmi
dulezita. Pedagog by mél k ditéti pristupovat individualné a dodrzovat nasledujici pravidla:

« Davat ditéti najevo, Ze jeho nadani je zadouci a podporovat jeho kompetence. Chovani
ucitele vici nadanému ditéti se stava vzorem pro ostatni déti.

« Nechat ditéti volny prostor, nenutit ho do hry, respektovat jeho zajmy a vést ho k jejich
prohlubovani.

« Vramcirozvoje nadani nabizet ditéti specialni rozsifujici ukoly, které by ho zaméstnaly a
prohloubily jeho znalosti, schopnosti a dovednosti.

« Neopomijet rozvoj emocné socialni stranky ditéte. Pokud dité projevi zajem, mélo by se
podporovat v zapojovani se do béznych détskych her a pohybovych aktivit. Tyto ¢innosti
mohou ditéti napomoci rozvijet ty slozky osobnosti, které jsou na nizsi vyvojové urovni
nez intelektové nadani (www.dghk.de).

Z rozhovoru s matkou nadaného ditéte:

»,Odmala ho zajimalo cokoli, co se tyce techniky. Zajimal se o auta, rychle se naucil rozliSovat
typy aut podle znacek, rad kreslil auta a neopomnél doplnit, o jakou znacku se jednd, nakreslit
symbol a dopsat tiskacimi pismeny typ, napf. Renault Kangoo (vék 5;7). Rovnéz ho zajimaly
mapy. V prabéhu 6. roku se objevily nové zajmy — pexesa, motory, feSeni kfizovatek, ¢asto
misto pohadek doma ¢etli dopravni predpisy. Naucil se také noty a hrél na klavesy. Zajem o
auta byl dlouhodoby a intenzivni, kazdoro¢né navstévuji autosalony, kde vydrzi po cely den
a zajima se o podrobnosti, také v technickém muzeu byli s matkou cely den. Velmi rad cte,

v pfedskolnim véku znal pismena, ve 3kole se velmi rychle naucil ¢ist, byl chvalen, motivovalo
ho to k vykonu. Cte si, i kdyZz se ma oblékat. Rad ¢te o pfirodé — encyklopedie, co nevite o
pfirodé, dale komiksy, ABC, avsak knizky se souvislym déjem nevyhledéava. Také rad hledd na
internetu, sdm si nasel stranky pro déti, pocita¢ dobfe uzivatelsky ovlada. Ve 2. tfidé ho velmi
zaujala CD o fyzice a chemii, dlouhou dobu se témto pfedmétim vénoval.”

(Dokoupilova, 2009, s. 48)

3.5 Nadané dité mladsiho skolniho véku

Mimoradné rozumové nadané déti pfi vstupu do skoly umi Cist, psat a pocitat. Na vstup do skoly
se tési a chtéji stale ziskavat nové informace. Je dulezité si uvédomit, Ze dispozice, schopnosti

a celkova intelektova kapacita u nadaného ditéte je jind nez u ostatnich déti, proto je potrebné
s nim i jinak pracovat. O vysledcich ve Skole ¢asto nerozhoduji skute¢né vykony ditéte, ale jeho
socialni a emocni zralost (Laznibatova, 2007).

Zakladni charakteristiky nadanych déti mladsiho skolniho véku

1. Uceni a mysleni
« relativné dobfe se adaptuji v novém ucebnim prostiedi
o preferuji individualni praci pred skupinovou
« soblibou se u¢i pomoci manipulace s objekty a experimentaci, preferuji problémové
ulohy
« maji tendenci spiSe k induktivnimu uceni a feSeni problém{
« pfiuceni vyuzivaji fantazie a predstavivosti
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o maji velké mnozstvi poznatkl z rozmanitych oblasti

o felje propracovana, plynula

o jsou schopny samostatné vyhledavat potfebné informace a orientovat se v nich

o Ukol nedokonci, pokud nejsou pIné spokojeny s jeho feSenim, maji snahu o dokonalé
provedeni prace, které je v souladu s jejich predstavou (jsou perfekcionisticti)

« nevyhovuje jim 45-ti minutova vyucovaci hodina, maji vlastni individualni tempo

e maji potfebu prezentovat své znalosti nebo dovednosti pred tfidou

« nemaji rady uceni mechanické a pamétové (Hribkova, 2009)

2. Pracovni tempo a zajmy

nudi se pfi béznych, velmi lehkych ulohach

pfi praci na zadanych ukolech maji naskok pred tfidou

jsou velmi sebekritické, nebyvaji spokojené se svym tempem a vysledky

zajimaji se o mnoho otazek, které mohou byt véku nepfimérené (ndbozenstvi, filozofie,
politika, sexualita, ekologie, otazky byti, Zivota a smrti apod.)

3. Socialni a emocionalni chovani

o maji vlastni nazory, nemusi jit za kazdou cenu s nazorem vétsiny

« jsou vyrazné individualistické, nejsou ochotné nekriticky akceptovat nazor autority
(rodice, ucitele)

« vyhledavaji spole¢nost starsich déti, pfipadné dospélych

« jsou citlivéjsi a zranitelnéjsi, jejich emociondlni a socidlni zralost nejsou na stejné Urovni
jako jejich intelekt

« jejich vyrazna senzitivita vede k tomu, Ze intenzivné vnimaji véci a jevy, které jini
prehlizeji; silngji prozivaji vztahy druhych vici sobé; silné pocituji svoji odlidnost a ne-
schopnost splynout se skupinou

e vnimaji se jako méné schopné, nemaji vzdy adekvatni sebeobraz

« najejich osobnost velmi negativné pusobi tresty a pfisné dodrzovani discipliny

Z rozhovoru s matkou nadaného ditéte:

Ve Skole byla situace zpocatku lepsi diky silné motivaci k uceni v 1. tfidé. Pani ucitelka
ocenovala hlavné jeho rychlé pokroky ve Cteni, byl ¢asto chvalen, pracoval s chuti a zajmem.
Prvni tfida probéhla v relativnim klidu, ale problémy se objevily ve 2. tfidé. Pani ucitelka si

s nim nevédéla rady, protoze ¢asto nepracoval s détmi v hodiné, nebyl schopny si uhlidat

své véci a nosit domaci ukoly, jiz v 1. ¢tvrtleti dostal tfidni ditku za zapominani. Dokazal se
soustredit na ukol, ktery byl pro néj dulezity, ale pfi béznych skolnich vykonech casto nepraco-
val, ukoly pro celou tfidu nedokoncil, ndrocnéjsi samostatnou praci bez kontaktu s ucitelkou
nezvladal. Chlapec byl vniman predevsim jako problémovy a fesily se jeho neustalé prohiesky,
matku nejvic mrzelo, Ze ztraci dfivéjsi zajem o uceni, dostéval i horsi zndmky z pfedmétd, které
mél dfive rad. Proto pani ucitelku zadala, aby mu alespon ob¢as zadala néjakou samostatnou
praci nebo referat. Mezi mnoha poznamkami se pak vyjimecné objevila i pochvala.”
(Dokoupilova, 2009, s. 49)

Dle Laznibatové (2007) mezi dalsi problémy v emocionalni oblasti patfi:
e Uzavfenost, introverze, snizena adaptabilita
o zvysena afektivita, ktera maze vést k urcitym formam agresivity
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« zvysena plactivost
o Uzkostnost

Nadané déti se jiz od utlého véku projevuji jako vyrazné osobnosti s vlastnim nazorem a nezavis-
|é na minéni ostatnich. Byvaji oznacovany za osobnostné sebevédomé a vyrovnané, které jdou
za svym cilem. Na druhé strané v3ak socialni nezralost u nadanych déti zptsobuje slabé socialni
kontakty, slabou komunikaci.

Nadané déti védi pfesné, jak se maji chovat, ale ve skute¢nosti jsou tak,,samy sebou’, Ze v danych
situacich se nechovaji, jak by se dalo o¢ekavat. Jejich snizena komunikativnost zpUsobuje, ze
jsou v socidlnich situacich zdrzenlivéjsi (Laznibatova, 2007).

Postaveni nadanych déti ve vrstevnické skupiné

Znamy , pritom viak velmi nedocenény, je vliv vrstevnikl. Nadané déti se po psychické strance
rozvijeji velmi rychle, jsou ¢asto vyrazné odlisné od ostatnich. Hledaji si rovhocenné partnery u
starSich déti a u dospélych. Projevovat se jako nadany vyzaduje urcitou davku odvahy. Odlisnost
ohrozuje socidlni zafazeni ditéte, zejména jeho pfijeti spoluzaky a je tfeba této skutecnosti
vénovat pfiméfenou pozornost (Vondrakova, 2005). Pozitivni vrstevnické vztahy naopak pod-
poruji kognitivni vyvoj ditéte, zlep3uji jeho socialni dovednosti, podili se na vyvoji zdravého
sebepojeti a utvareji jeho moralni a socidlni hodnoty (Hfibkova, 2009).

Vyznamnym cinitelem v tomto procesu je ucitel. Najde-li nadany zak porozuméni a podporu u
autority, ma nadané dité vyrazné usnadnény proces zafazovani mezi vrstevniky. Nenajde-li zak
podporu ucitele, mize zacit tihnout k priimérnosti, nebo naopak popirat autoritu ucitele, mit
pfilis sebeprosazujici postoj, byt hyperaktivni atp. (Cermak, Turinova, 2005).

Ucitel by mél vnimat nadani ditéte jako pfednost a adekvatnim zplsobem to prezentovat pred
jeho spoluzaky. Mél by zamezit porovnavani vykonu nadaného ditéte s ostatnimi ve tfidé. Vykon
nadaného ditéte by mél porovnavat s jeho pfedchozimi dosazenymi vysledky. Ve tfidé by se
méla podporovat atmosféra spoluprace.

Ucitel, zejména v nizSich rocnicich, je nositelem postoje, ktery k nadanému ditéti zauj-
mou ostatni déti ve tride.

Clasenovi (1985, cit. dle Vondrakova, 2005) uvadéji pét variant vztahu mezi uspésnosti nadanych
a jejich pfrijetim skupinou vrstevnik(:

1. popreni schopnosti - aby byl pfijat vrstevniky, zdk popfe nebo odmitne své nadani,

2. ponoreni se do schopnosti — aby zmirnili bolest z odmitnuti vrstevniky, ponofi se do
svého oboru a vyloudi vdechno a viechny ostatni,

3. ambivalence - nemohou se rozhodnout mezi pfijetim a poprenim svych schopnosti,
jejich vykon kolisa,

4, odcizeni - nechtéji byt uspésni ani se pfipojit ke skupiné. Néktefi jsou tak odcizeni, ze
opusti Skolu, bud doslova nebo alespori psychicky,

5. rozhodnost - Zaci, ktefi Uspésné zvladnou tento konflikt, jsou nezavisli, maji svlij okruh
pratel a Casto se aktivné zucastnuji Skolnich ¢innosti. Obvykle maji vysoké sebehodno-
ceni, dGvéru ve své schopnosti a jejich vztahy s vrstevniky jsou bez problému.
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Vondrakova (2005) upozoriiuje, Ze vsechny tyto mozné reakce na nadani ve vztahu k
vrstevnikdm se vyskytuji i u nadich détich. Mnozi z nadanych tak pro své reakce zlstavaji neiden-
tifikovani a tedy i bez potfebné pomoci a Sance na rozvoj svych schopnosti.

Nékteré zkusenosti nadanych zaku a jejich rodich:

Priklad:

Velké problémy mél tfilety chlapec, ktery ve tfech letech umél Cist, psat velkymi tiskacimi
pismeny a pocitat. Mél spoustu zajmu a velmi rad, snadno a rychle se ucil. Tésil se do mateiské
skolky, ale jeho radost vyprchala béhem prvnich dvou tydnd, kdy zjistil, ze se tam nic nového
nenauci a nemuze se zabyvat tim, co ho zajima. Nenasel ani partnera ke komunikaci - s malymi
détmi si nerozumél a velké ho mezi sebe nechtély. Chlapec se zacal dochazce do Skolky zou-
fale branit a pro skolku se stal obtiznym vychovnym problémem.

Reseni v podobé $kolky, ktera by chtéla a uméla tomuto ditéti nabidnout odpovidajici pro-
gram, se nenaslo, takze maminka musela zlstat s chlapcem doma (dle Truhlafové, 2010, s. 5).

Z rozhovoru s matkou nadaného ditéte:

,V socialni oblasti je nevyrovnany. Nema kamarady ve svém véku, je samotafrsky. Spise intro-
vertni. O prestavkach sedi sam, s nikym nemluvi a ¢te si jeho oblibené knihy. Nerad spolu-
pracuje s ostatnimi détmi. Ma socialni obtize. Styka se jen s vékové starSimi lidmi. Je velmi az
nezdravé upjaty na rodice, kdy obdivuje svého otce a chce byt jako on.”

(Dokoupilovd, 2009, s. 63)

Piiklad:

Jeden takovyto chlapec odpovédél na otazku, co ma ve Skole nejradéji, uplné stejné, jako
mnoho dalsich rozvernych za¢ku: “Prestavky!”. Na rozdil od nich se ale tésil, az skonci pro néj
nudna a zbyte¢na hodina, aby se konecné o pfestavce mohl ucit, tedy dovidat se zajimavé véci
z knizek, které si nosil s sebou do Skoly (dle Truhlafové, 2010, s. 7).

Pozitivni vrstevnické vztahy podporuji kognitivni vyvoj ditéte, zlep3uji jeho socidlni dovednosti,
podileji se na vyvoji zdravého sebepojeti a utvareji moralni a socialni hodnoty (Hfibkova, 2009).

Konkrétni problémy, se kterymi se mlize pedagog setkat p¥i vyuce nadanych déti

o hyperaktivita
o odmitani instrukci ucitele, negativismus
« chytani za slovo, nesouhlas, kladeni provokujicich otazek
« individualismus, neochota spolupracovat napf. se spoluzakem ve skupince
« vlastni zplsob feSeni problému, odmitani standardnich postup( (napf. mezikroky pfi
vypoctech)
« ,Cernobilé”, kategorické mysleni (napf. nemuze-li byt nejlepsi, bude nejhorsi)
« vyrazné afektivni reakce (napf. projevy nespokojenosti pfi netdspéchu)
(Juraskova, 2003).
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Pii praci s nadanym ditétem mladsiho Skolniho véku by pedagog mél:

« vinterakci preferovat formu diskuze

« zafazovat do vyuky problémové a tvofivé ulohy, rozvijet kritické mysleni

o pfiprezentaci uciva se vyhybat stereotypu a rutiné

o umét logicky zdlvodnit pozadavky, které jsou na dité kladeny, spravné argumentovat
o pfipoustét sii pred ditétem vlastni omylnost a nevédomost, umét se ucit od ditéte,

« akceptovat jiné feSeni, odliSnou interpretaci problému

3.6 Sebepojeti nadanych

Za sebepojeti byva v psychologii ozna¢ovano ocenéni vlastnich intelektualnich, socialnich a
télesnych schopnosti a moznosti pusobit na okoli (M6nks, Ypenburg 2002).

V oblasti sebepojeti byla v zahranici provedena fada vyzkumu, které viak ve svych vysledcich
nejsou jednotné. Na jedné strané se autofi shoduji na tom, Ze nadané déti trpi celou radou
socialnich a emocionalnich obtizi. Casto se uvadi, ze nadané déti maji nizké sebepojeti, jejich se-
beobraz je neadekvatni, podcenuji se a maji nedostate¢nou sebedlvéru. Jini vyzkumnici naopak
tvrdi, Ze nadané déti jsou prizpusobivéjsi, socialné zdatnéjsi a jejich studie ukazuji, ze sebehod-
noceni a sebepojeti nadanych déti je vyssi nez u déti méné nadanych (Konecna et al., 2007).

Sebehodnoceni se vytvafi na zakladé vlastnich zkuSenosti, vztah(i s druhymi a posuzovanim
vlastniho chovani a jednani. Pro formovani sebepojeti kazdého ditéte je dulezitd zpétna vaz-
ba ze strany socialniho prostfedi (rodic(, vrstevnikl i pedagogl). Nadané déti déle nez jejich
vrstevnici fixuji hodnoceni ze strany vnéjsiho prostredi. Vznik a utvareni sebehodnoceni u nich
pravdépodobné tedy probiha pomaleji (Hoge, McSheffrey, 1991, cit. dle Hfibkova, 2009).

Neadekvatni sebeobraz se objevuje ¢astéji u nadanych déti, jejichz vysoka intelektova kapacita
neni zamérena na konkrétni oblast zajmu. Pfi¢inou vzniku neadekvatniho sebeobrazu muize byt
také nedostatecné sebepoznani, tj. neschopnost rozlisit své silné a slabé stranky (Vendel, 1996,
cit. dle Hribkova, 2009).

Sebepojeti u nadaného jedince, ktery ve Skole selhava, je negativni. Naproti tomu vysoce
nadany, vykonnostné silny zak prfekondava viechny prekazky a jeho sebehodnoceni je pozi-
vhodnéjsi forma vzdélavani v heterogennich skupinach (déti s riznou urovni intelektového
nadani). Zaroven se zd(raznuje, Ze u zakl s vysokou Urovni sebepojeti je vhodnéjsi vzdélavani
v ramci homogennich skupin vrstevnik( (déti na srovnatelné Urovni intelektového nadani). V ta-
kovémto socialnim prostiedi se podporuje zdravéjsi a realistic¢téjsi vnimani vlastnich schopnosti
(Laznibatova, 2007).
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Z rozhovoru s matkou nadaného ditéte:

,Chlapec vykazuje charakteristické projevy snizené sebed(ivéry a sebehodnoceni. Pfi praci

v pribéhu vysetieni je vidét silna tendence velmi kriticky hodnotit svij vykon a jesté castéji
pfimo sebe (,to jsem blbec”), pfedem upozorfiovat na moznost selhani, pfipadné hlasit
viechny chyby, které udélal. Casto se dotazuje, jak dany ukol zvladnul, kolik udélal chyb apod.
Celkové hodnoceni vlastnich schopnosti je silné spjato se Skolou, kde chlapec nema pocit
Uspéchu

(Dokoupilovd, 2009, s. 55)

Jina matka uvadi podobnou zkusenost:

LsUvédomuije si, ze je jiny, ale ve $patném smyslu, fesi se stale jeho problémy, pozitiva nadani
si pfilis neuvédomuje. V lorském Skolnim roce ve 2. tfidé byl jen vyjimecéné pochvalen a to
za referdt o funkci motoru v auté, ale kazdy den mél pozndmku za zapominani, nevhodné
chovani. Znamky nemél nejlepsi ve tfidé, v 1. tiidé mél 2 z Vv, Py, ve 2. tfidé 2 z M a Vv. Nema
pocit, Ze by byl nejlepsi ve tfidé, ale v 1. tfidé dostal diplom k vysvédceni, Ze byl nejlepsim
¢tendfem ve tfidé, byl vyzdviZzen za ¢teni i na rodicovském sdruzeni.”

(Dokoupilova, 2009, s. 45)
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4 | Principy prace s nadanymi Radka Splitkova, Blanka Kovackova

Nadané déti jsou pokladany za déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a je tfeba jim
poskytovat adekvatni podminky pro rozvoj jejich potencialu. Je velmi dilezité, aby v procesu
vzdélavani byly témto détem nabizeny rozmanité moznosti pro podporu a rozvoj nadani a aby
byl rovnéz respektovan jejich individualni potencial.

Intelektové nadané déti maji:
« vyrazny vyvojovy naskok v jedné nebo vice oblastech
e Vvyrazne jiné pracovni tempo
o rozdilnou kvalitu vykont
o odlisnou Sitku a hloubku zajmu nez ostatni déti (Laznibatova, 2007)

Jednd se tedy o déti, které pracuji rychleji, Iépe a jsou vykonnéjsi nez ostatni. Vychovné - vzdélavaci
proces by tedy mél byt pruzny a mél by vytvorit podminky pro rozvoj individudlnich
predpokladii a potfeb nadanych déti a také respektovat jejich specifické zdjmy.

Vzdélavani nadanych déti je realizovano dle individualniho vzdélavaciho planu. Legislativné
je zakotveno ve Skolském zakoné 561/2004 Sb. §16, odst.3 a ve vyhlasce €.73/2005 Sb. o
vzdélavani déti, zaki a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

4.1 Obecné principy prace s mimoradné nadanymi

Jste-li skute¢né odhodlani pracovat ve prospéch rozvoje nadani (pfipomenme, ze kazdy ma
v sobé ukrytu dispozici pro néjaky druh nadani), pak soustfedte pozornost na tuto kapitolu.
V ramci forem vzdélavani nadanych déti, které jsou v soucasné dobé skoldam doporucovany, je
vhodné vyuzivat nize uvedené principy (Foftik a Foftikova 2007, Hfibkova, 2009, upraveno):

« Neautoritativni komunikace

Nadané déti maji v tomto véku casto silny pocit vlastni autonomie. Jeji naruseni berou jako
velkou osobni kfivdu. Nejvice se jich mGze dotykat, pokud rodi¢ i pedagog voli autoritativni styl
vychovy a komunikace, kdy plati zakazy a pfikazy bez dalSiho vysvétleni sledovaného zaméru.
Dité proziva pocity neporozuméni vzniklé situaci a brani se bud utokem nebo uzaviranim do
sebe.

« Pozorné naslouchani

U nadanych déti je velmi dllezité pozorné naslouchani jejich potfebam a respektovani jejich
nazoru. (Nadani lidé ve velmi utlém véku, pokud jsou vyrazné komunikativni, jsou schopni celé
hodiny licit své zkuSenosti, které zazili, vypravét podle vlastni fantazie, vymyslet nova pravidla
her pro cely kruh rodiny i pratel).

o Nenutit nadané dité do c¢innosti

Nadané déti maji ¢asto rady sva pravidla, rady samy fidi cinnost druhych. Nemusi byt ochotny
pfijimat pravidla dospélych. Pokud se jejich odmitani soustfedi na to, Ze potiraji pofadek a
ektuji stanovena pravidla, je samoziejmé tieba zasahnout, ale pokud bychom se orientovali na
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nerespektuji stanovena pravidla, je samoziejmé tfeba zasahnout, ale pokud bychom se orien-
tovali na pfehnané strukturovani jejich ¢asu a tfeba i hry, mohli bychom nicit pfirozenou touhu
déti po vlastnim objevovani a nalézani novych principl vlastni cestou.

o Prostor pro prezentaci ditéte

Kazdé dité by mélo zazivat pocit, Ze se jemu samotnému néco podafilo. Obdiv dospélych i
vrstevnikd, pocit uznani a pochvaly je pro harmonicky rozvoj osobnosti klicovy. K tomu pfirozené
pfispivaji moznosti prezentovat své dovednosti, vytvory a napady.

« Spolecné hodnoceni c¢innosti

Nadané déti byvaji nékdy citlivé na kritiku. Pfimé kritice se da vyhnout, pokud ma dité prostor
nejprve samo vysledek své ¢innosti zhodnotit. Dostane tak mozZnost nejen citlivé posoudit své
nedostatky, ale uci se také reflektovat vlastni vykon a postupné poznava, ze kritika maze byt i
velmi pozitivnim faktorem rozvoje.

« Realisticka ocekavani

Je Zadouci, aby ocekavani rodi¢l i pedagogt vici nadanému ditéti byla realisticka. PFilis nizka
ocekavani mohou zpusobit stagnaci ve vyvoji a zpomalit rozvoj potencialit ditéte. Nadmérna

ocCekavani mohou dité frustrovat, protoze je nedokdaze splnit a muize se citit pod tlakem okoli.

« Spole¢nost nadanych déti

Pro rozvoj socidlnich dovednosti a rozumovych schopnosti je dulezité, aby se dité setkavalo

s vrstevniky, ktefi jsou také extrémné nadani. Déti tak mohou navzajem konfrontovat své poznat-
ky a soucasné sdilet zkuSenosti, zazitky i problémy.

4.2 Rozvijeni potencialu nadanych déti predskolniho véku

Nadani se musi rozvijet. VSechny metody rozvoje, které doporucujeme pro pouziti pfi praci
s nadanymi détmi, Ize Uspésné vyuzivat i pfi praci s ostatnimi détmi — nékdy beze zmény, nékdy
v modifikované nebo snazsi varianté.

« Rozvoj v predskolnim obdobi by mél byt zaméren v prvé radé na osobnostni a emo-
cionalni charakteristiky ditéte. V tomto obdobi jsou polozeny zaklady osobnosti, které
pozdéji nelze zménit, ale pouze do urcité miry modifikovat. Osobnostni charakteristiky jsou
pro projeveni nadani stejné dulezité jako intelektovy potencial. Soustfedujeme se zejména
na rozvoj volnich vlastnosti, pozitivniho mysleni a socialnich dovednosti.

+ Rozvoj znalosti a dovednosti v predskolnim véku by mél byt vSestranny. Vhodné jsou
obohacujici programy rozsifujici vdeobecny rozhled déti, prohlubuijici jejich dosavadni zna-
losti v riznych oblastech. Neni vhodné rozvijet pouze silné stranky ditéte, je tieba také
pracovat s ostatnimi strankami osobnosti ditéte.

« Vyuziti vSech prilezitosti pro rozvoj ditéte. Napfiklad vybirame ditéti slozitéjsi ukoly Ci
ukoly, které maiji vice moznych feseni, které nabizeji prostor pro vlastni kreativitu.
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[ NETLUMIT NADANE DITE V ROZVOJI A NETLACIT HO DO PREDCASNE SPECIALIZACE. ]

4.3 Rozvijeni potencialu nadanych déti na zakladni skole

Zakladem vzdélavani nadanych déti je vypracovani edukacnich postupt a vytvoreni adekvatnich
podminek, které podporuji rozvoj intelektového i socidlniho potencialu ditéte.

Rovnomeérnym rozvojem viech téchto aspektl by se mél zabezpecit harmonicky vyvoj osobnosti
nadaného ditéte.

Vyuku nadanych déti Ize zpestfit vyuzivanim nasledujicich forem, které flexibilné reaguji na jejich
aktualni potreby a soucasné podporuji rozvoj nadani (Laznibatova, 2007):

« Uceni objevovanim je zalozeno na tom, Ze se u déti vzbudi zvédavost. Détem by neméla byt
prezentovana pravidla a poucky, ale mél by v nich byt vzbuzen zajem o jevy jako takové a
vést je k tomu, aby je samy objevovaly a poznatky o nich dokazaly samostatné formulovat.

o Uceni hrou vychazi z pfirozenych sklon( ditéte hrat si. Hra zde slouzi jako motor uceni. Na
zakladni Skole je vyuzivani tohoto principu velmi dllezité. Celkovy pfistup zavisi na fantazii
ucitele.

« Forma volného uceni je zaloZzena na tom, ze si déti v nékterych vyucovacich hodinach samy
vybiraji obsah probirané latky, dale napf. s kym budou pracovat ve skupiné, casové rozvrzeni
apod.

« Uceni komunikaci je zaloZzeno na tom, Ze se déti uci vyjadfovat svoje pocity a nazory. Maze
se realizovat formou komunitniho krouzku na poc&atku ¢i konci vyu€ovaci hodiny. Ucitel zde
ma cas a prostor k navozeni optimalni socialni i emocionalni atmosféry. Déti potom mohou
v uvolnéné a dobré pohodé pristupovat k uceni.

+ Informujici u€eni je typem frontalni vyuky. Pfi tomto typu uceni zalezi na uciteli, jakym
zplGsobem poda ucebni latku. Vyklad by nemél byt monoténni a nezazivny. Déti vnimaji ne-
jen informace, které ucitel predava, ale velmi citlivé také vnimaji jeho osobnost, naladu, vztah
k détem a dalsi charakteristiky.

o Uceni cvicenim a opakovanim. | pro nadané déti je dlilezité opakovani probirané latky.
Zvlasté v akcelerované formeé vyuky je vhodné ovéfit si, zda déti maji dané poznatky
dostatecné upevnéné. Opakovani a procvicovani by se mélo realizovat atypickym zplisobem,
netradi¢né tak, aby vzdy bylo v uloze jiné, nové zadani. Je totiz zndmo, Ze nadané déti nemaji
rady ¢asté opakovani znamych véci.

o Orientované uceni. Jedna se o uceni prostfednictvim formulace otazek, resp. workshop
nebo détskych vyzkum. Détem je pfednesen netypicky problém, pro ktery maji najit feseni.
Jsou podnécovany k vyhledavani novych informaci, interpretaci ziskanych udaju a prezen-
tovani vysledka.
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4.4 Rozdilné instrukce

Jedna se o vyukovy proces diferenciace, ¢imz se rozumi strategie a opatfeni, pfi kterych je res-
pektovana rozdilna uroven zaku. Podstatou je nevyucovat zaky podle jednotné Sablony, ktera
predpoklada, ze jsou vsichni Zaci na stejné Urovni, ale pristupovat k nim diferencované dle jejich
stupné intelektového vyvoje, konkrétnich schopnosti a zajma.

Vyucujici aktivné planuje rlizné pfistupy u konkrétniho zaka dle toho:
e o se zak ma naucit
o jakym zplsobem se bude ucit
o jak bude naucenou latku prezentovat
o jakym zplsobem bude provérovana

Cilem této strategie je, aby se kazdy zak naucil co nejefektivnéji maximalni mnozstvi uciva a zna-
losti, které je pravé on schopen zvladnout.

LSoucasny pfistup pedagogiky a metodik k Zakim je pfilis generalizujici. Snaha o to, aby maximum
Zdkau ziskalo tplné stredoskolské vzdeéldni bez ohledu na to, zda k tomu maji pfedpoklady, se béhem
éry jedendctiletek a dvandctiletek ukdzala nespravnou. Hromadné vyucovdni se musi alespon zédsti
preménit na vyucovdni individualizované nebo skupinové v diferencovanych skupindch” (Volf, 1969).

Pfizplsobovani instrukce podle typu inteligence (Mechlova, Malach, 2010):

[ dimenze inteligence typ instrukce )
jazykova formuluj myslenky svymi vlastnimi slovy, vlastnim zptsobem
matematicko-logicka udélej si pfehled, seznam hlavnich bodu v logické posloupnosti
vizualné prostorova vytvof pojmovou mapu
télesné-pohybova sestav model, manipuluj s predmétem (odlisnym zpisobem)
hudebni napis si slogan, pisen nebo rap, v ném zohledni, co ses naucil
interpersonalni prodiskutuj, co ses naucil, s nékym jinym
intrapersonalni pifemyslej, proc ti na predmétu zalezi
pfirodopisna urci vlastnosti jevu a zaclen jej do systému
existencialni jak jsme se zde ocitli? )

PRIZPUSOBOVAT KURIKULUM ZAKOVI, NIKOLI ZAKA KURIKULU.
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4.5 Preskakovani arovné

V ramci této formy vzdélavani se jedna predevsim o programy, které umoznuji zakGm rychlejsi
postup v jednom nebo vice, vyjimecné ve viech predmétech. Tyto programy jsou uréeny pro déti
s rychlym tempem uceni (Laznibatova, 2007).

Nadané dité je umisténo do vyssiho ro¢niku nez ve kterém by se mélo, vzhledem ke své
vékové kategorii, nachazet. (Napf. nadany zak nastoupi po dokonceni prvni tfidy do tfidy treti).
Pfeskoceni ro¢niku se muze uskutecnit kdykoliv v priibéhu skolniho roku. Nej¢astéjsi je na
zacatku pfislusné tfidy.

(www.giftedkids.about.com).

Akceleracni program umoznuje rychly postup v jednom, nékolika nebo ve viech predmétech.
Zakladnim predpokladem tohoto pfistupu je, Ze nadané déti disponuiji rychlejSim tempem pfi
feSeni problémU a mohou tak vypracovavat vyukové ukoly na vyssim stupni obtiznosti nez os-
tatni stejné staré déti. Nadané déti je nutné vice zaméstnavat, jinak hrozi, ze ztrati zajem o vyuku.

Mezi formy akcelerace patfi dle Hfibkové (2009):

« Predcasny vstup do skoly u ditéte mladsiho 3esti let.

« DFivéjsi vstup na vy3si Uroven vzdélavani (zak maze prestoupit na druhy stupen ZS dfive,
nez to odpovida jeho véku).

o Pieskakovaniro¢nikl (bud'v jednom nebo ve vice predmétech).

o Seskupovani zakl s lepsimi vysledky v urcitych predmétech.

« VertikdIni seskupovani (na zakladé podobné urovné nadani se vytvori skupiny zakul
z rGznych ro¢nika).

U téch forem akcelerace, kdy je nadany zak zafazovan do skupiny starsich déti, je vzdy nutno
brat v potaz také psychologickou stranku véci - je dité zralé pro takovy krok, nebude se ve
spole¢nosti starsich citit osamocené? Tato varianta se doporucuje pouze mimoradné
rozumové nadanym détem s velmi dobrou schopnosti socialni adaptace.

4.6 Obohacovani

Obohacuijici program je zaloZen na prohloubeni a rozsiteni probiraného uciva. Nadanému

ditéti umoznuje vhled do Sirsich souvislosti tématu a vede k jeho komplexnéjsimu zvladnuti a
porozuméni. Zaroven uspokojuje poznavaci potieby ditéte a podporuje jeho zvidavost.

U déti mladsiho $kolniho véku by mélo byt obohacovani vyuky zaméfeno spise globalné s cilem
zvysit vSeobecnou informovanost. U starSich déti jsou vhodnéjsi programy, které jsou zamérené
na hlubsi vhled do konkrétni tematické oblasti nebo predmétu.

Obohacovani vyucovaciho procesu rozviji efektivni strategie mysleni a planovani, jak fesit ulohy.
Podporuje propojeni poznatkl v riznych predmétech s praktickymi problémy. Vede k pfenosu a
aplikaci poznatk( do novych kontext( a k jejich praktickému vyuziti.
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Mezi formy obohacovani patfi (Hfibkova 2009):
o Samostatné studium (nadani Zaci jsou povérovani nastudovanim urcitého tématu,

i ostatni zaci nebo nadani z vyssich i nizSich ro¢nikd koly).
o Skupinové vyucovani (seskupovani zakl podle jejich zajmu nebo stupné rozvoje scho-

pnosti v urcité oblasti bez ohledu na vék nebo tfidu, kterou navstévuiji; cilem je naplnéni
nejen pozndvacich, ale i socialnich potfeb).

Z rozhovoru s matkou nadaného ditéte:

.V IVP zacal v matematice uc¢ivem konce prvniho ro¢niku — upevnoval a procvi¢oval s¢itani a
odecitani do 20 bez prechodu pies desitku, dale pak pokrac¢oval v u¢ivu druhého ro¢niku -
sc¢ital a odecital v oboru od 20 s prechodem pres desitku pomoci rozkladu, s¢itani a odecitani
do 100, dale se vénoval fedeni slovnich uloh. Postupné bylo pro chlapce zafazeno i u¢ivo
nasobeni a déleni. Osvédcily se i rlzné typy zajimavych uloh, napfiklad Ciselné fady, ulohy na
aplikaci ¢iselnych operaci, vymysleni vlastnich slovnich uloh, feseni slozitéjsich slovnich dloh
podporujicich logicky usudek. Byly zafazeny i cvi¢eni na prostorovou predstavivost a vnimani.
Dokaze objevit zakonitosti, abstrahovat a zobecnit pojem. Zaméfuje se na detaily, zvlastnosti
a odliSnosti v tom, co ho zajima. Zucastnil se jiz matematickych soutézi.”

(Dokoupilova, 2009, s. 68)

4,7 \Vyjimani z vyuky

Pri realizaci této vzdélavaci strategie jsou nadani Zaci vyjimani z bézné vyuky v jejich stavajici
tfidé. MGze se jednat o jednu nebo vice hodin tydné. Tito zaci jsou na urcitou dobu zafazeni do
skupiny podobné nadanych déti a jsou jim poskytovany obohacujici aktivity. Potom se do své
tfidy opét vrati. Vétsinu ¢asu travi v bézném ucebnim programu své tfidy.

Takzvané pull-out programy mohou probihat od 1. tfidy, ¢astéjsi je v3ak jejich pocatek ve 3.
tfidé zakladni skoly. Obecné poskytuji tyto programy obohaceni v jazykové oblasti (¢teni) nebo
v matematice. Program muze byt realizovan individualné nebo skupinové.

Témata programu jsou sestavena tak, aby se netykala latky aktualné probirané v kmenové tridé
nadaného ditéte. Tématy mohou napt. byt:

« matematické a geometrické hadanky

o cizizemé a jejich kultury

o literatura

o divadlo

« fotografovani

« ochrana pfirody

o prace na projektu, ktery mGze byt nasledné pfedstaven tfidé

« diskuze se zastupci jednotlivych profesi

(www.giftedkids.about.com)
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Z rozhovoru s matkou nadaného ditéte:

,Po nastupu do prvni tfidy zacal jednou tydné navstévovat druhou tfidu, od pololeti v té tfidé
travil vétsinu ¢asu. Vychovy absolvoval zatim ve své tfidé. Na konci roku si zazadali rodice na
doporuceni skoly o postup do tietiho ro¢niku. Chlapec délal komisionalni zkousky z matema-
tiky, ceského jazyka a prvouky, kde uspél a v ucivu postoupil do 3. tfidy. Bylo tedy akceler-
ovano jeho studium ve 3kole.V prvouce napfiklad jiz zvladal ucivo 3. a 4. ro¢niku. Bylo také
doporuceno pani ucitelce rozsifovani a obohacovani chlapcovy vyuky a zajm0@ o 1 az 2 hodiny
tydné.” (Dokoupilova, 2009, s. 76)

4.8 Nabidka odpolednich aktivit Skoly

Jedna se o doplrikové programy, které uspokojuji specidlni pozadavky nadanych déti. Realizuji
se po skonceni Skoly, v sobotu a nedéli a béhem letnich prazdnin. Jde o zajmové krouzky, které
se soustreduji nejen na rozvoj intelektového nadani, ale podporovany a rozvijeny jsou i psy-
chosocialni kompetence a praktické dovednosti déti. Tyto aktivity nejsou primarné vytvorené
na zakladé vybéru nadanych zakd, ale spiSe podle zajmu rodi¢u. Do takovychto krouzk( chodi
nadané, priimérné i méné nadané déti (Laznibatova, 2007).

Pro kvalitni stimulaci ditéte ma velky vyznam nejen podpora a rozvoj nadani ve skole, ale
predevsim postoj rodicl. V ramci mimoskolnich aktivit mohou rodice ditéti zna¢né obohatit
jejich védomosti a dovednosti, navstévovat s nim koncerty, divadla, provozovat sport, atd. Na
druhou stranu je viak skodlivé pretizit dité informacemi a aktivitami.

Spravna podpora a stimulace vyuziva prostredkd, které jsou k dispozici, aniz se ditéti vnucuje
néco, o co nema zajem (Monks, Ypenburg, 2002).
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5 | ROd | Naa nadé n|, Kristyna Kondrova, Blanka Kfovackova
5.1 Stimulace nadaného ditéte v rodinném prostredi

Rodinné prostiedi se vyznamné podili na formovani zakladni genetické vybavenosti ditéte.

Je dulezité si uvédomit, Ze pfi vychové déti neplati stejné zakonitosti pro véechny. Potvrzuje se,
Ze co je pro jedno dité prospésné, mlze byt pro jiné dité kontraproduktivni. Vychovné postupy a
pfistupy je nutné diferencovat s ohledem na osobnost nadaného ditéte (na jeho temperament,
vuli, charakterové vlastnosti).

Pfi vychové nadaného ditéte je velice dilezity zpisob komunikace. Dité odmali¢ka prejima

z nejblizSiho okoli vzory chovani, postoje a ocekavani, které jsou typické pro jeho rodinu. Rodice
jsou ti, ktefi usmérnuji, ovliviiuji a méni Zivot ditéte. Pro zdravy vyvoj nadaného ditéte je dllezita
akceptace jeho osobnosti, spolecné zajmy a spolecné prozivané zazitky. Nezbytni je pozitivni
posilovani, podpora a vira rodicli ve schopnosti ditéte. Nadanym détem casto chybi pocit
sounalezitosti, nejsou vzdy v souladu se svym okolim, pravé proto potiebuji domov, ktery jim
nabizi socialni i emocionalni jistoty a bezpeci.

V pfistupu k nadanym détem se doporucuje partnerska, tolerantni, oteviena komunikace.
Rodice by neméli pouzivat direktivni, autoritativni metody (pfikazy, napominani).

Nadané dité by se mélo v ramci vychovného plisobeni neustale pozitivné stimulovat:
« vyzyvat k aktivni spolupraci
o klast hodné otazek a zdurazriovat spravné odpovédi
« davat pocit, Ze véci dobie rozumi
o radovat se s ditétem, ze se mu dafi a podpofit ho, i kdyz se mu nedafi
« chapatindividualni potfeby nadaného ditéte
o akceptovat dité takové, jaké je
o zdlraziovat, Ze je dllezité dité samotné, nikoliv jeho schopnosti a vykony
e podporovat jeho Usili (nejen v zaméreni na vykon)
o vést ke specidlnim zajmUm a otevirat mu nové a nepoznané

Vychovné postoje rodicl k nadanému ditéti by mély byt chapajici, akceptujici, tolerantni
a demokratické. Pfimo totiz souvisi se sebehodnocenim ditéte, které je velice dllezZité pro
uplatnéni nadaného jedince v Zivoté (Laznibatova, 2007).
Z praxe vyplyva, ze v ramci pusobeni rodinného prostiedi jsou nejdilezitéjsi tito Cinitelé:
o emocionalni podpora ditéte
o celkova akceptace od rodicu
« tolerantni a demokratické vychovné postoje
o dobra soudrznost rodiny
o poskytovani vétsi volnosti
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MYTUS: VYCHOVA NADANYCH JEDINCU JE JEDNODUCHA, NADANI JEDINCI TO MAJi VE VSECH
SMERECH LEHCI.

Pravdou vsak je, Ze:

+ Vychova nadaného ditéte je mimoradné narocna pro rodice, sourozence i dalsi cleny rodiny.

« Vychova nadaného ditéte je namahava, vylerpavajici po fyzické i psychické strance.

+ Rodic¢e nadanych déti potfebuji informace k tomu, aby védéli, jak své dité podporovat a
chranit ho, jak mu poskytnout bezpecné zazemi.

« Rodice nadanych déti potfebuji odbornou pomoc, aby védéli, jak nadani svého ditéte
spravnym zplsobem usmérnovat a rozvijet (Laznibatova, 2007).

5.2  Konkrétni vychovné principy

o Méjte své déti radi a davejte jim to najevo.
Je nezbytné, aby dité vnimalo rodice jako oporu (pfedevsim emocni), na kterou se mUze spoleh-
nout. Stejné tak by to méli citit i ostatni sourozenci (bez ohledu na nadani). Mezi détmi se nesmi
délat rozdil. Timto pristupem se bude pfedchazet soutézivosti mezi sourozenci a omezovat
zbyte¢né napéti v jejich vztazich.

[ NEPOROVNAVEJTE SVE DETI A NEDAVEJTE JEDNO DRUHEMU ZA PRIKLAD (pozitivni ani
negativni)

+ Najdéte si na své déti vzdycky dost casu.
Povinnost k détem je nejdulezitéjsi. Kazdy veler ¢téte détem pred spanim a starsi déti vedte
k tomu, aby si samy Cetly. | kdyz je uz nékteré vase dité v né¢em 3ikovnéjsi a chytiejsi nez vy, ne-
bojte se s nim mluvit a tfeba se i nechat poucit. Nepouzivejte televizor nebo pocitac k ,,odlozeni”
déti, kdyz vy nemate Cas. Vybirejte détem televizni programy, které stoji za to sledovat, nékteré
s nimi sledujte spole¢né a diskutujte o nich. Odpovidejte détem na otazky. Chodte s nimi na
vylety, do muzea, sportovat. Déti vsak musi mit ob¢as moznost byt i bez vas samy nebo se svymi
kamarady.

« Uplatiujte sviij vlivadekvatnim zplisobem.
Neoznamujte détem hotova rozhodnuti, ale dovolte jim podilet se na spolurozhodovani o
vécech, které se tykaji fungovani rodiny a chodu domacnosti. | pfi takto nastaveném stylu komu-
nikace ma posledni slovo vzdy rodi¢. Rodi¢ by nemél plsobit na dité pfilis direktivné, ale také by
nemél ve svych rozhodnutich ustupovat.

« Stanovte pravidla pro uceni, pomoc vdomacnosti, zabavu i odpocinek a kontro-
lujte jejich dodrzovani.

Dité potrebuje pravidelny denni rezim. Musi védét, co smi a co nesmi a pro¢. Musi pochopit, ze
doméci pravidla jsou dulezita pro vzajemné souziti stejné, jako jsou pravidla riznych her dllezita
pro to, abychom je viibec mohli hrét. Cim je dité starsi, tim dilezit&jsi je, aby znalo dlivody, pro
které jsou jednotliva pravidla ur¢ovana. Pravidel by nemélo byt mnoho, nemély by svazovat
aktivitu ditéte, jen ji stanovit jisté hranice. Kontrola dodrzovani pravidel by neméla mit podobu
neustalého dohledu a napominani. Rodi¢ by mél byt o viem, co dité dél3, informovan a podle
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potfeby ho usmérnovat.

« Vytvoite détem vhodné podminky na uceni a rozvijeni jejich zajmu.
Je Zadouci pofidit détem knihovnu, ve které budou encyklopedie a détska popularné nau¢na
literatura vedle pohadek, détské literatury a knizek, které si dité vybere podle vlastnich zajmu.
Kupujte mu interaktivni vzdélavaci pocitacové programy, ne bezduché pocitacové hry. Kazdé
dité ma mit svij vlastni prostor na uceni. Zapiste déti do rliznych krouzkd podle jejich vybéru.
Sezente jim pro jejich zajmovou ¢innost potfebné vybaveni. Dovolte ditéti zkusit vic tako-
vychto aktivit a vybrat si z nich jen jednu nebo dvé. Potom dbejte na to, aby se zvolené Cinnosti
skute¢né vénovalo.

« Podporujte zvidavost svého ditéte a zajimejte se o jeho profesni plany.
Odhalte ditéti tajemstvi vasi vlastni profese, ale také se pokuste vytvofrit pfilezitosti k poznavani
profesi jinych. Umoznéte mu vyzkouset si rizné Cinnosti, hlavné ty, se kterymi se nema moznost
seznamit ve Skole. Podporujte jeho zajmy a aktivity. Nevnucujte ditéti vlastni pfedstavu o jeho
budoucnosti.

o Zdaraziujte vyznam vzdélani a usili, které je tfeba vynakladat pro dosazeni
uspéchu.
Jdéte détem v tomto ohledu pfikladem, av3ak hledejte pro né i jiné vzory. Hovorte s nimi o jejich
ambicich.

« Nebojte se vyvinout na dité priméreny tlak.
Cim je dité mladsi, tim vice tlaku pottebuje, aby se vénovalo at uz u¢eni nebo jakékoli ¢innosti,
kterd vyzaduje jeho trpélivost. Vhodnéjsi je nepfimy tlak (formou odmén za dosazené Uspéchy)
nez tlak pfimy (formou pfikaz).

« Chvalte déti za dosazené uspéchy.
Vytvérejte situace, ve kterych dité muze byt Uspésné. Dejte mu najevo, ze vas jeho Uspéchy tési.
Nezvelicujte pfipadné neuspéchy, ale hovorite o chybach, kterych se dopustilo a pomozte mu je
pifekonat. Pomozte ditéti budovat potirebnou sebedlvéru.

« Spolupracujte se skolou a institucemi, ve kterych dité rozviji své nadani.
Nutna je spoluprace nejen s institucemi, ale i s konkrétnimi uciteli vaseho ditéte. Snazte se ak-
ceptovat jejich hodnoceni vaseho ditéte (Dockal, 2005).

[ POSKYTNETE DETEM LASKU, PODNETY, PODPORU, TLAK - ALE VSEHO MOC MUZE
USKODIT!

5.3 Jak mohou rodice podporovat vykonovou slozku ditéte

Vychova v rodiné je rozhodujici. Ukolem rodi¢d je vytvaret takové rodinné, které umozni max-
imalni rozvijeni potencialu jejich ditéte.
Rodice v ramci vychovy ditéti napomahaji (Campbell, 2001):

o Péstovat pracovni navyky.

« Stanovovat rozumné cile, o jejichz splnéni bude dale usilovat.
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« Rozvijet pfirozené zajmy a vili ucit se novym vécem (mnoho zajmu muze byt potlaceno i
tim, jaky postoj rodice zaujmou ke kladenym otazkam ditéte).

+ Podporovat samostatné mysleni a vést déti k tomu, aby byly samy schopny resit prob-
l[émy souvisejici s u¢enim.

o Vést déti k tomu, aby se neddvaly unaset uspéchy a nepropadaly frustraci pfi netspésich;
dUraz na vytrvalost a usilovnou praci v procesu uceni a schopnost umét pii nezdarech
zvolit novy pfistup pro feseni daného problému.

« Vytvaéret pestry rodinny program pro volny ¢as, vyuzivat pfirozenou zvidavost a dychtiv-
ost po novych zazitcich.

« Stfidat ¢innosti, které dité realizuje, strukturovat jeho volny ¢as, vyhradit dobu pro uceni
a volnocasové aktivity (hra, sport, ¢as traveny s kamarady).

« Jetfeba korigovat Cinnosti ditéte tak, aby doma traveny volny ¢as nebyl dominujici nebo
aby nedochdzelo k traveni vétsiny ¢asu ditéte u riznych médii (televize, pocitac).

Béhem celé skolni dochazky by rodice méli podporovat pozitivni postoj ditéte vici uciteli, Skole a
uceni. Je potrebné hovofit o dilezitosti vzdélani, nebot pokud rodi¢ vzdélani devalvuje, snizuje u
ditéte vUli k podnikavosti a motivaci.

K vlastnostem Uspésného ¢lovéka nezastupitelné patfi inteligence, kazen, sebedivéra a
upevnéné pracovni navyky.

( Inteligence bez usili k uspéchu nestaci. )

Rodi¢ se zasadnim zplsobem podili na péstovani ambici. Existuji Ctyfi vyvojova stadia, v nichz
ambice hraji velkou roli:

o Predskolni vék

« Skolni dochazka a studium

o Zaméstnani

« Snatek a zaloZeni rodiny

Rodic¢ by mél s ditétem vzdy diskutovat o tom, po ¢em touzi, c¢eho chce dosdhnout, nemél by se
dotazovat na dané cile pfedcasné.

MYTY, KTERE NARUSUJi AMBICE:

o Chytré déti nemaji mnoho pracovat (jestlize hodné pracujete, nejste patrné dost chytfi).
« Kdyz pracujete vice nez ostatni, neni s vami néco v poradku.

o Vénuje-li vase skolou povinné dité pfilis mnoho casu uceni, pfichazi o détstvi
(Campbell, 2001).

\

5.4 Vychovné postupy rozvijejici emocné-socialni stranku osobnosti nadaného ditéte

Vzhledem k tomu, Ze emociondlni a socialni charakteristiky nadaného ditéte mnohdy zaos-
tavaji za kognitivnimi a vykonovymi slozkami, je Zadouci v ramci vychovnych postup budovat
predevsim emociondlni odolnost.

« Zvysovat frustracni toleranci - Je potiebné je vést k tomu, aby se hned
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nevzdavaly, kdyZ nejsou prvni a nejlepsi. Musi se naucit snaset i porazky a dal si véfit a
doufat, ze pfisté budou lepsi.

« Rozvijet interpersonalni schopnosti a komunikaci — aby umély spolupracovat a
oteviené hovorit o tom, co potiebuiji, co je trapi a co o¢ekdavaji od ostatnich. Je nutné
je naucit poslouchat druhé a citlivé na né reagovat. Je potiebné podporovat a rozvijet
empatii a pozitivni socialni postoje.

« Rozvijet a upeviovat tvorivy potencial, aby si déti umély formulovat své cile a dokaza-
ly je realizovat.

Rodice by méli od raného détstvi podporovat rozvoj:

« Nezavislosti — ucit dité samostatné se rozhodovat a vytvaret strategie feSeni béznych
Zivotnich situaci, pochopit své vlastni aktivity a uskutecnit své plany.

« Sebejistoty — ucit dité obhajovat svoje prava nenasilnym zplsobem a vyjadrovat své
pocity bez slz a napéti.

« Socialni citlivosti - ucit ho chapat potfeby a pocity ostatnich a kooperativné pracovat.

« Socialnich kontakti - ucit ho aktivné komunikovat s okolim a vhodnym zplisobem
prosazovat své vlastni potreby a zajmy ve skupiné.

« Reseni problému - u¢it dité akceptovat rozdilné nazory a fesit konflikty bez fyzického
nasili (Laznibatova, 2007).

Z praxe vyplyva, Ze pro spravny socialni a emocni vyvoj nadaného ditéte je velmi dulezita
soudrznost rodiny, ktera se vyznamné podili na pfizpsobivosti.

Nadané déti z rodin, kde byla vysoka soudrznost, maji vyssi sebehodnoceni, vyssi
sebedlivéru a snizenou uroven uzkosti

5.5 Spoluprace mezirodici a pedagogy

Pro vestranny rozvoj a efektivni vyuku je spoluprace mezi rodici a pedagogy nezbytna. Dobre
nastavena spoluprace zvysuje vykonnost nadanych déti. Jak rodic, tak i pedagog by méli do
vztahu pfinaset svUj podil. V ramci této interakce by mél rodic respektovat doporuceni pedago-
ga a vyuzivat jeho namétd v domacim prostiedi. Naopak je potfebné, aby pedagog akceptoval
nazory rodice a snazil se je v¢lenit do kazdodenniho styku s ditétem.

Efektivni komunikace mezi rodicem a pedagogem také napomdha tomu, Ze rodice i pedagogové
jsou priibézné informovani o Skolni praci, zajmech, motivaénim a emocionalnim nastaveni
ditéte. Rodice tak mohou byt instruovani, jak pomoci ditéti zvladnout vyukové pozadavky 3koly,
event. jak resit situace, které dité ve Skole proziva jako zatézové. Pedagogové mohou lépe vyuzit
zpétnou vazbu pfi metodach uéeni a zkvalitnéni vyuky (Campbell, 2001).

PFi poéateénich setkanich by mél rodi¢ pedagoga informovat (Cermak, Turinova, 2005):
o jakdité reaguje na zmény
o jak s nim Ize nejlépe spolupracovat
e cojeschopno zvladata co ne
« jaké jsou jeho zajmy a zaliby
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6 | Jak utopit talent aneb ¢eho se vyvarovat?

Jana M. Havigerova

Nadani je jako seminko, které lezi nepoznané kdesi na cesté. Existuje fada zpUsobd, jak toto
seminko spolehlivé zadupat do zemé, tak, Ze zlistane navzdy ztraceno.

Nékteré si uvedeme.

V dialogu pouzivejte véty tohoto typu (Laznibatova, 2007):
o Bud'takovy, jako jsou druzi, chovej se jako ostatni.

« Nato ted neni ¢as, nevyrusuj mé!
o Ty stakovou paméti jsi to zapomnél?

o Ty stakovou inteligenci pfece nemUize$ udélat takovou hloupost!
o Cojestebou, Ze ti musim viechno vysvétlovat?

o Nejsi na to dost velky.
o Nebud tak détsky!
o Nemas pravdu, udélal jsi to Spatné.

o Je mijedno, co si myslis, délej to, co ti Fikam.

o |tak to nedélas dobfe, neumis to.
o Proc si myslis, ze jsi jiny nez ostatni?

o ljini lidé maji problémy, nejen ty, kazdy ¢lovék ma problémy, nezatézuj mé tim!

P¥i vzdélavani pouzivejte tyto postupy a metody (inspirovano Wright Bess, 2008):

Spatné

trvejte na krasopisu

trvejte na pouzivani psaného pisma

trvejte na zavedenych postupech a
osvédcenych zpUsobech reSeni

zakazujte mysleni nahlas

chtéjte vzdy znat cely postup reseni

trvejte na studiu literatury adekvatni chrono-
logickému véku ditéte

vyzadujte studium vyhradné z ucebnic
zakazujte studium dopredu

vyzadujte pravidelny nacvik (drill or kill)
trvejte na dokonalosti v kazdém detailu
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Spravné
umoznéte détem projevit vlastni vyrazové
prostiedky

dovolte ditéti psat tiskacim pismem nebo
pouzivat psaci stroj i klavesnici

podporujte kreativitu

dovolte détem vyslovovat vlastni myslenky
nahlas dfive, nez dospélo k samotnému
zaveéru

umoznéte ditéti, aby vlastni postupy a pro-
cesy reseni odhalilo postupné samo

trvejte na studiu literatury odpovidajici
mentalnimu véku ditéte

vyuzivejte vSech dostupnych podnétovych
materialti ke vzdélavani

prizpusobujte kurikulum zakovi, nikoli zaka
kurikulu

pokracujte kupredu v souladu s individual-
nim tempem ditéte

soustiedte se na rozvoj klicovych doved-
nosti a kompetenci



Spatné

pozadujte rovnocenny rozvoj ve viech
smérech (setrvavat u jediného zajmu je ome-
zujici)

nechte déti délat jen to, co umi

meérte vsem stejnym metrem

hodnodte vzdy az vysledny produkt

ignorujte moderni technologie

trvejte na samostatnosti

nenechte déti samostatné myslet, rozhodovat,
hodnotit

vy jste ucitel, vy budte iniciativni.

Spravné

podporujte rozvoj podle individualnich
predpokladii a moznosti ditéte

podnécujte dité k dalSimu rozvoji vlastnich
schopnosti

hodnotte ve vztahu k individualnim
specifikiim ditéte
hodnotte praci, ktera za vysledkem stoji

maximalné vyuzivejte moderni technologie
podporujte komunikaci a vzajemnou spolu-
praci

dovolte détem samostatné myslet, rozho-
dovat se a hodnotit

prenechejte podil na iniciativé détem,
budte détem priivodcem, nikoli diktatorem.
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7 | Zavér

v Vv

Détstvi je krasnym, ale mozna i nejtézsim obdobim, které je plné objevovani okolniho svéta i
sebe sama. Tento Cas travi déti pfevazné ve spolecnosti druhych lidi, v roding, ve Skole, v z4j-
movych krouZcich, s pfateli a kamarady. Skola je instituci, ktera zanechava v kazdém z nas
nesmazatelné stopy. Podle toho, jak dité prozije vstup do zakladni Skoly a prvni roky ve Skole, jak
je prijato kolektivem déti a uciteli, jak je spokojené a stastné, se dale odviji jeho vztah ke skole,

k u€eni a dalSimu studiu. Nasim pfanim je, aby vSechny déti prozivaly $kolu jako obdobi plné ra-
dosti, rozvoje a vlastniho Uspéchu. Inspiraci pro nas je Lang a Berberichova (1998), ktefi uvadéji,
Ze déti maji rady Skolu a uceni, jestlize:

+  Citi, Ze je druzi pfijimaji, a mohou se identifikovat se Skolou,

+  citi, Ze mohou samy nécim prospét ostatnim,

«  zazivaji Uspéch,

+ jejich uspéch vidi a ocenuji ostatni,

« maji ve Skole pratele,

« maji prilezitost ke hre,

- se ucitel dokaze smat s détmi —i sobé samému,

+ Skola vyuziva rozmanitych metod uceni a Siroké skaly pomUicek a pramend,

+ chyba se nevnima jako nezdar, ale jako krok na novych cesti¢kach vedoucich k uspéchu.

Pfejme sobé, aby nase déti mély skolu a uceni rady. Bude nam potésenim, pokud jsme tomu
alespon malym dilem mohli pfispét i my.

Autorsky kolektiv projektu Nadané dité.eu
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9 | PHIOhy Jana M. Havigerova
9.1 Deklarace prav nadaného ditéte ve vzdélavani

Zakladnim dokumentem v oblasti lidskych prav je Vseobecna deklarace lidskych prav, kterou
pfijaly Spojené narody v roce 1948.V této se pravi:,Kazdy ma pravo na vzdélani”.

Deklarace prav ditéte, pfijata v roce 1959 upiesnuje”,Kazdé dité ma pravo na vzdélani(..) na
zakladé rovnych pfilezitosti pro rozvoj svych schopnosti”. Déti nevstupuji do vzdélavaciho pro-
cesu s rovnocennymi schopnostmi - nékterému ditéti bylo v nékteré oblasti,dano do vinku” vice,
jinému méné. Vsechny viak maji pravo na vzdélani podporujici rozvoj,svych” schopnosti — nikoli
podle néjakého univerzalniho modelu platného pro fakticky neexistujiciho primérného zaka
jejich véku. Rovnost tedy mGzeme chapat jako stejnou pfilezitost pro kazdé dité,, stat se tim, ¢im
je schopno se stat” (Heller a kol., 2000, 805). Proto vznikly dalsi deklarace, upfesnujici vzdélavaci
prava déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Barbara Clarkova vydala v roce 1995 v bulle-
tinu spole¢nosti Mensa Deklaraci vzdélavacich prav nadanych déti. Jeji znéni je nasleduijici:

Nadané dité ma pravo:

+ byt podporované prostfednictvim adekvatnich zkusenosti pro vyucovani dokonce i
tehdy, kdyz ostatni déti stejného véku i rocniku nejsou schopné z téchto zkusenosti
profitovat,

« byt zafazené do skupin a kontaktovat se s ostatnimi nadanymi détmi po dobu nékterych
¢asti vyucovani, aby mohlo byt pochopeno, podporovano a podnécovano,

+ byt vyucované, a ne vyuzivané jako opatrovnik nebo ucitelliv pomocnik po vétsinu
svého skolniho dne,

« na predkladani novych, pokrokovych a vyzyvavych myslenek a koncepci bez ohledu na
materialy a moznosti ur¢ené détem stejného véku i ro¢niku,

+ byt uceno poznatkim, které jesté neovladd, namisto toho, aby bylo znova u¢eno
nazoram, pojmUm, nebo koncepcim, které jiz zvladlo,

+ ucit se tempem, které mu vyhovuje, a tedy i rychleji, nez jeho vrstevnici,

« myslet alternativné, vytvaret odlisné produkty a pfinaset intuici a inovaci do vyu¢ovaciho
procesu,

+ bytidealistické a citlivé na spravedlnost, pravo, pfesnost a globalni problémy lidstva a
mit pfilezitost vyjadfit svoje nazory,

+ navseobecné pochybnosti, nabidku alternativnich feSeni a ocenéni komplexnosti a
dukladnosti mysleni,

« bytintenzivni, vytrvalé a cilevédomé ve svém Usili pfi ziskavani védomosti,

« projevovat smysl pro humor, ktery je neobvykly, hravy a ¢asto komplikovany,

« mit vysoké pozadavky na sebe i na ostatni a byt citlivé na nesoulad mezi idedly a
skutec¢nosti s potfebou pomoci pfi hledani hodnot v lidské rozmanitosti,

+ navysoké vykony jen v nékterych oblastech ucebniho planu, ne ve viech, vytvarejic
pozadavek smysluplného a erudovaného zapojeni se do akademické oblasti,

+ nazpozdéni mezi pfedstavou a jejim uskute¢nénim, mezi osobnimi normami a rozvojo-
vymi schopnostmi, mezi fyzickym zranim a sportovni zru¢nosti,

« uskutecnovat zajmy, které stoji nad schopnostmi jeho vrstevnikd, které jsou mimo
ucebni plan nebo zahrnuji oblasti dosud neprozkoumané a neznamé.
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9.2 Nabidka mimoskolnich instituci pro rozvoj nadaného ditéte Radka Splitkova, Jana M. Havigerova

Kromé stimulace ve Skole a v rodinném prostiedi je pro nadané dité dulezité efektivné struk-
turovat volny ¢&as tak, aby byly rozvijeny nejen kognitivni, ale i emoc¢né-socialni slozky osobnosti
ditéte.

S nadanym ditétem je mozné se obratit na nasledujici instituce:

Strediska volného ¢asu (domy déti a mladeze) pecuji o volnocasové aktivity nejen nadanych
déti a funguji ve viech krajskych a vétsich méstech. Jsou zde nabizeny pravidelné krouzky, ale
také letni a zimni tabory, vikendové pobyty a spole¢né akce (napf. divadelni vystoupeni, filmové
projekce, oborové soutéze a vystavy atd.).

Zakladni umélecké skoly jsou vyhledavanou formou rozvijeni specifickych talent{. Rozviji
predevsim nadani vytvarné, hudebni a pohybové.

Nestatni neziskové organizace umoznuji détem realizaci v mimoskolnim ¢ase. Nabizi mnozstvi
sportovnich, uméleckych, vzdélavacich nebo hernich aktivit.
Asociace malych debrujart CR. Prezentace jednotlivych klubg.
Podrobnosti: http://debrujar.adam.cz/prezenta.htm
Asociace debatnich klubi Ceské republiky — podporuje a zajistuje Debatni ligu v CR a
v zahranici. Podrobnosti: http://debatovani.cz/web/
Sném déti pro zivotni prostredi — vzdélavaci aktivita Agentury Koniklec pro déti ve véku
12 az 16 let s celoro¢nimi aktivitami a celorepublikovou plsobnosti.
Podrobnosti: http://sdcr.koniklec.cz/

Pedagogycko-psychologické poradny identifikuji mimoradné nadani a nabizeji odborné
posudky tykajici se schopnosti ditéte a moznosti dal$iho rozvoje jeho nadani. Rovnéz poskytuji
kariérové poradenstvi na zékladé testovani profesni orientace zakd. Nékteré poradny poradaji
odpoledni kluby pro nadané déti a jejich rodice.

Projekty
Noc védct - projekt Evropské komise, atraktivni a zabavnou formou predstavuje védu
pro vefejnost vieho véku.
Podrobnosti: http://www.noc-vedcu.cz

Univerzita détského véku - projekt MedVéd, unikatni projekt Pfirodovédecké fakulty
Univerzity Palackého.
Podrobnosti: http://www.projektmedved.eu/udv.php

Nadané dité.eu - projekt v plisobnosti Kralovéhradeckého kraje zahrnujici diagnostiku
(novy nastroj pro nominaci a identifikaci nadani v predskolnim véku), vzdélavani uciteld a
ucelenou nabidku péce o mimofadné rozumové nadané.

Podrobnosti: http://nadanedite.eu
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9.3 Kazuisticka studie zaka s mimoradnym rozumovym nadanim Petra Hamplové

Osnova:

Anamnestické udaje

Skolni anamnéza a soucasny stav
Pedagogicka diagnostika ucitele
Individualni vzdélavaci plan
Zaveér

Pouzita literatura

OV WN —

1 Anamnestické udaje

Adam, 3. tfida ZS, $kolni rok 2010/2011
fyzicky vék 9,2

Rodinna anamnéza

Devitilety Adam pochazi z iplné rodiny, je jedinacek. Rodic¢e maji sttedoskolské vzdélani s ma-
turitou a oba jsou zaméstnani. Vék rodi¢l pfi narozeni chlapce byl 37 let u matky a 42 let u otce.
Prarodi¢e ma pouze z maminciny strany.

Osobni a zdravotni anamnéza

Hoch se narodil donoseny v 09/ 2001 z prvniho téhotenstvi, dalsi Udaje o porodni vaze a délce
nejsou k dispozici. Adam je pravak.

Dle informaci matky prodélal bézné nemoci, vyvoj fe¢i a motoriky probihal normalné.V
predskolnim véku utrpél zlomeninu nohy. Je nachylnéjsi k chfipkovym onemocnéni.

Od 4 let véku navstévoval matefskou skolu a to pouze na dopoledni pobyt, informace o adaptaci
na materskou skolu nejsou k dispozici.

2 Skolni anamnéza a souéasny stav

Pfestoze je Adam velmi mily chlapec, je v kolektivu vrstevnik( spiSe nepfizpUsobivy,
nema zajem o hry s ostatnimi détmi. Pfestoze jeho vyjadiovaci schopnosti jsou vynikajici,
nedokdaze s nimi dobfe komunikovat. Spole¢nost déti sdm pfilis nevyhledava. Velmi Spatné také
snasi pfipadné neuspéchy, prohry v soutézich.

Jiz v prvni tfidé dosahoval vynikajicich vysledkud v oblasti matematiky, pfi nastupu do
Skoly umél pocitat v ¢iselném oboru do 100, své znalosti rychle prohluboval. V prvnim pololeti
1. tfidy probéhlo jedndni o moznosti prestupu do 2. ro¢niku. Toto nakonec nebylo mozné ze
dvou dlvod. Pfi nastupu do $koly Adam sice umél ¢ist, ale neumél psat. Dalsim ddvodem bylo,
Ze tento krok by pro néj byl po emocionalni strance velmi obtizny, nebot své spoluzaky znal jiz
z materské Skoly, coz mu naro¢ny vstup do $koly uleh¢ovalo. Podle individualniho vzdélavaciho
planu tedy zacal od pololeti prvni tiidy navstévovat hodiny matematiky ve druhém ro¢niku, v
prvouce pro néj pani ucitelka pfipravuje praci z vyssich ro¢nikd, v ¢eském a anglickém jazyce plni
zejména rozsifujici ucivo. Na pfani rodic navstévuje zajmové krouzky.

Dle vyjadreni tfidni ucitelky mél Adam obtize s dostate¢nym uvolnénim ruky pro psani,
az do konce prosince v prvni tfidé bylo nutné pro psani pouzivat pastelky a obycejnou tuzku.
Obtiznéji zvlada i ¢Cinnosti v pracovni vychové jako je napf. manipulace s nUzkami, prace s
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drobnym materidlem. PfestozZe rad sportuje, koordinace pohybu v ramci télesné vychovy je spise
nepresna, ve srovnani se spoluzaky je mozné jej oznacit za nemotorného.

Chlapec byl na zadost rodi¢li veden v pedagogicko-psychologické poradné od roku 2007
v péci pro podporu a rozvoj nadani a stimulaci nerovhomérného vyvoje. Rodice trvali na opako-
vanych vysetrenich pro prokazani mimoradného intelektového nadani, které bylo pedagogicko-
psychologickou poradnou nakonec ve véku 8 let a 5 mésicl diagnostikovano.

( Z psychologického vysetieni (2010):
+~Adam se s chuti pousti do predkladanych ukold, pracuje v pfiméfeném pracovnim tempu,
systematicky. Dokdze se soustfedit na zadané ukoly, které ho bavi. Dnesni setkani bylo
zamérené na posouzeni aktudlnich intelektovych schopnosti (Woodcock - Johnson).
Aktudlni intelektova vykonnost se pohybuje v pdsmu mimoradného nadani. Adam vynika
ve verbalnich schopnostech, sleduji vybornou slovni zasobu, velmi dobré logické uvazovani,
vhled do problému.
Vyborna je pamét kratkodobg, tzv. pracovni i dlouhodobd. Adam se zaroven dokazal
soustredit dobfe na praci. Nadprdmeérné schopnosti prokazal chlapec i v subtestu kvanti-
tavniho usuzovani a v prostorové orientaci.
Z rozhovoru i z pisemného sdéleni skoly je jasné, ze Ondfej se uci zvladat prohru, netspéch,
trénuje komunikaci se spoluzaky.
Zavér - jednd se o chlapce, u kterého opakované potvrzujeme mimoradné intelektové na-
[ dani’

J

Adam navstévuje Skolni druzinu jen velmi zfidka, nebot rodice, ktefi pracuji na smény, se mu
plné vénuji po cely den. Dle chlapcova vypravéni ¢asto navstévuji vystavy, muzea, k dispozici ma
doma mnozstvi encyklopedii, védeckych ¢asopist, odbornych knih.

Rodice projevuji nadmérny zajem o Ondrovy $kolni vysledky.

3 Pedagogicka diagnostika ucitele

Nedokoncené véty

Jak Dvorakova (2002) uvadi, ,Nedokonéené véty” jsou pomérné jednoducha projektivni metoda,
kdy ucitel zak(im predlozi seznam nedokonéenych vét a pozada je, aby tyto véty rychle a bez
dlouhého premysleni doplnili tim, co je nejdfive napadne. Podminkou je otevienost a upfimnost
zakovych odpovédi a ujisténi ucitelem, Ze vie, co zak napise, se neodrazi na jeho hodnoceni Ci
znamce. Véty se tykaji pfedmétu, o némz chce ucitel ziskat informace.

Ve $kole mi nejvic vadi....

Kdyz uditelka vysvétluje nové ucivo, tak....
Pfi hodiné mé nejvic zajima....

Na chozeni do Skoly mé nejvic bavi, ze ....
Po vyucovani bych rad...

uhWN=

7 v 7

Dotaznik pro zjisténi postaveni zaka ve tridé

Jednoduchy dotaznik sledujici postaveni zéka ve tfidé je vhodnou metodou pro zaky
prvniho stupné. Ucitel zada dotaznik zakdm s ujisténim, Ze se nejedna o zadny test i zkousku.
Z&aci maji byt upozornéni, Ze si maji véty dobfe pfecist a poté zakrouzkovat « pokud s tvrzenim
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tvrzenim souhlasi nebo X pokud nesouhlasi. Vyhodnoceni dotazniku mize provadét sam ucitel.

{
x

V nasi tfidé si poviddm nejvice s chlapci.

Ve tfidé mam nejlepsiho kamarada.

Spoluzaci mi pomahaiji, kdyz néco nevim nebo zapomenu.
Ve $kole jsem nestastny.

Mnoho déti ze tfidy mi déla naschvaly.

V nasi tfidé jsem nechytiejsi z déti.

V nasi tfidé jsem nejsikovnéjsi z déti.

Ve tfidé mam hodné kamaradu.

V nasi tfidé je legrace.

10. O prestavce si hraji s kamarady.

11. V soutézich a hrach vzdycky zvitézim.

12. Nékteré déti ze tfidy nejsou moji kamaradi.

13. Ve tfidé jsem se uz popral s nékterymi spoluzaky.
14. Ze skoly se vzdycky tésim domu.

15. Do nasi tfidy chodim rad.

WRINaURPWN=

AN R N . O O S N NN
HHKXKXHKHKX XX XXX XXX

4 Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan
pro Skolnirok 2010/ 2011

Jméno zdka: Adam tfida: 3. rok $k. dochazky:2010/2011
Fyzicky vék: 9,2

Zakladni udaje:
Diagndza stanovena PPP: mimoradné intelektové nadani
LEKATSKA VYSEIFEN: «oureuereererseiseessiseiseisseissississsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssses

Zavéry a doporuceni odbornych pracovist:
akcelerace - prace ve vys$sim ro¢niku (matematika, ¢teni)
zadavani ukolud z vyssiho ro¢niku, kreativni tukoly

Konkrétni opatieni Skoly:

Adam bude dochdazet na vyuku matematiky do 4. A.V hodinach prvouky bude vyucovan podle
tematického planu predmétu Clovék a jeho svét pro 4. ro¢nik. V hodinach ¢eského a anglického
jazyka budou zadavany rozsitujici ukoly.

Rodice budou pribézné instruovani.

Dalsi pedagogicka opatieni:
Podpora socidlni zralosti a komunikace s vrstevniky:
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Dalsi pedagogicka opatieni:

Podpora socialni zralosti a komunikace s vrstevniky:
« zafazovani kooperativnich aktivit vyzadujicich spolupraci déti
o podpora spolecenskych navyku
« zafazovani prozitkovych her na respektovani druhych
o vyuziti relaxacnich technik
Podpora volnich ¢innosti chlapce:
o UucCit se domlouvat se na kompromisu
o ucit se zvladat neuspéch
o podporovat dokonceni rozdélaného ukolu
trénovat pohybové aktivity
Podpora kognitivnich schopnosti:
e UMOZnit pracovat nezavisle
« tvorba projektl pro ostatni zaky, které s nim seznami
o podpora Ctenafstvi — encyklopedie, tematicka Cetba
« zadavani logickych ukoll a kvizh
o podpora verbalni komunikace
« obohacovani udiva v zajmovych krouzcich
Podpora emocionalniho vyvoje:
« snaha o empatii a porozuméni
o prozitkové hry zamérené na emocni zazitky
o spoluprace s rodinou

sve

Spoluprace s rodici zaka:

Rodice budou pravidelné navstévovat tfidni schiizky a dle domluvy se budou informovatu
tfidniho ucitele na prospéch a chovani zdka. Na pozadani jim budou zapUj¢eny publikace ke
konkrétnimu problému.

Navstévy rodici:

Datum Cil navstévy Navstéva na vyzvani/ z iniciat.rodica
Vo dne:.iiiiiiiii
podpis rodicu na 2.st.podpis zaka tfidni uc. ved.ambul.nacviku

.....................

reditelskoly

Na védomi :
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5 Zaveér

Z vyse uvedenych skute¢nosti vyplyva, Ze zak je vzdélavan podle individudlniho
vzdélavaciho programu, ktery mu umoznuje navstévovat v hodindch matematiky vyssi ro¢nik. V
pfedmétu prvouka je taktéz vzdélavan podle pland vyssiho ro¢niku, ale na vyuku zGstava ve své
tfidé a vyukové materidly mu chysta tfidni ucitelka. Jedna se vétsinou o formu samostudia, coz
ale chlapci vyhovuje.V ¢eském a anglickém jazyce se uci podle vzdélavacich pland ro¢niku, ktery
navstévuje, tj. v letosnim roce 3. ro¢niku, ale ucivo je doplfiovano o rozsifujici ucivo. Ve vycho-
vach je vzdélavan jako jeho ostatni spoluzaci.

Adam se snazi zlepSovat dovednosti komunikace se spoluzaky a chapat, Ze v kazdé
Zivotni situaci nemusi byt vitézem a tim nejlepsim.

Dle vyjadfeni tfidni ucitelky jsou rodice i chlapec spokojeni se stavajicim modelem chlap-
cova vzdélavani.

Ja sama bych rodi¢im doporucila zaméfit se i na bézné ¢innosti, které vykonavaiji os-
tatni déti - jako jsou hry s kamarady pred domem, zabavné porady pro déti v TV, krouzek typu
JJjundka”... Z rozhovoru s chlapcem usuzuji, ze jeho jedinym zajmem je plnit pracovni ukoly na
jednicky, byt pochvélen rodici, ve volném case se déle vzdélavat mimo vyucovani. Myslim, ze
Adam by mél zazivat i kus obycejného bezstarostného détstvi a jesté vice si utvaret pozitivni
vztahy se svymi vrstevniky.
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