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Uvod

Diplomovou préaci na téma komunikace jsem se rozpsdt proto, Ze tato
problematika dlouhod@bzajima, a to jak z pohledtisté lidského, tak z pohledu
védeckého. Jiz od &dni Skoly jsem studoval néngé knihy ohledd komunikace a
porozungni. Zajimavé je, z€astokrat to nebylo jen téma komunikace, ale tato se
proplétala je&t s dalSimi tématy. Ne&gstji to byla socialni psychologie, metody
rozvoje osobnosti, problematika pozitivniho mySlatd. Definitivni rozhodnuti ale
padlo az v pibéhu predmetu ,,komunikace” v zimnim semestru na UPOL. DalSim
divodem psani diplomové prace na téma komunikace, jéet v budoucnu se chci
vénovat praci ve vztlavaci agentte, ktera je zagtena prav na komunikaci.

Moderni trendy v komunikaci chci zkoumat skrze sixaci studii ¥novanou
alternativnimu Skolstvi, které praktikuje inovativpohledy na komunikaci ve
vzklavani a poskytuje tak cennou studnici pozhatkaké bych se c#it vénovat
problémim v komunikaci. Zvlastni pozornost chainovat neverbalni komunikaci a
jejimu detailnimu popisu, nebotento druh komunikace je fip pedagogické
komunikaci bezesporu velmiukkzity. Ch&l bych popsat také komunikaci jako
takovou. Jeji druhy, aktéry, komundwd procesy atd. Budu se zabywdenenim
komunikace, jejimi zakonitostmi. Zajimajiém akté&i pedagogické komunikace.
Chgl bych se zde zabyvat také problematikou asertidgmaly vliv na komunikaci
ve Skolnim progedi ma i komunikace mezi zaky a Skolni klima¢asti prace bych
se chil zabyvat poruchami komunikace a také kazni.

Diplomova prace byla po doh&ds vedoucim zlUZena jenom na okruhy
waldorfské Skoly a Skoly inspirované Marii Montesseou. RoviEz vyzkumny
nastroj v podod komparativni analyzy byl zvolen po dokodhgl bych zde uvést
typické znaky &chto alternativnich sini, skut€nosti jejich vzniku, a také bych se
chtel zabyvat osobnostmi, které staly u zrodohto alternativ. Chci zjistit, jestli se
s €mito alternativami poji &aka specifika ohlednarchitektury a usgadani tid.
Zajima nt takeé, jaky maji tyto Skoly vztah k ndboZenstvijestli nejsou v tomto
smeru néjakym zpisobem vyhraéné. Déle zde bude popsana osobitele v kazdé
alternativni Skole zvlas Cilem prace je porovnat komunéka kody €chto dvou

alternativ a vyhledat moderni komunéké prvky.



1. Pedagogickd komunikace
1.1 Vymezeni pojmu pedagogicka komunikace

Pojem pedagogicka komunikace se da definovatkalika riznych zdroj
nasledovi: ,,Pedagogickd komunikace je disciplina, kterd sbywa popisem,
analyzou a hodnocenim komunikace ve vychovnychddéavacich situacich”
(Gavora 2005, s. 30).

Podle jiného autora:,,Pedagogickou komunikaci (nebo také vyukovou
komunikaci¢i komunikaci ve Skole) budeme roztipanerny proces komunikace
mezi ditelem a Zakem (Zzaky) ve Skdiginak pedagogicky adaptovaném prigesti.
Svou podstatou je pedagogickd komunika@@pademsocialni komunikace; na jedné
strare si zachovava zakladni spate rysy, zatimco v jinych rysech je specificka“
(Svato$ 2002, s. 58). Nebo tak@edagogickd komunikacge specifickym fipadem
socialni komunikace. Informace si tu Wi a vzajemda na sebe fisobi witel —
Zaci — rida“ (Vicek, Vicek 2004, s. 10).

Pedagogickd komunikace v sokzdy obsahuje vychovné a \&évaci cile.
Probiha vzdy v §akém gesré vymezenéntasovém useku. Je také vdzana na misto,
kde pra¢ probiha. Nejastji je to ttida, w&ebna nebo jakykoli jiny prostor ve Skole.
Pedagogicka komunikace je také determinovana obsatyecovani, kurikularnimi
dokumenty atd. Musi se takédit socialnimi normami, platnymi v daném
sociokulturnim progedi. Musi respektovat socialni role Zakacaele. Nemaly vliv
na komunikaci ve Skole maji také pouzité didaktickétody. Pedagogickou
komunikaci také bdi ulehtuji nebo naopak &tuji samotni Zaci, klimaidy. Vliv ma
urcité také klima Skoly, komunikace mezi vedenim Skolycaeli. Zalezi také na
osobnosti ditele, na jeho temperamentu, charakteru, odbornesku, na jeho
swtonazorovém feswdéeni a uEité také na momentalnim rozpolozZeni. (Kola
ValiSova 2009, s. 191 — 193)

V ramci pedagogické komunikace dochazi keélmdani informaci, postdj
emoci, pravidel a Zadosti. U pedagogické komunikatezi také na jeji zakotvenosti
v ¢ase:,,Pedagogicka komunikaceube bytpiima, kdy witel hovoi se zakem, i
nepfima, kdy styk zprosédkuje debnice, jiny ti&iny material, didakticka technika,
nazorny materiafi vyucovaci stroj” (Kolét, ValiSova 2009, s. 194).

V pedagogické komunikaci jeitbzita také zptna vazba. Znamena to, do jaké

miry s ndmi druzi souhlasi. Souhlasize byt bd’ Gplny, nebocasté&ny. Zpstna
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vazba niZze byt také strtnd nebo i rozvinuta gakymi divody. (Kol&, ValiSova
2009, s. 197)

Komunikace ve Skole se takélidna skupiny podle ffpravenosti ditele. Je to
komunikace fipravena detaila Déle je to ramcova fpravenost.,,Ucitel (na
zaklad® osobnich zkuSenosti s opakujicimi se pedagogickifunaicemi) vSak dokaze
odhadnout, jak bude/gjme komunikace probihat, které moznosipgpdaji v Uvahu.
Jeho pedagogické rozhodovani je snazSi, umi odhddp@vdpodobny vyvoj
udalosti® (MaresS, Kivohlavy 1995, s. 26). Dalsim typem je komunikace
negipravena. Dochazi k ni v situacich, které serddp nedaji fedvidat. Vicemén
se jedna o improvizaci. Pokud se jednacasiniky pedagogické komunikace, tak
negasgji jimi jsou witel a zak: ,,Vychovavanym dastnikem pedagogické
komunikace byva zak jako jednotlivec, skupina:zédkda, rekolik paralelnich #id
skupina Zzak. (Mare$, Kivohlavy 1995, s. 26 — 27)

Pri samostudiu potom Zzak vede \mit komunikaci sam se seboyClovek
vSak komunikuje nejen s druhymi lidmi, ale také ssensebou. Hovéme o
nehlasovém uvazovani, reflexi, zahloubani se de sebo o slovnim doprovodu
vnegjSi ¢innosti. Nazyvame jéntrakomunikaci* (Gavora 2005, s. 20).

Ne vzdy je optimalni pracovat se stejnynéfeon zak. Plati giméa angra: Cim
vic pozadavk pro vywovani je, tim mensi by &hbyt i pocet Zzaki. Nékteré situace
si zadaji snizeni gtu. ,,VSude tam, kde pedagogickad komunikace plinizslagité
ukoly, n#l by se pdet (rastniki adekvatd snizit. Tuto skut@most do jisté miry
respektuji Skolskérpdpisy, které stanovuiji, s kolika zakystudenty nize witel za
jistych podminek pracovat(MareS, Kivohlavy 1995, s. 27). Konkré&njde o
vyuéovani jazyk, o handicapované Zzaky, dlacké @gedméty atd. (Mares,
Kiivohlavy 1995, s. 27)

Pedagogickd komunikace také neprobiha ve st&psy kdy ped tidou stoji
ucitel a vywuje. Maze probihat pouze zpréstikovag skrze konkrétni nose
informaci: ,,Pedagogickda komunikaceupe také probihat oddalénv prostoru a
case, mezi mlu¥m a adresatem se pak objevjaky prostednik, @jaky meztlanek.
Z&k ¢tenim u¢ebnice komunikuje s autorem, psanim goacovniho seSituisdluje
uciteli své reSeni, poslouchaninmahravky na sebe nechavaipobit poselstvi

skladatele, stisknutimklavesy sceluje autorovi vydovaciho programu svou
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odpovd* (MareS, Kivohlavy 1995, s. 28). Né&jstji se vSak jedna o aebnice.
(Mares, Kivohlavy 1995, s. 28)

1.2 Pedagogické kompetence

Ucitel se vramci vykonu svého povolani neobejde Ipezlagogickych
kompetenci: ,,Pedagogické kompetence tedyedstavuji souhrn zpisobilostj
kterymi by ral byt vybaven ditel, aby mohl efektivh vywovat a vychovéavat i
zdokonalovat svoji pedagogickeunnost a které by dty byt utvaeny, kultivovany a
pop~. i zdokonalovany ucitel:i Skolstvi“ (Svec 1999, s. 23).

Vramci pedagogickych kompetenci se simdime na kompetenci
psychosocialni a komunikativni. V raméchto kompetenci jeditel schopen aktivé
pusobit v klimatu Skoly i iidy. Je schopen také diagnostiky¢ehto oblastech.
Podporuje zZaky v socializaci. Zvlada némgsSi situace. Je tak schoperinné
komunikace s rodi i Zaky. (Svec, 2005, s. 28 — 29)

1.3 Problematikaé¢asu v pedagogické komunikaci

Ucebni plan vyZaduje zvladnutéiva v ngjakémcéasovém rozmezi. &Sinou je
tohocasu z tznych divodi vS8ak mén. Jedna z ficin spaiva v wivu: ,,Uc¢ivo mize
mit vzhledem ke stanovenéd@asu nap. zna’ny rozsah, je hosfliSs mnoho. Wivo
mize byt sice merrere narocné, ale Spat# strukturované, jsou vem opomenuty
nekteré vztahy*(Mares, Kivohlavy 1995, s. 35)Cas nmize také ubyvat zivodu
Gnavy Zak i ucitele, z divodu Ustniho i pisemného zkouSenicady i kvili Spatre
zvolené organizani formé vyuky. Fi vyucovani by se o také dbat na fivku
vykonnosti Zaka a také na vyvojové obdobi, ve kiese Zaci prav nachazeji.
N¢kdy mize pisobit ¢asovou ztratu ifitomnost 2ak, ktefi maji problémy s kazni,
uc¢enim anebo jsou jinak handicapovani. (Mara$/dhlavy 1995, s. 36 — 37)

1.4 Verbalni komunikace
Verbalni komunikace je procesii [xterém se uskut#uje vymena informaci.
Dé¢je se tak skrzée¢ a psany jazyk,,Verbalni socialni komunikaceaedy zahrnuje

jak zvukovou, tak pisemnou formieci. Re¢ je nejuniverzalgiSim prostedkem
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komunikace, nebopri prenosu informacieci se nejmé# ztrdci smysl sdeni”
(Mare§, Kivohlavy 1995, s. 57). Autor 8tbni se nazyva komunikator &ijpmce
potom recipient. Komunikatoripsclovani informace kdéduje a recipient dekoduje.
Samotna komunikace ma potorgkalik fazi. Komunikator musi mit nejprveijaky
zamér, ktery scli recipientovi a ten jej nasledrdekoduje. Recipient neddka
piijme konkrétni informaci trochu odliSnhou od té&vpdni. Tomuto jevu seika
komunikani Sum.Kdyz odhlédneme od obsahu mluvenéhdlesd, tak zde mame
jese formalni aspekt a ten se nazyva paralingvistjfroblematiku paralingvistiky
si mizeme ramcay priblizit touto formulaci: zabyva se tim, co s& pisemném
prrepisu z mluvengedi ztraci.” (Mares§, Kivohlavy 1995, s. 59). Konkrétrse jedn&
0 ton hlasu, festavky v mluveni, barvu hlasu atd. (Mare&yvghlavy 1995, s. 57 —
59)

Nejcasgji pouzivanou metodou vyovani je vyklad:, Pati mezi zakladni
verbalni metody a hlavnim zéram je sdlit nové pedagogické informace. Vyklad a
jeho pojeti zavisi na mnoha okolnostech: tématudaldickém zaeru,
pedagogickych zkuSenostech a dovednostettelal — vychovatele, adresatech
scleni apod” (Svatos 2002, s. 61). ieh vykladu by se # dopredu naplanovat
v zavislosti druhu a natoosti Wwiva. Vyklad by ngl byt také nazorny, #o by se
v ném uZivat ndzornychifklada ze Zivota Zak. (Svatos 2002, s. 61)

1.5 Dialog mezi @itelem a Zzakem

Dialog je kazdodenni nezbytnou gésti vyw&ovani.,,Dialog je komunikace
dvou nebo vice lidi“(Gavora 2005, s. 71). Dialog musi mitita pravidla. B
dialogu musi dochazet keftistani replik: ,,Replika je projev jednoho partnera
dialogu. Trva, dokud nezae hoveit druhy partner (Gavora 2005, s. 71). Kdyz se
repliky nestidaji, tak uz je to monolog. Ten, ktery zrovna naifg by mnl
naslouchat. | role naslouchajiciho se tedsidat V dialogu je také pravidlem
reaktivnost. Znamena to, Ze jeden reaguje na tomoosalil ten druhy. Dialog
zasazeny do ramce wavani ma zaky igdevSim rozvijet. Rozviji se kognitivni
stranka, afektivni a socialni. Diky dialogtitele se tidou mizeme také pozorovat
sit’ vztahi ve #id¢ i to, které Zaky titel preferuje nebo to, jak Zaci vnimaflitele a
jaky k rému maji vztah. Dialog ve vyovani probiha tégi vZzdy podle zathaného

vzorce:,,Ucitel vyslovi otazku nebo pokyn, Zak odpovéiteljeho odpo¥d’ potvrdi,
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opravi ¢i komentuje. Tytort prvky dialogu se § vyuovani cyklicky opakuji®
(Gavora 2005, s. 75). Dikygomi tohoto zathaného postupu Zacédi, co maji pi
tazani ditele cekat. (Gavora 2005, s. 71 — 76)

1.6 Otazky v komunikaci mezi &itelem a Zakem

DalSim dilezitym prvkem verbalni aktivity jsou otazky a odpdi. Otadzka
muze samoiejme zaznit izolovad a samodelne, ale pro ¥tSi efektivitu byva
zakomponovana do vyukového dialogy,Otazku v pedagogicke komunikaci
nechapeme pouze jako tazadiuy ale predstavuje pro nas spisSejaky problémci
ukol, ktery je teba vyesit* (NeleSovska 2005, s. 43).

Otazka by potom #ta mit rekteré nalezitosti, aby inspirovala tazatele
k odpowdi a splnila tak s& Gcel. Méla by byt srozumitelna,éena, strdna, gesna a
v neposledniact i jazykow spravi postavena. Otazky by gy byt zasazeny do
realného Zivota Zdk aby pro ® byly srozumitelné a motivovaly je k odpmir.
Ucitel by také nerdl Zaky zahlcovat palbou otazek, al€lrby jim ponechat prostor
pro rozmysleni odpadi. Nejen pro pokladani otazek byitel (i zak) nel znat
nekteré komunikani zakonitosti:,,Pati sem mimo jiné akustické vlastnosti hlasu a
jejich ovladani, prace s dechen#i pnluveni, pizvuk, rytmus, dynamika, intonace,
tempo, pauza a v neposledmide také spisovna vyslovnost{NeleSovska 2005, s.
44). WKitel by mel také \&det, Ze hlas ma dité akustické vlastnosti jako sila, vysSka
anebo barva hlasu. (NeleSovskéa 2005, s. 44)

Co se tyefieci, tak je dilezité nadit se pracovat s jejimi prastky:

S pizvukem, cozZ je davaniidazu na konkrétni slabiky. S rytmem, ktery se
projevuje stidanim slabik sipzvukem a &h bez pizvuku. Dynamikou. Je to
zesileni, draz na konkrétnim sl@v Intonace, kdy klesame a stoupame hlasem.
Dulezité je také natit se optimalizovat tempo na&ci a pouZzivat optimakhpauzu.

V kazdém pipact by si witel mél dat pozor na monotonni vyklad, ktery je
nezajimavy, nudny aibec nepsobi dobe. Je tocastd chyba praktikaita
z&inajicich @itelt. (NeleSovska 2005, s. 43 — 44)

1.7. Nonverbalni (neverbalni) komunikace
Pojmem nonverbalni komunikace se rozumi komunikave, které

nepouzivame slovni 8kni. ,,Neverbalni komunikace je komunikace beze slov.
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Neverbal@ komunikujete nafklad tehdy, kdyz gestikulujete, usmivate secitera
se, rozSiuji se vam zoriky, pisunete svou Zzidli blize k druhému, mate na¢sob
Sperky, dotykate seckoho, zvysite hlas, nebo dokonce i kdyz nitkaee* (DeVito
2008, s. 152). Sdeni nonverbalni komunikaci t¥iov celkovém objemu steni
velky nepongr vici verbalnimu sdeni. Ri sckleni feci (verbalni komunikaci) tvid
tento komunikani kandl jenom 7-10% celkovéhoétehi. Naopak stleni reci téla
tvoii az 60 % celkového skkni. Kdyz ovladame ddb neverbalni komunikaci, tak
ziskdme na populatita také budeme vypadat heédpreswdcivé. Lze toho ale i
zneuzit ke klamani druhych. Pokud mame zajem viflepgoje nonverbalni
schopnosti, tak bychom din podrobit sami sebe uladné analyze svych
nonverbalnich proja Stejré tak pomaha pozorovani nonverbalnich projev
druhych lidi. (DeVito 2008, s. 152)

Podle DeVita nonverbalni komunikace jde ruku v raceerbalni a potom ma
nésledujici funkce:

Zduraziujici. Neverbalni komunikaci adaziujeme to, co jsmeekli slovy.

Doplnujici. To, co jsme riekli slovy, to doplnime neverbalni komunikaci.

Popirajici. @je se to v pipac, kdyZ nemluvime pravdu, a chceme, aby to ostatni
veédeli.

Regulujici. Svoje slovni steni regulujeme nonverbalnimi projevy.

Opakuji. Neverbalnimi stenimi mizeme také zopakovat to, co jsme gréekli
slovy.

Nahrazujici. Nkdy mizeme sdleni slovy Upl& vypustit a pouzit misto toho
nag. gestikulaci. (DeVito 2008, s. 152 — 153)

VySe zmigné funkce se tykaly spojeni verbalni a neverbalnschjevia
komunikace. V nasledujictasti bych se chkit zabyvat funkcemicisté verbalni
komunikace. Funkce vytv@ni dojmi. F¥i neverbalnich projevech si vS§imame u
ostatnich, jak moc jsou nam symptti divéryhodni, dominantni atd. Vytvani
vztahi. To, jak se divame na ostatni, davame najevo hékremi signaly. @Dlezitou
roli zde hraji také dotyky u lidi, ktek sol¥ maji blizko. Konverzace. Neverbalni
signdly fidi a dophuji tok verbalni komunikace. Diky nim nazngeme, kam
smetujeme a v jaké fazi konverzace se nachazime, jedtlodu, stedu nebo zasru.
Ovliviiovani a lez. Pokud chceme ogkaho réco ziskat nebodak zagisobit, tak se

k dotxnému chovame, jakoze je nam sympaticky. Pouzivanwmk neverbalni
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komunikace jako ndjklad usndvy, otewenost &la snérem k imu atd. Co se tg
IZi, v neverbalni komunikaci, tak ji Ize snadno aliha aby seclovék nattil
pieswdcive [hat, tak bude piéeba, aby si toidve vyzkousSel.(DeVito 2008, s. 154)

O nonverbalni komunikaciipvliada gkdy mylny dojem, Ze se jedna pouze o
mimiku — tedy vyrazy obdieje. Mimika sice do nonverbalni komunikaceipatle je
to jenom jedn&ast souboru nonverbalni komunikace.(NeleSovskéa,2008)

,,Pri nonverbalni komunikaci jde tedy o to, co silsgtme:

vyrazy obkéeje (mimika),

pohledy feé¢ odi),

pohyby (kinetika),

fyzickymi postoji (konfiguraci vSectiasti #la),
- gesty (gestika),
- dotekem (haptika),
- pFiblizenim¢i oddalenim (proxemika),
- tbnemyed,
- Upravou zev#jSku a Zivotniho prosedf*
- (NeleSovska 2005, s. 46).
K jakému konkrétnimu steni skrze nonverbalni komunikaci dochazi ?
- ,,emoce- pocity, nalady, afekty,
- zajem o sblizent navazani intimgSiho styku,
- snazime se vytyib u druhého dojem o tom, kdo jsem ja,
- snazime se z&mé ovlivnit postoj partnera,
- Fidime chod vzajemného styku
- (NeleSovska 2005: 47).
Nyni bych rad podrok#i popsal jednotlive zpsoby nonverbalni
komunikace kazdy zvI&S

1.7.1 Mimika

Mimika je sdtlovani emoci skrze vyrazy obdije. Obléejem mizeme sdlit:
prekvapeni, Uzas, &ti, spokojenost, zaujeti, pohodu, strach, UGzkoshév,
smutek, Usili, radost, nafti, znechucenosha /adu dalSich“(VIcek, Vicek 2004, s.

41). Do oblasti stlovani pomoci obtieje pati i o¢i. Clovék skrze fizné kombinace
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uvoliovani a nagti svali v obliceji miZze v p@&tu vyrazi dosahnout aZisla 1000.
Skrze mimiku vyjaéjeme Sest zakladnich emoci:
,,a) Stesti — neSésti

b) nedekavani prekvapeni — spl&né atekavani

c) strach a bazé — pocit jistoty

d) radost — smutek

e) klid — rozileni, hnév

f) spokojenost — nespokojenost, znechucéni

- (VIcek, Vicek 2004, s. 41).

V ramci mimickych projest se obléej rozéluje na ti ¢asti: Na hornicast
(zahrnujecelo a obei, stednicast (vika a @i) a na dolni¢ast, do které p#tUsta,
tvare a nos. (Svatos 2002, s. 51)

Urc¢ité signdly o naSem momentélnim rozpoloZeni vyp@viaké velikost
nasich zornic. Kdyz jsou roZéhé, tak jsme rozruSeni, a kdyz jsou o Roarensi,
tak to zn&i zaporné emocei druhému. Ugitou prekdzkou v komunikaci mohou
byt bryle. Ty totiz zZuji rozpoznani mimickych signal jejich nositele.
(Bednaikova 2006, s. 27)

1.7.2 Kinezika

Kinezika je zfisob dorozumivani skrze pohyby. Kinezika fem jiného nez
gestika:,,Jsou to celkové fyzické pohyby zahrnujici svahaygéti ¢i uvolneni, chizi,
telesné postoje i pohyby rukou. Klasifikuji se potfisti tla, ktera se pohybuje, a
podle rozsahu pohybuf{Bedndikova 2006, s. 30). Komunikace skrz#ot také
prozrazuje aktualni citovy stastovéka. Tieba hrani si s tuzkou, Skrabani, hrani si
s ne¢im, oSivani se apod.ckteré tyto projevy fisobi na ostatni nedidaclovek by
se jich n&l vyvarovat, pokud chce déb pisobit na druhé. (Bedti&ova 2006, s. 30)

1.7.3 Gestika, gestikulace

Gestika je termin ozgajici vyjadovani skrze ruce:,Za gestikulaci
ozna’'ujeme pedevSim pohyby rukou (ale i jinyefasti ¥la, nap . hlavy), které
nejcasiji doprovazeji a dopiuji nas mluveny projev. Gesticemluvime tehdy, kdyz
gestarec nahrazuji* (Bedndikova 2006, s. 27). NejdkezitejSi je vSak slovni sdeni
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a gesta by je nefta zasthovat. Pouzivani gest je také podsma sociokulturnim
prostedim, ze kterého jedinec pochazi. Nemalou roli lzdge také temperament.
(Bednaikova 2006, s. 27)

1.7.4 Posturologie

Posturologie je zjsob sdlovani informace pomoci postojéld. Nagiklad
béhem rozhovoru rizeme n&nit postoj Ela a vyjadovat tak, Ze se gtenim druhé
osoby souhlasime nebo ngPosturologie rozeznava otené a zakené fyzické
postoje jedné osoby, rozliSuje souhlasné a nesenéld&yzické postoje dvou a vice
osob. Souhlasny fyzicky postoj nevyZaduje naprggskopii“ postoje druhé osoby,
ale shodu, obdobnou zamenost mimoslovniho ddvani® (MareS, Kivohlavy,
1995, s.111). tltel si tohoto jevu mize vSimnout nagklad i rozhovoru se zakem.
Podle znén v postoji Zédka je mozné vypozorovat, jestli Zékhdasi a je naklamy
uciteli nebo ne. (Mares, ivohlavy, 1995, s. 111)

1.7.5 Haptika

Je komunikace skrze dotyk. Dotykemgléche druhémuclovéku nekdy vice
nez slovy:,,Pohlazeni, floZeni, podrzeni ruky druhého, poloZeni ruky nae&ao
dokaze mnohdy lépe neZz slova wyifachaSe pochopeni, soucit, povzbuzeni®
(Urbanovska, 2006, s. 31). V souvislosti s pouZiivadotyki musime byt opatrni.
Kazdy ¢lovek totiz vnima jinak, kdyZ se ho¢kdo dotykd. Pohlazeni e rekdo
vnimat tfeba jako povzbuzeni, kdezto druhy se na to diviakd na nevhodny a
obtzujici dotyk. Plati, zetim blizSi vztahy mezi lidmi jsou, tim vice dochazi

k dotykim. To plati nafiklad procleny rodiny. (Urbanovska, 2006, s. 31)

1.7.6 Proxemika

Proxemika je komunikace pomoci regulace vzdalenosizi lidmi. V tomto
zpisobu komunikace platifima Ungra mezi osobnimi sympatiemi a vzdalenosti
mezi lidmi. Cim je nam #kdo sympatitsjsi, tim blize si ho poustime &u a

naopak. V tomto simu existujictyti zony. Je to intimni z6na, osobni, sgeleska a
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verejna. Zona, ve které si druhélitovéka poustime k s@bnejblize, se nazyva
intimni. Jedna se okruh viméru maximalg 50 cm. Do této zény poustime
prislusniky rodiny, partnery a nejbliz&igbele. V této zéase jiz lidé gkdy mohou i
dotykat. V utitych pfipadech se f¥e stat, Zze do této zény pustimeckteré cizi
lidi. Napriklad kdyZ jedemeieplnéinym dopravnim progtdkem. V ramci vyéovani
muze dojit k tomu, Ze ditel se na chvili octne v této Zakbwore. Nagiklad kdyz
prochazi mezi lavicemi a kontroluje praci #akvicek, Vicek 2004, s. 50 — 51)

Osobni zonaje jiz o reco delSi. Je to rozmezi od 50 do 120 cm. Je taq@ros
do kterého pustime svojégtele. Zalezi také na einaSi otetenosti vici ostatnim:
.,Extroverti (lidé ochotni ke kontaktu s jinymi) dovoluji, abylty ¢lovek byl u nich
blize* (ViIcek, Vicek 2004, s. 51). Svou roli zde hraje i etnickéslpsSnost k uiité
skupire. Jest SirSi nez osobni zéna je $pola&tenska Tuto vzdalenost uplatijieme
napiklad v praci:,,Z této vzdalenosti jedndme s lidmi, s nimiz dame, z této
vzdalenosti jedn& na&tzeny s podizenym. V této vzdalenosti stoji (sedi) Zak veeskol
kdyz je zkouSen(VIcek, Vicek 2004, s. 51). Je to vzdalenost, kterdriana 120 cm
a korti na 360 centimetrecheiejna zénaje jiz za hranici 360 cm. Setkavame se
s ni napiklad v divadle, naiednaskach na vysoké Skoléj politickém projevu atd.
(VIcek, Vicek 2004, s. 52).

V ramci proxemiky nastava také vertikalni rozdfioving oci. V piipad, Ze je
jeden z komunikujicich vySe, tak touge zpisobit, Ze je v dominandsi pozici.
Idedlni je, kdyZ jsou @& v jedné rovig. To je potom rovnocenna pozice pro oba
partnery. (Urbanovské 2006, s. 30)

1.7.7 Sdleni skrze paralingvistiku

Je zpisob sdlovani informaci pomoci tonu na&i: ,,Jedna se o hlasitost
reci, rychlostredi, pauzy, slovnidtaz a barvu hlasu. &ktefi autoi k nim pidavaji
také dalSi: intonace, rytmus, akusticka napbuz a jiné“(Gavora 2005, s. 100). Co
se tye hlasitosti refi, tak se pohybujeme na Skale od Sepotu a#ika.kHlasitost se
da ntiit: ,,Fyzikalni jednotkou hlasitosti je decibel (zkeatkB), v jinych pracich se
jako jednotka uvadi fon (Ph), jejictiselna hodnota je vSak shodn&Gavora 2005,
s. 101). Vramci svého hlasového projevu séel musi fizpisobit akustickym
vlastnostemitdy. Zalezi také, jestli jecitel dominantni, submisivni, Zaajici nebo

uz zkuSeny. Hlasovy projev oviiuje takeé to, co pravuwcitel sctluje. Tyto vSechny
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prvky se podepisuji na hlasitosttitelova projevu. Ten by také dhdbat zdsad
hlasové hygieny, protoZe hlas je @j rvelmi pouzivanym proggédkem vykonu
profese. DalSim paralingvistickym prietikem jepauza ,,Pauza je pestavka veci.
Pauzy mohou bytizre dlouhé a mohou se vyskytovat manych misteclteci. U
zacinajicich uiteli byvaji pauzy frekventovgsi, delSi acasto neopodstatme*
(Gavora 2005, s. 102). Pauzyliche na fyziologické, logické a vystrazné.
Fyziologicka je podmi&na tim, Ze titel se musi ghem svého projevu nadechnout.
Zalezi také na jeho fyzické kondici, ngku a také na momentalnim psychickém
rozpolozeni. Logickou pauzou potontitel oddluje nagiklad wty. Poslednim
typem je pauza vystrazna, diky které&tel na réco (nebo na &oho) upozorni.
(Gavora 2005, s. 100 - 103)

1.7.8 Sdleni skrze zevni Upravu zevisSku

Svym vzhledem a oblékanim toho o &@hiZzeme vypovidat velmi mnohgV
souvislosti s neverbalni komunikaci ma veliky viieaso mnohém vypovid@prava
zevrgjSku, oblékani a celkovy vzhlddmunikujicich. Odbornici tvrdi, Ze Siilplizne
polovinu svého prvniho dojmu o druhéloveku vytv&ime na zéklaéjeho vzhledu*
(Bednaikova 2006, s. 30). Nejedna se dokonce jenom osbblzhledu a obl&ni,
ale i o to, jestli jsme vZdyisti, umyti, a dokonce i o takovéai jako z&izeni domu,
auto a nejizrejSi dophky. To vSe vypovida ¢to o naSem socialnim statutu. U
n¢kterych povolani je Uprava zetjsku mnohem dlezitéjSi nez u jinych (nabklad u
ucitele). Ten by mil neustale svym vzéznim davat svym Za&kn dobry giklad.
(Bednaikova 2006, s. 30 — 32)

1.8 Skolni prostedi

Ve Skole travi Zaci nemalé procento svéhasu. Je tedyidezité, jak je toto
prostedi upraveno. Krog prostedi existuje jest (podobr jako v p@&asi) klima
téidy a atmosféra. Prasdim ve Skole se mysliigdevSim usp@dani Skolnitidy.
Tedy hlavi lavic, stolki a ostatniho nabytku. d@ezité jsou zde hygienické prvky.
Hlavré mira os¥tleni ve tide, teplo atd. NemeénduleZitou \&ci jsou také akustické

podminky ve itidé. Tedy to, jak je odhknéna oproti okolnimu hluku a jak se v ni
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odrazi zvuk. DalSi podstatnowor je atmosféra;,Tento termin vymezuje péme
kratké casové trvani. Atmosféraidy se nize n#nit behem rkolika dni, ale teba i
behem jedné hodiny(NeleSovska 2005, s. 40). Je to tedy jevéméigoronenlivy a
zavisly na aktualnich podtech, které fichazi ze strany vyiwjiciho. (NeleSovska
2005, s. 40)

DlouhodoljSim jevem veiidé je klima:,, Terminsocialni klimaoznaiuje jevy
dlouhodobé, typické pro danotidu a daného ditele po rkolik nesiai ci let. Jejich
tvirci jsou: Zaci celéridy, skupinky Zzakv dané fide, jednotlivi Zaci, dale vSichni
ucitelé vyuujici v dané fide a koneéné ucitelé jako jednotlivci“ (MareS, Kivohlavy
1995, s. 147).

1.9 Problémy vyskytujici se v komunikaci

Problémy v pedagogické komunikaci bych réi#dna dw skupiny. Prvni se
bude tykat #iznych handicap zaki a ta druha bude jmenovatzmé chyby
v komunikaci, které se&l zcela EZzn¢ a nejsou podmimy néjakym handicapem.
Prvni skupina problétnv komunikaci ma fi¢cinu v miznych handicapech zékJsou
to postizeni tykajici se smyslovych or§ara i mentalni stranky osobnosti.
Komunikace probiha ve verbdlni i neverbalni révirSamorejm¢ zakladni
prostedek sdlovani informaci ve Skole jéec. Aby dochazelo k neporusenému
vnimani informaci, tak jeféba, aby se smyslové organyetitvyvijely bez chyby:
»Z vnitnich faktori jsou nejvyznamési vrozené pedpoklady, zdravy vyvoj
dalkovych analyzatar— zrakového a sluchovéh@‘ovwe — motorickych zén v mozku,
mluvicich organ, celkovy fyzicky a duSevni vyvoj hlavpak vyvoj intelektu®
(Hladilek 2006, s. 59). Pak zde jsou §e#n¢jSi podminky vyvoje. Je to hlagrvliv
rodiny a prostdi. Rodina by déti méla vytvaet dostatéené podrétné prostedi. Kdy
jsou vnitni nebo vajSi podminky (nebo oboje) naruSeny, tak potom doictké
snizené schopnosti #i¢ (tastnit se aktivéi pasivre komunika&niho procesu. Toto
naruSeni mze byt trvalé nebo @asné. Vadyieti mohou byt pitomné bd od
narozeni, nebo se dostavi &hém zivota. Jsou to:
- ,,vyvojova nemluvnost (dysfazie)
- ziskana organova nemluvnost (afazie)
- ziskana neuroticka nemluvnost (mutismus, elektivtismus)

- naruSeniclankovanireci (dyslalie)
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- naruSeni plynulostieci (balbuties)
- naruSeni grafické strankieci (dyslexie)
- naruSeni zvukeeci (rinolalie)
- poruchy hlasu (dysfonie)
- symptomatické poruchici
- kombinované vady*
(Hladilek 2006, s. 59 - 60).

Probléemy gec¢i se zabyva specialista - logoped. &akto handicapovano se
muze citit mégcenné a mit problémy v kolektivu Zakkteri tyto problémy nemaiji.
U takového ditte je &tSi pravépodobnost, Zze se &l od ostatnich spoluzék
Sikany. Mohou se objevit i problémy s préspem. Je potom n&iteli, rodicich a
logopedovi, aby spoda¢ pomohli eliminovat tyto negativni vlivy. (Hladile2006, s.
59 - 60)

Druhd skupina probléin v komunikaci vznika cist¢ z lidskych chyb,
nevhodného prostdi i jinych pro komunikaci nevhodnych podminekol#émy
v komunikaci mohou nastat u jednoho z pafinerdivem jeho uzakenosti,
nekomunikativnosti nebo iiznych antipatii. DalSi potiz ivie zmisobit i rozdily ve
vnimani nebo problémy eriho charakteru. DalSigkazku zpsobuji Gzné rusivé
vlivy okoli. Napiklad Sum, hluk, fistroje atd. Nkdy se stane, Ze problémy
v komunikaci nastanouc¢asovych dvoda. (Bednédikova 2006, s. 61)

Specifickou bariérou v komunikaci je tréma. Jetay siefijemného éekavani
doprovazeny fyziologickymi projevy, kterd se dosfav ped réjakou udalosti,
napiklad pred mluvenym projevem. Tento stav zmizi po doé& udélosti nebo
vykonu. Tréma se da eliminovat rigad tim, Ze se perfek&npripravime na
obavanou situaci, usimime negativni mysSlenky a nahradime je pozitivpimi

uvoliujeme svaly atd. (Bedii&ova 2006, s. 62)

1.9.1 Kritika a konflikt jako problém v komunikaci

Komunikani proces mZe naruSit vice probléim Je potom na kazdém
jednotlivci, jak bude tyto problémyesit. Jednim z takovych problémmize byt
bezesporkritika . Kritika by mela byt konstruktivni. Neni-li konstruktivni, tak je
zde nebezp#, Ze kritizovany nebude chtit nadale spolupracovatlyz uz

kritizujeme, tak bychom &t alespai za réco i pochvalit. DalSim problémem
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v komunikaci niize bytkonflikt . KdyZz pomineme konflikt, ktery fize vzniknout se
sebou samym — tedy intrapersonalni, tak mohou asastiest konflikty dvou lidi,
konflikty ve skupi a konflikty mezi skupinami. Konflikt izeme také roziit
podle gednetu. Muze vzniknout konflikt kwli rozdilnym gredstavam, izeme mit
také odliSné postoje, ndzory nebo zajmy. Kdyz ydel&e konfliktu, tak je dobré se
drZet utitych pravidelreSeni konflikti. Pri vzajemné diskusi bychom i dat vSem
z(Gastrenym stejny prostor na to,t'ase projevi. MIi bychom naslouchat i
mysSlenkam, s nimiz nesouhlasimeélMoychom mit na pa#ti, Ze ne kazdylovek
musi smysSlet jako my. idezité je také zdrzet se impulzivniho jednariitekicime,
nezvySujeme hlas, neurazime, neironizuje(hMdslerova 2004, s. 42). Neni dobré
dehonestovat mysSlenky nasSeho oponenta. Vzdy bychah kritizovat pouze
konkrétni¢iny. Nikdy ne vSak celou osobnost dértgho a také nevytahujeme chyby
z minulosti. Nendli bychom postupovat tak, abychom druhétloveka rozdrtili
vahou argument ale spiSe je réba naleznout spaieou dohodu. V zé&ru
rozhovoru bychom se ¢h dobrat feSeni v podab kompromisu, #ktery z nazaok
druhéhocloveéka pochvalime a s bychom uznat i svoje chyby.fiPkomunikaci
muze vzniknout problém i v podétporuch mysSleni. Komunikacete byt potom

v zavislosti na konkrétni poruse pomaléjli® rychla, roztrzith anebo ulpivava.
(Moslerovéa 2004, s. 40 — 42)

1.9.2 Komunikace ve stresu

Ve vychovrg-vzklavacim procesu se lehcetbe stat, Ze ditel je prinucen
vlivem okolnosti komunikovat ve stresuiik se fitom jednat o aktudlni stres nebo
o dlouhodobé problémy s adaptaci na stresové situsdiv stresu pnasi
v komunikacifadu problém: ,,Komunikace ve stresu gasto vyznéuje zvySenym
tempem, chaathosti, rychlosti Usudku, vyraj&im emocionalnim zabarvenim®
(Vybiral 2000, s. 235). Stres mohou Zivit takérré poruchy emocionality. dktefi si
dokonce sami vyraiji stresové situace. Bez nich totiz nemohou pracoeybiral
2000, s. 234 - 235)
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1.10 Problematika asertivity, agresivity a pasivity

Ucitel by mel v ramci pedagogické komunikace ovladat aléspanimalns
asertivni dovednosti; Termin asertivita pochazi z latinskéfserg coz je chapano
jako zdravé sebeprosazovariVicek, Vicek 2004, s. 23).

Podle Schneiderové;,Asertivitou rozumime takové jednani, které vede
k sebeprosazenirinérenému dané situaci a séasre respektuje prava druhych®
(Schneiderova 2003, s. 53). Asertivita je v rardskeho jednani jakysi zdravyst
mezi agresivitou a pasivitou.Pasivni chovani jeovak kdyz neustéle ékomu
ustupujeme, neumime se prosaditigaboplnime pani druhych lidi a v neposledni
fadk se rtkdy neumime ani branit. Opak pasivniho jednaniegn@ni agresivni.
Timto druhem chovani azighnag prosazujeme svoje zajmy, poSlapavame prava
druhych, dochéazi také k manipulaci a u druhych dinmgdnanim vyvolavame
negativni pocity. Tento typ chovani séie kratkodob zdéat jako nejefektiv)si, ale
z dlouhodobého hlediska doch&zi k nabouravani yskvztalii a i k zng&nym
antipatiim ké¢lovéku, ktery provozuje tento typ jednani. (Schneidér@003, s. 53 —
57)

Asertivni chovani je z vySe zmgimych alternativ nejvyhodijsi. Asertivre
jednajicic¢lovék ma zdravé sebe&domi, neboji se projevit, kdyZco potebuje, umi
odmitnout pozadavky druhych, vyslechne ostatnip jehovani psobi nenasil
umi presre formulovat svoje poZadavky atd. (Capponi, NovaR4,%. 36)

K asertivnimu jednani se také vazi asertivni pravasertivni dovednosti.
Asertivni prava jsou nasledujiailoveék je zodpo¥dny za svoje jednani, které ale
nemusi nikomu vysitlovat, mize si takéfikat, co si mysli, nemusi byt vazany na
vili ostatnich, nize dtlat chyby a nemusi se chovat vzdy logicky atd. Mesartivni
dovednosti pat umeéni prosadit si své. Ndiklad skrze techniku tzv. gramofonové
desky. Jde o to neustale opakovaljgywzadavek. Dale sem paumgt si fict o
projev dobré vule druhémuwloveéku. Tento projev dobréie bychom ngli ale také
umet prijmout. Co se tye problematiky kritiky srem k nam, tak asertivni postupy
radi nebat se jifgmout. Dokonce by se #&ma pripustit, pokud je oprawima. Na svoje
chyby se mizeme také doptavat druhychieRnanou kritiku mMZeme ignorovat.
(Schneiderova 2003, s. 57 - 58)
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1.11 Vztahy ve Skole

Ucitelé a Zaci se ve Skole setkavaji zalam vychovi-vzdlavaciho procesu.
VSichni jsou tam tedy za¢mkym (elem a ¥idkakdy si dotyné skupiny mohou
navzajem samy zvolit, s kym se budou stykat. Jsieuaké ¥kove a socialni rozdily
mezi Witelem a Zdkem. Vztahy ve Skolét$inou nepekraiuji jakysi profesionalni
ramec vykonu ¢&itelské profese;,V pedagogickych situacich sé&ke setkAvame se
vztahy neosobnimidalo by serici nadosobnimi. Stykaji se zde totizgstavitelé
urcitych spoléenskych skupin,/pdstavitelé #znych socialnich roli,dkdy i riznych
profesi* (Mare§, Kivohlavy 1995, s. 11). Bobeni dastniki vzc&lavaciho procesu
se ve Skole je tedy determinovano jejich socialntemi. (Mares, Kivohlavy 1995,
s. 11)

1.12 Akté&ri pedagogické komunikace

Jako aktéry pedagogické komunikace osoditapu vSechny osoby zapojené do
vychovre-vzklavaciho procesu. Jsou jimicitel, Zaci, ostatni titelé, vedeni Skoly,
ostatni personal Skoly, ra@i a Zizovatel. Toto je jakési SirSi vymezeni. Budu se zd
zabyvat jen osobami Zaka (Z@k osobou titele.

1.13 Osoba ditele

Osobnost titele se nejvice projevuje v procesu ¥guani. Tehdy se pozna,
jakou ma dotyny witel psychickou odolnost, do jaké miry se dokdzapaolvat na
konkrétni Skolni prosedi, a také do jaké miry ovldda komunikativni doweesdi.
Dulezité je, aby titel byl skut&énym odbornikem ve svém oborucit¢l by také ngl
byt alespd trochu empaticky ke svym zak. Urit¢ velkym pozitivem v titelské
profesi je, kdyZz ma titel vyvinutou emeni inteligenci. Tyto prvky se bezesporu
projevuji ve vychov&vzdlavacim procesu a utigji klima Skolni tidy a i Skoly.
Ucitel by el pravidelr® provadt autoevaluaci, aby podaval dobry vykon ve svém
povolani a také aby udrZzoval dobré vztahy s zZakyi & ostatnimi aktéry
pedagogického procesu.éMby byt také oteken konstruktivné kritice. Po ¢&ité
doke (ktera je individualni) mize dojit k situaci, kdy ditel vykonava svou profesi
rutinné: ,,Tento jev se projevuje Vv pracicitele ucitelskou rutinou, profesnim

vyhasinanim bez potebné reflexe zeén pedagogického prosdi, bez snahy o
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sebezdokonalovani a sebeiladani. Této fazi osobnostni regrese lze zabrégiiton
ji oddalit trénovanim reflexivniho myslenisebepoznavani — od ¢&tku formovani
osobnosti titele® (Dytrtova, Krhutova 2009, s. 17). Aby bytitel UsgsSny ve své
profesi, tak by bylo dobré, aby se jiz v jehfippavé dbalo na metody rozvijejici
sebereflexi a i komunikaci. (Dytrtova, Krhutova 208. 15 - 17)

1.14 Komunikace Witele a tridy

Trida je sama o seélsocialni skupinou, v niz se skrze komunikaci usikiuji
vztahy. Tyto vztahy se potom diky komunikaci roejiij KdyZ se podivdme na
komunikaci @itele s tidou, tak mohou nastat nasledujici kombinace viztah

., 1. witel —zak

. witel — skupina zak
. uitel — tFida
zdk —Zak

. 2zak - skupina zak
.28k —ida

. skupina Z4k— skupina Zak
. skupina z4k- tida“
Gavora (2005, s. 26 — 27).

Vramci tchto kombinaci vztah mohou nastat vztahyasymetrické

©® N O O A W N

symetrické a preferen¢éni. Vztahy asymetrické se projevuji v komunikaci mezi
ucitelem a zaky. Witel ma oproti Zakm nadazenou pozici, a tak ive ugovat
podminky komunikace. Vztahy symetrick&feme pozorovat mezi zaky. Zaci maji
stejny status mezi sebou. Stava se ale,¢keery Zak je o &co dominantyjSi nez
ostatni. PtAd ale astdva Zakem. Posledni typ vziafpreferegni) se pozné podle
toho, Ze ditel uprednosituje réjakého Zaka fed ostatnimi. | fes toto rozéleni na

tiéi typy vztahi jsou vztahy v kazdéfite specifické:,,Prestoze ve vSecliidach
existuje shodny model vzialz hlediska symetrie — asymetrie, je karyesouhrn
vztahi rizny, nebgje dan jejich konkrétni naplni. Souhrnny vzorgalz se nazyva
klima tfidy* Gavora (2005, s. 27). Co se&dyvztahu mezi Zaky, tak také nastavaji
piipady komunikace nelegalni. Znamena to, Ze Zacsps#u bavi nafiklad pi
vyuce. (Gavora 2005, s. 26 — 27)
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1.15 Organizani formy vyuéovani

,,Negastji pouzivané organizai formy jsou:
- hromadné vyéovani
- skupinové vydovani,
- individudlni vydovani*
- (NeleSovska 2005, s. 32).
Hromadné vytovani se uskut@éuje nejvice. Jedna se dagtji o komunikaci
ucitele ke tide, i kdyz dochazi i ke komunikactitele k jednotlivci. Bi skupinovém
vyuéovani dochazi k&tSi motivaci zak a celko¥ skupina praci usnadije.
(NeleSovska 2005, s. 32)

Komunikaci ve skupitt mizeme rozdlit a definovat;,Pri takové fornd uceni
dochazi mezi zakydbousn#rné komunikaci. Skupinové vytovani nizeme podle
poctu Ueastniki ve skupid rozclit na:

- parové vydovani
- skupinové vydovani po fech a vice étech ve skupit
- (NeleSovska 2005, s. 34).

SloZeni skupiny se obvykl&di urkitymi pravidly anebo podle pigby pro
danou situaci. Skupina sei#e slozit bd’ nahodg, podle vzjemnych sympatii mezi
Zaky, podle jejich vykonnosti ve Skole, anebo pagiee jinych kritérii. Litel musi
hned na z&tku prace se skupinamigsré vymezit pravidla, rozéit role zaki ve
skupirgé, musi brat v potaz velikosttidy, pohyb Zak, ¢asovou narénost atd.
(NeleSovské 2005, s. 35)

1.16 Vyukova komunikace

Krom¢ pedagogické komunikace je definovanagestukova komunikace;,
Budeme vSak sledovat pouze komunikaci, ktera prabérzi ditelem a Zaky v ramci
vywovaci hodiny, proto volime termiyukova komunikace To znamena, Ze se
vyhneme najfklad komunikaci o festavkach, &oli i ta mize plnit vychova -
vzatldvaci cile. Vyukovou komunikaci tedy chapeme jako vymu scéleni mezi
ucitelem a zaky vramci vyovaci jednotky (Sefova, Sviaicek, Salamounovéa
2012, s. 19 — 20).
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Jazyk, jakym se mluvi ve Skolnim priesti, je poskud odliSny od toho
béZného hovorového. Ve Skole se pouZzivaji odbornéaayyr které souvisi
s vychovig — vzdtlavacim procesem. Je potom nételi, aby dbal na dodrzovani
pravidel vyukové komunikace. Jednim z typickychikgrtohoto druhu komunikace
je, Zze ¥tSinu ¢asu hovei witel. Je to logické vzhledem k jeho poslantitel také
komunikaci zainé: Skutenost, Ze dtel je v ramci vyukové komunikace dominantni,
se projevuje row¥ tim, Ze je to vec¢tine pripad: on, kdo iniciuje novou
komunikani sekvenci“(Safova, Svéicek, Salamounova 2012, s. 49). Po otazce
ucitele nasleduje Zzakovska replika. Vyjitmg se vSak mize stat, Ze zak nereaguje.
KdyZ se to stane, tak seitel zept4 znova &eka, Ze wkdo jiny ze tidy mu odpovi.
Po odpo¥di zaka @itel provede zgtnou vazbu. Timto zhodnoti odpsal Zaka bd’
jako spravnou, nebo Spatnou. Timto je vlasteceno to zasadni o vyukove

komunikaci. (S&ova, Svaicek, Salamounova 2012, s. 41 — 50)

1.17.1 Komunikace a moc vertdé

Moc, jakoZto schopnost ovitevani jedind nebo skupiny, je ve Skolstvi
nezanedbatelné témadgitéli je z titulu své funkce prapcena nad zaky po dobu
vyucovani utita moc:,,Obecw Izerici, Ze moc ditele vyvra jednak z moci instituce
Skoly, kterou dtel reprezentuje, jednak z jeho individualnich rehaeristik, diky
nimz ziskava vliv nad zakySerova, Svéicek, Salamounova 2012, s. 233). Moc,
kterd se opira o Skolu jakoZto instituci, se nazgedéialni. Moc, ktera vyra
Z &itelovy osobnosti, je potom moc individualniciteél jeS€ v ramci mocenské
strategie mMze pouzivat izné kazaské techniky:Lze je rozdlit na preventivni
opat'eni, monitoring a signalizaci a intervencicitele* (Sefova, Svéicek,
Salamounovéa 2012, s. 233). Moc, ktéefipa z instituce, se opira éepné vymezeni
prostoru a takéasu pro vychové— vzclavaci proces. Je tedygsre dano co, kdy,
kdo a kde se bude odehravatcithm prvkem moci ve Skole je také hodnoceni ze
strany uéitele. Co se ty mocenské postaveni tokib kterého ditele, tam nize
vzniknout rekolik prototypi mocenského chovéani. e vzniknout stav, kdyditel
je nezpochybnitelnou autoritou, kterd neni nikteoddtoZzovana a tim padem zde
nejsou tens Zadné problémy s kaznicitel ma jasné cile a Zaci je respektuji. Potom

muze nastat situace, kdy Zaci sicétele respektuji jako autoritu, ale jiz s nim
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nemusi sdilet jeho cile. Spolupracuji vSak ze btragze sankce. rBdmétem
komunikace zde jsou obsahy wgwani a je zde trochu tlak oditele na zaky, aby
se zapojovali do komunikace. DalSi modéiza vypadat tak, Zeciel a tida se dli

o moc rovnymi dily. Zaci jsou pad konformni, ale uZ jsou vice autonomni a
spontanni. Posledni (mozna i nejaégutijemny) model je, kdyz secitel a Zaci
vzajemrt pietahuji 0 moc. Kazda ze @strenych stran ma jiné cile. ditel se chce
vénovat vywovani a zaci toto nesdileji a gtse spiSe bavit. V tomtaipad potom
dochéazi ke kazeskym problénim. VSe se odviji od toho, jaky jeitel. Jestli je jeho
vyucovaci styl autoritativni, nebo spiSe liberalni. danocenské rozdeni je
vétSinou stabilgjSiho razu. V dnesSni débje tendence, abycitel jiz nebyl tak
dominantni:V sowasnosti se jak v odborné, tak i v laické debabeluje na to, aby
se zmanily vztahy mezi ditelem a Zaky —ditel ma ustoupit ze své dominance a stat
se spide fycilitattoremceni ¢i partnerem zak* (Sefovéa, Svaicek, Salamounova
2012, s. 262). Je zde ale potom nebé&zpe by tohoto fistupu mohli gktefi Zaci
zneuzit a potom by vznikalytipady nekaz& (Sefova, Sv#icek, Salamounova
2012, s.232 — 262)

1.17.2 Pravidla komunikace veitidé

Pedagogickd komunikace je regulovana Skolrdaem a také na tom, jak se
domluvi witel s zaky. Uéita pravidla jsou tu zidsodu eliminovani kazeskych
problémi, zamezeni neslusného chovani a v neposleddt také z dvodu
podegieni autority ditele. Existuji také nepsana pravidla komunikace wfitel a
pravidla pro zaka. V podstati Wwitele plati, Ze mize mluvit, o jakém tématu chce a
taky, jak dlouho uzna za vhodnécitel muze z&it komunikovat s jakymkoli Zakem
a také v dob, kterou uzna on za vhodnou. Zak potom komunikajeyzvani ditele
a vramci tématu, o kterém & hovait ucitel. Pribech komunikace mez ditelem
Z&dkem ma jistou struktury;Komunikani akt \tSinou z&ina tim, Ze ditel polozi
Zakovi otazku nebo ho vyzve k odiglovTim je ureno, komu ma Zzak odpovidat a o
¢em ma howvit. Délka hovoru je dana jednak otazkéyinym pokynem, jednak tim,
Ze uitel mize kdykoliv vzit Zakovi slov@danikova 2011, s. 22). Saniep¢ zde
také zalezi na osobnostéitele a na jeho komunikaich dovednostech. (Janikova
2011, s. 21 - 22)

28



1.18 Funkce pedagogické komunikace ve vyuce

Pedagogickd komunikace je ph@stek, diky kterému se ve Skole odehrava
vychovre-vzcklavaci proces. Diky pedagogické komunikaci se takéhou
realizovat vztahy mezi ditelem a ZakemUcitel a Zaci se navzajem oviwji,
spolupisobi na sebe. Od toho se odviji i vztahy, kteréngkou v pibehu menit,
upeviovat, zanikat, aktualizovat, nége vytvéet. Realizéni podobu dchto vztati
tvori verbalni a neverbalni komunikac€Janikova 2011, s. 22). Také zalezi na tom,
s jakym konkrétnim zakem se&itel bavi, o¢em konkrétd a jakym zgisobem.
Nezanedbatelné je také to, jak je stary dofyzak. (Janikova 2011, s. 23)

1.19 Determinanty pedagogické komunikace

Prvni determinantou je velikost skupiny. BBgEjSi situace nastava ve
vyucovaci hodig, kdy komunikuje titel se tidou. Trida je mala socialni skupina.
Ugastnici tohoto komunikaiho procesu spolu komunikujifimo. Komunikace
zprostedkovana by to byla néiilad v gipadt ucebnic. Druhou determinantou jsou
socialni role. Socialni rolec¢itele utuje jeho chovani a totéz plati i o socialni roli
Zz&aka. Teti determinantu tud oblast vztah. Ucitel komunikacitidi: ,Rozhoduje, kdo
bude mluvit, jak dlouho, s kym bude mluvit, jakymisabem, rozhoduje také o
vhodnostici spravnosti odpagdi atd“ (Janikova 2011, s. 24J:tvrtou determinantu
piedstavuje sir komunikace. ¥tSinou je to jednosimna komunikace éhem které
mluvi witel k Zakim. V péipad rozhovoru potom nastavatipad komunikace
dvousnérné. Patou determinantu tfo samotny obsah komunikace. Sestou
determinantou jsou pravidla, kterymi se komunik&idé. Pravidla tvéi vnitini rad
Skoly a uitel po dohod s toudci kterou tidou. Sedmou determinantuiegdstavuje
vymezeni ¢asu a prostoru, ve kterém s odehrava vychewmklavaci proces.
(Janikova 2011, s. 24)

1.20 Emoce a komunikace

Pri komunikaci @itele s Zaky je takéudezite, jakym zjgsobem je komunikace
realizovana:Ale zpisoh jakym komunikuje, ukazuje, jak chce na Zakaisayit.
Jeho ecovy projev nize byt chladny, &eny, nebo naopak mily, vatny. Kazdy
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Z techto zpisohi ovliviiuje Zaka, zanechava ¥m vsak #izné pocity“(Gavora 2005,
s. 95). Co se t§¢ emoci, tak Zdk m4 v této oblastiigbiu citit pozitivni emoce. Je
tedy na diteli, aby vytvdil v tomto ohledu piznivé klima tidy. Pokud se pracuje
S pozitivnimi emocemi, tak to pomaha #ak k lepSim vysledkm ve Skole.
Castokrat se to ale nedaJsou d¥ vyswtleni. Prvni se tyka autority Gitele:
Vywovani musi byt zaloZeno na autéritiitele. Vladne vSakiedstava, Ze autorita
se manifestuje odstupem od Zak jestlize se totiz ditel zakim oteve, stava se
zranitelnym“ (Gavora 2005, s. 95). Tento problém vsSak zaleZpedagogickém
nadani dotyného wuitele. Ten totiz nemusi nuinprijit o autoritu, kdyZz se bude
Z&kim vice otevirat. Druhé vystleni sp@iva v tom, Ze ve Skole dochazi keposu
informaci. A vtomto nejsou prima&trobsazeny pozitivni emoce. Zalezi potom na
uciteli, jakym zpisobem pojme i@nos informaci. Blezitym prvkem v jednani
ucitele by nela bytempatie Ucitel by se ngl snazit vcitit do Zaka. M by se snazit
¢asto analyzovat jeho viiti stav. Zak tuto snahu potom oceni a dochazi fetio
dobrych vztah mezi iteli a Zaky. Do kontextu pozitivnich emoci zapad&é
akceptace ,,Akceptace je fjeti, uplné uznani zak jejich respektovani jako
osobnosti. Je to korektni, taktni a nepdgtlemy vztah. Je zakladem pro vyemoi
divery Zaka k diteli* (Gavora 2005, s. 96). Kdyz chcéitel akceptovat Zaky, tak je
necha svobodn se projevovat, respektuje jejich osobnosti, poxmpg Zaky
k aktivit¢ a drzi se také zasad slusného chovani. Dalglezitym rysem v chovani
ucitele jeentuziasmus Weitel by se mdl snazit, aby v jeho chovani byl entuziasmus
piitomny. MElo by na gm byt victt, Ze ho bavi fedmnet, ktery vywuje. Entuziasmus
muze potom peskdait i na Zaky, coz by zvysilo jejich pracovni nasasizeCelkow
piitomnost entuziasmu zlepSuje kliméAdy. Weitel by také ngl zakim aktivné
naslouchat Naslouchani je aktivnicinnost vyzZadujici si pozornost,7ijgm,
porozungni i hodnoceni informaci{Gavora 2005, s. 97).fPaktivnim naslouchani
ucitel premysli o tom, co mu Zé&ikka, a vyvozuje z toho zéry. Snazi se porozuh
Aktivni naslouchani riwe zkreslovat jiz z minula vytveny nazor titele na Zaka, se
kterym zrovna howvid. Do emocionalni stranky komunikace ipataké humor:
Humor poméhéa nadlelovat situaci, snizovat nap a podporovat patelské vztahy
ve tide. Jemny humor Zaky povzbuzuje, dodava jim odvabdbaurava konflikty*
(Gavora 2005, s. 97). KdyZitel umi zachazet s humorem, tak to prospiva jemu i

Zakim a odlekiuje tim i rekteré vazmjsi situace. Ftomnost humoru ve vyovani
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by vSak ngla mit své hranice. Wité Skodi, kdyZ je ho ze stranyitele az pilis. To

by potom mohlo narusit vygoevani. A kdyZz neni humor ze strangitele skoro
Zadny, tak to také neni idealni. (Gavora 20055s- 97)

dominantrjSi osoba vertdé, by mel rozliSovat mezi humorem, ironii a sarkasmem:
Humor povaZujeme zato, co lze povaZzovat ve vztazich mezi lidmi zaipoza
Zadouci. Jizlivost, sarkasmus, ironie jsou faktipkgjevem agresivniho chovani,
které ve vztazich mezi lidmi nevidime radi a nepgjeane za zadouci(Kalous,
Obst 2005, s. 152). ditel by si n&l také dat pozor, aby si n&dl legraci na ukor
Z&ki. (Kalous, Obst 2005, s. 152)

2. Alternativni skoly
2.1 Odkaz Jana Amose Komenského

Pokud seilovek zabyva alternativnimi Skolami, tak by ndnzapomenout na
osobnost Jana Amose Komenského, ktery v pedagagickgsleni pedishl svou
dobu a pinesl mnohé cenné myslenky.

Komensky se narodil roku 1592 asi v Nivnici u Uk&fso Brodu. KdyZz mu
bylo kolem deviti rol, tak se z § stal sirotek. Studoval viBrow latinskou Skolu
Jednoty bratrské, kde pagdpisobil sam jako &itel. Studoval v Heidelbergu a
Herbornu na univerzitdch. d také v Rerow. Roku 1618 byl duchovnim Jednoty
bratrské ve Fulneku. Ve Fulnekuigmbil také jako &itel. V obdobi fsobeni ve
Fulneku se poprvé oZenil a s manzelkoélindéti. Ve Fulneku pry prozil
nej¥astrejSi obdobi v Zival. Bohuzel ale jeho Zena &tdzentely v roce 1622. Po
bitvé na Bilé hee za&ali byt vSichni jiného vyznani nez katolického pastedovani.
Komensky naSel utist¢ v Brandyse nad Orlici, kde Zil u protestantskéleahtice
Karla Star$iho ze Zerotina. Vzniklo tam dilo Labyrswta a raj srdce. Potom
piebyval v Bilé TemesSné u Slechticefihio Sadovského. V roce 1628 odeSellkv
negiznivému klimatu wéi protestanim odejit do polského LeSna.¢lU zde
v latinské Skole a napsal zde spis Informatoriurnl\Sknatéské a Branu jazyk
otewenou. Potom byl pozvan do Anglie, kde dokonce wyslo vtamnim
parlamentu. Celkem tam pobyval jeden rok. Roku 1842 ozvan do Svédska, kde
vznikl spis Metody jazyk nejnowjsi. Ve Svédsku byl celkem Sest tolRoku 1650
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je pozvan do Uher, kde ¢ghpomoci s budovanim tamniho Skolstvi. Bydlel tam
v Blatném Potoku. Tam napsal Orbis pictus. Zpracavgro své Zzaky také
dramatické hry (nagklad Schola ludus). V roce 1654 se vratil do Ledre®no bylo
ale o dva roky pozgi vypaleno a shiely Komenskéeho spisy. Poté odjizdi do
Amsterodamu, kde byly vydany spisy Opera didactioania, Didactica magna a
Obecna porada o napeaweéci lidskych. Vroce 1670 umira v Amsterodamu a
pohtben je v Naardenu. (Horak, Kratochvil 2001, s. 381}, (Kasper, Kasperova
2008, s. 13 - 16)

Komenského pedagogické myslenky vychazely z principrirozenosti.
Znamena to, Ze vycho¥n- vzclavaci proces by sedhodehravat v rytmuifirody a
jejich zakonitosti. Toto byla v deéb kdy Komensky Zil, aplé& nova, nestandardni
mySlenka. Také tved kritizoval Skolstvi, které fungovalo v jeho dobByl proti
biflovani, tehdejSi Skolu nazyval imou ducha a byl proti trash. Chel, aby do
Skoly chodili uplre vSichni lidé, navrhoval vSestrannou vychovu. Pvoje pojeti
Skoly pouzil termindilna lidskosti Podle ®j je kazdy schopny vzthvani. Zavedl
tfidné — hodinovy systém. Skolni rok rodid na ctvrtleti. Zavedl také princip
uvédonmelosti a aktivity ve vyuce. Zabyval se tak&avanim citi: Kazda vydovaci
hodina i rok by rly mit webni cil“ (Horak, Kratochvil 2001, s. 43). Trval také na
z&sad nazornosti. (Horédk, Kratochvil 2001, s. 42 — 43)

Co se tge vychovnych cil, tak u Komenského to souviselo s jeho virou:
,,Obecnywychovny cilvidel Komensky — v duchu svého nabozenskébsvuceni —

v priprave k wcnému Zzivotu. Tato /fprava ma # stupré. poznat sebe a 8y
ovlddnout sebe a povznést se k Bohu. Ztoho palyveyipti zakladni oblasti
vychovy: vzdani ve ¥dach a urdnich, mravni vychova a vychova nabozenska“
(Java, Jiva 1997, s. 17 — 18). Komensky zde takéngsi novy pohled na vliv
vychovy na ¢loveka: Podle rho se clovek stava clovekem jedid vychovou
(pedagogicky optimismus)(Jiva, Jiva 1997, s. 18). Komensky takeiluskrze
piiklady a praxi. Vypracoval také nasledujici dideké principy: Princip ndzornosti
(smyslova zkuSenost), princip systeriatisti (informace na sebe navazuiji), princip
aktivnosti (probouzet aktivitu u Zak princip @imérenosti (respektovani
individuality). Navrhl také rozéleni mladeze podle¢ku do fiznych stupt Skolni
dochazky:Doporuiuje Skolu pro veSkerou mladéenenou nactyri Sestileté stuph

do 6 let Skola matska (kterou rozugh soustavnou vychovu v rodip od 6 do 12
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Skola obecna v matekém jazyce, od 12 do 18 Skola latinskd v univemzal
swtovém jazyce a koriee od 18 do 24 let akademigfJiva, Jiva 1997, s. 18).
Komensky také prosazoval pracovatiéédu zaki oproti individualnimu vytovani.

Prosazoval také myslenku celozivotniho &lagani. (&iva, Jiva 1997, s. 17 — 19)

2.2 Tradiéni model vyuwovani praktikovany ve statem ¥izovanych Skolach

Pokud se zabyvame alternativnimi Skolami, tak jédrdozminit se take
okrajow o statem izovanych Skoldch a o modelu, ktery tam funguje.

V béznych statemiizovanych Skolach se vyavani odehrava prastdnictvim
pevre daného ramce, ve kterém se &yl predmety prostednictvim vywovacich
hodin: ,,Obsah vzédani (uivo) je vtomto modeldlenen do struktury vye&ovacich
predneti, kterym je uen paet vywovacich hodin“ (Tomanova 2010, s.27).
Predem je naplanovano, v jakéfasovém Useku se Zaci maji tialkonkrétni latku.
Ténxt vzdy se zde pracuje 8dou jakozto se skupinou. V tomto modelu jdedita
hospodarnostasova i ekonomicka. Praktikuje se zdedavani hotovych informaci
Zakim, ktei je potom maji za 0kol reprodukovat. Tento model jmenuje
transmisivni. Role &i Zakovi je zde oproti alternativnim Skolam Gplopana:
,,Ucitel je wici zakovi pevnou autoritou, direktignfidi soustavu éebnich¢innosti
Zaka ve vydéovani“ (Tomanova 2010, s.27). ZkousSeni je zde praktikovamistni
nebo pisemné forén Tyto vykony jsou potom ohodnoceny znamkami. Ruestou
doby se objevovala kritika tragiiho modelu Skolstvi, coz vedlo ke vzniku
alternativnich Skol. (Tomanovéa 2010, s. 27 — 28)

2.3 Alternativni Skoly

Nejdiive si musime ujasnit, co to vlastpojem alternativni Skola je;Pojem
,,alternativni Skola“nebo,,alternativni vzdlavani“ je mnohovyznamovy a uziva se
casto jako synonymicky ekvivalent k jinym pbymjako netradini Skola, volna
Skola, svobodna Skola, ofewma Skola, nezavisla Skola gPraicha 2001, s. 17).

V pojmoslovi ohleda alternativnich Skol panuje ¢&itA nejednotnost a
terminologicky chaos. Vzdy v zavislosti jak kdoanci jedné zeg nebo i vice

chape pojem alternativni Skolstvi. tBha se snazi pojem postihnout Zech
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nésledujicich rovin;, Domnivame se, Ze j&eba rozlisit @kolik vyznamovych rovin
pojmu ,,alternativni Skola“, a to podle sféry jetibivani. V Gvahu totiZdheme brat:
Skolskopoliticky aspekt;
ekonomicky aspekt;
pedagogicky a didakticky aspekt"
(Pracha 2001, s. 17).

V ramci Skolsko-poltické roviny Rcha hovéi o rozdleni Skol podle
ziizovatele. A to podle toho, jestli jsodizovany statem, anebo se jedna o Skoly
nestatni, které maji jakofizovatele jinou pravnickou osobu. Statni Skolyize
ziizovat kraj, obec nebo jiny resortéiiera ministerstva). Skolyiizované jinou
pravnickou osobou potontizuje soukromy #izovatel nebo cirkve. (Rcha 2001, 18
-19)

Pokud se divame na ekonomicky aspekt, tak zalekiyn zpmisobem je
konkrétni Skola financovanaSoukromé Skoly jsou financovany zcela nef&ste
jejich zizovateli a rodie zaki techto Skol plati utfité skolné, kdezto statni ¢egne)
Skoly jsou pro zaky bezplatné, jsou financovangtamich, resp. Jinych xenych
zdroji (nap®. z rozp@tu obci aj.)." (Pricha 2001, s. 19)

Nejvice prvki alternativnich Skol se potom vyskytuje v pedageogic aspektu:
.,Z tohoto hlediska je mozno za alternativni povakwSechny takové Skoly, které
uplatiuji zvlastni, nestandardni, inovativni, experiméritformy, obsahyi metody
vzcblavani, jiné didaktické fistupy apod., na rozdil odébre uplatiovanych
(standardnich) pedagogickych a didaktickych koniefféricha 2001, s. 20).

Alternativni prvky se vSak netykaji jenatisté alternativnich Skol, ale mohou
se rkkdy nachazet i v klasickych Skolachizovanych statem. Chapani alternativniho
Skolstvi je jest SirSi: ,NeztotoZujme pojem ,alternativni Skola“ pouze se
soukromymi Skolami nebcétni, které se za alternativniifmo oznaujici (reformni
Skoly), nybrz chapeme jej Siroce, jako vSechny gkolyzn@ujici se rgjakou
pedagogickou specifnosti, kterda je odliSuje od standardnich,éimych Skol
(Praicha 2001, s. 21).

2.4 Patatky alternativnich Skol na naSem Gzemi
Ve 20. a 30. letech se alternativnimu Skolstvi s ddilo dohfe a nélo zde

Zivnhou pidu. Za zminku stoji psycholog a pedagog Vackihdela, ktery vyjizdl do

34



zahranti na studijni pobyt aimasel do vlasti nové mysSlenky ohledalternativniho
Skolstvi. Alternativnim Skolam se iila diky praci nadSeric a i diky iznym
vyzkuram a publikacim z této oblasti;,Na druhé strasi pak je podpora
alternativnim (pokusnym) Skolam ze strany vyzkuntaZdnacetnymi teoretickymi a
vyzkumnymi pracemi V.r/fody, S. Vrany, J. Uhra, C. Stejskala, O. Chlupa a
Jakoz i vytveenim alternativni vysoké Skoly pro dal3i dadani witeliz — Skoly
vysokych studii pedagogickydiod roku 1921)"(Pricha 2001, s. 30). Vyvoj v této
oblasti byl ukoen v roce 1948 a mohlo se ng navazat az po roce 1989. {Pha
2001, s. 29 - 30)

2.5 Rysy alternativnich Skol a jejich funkce

Alternativni Skoly maji své specifické rysy. Pozashje zde orientovana vice
na samotné dit Db4 se na jeho individualitu a riedka se Zakini spoluodpowdny
za volbu obsahu svého wdévani. Dale je zde snaha o co ®/&V zapojeni déte.
Ocekava se odd neustale gjaka aktivita. Je zdettlaz na emocionalni a estetickou
slozku vychovi-vzcklavaciho procesu. Vychowrvzdélavaci proces se zde chape
jako spoluprace spalenstvi zak, vedeni Skoly, &iteld a rodta. Alternativni
Skolstvi ma jeden zajimavy rys: Namisto sdivosti se zde prosazuje spiSe
spoluprace a pocit soundlezitosti s ostatnimi. &pdl s ostatnimi s@fujeme ke
spole&énému cili. Alternativni Skoly se mimo jiné snazikgavést k ziskavani
zkuSenosti, které potom uplatni v pracovnim &abkém Zivat. Alternativni Skoly
svou existenci oproti klasickym statentizovanym Skoldm plni dité funkce.
Kompenzuji nékteré prvky, které chyfpi v tradicnim Skolstvi: ,,Tato funkce
znamena, Ze alternativni Skoly (jakéhokoliv typwnikaji, aby nahradily
(kompenzovaly) dité nedostatky, které se objevuji v ramci standérolrskolstvi.
Alternativni Skoly tedy uspokojuji ty peby, které nemohou uspokojit statni Skoly*
(Pracha 2001, s. 32). Dalsi funkci je funkdeerzifika éni: ,, Tato funkce znamena,
Ze alternativni Skoly vznikaji k tomwelu, aby zajifovaly nezbytnou pluralitu
vzatlavani. Statni Skolsky systémy lipy byl jakkoliv diferencovan/gce jen jistou
uniformitu v obsahu, organizaci i kvalivzalavani vzdy projevuje‘(Pricha 2001,
s.32). Posledni je funkdeova¢ni. Alternativni Skoly pinaseji spoustu inovaci ve

svém pojeti vychovy;,Prevazié se vsak tykaji dvou oblasti: jednak jdenovace
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v organizaci vzdlavaciho procesunestandardni metody vyuky, netradizpisoby
komunikace mezi partnery avaciho procesu, jiné typy psychosocialniho klimat
ve tidach a Skolach aj.), jednak jdeimovace v obsahu vZthvani (nestandardni
vywovaci pednety, inovace diva v standardnich vyiovacich pednetech, inovace
ve zmisobech prezentace \avacich obsafa, nap*. prostednictvim elektronickych
médii na rozdil od klasickych ##tych webnic aj.)" (Pricha 2001, s. 33). &dy je
dokonce slySet nazor, ze alternativni Skoly jsduwak nagred. (Pficha 2001, s. 30 —
34)

2.6 Popis a rozdleni jednotlivych typa alternativnich Skol
Alternativni Skolstvi ma svélereni: ,,1. Klasické reformni skoly;
2. cirkevni (konfesni) skoly;
3. moderni alternativni Skoly*
(Rrcha 2001, s. 37).
Mezi klasické reformni Skoly pat Waldorfska Skola, Montessoriovska Skola,
Freinetovska Skola, Jenska Skola a Daltonska S@@iecha 2001, s. 37 — 38)

3. Waldorfsk& pedagogika
3.1 Waldorfska Skola

Je to u nas patémejrozsfersjsi typ klasické reformni Skoly. Tento typ vznikl
diky Rudolfu Steinerovi;,Zakladatelem Skoly waldorfského typu byl rakoudstyof
a pedagogRudolf Steiner (1861 — 1925), ktery vytib filozoficko-pedagogickou
soustavu o vychéwloveka. Tato jeho koncepce je nazyvamdroposofi€ (Pricha
2001, s. 38). Na antroposofickych myslenkach poteogrostla waldorfska
pedagogika. (Richa 2001, s. 38)

Nazev tohoto typu Skoly je odvozen od obce Waldkdk vznikla Skola pro
déti délnikia z tovarny na cigarety s nazvem Waldorf-Astorieeistr byl tenkrat
pozadanreditelem, aby pomohl se vznikem této Skoly. Bream mohl Steiner dat
prichod svym mysSlenkam. (Svobodovayd 1995, s. 15)

Steiner se zabyval tim, jak&lovéku rozvinout vnitni sily, diky kterym je
¢lovek tvorivejsi. Zajimalo ho, jak by se daly rozvinout skrzechgvu. Steindiv

systém také uznava viru v reinkarnactefflovani). Steiner je toho nazoru, ze
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¢lovek se sklada zeit swta, piicemz kazdy z nich se vyviji 7 let a vyvojové faze
existuji ti. Prvni je do sedmi letéku ditte, druhd od 7 do 14 let a posledni do 21
let. WKitel ve waldorfské Skole potomtippisobuje vyuku dmto ttem vyvojovym
fazim. (Svobodova,iva 1995 s. 13 - 14)

3.2 Rudolf Steiner

Rudolf Steiner se narodil roku 1861. Mistem nardjenKraljevec, coz je
v Chorvatsku. Jeho otec pracoval jakiednik na Zeleznici. Jiz jako maly byl
neobyejné chytry. Odmala @ paranormalni zazitky souvisejici s duchovnim
switem. Na vysokoskolskych studiich seéneval matematice a fyzice. Zal se tam
také \¥novat odkazu Goetheho. Poté stududoval filosofingsled® odjel do
Vymaru. Tam vydaval dila Goeetheho. V té&sti Zivota se &noval hodi filosofii,
skrze kterou hledal pravdu. V daé&isti Zivota se obratil ke Kristu. V té dobe stal
¢lenem Theosofické salmosti. V roce 1913 byl Steiner z této sgolesti vylowen.
Ale hned nato vznikla Anthroposoficka spéiiest inspirovana Steinerovymi
mySlenkami. DalSi etapa Steinerova Zivota byla wicelecka. V tomto obdobi
tvoril praktické pouziti antroposofie:,,mysterijni dramata, antroposoficka
architektura (Goetheanum ve Svycarském Dornchaudytmie (pohybové uéni
spojené s hudbouieci a poezii), léebnd a waldorfska pedagogika; z ostatnich
oblasti potom biodynamické zeéntlstvi, antroposoficka medicina, idea socialni
trojclennostic¢i hnuti za ndboZzenskou obnovu Obegestani* (Ronovsky, 2011, s.
12). Steiner urfel roku 1925. Bhem svého Zivota absolvoval velké mnoZstvi
prednaSek. Mnoho z nich je zaznamenano i pisedak jiZz byloreceno, tak Steiner
cerpal z myslenek Goetheho. S timto jménem se mjjhgnovani goetheanismus.
Steiner goethanismus vice rddSi Goetheanismus ve Steinetoypodani nabizi
pohled na sit skrze pirodu a také kladetglaz na smyslové poznani. Je zde snaha o
nalezeni souvislosti s duchovnim a hmotnyrteaw. Ten hmotny s¥, na ktery se
divame smysly, vznikl z toho duchovniho. Je zdé talySlenka, Ze duchovni&\se
da wdecky dokazat. Proto také pojmenovani duchowgiay coz je synonymum
antroposofie. Antroposofii potom Steiner vidi jakédu, ktera ma pomodgiloveku,
aby si u¢domil sdm sebe a svoji sounélezitost siesn. Cloveék si musi u¢domit,

Ze on sam je turcem s¥ta. (Ronovsky 2011, s. 10 — 16)
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3.3 Antroposofie

Rudolf Steiner rdl jiz v mladi jasnovidné schopnosti, kterymi se yaad). O
duchovni ¥ci mel zajem jiz od atlého &ku. Byl clenem Teozofické spataosti. O
teozofii i prednasSel. Ale v roce 1912 se @tilda zalozil Antroposofickou spotmost.
Zde se jiz pklani ke Keg’anstvi. Vedouci Antroposofické spdhesti byl Steiner
cely Zivot. Antroposofie se zabyva poznarilovéka a tim, jakilovék poznava sit:
,,»Antroposofie jako ,,moudrost @oveku® usiluje o objektivni poznani duchovniho
swta, o duchovni &du, ktera by vedla k poznaniéty i jeho skrytych zakonitosti.
K takovému poznani jeeba se doke pipravit a metodicky spravnvyskolit na
,,meditativni stezce“. Po ni Ize da@sgke kronice Ak&Sa, k patn swta, z niz své
znalosti a za&y udajre cerpal i Rudolf Steiner“(VojtisSek 2004, s. 233). Podle
antroposofie se lidska bytost sklada keofgzického tla jeSt z éterického da,
které je schopnoerpat Zivotni silu, které gé&a prana. Dale méovek jeSe astralni
télo a bytostné Jé, diky kterémuube komunikovat s duchovnim &em. Tato
neviditelnd ¢&la tvori potom c¢lovékovu auru, kterou ii¥e spait clovek
s jasnovidnymi schopnostmi. Lidské Ja prochazi jgmo skrze inkarnace, ve
kterych vzdy J& sestoupi z duchovni sféry do téthéoJa je potom ovlivmé
karmou, kterou fedstavuji zkuSenosti z minulych ZivotVSechny Zivé bytosti
potom neustale putuji mezi duchovnim a hmotny#tesu v kololghu znovuzrozeni.
Kdyz byl ¢lovék vyhnan z raje, tak ztratil kontakt s duchovningtem. Az potom
piichodem JeziSe Kristdovek byl schopny znovu navazat tento kontakovek je
ale pdadd atakovan dima zlymi silami: Luciferem a Ahrimanem. Zgsiujici
organizaci je Antroposofickd spétest sidlici v Dornchau, co? je ve Svycarsku.
Slouzi jako antropozofické kulturni a \&évaci stedisko. (VojtiSek 2004, s. 232 -
234)

3.4 Znaky waldorfské pedagogiky

Waldorfska pedagogika vidi v dit duchovnihoc¢loveéka, ktery ma vSechno
k tomu, aby mohl poznavat &y ve kterém Zije. Tento duchoviliovék by se ngl
rozvijet: ,,Duchovni podstat@loveka je zde pedpokladem, ktery zaklada moznost
jeho svobody spivajici v rozvoji vlastni individuality. Tu vSaklpe rozvijet pimo,
podle uritého vzorce. Ztohoaodu je waldorfska pedagogika chapana jako

pedagogika osobnostni, to znamena, Ze zakladném ci€Skerého jejiho snazeni je
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rozvinout osobnost jednotlivého Z4ka, a nikolivvtlacit do vSeobecného vzorce®
(Ronovsky 2011, s. 75 — 76). Waldorfsk&d pedagogianazi rozvijet (mino jiné)
duchovni potenciél dite, aby ziskalo sounalezitost s€tevn a aby poznalo, ptama
tomto s¥té je a co zde ma vykonat.il2zita je zde také bezpréstini zkuSenost
dittte. AZ po této zkuSenosti mohouijp na fadu faktografické informace.
Waldorfskd pedagogika se také soedi na rozvoj vniméani &, paiita se
sedmiletymi vyvojovymi cykly a také kladeihz na svobodu waldorfskych Skol. Ty
by nengly byt svazovany wSimi vlivy a mely by se snazit také twid kvalitni
spolg&enstvi — komunity, ve kterych budou krédmgiteli a zak také rode.
(Ronovsky 2011, s. 75 — 80)

Waldorfska pedagogika se snafispupovat k digti s ohledem na jeho aktualni
vyvojové faze. Mlezité je zde budovani vztahu k ostatnimubec k celému s\u:
»Vyraznym prvkem jeeéptovani humanity a lidskosti, tolerance a poroZoim
druhym. Prace sdimi je tak zam¥ena na probuzeni vlastniho Zivého mysleni,
Sirokého soucéni, wile vedouci kzodpesinosti a vlastni trci realizaci”
(Smolkova 2007, s. 10). Vychova se zZaénje na rozvoj vSech soasti (&l) ¢loveka,
které se vyviji postupn V ditéti se tak probouzi postupmové energie. (Smolkova
2007, s.10 - 11)

3.5 Waldorfska Skola jako instituce

Waldorfska Skola je druh Skoly, kterd se snazi pgt vSech swrech
autonomni. Tento typ Skoly ma zajimavé&ledi podle ¥ku Zzéka: ,,Pln¢
organizovana waldorfsk& skola je dvanactiletou 8kahtegrovaného typu. Zakladni
stupe: tvari 1.-8. Ra@nik, vysSi stupe9.-12. Radnik. Volnou sogasti waldorfského
systému jsou i mateké Skoly“(Pricha 2001, s. 39). V tomto typu Skoly také dochazi
ke specifické tvorb osnov. Tvéi je totiz celé spokenstvi, ve kterém jecitel, Z4ci,
vedeni Skoly a i rode. Witelé maji vtomto docela svobodu. Své misto maizde
naboZzenska vychova. Jako velmi pozitivni prvek lobdgin snahu naiit zaky
vzajemné solidardt ,,Namisto souFivosti se mezi Zaky maji upevat principy
harmonické spoluprace a socialniho partnersti®nicha 2001, s. 39). Ste&jrjako
pii tvorb¢ osnov se postupuje ifizeni konkrétni Skoly, kde jsou za chod Skoly
zodpowdni witelé spolu srodi a i dalSimi osobami aktivnimi ve waldorfském

hnuti. Co se #§e Skolného, tak rode uhradicast a zbytek se ziskavadua mistniho
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v s

z reformnich alternativnich Skol a existuje skorcelé zapadni Evr@p Samozejme
nejvice &chto Skole je v Nmecku. U nas je tento typ Skoly znam dikycmha
subjekfim: ,,Waldorfské Skoly u nas propaguje Antroposofigkdlesnost aCeské
sdruzeni pro waldorfskou pedagogiku, které spolapjias mezinarodni organizaci
Evropské forum pro svobodu ve #adani“ (Pricha 2001, s. 39).

Waldorfské Skoly se snazi byt nezavislé na statio Ble neni Upkmozné:
,,Je vsak ze2jmé, Ze waldorfské Skoly — stejako jiné alternativni Skoly — byly a
v souwasné dob ve zvySené rfd jsou (nap. vradé zemi zapadni Evropy, ale i u nas)
nuceny pistupovat na ufité pozadavky statu(Svobodova et.al., 2007, s. 133). Toto
muze naruSovat charakter waldorfské pedagogiky. Bitay jsou také jednotné co
do organizani formy: Idealem je tu jiz od p@tku jednotna dvanactileta Skola (osm
let pro zakladni stupea ctyri roky pro stedni stup#)* (Svobodova 2007, s. 134).
Waldorfské Skoly také netaji rozdily mezi dtmi z rozdilného socialniho préesti.
Nabozenské zaseni rodin dti také nehraje rozdil. V této Skole také nedoclkézi
specializaci flis brzo. (Svobodova et.al., 2007, s. 133 — 134)

3.6 Struktura Skoly

Specifikem waldorfského systému jsou teedi¢ovské rady. Je to organ, do
ktereho se voli rad rodéu. Rady se potom podili na chodu Skoly, angch
kulturnich akcich, pomahaji Skole ngnéjSimi aktivitami a podili se na chodu
Skoly. Obdobnym organem j&olegium ugiteli. Kolegium skrze konference
s tydenni periodicitou pracuje na chodu Skolyedi pedagogické zélezitosti. Do
chodu Skoly zasahuji v tomto typu Skoly i Zaci akozezakovské férum Staraji se
0 propustnost nazor od zak k witelam a teSi i problémy v ramci fidy.
(Svobodova, wva 1995, s. 15)

Waldorfskou Skolu vede kolegiuntitela diky ugitému konsensu mezi sebou:
,Zaseda proto vtydennich konferencich a rozhodgenomysla o vSech
prednetech usneseni. Tato rovna, ,,egalitarni“ samosprayaaduje vysoky stupe
schopnosti spoluprace a s@sre v sol¥ skryva velky potencial konfliktu, a to tim
spiSe, Ze pro uspadani vtSiny zalezitosti té&i neexistuji — na rozdil od statnich
Skol — formalni pedlohy” (Ullrich 2011, s. 10). Tento modeéizeni Skoly vychazi
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z antroposofie jakozto myslenky rovnosti, svobodyarstvi. (Ullrich 2011, s. 10 —
11)

3.7 Postup fFijeti dité na waldorfskou Skolu

Aby se di¢ dostalo na waldorfskou Skolu, tak tam kmdmusi nejprve poslat
pisemnou zadost. Potom nasleduje pohovorégedit a rodii, ktery s nimi vede
kolegium «iteld. Nehraji zde roli nafklad ndbozenské, ekonomické nebo rasové
rozdily. Waldorfsk& Skola ma takovou zasadu, Zeagoje, aby rodina dala pokud
mozno vSechny svoje¢tl k nim. Rodte by také mili respektovat Skolniad a
specifika Skoly. Sfjimacim fizenim souvisi také poplatek. Kazda rodina potom
plati za di¢ Skolné. Pokud dojde k situaci, z&kteti rodice maji malo pete, tak zde
moznost slevy. (Grecmanova, Urbanovska 1996, s. 12)

3.8 Eurytmie

Dulezitym pojmem v ramci waldorfské pedagogiky jeytonie: ,,Eurytmie je
umenim, jehoz vyjagbvacim prostedkem jsou ztvaemé pohybové formy lidského
organismu pro sebe i v prostoru, ale i pohyby skuli. Pfitom se ale nejedna o
mimické pohyby a projevy ani o tané pohyby, ale o skuteou z:etelnoure¢ nebo
zretelny napv” (Rydl 1994, s. 150). Jde o to vyjédsvoje mySlenky a pocity skrze
télo jakozto undlecky akt. (Rydl 1994, s. 150)

Rudolf Steiner zastaval specificky nazor ohkedpohybu a feci: ,,Ve
skutenosti vznika vbec celdre¢ zadrzovanim pohyblidskych kodetin® (Steiner
2008, s. 36). Popisoval také komunikaci éterickéglooskrze kotetiny. Eurytmie je
popisovana jako mluva. V jejim rdmci se dajiitvéigury, skrze které&lovék muze
vyjadiovat svoje pocity. Eurytmie se dérpvnat také ke gymnastice, ktera ma dusi.
Pii ni se totiz aktivizuje desna, duchovni a duSevni strandavéka. Deti ve
waldorfské Skole se eurytmii¢u spontand a pracuji s ni &domé na duchovni
arovni. A pras duch je onen motor pohitty eurytmii. (Steiner 2008, s. 15 — 49)
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3.9 Ve&kova diferenciace ve waldorfskych Skolach

Waldorfské Skoly provozuji i Skolky. VipdSkolnim stupni secitelé &chto
Skol snazi podporovatétl k samostatné aktivif protoze skrze ni se uttigjeho
osobnost. Dlezitd je zde vlastnéinnost. Steiner byl také proti fyzickym trést.
Dit¢ totiz pri fyzickém trestu je sice potrestano, ale uz nevidzorny piklad
spravného a daekavaného chovani. V nizSim stupni (do 10Gjoke stava&im dal
dulezit&jSi role Witele. Ten udava Zakn sner, kterym by se rli rozvijet: ,,Rozvijeji
se vSestranné schopnostietidt— vyjadovani, orientace na matsky jazyk, ale i na
dva cizi jazyky formou her, pigek a jednoduchych ryim Rozviji se prozivani
pohyhi téla a na tomto zaklatldovednost psani prasidnictvim rozsahlych cvik
spojenych s malovanim a kreslenim zfiaKSvobodova, wva 1995, s.16). Ve
strednim stupni, coz trva do 14 roke rozdiuje paet predn®ta: ,,Pribyva prednetu
i hlavnich témat — geometrie, biologie, botanikhemie, fyzika,étesna vychova,
latina neborectina a tjepis. Pokrauje se v matematice, maském jazyce, cizich
jazycich, hudebni vychgvrucnich pracech a eurytmii“(Svobodova, wva 1995,
s.17). Vtomto obdobi si Zaci osvojuji fumk gramotnost, aby obstali v tkonech
béZného Zivota. Sbiraji také informace o regionu, kterém Ziji. Dochézi také
k osvojovani si ¥domosti prosednictvim hry. V radmci vysSiho stufncoz je
obdobi do 18 rok, probihaji zniny ohled® dospivani. Zak je v tomto smu vice
samostatny, a proto dstava ve Skole i vice prospoouvlastni iniciativu. Jitel
v tomto wku pasobi mén jako witel a vice jako poradce zZakaglcitel se stava
partnerem, tolerantnim starSimsigelem, jehoZz autorita je zaloZena nétSich
zkuSenostech edomostech a pedagogickémdmnii (Svobodova, iva 1995, s.17).
Vyuka je stale vice orientovana na praktick&omosti. Giraz se také klade na
rozvijeni mysSlenkovych operaci. Studenti jsou ved&romu, aby ziskavali
zkuSenosti ztiznych oblasti lidskéinnosti. DileZité misto zde m& wni a pracovni
¢innosti. Ve waldorfském Skolstvi ma zvlastni vyznslaveni nejiznéjSich svatk:
,,Ucelem je vybudovat wtkch pocit soundleZitosti nejen s ostatnigtivd a witeli
ve tid¢ nebo Skole, ale pocit sounalezitosti 7/#@dou, se Zemi a vesmirem*
(Svobodova, Wva 1995, s.18). &i si diky nejiiznéjSimu slaveni vybuduji spravny
vztah k okolnimu s¥tu. (Svobodova,ula 1995, s. 16 — 18)
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3.10 Lidské €lo podle Steinera

U ¢loveka na pohled vidime fyzickélo, které podléhaifrodnim zdkoim a
Gcastni se kolothu latek v pirod. Dale c¢lovek disponuje éternym élem:
»Zpisobuje, Ze latky a sily fyzickéhdat se utvéeji v jevy fistu, rozmnozovani,
vhit'niho pohybu &v atd. Je tedy stavitelem a formovatelem fyzickélap jeho
obyvatelem i architekia" (Steiner 1993, s. 15§ lovék vlastni také astralnélp: ,,Je
nositelem bolesti a slasti, pudu, Zadosti, vaatd“ (Steiner 1993, s. 15). Kraim
téchto €l maclovek jeS€ svoje ja, svoji individualitu. VSechny tyt@sti se vyvijeji
v inkarnacich, kteréc¢lovék postup® podstupuje. Pokud se chceme zabyvat
vychovou, tak bychom #fi znat tyto skuténosti. (Steiner 1993, s. 13 — 19)

Ve waldorfskych Skolach se€ltr dop‘ava dostatek prostoru pro seberealizaci:
,Waldorfska pedagogika klademaz na volny pirozeny pohyb déte v ramci
béznych kazdodennicllinnosti tak, aby mohl byt vyjdgnim individuality kazdého
jednotlivého digéte a mohl zohledovat i jeho momentalni aktualni Zivotni situaci a
pohodu’ (Smolkova 2007, s. 60). Daodp clovék se snazi dit v pohybu nijak
neomezovat. Dba se zde také nétumporadek ¥ci ve tidé. (Smolkova 2007, s. 60
- 61)

3.11 Vyvoj podle Steinera

Prvnich sedm rakma byt hlavniist a vyvoj €la. Dosgli by nengli na di¢
klast iliSné intelektualni naroky. Podle Steinera to $siuss bioplazmatickou
energii di¢te, kterou by mohlo timtoifis vydat a jiz by se mu ji nedostavalo
v budoucnu pro dalSi vyvojové etapy. V tomto obdmbzvlasé intenzivni @eni
napodobou. Dlezité je zde estetické prosti a také chovani dadpch, které di
napodobuje. Toto obdobi kéinvyménou zuli. V dalSim cyklu (do 14 rak se u
ditéte vyviji hlavré éterické &lo. V tomto druhém cyklu je &ejnim prvkem ve
vyvoji ditéte autorita. Jedna se o vztah dteli ve smyslu dvéry. Ve fretim
sedmileti se vyviji do astralni, které je spojeno s citovym prozivanintomto
obdobi se dale formuje vztah Eiteli, ktery je pro di vice kolegou, partnerem nez
autoritou. Kolem dvaceti let u mladélitovéka nakonec fevlada samostatnost a
pozitivni vztah k okolnimu s¥u. (Svobodové et.al., 2007, s. 135 — 136)
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3.12 Epochy

DalSim specifikem je zde vyavani jednoho f@dmétu po delSi dobu. Tato
doba se nazyva epochou. Epochy byly zavedeny pabip se dit soustedilo vzdy
na jeden pfedntt. V klasické Skole je totiz kazdy denteplmeta nékolik, a tak zak
rozptyluje svou pozornost. Epochy se tykaji pouddanich pedmetu: ,,Zpravidla
je epocha tveena d¢ma hodinami denhna zaatku vyuovani po dobutyr tydni a
to hlavre v predmetech: matésky jazyk, pdtani, zempis, fyzika, chemie,éepis
apod” (Rydl 1994, s. 140). Vyiovani po epochach je vyhodné i protele. Nemusi
tak po didaktické strance zpracovavépmvy do ostatnichipdntta, ale sousedi
se jenom na ten jeden. V ramci jednotlivych epdchasi vedou sesityRika se jim
epochalni:,,P/i epochové vyuce si Zaci vykef epochové seSity, do kterych latku
zaznamenavaji a zakresluji a se kterymi pracujforii&nych debnic* (Svobodova,
Java 1995, s.18). #Ptomto zmisobu vydovani mize nastat jeden problém. Kdyz je
nagiklad Zak ve Skole dlouhou dobu tgpmen, tak by se mohlo stat, Z#jge
tkeba i 0 celou epochu. (Rydl 1994, s. 140)

Jednim z typickych znakwaldorfské Skoly jsou tzv. epochové sesity. V tomt
typu Skoly nejsou klasické ¢abnice primarnim zdrojem poznaniUdebnice
tradicniho druhu jsou povazovany za sekundarni pramenypasivni® webni
prostredky. Jako takové pry oslabuji kontakt me#ielem a Zaky a malo poédeuji
samostatnou praci“(Grecmanova, Urbanovska 1996, s. 25fehhice jsou zde
pouzivany jenom miniméaén Namisto toho si Zaci pod vedeniitele zpracovavaci
tzv. epochové seSityZ4ci si je vytvéeji v pribéhu vywovani. Epochové sesity pini
funkci webnic a je do nich nahlizengitelem, ktery obas zakovi dopotti, aby si

néco doplnil¢i poopravil. (Grecmanova, Urbanovska 1996, s. 25)

3.13 Organizace vyuky ve waldorfské Skole

| pfes svou specifhost maji waldorfské Skoly rozvrh. Rozvrhéehito Skolach
krom¢ tradicnich 40 nebo 45 minutovych jednotek obsahujedevSimepochy.
Krom¢ tohoto maji ve vyuce své misto gedirojekty. Vywovaci jednotky maji
potom je&t rozctleni: ,,Velky vyznam se nachto Skolach pklada spravnému
clereni vywovacich jednotek teoretickych, épetkych a praktickych aktivit do
sekvence v gbehu dne. Vychodiskem vystavby denniho rozvrhu jelélerd
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predmeti dotéi piFirozenych skupin Do prvni je na z&kladnim stupni obvykéeeno
trivium, dgjepis, zermpis a pirodni wdy, na stednim stupni pak vSechny
“akademickeé” prednety kron¥ modernich jazyk Druha skupina pedneti sestava
hlavre z cizich jazyk treti skupinu tvd zejména uini, Femesla adlesna vychova*
(Svobodova et. al., 2007, s. 140). Trivium $é apravidla na z&tku dne v podab
epochy. Epocha mé trvani ofi do Sesti tydéh — i delSi. Potom nasleduji jazyky,
matematika nebo matky jazyk. Tyto pedmety se vyduji ve forme 40 az 45
minutovych jednotek. Odpoledne jetaaenairemesina vychova a&lesna vychova.
Toto uspd#adani ma sy vyznam: Smyslem tohoto rozvrzeni vguaciho dne je
vedle dosazeni vyragii kontinuity prace i ohled na rovnovadhu a rytmBghem
dne by rdlo byt pisobeno na intelekt (zejména v epochach), city (dlae druhé
skupire prednetiz) a wili (predevsim vereti skupid predneti). Jde tedy o snahu
primerere pusobit na vSechny strankjoveka v pribehu kazdého dne{Svobodova
et.al., 2007, s. 140 — 141). Je zdesviedspektovani vykonnostnfilky ditéte bshem
odpoledne jsowtovychovné a urdlecké edmeéty. Epocha trva &sinou d¥ hodiny

a jeji naph tvori vzdycky réktery hlavni pedmet, ktery se v epoSecuurcity pocet
tydni a pak je nahrazen jinym hlavnintegdngtem. Weni v epochach métipos
vtom, Ze Zakova pozornost neni rozptylovana, alesiedi se ptad na jeden
prednEt po rekolik tydni. (Svobodova et.al., 2007, s. 140 — 142)

3.14 Hodnoceni ve waldorfskych Skolach

Co se tge hodnoceni, tak ve waldorfskych Skolach se prajdike forng
pisemnym hodnocenim. Toto hodnoceni se snazi postilsiiné a slabé stranky
Z4ka a jeho dosavadni pokrok. V tomto pisemném dumiri se Zak srovnava jenom
se svymi vliastnimi moznostmi. V tomto typu 3kolyta&é nepropada. Zak prost
pokratuje dal a ditel se mu jenoma&nuje vice v pedmitu, ve kterém zaostava. Zaci,
ktefi maji zajem o maturitu, absolvuji jggeden r@nik navic. (Rydl 1994, s. 141)

WKitel zde ziskava informaci o Zaké€¥innosti mimo jiné také skrze praci

v kolektivu. V kolektivu se totiz dit otewe a svobod® tak mize jednat. A kdyz
dojde k chyl, tak Zaci ji neberou nijak tragickyiiBtupuji k ni jako k s¢emu, co ke

Skole prost pati. Odpada zde tedy strach ze selhanditdl v ramci slovniho
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hodnoceni pouziva také pochvaly, coz motivujéti. dHodnoceni zde ma
seberozvijejici charakter;Skolni vysledky se hodnoti jako Zivotni vykimveka,
pricemz se zitaziuji jeho schopnosti a nadani, které jeéelia rozvinout*
(Grecmanové, Urbanovska 1996, s. 23). Zaci jsoé tadeni k tomu, aby sami
poznali efektivitu své prace.ddel také hovei s Zzakem prbézre o jeho vykonech.
Hodnoceni je vzdy také prastek dalSiho rozvoje ZzakgNa zaver Skolniho roku
vyhotovuji ditelé vys¥dceni ve forra kratkého dobrozdani, které popisuje dosazeny
stav vykonu Zaka vSeobéarebo v jednom vyovacim pedn#tu, vyzdvihuje zvlastni
asili a rozvoj, poukazuje na slabiny a jejickidny, dava rady, pobidky aichysiné
podrety pro dalSi praci“(Grecmanova, Urbanovska 1996, s. 24). VeSkera haxdno
aktivita takto pomaha posunovat Zaka iagu. (Grecmanova, Urbanovska 1996, s.
23 - 24)

3.15 RWni prace

Ve waldorfskych Skolach jsoufipomné réni a femesiné prace zidodu
estetickych a také jakofriprava na Zivot. Bti se takto mohou n&it péstovat
plodiny, pracovat v dikha také vytvéet untlecké gedméty. Do kontaktu se zdest
dostanou hojt se devem, které opracovavaji daznych tvai a mohou z &
vyrakst i hratky. Dal$im pouZzivanym materialem je papir. Zacide @i také vazat
knihy. Rukodlnych ¢innosti je celatada: Z dalSich rukodnych praci na
waldorfskych Skolach Ize vzpomenout vyrobu kergmikyracovavani kay
truhlarské a stolaské prace, prace zednické a stavitelské,ckregtvi, zahradnické
prace, vedeni domacnosti a cdpeatelstvi, prace v chemické laboréto
elektromontazni prace(Valenta 1993, .s 65). Jednotlivé waldorfské Slsdymohou

zamerovat na jiny okruh rukafinych ¢innosti. (Valenta 1993, s. 65)

3.16 Pedagogicke cile ve waldorfskych Skolach

Ve waldorfské Skole by Zak&hplné rozvinout svoje vnini sily. Téla, kter4 se
vazi k¢loveku, by mezi sebou &m byt v rovnovaze a mladylovek by nel Zit
v harmonii s pirodou i s veSkerym stvenym s¥tem. Vychova podle Steinera

znamena také vytv¥eni nové spokaosti pra¥ skrze rozvinuti vninich sil¢clovéka
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a obrodu jejiho duchovniho Zivota. Waldorfské Skolsaké pomaha rozvijet logickeé
mysSleni. Gilezitym bodem vychowh— vzdlavaciho procesu v tomto typu Skoly je
rozvinuti estetického @hi. Diky vychoveé — vzdlavacim procesu ve waldorfskeé
Skole ma dit zajem o okolni st a chce se doéhzapojit. Je také prosocialni a ma
pocit soundlezitosti s ostatnimi. Je také schopwalitki spoluprace s ostatnimi.
Nap‘iklad @i praci v tymu v zarsstnani. (Pol, 1995, s. 22 — 28)

Waldorfska pedagogika se snazi Ktiitptistupovat z antroposofického
pohledu jako k bytosti se vSemi jejimi sloZkapiliento poZzadavek na pedagogiku se
ve waldorfské pedagogic@asto shrnuje pod souslovi ,,hlava, srdce, ruceéré&tma
vyjagit snahu o zdravy vyvoj nejen oblasti intelektuatibrz také citové a volni“
(Ronovsky 2011, s. 60). Ve velkeé imijsou zde zastoupeny rukdne a unglecké
predntty. Fritom ale zZadny fedntt neni nathzeny ¢m ostatnim. Je zde dira
snhaha dosahnout rovnovahy megnety: ,,V webnim planu waldorfskych Skol je
tak patrna snaha dosahnout souladu meédiou, ungnim a duchovnimi hodnotami*
(Ronovsky 2011, s. 61). Pré&gkrze tuto rovnovahu ma divyrast v osobnost, ktera
bude v harmonii s okolnim &em a také se sebou samym. (Ronovsky 2011, s. 60 —
62)

3.17 Svatky a nabozZenstvi

Zcela osobity vztah ma& waldorfské Skolstvi k nalmshd. Tento srir sice
vychazi z antroposofie, kterou je ovldma i vyuka, ale je zde i vlivikg’anstvi:
»Steiner sice vytvd antroposoficky orientovanou pedagogiku na zaklad
kreganského nabozZenstvi, ale neowivou zadnym cirkevn konfesionelnim
vyznanim*(Rydl 1994, s. 139). Nic zde ale neni dogmatidkékim a witelam je
ponechana svoboda. (Rydl 1994, s. 139)

V souvislosti s antroposofii zdeu#e vzniknout nazor, Zze ve waldorfskych
Skolach dochéazi k indoktrinaci. Zadnyiegnita zde ale neni o antroposofii. Jenom
ucitelé ve své fipraw z ni vychazeji. A kazdyditel ji miZze chapat podle sebe. (Pol
1995, s. 15)

Waldorfské Skoly sice vychazeji z antroposofie, dii zde o ni nejsou

pieswdcéovany jako o jediném spravnémétanazoru:,,Svobodné waldorfské Skoly
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nejsou instituci, kterd by vychovéavala k jakésoaotmni antroposofické dogmatice,
jsou vSak kesgansky orientovany a vyuku bez naboZenstvi pokladajieuplnou, a
proto wazuji do svych debnich plag konfesionalni nabozenské vguani*
(Valenta 1993, s. 59). Nagmi rodtd nemusi byt dé vzdilavano v duchu konkrétni
konfese. Mize byt vzdladvano vramci bezkonfesijniho fdg’anstvi. Fti se
seznamuji s nadboZenstvim nejprve skrze vygraw sété a pirok a potom
piichazeji narfadu evangelia. Dozvi se i informace &l riznych nabozenstvi.
S naboZenstvim je potom spjato slaveidnych svatk. Je to jedno ze specifik
waldorfského Skolstvi. Slaveni souvisi s planetemk Steiner ji povaZzuje za bytost,
kterd nadechuje a vydechuje Zivotodarnou energiito Tenergie potom proudi
Vv rytmu slunovratu a rovnodennosti¢tDsi diky svat&m maji uedomit, Ze jsou
souwasti girody a diky tomu po€ovat soundlezitost s ni¢dhto slaveni sedastni
kromé weitelt a Zzaki i rodice. V adventu a i v rdmci jinych udalosti cirkevniodu
hraji zZaci spolu sditeli hry na tyto témata. &iS&m slaveni jsou vSakifodni
cykly. (Valenta 1993, s. 59 — 60)

Antroposofie zde ma bytifpomna hlave pro Witele jako vychodisko jejich
praci. Ani po uitelich se nepozaduje, aby byli oddani antroposMialdorfské
Skolstvi ale z antroposofie vychazi a jeji studijgmezbytné pro vykonditelské
profese. Zasadni je, abyitel m¢l antroposoficky pohled na &v Z Wwitele by toto
pojeti nElo ptimo vyza&ovat: ,,Z tohoto dvodu se ve waldorfské pedagogice klade
zasadni draz také na rozvoj osobnosticitele. Meditativni praxe pat k
»elementarnim Zivotnim podminkam povolani walééhs uitele”, jejimz cilem je
rozvijet nutné pedagogické schopnosti, jako je tmlagiciativa, zdjem o ¥,
pravdivost, fantazie, humor agdevsim osolrzodpovdny Zivot* (Ronovsky 2011,
s. 83). Zajem o antroposofii tedy n&be &itel dostat rozkazem, ale musi sam chtit.
Waldorfsky witel by mel byt mimo to také duchownzaloZen. Je to logické, protoze
pokud ma titel Zaky rozvijet po duchovni strance, tak sdmnf@y byt duchovrs
orientovany. Antroposofie se tedy sama o¢sobvyutuje. (Ronovsky 2011, s. 81 —
85)

Waldorfské Skoly byly nejednou napadany, Ze v mlobhazi k indoktrinaci a
k sektdstvi. Nekteti kritici nemohou pijit waldorfskym Skoldm na jméno Zidodu
piitomnosti duchovniho prvku. Waldorfské Skoly vSakég pusobit na vSechny

oblasti ¢loveka. | na tu spiritualni. Antropozofie byvantito kritiky nékdy mylne
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nazyvana jako naboZenstvi. Neni tomu ale tak. 3pit&e specificky pohled na&sy
kulturu a gedevSim n&lovéka. Ve vywovani jako pednet stejre neni. Jednim
z dikazi, Ze ve waldorfskych Skolach nedochazi k indokuine, Ze absolventi
nemusi byt potomijznivci antropozofie. Waldorfské Skoly si fgsto nesou ité
stigma ohled& zmirené indoktrinace. (Zdrazil, T. Waldorfské Skoly msyjié misto,
ale nejsou nadpmeérné ?Ucitelské noviny 2004, r¢. 107,¢.2, s. 20 — 21)

3.18 Rytmus Zivota ve waldorfské Skole

Ve waldorfské Skole se vychazi z antroposofie. Alemi by i vychova ®la
probihat v jakémsiadu. V souladu s kosmen& tak je praxe waldorfskych Skol
nejen ve své obsahové, ale i v prostora@asové a socialni dimenzi uspdana
pribézre vyvojoy, ,,rytmicky” (Ullrich 2011, s. 8). Witelé spolén¢ s zaky vytvéeji
Skolni spoléenstvi, které se v zavislosti na¢ndm cyklu schazi k spataym
oslavam. lezité je zde také architektonickéSeni waldorfskych Skol, které skrze
tvary, barvy a pouzité materidlyugobi v duchu antroposofie. Specifické na
waldorfskych Skolach je, Ze vyzdoba a barvy v jeligch ttidach se fizpasobuji
konkrétnimu vyvojovému obdobidoika. Ve waldorfské pedagogice maji své misto
i sedmileta vyvojova obdobi. Potom je zdemorytmus. V @m se pozornost
soustedi na keg’anské svatky a také na jednotliv&nmd obdobi:,,vanani hra,
Velikonoce, resp. zZatek jara, letni slavnost, michaelska slavndgfilrich 2011, s.
9). V mesicnim rytmu se konaji také slavnosti. V tydennim nytdochazi pravidetn
k recitovani bash Text této bashziska zak jako s@ast vys¥déeni od ditele a
méla by odrazet aktudlni studijni vykony Zaka. Kakghjen maji také ditelé poradu.
V dennim rytmu po sabnasleduji pedméty nejdrive rozumové, potom wtecké a

nakonec pracovni. (Ullrich 2011, s. 8 — 10)

3.19 Zasedaci prtadek a temperament Zaka
Waldorfské Skoly maji specificky zasedacitqmek. Zaci jsou rozmisi
v zavislosti na svém temperamentuPrg vywovani je nejefektivijSi takovy

zasedaci p@dek, kdy jedinci vytva ve ¥ideé pevre ohranicené "temperamentové
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ostriivky". Doporuuje se, aby skupina flegmatilodctlovala choleriky od skupiny
melancholig a sangvinik“ Valenta 1993, s. 43). ditel potom istupuje
individualné ke kazdé skupih Je na #m, aby rozliSil izné temperamenty. Steiner
zde vychazi z rozdeni, které zavedl jiz Hippokrates. U sangvinickyati (teIni
tekutina je krev) rizeme pozorovat rychlost, aktivitu, neposednost selost.
Typické ra@ni obdobi pro takové ditje jaro a barva Zluta. Cholerické&tidjsou
schopné rychlé reakce a snadno se e reaujmou. Ale tento zajem vSak neni
trvalejSiho razu. Dt s timto temperamentem je velmi atené poddtam. Typicke
ro¢ni obdobi pro cholerika je podzim a bargarvena. Flegmatické dit(teIni
tekutina je hlen) je silné, vyrovnané a spokojevié. sklony ¥ci hloukgji prozivat.
Ro¢ni obdobi je zde |éto a barva bila nebo zelendailolické dit (téIni tekutina
je ¢erna Zlg) je citlivé, empatické a ma sklony k egocentrisriitaké jde z &ho
pocit, jakoby p#ad trglo. Typické r@ni obdobi je zima a barva &b, Tyto
temperamenty se vyskytuji Kaptji v kombinaci. Samostatn je to vzacné.
Temperament i i@s svoji vrozenost podléha sociokulturnim #iv a také trochu
véku cloveka. KLitel ma tv&i tvar ttmto skuténostem jsobit na vSechny
temperamenty a ukazat jim cestu Eitér harmonii temperameint Ve waldorfské
Skole se také pracuje &nymi geometrickymi obrazci. & s ugitym druhem
temperamentu inklinuji ke kresleni podobnych geoiclgtch tvaf. (Valenta 1993,
S. 43 — 45)

3.20 Firodni materialy a hra¢ky z nich

V prvnim obdobi Zivota ditvelmi vnim& podéty ze svého okoli a ma velkou
tendenci k ndpodab Z tohoto divodu by se dosfhi méli postarat, aby se v blizkosti
ditéte neobjevilo Bco, co je nezadouci napodobovat. Zde hraje velkdiuosoba
ucitele. Dit by melo vnimat svymi smysly vSe autenticky. Ve waldogsikole se to
tyka i hra&ek: Takovou sluzbu vykonavdgiacky a pedméty vyrobené z firodnich
materidbi. Prirodni materialny jsou gvodni piirozena informace o st¢ kolem nas
(nezkreslena a nezkarikovana, lidskyisgbenim neproemena)” (Smolkova 2007,
s. 14). Ve waldorfské pedagogice jegedéeni, Zze z firodnich materidi v sold ma

také utitou Zivotni energii. (Smolkova 2007, s. 13 — 14)
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Ve waldorfskych Skolach si iieme povSimnout (pod vlivem antroposofie)
piirodnich materidl: ,,mistnosti vymalovanéipodnim barvivem ¢rZov4, Zluta, bila,
fialova, svtle zelena atd ...)¢asta dewna obloZzeni mistnosti a chodeliewny
nabytek napughy welim voskem, textilni dofdy (za¥sy, pehozy, draperie) z viny,
Inu, hedvabi, vyzdoba tkend dtskymi vytvarnymi pracemi a rukéidou cinnosti*
(Grecmanové, Urbanovska 1996, s. §jrd@ini materidly jsou zde zastoupeny kégom
estetickych a zdravotnichidoda také z antroposofickychustodia. Z antroposofie
také vychazi zaoblenost hran nabytku. Hrany pryzagienysleni lidi. Co se tg
pouziti tiznych barev, tak to ma takéuigwyznam. Nekteré barevné kombinace
pusobi pozitivk a cti se potom citi ve Skole d#h (Grecmanova, Urbanovska
1996, s. 9 - 10)

3.21 Pojem svobody

Ve waldorfské pedagogice je snaha osvobodit se ie#apek, které nam
znemo#uji pro swij ukol na tomto sité, pro nasi pla rozvinutou osobnost. Je to
tedy svobod odigkazek a potom nasleduje svoboda piwon,, Totiz: kdyz jde o to,
najit v Zivo# svou vlastni cestu, svou identituzjsukol, mize tomu stat v cest
vnitni pekazka. Febas strach, slab&ile, nejasné sebegomi nebo &co jiného.
Kdyz se ndm vSak patiaodstranit takové fekazky z cesty, teprve pak se postupn
osvobodime pro vlastni néyodrejsi zaner* (Wirz 2007, s. 46). Svoboda je tedy
v urcitém smyslu proces, kterému se pomaha $rées waldorfské Skole. &itel by
zde ntl vytvorit takové podminky, aby Zaci mohli ziskdvat mnohenmych
zkuSenosti. Citelav ukol také je, aby naplnil faktografické informad¢dgubSim
smyslem. Zaci maji ptgbu zkusenosti i s tim, co jifika witel. (Wirz 2007, s. 46 —
48)

3.22 L&ba skrze antroposofii

Steiner se setkal j@Sfako student s postizenym &#&m, kterému &al tehdy
vychovatele. Uz tenkrat ho napadl§zné cviky, které se daly prowv&ds timto
ditttem. L&ebna pedagogika jako takova vznikla az vroce 1924, Steiner
uspdadal kurz na toto téma v Dornachu. Antroposofickflpd se zde zatfuje na

jednotlivé inkarnacecloveéka, kdy c¢lovék skrze nemoc ziskava zkuSenosti v

51



jednotlivych Zivotech. Pracuje se zde s intuigMnoho Ié&ebre pedagogickych
postup: vychazi ze zkuSenosti a intuice, vyuziva se mimiménozstvi 1ék vetSina
prostedk: je ryze antroposofickych(Valenta 1993, s. 28¥ erpa se také z poznatk

o temperamentech. Eéni, které vychazi z antroposofie, navazuje naidnad
medicinu. D4 seict, Ze ji obohacuje. Toto specifick&éhni se zabyva jednotlivymi
sloZzkami ¢lovéka: Antroposofiti 1ékasi vychazi pi diagnostice a terapii nemoci
z nazirani nacloveka jakoZzto jednotyela, duSe a ducha, tedy z bytostnych vrstev,
které se vzajengnovliviiuji a jejichz vztah se éni ve spanku i bdeni, neni se

s wkem jedince i vyvojem lidstva jako celk{y*alenta 1993, s. 30). Antroposoficka
medicina vidi psatek nemoci v duchu a dulbvéka. Snazi se tak odhalit iem
nemoci. Zkouma také vliv prastdi naclovéka a jeho reakci naép Lécebnou
pedagogikou seidi camphillské hnuti;,V camphillskych ves#kiach Zziji a pracuji
prevaz@# mental@ postizeni jedinci v rodinach se zdravymi; jednacsevariaci
integrace, kterd obohacuje nejen Zivot postizengdh,dava dalSi rozen smyslu
Zivota nepostizenyrienum komunity* (Valenta 1993, s. 28). Za zminku stoji, Ze
v téchto komunitach Ziji lidé s rozdilnymeékem i stupgm postizeni. Vdchto
komunitach jsou také Skoly, které vychazej¢ahtwaldorfskych. Vdchto Skolach je
nejmladSim Sest rdka nejstarSim devatenact. Vipghu dne se vytuje nejdive
hlavni gedmét a potom Z4ci vytvid skupiny v zavislosti na svych schopnostech a
pottebach. Zaci bydli v jednotlivych domech, kde se¢ostaraji opatrovnici. Je to
vicemér obdoba rodiny. Pokud je to mozné, tak se zde \&#uiji takéremeshm.
komunitach a vytvi&ji tak zisk. Celé toto hnuti je z&reno Keg'ansky. (Valenta
1993, s. 27 - 31)

3.23 Ukoly waldorfského vzdlavani

Waldorfské Skoly se zaftfuje na vychovu a vadani cti pro budoucnost.
Vychova a vzdlani zde se snazitm vytvait podminky pro fungovani v moderni
spole&nosti. Waldrofské skoly se tady snazi o:

,; Vychovu ke svob@édrovnosti, bratrstvi;

- vychovu ke zdravi (Zivotni harmonii) ;
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- rozvoj osobnosti — rozvijeni schopnosti a nadakaadém jednotlivci a
vzatlavani jeho intelektualnich, emocionalnich a vadinéd,

- probouzenigeného zajmu, svobodngle k weni a tvirci ¢innosti;

-podporovani samostatného d&adaciho Usili, kritického posuzovani a
schopnosti na¥spoluutvéet spolénost.

-Iniciativa, schopnost veiti, vnitni pruznost, spravedinost, tolerancédomi
socialni odpowdnosti, zajem o gt a otevenost vic¢i swtu maji dotvéet charakter
waldorfské skoly*

(Grecmanovda, Urbanovska 1996, s. 8). Ve waldorfkale je vSe odvozeno od
vyvojovych fazi ditte. RedevSim didaktické metody @&ebni plan. (Grecmanova,
Urbanovska 1996, s. 8)

3.24 Problematika p@&ita¢a a medii

Waldorfské Skoly se stavi negatévik pouzivani peéitact, protoZze pi praci
S p@itatem jsou dti ochuzeny o bezprastdni setkani sditelem. Neni tam ten
vztah:,,Vzdy a vSude, kde odbyvame zaky medialnimisprist, gipravujeme je o
to, co vlastd hledaji: o co nejuzsi, nezastupitelny kontakt mit&Wirz 2007, s.
99). kitel m& za ukol vytvéet vztah k dtem. A média jsou tomu nafgkazku.
(Wirz 2007, s. 99 — 100)

3.25 Myslenky a gredstavy

Waldorfska pedagogika mé také specifickisfup k myslenkam arpdstavam.
Prisuzuje se jim zvIlastni vyznam (sila). Nidgtad pokud se stane, Ze&ktery Zak se
projevuje rusi¥, a to i po tom, co ditel podnikl kroky k zamezeni tétonnosti, tak
se Witel miZze pokusit situacieSit pomoci svych myslenek &egstav. Mize si
napiklad v mysli Zéka fedstavovat a sousdit se na jeho dobré viastnosti a na
vSechno dobré, co 74k d&ldl. Nagiklad v rdmci konference kolegiacitelt se
piitomni soused’uji na rekterého s zak ,,Pritomni witelé vypravji o svych
setkanich s dotynym zZakem. NehokiovSak o problémech a nevyslovuji ani své
asudky ve smyslu ,,je liny“, ,,je pilny* apodZuzak 2004, s. 53). ditelé se na Zaky
v této chvili divaji v pozitivnim sitle. Toto jednak miZze pomoci dgitelam, aby Zaka

treba neodsuzovali, a také je zde sila mySlenky.qK@p04, s. 50 — 53)
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3.26 Witel waldorfské Skoly

Ucitel waldorfské Skoly by krog zakladniho pedagogického \&ahi
z vysoké Skoly rd byt i unglecky a femeslg nadany. Ml by mit zajem o
waldorfskou pedagogiku &rpat z antroposofie a pedagogiky Rudolfa Steirneca.
osmé tidy ma tidni W&itel na starosti vSechny zakladniegméty. Jenom dkteré
odborné pedmety uci jini ucitelé: ,,Odborni ditelé jsou v tomto &kovém obdobi
Zaki vyuzivani pouze minim@&na to nag. pro vyuku gkterych cizich jazyk
predmeti: uneleckého a praktickeého vyavani* (Grecmanova, Urbanovska 1996, s.
14). Od devatéridy jsou potom studenti vyovani gevazre odborniky v iznych
predmétech. Pro titele, ktgi by cheli ucit na waldorfskych Skolach je pro nizsi
stupdi dost&ujici maturita a fislusné kurzy waldorfské pedagogikycitelé, ktei
by cheli ucit na vySSim stupni, jiz museji mit vysokoSkolskéddtani. Od jiz
zavedeného ditele na této Skole s€ekd ustawind prace na séba dostatek
sebereflexe. (Grecmanovd, Urbanovska 1996, s163. -

Co se tye vlivu dosglych na vychovu déte, tak podle Steinera se&fiisobi
nejvice napodoba a vzor. Nepomah& génom podovat o spravhém chovani.
Zasadni je to, co ditvidi ve svém okoli. Neni tedy vhodné takové jednan
dosglych, za které bychom néasledmuseli karat dé& Mlady ¢loveék by také il
mit néjaky vzor, ke kterému té#h nekriticky vzhlizi. Tento vzor chce napodobovat.
Idedlni gipad je, kdyz timto vzorem je santitel. (Steiner 2007, s. 17 - 21)

Ve waldorfskych Skolach existuje rageni witela do kategorii:,,Jde o
ucitelky mateéskych skol,/Adni witele zdkladniho stugnwaldorfskych 3kol, ditele
odbornych pednetii na zakladnim a gdnim stupni, a ditele, ktei se nuji
napravnému vytovani, ev. doéovani“ (Pol 1995, s. 38). Meziditele waldorfské
Skoly pati také eurytmista. Nejvice zodpalnosti a nejizSi ukol zde maji vSak
tiidni witelé na zakladnim stupni. Dopéuje se, abyitdni witel mél svoji tiidu
osm roKi. To proto, aby poznal déb dti a mohl na & o to |épe psobit. Je také
spolu s dtmi spoluzodpo¥dny za jejich praci. Tentaritni Wwitel (mimo odborné
prednety) uci jinak vSechno. Kazdy z¢hto witela prochazi ve sve ditelské
piipraw na budouci fisobeni ve waldorfské Skole trochu odliSnou forméie
z&klad je stejny. Na nizSim stupni waldorfské gki@ dilezité formovani déte
vzhledem k autoré kterou pedstavuje prav ttidni Wwitel. Jedna se o&k meazi

sedmym actrnactym rokem. Vztah k autctitale ve smyslu wvéry k dosglému
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¢loveéku. Kdyz zaujme dé spravny vztah k autodtvtomto wku, tak zaujme
spravny vztah i k okolnimu &tu. Ze spravného vztahu k autérppotom vyplyne
pocit bezpgi. Zakim také tento vztahimasi i spravny postoj k sdtsamému;,Z
tohoto vztahu/Adniho witele a Zzaka se rozviji sebhedra dospivajici osobnosti, jeji
respekt a tolerance k jinym lidenfPol 1995, s. 39). To, Z&itel zn4 Zaky dlouhou
dobu, zde vytvA prostedi vzajemné iéry, ve kterém se pak da Iépe pracovat.
Postavenittdniho witele je mimo jiné nargné také na objem fakt které uitel
musi znat vzhledem k tomu, Ze€iwice gedntta. Lidé mimo waldorfské Skoly
nékdy mohou mit pochybnosti ohlegin¢itelovy odbornosti v tolika f@dmétech. Ve
waldorfském Skolstvi je vSakithz na paebnou odbornost. Dalo by se v&aki, Ze
stejreé dulezity je také diteliv entuziasmus, kterym potom nadchne svoje Zaky. U
tohoto Witele je také dlezity neustaly profesni a odbornyst. Samoizejmosti jsou
znalosti antroposofie. Funkcefidniho witele existuje i na dalSim stupni
waldorfského vz8avani. Tam je to spiSe v pojeti jakéhosi spojdvacianku mezi
ostatnimi diteli a tidou. Ve waldorfské Skole e byt gitomen i napravny ditel:
,,Jejich hlavni poslaniésre souvisi jednak s ideovymi vychodisky vychovy ve
waldorfskych Skolach, jednak s obecnymistem pdétu deti, které maji ve Skolach
(nejen waldorfskych)izné vyukové a dalSi problémy. Napravditalé se ¥nuji
pomoci pra¥ témto zakm, studenim), a to wiznymi formami datovani, ale i
poradenstvi, atd“(Pol 1995, s. 44 — 45). d s €mito problémy se titelé snazi
integrovat mezi ostatniét. (Pol 1995, s. 38 — 45)

K waldorfskému Skolstvi se da jetiipojit hibernianska Skola. Je to systém
vzaklavani majici stejné zaklady jako waldorfska Skadde specializuje se na
vzdklavani budoucichdnika. (Svobodova,iva 1995, s.20)

4. Pedagogika podle Marie Montessoriové

4.1 Marie Montessoriova
Montessoriova pochazi z Italie: Maria Montessoriova se narodila dne 31.
srpna 1870 v Chiaravalle v provincii Ancdn@.udwig et.al., 2000, s. 8). Potom se
s rodti presthovala doRima. Studovala tam istdni 3kolu, ktera byla technicky

zantiena, a potom se studovala medicindemz dosahla ditého phalomu. Byla
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totiz roku 1896 prvni Zenskou lékau v Italii. Dokazala zaujmout svou Zenskou
emancipaci, kdyZiednaSela naiznych Zenskych kongresech. Vlastni pedagogické
mysSleni Montessoriové se gao formovat diky tomu, Ze jako l&ka se setkavala
s postizenymi &mi: ,V navaznosti na dva jiz téfhzapomenuté francouzskeé Iéka
z padatku 19. stoleti (Jean Harc Itard a Edouard Séguije)ichz dila intenziwh
studovala, nértla pedagogicky program pro mentélpostizené ¢&i a prezentovala
ho vcetnych pednaskach. Hlavni myslenkou bylo osloveni a razvigeiSevniho
potencialu dti pomoci aktivace smysl (Ludwig et.al., 2000, s. 9). Montessoriova
se potom asi dva roky pohybovala v pfedf zvlastnich kol Rim¢, kde ziskavala
cenné zkusSenosti s duSévmaostalymi ¢tmi. Dokazala jim pomoci az do takoveé
miry, Ze byly potom schopné s ostatnimi zaky rastat klasické Skoly. Po této
praktické zkuSenosti Zala studovat antropologii a potom cata gednaset na
univerzig¢ pedagogickou antropologii. Napadla ji také mysSémlplikovat poznatky
prace s postizenymiétini do vychovy a vzélani zdravych &ti. Od roku 1907 stala
v ¢ele Domu dti, coz byl péovatelsky Ustav prodti z chudSich powri. V té dol
piisla s mysSlenkou polarizace pozornosti, kdyz smi&j Ze dti ve wku ti let se
dokazou velmi sousdit na ®jakou aktivitu, kterou vykonavaji podle vlastniho
rozhodnuti. S vychovou étd méla Montessorova velké Usghy. Mnoho lidi se
piijelo podivat, jak pracuje sstimi. Dam dti inspiroval potom vznik dalSich
podobnych z&zeni. Montessoriova se potomc¢at wnovat jako lekéka dtem a
pedagogick&innost Sla do pozadi. V roce 1909 vydala svou pknmlu a zaala
vyjizdét do zahranii. Od roku 1916 Zila v BarcelénV té dolg méla jeji pedagogika
katolicky nadech. Jeji mySlenky se od roku 1928kdly mezinarodniho roz&ni
skrze Mezinarodni spalrost Montessori. V obdobi 30. let sénevala myslenkam
miru a gemyslela o realizaci kosmické vychovy. Od roku 193@rchla do
Holandska a potom do Indie, kd&efkala 2. s¥tovou valku. Potom se vrétila zpéatky
do Holandska, kde v roce 1952 Zeta: ,Zemela pi priprave na cestu do Ghany ve
svem bydlisti v Nodrwijku dne 6.dna 1952. Byl @ ni jediny syn Mario, ktery se
stal brzy nej¥rnejSim spolupracovnikem‘(Ludwig et.al,. 2000, s. 11). Do posledni
chvile byla Montessoriovacinoroda a podnikala zahr&ni cesty spojené
s prednédskami o jejim dile. (Ludwig et.al., 2000, s. B1)
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4.2 Pomoz mi, abych to dokazal sam

To je heslo, které charakterizuje myslenky Marientéssoriové. titel by msl
byt tim, kdo di&ti vytvori podminky, aby samo zvladlo konkrétimnost, kterou si
samo vybere. dnito podminkami se myslitpdevSimpripravené prostredi. Nentl
by mu nijak pomahat nebo odstowat gekazky z cesty. titel takto pomaha diti,
aby ono samo svymi vlastnimi silami poznavalo svbgzprosiedni okoli a
sekundard i swt. Dit¢ mé podle Montessoriové jiz odippdy v sokd zakédovan

smeér vyvoje. (Zelinkové 1997, s. 17 — 18)

4.3 Antropologické vychodisko pedagogiky Marie Morgssoriové

Montessoriova vidla kazdéhatlovéka jako individualitu a také jako socialni
bytost. Ke viastani do individuality a kzivotu ve spotesti chéla deti
Montessoriova podporovat skrze svoje pedagogickslany ,Je zcela iztelné, Ze
Montessoriova klade zvlastniiidz na podporovani individuality. Neb@na vidi
spole’nost jako spojeni jedirca kvalita spolenosti je zavisla na rozvoji a kvalit
individuality jednotlivych lidi, kt& k ni pati“ (Ludwig 2000, s. 12)Clovék by tedy
meél skrze svoji individualitu slouZzit spaieosti. Podle Montessoriové dochazi
k vyvoji ¢loveéka z jakéhosi duSevniho zarodku za pomociiaitib planu vyvoje,
ktery ma kazdylovék uloZzen v sob. Dité je zde pirovnavano ke staviteli, ktery
stavi sam sebe skrz&nnost a interakci s okolim. Ve vyvoji ditsamozejme
potrebuje i pomoc titele. VSechny &i se potom vyviji podle stejnychéippdnich
zakori a v ramci wiitych etap. Vyvoji ditelé pomahaji nagklad skrze fipravené
prostedi a také progdnictvim dostatmé volnosti, ktera by tha byt ditti
poskytnuta. V mysleni Montessoriové jitpmen také nabozZensky rogmVeiila,
Ze sily, kterymicloveék disponuje, maji bozskyipod. (Ludwig et.al., 2000, s. 11 —
14)

4.4 Osoba ditele
Ucitel v montessoriovské Skole by ém byt schopen pomoci &kem
s uplatiovanim jejich schopnosti. Tentgitel skrze pozorovani zjisti petby dti a

nasnéruje je kcinnostem. Ml by mit fadu vlastnosti hodnych dobrého pedagoga:
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.Zkratka, pipraveny vychovatel je ten, kdo se setkavéetskdu neznalosti
predsudk a soucitem; ten, kdo sleduje a tlufhden, kdo jas#i a ¢inné komunikuje
a jedna dsledr® a pocti¥; a kdo je pro di pritelem, dvernikem a vzorem.
Jednoznéna znamka pravého Montessoititele je jeho pevna vira wipravené
prostedi, kde se ditprojevuje jako vyjimény jedinec(Rydl 2006, s. 51).

Ucitel by mel zajistit, aby dti netrplly stresem nebo strachem.
V montessoriovské Skole m&itel podporovat sebéd¢ru ditte skrze utvrzovani,
Ze zvladacinnosti, které si zvoli. D&t by mélo byt vedeno k tomu, abyinnost,
kterou si zvolilo vykonavat,fipdevsim kuli sobs. (Kasper, Kasperova 2008, s. 139)

Ve Skole, ktera séidi mySlenkami Montessoriové, séitel snazi poskytovat
détem dostatek prostoru, aniz by jgjak omezoval:Chape a uznava, zestd musi
mit volnost ve vyltu dennich zaéstnani a Ze nesfji byt vyruSovany $ jejich
spontanni ¢innosti. Zadna prace jim nesmi byt /imvana, nesmi se hrozit,
odn¥riovat ani trestat“(Montessori 2003, s. 175).¢iel by meél vytvéret dojem, Ze
ve tidé neni. Jenom pozorujfgnnost dti, aniz by jim do ni §ak zasahoval. Mohlo
by se zdat, Ze ip takové volnosti, kterou ditma, by mohly vznikat kazské
problémy. Jestlize se ale &ilné pondi do réjaké aktivity, tak se ji budeénovat
naplno a u tétginnosti jiz nebude schopno projevovat se résSiwitel by mel také
byt schopny rozliSit u dite spontanni aktivitu a ¢bsné rusivé chovani. Pomoc
ucitele potebuje di¢ tésné po ukorgeni réjaké aktivity, kterou si svobodnvybralo.
Ucitel potvrdi digti spravny postup jeho préaci, pdpact ho navede na spravnou
cestu. Toto potvrzenicitele dig¢ bude vyzadovat jen do doby, kdy bude uzjgst
ohledrg ¢innosti, které si zvolidakmile dig ziska utitou jistotu, prestane po kazdém
Ukonu vyZadovat souhlas delho. Bude pokréovat vedeno pouze svou feiou
tvorit a mize se stat, Ze bude hromadit stale dokonalejséd¥glsve prace, aniz by
si toho okoli ¥bec povSimlo“(Montessori 2003, s. 183). Takovéinnosti ziskava
dit¢ postupg disciplinu (Montessori 2003, s. 175 — 183)

4.5 Witel pripravuje prostiedi

Montessoriova prvky ifpravy Witele ilustruje na fikladu z&inajici witelky
ve Skolefidici se jejimi mySlenkami. TatcCitelka by se mla branit gedstavam o
tom, na jaké arovni by dotpé dcti mély byt. Méla by také byt pozorna k situaci,

kdy si di€ zvoli ¢innost, kterou se bude intenzévmabyvat. Tento okamzik je velmi
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dulezity. Tato witelska giprava ma podle Montessoriové celkainfdze. V té prvni
se witelka stara o progdi, kde budou naslediptsobit dti: ,,Ucitelka je pedevSim
jakymsi spravcem pracovniho présdi. Zodpowdné se ¥nuje vSemu, co dak
souvisi s pracovni atmosférou, a nenecha se vykalajiry dtskou neposednosti.
Jeji klid pisobi na chovanidii velice gizniw, a navic v nich vzbuzuje’ekavani a
uvadi do stavu pohotovosti jejictil¥/ (Montessori 2003, s. 184). Nasé&talka by
se k prostdi ve fid¢ meéla chovat jako hospod¥a ke své domacnosti. Tak Uzky
vztah by ndl mit pedagog keride. Dilezity je zde ptadek atistota. Prosedi musi
byt pro dti pritazlivé, aby je motivovalo kinnosti. A steji tak i witelka by n€la
byt upravend, iljlemna a také krasnd.¢ by k ni nmely pojmout divéru. Svym
zpiusobem je paniditelka za&lenéna do prosedi, kde dit vyviji aktivitu. Ve druhé
fazi hraje roli osobnostcitelky. Bylo by dobre, aby #la potebné charisma na to,
aby strhla dti k ¢innosti. V rdmci teti faze by seditelka meéla nawit nezasahovat
détem do prace svou pomoci, pochvalou ani trestemétd/oblasti ale &itelé ¢asto
délaji chyby a di vyrusSi. LEitelé by si néli davat pozor i na situace, kdy siditevi

s rgjakoucinnosti rady;,Pokud mu vSakdtelka pispecha na pomoc, dito ni ztrati
zdjem a nechdditelku, & ji dokon’i sama. Jeho zajem neni totiz zaem na
samotnowinnost. Mnohenzastji je podloZzen panim samostathprekonat @jaké
tezkosti* (Montessori 2003, s. 186). Kdyz by ted§ital zatal ditti pomahat, dit uz
nebude chtit ¥innosti pokrg&ovat. Nejdilezit¢jSi moment p ¢innosti ditte je ten,
kdy se na ni d& zatina sousedit. Kdyz witel do tohoto momentu jakkoli vstoupi,
tak narusi potom cely proces praceteit Di€¢ by mohlo také vyruSovatédomi, Ze
jej witel pozoruje. Witel by tedy ve svémsobeni nil byt velmi diskrétni. Této
diskrétnosti se vSak musi r@tu Byva to nardny proces. Zvlas kdyz za&inajici
ucitel ma pod¥doms tendenci az kifliSnému pedagogickémuigobeni na é&i.
Montessoriova firovnava uditele ke komornikovi, ktery slouzi svému péanu.
Nachystd mu potbné ¥ci, ale jiz mu neradi, jak by s nimidgnzachazet. Tak i
ucitel by mel pripravit détem prostedi, ale uz by nesh komentovat zfisoby jeho
vyuziti. Ditt by se nglo pri volbé cinnosti Zistat svobodné. (Montessori 2003, s. 184
- 191)
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4.6 Problematika svobody v pedagogice Montessoriové

Svoboda ditte zaujima v mySlenkadch Montessoriové zasadni paj@&agisteni
svobodného vyvoje dié je zakladnim poZzadavkem pedagogickeé teoriexiepkdarie
Montessoriové. Pogni by bylo pofenim jejiho dila (Zelinkova 1997, s. 19).
Svobodu zakouSi ditve svém jednani. KdyZz si the vybrat mezi &olika
nabidkamicinnosti. Dochazi také k valbzpisobu provaéhi cinnosti. Svoboda je
také v tom, jak dlouho se dibude ¥novat té¢i oné ¢innosti. Svoboda je ale vzdy
nékam snérovana. Ma pokazdégjaké mantinely a to plati i pro Skolu, kde je takto
svoboda praktikovana:Syoboda pedagogicka neznamend, zé& lbzcile blouma
po tiidé a s¥ida cinnosti, pop. nedla nic. Mize si svobodhzvolit dkol, ktery ho
pritahuje, ale zarowe si ngjakou cinnost zvolit musi“(Zelinkova 1997, s. 21).
V ditéti je zakddovan jakysi proces vyvoje, ktery se wekiuje prostednictvim
uvoliovani energie i riznych aktivitach. Pokud dojde k omezeni svobody a
spontannosti u dite, tak mize dojit k porucham vyvoje osobnosti. Olty nenglo
byt také omezovano n#glad tim, Ze rodie nebo titel mu vSechno z&i. Spis by
ditéti meli vytvoiit co nejvhodijsi podminku k tomu, abginnost vykonalo samo.
Od ugitého wku cinnost diéte snetuje ke kontakim s druhymi lidmi, ke spolupréci
a k respektu k ostatnim. KdyZ seétlivytvori vhodné podminky, tak bude t#o To
je prostor pro rozvijeni kreativity. Kdyz je aleiddosglym clovékem omezovano
v tétocinnosti, tak je kreativita vam utlumena a détprestava mit zajem. (Zelinkova
1997, s. 19 — 25).

Podle Montessoriové by séitel mél nawit ¢ekat a nezasahovat, pokud se& dit
zrovna ¥nuje &innosti: ,,Cekejme a hdime ochotni sdileti s dem, konajicim
pokusy, jeho radosti i obtize. Bude si samo Zaaaieho zajmu a odpé&mme mu
pln¢ a ochot@d. Méjme nekonénou trpglivost s jeho pomalymi pokroky, projevujme
nadSeni, zajem a spokojenost s jehacisg’ (Montessori 1926, s. 58). Tim jim také
davame dobryifklad a éti podle toho budou jednat. ProtozZe jak se k nirdemoe
chovat, tak on se jednou budou chovat k nam. Elpsfioveék by do vyvoje ditte
mel zasahovat négfmo. Dosgly ma jen vytvdit vSechny podminky, aby tento vyvoj
probzhl co nejlépe. (Montessori 1926, s. 58 — 60)
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4.7 Pojem normalizace

Pojem normalizace v pedagogice Montessoriové jeymak synonymem
idealniho vyvoje dite: ,Kone’na klicova teorie Montessori oétském vyvoji je
normalizace, proces, pomoci kterého g8 prizpiisobi svému okoli, aby naSly svou
opravdovou prozenou podobu a dosahly smyslu pro harmonii amoeahu se svym
okolim. Z@ina to narozenim a poktaje az do ¥ku 6 let, coz feklenuje pedskolni
obdobi dtstvi“ (Rydl 2006, s. 32). &i, které uz maji normalizaci za sebou, jsou
v harmonii se svym okolim. Jsou pozorné, inicidativdisciplinované a otéené
spolupraci s ostatnimi. AvSaktd které se skrze normalizaci nedostaly do souladu
samy se sebou, majiiané problémy. Ty se sifsi povahou mohou byt
nesousedné, nedisciplinované a bez ochoty spoluprace srmsta Mohou mit
také Spatny vztah k ostatninitem a jsou nespokojené. Slabsfi de boji jakékoli
vyzvy, nejsou motivované, odv@d slabsSi vykony a neustale pebuji oporu
v n¢kom silrgjSim. (Rydl 2006, s. 32).

4.8 Smysly a jejich vychova

Specialni poriicky podle Montessoriové maji za ukol také pomdcivyvoji
smysh. Napiklad pi hie jsou v devwném podstavci zasunuty vélce a@zmé
velikosti. Jsou tam uloZeny od nejmensiho po ¢i8jvRed dittem stoji ukol vyndat
je a zase je vratit zpatky. Zkousi to metodou pakugl. Ale musi o toho také ho&n
piemyslet. KdyZz se mu to vSe pddaratit zpatky, tak po€uje uspokojeni. Dt si
diky této aktivit samo u¢domi, kde se stala chyba a thse rozeznavat odliSné
tvary. Mimo jiné si také proc¥uje zrak. Na tomtoijkladu je vidit, jak di€ Usgsre
samo zvladne aktivitu;, Neni to ditel, ktery mu ukadze chybu a povi mu, jak by ji
napravil, ale prace jeho vlastni inteligence pvede k tomuto vysledku. Tinvze
proces sebevychovy(Montessori 1926, s. 23). DalSi aktivitu taleset krychli,
které jsou @izné velké. Nejmensi méa jeden centimetr a #&§ivdeset. Ukolem je
postavit z nich ¥Z. Nemusi to byt pokazdé krychle, ale i jiné tvddji¢ se zde ot
uci poznavat rozdily v tvarech. Bitse také ve Skole ¢u rozeznavat hrubost
materiah. Existuje ponicka — tabulka, jejiz jedna polovina je z hladkéhatarialu a
druh& z hrubSiho. Cdtpo ni jezdi prstem aiuse rozeznavat hrubost povrchu. Potom
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se rado dotyk&tznych povrchi a latek, aby zjistilo jejich hrubost. DalSi packy
jsou vyrobeny nafklad k rozeznavani barev, kéovani vahy a také existuji

pomicky na cvéeni sluchu. (Montessori 1926, s. 20 — 53)

4.9 Deviace

Jestlize dit dosadhne normalizaci Zadaného stavu, tak oprotu tdaviace
piedstavuje nezadouci jev:iNgproti tomu vychovatelky i sama autorka mohly
sledovatdeviace,odchylky chovani, které zprvu pozorovaly v mnoltindch. Jsou
to projevy dtského strachu, naladovosti, plachosti, Ihani, zlagd“ (Svobodova,
Java 1995, s. 29). Tyto negativni projevy se postugliminovaly za dobu pobytu
v Doneg déti. Délo se tak diky vlastni aktivitdéti a vychovnému {ssobeni ditelek.
Zjistilo se, Ze deviantni chovani bylo tgwbeno negativnim prdstdim a takeé
nevhodnym chovanim do&8gch, kt&i omezovali spontanni vyvoj dte.
Montessoriova si myslela, Ze deviace ma nalemi tradéni Skolstvi. (Svobodova,
Java 1995, s. 29)

4.10 Disciplina

Svoboda a disciplina spolu existuji ruku v rucesdiplina je plodem spragn
aplikované svobody. Svoboda v tomto pojeti znamakési usmirnéni ditte v jeho
tvarci ¢innosti. Neni to vSak v Zzadnéemipadt anarchie bez jakychkoli hranic. Pokud
by se v chovani dite objevila takova anarchie, tak je potom kaeli, aby zamezil
tomuto negativnimu chovani. PomysIné hranice pavéhi ditte, za které mu jiz
neni dovoleno jit, poznava disamo skrze vlastriinnost. Poznavéa i smysl &ch
hranic a pravidel. Détse rozviji pra¥ diky svobod, ktera je us@rnéna. Touha po
svobod je vrozena a rode by to ngli vzit na wdomi. Pokud je déti poskytnuta
svoboda pro jeho projev, tak v této svob@idzna svou vlastni silu a hranice svych
moznosti. Tyto hranice se potom snaZi posouvat ayzaymi pokusy. Rode a
ucitelé maji potom za ukol vytva ditéti vhodné podminky pro tyto opakovani.
(Rydl 1999, s. 26 — 27)
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4.11 Hipravené prostredi

Dulezité misto v progedi montessoriovské Skoly ma jiz zrmvanasvoboda
Mysli se zde svoboda v pohybstid Svoboda ve smyslu hrani si s tingim praw
chci. Dig by zde ner@lo mit pocit, Ze si nefize hrat s todi onou \&ci. D¢ti se zde
uc¢i zachazet nafklad i s ostrymi pedméty: ,,Domaci pednety v tomto prosedi
jsou miniaturni verzesth, které se nachazeji v realnénatévNekdy ale také ne,éti
napsiklad pracuji s pravymi jehlami a @i, pinzetami, pipetami, noziky;zakami,
Zehlckami apod” (Rydl 2006, s. 45). Bkdo se niZze obavat, Zze kdyzéd budou
pracovat s takovymiipdmety, tak Ze dojde k Urazu. Ale kdyZtém umoznime
piistup k Emto vwcem, tak dti se budou snazit byt zodp&iné. Navic zde dochazi
k seberealizaci a také kKt$i nezavislosti na do&jych. Je zde sice svoboda, ale i
védomi respektovani ostatnichtd Fxi praci s tmito predn®ty je détem umozino,
aby nebyly niim ruSeny. Déale by fipravené prosedi nElo sphovat podminku
krdsy a poradku: ,Jak interiér, tak exteriér jsou prostorné a vyva@avpocit
prirozené bezpwosti, jistoty a neformalnosti beze strachu, ktdefi prozivaji ve
vetSine prostedi pro dospl. Tento pocit dti uklidiuje a pomaha spontadnse
zapojit do fiznych aktivit“(Rydl 2006, s. 45). Co sedy paadku, tak vijSi paadek
pomaha vytviit porddek i uvnit dittte. Nabytek v tomto typu Skoly je menSi a tudiz
i leh¢i nez je obvyklé. Je tomu tak proto, abdtidnohly tento nabytek snadno
piemistit a tim padem udrZovat pr@sti upravené. Kdyz budouétd vyrastat
v upraveném a krasném priasti, tak budou potom mit pozitivnfigtup k prosedi
a tento pistup si sebou ponesou Zivotem a budou ho aplikiojratle. Ve Skolnim
prostedi montessoriovské Skoly jétdm také umozmo, aby pochopily, jak funguje
skuteény swt dosglych. Déti podle Montessoriové maji zajem o¢svdosglych a
také si na § hraji. Ripravené prosedi dtem také pomaharszvojem inteligence
a schopnostifeSit problémy. Tomuto rozvijeni napomahaji hkvmaterialy
v pripraveném progedi: ,Dulezitou roli hraji v gipraveném prosedi jeji materidly,

které rozvijeji intelekt senzomotorickym povzbuaiwa (Rydl 2006, s. 45 - 49).

4.12 Didaktické principy pFipraveného prostedi
Pri piipraw prostedi by «itel mél mit na Zeteli, v jakésenzitivni vyvojové
fazi se dotgné dti nachazeji. Kazda vyvojova faze je&cim specificka, coz
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vyZaduje i vhodnou Upravu prostli. Progtedi, které je pro ditpripraveno, by také
meélo neustale bypodnétné. Takto se dé parad vyviji. Prostedi by také rdo byt

systematickyusparadano. Kdyby tam byl nepiadek, tak to na ditbude fisobit

rusive. Dit¢ by také ndlo mit moznost vybirat si kohaté nabidky¢innosti,cimz je

stimulovano k aktivit. Jednim z ukal ucitele je, aby vytvél pro ditt takovy

prostor, kde budsvoboda pohybua takésvoboda volby aktivity. Ditt pottebuje

svobodu k tomu, aby si vybratinnost, o kterou ma zajem. \ftggem pipraveném
prostedi museji byt poiitky také vybrany tak, aby korespondovalgkem ditte.

(Zelinkova 1997, s. 42 — 43)

4.13 Polarizace pozornosti

Polarizace pozornosti je jednim z charakteristibkjpojmi montessoriovské
Skoly: ,Pod pojmem polarizace pozornosti rozumi Montesseskupeni vSech
telesre dusevnich sil, které vedou k hlubokému penbse do #&aké cinnosti. Ze se
mohou timto zpsobem sousgdovat také na malédt, zjistila Montessori ve svém
prvnim zaizeni vRimé, vectvrti San Lorenzo, kdyZ pozorovala mat&dhtko, které
mnohokrat opakovalo cieni s dewnymi valeky rizné velikosti a byloitom tak
soustedno na tutocinnost, Ze vbec nereagovalo naizné pokusy o odvedeni jeji
pozornosti“ (Rydl 1999, s. 45). Bv¢atko tutocinnost ukowtilo potom samo od sebe
a vypadalo i tom ¥astré. Montessoriova totéZ vith i na jinych dtech. Polarizace
pozornostiposiluje osobnostskrze porozurni riznym zakonitostem tohoto &e.
Prostednictvim pracovniho nasazeni takézeme ziskat &tSi svobodu Déje se tak
skrze poznani zakonitosti, kterou se&itana \&c fidi (neboli objeveni principu). To,
Ze zné&m princip, jak dan&w funguje, mi nad ni davaditou svobodu v tom smyslu,
Ze ovladam princip. Diky polarizaci pozornosti jioveék také schopen poznat
zakonitosti, které se vztahuji na skupinu lidi. Tpddem jsem schopesouci€ni
s ostatnimi a mé& schopnost vyt socialni vztahy. Vhodné podminky pro
polarizaci pozornosti se dft vytvoii skrze pedem pipravené prosedi. Polarizace
pozornosti ma svojeritcasti. Prvni je jakaspriprava, kdy si dit hleda wjakou
¢innost. Az se rozhodne pro konkréttinnost, tak si zéne gipravovat fizné
pomicky. Potom néasledujeelkd prace To je tacast, kdy nedochazi k rozptyleni
pozornosti. D s¢innosti festane, aZ bude uspokojef@s, ktery timto dé stravi,

64



je ryze individualni. V zauetné fazi doznivani dit¢ uklidi vSechny pdeby pro
¢innost a niZze ctlat néco jiného. Dilezité je, aby si détvytvorilo pracovni navyk.
Ucitel maze pomoci diti v prvni a posledni fazi. V prvni fazi je moznénpoci

s pipravou a v posledni fazi dinékdy potebuje potvrdit spravnost svého snazeni.
V prostedni fazi ditel nesmi digti nijak poméhat, aby ho neruSitipsoustedni.
(Rydl 1999, s. 46 — 47)

4.14 Dam déti

Dam dsti ma na vyvoji mysleni Montessoriové nemalou ZaslV Rimé ve
¢tvrti San Lorenzo vzniklo toto #@eni pro pt desitek dti ze sociala slabSich
poneri. Montessoriova chkita €mto cdttem poskytnout lepSi zZivotni podminkyim
jim poskytoval uéity tad, lepSi stravu a sanfepm¢ i soustavnou vychovu a
vzklavani. V Don¢ déti se o dti starala ditelka v duchu mysSlenek Marie
Montessoriové. Bti byly aktivizovany pomocicinnosti spojenymi s kazdodennim
chodem Domu. Jednalo se o domaci prace, ctbd sniij hlubsi smysl: Jako hlavni
vywovaci ponicku nely deti k dispozici tzv.didakticky materidf, urceny pro
cviceni smysl, pestovani sval (coz znamenalo sebeobsluhu, prace na zahead
v domacnosti, réni prace a cveni v tlocvicne), a k vyucetteni, psani, pdtani a
mereni. Slouzil k realizaci vychovného cile — zajissamostatnosti prasdnictvim
vlastni aktivnicinnosti“ (Svobodova, Wva 1995, s. 26). fezita zde bylatinnost
déti, kterou si samostatna spontan volily. Ucitelka v Dong déti méla za kol
podporovat d&ti v jejich aktivitach pomoci didaktického matedal ¢imz se
dosahovalo konkrétnich vysledk'Svobodova,iwva 1995, s. 26)

Didakticky material pedstavuji poriicky kcinnostem, které maji nasledujici
rozckleni:
,»1. material pro cveni eZnych Zivotnicldinnosti a sebeobsluhy,
2. smyslovy material (vliv zvuku, povrchu, barvy, tyar
3. jazykovy material (obrazkova abeceda, souborsarek),
4. matematicky material (soubory geometrickydbg),
5. material ke kosmické vychb{nalezitostcloveka k piirode a harmonické souziti
s ostatnimi lidmi*

(Svobodova, wva 1995, s. 26).
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Bylo zajimavé, Ze didakticky materialéhg déti radkji nez hraky. Déti mely
diky didaktickému materialu ziskat zkuSenost s kémkmi wcmi. Nebyly potom
zavisli na dosglych. (Svobodova,iva 1995, s. 25 — 26)

4.15 Absorbujici duch

Absorbujici duch je pojem oz&gici rychlé a spontanni ziskavaridemosti
ditéte o okolnim s¥té. Toto ziskavani adomosti se daipovnat k houl, ktera
nasava vodu. Maghkolik charakteristik: Rrivlastiovaci proces absorbujici duse je
charakterizovan /emi zeteli, které se v dfti uskuteriuji: déje se newsdonvle,
lehce a vykazuje trvalost existendq®ydl 1999, s. 35). Ditsi velmi rychle osvojuje
zvyklosti daného sociokulturniho préedi, jazyk, pohybové aktivity atd. Z tohoto
duvodu by di¢ meélo byt takka od narozeni pro ditptipraveno podétné, klidné
prostedi, ze kterého ditbudecerpat podity pro swij vyvoj. Obdobi, kdy dit do
sebe absorbuje tak lehce tolik pétn je bohuzel omezené n&kolik roka raného
détstvi, a proto se v Pedagogice podle Montessoromgorituje toto obdobi co
nejefektivrEji vyuzit praw predem pipravenym prosedim. Toto je dlezity ukol
pro rodie. (Rydl 1999, s. 35 — 37)

4.16 Ponticky

V systému Marie Montessoriovétdeme aktivity s porickami rozeélit do tri
¢asti. Existuji prakticka cw¥eni, pohybova a c¥eni smysi. Prakticka cuieni se
jes€ potom dal dli:

,,&) cvi‘eni sebeobsluhyigtota, oblékani, stravovani),
b) cveni zandren& na jednani s lidmi (zdraveni, gdvani, mluveni s lidmi),
) cvi‘eni zangiena na péi o prostedi (ketiny, snadné uklidové prace)
(Zelinkova, 1997, s. 48).

Tato praktickd cwieni diti vykonavaji jiz kolem iti let. (Kitel z povzdali
pozoruje, jak jim aktivity jdou, a podle toho potamravi prostedi @ist. Ucitel by
mél mit na paniti, Ze by di¢ nenel karat za pipadné portieni rejakého pednetu.
Dité se &i praxi. Je logické, Ze se &@s réco rozbije. Dotgné gednety by svym

provedenim rdly byt pro di¢ pritazlivé. Tak bude mit zajem s nimgco clat.
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V neposledniadé také bude davatétsi pozor, aby je nerozbilo. Pohybovadeni
maji potom za ukol rozvijet it pohybovou senzitivitu. &i by se ngly pti téchto
aktivitach nadit [épe vnimat s&j pohyb. (Zelinkova 1997, s. 51)

Pohyboveé aktivity sedi na:
,,a) cvicenicerpajici nangty v kezném dennim Zivgyt
b) cvifeni nehybnosti a ticha,
c) gymnasticka a rytmicka ¢eini,
d) chizi po lince*
(Zelinkova 1997, s. 51).

Cvi¢eni s narity z ikZného Zivota se odehrava skrze domaci prace. Zdi
zesili a také si ziskava vztah k okolnimu pexdit Ri cviceni s tichem a nehybnosti
se cti uci prozivat vnitné ticho, potichu se pohybovat a také koncentracto &@
uci v Seré a tiché mistnosti, kdgitelka si jednotlivé &t postupr vola k sols.
Vyvolané di¢ musi gijit potichu k witelce. Ri gymnastickych cwienich se dé uci
mit nad sebou kontrolu. Aripchazi po linii nakreslené na podlaze v podadipsy se
dit¢ u¢i koordinaci pohyb, rovnovaze a pozornosti. Smyslova éerii jsou
nastavena tak, aby v nich byla izolovana jednatwtes. Tato vlastnost je vyrazna,
aby si ji di¢ snadno vSimlo. Zvyraznou vlastnosti je takeba barva nebo velikost
piednEtu. V prvnim Gkolu se ditzangiuje na tuto snadno viditelnou kvalitu. Potom
piichazi naradu ale dalSi a obtiZ$i ukoly: ,V dalSich Ukolech je tatdZz kvalita
odstupgiovana (nap. osm odstiéa cervené barvy). Vyrazny a snadno postizitelny
rozdil mezi procviovanymi charakteristikami se postémmensuje, ukoly jsou stale
obtizr¥jSi, dit pri jejich plneni dosahuje &Si vnimavosti a pozornosti(Zelinkova
1997, s. 56). Pokazdé se jedna jenom o jednu deasistiku. Kdyby jich bylo vice,
tak to bude dé& zbyten¢ rozptylovat. Diky jedné &ci, na kterou se ditsoustedi, si
v ¢innosti snadno najd&d. (Zelinkova 1997, s. 47 - 57)

4.17 Histup ucitele k chybam podle Marie Montessoriové
Ve Skolach, které s#idi mySlenkami Marie Montessoriové, panuje spekific
postoj k chybam, které éd udélaji. V téchto Skolach se raziubbzita zasada
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nezasahovani dosigho do aktivity diéte. A to ani trestdnim nebo pochvalou.
V ucitelském prosedi vSak existuje ndzor, Zétdby se ngly za chyby kritizovat.
Nazor ohled& netrestani souvisi Uzce se samostatnostiedif,Jestlize si tedy
myslime, Ze ditmusi byt od#iovanoci trestano, pak takéévime, Ze neni schopno
samostatné prace a Ze se vedeni musi ujmitet. (Predpokladame-li ale naopak, Ze
si ditt umi samo najit uZiteou praci, je vSechno od#ovani a trestani jaksi navic a
jenom zbyténe rozne¥liuje vzdlavaci proces. Proto také ve Skolach, které
odhodlar brani dttskou girozenost a které si kladou za cil osvobodit ditl
zbytenych zasalh dosplych, nemaji od@ny a tresty misto‘{Montessori 2003, s.
164). Trestanim se datyy nedostatek sam od sebe neodstratiteld, kt&i trestaji,
jes€ navic, dikti berou nadSeni pro to, aby se zlepSilo. Ke zleps&ze dojit pouze
procvicovanim danecinnosti, ktera dla digti potize. Di¢ by melo byt vedeno
k tomu, aby samo poznalo, kdyzé&la chybu, a vybudovalo si tak vlastni kontrolni
bude u¢domovat svoje moznosti. (Montessori 2003, s. 168A

Dit¢ maze uclat chybu pi praci s ponickami. Chyby se @i na dva typy. Ty
prvni vznikaji @i praci s ponmickami a jsou zcela &iné. Jednd se nidklad o
vkladani nespravného valce do nespravného otvarholbaky se stane, Z&é ptavie
véze dit poklada na sebe kostky nespravné velikosti. Tiydog se ale opravi samy.
D¢je se tak diky materialu a také pomoci dalSich pokuodhodlanim déte. Druhy
typ vznika napiklad, kdyz di¢ pouziva poricky Spati z neposlusnosti. Potom zde
musi zakreit ucitel. (Montessori 2004, s. 186 — 189)

4.18 Senzitivni vyvojove faze

Montessoriova nazyva jednotlivé vyvojové fazeétdit pojmem senzitivni
vyvojoveé faze: Senzitivni vyvojova faze je jisigisovy usek ve vyvajioveka, kdy je
schopen relativél snadno ziskat dakou znalost, dovednosgit jinou dispozici®
(Svobodova 2007, s. 153). Senzitivni vyvojove fioel celkemii. Prvni faze jedo
6 let Prvni ti roky se di¢ uci rovnovadze a pohybovym aktivitam. VSim4 si také
piedntta, se kterymi posunuje.dise také mluvit. Od 4 let Zana vnimat vice vztah
sama sebe a i vztahy s ostatnimi v okoliclfzi naradu také vnimani jemné

motoriky. Ripravené prosedi Wi dit¢ radu. V této fazi se dittaké «&i ¢teni, psani a
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matematiceOd 7 do 12 roki se dit zabyva fungovanim toh& onoho jevu a také
zaina gemyslet o abstraktnich pojmech. Buduji se takéhyztaostatnimi a ditse
zainad zabyvat problematikou dobra, zla a mravnostprastedi Skolni tidy se
rozviji vice komunikace a také dochazi k praci sem@em. Posledni faze tredl 12
do 18let. U déti je wtSi touha po samostatnosti a snaha otestovat sdagni
schopnosti. Péébuji také citit pocit bezpe Je zde takétglaz na socialni role a na
lidskou distojnost. (Svobodova et.al., 2007, s. 154)

4.19 Kosmickéa vychova

Kosmicka vychova pracuje s mysSlenkou, Ze vsditjaen celek: Klicovym
bodem tohoto kosmického pohledujegwdceni, Ze vSechno ve vesmiru je vzagemn
spojeno a tvd jednotu. Ani Zivé bytosti, aniipoda neexistuji samy o séla pro
sebe, nybrz jsou poslusnymi prvky harmoniéiroge. VSechno jé&izeno kosmickym
zédkonem a zajije funkni harmonii vesmiru“(Zelinkova 1997, s. 36). Podle
Montessoriové by dogh méli détem gedstavit sét jako jeden celek a ne jenom
n¢které jeho prvky. D& by nelo znat cely systém a potom pochopi misto
jednotlivych prvii v ném. Kosmicka vychova seéhl jeS€ na ti okruhy. Prvni se
zabyva pedntty. Skrze pednity ditt poznava danou kulturu, ve které Zije. Druhy
okruh se orientuje na celek. Znamena to, Ze v3# jgdnotu. VSe, co existuje ve
vesmiru, je vzajentnpropojeno a stvd to Bah. Treti okruh se tyka pohledu nagsv
skrze smysly. Znamena to, &eveék je nejvySe postavenym tvorem na zemi. A jako
takovy by ngl vladnout. Misto toho ale vlivem nedodrZovanim rkaskych zakoi
spiSe svého postaveni zneuzil. JakozZto nejvySSi ltyoclovék mél pracovat na

vytvoieni gatelstvi se vSemi. (Zelinkova 1997, s. 35 — 37)

4.20 Dopracovani se déte k samostatnosti

U ditte jsou patrné prvni snahy po samostatnosti uZitésd narozeni.
S postupemc¢asu nabird snaha po samostatnosti vzestupnékiou.swm ditti se
postupr probouzi energie — hormé. D& Kei, Ze je to pojem jencasti totozny
s volnim Usilim: ,,Kdybychom se snazili najitéceo podobného hormé v oblasti

psychicky ¥domého, byla by nejblize asile. Tuto analogii vSak iizeme pjmout
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pouze s vyhradami. Koncept vélejéilip omezeny a ifli§ svazany sddomim
jedince” (Montessori 2003, s. 62). Hormé j&co jako energie, ktera uvadi do
pohybu Zivé tvorstvo. Ditje tedy naprogramované na éektnezavislosti. Bje se
tak jiz hned po narozeni, kdy je nezavislé éa matky. Hned na zatku Zivota dit
zaina doslova nasévat patdp ze svého okoli. Eje se tak pomoci smysl které
jsou brzo vyvinuté:,Prvnimi organy, které u dite zainaji plre fungovat, jsou
organy smyslové. Ty nejsou ve skotesti ntim jinym nezZ organydeni. Jsou to
nastroje, kterymi se uchopuji viemy, aby se vyt a staly se satasti osobnosti
ditete” (Montessori 2003, s. 62). Podstatnou udalosti & &eziskani samostatnosti
je, kdyz skogii kojeni ditte a neni tedy zavislé na misleém mléku. DalSim krokem
je, kdyz di¢ pomalu zaina mluvit. AZ se potom nauplynnré hovdit, tak vrista vice
do spolénosti, je schopno reagovat na dotazy druhych a saenwyjadovat.
Vyznamnym meznikem jsou také prvniigky ditéte. Od tohoto okamzZiku je jiZz o
néco svobodySi v pohybu. DleZitou sodasti vyvoje je také zpewni kosti.
V souvislosti geci a chizi di ziskava zkuSenosti skrze interakci se svym okofm.
tak kdyZz je neposedné nebdilid hlasité, dosgli by mu nengli branit v projevu.
Timto by mohlo dojit k naruSenitippzeného vyvoje. Pro svobodny vyvoj a
seberealizaci dit pottebuje vhodné prostdi, které mu vytvid dosgli: ,,To
rozhodr® neznamena jenom difpobavit a pak ho nechat,/ai ®l4, co chce.
Znamena to naladit se na spét@u vinu s pirodou, respektovat jeji zakony acitas
ni spolupracovat ve smyslu zakona nejzakdgdno, kteryrika, ze rozvoj déte je
podmirn prirozenou interakci s prosdim“ (Montessori 2003, s. 66). Bito
svobodu zapasi neustale. Neni to jetityibod, kterého se dosahne, ale je todiém
neustal&innost sndtujici ke svobod. Dit¢ prozivacim dal wtSi svobodu s kazdou
¢innosti, kterou jiz zvladne provéidsamostatti (Montessori 2003, s. 62 — 70)

V montessoriovskych Skolach si Zaci sami rozhodri@e budou pracovat.
Sezeni v lavicich zde tedy odpadéa. Zaci si veznpeaeidlni pomicky a jdou si hrat.
Zasadni je, pro jakou konkrétni paoku se di rozhodne. Specifické pro tento &m
je, Ze @ti pozadaji ditele o réjakou radu az jako posledniho. V pniaik se bavi
nagiklad o pracovnim postupu jenom s ostatnigtird. Jednim ze specifik Skoly
podle Montessoriové by mohlo byt ticho. KAgké problémy zde nejsaasté. [3i
jsou zde vedeni k vysokému stupni zodgnosti. S ditelem potom spolurozhoduji

o svém tydennim planu. Coz &pe zase vede ditk vétSi zodpo¥dnosti. Dit si
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potom postup& zaznamenava spiné Ukoly. Dit ale vi, ze titel je tu kdykoli
k dispozici a Ze neni samoditel také ponize, jen kdyz ho o togkdo vyslovré
pozada. (Steflova, J. Skola podle Montesddtitelské noviny2004, ré. 107,8. 12,
s. 12 — 13)

5. Komparativni analyza

V této diplomové praci je mym cilem zjistit komuaéki modely, které se
pouzivaji v &chto dvou alternativnich sirech. Tyto komunikéni modely chapu
také jako moderni. Vzhledem k tomu, Ze alternat8kaly jsou jakymsi fedvoje
vici Skoldm Zizovanym statem. Za vyzkumny nastroj jsem si zviedimparativni
analyzu textu.

Vyzkumna otazka: Jaké komunikaéni modely jsou pouzivany ve

waldorfskych Skolach a ve Skolach Montessori ?

Zakladni soubor zkoumanych téxibudou tvéit kapitoly popisujici tyto dva
alternativni srry. Do vykErového souboru budou potom spadat ty kapitoly, ze
kterych mijdou relevantni kody pro srovnani. NapiSi vzdy nazgbrané kapitoly, a
jaké kody obsahuje. Nasletlbudou zvolena hesla, ktera maji obaignspole&né a
takto vytvaim kapitolu, kde budu porovnavat kody. Na &dkazdée kapitoly bude
shrnuti, ze kterého vyt¥im bud’ jeden nebo vice kad Toto budou moderni

komunikani prvky.
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5.1 Kédovani textu o waldorfské pedagogice

Waldorfska Skola
nejrozsterejSi typ, zakladatel Steiner, antroposofie, obec déd| rozvinuti

vnitfnich sil, reinkarnacefit¢asticloveéka

Rudolf Steiner

paranormalni zazitky, matematika a fyzika, Goetfiesofie, Theosoficka
spol&nost, Kristus, Antroposoficka spdéleost, praktické pouZziti antroposofie,
pirednaskovainnost, goetheanismus, pohled na&tsskrze pirodu, souvislost mezi
duchovnim a hmotnym stem, w¥decké poznani duchovnihoéta, sounalezitost

¢lovéka se setem

Antroposofie

duchovni schopnosti jiz od mladi, teozoficka spotest, Antroposoficka
spolg&nost, Ked’anstvi, ¥da o ¢loveku, vice lidskych &, prana, reinkarnace,
duchovni sféra, hmotna sféra, minulé Zivoty, J&Zistus, zlé sily, Antroposoficka

spole&nost

Znaky waldorfské pedagogiky

dit¢ jako duchovni ¢lovek, rozvoj osobnosti Zaka, rozvoj duchovniho
potencialu difte, rozvoj pocitu sounalezitosti se¢gam u ditte, poznani smyslu
Zivota, dit potrebuje bezprogtdni zkuSenost, rozvoj vnimanktigd sedmileté
vyvojové cykly, svoboda waldorfskych Skol, spmastvi ditela, zaki a rodiu;
aktualni vyvojové faze, budovani vztahu k ostatnioierance k ostatnim, vychova

k zodpowdnosti, postupné rozvijeni vhiich sil ditte

Struktura Skoly

rodicovské rady,cinnost rodéovskych rad, kolegium diteli, tizeni Skoly

kolegiem witelt, Zakovské forum,

Postup prijeti dité na waldorfskou Skolu
Zadost rodit, pohovor s rodi a dittem, vSichni dti si jsou rovny, rodie

musi znat specifika Skoly, poplatky
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Eurytmie
Projev lidskéhoda, oduSevild gymnastika

Vékova diferenciace ve waldorfskych Skolach
samostatnd aktivita die, zakaz fyzickych trest dalezitost witele, vSestranny
rozvoj ditte, funkéni gramotnost, vlastni iniciativa, praktickédemosti, undlecké

prednty, pracovni pednety, slaveni svatk, pocit sounalezitosti se &em

Lidské télo podle Steinera
fyzické ®lo, éterné dlo, astralni &lo, ja, vyvijeni¢lovéka skrze inkarnace,

volny pohyb, individualita, neomezovanidé dosglym, paradek veitide

Vyvoj podle Steinera

vyvoj téla v prvnich sedmi letech, bioplazmatickéa enengieni se napodobou,
estetické progedi, vyneéna zulii jako vyvojovy gelom, vyvoj éterickéhoéta ve
druhém cyklu, autoritaditele, vztah dvéry k witeli, vyvoj astralnihodla ve tetim

sedmileti, ditel jako kolega, samostatnost kolem dvacetiirok

Epochy

vyuka grednetu po delSi dobu, sousteni se na jedentpdn®t, nerozptylovani
pozornosti, aplikace epochy do ramceiantydni, vyhodnost epoch i procitele,
epochové seSity, dlouhodobd tiépmnost Zaka je problém, zaporné stranky
klasickych w@ebnic, &ebnice jako fekazka komunikace meziitelem a zakem,

vytvareni epochovych sesitaky, nahlizeniditele do epochovych sesit

Organizace vyuky ve waldorfské Skole

piitomnost rozvrhu, epochy, projekty; r@kehi vyuwovacich jednotek na
teoretické, urtlecké a prakticke; trivium, akademickée jazykgsovy rozsah epochy,
femesiné fedntty, télesna vychovajazeni pedntta bechem dne, délka vywvaci
jednotky 40 — 45 minut, rytmus dneigobeni na intelekt, city ailr; vykonnostni
kiivka, trvani epochy, naplepochy, nerozptylovani pozornosti
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Hodnoceni ve waldorfskych Skolach

pisemné hodnoceni, hodnoceni postihujici pokroitejiZzak se ®¥i jenom
sam se sebou, odpada strach ze znamek, odpada s&aselhani, nepropada se,
maturita: rok navic, ditel ziskdva mnoho informaci o zakovi skrze jeha@cpr
v kolektivu, pouzivani pochval, hodnoceni rozvigjidi€, Zaci jsou vedeni
k vlastnimu poznani efektivity prace, slovni hoderdco stavu Zaka na konci roku,

slovni hodnoceni ukazuje silné a slabé stranky\aakoace

Ruéni prace
ruéni aremesliné prace jakiiprava na Zivot, opracovavanieda a papiru, Sirsi

spektrum rukod&nych ¢innosti

Pedagogické cile na waldorfskych Skolach

rozvoj vnittnich sil ¢lovéka, vSechnaéta ¢lovéka musi byt v rovnovéaze,
vytvoieni nové spolmosti diky rozvinuti vninich sil véloveéku, obroda duchovniho
Zivota spolénosti, rozvoj logického mysleni, rozvoj estetickébitni, zajem o
okolni swt, pocit soundlezitosti s ostatnimi, schopnost gpdice s ostatnimi,
antroposoficky pohled n&doveka, rovnovaha meziipdnety

Waldorfska Skola jako instituce

snaha o autonomii, dvanactileta Skoldeda na dva stugn osnovy tvéi
spolg&enstvi witela, Zaki a rodtd; ndbozenska vychova, vzajemna spoluprace,
zodpowdnost waldorfského spalenstvi zaizeni Skoly, Skolné, waldorfské Skolstvi
jakozto nejroz&ersjsi alternativa, Antroposoficka spéleost, Ceské sdruzeni pro
waldorfskou pedagogiku, snaha o nezavislost wadtgdh Skol, jednotnost

v organiz&ni forme, vSichni si jsou rovni

Svétky a nabozenstvi

vztah k nadboZenstvi, vliv antroposofie, ponechavabsda smysleni, nazor
ohledr# indoktrinace ve waldorfskych Skolach, nedogiraist, Keg'ansky
zametené, bezkonfesijni feg’anstvi, informace o vicero naboZenskychéraoh,
slaveni svatk, planeta Zemjako Zivy organismus, sounalezitostigr@dou, girodni

cykly, antroposofie jako nezbytné vychodisko peitele, neustaly rozvoj osobnosti
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ucitele, waldorfsky dgitel by mel byt duchove zaloZeny, napadéni waldorfskych
Skol kvili domrelé indoktrinaci, duchovni prvek ve waldorfskych Eah, pisobeni
na spiritualni strankélovéka, antroposofie jako pohled naé¢gvabsolventi se ve

s

velkém nestavajiijiznivci antroposofie

Rytmus Zivota ve waldorfské Skole
vychova v kosmickém rytmu, oslavy v zavislosti nanim cyklu, architektura
v duchu antroposofie, vyzdoba a barvy tidédch, sedmileté vyvojové cykly,dsicni

rytmy, tydenni rytmy, denni rytmy

Zasedaci p@adek a temperament Zaka
rozmistni zaki v zavislosti na temperamentu, sangvinik, choleiléggmatik,

melancholik, kombinace temperament, temperamenbegtrické tvary

Prirodni materialy a hra¢ky z nich

dit¢ napodobuje, vhodné pogty, dosgli eliminuji nezadouci vlivy, autentické
vhimani, pirodni materialy jsouifrozené, osobaditele, giirodni materialy a jejich
energie pirodni materidly v architekte a vyzdob, antroposofické @vody pouZiti

materiati, vyznam barev na psychiku

Pojem svobody
svoboda od fekazek, svoboda prasco, svoboda jako proces, podminky pro

ziskavéani informaci, pteba zkuSenosti

Lécba skrze antroposofii
cviky pro postizené dif Steiner zaved| bu vychazejici z antroposofie,
zkuSenosti z jednotlivych inkarnacicéini skrze intuici, duchovniiigina nemoci,

vliv prostredi nacloveka, camphillské hnuti

Ukoly waldorfského vzdslavani
nawit se fungovat ve spalaosti, vychova ke zdravi a harmonii; rozvoj
intelektualnich, emocionalnich a volnich siljut& ¢innost, samostatné v&dvaci

asili, iniciativa, vyvojové faze dite
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Problematika po¢itac¢ia a médii

negativni vztah k potacim, média nii vztah mezi titelem a zakem

Ucitel waldorfské Skoly

umglecké atremesiné nadéanicitele, inspirace z antroposofieiidni witel,
ucitel odbornych pedneti, kurzy waldorfské pedagogiky, ustéwa prace &itele na
sokE, ndpodoba a vzor, vzor ¥iteli, okoli ditte, kategorie &iteld, eurytmista,
dlouhodobé fisobeni tidniho witele na dti, dulezitost autority titele na nizSim
stupni, autorita ve smysluidéry v dosglého, autorita &itele jako zdroj bezpg a
sebedveéry zaka, prosedi divéry, mnoho faki, které tidni witel musi znat,
dulezitost witelova entuziasmu, neustaly odborrigt; napravny titel, hibernianska

Skola

5.2 Kédovani textu o pedagogice podle Marie Monteggové

Marie Montessoriova

pochézi z Italie,Rim, stedni Skola, medicina, emancipovana Zena, prvni
Zenska lékika v Italii, jako Iék#ka se setkavala tini, zvIaStni Skoly, pomahala
duSevig zaostalym #&em, Dim dti, soustedni ditte kolem fi let wku, vznik
dalSich podobnych #aeni jako im ckti, pracuje vice jako |ékka, vydani prvni
knihy, cesty do zahrati, mezinarodni spod@ost Montessori, kosmicka vychova,

cesta do Indie,iednaskové&innost

Pomoz mi, abych to dokazal sam
heslo charakterizujici pedagogiku podle Montesseério Wwitel vytvari
podminky, pipravené prosedi, witel neodstrauje prekazky dikti; ucitel pomaha

ditéti, aby samo poznavalo &v
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Antropologické vychodisko pedagogiky Marie Montessove
¢lovek jako individualita, podporovani individualitglovék ma vnitni plan
vyvoje, vyvoj podle firodnich zakofh a etap, fipravené prosedi, volnost, sily

v ¢lovéku maji bozsky fivod

Osoba Witele

pomoc uitele, nasmrovani dti k¢innostem, ppraveny itel, witel
podporuje sebdavéru diti, ditt vykonavacinnosti kvili sobg, dostatek prostoru pro
dit¢, ditt ma svobodnou volbginnosti; witel nehrozi, neodshuje ani netrestd,
ucitel jenom pozoruje, ditse neprojevuje rusty pomoc ditele az po skoteni

aktivity ditéte, dit s WtSi jistotou jiz nepdtbuje itelovo potvrzeni

Ucitel pripravuje prostiedi
z&inajici Wwitelka ma pedstavy, dlezitost okamziku volbginnosti ditte, i

faze pripravy, Witel jako spravce prostdi, W&itel spoluvytvdi piiznivou pracovni
atmosféru, uzky vztah ciuele ke tidé, paddek acistota, pitazlivé prostedi,
upravena a ijemna ditelka, Witel jako sowdast prostedi, witel by mel strhnout
déti k ¢innosti, nezasahovantitele do prace &i, Zadnéa pochvala ani trestitelé
¢asto udlaji chybu a dit rusi, nevyZzadané pomahani¢tdiSkodi, z&atek cinnosti
ditéte je nejdlezit¢jSi, witel nesmi vstoupit do Zatku cinnosti, W&itel musi byt
diskrétni, pirovnani gitele ke kominikovi, titel nekomentuje zpsoby vyuziti

prostedi

Problematika svobody v pedagogice Montessoriové

dulezitost svobody déte, svoboda jako moZznost volby meginnostmi,
svoboda ma mantinely, svoboda neznamena bezciltitisse vyviji diky aktivig,
omezenim svobody die vznikne porucha vyvoje, vytieni vhodnych podminek
k ¢innosti, spoluprace s ostatnimi, utlumeni kreativihevhodnym zasahem
dosglych, dosgly by nengl zasahovat déti do ¢innosti, pomoc dosgeho jenom na

vyzadani, nefimé zasahovani dodpho
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Pojem normalizace
normalizace jakoZto idealni vyvoj dié, normalizace jako proces harmonizace
se svym okolim, pozitivnitgledky normalizace; u koho normalizace nephdd, tak

ma problémy

Smysly a jejich vychova

vyvoj smysti pomoci specialnich paimek, valce v tevéném podstavci, prace
s valci, uspokojeni dite pi uspichu v¢innosti, dit si samo us¥domi chybu,
sebevychova, & z krychli, poznavani rozdil v tvarech, poznavani hrubosti

material

Deviace
deviace jakoZto odchylky od chovéni, eliminace detriich projeu diky
vychovnému fisobeni, deviace je #pobena nevhodnym prostiim a nevhodnym

chovanim dosflych, tradéni Skolstvi zfisobuje deviace

Disciplina

disciplina jako spraun pouzivana svoboda, svoboda jakoZto &rsémi
cinnosti ditte, zakr@eni Witele v pgiipack anarchie, hranice chovani &é, vrozena
touha po svobaf] poznani vlastnich moznosti a svych hraniétéiskrze svobodu,
posouvani hranic opakovanymi pokusy, ddispytvareji vhodné podminky pro tyto

opakovani

Pripravené prostredi

svoboda pohybu, svoboda ve ¥ ¢innosti, ¢innost s ostrymi fednety,
zodpowdnost i ¢innosti s ostrymi  fednety, seberealizace, nezavislost na
dosglych, respektovani ostatnickétf déti nejsou i praci ncim ruseni, ptadek a
krdsa v pipraveném prosedi, gipravené prosedi ma vyvolavat pocit jistoty a
bezpei, vnittni a vrEjSi paadek, mensi nabytek, ékné prostedi motivuje
k pozitivnimu gistupu ke sd¥tu, zajem dti o swt dosglych, pipravené prosedi

rozviji intelekt
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Didaktické principy p Fipraveného prostedi
piiprava prosedi podle aktualni senzitivni faze aé, podwtné prostedi,
uspdadaneé prosedi, bohata nabidkainnosti, svoboda pohybu, svoboda volby,

piipravené poricky odpovidaji ¥ku ditte

Polarizace pozornosti

polarizace pozornosti jakozto hluboké pterd se docinnosti, sousedné
déveatko s devenymi valeky, radost dvéatka po ukodeni ¢innosti, posilovani
osobnosti a porozuni swtu skrze polarizaci pozornosti, poznani zakonitdsty
polarizaci pozornosti, harmonické vztahy diky paaci pozornosti, fedem
piipravené prosedi jako podminka uskutesni polarizace pozornostifitcasti

polarizace pozornosti, pomoc¢itele v posledni fazi

Dam déti
dam dkti jakozto pro sociakhslabsi dti, urcity komfort v dong déti, domaci
prace, ditelka podporovala i v aktivitach, ponicky, ziskavani zkuSenosti pomoci

didaktického materialu

Absorbujici duch
absorbujici duch jakozto ziskavanédemosti, houba, ziskavangdomosti
probiha lehce, rychlé osvojovani, peétive prostedi, caso¥ omezené obdobi

snadného absorbovani paétly efektivni vyuziti obdobi

Pomicky

cviceni sebeobsluhy, a@ni na jednani slidmi, pé o prostedi, cvieni
probihaji od it let, witel nekara dti za ponéeni gednttu, sbirani zkuSenosti skrze
praxi, predmety by mgly byt pritazlivé, pohybova c¥eni, cvieni skrze domaci
prace, cMeni s tichem a nehybnosti, izolace jedné vyrazastnwbsti ve smyslovych

cvicenich, odstujovana kvalita, ukoly jsou stale obt&$i, paad ta sama kvalita

Senzitivni vyvojove faze
Usek snadného ziskanédomosti, prvni vyvojova faze do Sesti let, druha

vyvojova faze do dvanacti letgeti vyvojova faze do osmnacti let
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Kosmicka vychova
vSechno ve vesmiru je propojenatidby se ngly ucit, Ze vSechno je jeden
celek; pochopeni jednotlivosti z celku, kosmick&hgva a pednety, kosmicka

vychova a celek, kosmicka vychova a smyslgy¢k jako nejvySe postaveny tvor

Pristup wéitele k chybam podle Marie Montessoriové
specificky postoj k chybdm, nezasahovantumosti dti, samostatnost die,
neodnénuje se, netresta se, protwwanim dojde ke zlepSeni, &isamo pozna

chybu, dva typy chyb,diné chyby, chyby z neposlusnosti

Dopracovani se digte k samostatnosti

zvySujici se touha dite po samostatnosti, energie horméeygakoZzto nejblizsi
slovo hormé, hormé jako energie,édje naprogramované k nezavislosti, nasavani
informaci pomoci smy8| konec kojeni jakozto krok k nezavislosti¢atek mluveni,
vrustani do spolaosti, chiize, nebranit déi v projevu, gipravené prosedi,
svoboda jako proces, konzultace s ostatnisting Zaci rozhodnou sami o mist
k ¢innosti, di€ rozhodne samo o parce, gitel je pozadan o radu jako posledni,

ticho, zodpoednost, zaznamenavani Ukaittem

5.3 Spolé€né (podobné) komunika&ni kody

5.3.1 Komunikace skrze osobu titele:

Waldorf: dualezitost itele, jako kolega, vyhodnost epoch i proitele, zaporné
stranky klasickych &ebnic, &ebnice jako pekézka komunikace meziitelem a
zakem, antroposofie jako nezbytné vychodisko g@itele, neustaly rozvoj osobnosti
ucitele, waldorfsky ditel by mel byt duchovi zaloZzeny, média &i vztah mezi
uwcitelem a zakem, Uttkecké a femesiné nadani citele, #idni witel, witel
odbornych pedniti, ustavéna prace &itele na sob, vzor v Witeli, dlouhodobé
pasobenittidniho itele na dti, dulezitost autority titele na niZSim stupni, autorita
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wcitele jako zdroj bezp# a sebedvéry zaka, mnoho fakt které tidni witel musi

znat, dilezitost witelova entuziasmu, napravnyitel

Montessori:

ucitel neodstrauje prekazky dikti; ucitel pomaha déti, aby samo poznavalo
swt; Pomoc ditele, gipraveny uitel, Wwitel podporuje sebédéru deti; witel
nehrozi, neodghuje ani netresta; ditel jenom pozoruje, pomocitele az po
skorteni aktivity ditte, dit s WwtSi jistotou jiz nepdtbuje itelovo potvrzeni,
z&inajici Wwitelka ma pedstavy, titel jako spravce progdi, W&itel spoluvytvai
piiznivou pracovni atmosféru, Uzky vztaRitale ke tidé, paddek accistota,
upravena a ijemna ditelka, Witel jako sowast prostedi, witel by mel strhnout
déti k ¢innosti, nezasahovantitele do prace &i, Wwitelé ¢asto udlaji chybu a dit
rusi, W&itel nesmi vstoupit do Zatku ¢innosti, &itel musi byt diskrétni, firovnani
wcitele ke kominikovi, titel nekomentuje zjsoby vyuZziti prosedi, witelka

podporovala &i v aktivitach, «itel je pozadan o radu jako posledni

Shrnuti

Ve waldorfské Skole méaciiel o poznani aktivgsi roli. D4 sefici, Ze s dtmi
komunikuje o ®&co vice nez ¢&itel ve Skole, ktera seidi mySlenkami Marie
Montessoriové. Waldorfsky ¢itel se snazi s zakem vyied skutén¢ kolegialni
vztah. Witel v Montessoriovské Skole ma za ukol byt spig@xadi. Ale o to vice
musi ungt vycitit moment, kdy ma komunikovat s&ém. Tento ditel zde vytvéi
prostor, aby se ditmohlo co nejvice projevit.

Kody shrnuti : Ucitel se snazi vytu@t Gzky, kolegialni vztah se zakenxitdl

vytvari Zakovi maximalni prostor pro seberealizaci

5.3.2 Spiritualni komunikace:

Waldorf: dit¢ jako duchovni¢lovék, rozvoj duchovniho potencialu &,
rozvinuti vnitnich sil, reinkarnace, poznani smyslu Zivota, pozrsnyslu Zivota,
slaveni svatk, éterné dlo, astralni &lo, vyvijeni ¢lovéka skrze inkarnace, vyvoj

éterického dla ve druhém cyklu, vyvoj astralnihéla ve tetim sedmileti, Rozvoj
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vnitinich sil ¢lovéka, vSechnaéta ¢lovéka musi byt v rovnovaze, vytieni nové
spolg&nosti diky rozvinuti vnitnich sil vélovéku, obroda duchovniho Zivota
spole&nosti, antroposoficky pohled n&doveéka, Antroposoficka spotaost, Vztah

k nabozenstvi, vliv antroposofie, nazor ohl&édmdoktrinace ve waldorfskych
Skolach, kedansky zamsiené, bezkonfesijni ikg’anstvi, informace o vicero
ndboZenskych sgnech, slaveni svatk sounalezZitost sifrodou, girodni cykly,
antroposofie jako nezbytné vychodisko prétele, waldorfsky ditel by mél byt
duchovrg zalozeny, napadani waldorfskych Skolikvdomrelé indoktrinaci,
duchovni prvek ve waldorfskych Skolachispbeni na spiritudlni strankilovéka,
antroposofie jako pohled na &y absolventi se ve velkém nestavajiizpivci
antroposofie, vychova v kosmickém rytmu, oslavyaviglosti na rénim cyklu,
architektura v duchu antroposofie, firpdni materidly a jejich energie,
antroposofické dvody pouziti materidl, Steiner zavedl tbu vychazejici
z antroposofie, zkuSenosti z jednotlivych inkarndéteni skrze intuici, duchovni
piicina nemoci, inspirace z antroposofie, paranormahdzitky, Theosoficka
spole&nost, Kristus, Antroposoficka spdéleost, praktické pouziti antroposofie,
goetheanismus, pohled nasskrze pirodu, souvislost mezi duchovnim a hmotnym
swtem, wdecké poznani duchovniho &, sounalezitosttlovéka se swtem,
duchovni schopnosti jiZ od mladi, teozoficka spotest, Antroposoficka spalaost,
kieg’anstvi, ¥da o ¢lovéku, vice lidskych &, prana, reinkarnace, duchovni sféra,

~ s

hmotna sféra, minulé Zivoty, JeZis Kristus, zlg, #ntroposoficka spolmost

Montessori:
sily v ¢lovéku maji bozsky fivod, vSechno ve vesmiru je propojeno; kosmicka
vychova a pedn®ty, kosmicka vychova a celek, kosmicka vychova aysiy

energie hormé,ile jakozto nejblizSi slovo hormé, hormé jako energi

Shrnuti

Spiritualni prvek je ve waldorfském Skolstvi silzastoupen. A uz skrze
antroposofickou fipravu «iteli, nebo skrze vyuku naboZenstvi ve Skole. Ve
waldorfské Skole je kladen dokoncéraz na spiritualni rozvajlovéka. Je zde také
snaha vytvét pocit soundlezitosti se &em. ¥je se tak skrze svatky a vztah
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k ptirodé. Je zde také aeni rozvijeni vninich sil ¢clovéka. Na tomto typu Skoly
vidim jako pozitivum to, Ze se twtl jiZ od raného ¥ku maji moznost zabyvat
duchovnimi ¥cmi, a komunikovat s transcendentnem. V Montessski@ Skole jde
spiSe o vytveni pocitu sounalezitosti seésam, a také oadomi, Ze vSe je soasti
celku.

Kbédy shrnuti: dit¢ je odmala vedeno ke komunikaci s transcendentngtaareni

pocitu sounalezitosti

5.3.3 Komunikace skrze hodnoceniditele:

Waldorf: Pisemné hodnoceni, hodnoceni postihujici pokrodtedizak se i
jenom sam se sebou, odpada strach ze znamek, osljppadd ze selhani, nepropada
se, Witel ziskava mnoho informaci o Zakovi skrze jehacpw kolektivu, pouzivani
pochval, hodnoceni rozvijejici djtzaci jsou vedeni k vlastnimu poznéni efektivity
prace, slovni hodnoceni o stavu Zaka na konci rslikwni hodnoceni ukazuje silné a

slabé stranky zakovy prace

Montessori:

ucitel nehrozi, neodshuje ani netresta;ditel jenom pozoruje, Zadna pochvala
ani trest, ditel nekara dti za ponteni gedn®tu, neodndnuje se, netresta se, @it
samo pozna chybu, dva typy chybzbé chyby, chyby z neposlusnosti
Shrnuti

V obou snérech nedochazi kimému sdleni witele ohled@ chyby ditte.
Také se v obousthto snérech nijak netresta. Oba 8ng maji shodnou snahu nau
Z&ka, aby chybu rozlisil sam. Bife tak zbaveno strachu ze Skoly, strachu ze selhan
a také strachu z toho, aby se mohlo svobopojevit. Di€ je zde také vedeno
k tomu, aby poznalo svoje slabé stranky Skolnihazeni a samo se pokusilo o
zlepSeni. V souvislosti s vlastni kontrolou chyb také di¢ zodpowdngjsi. Fi
procesu vlastni kontroly chyb je takée&ditedeno ke komunikaci se sebou samym,
tedy k intrakomunikaci.
Kody shrnuti: dit¢ je zbaveno strachu ze Skpbit¢ nema strach ze selhani,édse
neboji svobod& projevit, dit je vedeno k tomu, aby samo sebe hodnotil@ jeit
vedeno k zodpaidnosti, intrakomunikace
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5.3.4 Komunikace prostednictvim usparddani prostredi:
Waldorf:

architektura v duchu antroposofie, vyzdoba a baesfidach, Rozmishi zaki
v zavislosti na temperamentuiinedni materialy v architekte a vyzdob, prirodni
materialy a jejich energie, antroposofickévddy pouziti materidi, vyznam barev na

psychiku, vliv prosiedi naclovéka

Montessori:

piipravené prosedi, witel jako spravce prostdi, witel spoluvytvdi
piiznivou pracovni atmosféru, uzky vztaRitale ke tidé, paddek accistota,
piitazlivé prostedi, upravena arffemna uitelka, witel jako sowdast prostedi, Witel
nekomentuje zpsoby vyuziti progedi, pdadek a krasa vifpraveném prosedi,
piipravené prosedi ma vyvolavat pocit jistoty a bezpevnitini a vréjSi paadek,
mensi nabytek,dkné prostedi motivuje k pozitivnimuifstupu ke sétu, pipravené
prostedi rozviji intelekt, fiprava prosedi podle aktualni senzitivni faze did,
podretné prostedi, gipravené poriicky odpovidaji ¥ku ditte, pjedem pipravené
prostedi jako podminka uskutesni polarizace pozornosti, poéné prostedi,
piipravené prosgedi. Ve Skolach Montessori

Shrnuti

Ve waldorfskych Skolach vychazi architektura a sngouzivat firodni
materialy a antroposofie. Jde zde o kontaki d pirodni energii. Da séici, Ze
piirodni materialy a ¢které barvy pisobi na dti priznivéji nez klasické fiidy.
Zasadni vSak je rozmésti Zaki podle temperamentu. Tato skinest zlelduje praci
wcitele, ktery niize potom pistupovat k éznym skupindm &i podle poteb jejich
temperamentu. Také se eliminuje moznost, Ze bytes ddliSnymi temperamenty
mohly navzajem ruSit. V Montessoriovské Skole jeezdiraz kladen na prosdi,
kde je jiz vSechno pro ditnachystano. Toto prasdi by jej n¢lo motivovat
k ¢innosti. Zajimavym prvkem je zde pojetiitele, ktery je vniman tak, Ze
k prostedi ve tid¢ pati.
Kody shrnuti: piiznivy vliv barev na d& rozmiséni zasedaciho padku podle

temperamentu, pragdi dti motivuje
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5.3.5 Zakovska komunikace skrze pohyb:

Waldorf: Projev lidskéhoda, oduSevila gymnastika

Montessori: Svoboda pohybu, ditse neprojevuje rusly

Shrnuti

Ve waldorfskych Skolach dochézi ke zcela ojélinrkomunikaci skrzeéto.
D¢éti se vyjaduji pohybem v rdmci fgdmétu eurytmie. Takto se jejich duchaire
pIné a svoboda vyjadit. Eurytmie je také zjsob mluvy. Toto vyjatbvani je také
umelecké. Ve skolach Montessori se zasé ditize pohybovat zcela vaimpo tidé a
samo se rozhodnout, kde bude vykona&mhost. Neni tedy omezeno soustavnhym
sezenim ve Skolni lavici. Specifikem Skol Montesger také relativni ticho i
¢innosti ctti. Dit¢ je zde vedeno k zaujeti pkdnnost, takze se jiz nemaivbd
jakkoli vyrusovat. Zaujetim préinnost se tedy daji eliminovat kaz&eé problémy
Kédy shrnuti: umélecké a spontanni sebevyjédi skrze pohyb vlastniélg,
svoboda pohybu pdaité, ditt nema dvod projevovat se rusiv

5.3.6 Komunikace v ramci skupiny eti:

Waldorf:
pocit sounalezitosi s ostatnimi, schopnost spobligré ostatnimi, vzajemna

spoluprace, vSichni jsou si rovni, riiuse fungovat ve spataosti,

Montessori:
konzultace s ostatnimitini, Zaci rozhodnou sami o midt ¢innosti, Witel je

pozadan o radu jako posledni, vSechno ve vesmprofjeno

Shrnuti
Ve waldorfskych Skolach je snaha f@uwléti kooperaci mezi sebou.dd se
uci, Ze vSichni lidi si jsou rovni. Neni zde tedy ®a@ost. DEti si navzajem

pomahaji. V Montessoriovské Skole jsattidaké vedeny k intenzivni spolupraci. O
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pracovnim postupu se ndidad poradi nejilve mezi sebou. Nebo kdyz se
nékterému diti neddi cinnost s pomickami, tak jiné dit mu poniize. Kody
shrnuti: kooperace, neni zde sétitvost, vzajemny pocit sounalezitosti s ostatnimi i

S vesmirem

5.4Kody shrnuti (komunikaéni kody)

Nasledujici komunikéni kédy jsou vysledkem komparace waldorfské Skoly a
Skoly, ktera je inspirovana Marii Montessoriovoytd dva alternativni semy maji
kazdy sva specifika. Trathi Skolstvi by jist bylo obohaceno, kdybytgjalo rekteré
prvky z €chto alternativ. Osolinpovazuji za nej§tsi pozitiva ¥échto snéri zbaveni
ditéte strachu ze Skoly a také moznost svokoskn projevit. U waldorfskych Skol
jsem narazil na &Si paet kodi s duchovnim podtextem a také se specifickym
vztahem ke sstu. V pripact Skol podle Montessoriové je zaseétdi diraz na
svobodu a samostatnou aktivitu &kt Samoejm¢ zde hraji roli pedevSim
konkrétni specifika jedné i druhé alternativy.

Co se tge srovnanidchto snéra, tak si myslim, Ze nejd#ci, ktery je lepsi
nebo naopak horSi. Tyto sny vznikly z mySlenek dvou vyjim@ych osobnosti,

které nely zajem vychovavatdi co nejlépe.

ucitel se snazi vytu@t Uzky, kolegialni vztah se zakentital vytvéi Zakovi
maximalni prostor pro seberealizaci, ¢dife odmala vedeno ke komunikgci
s transcendentnem, vy#eéhi pocitu sounalezitosti, dite zbaveno strachu ze Skply
dit¢ nema strach ze selhani,éd$e neboji svobodnprojevit, dit je vedeno k tomu,
aby samo sebe hodnotilo, &je vedeno k zodp@dnosti, intrakomunikace ffznivy
vliv barev na dit, rozmiséni zasedaciho padku podle temperamentu, pi@sti dcti
motivuje, unglecké a spontanni sebevyadi skrze pohyb vlastngEla, svobodg
pohybu po fidé, dit nema dvod projevovat se rusly kooperace, neni zde

Sougzivost, vzajemny pocit sounalezitosti s ostatnisivesmirem
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Zavér

P psani této diplomové prace se mi pildanaterpat hlubSi znalosti v ramci
pedagogické komunikace. Dazkl jsem se, co vSechno obsahuje verbalni a
neverbalni komunikace. Nonverbalni komunikace jek& a velmi zajimavé téma.
Diky podrobnému studiu této problematiky jsem pgihadkonitosti nonverbalni
komunikace. Dostal jsem se i k tématu humoru veceya ziskal nové informace
ohledre tohoto prvku ve vychowvzdlavacim procesu. Dostal jsem se také
k tématu ohledtirozcleni moci vefitideé. Zjistil jsem, jak probiha dialog mezi zakem
a Witelem Zabyval jsem se iuznymi problémy, které se mohou vyskytovat
v pedagogické komunikaci. Pdidla se mi prohloubit svoje znalosti ohledn
asertivity. K za¥ru studia o pedagogické komunikaci jsem byEkvapen, co
vSechno mze byt jeji sowasti. Toto téma je opravdu Siroke.

V diplomové praci jsem se zminil také o Komenskélm. to vyznamna
osobnost pedagogiky, kter&eplkEhla dobu. V souvislosti s alternativnimi Skolami
bylo také teba se zminit tratihim modelu vydovani. Popsal jsem zde takeé
specifika alternativnich skol.

Co se tye waldorfskych Skol, tak &nvelmi zaujala osobnost Rudolfa Steinera.
Tento ¢lovék byl bezpochyby genialnim pedagogem, filosofemrigkgpnikem na
poli duchovniho badani. S obdivem jséeil, kolik knih stihl za sfj Zivot napsat.
Také jeho pednaskov&innost byla velmi bohata.ffosné pro @ bylo studovat
Steinefiv duchovni odkaz. Na waldorfské pedagogiceé také zaujalo slaveni
raiznych svatk a vztah ke sttu. Doz\wdél jsem se o specifickém zasedacinigatku
ve waldorfské Skole a také o architeletuvaldorfskych Skol.

Déle jsem se zabyval Skolami, které vychazeji agedického mysleni Marie
Montessoriové. Rowf i ona byla vyjiménou osobnosti. Byla také gkopnici
v oblasti feminismu. Také publikovala gepnasela. Zaujal &pojem svobody dite
Vv jejim podani, polarizace pozornosti a také semditfaze vyvoje. Rovév
vyjimecéné je pouZzivani specialnich pocek.

Cilem diplomové prace bylo ziskani komuriikch kodi, které obsahuji tyto
alternativni smary. K tomuto @&elu jsem pouzil komparativni analyzu textu. Zjistil
jsem, Ze hesla jako partnerstvi, spoluprace, seditdst nebo absence strachu ze

Skoly, ctlaji tyto alternativni siry opravdu pozoruhodnymi.
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