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Anotace

Tato prace se zabyva patologickym jevem, ktery se projevuje ve
Skolnim prostfedi — zaskolactvim. Uvedeny jsou rtizné definice zaskolactvi,
jakozto i rizné druhy klasifikaci. Jako velmi dtlezité se ukazuje zjisténi pficin,
které¢ k zaSkolactvi vedou. PiiCiny =zaSkolactvi jsou v praci podrobné
predstaveny. Dale je popsan prubéh zaskolactvi a razné druhy asocidlniho
chovani, ke kterému mulze v dobé zameSkavani Skoly dochdzet. Nasleduje
vycet instituci poskytujici vhodnou intervenci a také pohled do zahranici,
konkrétné¢ Némecka, na taméjsi zpiisoby feSeni zaskolactvi. V zdvéru prace
jsou uvedeny dv¢ kazuistiky zaskolakl, které maji demonstrovat teoretické

poznatky uvedené v ptedchazejicich ¢astech.
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Summary

This thesis is concerned with a pathological phenomenon that develops in
school surrounding — truancy. There are indicated several definitions of truancy
as well as various styles of classifying. The thesis reveals the detection of
causes of truancy as a very important matter. These causes are presented in
detail in the thesis. Furthermore, the progression of truancy is described

together with various types of antisocial behaviour that can appear in the period



of nonattendance. Moreover, the list of institutions providing appropriate
intervention is included and also an insight into means of dealing with truancy
in foreign countries, particularly in Germany. In the conclusion of the thesis
there are indicated two casuistries of the truants that are supposed to

demonstrate theoretical findings described in the previous parts of the thesis.
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1. UVOD

,.Skola — zaklad Zivota“, traduje se jiz po nékolik stoleti. Proto také zavedla
Marie Terezie vroce 1774 vSeobecnou vzdélavaci povinnost v Ceskych
zemich. Od roku 1805 pak byla zavedena povinna Skolni dochazka. A troufam
si tvrdit, Ze od té¢ doby se Skolska zafizeni potykaji s fenoménem zaskolactvi.

Na zacatku Skolni dochazky, tedy ve véku Sesti nebo sedmi let, na
zaskolactvi pomysli malokteré dité. Do Skoly se vétSina prviidcku tési a Casto je
tento pozitivni vztah ke Skole provazi az do dokonceni prvniho stupné. Na
konci Skolni dochazky se pak situace znacné méni, Skole a Skolni dochazce uz
neni ze strany samotnych zaki pfikladana takova dulezitost. N&kteti zaci proto
maji tendence Skolu jiz pravidelné nenavstévovat. Nelze ovSem tvrdit, Ze tento
vyvoj nastane u vétSiny déti, stdle zijeme v dobé, kdy ma vétSina naSich
spoluobcanii fadné dokoncenou devitiletou povinnou Skolni dochazku a
dilezitost vzdélani si uvédomuje.

Zaskolactvi je jevem patologickym, ktery do urcit¢é miry ovliviluje dalsi
vyvoj mladistvého, ve vétSiné piipadit bohuzel negativné. Miize byt
prvopocatkem dalSiho patologického chovani, které dotycného piivede do
mnohem vétsich potiZi. Proto mé velice prekvapilo, ze v Ceské republice neni
toto téma pfili§ podrobné zpracovano a stoji poné¢kud na okraji zajmu odborné
vefejnosti.

V mé praci se zabyvam vyskytem zaskolactvi na druhém stupni zakladni
Skoly. Zde casto k zaSkolactvi dochdzi poprvé. VeEtsi vyskyt se jist¢ da
zaznamenat na stiednich $kolach, na prvnim stupni ZS je tento jev spise
ojedinély. Prace se tedy tyka déti ve véku od 11 do 15 let. V textu se objevuji
rizna pojmenovani pro takto staré osoby. Pfevazuje vSak pojmenovani dité
nebo dospivajici. Pfi pouzivani téchto ndzvli se drzim konkrétni pouzité

literatury, proto dochézi k této nejednotnosti.



Cilem mé prace je souhrnné popsat jev zaskolactvi, jeho pfic¢iny, prubéh a
moznou intervenci za pomoci odborné literatury. V nésledujici kapitole budou
uvedeny razné definice zaskolactvi, jak je mizeme nalézt v odborné literatute.
Dale nasleduje klasifikace tohoto jevu. Vycet moznych rozdéleni urcité neni
uplny, odborna literatura Zadnou oficidlni klasifikaci neuvadi, a proto je spiSe
na rozhodnuti autord, jaka kritéria pfi déleni pouzivaji. Poté jsou kratce
predstavena legislativni opatieni tykajici se zasSkolactvi.

Dalsi kapitola se zabyva pti¢inami zaskolactvi. Odhalit spravnou pticinu je
zékladem 1spéSné intervence, proto této kapitole vénuji vice prostoru.
Seznamime se s délenim pficin a s Glohou, kterou pii zaSkolactvi hraje rodina,
Skola a vrstevnici. Ve zvlastni kapitole se vénuji zasSkolactvi u romskych déti,
protoze ty jsou jim ohrozeny mnohem vice nez déti z majoritni spolec¢nosti.
Dlvody k tomu jmenuji v této ¢asti. Kapitolu o pfi¢inach uzaviu kratkym
pokusem o rozliSeni mezi zaskolactvim a odmitanim Skoly jako psychologické
diagnozy. Tyto jevy jsou si podobné, kvili vhodné intervenci je nutné zjistit,
zda-li za absenci ve Skole neni prave psychicky problém na stran¢ zéka.

Druhé ¢ast prace se zabyva prubéhem zéaskolactvi. Ten je nejprve obecné
popsan. Pak nasleduje vycet typického chovani zaskolaka, tedy to, kdy nebo za
jakych okolnosti k zaSkolactvi nejcastéji dochazi. Poté jsou uvedeny rtizné
druhy patologického chovani, kterymi je Zak béhem doby za Skolou ohrozen.
V této dobé¢ muze totiz snadnéji dojit ke kriminalnimu chovani, zneuzivani
navykovych latek nebo toulani. Spousta zakt zGstava doma kviili zavislosti na
riznych masmédiich. VySe uvedené jevy jsou negativni, neznamena to vsak, ze
se kazdy zaskolak takového asocidlniho chovéani dopousti.

Ve tieti Casti jsou predstaveny moznosti intervence, konkrétné instituce,
které se intervenci pii zaskolactvi zabyvaji. Jedna se o pracovniky Skoly —
vychovné poradce a Skolni psychology, dale pak pedagogicko-psychologické

poradny a stiediska vychovné péce. Pro inspiraci se podivame do Némecka,



kde kromé vySe jmenovanych osob plisobi také Skolni socidlni pracovnik. Jeho
role bude v této kapitole podrobnéji popsana. Nasleduje predstaveni projektu,
kterym byl na nekterych némeckych Skolach snizen pocet zaSkolakl a ktery
vedl zaky opét k pravidelné skolni dochazce.

Na konci prace jsou zpracovany dvé kazuistiky osob, které se zaSkolactvim
maji vlastni zkuSenosti. Rozbor kazuistiky pomulze propojit teoretické
poznatky z ptedchozich kapitol s praxi.

Doufam, Ze ma prace poskytne uceleny pohled na problematiku zaskolactvi
a jeho feSeni a zdroven prispéje k rozpoutani diskuze o tomto bohuzel zatim

okrajovém tématu.
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2. Zaskolactvi jako obecny problém

2.1. Definice pojmu zaskolactvi
V odborné literatufe neexistuje jednotnd definice pojmu zaSkolactvi.

MARTINEK charakterizuje zaskolactvi jako ,umyslné zanedbdavani $kolniho
vyucovani, kdy zak o své vlastni viili, ve vétsiné pripadu bez védomi rodicii
nechodi do $koly a neplni Skolni dochdzku.' KYRIACOU oznaluje

“2 Dodava také, Ze

zéaSkolakem zaka, ,.ktery nemd pro absenci legadlni ditvod.
definice zaskolactvi je obtizna, pfestoZe se vymezeni jejiho obsahu mlize zdat
jednoduché. KOTA oznacuje zaskolactvi jako ,, prestupek Zdka, ktery iimysiné
zanedbdvad navstévu Skoly.

Jsou to predevSim rizné projevy zaskolactvi, které ztézuji vznik jednotné
definice. Obecné autoti povazuji za zaskolactvi chovani, kdy se déti a mladistvi
vyhybaji Skolni dochazce na rizné dlouhou dobu, ¢imz z jejich strany dochazi
k porusovani spoleéenskych norem. VAGNEROVA ho charakterizuje jako
,,komplex obranného jednani, jehoz cilem je vyhnout se neprijemnosti, ktera je
dana konfrontaci neuspésného ditéte, nebo ocekavanou negativni reakci rodicii
na dalsi Spatnou zndmku. “* Otazkou je, zda-li vyhnuti se nepfijemnostem vzdy
hraje roli. Starsi zaci dopoustéjici se zasSkolactvi, vétSinou zadné nepiijemnosti
ve Skole nezazivaji, piesto tam nechodi napft. proto, Ze se ve Skole nudi anebo
nevidi ptinos konkrétnich pfedméti pro sviij Zivot.

Pedagogicky slovnik uvadi tuto definici zé&skolactvi: ,,Zviastni pripad
absenterstvi. Jev, kdy se zak umysiné bez omluvitelného diivodu a bez védomi,
popr. souhlasu rodicii nezucastiuje vyucovani a zdrzuje se mimo domov. Ma

. . v ’ ’ Vv ; ovor oy & r /. v v 7
zpravidla souvislost se Skolni neuspésnosti zdaka. Skolni neuspeéSnost zaka

"MARTINEK 2009, str. 97

2 KYRIACOU 2003, str. 44

3 JEDLICKA, KOTA 1998, str. 42

* VAGNEROVA 2005, str. 162 - 163
> PRACHA A KOL. 2009, str. 382
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muze byt jak spoustéCem zaskolactvi, tak jeho disledkem. V kazdém ptipadé
zaSkolactvi ovlivituje Skolni prospéch zéka.

VSsichni autofi se shoduji v nazoru, ze pii intervenci je nutné predevSim
zjistit priciny zasSkolactvi, aby ndslednd pomoc mohla byt G¢inna a vedla zpét
k pravidelné dochdzce zdka. Pti¢indm se budu podrobné vénovat v kapitole

tieti, nyni se seznamime s riznymi klasifikacemi zaskolactvi.

2.2. Klasifikace zaskolactvi
Stejné tak jako neexistuje jednotnd definice tohoto jevu, neexistuje ani

jednotnd klasifikace. Pfiblizim tedy nékolik rtznych pohledi na moznou
klasifikaci, jak je nabizi odborna literatura.

KYRIACOU rozdéluje zaskolactvi do péti skupin®:

1) Pravé zaskolactvi — zék se ve Skole neukazuje, ale rodice si mysli, ze do
Skoly chodi.

2) Zaskolactvi s védomim rodi¢i — zadk do Skoly nechodi, rodi¢e jsou
s jeho chovanim srozuméni. Rodice zaskolactvi zaka omlouvaji.

3) Zaskolactvi s klamanim rodict — zdkiim se do Skoly nechce, a proto
predstiraji rizné nemoci, 1 kdyz se citi dobie. Rodi¢ pak napise zdkovi
omluvenku ze zdravotnich divodi. Nekteti rodi¢e se timto chovanim
zaka ani neciti podvedeni a nadéle ditéti vefi.

4) Ut&ky ze $koly — n&kdy nazyvané jako ,,interni zakolactvi®. Zak se do
Skoly dostavi, necha si zapsat dochazku, pak ale na n¢kolik hodin
odejde, nebo se zdrzuje v prostorach skoly, ne vSak v pii vyuce.

5) Odmitani Skoly — Z&ci maji psychické potize kvili plnéni Skolni
dochazky. Miize se jednat o $kolni fobii, kterd se mize rozvinout kviili

riznym pii¢indm napf. Sikana ve Skole, Skolni netuspéch, apod.

% Srov. KYRIACOU 2003, str. 44

12



Kbodu 5 bych rada dodala, Ze vétSina autorG (napt. ELLIOT,
VAGNEROVA) nepovazuje odmitani $koly za zaskolactvi, ale za
psychologickou diagnézu, proto ho nefadi do stejné skupiny. KYRIACOU
uznava, ze hranice mezi zaSkolactvim a Skolni fobii jsou nejednoznacné.

HRONCOVA (in KRAUS) uvadi nasledujici typologii zaskolactvi’:

1) Zaskolactvi u celkové problémovych déti — zaskolactvi neni u téchto
déti jedinym problémem. Potykaji se také s dal§imi poruchami chovani,
agresivitou, konflikty se spoluzdky. Casto maji také $patné Skolni
vysledky.

2) Zaskolactvi u déti ze socidlné¢ znevyhodnéného prostiedi — déti
vyristajici v nevyhovujicich socidlnich a kulturnich podminkach jsou
zaskolactvim ohrozeny vice. Rodice se o déti potadné nestaraji, ty jsou
pak po mnoha strankach deprivované.

3) Zaskolactvi jako poruseni socidlni normy — normou se rozumi
povinnost dochéazet do Skoly. Jestlize tak dité necini a rodiCe se nesnazi
0o napravu, jednd se o jeji porusSeni, které miize vést az k ud€leni
urcitych sankci.

4) Zaskolactvi jako reaktivni akt — dit€¢ se vyhybd nepfijemné situaci,
kterou ve Skole zaziva. Muze jit napf. o Skolni neuspéch, Sikanu ze
strany spoluzaka nebo konflikt s ucitelem.

5) Zaskolactvi jako moznost zabavy — zaSkolactvi ma pro vétSinu zakl
chut’ zakédzaného ovoce, a proto ho chtéji vyzkouset. Slibuji si od néj
zdbavu a vzruSeni. Casto pak pfichazeji na to, Ze zaskolactvi nic tak

lakavého neobnasi.

CAPEK rozdéluje zaskolactvi do dvou skupin podle promyslenosti

jednani, na zaskolactvi, které md impulzivni charakter a neni pfedem

7 Srov. HRONCOVA, KRAUS 2007, str. 295
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planované. Dité reaguje nahle a nepromyslené. I tento druh zaskolactvi mize
trvat nékolik dnti, pfi¢inou prodluzovani absence ve skole je pak spiSe strach
z prozrazeni. Naproti tomu se pii planovaném zaskolactvi snazi dit¢ vétSinou

vyhnout n&jaké nepiijemnosti a uZ piedem se svym jednanim po¢ita.®

2.3. Legislativni opatieni tykajici se zaSkolactvi

Mezi povinnosti kazdého ditéte ve veéku od Sesti do patnacti let patii chodit
do Skoly. Jestlize se zdk nedostavi do Skoly, je povinnosti jeho zédkonnych
zastupchl tuto absenci fadné omluvit. Toto ustanoveni vyplyva ze Skolského
zakona €. 561/2004 Sb., § 22, kde jsou v odstavci 1 ustanoveny povinnosti
nezletilych zaka, studentli a zadkonnych zastupct a dale z § 36 odstavce 1:
., Skolni dochdzka je povinnd po dobu deviti Skolnich roki, nejvyse vsak do

v ’ v o vovr ’ , ’ v 9
konce Skolniho roku, v nemz zak dosahne sedmnactého roku véku. “

Povinnost $kolni dochazky také ustanovuji vyhlasky MSMT &. 48/2005
Sb., o zédkladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni
dochazky a vyhlaska ¢. 454/2006 Sb. kterou se upravuje vyhlaska ¢. 48/2005
Sb. Zde je popsdna napf. organizace vzdélavani, upraven pocet dit¢ v jedné

t¥idy, nebo vyjmenovana vychovné opatieni.'

Represe zaskolactvi se ve znatné mife tyka pouze Skolakd. Tém za
zaskolactvi hrozi ditka tfidniho ucitele, fteditelskd datka a v piipadé
chronického zaskolactvi také snizena znamka z chovani. Zak mize byt

neklasifikovan a z toho diivodu opakovat ro¢nik.

¥ CAPEK 2010, str. 79-80

? Skolsky zakon 561/2004 Sb., dostupné na http://www.msmt.cz/dokumenty/uplne-zneni-
zakona-c-561-2004-sb

""Vyhlagky dostupné na
http://www.msmt.cz/search.php?action=results&query=48%2F2005+Sb.&x=0&y=0
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V ptipadé, Ze se jedna o 10 a vice neomluvenych hodin svolava teditel
Skoly vychovnou komisi, které se ti€astni také zastupce organu socialné-pravni
ochrany déti, ktery ma povinnost, podle § 6 odst. 3, pism. c¢) zdkona ¢.
359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisi, se

a1l
touto véci zabyvat.

V piipadé, ze pocet neomluvenych hodin ptesahne 25 hodin, musi feditel
Skoly, podle § 10 odst. 4 zakona €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané
déti, ve znéni pozdéjsich predpisii, oznadmit tuto skutecnost organu socidlné-
pravni ochrany déti zaslanim ozndmeni o pokracujicim zéskolactvi. Rodice
mohou byt potrestani, podle § 31 zdkona ¢. 200/1990 Sb., o piestupcich,
pokutou ve vysi do 3000 K¢.

Jedna-li se jiz o opakovany ptipad v prubéhu jednoho Skolniho roku a
rodice jiz byli potrestani pokutou ve vysi do 3000 K¢, je tfeba postoupit pripad
Policii CR. Ta mize piipad posoudit jako trestny &in, podle § 217 trestniho
zékona ¢. 140/1961 Sb., o ohrozovani mravni vychovy mladeze, a rodi¢im
muiize byt uloZen trest odnéti svobody aZ na dva roky.'?

Ve skolnim prostiedi se da za ,,platny zdkon povazovat Skolni fad. V ném
jsou kromé¢ jiného uvedeny podminky omlouvani absenci a také sankce, které
po neomluvené absenci nasleduji. VEétSinou je zde uveden pocet neomluvenych
hodin, za ktery nasleduje sankce. Je na fediteli Skoly, jak pfisna pravidla

nastavi. Jako inspirace pro néj muze slouzit ,,Metodicky pokyn k jednotnému

postupu pii uvoliiovani a omlouvani zak z vyucovani, prevenci a postihu

W Zakon 359/1999 Sb. o socidlné pravni ochrané déti, dostupné na:

<http://www.sagit.cz/pages/sbirkatxt.asp?zdroj=sb99359&cd=76&typ=r>.
2 Trestni zdkon 140/1961 Sb., dostupné na: <http://www.pravnik.cz/uplna-zneni/uz-
76.htm1>
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zéskolactvi.“"® Ten je dostupny na strankach ministerstva $kolstvi, mladeze a
télovychovy. Prvni ¢lanek se zabyva prevenci zaskolactvi, v ¢lanku druhém je
popsan zpusob omlouvani nepfitomnosti, feSeni neomluvené neptitomnosti a

postup zucastnénych subjekti.

" Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvoliiovani a omlouvani zakd z vyuGovani,
prevenci a  postihu  zé&Skolactvi,  dostupny na:  http://www.msmt.cz/socialni-
programy/metodicky-pokyn-ministerstva-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-k-jednotnemu-
postupu-pri-uvolnovani-a-omlouvani-zaku-z-vyucovani-prevenci-a-postihu-zaskolactvi-
predkladaci-zprava-a-text-pokynu
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3. PriCiny zaskolactvi

Jak jiz bylo feceno v ivodu, najit pficiny, které k zaSkolactvi vedou, je
hlavnim klicem k Gspésné intervenci. Zamétime-li se pfi ni totiz pouze na
projevy zaskoléactvi, nemusi byt uspéSna. Odhaleni skutecné pti¢iny mize vést
také kucinnym postupiim pii primarni prevenci v piipadech, kdy Ize
ocekavat podobné chovani u ostatnich zaki.

Pfi¢iny mizeme rozd¢€lit na vnitini a vnéj$i. Vnitini pficiny spocivaji
v osobnostnich rysech zaka, a mohou poukazovat na vazngj§i poruchu
osobnosti ditéte."* Vn&j$imi pfi¢inami rozumime vliv rodinného prostiedi,
Skoly a vrstevnické skupiny na zaka.

3.1. Vnitfni pFric¢iny

HUDECOVA vyjmenovéva tyto vnitini pii¢iny: labilitu nervové soustavy,
psychosocialni nezralost, snizenou adaptabilitu, emoc¢ni labilitu a razné
poruchy chovani."

Labilitu nervové soustavy lze chapat jako biologickou odchylku, kterd
zvysuje sklon k nezaddoucimu zplsobu reagovéani. Vznika naruSenim struktury
¢1 funkci centrdlni nervové soustavy. Disledkem je emocni labilita,
impulzivita, a niz8i schopnost sebeovladani.'® Dité snadngji vybuchne a chova
se agresivnéji.

Pro potieby této prace zizim pojem psychosocidlni nezralost na nezralost
Skolni. Nezralost a nepfipravenost na §kolu se vice projevuje na prvnim stupni,
je vétsinou zplisobena piili§ Sasnym nastupem do $koly. VAGNEROVA
k tomu tika:,, Ve veku 6 — 7 let dochazi k vyvojovému posunu v oblasti mnoha

kompetenci a psychickych vilastnosti, a tak existuje dost vysoké riziko, Ze

" Srov. RICAN, KREJCiROVA A KOL. 2006, str. 248
15 Srov. HUDECOVA in KRAUS 2007, str. 294
16 Srov. VAGNEROVA 2005, str. 147
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“I7 Pro nékteré

k zadouci zméné nedojde u vsech deti ve stejnéem veku.
ctizddostivé rodi¢e myslenka na odklad ditéte neptichazi v tvahu, i kdyz by to
ditéti prospélo. Tak se stane, ze se do Skoly dostane dfive, nez je schopné plné
zvladat vSechny jeji naroky. Dit¢ napi. nevydrzi pracovat celou hodinu,
pochopeni latky mu d€la vétsi potize nez jeho vrstevniklim, je diive unavené.
Tyto faktory pak vedou ke Skolnimu selhani a nasledné mohou vést k nechuti
ke skole nebo k zaskolactvi.

Emocni labilita zna¢né ztéZuje souziti zaka s ostatnimi osobami. Jsou ji
naru$eny viechny mezilidské vztahy. Uzkostné déti schvalné omezuji socialni
kontakty kvali své nejistoté¢ a obavdm. Tim pfichdzeji o moznost nacviku
socidlnich kompetenci, nenauci se pifiméfené komunikaci a reakcim na okolni
déni. Totéz se déje i u depresivnich déti, které nemaji o kontakt s okolim
zdjem. ,, Uzkostnd i depresivni porucha ovliviuje negativnim zpiisobem
socializaci ditéte a zvySuje riziko vzniku potizi socialné adaptacniho
charakteru. “'*

Poruchy chovani mtizeme d¢lit dle jejich zavaznosti, miry kontinuity,

vazanosti na situaci ¢i charakteru poruchového chovani. Podle zjisténi

wrwe

¥ Klasifikaéni systém MKN-10 rozlifuje poruchy

poruchovym chovéanim.
podle toho, vjakém prostiedi se projevuji, na poruchy chovani ve vztahu
k roding a na poruchy chovani vazané na skupinové aktivity v part&.”’ Z tohoto
hlediska bychom zaskolactvi pftifadili do druhé skupiny s upfesnénim, ze
porucha chovéni se tyka $kolniho prostiedi. Zak nerespektuje normy 8koly,

které jsou dany Skolnim fddem. Na zakladé charakteru poruch je mozné rozlisit

7VAGNEROVA 2005, str. 121

'8 Tamtéz, str. 245

¥ Srov. VAGNEROVA 2005, str. 160
2 Srov. tamtéz, str. 160
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neagresivni projevy (lhani, podvadéni, zasSkolactvi, uteky a touldni) a agresivni
porusovani norem (3ikana, vandalismus, rvacky).”!

3.2. Vnéjsi pri¢iny

3.2.1. Rodinné prostredi

Rodinné prostfedi ovliviiuje lidskou osobnost podstatnym zpiisobem,
v rodin¢ se naSe osobnost tvaruje. Vlastnosti, nazory i zivotni styl ditéte je
ovlivnén rodinnou vychovou. Pravé tady mohou vznikat rizné patologie, napf.
neslouzi-li rodi¢ jako dobry vzor, nebo mé& sam nezodpovédny pftistup
k povinnostem, muze dit¢ pfijmout tyto Skodlivé navyky. Zaskolactvi ditéte
muze byt v rodiné dokonce podporovano, jestlize rodi¢e neuznavaji vyznam
vzdélavani.

Na chovani ditéte ma velky vliv styl vychovy, ktery je v rodiné€ prosazovan.
Negativni vliv s ohledem na zaSkolactvi mé jednozna¢né piehnana péce nebo
naopak nezajem o dité. Také v rodinach autoritativnich a zaméfenych na vykon
muze u déti dochéazet k zaskolactvi Castéji. Rodice maji na dité vysoké naroky,
a jestlize jim dit¢ nevyhovi, nasleduji piisné sankce. V rodinach je kladen
velky diraz na pfani rodicd, pfedstavy ditéte o jeho vlastnim Zivoté jsou
druhotné. Dité nerozviji svou spontaneitu a sobéstacnost, je zavislé na uznani
druhych a mize trpét strachem ze selhani.”

V hyperprotektivnich rodinach také muze zavladnout atmosféra, kterd
zaSkolactvi podporuje. Vétsinou se jednd o skryté zaskolactvi, dité je rodici ve
Skole omlouvéano a sjejich védomim zlstavd doma. Vyznamnou roli hraje
nadmérn¢ starostliva matka, ktera neni schopna realisticky zhodnotit potieby

ditéte. Casto zameta ditéti cesticku, jedna s uditeli, aby zlepsila jejich dojem.

21 Srov. VAGNEROVA 2005, str. 161
22 Srov. JEDLICKA, KOTA 1998, str. 57
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Tim vede dit¢ k nesamostatnosti, coz mize byt znevyhodnénim do budouciho
Zivota.”

Zvlastnim ptipadem jsou rodiny s nizkou socialné kulturni urovni. V nich
dochazi casto také k materidlnimu nedostatku, ktery znemoziuje ditéti
navstévu Skoly. Do této skupiny mlzeme zatadit také mnohoproblémové
rodiny. Jak jiz ndzev napovida, jedna se o rodiny, kde se nevyskytuje pouze
jedna patologie. ,,Individudlni problémy, které se v mnohoproblémovych
rodinach v riznych kombinacich vyskytuji, jsou zlocinnost, zavislost na
navykovych latkach, zavislost na hazardnich hrdach, nezaméstnanost,
prostituce,... wld

Vychova je v téchto rodinach ¢asto poskytovana pouze jednim z rodict,
zpravidla matkou, ktera vSak své déti nezvlada. S vychovou obcas pomahaji
star§i sourozenci, nebo jsou déti od jist¢tho véku ponechany samy sobé a
odkazovany na vlastni Gsudek. V téchto rodinach nejsou jasn€ vymezené role a
neni stanoven pevny fad. Dité napf. neni nikym nuceno vstavat rano do Skoly

nebo délat domaci ukoly. Jestlize piebird roli zivitele rodiny, Skolu

nenavstévuje z diivodu vykonné vydéleéné Cinnosti.

3.2.2. Skolni prostiedi
Skola zabira ditdti velkou &ast dne, kdyz se mu tam nedaii nebo nelibi,

snazi se z tohoto prostfedi vymanit napt. utékem, ktery je dale klasifikovan
jako zaskolactvi. Skolského zatizeni se zaskolactvi tyka ve tfech ohledech.
Hraje totiz roli jako mozna ptiCina zaSkolactvi, jako instituce, kterd je sama
zé&Skolactvim ohrozovana a nemuze kvili nému plnit svou funkci a také je

nenahraditelna pii nasledném feseni problému.”

> Srov. JEDLICKA, KOTA 1998, str. 57

* MATOUSEK, KODYMOVA 2010, str. 76

* Srov. BONSCH, dostupné na: http://www.schule-
bw.de/lehrkraefte/beratung/beratungslehrer/auffaelligkeiten/schulangst/boensch.pdf
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Piigin, které se vazi na $kolni prostiedi mize byt mnoho, MARTINEK je
déli do ti okruht™:
- Spatné ptizptisobeni kolnimu rezimu
- Castda neusp&$nost vyplyvajici zniz§i tGrovné rozumovych
schopnosti

- Nefungujici mezilidské vztahy ve Skole

vrwe

nezralosti ditéte. Ta se projevuje pfedevSim pii vstupu do Skoly, ale jeji
dasledky mohou byt zietelné po celou dobu Skolni dochazky. Dité tézce nese
odlouceni od rodic¢li, nedokéze se ptizpusobit Skolnim naroklim, je unavené
diive nez ostatni déti. To mlze vést ke zhorSeni prospéchu, v hor§im piipad¢ az
k odmitani Skoly ¢i zaskolactvi. Nékteré déti maji navic problémy pfi
prizptsobeni svého denniho rytmu Skolni dochdzce. Nejsou zvyklé pravidelné
a brzy vstavat nebo stravit né€kolik hodin v jednom prostfedi bez moznosti
vybrat si zdjmovou &innost.”’

Do druhého okruhu pak spadaji déti s niz§im nadanim na uceni. Tyto déti
se tézko uci, musi vyvijet mnohem vétsi usili nez ostatni. Mohou mit také
problémy s kazni. Kviili tomu jsou Casto karani uciteli, ale 1 spoluzaky. Jesté
horsi ptipad nastava, kdyz ucitel dit¢ zamérné zesmésiiuje svymi pozndmkami.
Tim napomuze ke vzniku pocitu ménécennosti u ditéte. Tam, kde se dité citi
mén&cenné, nechce pochopitelné travit prili§ mnoho ¢asu.?®

Opacnym piipadem jsou déti mimofddné nadané. Ty nemaji problém
s prospéchem, ale Casto v jejich ptfipad¢ nefunguji socidlni vazby s ostatnimi
spoluzéky. Pfedev§im ve vyS$Sich ro¢nicich slouzi vyborny prospéch jako

divod k vysméchu. Spoluzaci mimotadné nadanym ditétem pohrdaji, Casto

% Srov. MARTINEK 2009, str. 99
27 Srov. VAGNEROVA 2005, str. 121
2 Srov. MARTINEK 2009, str. 98
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k tomu pfispiva 1 jedndni ucitele, ktery dit€¢ vyzdvihuje a ukazuje na jeho
uspéchy. V jiném ptipad¢ by to byl samoziejmeé motivujici postup, jestlize se
vSak dit¢ setkava s odmitnutim ze strany spoluzaki, spiSe se tim problém
prohlubuje.” Jindy si dité se spoluzaky rozumi, ma ale navrch nad ugitelem.
(Napf. rozumi dané latce 1épe nez sam ucitel. To se mlize stat tieba v hodiné
cizich jazykd, jestlize dit¢ Zilo néjakou dobu v cizing, bude cizi jazyk pouzivat
prirozenéji nez ucitel.) Nadani zaci se vyhybaji Skole také v ptipad¢€, Ze maji
pocit nedostate¢né ptipravenosti napf. na test.’’ Zak si §patnou znamkou
nechce zkazit prospéch, proto do 8koly radéji nejde. Casto je jeho chovani
podpofeno rodici, kteii také nestoji o Spatné znamky ditcte.

Na né¢kterych Skoladch jsou na zaky kladeny vysoké naroky, kterym je
velmi obtizné dostat. Tato situace se tyka predevsim viceletych gymnazii, na
zékladnich skolach k tomu nedochazi piili§ ¢asto, pozadavky jsou na vSech
Skolach ptiblizné stejné (ur¢ené ucebnimi osnovami).

Do tteti skupiny patii napt. Sikana, kterd mize byt pfi¢inou zaskolactvi.
Neni divu, jestlize je dité ve Skole Sikanovano, nechodi tam urcité rado a hleda
moznosti, jak se Skole vyhnout. V tomto piipadé by zak nemél byt za
zéaSkolactvi potrestan, protoze za Skolu nejspis nechodil upln¢ dobrovolné, ale
byl k tomu dohnan situaci.

Klima panujici ve tfidé ovlivituje zdka a jeho chut se do tfidy vracet.
Ttidni klima definuje Pedagogicky slovnik jako: ,,Socidlné psychologickou
proménnou, kterou tvori ustdalené postupy, vnimani, prozivani, hodnoceni a
reagovani vSech aktérii na to, co se ve tride odehrdlo, prave odehrava nebo ma
v budoucnu odehrat. K témto aktérum patri: trida jako celek, skupiny Zaki, zak
Jjako jednotlivec, ucitel, skupina ucitelii, kteri danou tridu vyucuji. Z ¢asového

hlediska klima oznacuje jevy dlouhodobé, typické pro tridu a ucitele po mésice

¥ Srov. CAPEK 2010, str. 83
3% Srov. JEDLICKA, KOTA 1998, str. 59
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az roky.” ... , Rozlisuje se klima aktuadlni (fakticky existujici) a klima

“I'V zajmu viech aktéri je, aby tfidni

preferované, které si Zaci a ucitelé preji.
klima bylo ptiznivé. Pak bude ¢as straveny ve Skole vniman jako pfijemny a
piinosny po socialni strance. Riziko zaskolactvi se tim v urcité mife eliminuje.
Ttidni kolektiv se také muze podilet na snizovani vyskytu zaskolactvi. Thimm
uvadi’?, Ze za zagkolactvi jednotlivce by méla byt odpovédna cela t¥ida. Tiida
muze napi. byt odménéna za fakt, Ze se v ni zaskolactvi nevyskytuje. Diky
tomu na sebe budou spoluzaci vyvijet tlak, aby vSichni do Skoly pravidelné
chodili.

Mezilidské vztahy nejsou navazovany jenom mezi vrstevniky, ale také
mezi zakem a ucitelem. Ten zaroven také ovlivituje klima tfidy. Osobnost
ucitele také hraje velkou roli pfi pravidelnosti Skolni dochazky. Je-li ucitel
pfisny a zaci se ho boji, neradi chodi do jeho hodin. Je-li naopak pftili$
benevolentni, je pro zaka snadnéjsi a pfitazlivéjsi prekraCovani nastavenych
norem. ,, Uspésny ucitel byvad viely, chdpavy, pratelsky, odpovédny, soustavny,
vynalézavy a nadseny (...), nicmeéné dulezZitost téchto kvalit znatelné klesa

v

7 D&ti na druhém stupni byvaji prizpiisobiv&jsi ve

““

s vekem vyucovanych deti.
svych vztazich s dospélymi, proto uz na osobnost ucitele nekladou tak velké
naroky. Ucitel by nemél byt pfili$ kriticky k vykontm ditéte. Ptilisna kriti¢nost
muze vést k snizenému sebevédomi u déti a k jeSté¢ vyraznéjSimu snizeni
vykonu. Pfili§ naro¢ny ucitel tak mitize zptsobit vice Skody, nez ten, ktery
nechava dsti najit si vlastni urovenn vykonu.** Dilezité je dovednost ugitele
vytvofit si k zakiim vztah pomoci zajmu o né. Musi si pfitom vzdy zachovat
profesiondlni objektivitu, citové vazby na zaky rozhodné nejsou na miste.

,, Ucitel by jiste mél mit rad deti i praci s nimi, avSak musi to jit ruku v ruce

*' PRUCHA A KOL. 2009, str.125

32 THIMM, dostupné na: http://www.spiegel.de/schulspiegel/wissen/0,1518,653675,00.html
* FONTANA 2003, str. 364

3* Srov. tamtéz, str. 365
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s profesiondlnim odstupem a s citem odpovédnosti.“> Z toho vyplyva, Ze uitel
by mél byt citové zraly. Nemél by se nechat jen tak vyvést z miry, to pak déti
povzbuzuje k jeste vétSim provokacim.

3.2.3. Vliv vrstevniki, party

vvvvvv

tak zaCnou napodobovat vzory stejn¢ starych déti v okoli. Z vrstevnické
skupiny se stava referen¢ni skupina, jez zastifiuje svym vlivem ostatni skupiny
tedy i rodinu.*® ,, Vistevnickd skupina slouzi jako opora stévajici identity.
Dospivajici jedinec se muze uspokojivé vymezit prislusnosti ke skupine. Tzv.
skupinovou identitou, ktera mu pomaha prekonat nejistotu v procesu
osamostatiovani.>’ Vrstevnici se stavaji neformalnimi autoritami a maji na
jedince vétsi vliv nez dospéli. Vrstevnickd skupina si tvoii vlastni pravidla, aby
se jeSt¢ vice vymezila proti jinym generacim. Normy platné ve skupiné
dospivajicich jsou nekompromisni, radikalni a se sklonem k extrémnimu
hodnoceni.*® Potieba pratelstvi je v tomto obdobi dospivani velmi silna, proto
jsou dospivajici ochotni se pfizptisobit i normam, které¢ nepovazuji za vlastni
nebo jsou dokonce v rozporu s jejich dosavadni rodinnou vychovou.

Kdyz rodina neplni své funkce, piebird jeji roli parta tim diive. Party
vrstevnikd maji Casto patologicky program vedouci k poruseni norem. Ale i
dit¢ z dobte fungujici rodiny je ohroZeno negativnim vlivem party. Kdyz chce
pied partou obstat, musi piijmout jeji pravidla a hodnoty, mezi které mize
patfit pravé 1 chozeni za Skolu. Narok na konformitu je ve vrstevnické skupiné
mladeZe silnéjsi nez je tomu v jinych skupinach. K prosazeni se v ramci party
vede Casto asocialni chovani, kterym chce mladistvy dokézat, ze si zaslouzi do

party patfit. Jinak by mohl byt povazovan za slabocha. Delikventni skupiny

33 FONTANA 2003, str. 365

3 MATOUSEK, KROFTOVA 1998, str. 83
37 VAGNEROVA 2000, str. 244

3% Srov. tamtéz, str. 245
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vétsinou tvoii mladez znajici se z jedné instituce, napt. Skoly. Tyto skupiny se
mohou vymknout béZnym mechanismim socialni kontroly a chovaji se velice

autonomns.>’

3.3. Problematika romskych zaku
Romska mensina se od majoritni spole¢nosti 1i§i v mnoha ohledech. Casto

maji tyto odliSnosti socidlni zaklad. Jiny Zivotni styl je pro majoritni spole¢nost
tézko pochopitelny. Mnoho Romt svou pfislusnost k tomuto etniku nerado
pfiznava, protoze to Casto vede k odmitnuti ¢i stigmatizaci. Romské spolecnost
je znacné socialn¢ diferencovana, vytvoiila se romska intelektudlni elita, na
druhé¢ stran¢ stale vétSina Romi patii k nizké socialni vrstvé. O této skupiné se
v dnesni dobé mluvi jako o skupiné ,,neptizplisobivych obcanti, a negativné
ovlivitluje minéni o celém etniku. V této kapitole se pokusim pfiblizit vztah
romského etnika ke vzd€lani a také upozornim na rtzné faktory, které pravé u
tohoto etnika ptispivaji ke vzniku zaskolactvi.

Pro romskou etnickou skupinu je typickd nizkd vzdélanost, ktera je
je obecné chapano jako dlouhodoba investice, pii které je jeho prostiednictvim
dosahovano lepSich vyhlidek do budoucnosti. Pro romské etnikum je vSak
ptirozenéjsi chapat svét v pritomnosti a casoveé vzdalengjsi zisk pro né postrada
potiebnou atraktivitu. Skolu chapou jako instituci, , kterd je reprezentantem
jiné kultury, nez je jejich viastni, chova se k nim represivné a nema jejich
diveru.“* V romské etniku jsou navic ocefiovany jiné schopnosti a dovednosti
a jiny druh vykonnosti. Neni kladen takovy diraz na individudlni tspéch, dité
je chapano jako ¢len velké skupiny. ,, Romské dité je pozitivné hodnoceno spise

za projevy solidarity. “*!

* MATOUSEK, KROFTOVA 1998, str. 85
“VAGNEROVA 2005, str. 317
4 Tamtéz, str. 317
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Pro romské dité je obtizna pravidelna navstéva Skoly, protoze jeho denni
rezim nema v mnoha piipadech pevny fad. Déti chodi spat, kdy chtéji, a ve dne
maji svlj volny cas také v plné rezii. V rodinach panuje pomérné volna,
nedirektivni vychova. Rodi¢e Casto neslouzi jako dobry vzor, sami nemayji
dokoncené zakladni vzdé€lani, nebo k instituci Skoly pocituji averzi. Dité je
v romském etniku za dospélé povazovdno mnohem dfive, nez je tomu
v majoritni spolecnosti. Mize proto dochazet ke konfliktiim mezi zaky a uciteli
ve Skole, kde je zdk v podfizeném postaveni, na ktery neni z rodinné¢ho
prostiedi zvykly. Pevny rytmus Skolni dochazky mulze byt pro romské dité
znana zatéz, projevujici se pozdnimi ptichody nebo zaskolactvim.

Spoluprace romské rodiny se Skolou byva problematickd, doprovazena
piedevs§im sociadlnim tlakem, nez-li ochotou rodi¢ti opravdu se na vzdélani
ditéte podilet. Spoluprace tak casto neméd zamysleny efekt. Problémy vidi
rodice romského ditéte predev§im na stran¢ Skoly nebo konkrétniho ucitele.
Végnerova vidi moznost UspéSné spoluprace mezi Skolou a rodici ,, pokud se
podari rodice motivovat (...), nebo pokud oni sami pochopi vyznam vzdélani
pro budoucnost svich déti, obvykle se prospéch jejich déti vyrazné zlepsi. “

Romské déti mivaji problémy se zaclenénim do skupiny vrstevnikii. Skola
je pro n¢ obvykle prvni socidlni instituci, ve které se ocitnou, nemaji dostatecné
zkuSenosti, které¢ déti majoritni vétSiny ziskavaji navstévou matetskych skol.
Jiz na prvnim stupni se romské déti setkdvaji s predsudky, které¢ vici nim
majoritni spolecnost ma. Jsou tak silné zakofenéné, Ze je vnimaji uz déti
mladsiho skolniho véku a berou je za své. To ovlivituje postaveni romského
ditéte ve tfidé, které je Casto piehlizené¢ a neoblibené. Postupem casu tak
romské dité ztraci zdjem o navazani kontaktu s ostatnimi détmi, mira sympatii

se s vékem snizuje.

2 VAGNEROVA 2005, str. 320
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Daji se tedy vysledovat rizné faktory, které dochdzku romskych déti do
Skoly negativné ovliviiuji. Velkou roli hraje rodinné prostfedi, které dité
nemotivuje k navstéveé Skoly, dale atmosféra, kterd ze strany spoluzaki vici
romskym détem vladne. Romské déti Castéji zazivaji Skolni neuspéch a
problematicka je pro né také pravidelnost, kterou Skola v mnoha ohledech

vyzaduje.

3.4. ZaSkolactvi versus odmitani Skoly
Pii odhalovani pfi¢in je nutné rozpoznat, zda-li chovani zdka neni

zpusobeno odmitanim Skoly, nepiesné nazyvanym téz Skolni fobie. Zaskolactvi
se od n¢j t€zko odliSuje, protoze projevy jsou velmi podobné. Pfiiny se vSak
vyrazné li$i. ZasSkolak do skoly nechodi dobrovolné, ¢asto nema zadny diivod
ke svému jednani a nedoprovazi ho zadny psychologicky problém, zatimco
Skolni fobie je vnimana jako druh neurdzy charakterizované uzkosti a
obavami.* P¥i zaskolactvi dominuje pfedeviim nechut’ ke $kole nebo udeni.
Skolni fobie je vyvolana iracionalnim strachem z né&kterych specifickych
situaci ve Skole. Dité se boji vlastniho selhani, ucitelti nebo nedokaze navazat
vztah s vrstevniky. Lisi se také chovani zaskoldka a ditéte odmitajicim Skolu.
Toto dité je vétSinou ,,tiché, inhibované, ve skole podava dobré vykony, ale
presto trpi neustalym strachem ze selhdni, byvd az perfekcionistické. “* Jeho
celkové chovani je bezproblémové, dobfe se uci a piijima Skolni vzdélani jako
piirozenou normu. Absence Casto trvaji déle (tydny nebo meésice) a déti je
nezatajuji pred svymi rodi¢i.*> U ditéte se mohou projevit rizny somatické
ptiznaky, vzdy kdyzZ se ptiblizi zac¢atek Skoly, napt. bolesti bficha nebo hlavy.

Z tohoto divodu pak dité casto zlistane doma, ¢imz se uzkost jesté zesili.

* Srov. ELLIOT, PLACE 2002, str. 40
“ RICAN, KREJICIROVA 2006, str. 229
* Srov. KYRIACOU 2003, str. 52
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Proto je zdkladnim pravidlem kazdé¢ terapie okamzity navrat ditéte do Skoly,

Ny . . 46
zpocatku alesponl na zkracenou dobu.

* RICAN, KREJCIROVA 2006, str. 229
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4. Za Skolou - pribéh zaskolactvi

Zaskolactvi zacina zpravidla jako impulzivni akt, to znamend, ze se dité
najednou rozhodne do $koly nejit. Nemusi k tomu mit zddny zavazny divod.
Z jednoho dne za Skolou se pak ¢asto stava fada dni nebo tydni. Po delSi dobé
absence se ditvodem zaskolactvi mlze stat strach z navratu do skoly, z reakce
utitelii nebo rodi¢t. Miizeme se setkat i se zagkolactvim planovanym.*’ Zak uz
pfedem vi, ze se do Skoly nedostavi, napt. z divodu zkouSeni nebo vyhnuti se
neoblibenému piedmétu.

V dobé, kdy ma byt zaskoldk ve Skole, d€lda rGzné jiné Ccinnosti.
V kazuistikdch, které byly vramci této prace zpracovany, vypravéji byvali
zéaSkolaci, co v této dobé délali. VétsSinou se zdrzovali s partou vrstevniki,
chodili do hospod a restauraci, kdyz bylo teplo, travili ¢as venku. N&kteti
zaskolaci jsou naopak samotafi, toulaji se sami po mésté nebo v piirodé. Zaci
pii zaSkolactvi prozivaji bud’ pocity vzruSeni a hrdosti, nebo naopak vinu a
stud. Pocity vychazi z diivodu, kvili kterym se zak zaskolactvi dopousti. Kdyz
zak nenavstévuje Skolu napft. z diivodu Sikany, nebo nepfipravenosti na vyuku,
bude prozivat spise negativni pocity. Casto se vSak setkdme stim, Ze
zaSkolactvi nevyvolava pocity vibec zadné, a stdva se tak jakousi rutinni
soudasti §kolni dochazky. Zaci jsou na zaskolactvi zvykli. **

K zaskolactvi se snadno mohou pfidat i dal$i prestupky. ZaSkolak doma
nemuze fikat pravdu o tom, jak travi své dopoledne, proto vétSinou klame své
rodice a tvrdi, ze ve Skole byl, ale nedé€lo se tam nic zajimavého, co by stalo za
fe¢. Rodici, ktery neni ptili§ disledny, vétSinou staci takové uklidnéni a nepidi
se po detailech. Lhani je ale podle mého nazoru to nejmensi riziko. Casto

dochazi v dobé zaskolactvi k prvnimu styku s omamnymi latkami, ke kradezim

" Srov. MARTINEK 2009, str. 97
* Srov. KYRIACOU 2003, str. 51
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a podvodim. Pravé kvuli této spojitosti neni radno brat zaskolactvi na lehkou
vahu.
Jestlize k zaskolactvi doslo pouze jednorazove, da se predpokladat, ze dité
pouze zkousSelo, jak dalece muze piekroCit nastavené normy. Opakované
£ e ’ o v . . v e row 49 v rv
zaSkolactvi miize signalizovat ur¢itou povahou slabost ditéte,” napf. snizenou

frustraéni toleranci.

4.1. Typické vzorce chovani zaskolaki

Zaskolactvi ma mnoho raznych projevi. V némecké piirucce ,,Aktiv gegen
Schulschwinzen* (Aktivné proti zaskolactvi) pro pedagogické pracovniky jsou
popsany nasledujici projevy zaskolactvi®’:

1) Opakované zaSkolactvi v urcitych Casech — chovani zaka vykazuje
pravidelnost v nékterych ohledech jako napf. chybéni na urcitém
predmétu zucastnovat, protoze ho zdk povazuje za zbytecny, nebo
neshodami s ugitelem, ktery predmét vyuduje. Zdk miize také chybét
pravidelné jeden den v tydnu (v pondéli se mu Spatné vstava do skoly,
v patek uz brzy odjizdi na vikend pry€) nebo vzdy, kdyZz se piSou
pisemky.

2) Pravidelné pozdni pfichody — také ty mizeme povazovat za formu
zaSkolactvi. Kdyby se doba absence kvili pravidelnym pozdnim
prichodim secetla, jist¢ bychom se dostali kurCitému mnozstvi
zameSkanych hodin. Pozdni pfichody piitom doprovazeji casto
pochybné vymluvy Zaka na druhé (,Mama mé zapomnéla vzbudit.”
Nebo ,,Musel jsem odvést sourozence do skolky.“) Pozdni ptichody
mohou byt vyuzivany v piipadé, kdy zak vi, jak ucitel hodinu

standardné zacCina. Jestlize se napt. kratké testy vzdy piSou na zacatku

“Srov. MATEJCEK 2011, str. 310
3Srov. REIMANN 2006, str. 11 - 12
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3)

4)

hodiny, staci pfijit pozdéji a testu se tak zak vyhne. Dulezité je, aby sam
vyucujici byl dochvilny, a tim slouzil jako dobry vzor svym zakim.
Ucitel by meél sledovat reakce jinych zaki na pozdni ptichody
spoluzéka a vzdy vhodnym zplsobem zasdhnout, aby také ostatni Zaci
nezacali toto nevhodné chovani napodobovat v domnéni, Ze nehrozi
74dné nasledky.

Dftivéjsi odchody z vyuCovani — nékteti zaci se, opét za pomoci riznych
vymluv, snazi odejit z vyufovani diive. Zaci toto chovani Casto
bagatelizuji a pritom si neuvédomuji, ze v dobé vyucovani je za jejich
bezpec¢nost zodpoveédné skolské zatizeni, které ale v takovy okamzik
bezpecnost urcité nedokaze zarucit.

Nahl¢é preruseni Skolni dochazky — zék najednou piestane chodit do
Skoly. Pfi¢iny mohou byt rGzné, Casto je ji n¢jaké traumaticky zazitek,
ktery se nutné nemusi tykat Skoly napf. nasili vrodiné, sexudlni
obtézovani, konzumace navykovych latek atd. PreruSeni Skolni
dochazky muze také nastat kvili piistoupeni k néjaké nabozenské

skuping ¢i sekte.

V nasledujicich kapitolach budou ptedstaveny nékteré z rizikovych faktorti

asocialniho chovani, ke kterému miize v dob€ stravené za Skolou dochazet.
Neni to zdaleka uplny vycet, jsou popsany pouze Casto se objevujici druhy
chovéani. Zak se v dobé zaskoly nemusi nutné podilet na asocialnim jednani,
néktefi zaSkolaci travi tento Cas sami a vyuZzivaji ho napt. k samostudiu latky,

ktera je zajima, nebo musi namisto svych rodi¢i finan¢né zajistit rodinu.

4.2. Utéky z domova a toulavost

Utéky z domova a toulavost se zaSkolactvim velmi souvisi. Projevy jsou

v podstaté stejné, jen se lisi prostiedi, ze kterého dité utika. Utk je skoro vzdy

poukazem na to, Ze prostiedi ditéti nevyhovuje a je pro néj stresujici.
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Toulavost miize navazovat na zaskolactvi. Kdyz dité zjisti, Ze se v Case,
ktery travi mimo Skolu, dokaZe postarat samo o sebe, nemd pak strach pfi
dalSim toulani. Jedna se tedy Casto o sekundarni poruchu chovani, kterou neni
moZné napravovat jinak neZ spole¢né s primarnimi poruchami.’’ ,, Touldni,
které se objevuje jako samostatnd forma asocialniho jednani, miize byt
podlozeno hlubsi psychopatologii, jejimz priznakem je citova plochost a
nepripoutanost ani k lidem, ani k néjakému misto, které by mélo vyznam
domova. “** Toulavé dité nema problémy snavazanim kontaktu s cizim

rizika.

4.3. Kriminalita

Kazda spolecnost ma urcita pravidla, aby mohla fungovat. Tato pravidla
zarucuji celkem pokojné souziti obyvatel. Néktera z nich se stavaji pravnimi
normami. VAGNEROVA uvadi: ,,.Do kategorie kriminalniho chovani lze
zafadit aktivity, které poruSuji pravni normy.*>® Jde o &iny, které jsou piesné
vymezeny trestnim zékonikem a které jsou podle n& i sankcionovény.
Kriminalni chovani je hodnoceno jako nepiijatelné, kvili nému strdda okoli
pachatele ale i pachatel sam. Ptesto Ize jen tézko ptedpokladat, Zze spole¢nost
dokéze vymytit trestnou ¢innost.

»Irestnou cinnost lze chdpat jako projev poruchy socidalnéadaptacnich
schopnosti a dovednosti.“>* Pachatelé trestné &innosti neplni ukoly a funkce,
kter¢ od nich spoleCnost ocekava. Jejich chovani je tedy chapano jako
odchylka, jako poruseni normy. VétSina znich si vSak odchylku ve svém
chovani neuvédomuje, neni schopnd své jednani reflektovat a tudiz ani

nepocituji potifebu odborné pomoci a neusiluji o svou ndpravu. Piestoze se

31 Srov. MATEJCEK 2011, str. 314
2 Tamtéz, str. 314

> VAGNEROVA 2004, str. 798

> VAGNEROVA 2004, str. 805
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kriminalni chovani mize zdat byt dobrym feSenim spousty situaci, najde se jen
malo takovych, kteti diky pachéani trestnych ¢ind dosahli Gspéchi, pro velkou
vétsSinu odsouzenych se trestny c¢in stava prekazkou v dalSim Zzivotnim
sméfovani.

Jestlize rodice pachaji trestnou ¢innost, riziko, Ze to budou d¢lat i jejich
déti, vzrusta. DEti maji v rodi¢ich svlij vzor a zpocatku nedokazou rozliSovat
mezi vzorem vhodnym a nevhodnym. Vyssi riziko kriminalniho chovani
vznikd 1 u osob, které¢ v détstvi n¢jakym zplisobem stradaly (at’ uz to strance
citové nebo psychické, byly vystaveny fyzickému nasili, sexudlnimu
zneuzivani). Jiz ve Skolnim véku se u téchto osob daji vypozorovat signaly
neptizplisobivosti a neschopnosti respektovat bézné normy chovani. Ve skole
nebyvaji piili§ GspéSni a hledaji si kamarady, ktefi se nachazi v podobné
situaci. To potencial kriminalniho chovani opét zvySuje. V adolescenci dochéazi
k prvnim pfestupkiim a trestnym ¢intim, pachatelé jsou ve svém chovani ¢asto

podporovani partou.

4.4. Zneuzivani navykovych latek

Riziko vzniku zavislosti vzrista v obdobi adolescence, kdy dospivajici
hledaji nové zkuSenosti, nemysli pfili§ na budoucnost a za atraktivni povazuji
to, co je spoleCnosti odmitdno. Tato konstelace pak cCasto kon¢i prave
experimentem s navykovymi latkami. Dospivajici jsou také casto nejisti,
nemaji dostatek sebedlivéry, a praveé sebediivéru droga Casto poskytuje.

Dospivajici s drogou nejprve experimentuje. Impulsem k tomu mtize byt
nuda, zv€davost nebo potieba néceho nového. Spoustécem mulze byt také
zatézova situace, kdy se dospivajici neciti dobte, nedokéaze tesit své problémy,
a proto sahne po droze. Droga nabizi unik, vyvoldva zadouci pocity
uvolnénosti, sebejistoty nebo Stésti. Pokud droga jako feseni zafunguje jednou,
je pravdépodobné, ze dospivajici bude mit tendenci vzit si ji znovu. V této fazi

se jeho hodnoty jesté néjak vyrazné nezménily a dokaze plnit své bézné role.
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Pozdg&ji piichdzi faze pravidelného uzivani. Cast&j$im uzivanim drogy se
vytvoii stereotyp chovani. Stéle si fikd, Ze uzivani drogy ma pod kontrolou,
ackoliv tomu tak byt nemusi. Iluze kontroly se objevuje pravé v zacatcich
zavislosti. Zacinaji se projevovat zmény v chovani, Clovek ztraci zdjem o své
konicky a okoli. Tteti fazi je faze navykového chovani. Tuto fazi
charakterizuje lhostejnost k ¢emukoliv, co se netyka drog. Droga sice jiz nema
ten zéddany ucinek, jako méla na zacatku, ale té¢lo nebo mysl bez ni piesto
nemohou byt. Ztraci se motivace k ¢emukoliv jinému, méni se hodnoty
Clovéka. Termindlni faze se vyznaCuje Upadkem osobnosti a rozpadem
socialnich vazeb. Udrzuji se pouze vazby, které se tykaji obstaravani drogy.
Somatické zdravi je také velmi naruSeno, riziko nakazy AIDS nebo hepatitidou
se nitrozilni aplikaci drogy a nedostatecnou hygienou n¢kolikanasobné zvysuji.
Meéni se 1 zevnéjsek Cloveka, zavisly Clovek chatrd a prestava o sebe dbat.
Vtéto fazi se zaGina objevovat krimindlni chovani. Clovék musi drogy

financovat, a proto krade, loupi nebo prostituuje.

4.5. Zavislost na masmeédiich

Zavislost na masmediich je v podstaté novy jev, ktery se objevuje od doby,
kdy kazda rodina zacala vlastnit televizi, pozdé&ji také pocita. Pred
obrazovkami téchto piistroji jsou zejména déti schopni stravit nekolik hodin
denng, pficemz muze dochazet i k zanedbavani Skolni dochazky. Dité zlistane
doma, aby vidélo svlij oblibeny potfad nebo sportovni pienos vysilany
dopoledne. V mnoha rodinach déti sleduji televizi nebo hraji hry na pocitaci uz
od utlého véku a berou to jako pfirozenou soucast zZivota. Je to poukaz na
selhdni rodict, ktefi misto fadné vychovy a zabaveni ditéte, voli moznost
posadit ho pted obrazovku, kde v klidu stravi i nékolik hodin. D¢ti jsou tak,
Casto bez védomi rodi¢li, vystavovany i pofadim, které pro né¢ nejsou pfiilis
vhodné. Jednd se o porady, kde se objevuji agresivni nebo sexudalni scény.

Diskuze o tom, zda-li tyto pofady poskozuji zdravy vyvoj ditéte jsou jiz
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n¢kolik let aktuélni, odbornici se vSak zatim neshodli na v§eobecné ptijimaném
stanovisku. Podle mého nazoru zalezi pfedevS§im na ditéti a jeho schopnosti
odlisit televizni ¢1 pocitacovou realitu od reality skutecné. Nemyslim si, ze dit¢,
které napt. hraje nasilné hry na pocitai, bere tento projev agresivity jako
normu, ktera funguje i v bézném zivote.

Jestlize je pro dité bézné travit vétSinu Casu s audiovizualnimi prostiedky,
muze pro n¢j byt problém vyhledat jinou aktivni zdbavu. Nema-li pfistup
k televizi ¢i pocitaci, mize byt podrazdéné a nervozni, ¢as se mu vleCe
pomaleji nez obvykle.

Velkym fenoménem posledni doby jsou také internetové socialni site, jako
Facebook apod. Jiz déti na prvnim stupni maji své profily (pfestoze je piistup
na Facebook dovolen détem starSim 13ti let, ale toto pravidlo nikdo
nekontroluje a dité tak do profilu mize zadat nepravdivé udaje), kde vSem
svym pratelim sdéluji své zazitky a ndzory. Déti tak dokdzou travit mnoho
hodin, pfestoZe se na siti vlastné nic nedéje, maji pocit, Ze kdyby nebyly chvili
»online® unikly by jim néjaké dulezité informace. V dnesni dobé, kdy jsou
k dispozici aplikace jako internet v mobilu, mtize byt dit¢ ptipojeno opravdu 24
hodin denné. Zarovent se muze fyzicky zucastnit Skolniho vyucovani, ulitele

ani déni ve tfid¢ vSak pfili§ nevnima.
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5. Intervence zaskolactvi

Je az s podivem, jak dlouho dokaze zaskolak svou absenci skryvat pred
rodi¢i. Ani ve Skole obcas nedojde k v€asnému odhaleni. Tento fakt je o to
zavaznéjsi, ze Skola ma povinnost vést pravidelné skolni dochazku zéka a jeho
rodice po tfech dnech neptitomnosti informovat.

Na feSeni zaSkolactvi se kromé zdkonnych zéstupct ditéte a Skoly podili
té7 Policie CR. Dal§imi institucemi, které se mohou podilet na intervenci jsou
pedagogicko-psychologické poradny, poradny pro rodiny, stiediska vychovné
péce apod. Jejich navstéva je vsak Cisté v kompetenci rodicu a jestlize ti nejsou

odhodlani situaci fesit, nemusi se zakovi dostat zadné ucinné pomoci.

5.1. Instituce pomahajici pri FeSeni Skolnich problémi

Poradensky systém v Ceské republice je dobie organizovany a relativné
snadno dostupny, je tedy vhodné pii pochybnostech konzultovat s odborniky
z poraden, specialné pedagogickych center, psychology ze stfedisek vychovné
pé&e i s experty dalsich pomahajicich profesi.”
5.1.1. Vychovny poradce

Vychovni poradci na Skolach jsou prvni osobou, kterd by o situaci ditéte
méla byt zpravena. Piedstavuji zakladni uroveii poradenského systému.’®
Hlavni funkce vychovného poradce je poskytnout pomoc zakim, ktefi maji
problémy studijni, rodinné nebo osobni, dale pfi volbé povolani a volbé
zajmové &innosti. Zak, rodide &i ucitel ho mohou pozadat o pomoc pfi feseni

poruch chovani.

>3 Srov. VALISOVA, KASIKOVA 2007, str. 323
Srov. VAGNEROVA 2005, str. 31
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Vychovny poradce by si mél umét ziskat divéru zaka, mél by byt citlivy a
trpélivy. Jen tak mulze docilit kvalitniho navadzani vztahu se Zakem. Jeho
prvnim tukolem je povzbuzovat zika, aby mluvil o svych problémech, a
s divérou mu naslouchat. Poradce by nemél byt piili§ direktivni, aby zak sam
mel moznost podilet se na rozhodovani o dal§im postupu. Ze strany poradce je
také dilezity nesoudici pfistup. S undhlenymi soudy se zak setkdva bézn¢ at’ uz
ze strany rodicl, ucitelll nebo spoluzékl. Proto uz vii¢i nim muze pocitovat
jistou averzi, kterd by pii poradenském rozhovoru znemoznila UspéSnou
komunikaci. Poradci by u zakd méli podporovat jejich vlastni odpovédnost.
74k by nemél byt v ramci rozhovoru nucen mluvit o tématech, které se piimo
Skoly nebo feSeného problému netykaji. PiliSnad vtiravost poradce miize zéka

odradit od dalsi komunikace.’’

24

dalsi poradenska zafizeni. Na né&kterych Skolach je vSak role vychovného
poradce spiSe symbolickd. Vychovny poradce se nemuze své funkci vénovat
naplno, protoze je zarovei také ucitelem a tudiz se vénuje vyuce ¢i pfipravé na

vyuku, a roli poradce posouva az na druhé misto.

5.1.2. Skolni psycholog a metodik prevence
Na vétsing zékladnich kol je zaméstnan také $kolniho psychologa. Skolni
psycholog je vysokoskolsky vzdélany odbornik, ktery provadi poradenskou a
intervenéni ¢innost.” Skolni psycholog je stanoven zakonem ¢&. 563/2004 Sb.
o pedagogickych pracovnicich. Radi se mezi pedagogické pracovniky
vykonavajici pfimou pedagogickou cCinnost, stejné jako ucitel, vychovatel,

specialni pedagog, atd. M€l by uzce spolupracovat s vychovnym poradcem, na

37 Srov. FONTANA 2003, str. 322-323
3% Srov. KARASKOVA ULBERTOVA in Sbornik studii 2010 , str. 74
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rozdil od né¢j mize provadét psychologické poradenstvi. Ve chvili, kdy nestaci
rozhovor s vychovnym poradcem, mél by byt zak odkazan na psychologa. Ten
ma ale ve vysledku také pouze omezené pole plisobnosti, nemuze provadet
komplexni diagnostické vySetieni, mize pouze popsat zakladni rysy problému
a poskytnout zakladni poradenstvi.”

Metodik prevence muze koordinovat pfipravu tzv. minimalniho
preventivniho programu, poskytovat informace z oblasti prevence, sledovat

projevy socidln€ patologickych jevil a navrhovat opatfeni.

5.1.3. Pedagogicko-psychologické poradny
Diagnostiku zdka miize provadét psycholog ptisobici v pedagogicko-

psychologické poradné. Tyto ptispévkové organizace jsou ziizovany krajskym
Gfadem piislusného kraje. Dnes existuje vcelé CR pies 90 pedagogicko-
psychologickych poraden. Poradny zajistuji zdarma odbornou poradenskou
psychologickou ¢innost a nabizeji specidln¢ pedagogickou sluzbu détem a
mlédezi, jejich rodi¢iim a ucitelim na vSech stupnich vzdélavaciho systému.
Jednou z konkrétnich Cinnosti, ktera se vaze na problematiku zaskolactvi je
,,posuzovani harmonického vyvoje osobnosti se zameérenim na podporu
prosocialnich forem chovani, prevence a reseni negativnich jevii v socialnim
wvoji. “%

Mezi diagnostické metody pedagogicko-psychologického poradenstvi patii
zdmérné, cilevédomé a planovité pozorovani, zdkovskd anamnéza,
diagnosticky rozhovor (volny, fizeny nebo Caste¢né standardizovany). Pomoci

také miize studium pedagogické dokumentace vcetné rozboru zakovskych

%% Srov. KARASKOVA ULBERTOVA in Sbornik studii 2010, str. 75
60 Tamtéz, str. 77
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praci. MATEJCEK uvadi, e i testy frustraéni tolerance by mély byt nutnou
souéasti souboru uzivanych psychologickych vysetiovacich metod.®!

Nyni se budu vénovat popisu psychologického vysetteni ditéte. Vzhledem
k tomu, ze neexistuje zadné specialni vySetfeni ditéte zasSkolédka, budu se drzet
popisu od MATEJCKA, ktery popisuje prib&h vysetieni.®

Pted zacatkem kazdého vySetfeni je dulezita priprava. Ta by méla byt co
nejpeclivéjsi a spocivat ve shanéni co nejvice informaci o ditéti. Tyto
informace mohou poskytnout rodice, ucitelé nebo vychovatelé ditéte. V realite
je situace ovSem jina a dit¢ Casto pfichazi za psychologem, ktery o jeho situaci
ptili§ informaci nema. Psycholog by vSak vzdy mél byt obeznamen
s problémem, ktery dit¢ provazi, a jestlize mu divod navstévy neni
automaticky sdé€len, rozhodné by mél pozadovat jeho podrobnéjsi zdivodnéni
alespon po telefonu.

Zadost o vySetieni mohou podat rodi¢e, zdravotnické instituce nebo koly.
V piipadé zagkolactvi pujde piedev§im o rodice a §kolu. Skola by méla dodat
tzv. Skolni dotaznik, ktery slouzi k po¢atecni orientaci psychologa v problému.
Obsahuje obvykle zpravu o skolnim prospéchu, sdéleni o chovani ditéte nebo
hodnoceni rodiny a jeji spoluprace se Skolou. Jestlize rodice se Skolou piili§
nespolupracuji, nedd se ocCekavat, Ze situace bude jind pii psychologické
intervenci, a stim by mél psycholog pii plénovéani intervence pocitat.
Informace ziskané pomoci dotazniku si ovéfujeme pii prvnim rozhovoru
s dité¢tem ¢i rodi¢i. Nelze je brat jako stoprocentné platné, protoze kazdé
hodnoceni je zatizeno subjektivni pohledem hodnoticiho.

V piipadé zaskolactvi dochazi k psychologickému rozhovoru vétSinou az
dodate¢né, ve chvili, kdy zadk do Skoly zase pravidelné dochézi nebo kdyz se

zaSkolactvi uz néjakou dobu opakuje. V tomto pfipadé se nema cenu vracet

%! Srov. MATEJCEK 2011, str. 310
62 Tamtéz, str. 75 - 98
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k tomu co se stalo, ale podpofit a soustfedit se na ptiznivy vyvoj do budoucna.
Rozbor pfi¢in zaSkolactvi vSak hraje dilezitou roli. ,, Pomoc a naprava pak
spocivaji v odstranéni téchto pricin, coZz nejcastéji znamend dosdahnout
porozumeéni vychovatelu pro individualni rysy osobnosti ditéte (véetne jeho

03

slabosti) a prizpusobit ambice a ocekavani jeho moznostem.“” Druhou
slozkou intervence je ,,soustavné, citlivé posilovani odolnosti ditéte viici
frustracim metodou postupnych zatézi, a to v situaci dokonalého citového
,,Zaji§tém'”.64

Nevyhodou mohou byt dlouhé cekaci lhity pii objednavani do
pedagogicko-psychologickych poraden. Dlivodem je nedostatek odbornych
pracovnikli v poradnach, potazmo nedostatek financi a tedy nemoZnost je
dostate¢né finan¢n¢€ ohodnotit. Pfi objednani se zohlediiuje mistni ptisluSnost
ditéte, rodie se tak nemohou objednat do jakékoliv poradny. Béznd cekaci
lhiita se tak pohybuje okolo dvou az tfi mésici. V Praze je situace o néco
lepsi.®

5.1.4. Stirediska vychovné péce
Stiediska vychovné péce (SVP) poskytuji odbornou pomoc détem,

mladezi, rodicim a odborné veiejnosti. Pé¢e SVP navazuje na poradenskou
¢innost pedagogicko-psychologickych poraden. Pracovnici stiedisek —
psychologové, specialni a socidlni pedagogové za pomoci socidlnich
pracovnikl nabizeji dlouhodobou terapeutickou péci. K metodam prace patii:

individualni psychoterapie, rodinna terapie, skupinova terapie, aj.*®

% MATEJCEK 2011, str. 311

 Tamtéz, str. 311

55 Srov. KARASKOVA ULBERTOVA in Sbornik studii 2010, str. 77
% Srov. KARASKOVA ULBERTOVA in Sbornik studii 2010 , str. 78
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5.2. Pohled do zahranici: Role socidlniho pracovnika na Skolach
v Némecku

U naSich zapadnich sousedl se ve Skole mizeme setkat s pracovni pozici,
ktera v Ceské republice chybi. Na §kolach vech trovni piisobi $kolni socialni
pracovnici, jejichz tkolem je zjiStovat potieby Skoly, jejich pracovniki a zaka
a pomahat pii feSeni vychovnych problémt zakt. K nadplni prace socidlniho
pracovnika patii napf. individudlni poradenstvi, socidlné pedagogicka
skupinova prace, prace s rodici zakt, podili se na preventivnich programech
Skoly a na volnocasovych aktivitich. Dale se zabyva inovativnimi pfistupy
v oblasti vzdélavani a Skolniho prostfedi, které by Skole mohly pomoci
k rozvoji ¢i zlepSeni atmosféry.

Vyhodou této pozice je jeji snadna dosazitelnost pro zéky, sociadlni
pracovnik se pohybuje v prostiedi, kde zaci travi az tfetinu denni doby. Nemusi
za nim nikam dochdzet a on dobfe zna prostiedi, které je Zzdkovi vlastni.
Socialni pracovnici by neméli pfebirat ukoly ucitelti, jako napf. suplovani pfi
vyucovani nebo pomoc pii uceni. U¢itelé mnohdy citi socidlni pracovniky jako
své konkurenty, popft. jako nékoho, kdo sleduje a hodnoti jejich praci. Proto by
socialni pracovnik vzdy mél jasn¢ vymezit své pole ptisobnosti cile a seznamit
s nimi ostatni pracovniky Skoly. Aby se socidlni pracovnik mohl podilet i na
preventivnich programech, mél by ve Skole ptisobit dlouhodobé. To mu také
umozni dobie poznat prosttedi Skoly a jeji zaky a zaméstnance.

Pravé pii zaSkolactvi muze byt prace socidlniho pracovnika velmi
uzitecna. Zaskoldk casto nema zadnou psychologickou diagnézu a v tom
pfipadé neni potteba, aby se jeho ptipadem dlouhodobé zabyval Skolni
psycholog. Ugitelé, kteii v CR zaskolactvi vétdinou fe$i, nejsou dle mého
nazoru pro tyto pfipady dostatecné vyskoleni, to samé mtze bohuzel platit i pro
vychovného poradce. Na uc¢innou intervenci nemaji tito pracovnici dostatek

Casu, protoze se zaroveil vénuji vyuce. Socialni pracovnik by mohl svou praci
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zastieSovat ¢innosti vySe vyjmenovanych pracovniki, k tomu by komunikoval
a poskytoval podporu i rodiné zaskoldka. Socidlni pracovnik musi mit ptehled
o siti nabizenych socialnich sluzeb a mél by ptipadné odkazat na dalsi pomoc.
Situace vhodna pro zéaskolactvi by se tak znacné ztizila, protoze by socialni
pracovnik byl v kontaktu se vSemi osobami, které spolecnymi silami mohou
zéaSkolactvi efektivné fesit.
5.3. Programy proti zaSkolactvi

Na riznych mistech v Némecku déle probihaji riizné projekty, které se
zabyvaji prevenci nebo intervenci pii zaSkolactvi. Zde uz zéleZi na ochoté
jednotlivych skol se na projektu podilet (pozici socidlniho pracovnika musi mit
kazda Skola). Ve spolupraci s mistnimi komunitami, soukromymi zfizovateli
socilnich sluzeb a také ptisluSnymi ufady jsou hledana alternativni feSeni, jak
zabranit dalSimu zhorSeni chovéani u mladistvych, ktefi chodi za Skolu. Podle
odhadt Josefa Krause, chodi v Némecku za Skolu asi 200 000 zaka kazdy
den.”’ Projekty vhodng reaguji na potteby zakii, podporuji je a snaZi se o jejich
postupnou reintegraci a maji za cil pfivést zaSkoldka k pravidelné Skolni
dochazce. Projekty maji dobré vysledky pii snizovani vyskytu zaskolactvi Ci
jeho népravé. Na ukézku uvedu jeden z projektt, ktery mé osobné zaujal.

5.3.1. Program ,,Coole Schule*
Tohoto projektu se ztcastnilo pét Skol v riznych spolkovych zemich

v letech 2001 az 2004. Cilem projektu bylo navratit chronické zaskolaky do
Skolniho prostiedi a ptivést je k pravidelné Skolni dochazce. Program pievzaly
nékteré koly v Rakousku a Svycarsku.

Ve ttidach jsou podporovany predevsim kognitivni a socialni dovednosti
zakl. Ve tiid¢ je maximalné deset zakt, ktefi mohou mit rozdilny vék. Kazdy
den zacCina spolecnou snidani zakl a ucitelii. Dale nasleduje ucebni blok, ktery

trva az do poledni pauzy. Skola nedodrzuje 45minutovy takt, blok tak trva od

7 Dostupné na http://www.spiegel.de/schulspiegel/leben/0,1518,781278,00.html
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8:30 do cca 12:00. Vyucuje se v tematickych blocich, které v sobé zahrnuji
znalosti z riiznych obort. Jako ptiklad mtize slouzit blok: ,,My v naSem okoli*,
pii kterém jsou zakim zprostfedkovany védomosti o fungovani obce nebo
historie mé&sta a okoli. , DileZitd je propojenost s béznym Zivotem “®®, ¥ika
ucitelka plisobici na skole. To, Ze Zaci pfi vyuce ziskéavaji predev§im praktické
poznatky, vede u nich k navraceni chuti do uceni. Pfi vyuce je vzdy ptfitomen
ucitel a socidlni pedagog. Po obéd¢ se zdklim vénuje uz jen socidlni pedagog.
Odpoledni program ma zaktim zprostiedkovat razné druhy zazitkd a tim je
odvratit od asocidlniho jednani. Nabizeji se rtzné sportovni aktivity,
pocitacové kurzy nebo zcela origindlni projekty seznamujici zaky s rGznou
problematikou (napf. projekt o hiphopové kultuie).” Zaci na konci $kolniho

roku nedostavaji vysvédcéeni, pouze slovni hodnoceni.

% Dostupné na: http://www.spiegel.de/schulspiegel/0,1518,254351,00.html
% Dostupné na: http://www.spie gel.de/schulspiegel/0,1518,254351,00.html
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6. Kazuistiky zaskolaku

V nasledujici ¢asti budou predlozeny dvé kazuistiky chlapct, kteti se
na druhém stupni zékladni Skoly dopoustéli zaskolactvi. Kazuistiky byly
zpracovany na zékladé rozhovori, které jsem s dotazovanymi vedla.
Dotazovani byli seznameni se skute¢nosti, ze rozhovory budou slouzit pro tcel
této bakalafské prace a se zpracovanim a zvetejnénim kazuistik souhlasili.
V dnesni dobé jsou to jiz dospéli muzi, je tedy potieba brat v uvahu, ze od
doby, kdy u nich k zaSkolactvi dochazelo, uplynula jiz n¢jaka doba. Piesto
povazuji kazuistiky za pfinosné, protoze se v nich ukazuje, jak se pfistup k
zaSkolactvi ménil. Bohuzel jsem nevedla rozhovor s nikym, kdo aktudlné za

Skolu chodi, coz by obrazek o situaci vhodné doplnilo.

6.1. Kazuistika J. P.

J. P. se narodil roku 1981 v Praze. Tam také Zije doposud. Vyrustal na
periferii Prahy na sidlisti. Pochdzi z rozvedené rodiny, jeho rodice se rozvedli,
kdyz mu bylo 10 let. Mohl si tenkrat vybrat, s kterym z rodict chce bydlet, a J.
P. se rozhodl, stejn¢ jako jeho starSi sestra, pro matku. Vedl ho k tomu
pfedevsim postoj jeho matky k vychové. Pfili§ se o své déti nezajimala, ¢asto
pila alkohol. J. P. védél, Ze u matky bude mit mnohem vice volnosti nez u otce.
U n¢j travil J. P. pravidelné vikendy, pozdéji se vSak jeho navstévy stavaly

Na prvnim stupni byl J. P. bezproblémové dité, se spoluzaky vychézel a
prospéch m¢l primérny. Do Skoly chodil pravidelné a s uciteli také nemél
konflikty. Za Skolu zacal J. P. chodit v Sesté¢ nebo sedmé tiidé, pfesné uz si to
nepamatuje. Zadné zavazné divody, pro¢ do skoly nejit, nemél. Navitdvu
Skoly bral jako samoziejmost a nutnost, obas ho i1 bavila, rdd chodil na
télocvik. Lakala ho zabava, ktera se mimo Skolu nabizela. Za Skolu chodil

s partou stejné starych i starSich spoluzakl. Rano se vétSinou sesli pied skolou

44



a vymysleli si program, ktery délkou odpovidal dob¢ Skolni vyuky, aby to
nebylo rodi¢tim napadné. Chodili do hospody, za ostatnimi kamarady, pozd¢ji
pak za holkami. Kdyz bylo teplo, zdrzovali se né¢kde venku, v zimé pak chodili
domt ke kamaradim, ktefi nemé€li doma rodice. Jednou navstivili Matéjskou
pout’, na to si J. P. vzpomina. Nejprve chodili za skolu tak jednou za tyden,
pozdéji se intenzita stupniovala, nakonec se ve Skole neobjevoval celé tydny.
Disledkem jeho absenci se mu ve Skole zna¢né zhorsil prospéch. Ucitelé ho
nemohli pfili§ Casto zkouSet, takze mu hrozili neklasifikaci. Ani kvali tomu si
J. P. mnoho starosti nedélal. Kdyz J. P. obfas do Skoly pftisel, nesetkal se
s zadnou negativni reakci na své chovéani. Ucitel¢ spiSe s nadhledem
wzavtipkovali: ,,Kdo nas to poctil svou vzacnou navstevou?* apod. Spoluzaci
si na jeho chovani taky zvykli, a kdyz pftiSel, radi se s nim bavili. Ani z jejich
strany nepocitoval J. P. Zddnou nevrazivost.

Na jeho zaskolactvi se velmi zahy pfislo, po tiech neomluvenych dnech
musi Skola informovat rodice. Podle predpisii tedy ucitelka kontaktovala matku
J. P. vzdy tehdy, kdyz tif1 po sobé jdouci dny nepfiSel do Skoly. Pozdé&ji si
ucitelé zacali dochazku J. P. peclivéji hlidat a absenci hlasit matce hned prvni
den, ale nevedlo to viibec k vyfeSeni situace. Nasledovaly klasické kazenské
postihy, tfidni ditky, snizené znamky z chovani. Oznameni o udéleni tfidni
datky ¢i jiného postihu pak Skola oznamila matce v dopise. Nékolikrat také
probéhla konzultace matky s tfidni ucitelkou. Jiné moZnosti intervence, napf.
rozhovor se Skolnim psychologem ¢i néavstéva pedagogicko-psychologické
poradny nebyly vyuzity.

Reakce ze strany rodicti také nebyla pfili§ vhodna a nevedla ke zlepSeni
situace. Matka se o synov¢ zaSkolactvi dozvédé€la nejdiiv ve chvili, kdy tuto
informaci dostala od Skoly, nejprve formou dopisu, pozdéji ji informovali
telefonicky ve chvili, kdy J. P. do skoly nepfisel. J. P. matce o svych absencich

nefikal, a kdyZ se ho zeptala, co se d&je ve $kole, néco si vymyslel. Zakovskou
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knizku ptedkladal matce jednou tydné, a to uz o jeho zaskolactvi vétSinou
veédéla. Jeji reakce byly vzdy stejné — kiik a ptikaz domaciho vézeni. Pak
n¢jakou dobu kontrolovala, jestli J. P. do Skoly chodi, ale po n€kolika dnech ¢i
tydnech zase piestala. Otec se o synové chovani dozvédél telefonicky od
matky, zkousel mu domluvit, ale vzhledem k tomu, Ze jejich kontakt nebyl
Casty, nemél pfi feSeni problému pfili§ velky vliv. Kdyz otec vyjadfoval svou
nelibost k synovu chovani, ten prestal otce na néjaky ¢as navstévovat, aby otce
nemusel poslouchat. Ani spole¢n¢ nehledali rodi¢e konstruktivni feseni.

Velkou roli sehrala také starsi sestra J. P.. Ta zacala po opakujicich se
absencich J. P. omlouvat ve $kole misto své matky. Omluvenku tak podepsala
ona, matka se o ni¢em nemusela dozvédét a Skola po pravdivosti omluvenky
nikdy nepatrala. Proto také J. P. pozdéji nemél mnoho neomluvenych hodin,
vétSina absenci byla omluvena. J. P. védél, Ze sestra mu omluvenku napise,
proto si pro ni nevymyslel zadné vymluvy, ale rovnou pfiznal, Ze se mu do
Skoly jit nechtélo. Svou absenci oznamoval sestie az druhy den. Snazila se mu
jeho chovani vymluvit, bohuzel netuspésné. Kdyz se sestra zdrahala omluvenku
napsat, zasel si J. P. k détské 1ékarce, ktera mu potvrdila, Ze je nemocny.
Stacilo si postéZovat na bolesti hlavy nebo bticha ¢i zvySenou teplotu.

V dnesni dob¢ je J. P. tficetilety svobodny a bezdétny muz se stalym
zamestnanim fidice. V minulosti se u néj projevovalo zavislostni chovani,
v adolescenci byl zavisly na pervitinu, kvili ¢emuz nedokoncil stiedoskolské
vzdélani. Navstévoval ucebni obor kuchai-¢isnik na odborném ucilisti, ale jeste
v prvnim ro¢niku dochazku do Skoly pferusil. J. P. ma tedy ukoncené zakladni
mista. V minulosti vykondval riizné nekvalifikované prace (skladnik, fidi¢). V
devatenacti letech se seznamil se sleCnou, kterd mu pomohla zbavit se
zavislosti na tvrdych drogach. Poté se vSak Cas od Casu potykal s nadmérnou

konzumaci alkoholu, coz ho doprovazi doposud. Vzhledem k tomu, Ze je nyni
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zaméstnan jako fidi¢, snazi se alkoholu uplné vyhnout. Svého tehdejsiho
zéaSkolactvi s odstupem casu lituje, fikd, Zze to mohl dotdhnout mnohem dal,

protoze Spatny prospéch nikdy nemival.

Rozbor kazuistiky:

J. P. zacal za skolu chodit v Sesté tfidé. Bylo to kratce poté, co se rozvedli
jeho rodice. J. P. pfestal citit tlak ze strany otce, matka se v té dob¢ uz
nachazela v po¢ate¢nim stadiu alkoholismu. Rodinné zazemi J. P. tedy nebylo
idedalni. Volna vychova matky vedla k tomu, ze si J. P. délal, co chtél. Z reakei
rodict nem¢l strach, byl na né zvykly a véd¢l, ze situace se vzdy po néjaké
dob¢ vrati ke starému. Roli matky také Casto suplovala jeho starsi sestra, ktera
ma na rozvoji zaskolactvi J. P. také sviij podil. Aby zabranila problémim,
omlouvala svého bratra misto matky. Tim padem mél J. P. skoro vSechny
absence omluvené a jeho ptipad se vzdy fesil pouze v radmci Skoly. Ta si matku
kvali castym absencim nékolikrat zvala do Skoly. Seznamila ji se situaci jejiho
syna, ale dalsi kroky ani nabidku pomoci neposkytla. J. P. nikdy nebyl na
pohovoru s vychovnym poradcem nebo Skolnim psychologem, také nikdy
neprobéhla navstéva néjaké dalsi instituce.

J. P. se ale v dobé¢ zaskoly vénoval rliznym ¢innostem, které na jeho osobu
a budoucnost mély negativni dopady, jak s odstupem &asu sam piiznava. Cas
travil s partou, ve které se objevovaly rizné druhy patologii, od kradezi pies
uzivani navykovych latek. Pozd¢ji sam navykovym latkam propadl, coz vedlo
k nedokonceni stiedoskolského vzdélani.

Z mého pohledu v tomto piipadé dosSlo na Spatnou reakci Skoly, kterd se
k situaci stavéla chladné a vyvijela pouze takovou aktivitu, kterou pozaduje
zakon. VcCas nahlésila chovani J. P. jeho matce, dile uz ale na intervenci
nespolupracovala a ani nenabidla zddnou alternativni pomoc. Tim, Ze absence

byly z velké Casti omluveny (ackoliv nezdkonnym zptsobem), nemusela skola
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tesit situaci napt. s OSPODem. Bylo pro ni ziejmé jednodussi predstirat, ze je
vSechno v poradku. Negativni roli sehrdla z mého pohledu i1 détskéd lékarka,
ktera svym jednanim J. P. pti zaskolactvi podporovala. Jeho zdravotni stav pti
prohlidkach nedukladné provérovala, takze ji J. P. o svych pfiznacich Casto
lhal, jen aby dostal omluvenku.

Pribéh by mohl byt zcela jiny a s jistou pravdépodobnosti lepsi v piipadé,
ze by se J. P. rozhodl pro vychovu u otce. Ten by na né&j vice dohlizel, coz ve
chvili, kdy byl J. P. ve vychové matky, nebylo pfili§ mozné. Lepsi komunikace
nalezeni feSeni. Sviij piistup by dale méla zménit 1 zakladni Skola, jist¢ by
pomohlo, kdyby se o své zaky vice zajimala, a byla schopna jim nabidnout
odbornou pomoc.

Z dlouhodobého hlediska je pro mé obtizné fici, jestli zaSkolactvi ovlivnilo
jeho zivot negativni zpisobem. Do dvaceti let vedl asocidlni zptisob Zivota, pak
mu ale jeho okoli, predevsim pfitelkyné, dokdzala pomoci a ,,vytdhla® ho
z nejhorSiho. Zaskolactvi tak urcité negativné ovlivnilo jeho ¢as dospivani,

v dnesni dob¢ se vSak konkrétni negativni dopady nedaji vysledovat.

6.2. Kazuistika I. K.

LK. se narodil roku 1988 v jiznich Cechach. Jako dospély se piestéhoval
do Prahy, kde také zije dodnes. I. K. pochazi zrozvedené rodiny, rodice se
rozvedli, kdyZ mu bylo deset let. Po rozvodu byl soudné ptidélen do vychovy
k matce. Rodice bydleli nadéale v jednom mésté, I. K. pravidelné navstévoval
otce, situaci nevnimal jako né&jak tizivou. Rodice mezi sebou vSak neméli
dobry vztah, matka pfedhazovala otci, Ze u n¢j 1. K. travi tolik ¢asu a at’ se o
n¢j stara on. Znovu doslo na soud. I. K. byl pfid€len otci. Ten si v kratké dobé
nasSel novou pftitelkyni, se kterou si I. K. pfili§ nerozumél. Kviili ni se s otcem
casto hadal, a proto byl opét pfidélen matce. VSechna tato soudni fizeni se

odehrala v prib&hu ptl roku.
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Oba rodice byli dobie finanéné zajiSténi, takZe po materialni strance 1. K.
nestradal. Otec pracoval v Némecku v lomu, tam si velmi dobfe vydélaval.
Pozd¢ji se zivil jako samostatné vydélecna osoba. 1. K. mél vSechno co cht¢l,
matka nemusela pracovat. Po rozvodu se mél 1épe otec, na matku, které byl ze
zdravotnich divodu ptidélen invalidni dichod, byla pozdéji, asi kdyz byl I. K.
ve v€ku 16 let, uvalena exekuce. Aby mohl matku podporovat, pterusil v té
dobé I. K. studium na obchodni akademii. Nemd tedy ukoncené stredni
vzdélani.

V dobé soudnich fizeni se zacaly u I. K. objevovat vychovné problémy ve
Skole. I. K. provokoval svym chovanim ucitele, vyrusoval v hodinach, choval
se drze. Ucitel¢ si vii¢i nému vypéstovali averzi a postupné na n¢j byly svadény
vSechny kazeniské prestupky. 1. K. si vzpomina, jak jeho otec chodil do Skoly a
spravoval véci, které 1. K. udajné rozbil. PfestoZze na zacatku stil za svym
synem, jeho trpélivost se snizovala, az se nakonec od syna ve véku 11 let uplné
odvratil. Dodnes spolu nenavazali dobré vztahy.

Ve stejné dobé¢, tedy v paté tfidé zacal 1. K. také chodit za Skolu. Rano se
seSel s kamarady pied Skolou, vykoufil par cigaret a pak se vratil domd, nebo
Sel do lesa. Cas vétsinou travil sim a Getl knihy, které ho zajimaly. Podle svych
slov se vzdélaval sam. Chybél vzdy maximalné tfi dny, aby to nebylo
nahlaSeno rodi¢im. Ti se to dozvédeli az v pololeti. Matka poté komunikovala
ze Skolou a asi polovina neomluvenych hodin byla vysvétlena, pfesto vSak
dostal I. K. tieti snizeny stupeil z chovéani. Od paté tfidy do konce povinné
Skolni dochézky si stupen z chovani nikdy nezlepsil.

Jeho prospéch byl ale nadale dobry, v pfedmétech prospival vyborné az
dobie. I kdyz do Skoly nechodil, latku se zvladal naucit sdm. Otec se nikdy
moc nezajimal o Skolni prospéch, nechaval to na synovi a jeho snaze. Matka se
v prvnim letech starala o prospéch svého syna ve Skole, ucila se s nim, ale pak

uz syna nemohla ucit, protoze na to nestacily jeji znalosti.
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V paté tfidé se také ptidaly problémy v komunikaci se spoluzaky. Uz
v desiti letech si I. K. uvédomoval, Zze o svété¢ pfemysli jinak nez jeho
vrstevnici a spoluzaci, proto si s nimi také moc nerozumél. Nékteti spoluzaci
ho pry dokonce Sikanovali, a Castecné také proto chodil za Skolu. I. K. ma
doposud svérazné nazory na fungovani svéta, casto se tak setkava
s nepochopenim.

V1. K. také postupné vzkvétala nedivéra ke Skole a vzd€lavacimu
systému. Ucitelé nedokdzali zodpovédét jeho otazky, dokonce za své dotazy
dostava od ucitelti vynadéno. I. K. nechéape, pro¢ se ma ucit latku, kterd se
nijak netyka praktického Zivota. Naopak co se tyka praktického zZivota, ovéfuje
si, ze vypovedi uciteli nejsou pravdivé. Napt. pii prevenci zavislosti ucitel
piehanél disledky zneuzivani lehkych drog, a jelikoz s nimi 1. K. v t¢ dobé uz
mél zkuSenosti, uciteli nemohl uvéfit. Styl uceni, ktery byl ve Skole preferovan
— ,,biflovani*“ z uéebnic, nekonecné diktovani latky pro zapis do sesitd 1. K.
absolutné nevyhovoval, radéji véci zkoumal a zkousSel na vlastni oci. I. K. je
dosud velmi prakticky zalozeny.

V druhém pololeti na zadklad¢ vSech vySe uvedenych faktii, dala Skola
navrh na ustavni vychovu. I. K. byl umistén do détského diagnostického
Gstavu. Pozdgji byl umistén do détského domova se $kolou. Skola se nachazela
v arealu détského domova, zasSkolactvi ale u 1. K. pokracovalo, protoze utikal
z domova. Citil se tam byt umistény nepravem a utikal za rodi¢i. Pozdéji se
zacal do Skoly cilené vracet na testy, aby mohl byt kvalifikovan. Do Skoly se
pfipravoval sam. Prospéch mél i v této dobé velmi dobry, tim paddem mu velké
mnozstvi neomluvenych hodin bylo tolerovano. V patnacti letech byl po
nekolika mésicich ,,na svobodé* opét umistén do vychovného tstavu pro déti a
mladez, protoze se popral na diskotéce. Celkové tak v Ustavech stravil vétSinu

svého adolescentniho véku, pobyval v nich od 11 let do svych devatenacti.
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Vzdélavaci systém dosud odsuzuje, ptipada mu pfili§ rozvlekly a povazuje
ho za ztratu Casu. Ke Skole jako instituci stale prevlada u I. K. averze, protoze
na navrh Skoly se ocitl v ustavni vychové. Povazoval Skolu za protivnika svych
rodici a sebe. Tvrdi, ze ¢lovek nepotiebuje Skolni vzdélani, aby se o sebe umél
postarat. Jde to pry i bez néj, kdyz se ¢loveék sam zajimd o praktické véci. Tim
se fidi 1 ve svém nyngjSim Zzivoté. Stdlou praci nemd, Casto pomaha svym
znamym napt. pfi Upravach bytu nebo na stavbach. Za to si vyd¢la néjaké
penize. Tento zpiisob obzivy mu vyhovuje, sice nemlze piiliS planovat
budoucnost, ale za to si uziva svobodu, kterou mu jeho zivotni styl zarucuje.
Kdyz si potfebuje zjistit n¢jaké informace, dokaze si je vyhledat na internetu
nebo v literatufe. Takhle se v posledni dobé seznamil napt. s podvojnym
ucetnictvim, se kterym nyni pomaha své ptitelkyni. Pfi pobytu ve vychovném
ustavu se setkal s riznymi druhy drog, fika, ze vyzkousel snad vSechno, dodnes
kouii marihuanu. Pfed svymi osmnéctymi narozeninami se nezakonné ocitl
také ve vazb¢, ze které ale musel byt kviili nezletilosti propustén. Ma tedy
kratké zkuSenosti 1 s vézenskym prostfedim. I piesto prese vSechno je 1. K.
nyni samostatny mlady muz, ktery si zaklad4d na tom, Ze se o sebe dovede

postarat sam.

Rozbor kazuistiky:
Za skolu zacal 1. K. chodit v paté tiidé, kratce poté, co doslo na rozvod

rodi¢l. V néasledujicim piil roce absolvoval I. K. jest¢ nékolik soudnich fizeni,
protoze rodi¢e se nemohli dohodnout na tom, komu pfipadne 1. K. do péce.
V té dob¢ se ptidaly kéazeiiské prestupky. Behem kratké doby se I. K. ocitl
v détském diagnostickém tustavu, kde stravil dva mésice. Na umisténi do DDU
se podilela prfedevsim Skola, ktera dala na tstavni vychovu névrh k soudu.
Piisobi to na mé, jakoby Skola nezvladala svého zdka, a tak se ho chtéla
»zbavit“. Podani navrhu bylo vtom pfipadé¢ nejlepSim feSenim, jako

opodstatnéni byly uvedeny neshody mezi rodici. U¢itelé svou roli v ptipadé L.
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K. ptili$ nezvladli a to jak po osobnostni tak po profesiondlni strance. Neume¢li
zachdzet s chovanim I. K., a postupné si k nému vypéstovali averzi. Na druhou
stranu byl 1. K. té¢Zko zvladatelné dit€¢ a z mé vlastni zkuSenosti mohu potvrdit,
ze ucitelé nejsou na takové piipady dobie pfipraveni. Po profesiondlni strance
vidim selhani ucitelll v tom, Ze nedokézali 1. K. podporovat v zajmech, ke
kterym tihl. Kdyz nedokéazali zodpoveédét jeho otazky, dostal za to vynadéano.
To povazuji za neprofesionalni piistup. Skola se srodii nesnazila piilis
spolupracovat, ackoliv ze strany otce ze zacatku byl o spolupréaci evidentni
zajem.

I. K. nemél lehké postaveni ani v ramci tiidniho kolektivu. Se spoluzéky si
piili§ nerozumél. Spatné fungujici socialni prostfedi miZzeme spatiovat jako
jednu z pfi¢in vyskytu zaskolactvi. Také za Skolu chodil nejradéji sam.
S partou si nemél co fici. OdliSoval se od nich zptisobem mysleni, coz vedlo az
k Sikané. Pozdéji, kdyz byl umistén do vychovného tstavu, se 1. K. dostal do
role Sikanujiciho, coz je pro mé piekvapujici, vzhledem k tomu, Ze sam Sikanu
zazil a nevzpomind na ni v dobrém. NejspiS vtom vsSak vid¢l urcitou
kompenzaci za to, co se stalo jemu.

Podle mého nédzoru situace nemusela byt natolik Spatna, kdyby se hned od
zacatku (tzn. od rozvodu rodica) s I. K. intenzivné pracovalo. Mohla mu uz v té
dobé byt nabidnuta psychologicka péce, aby se jeho chovani dale
nezhorSovalo. Jist¢ by také pomohla rodinna terapie, otdzkou samoziejme je,
jestli by byli oba rodi¢e ochotni ji podstoupit. Ve Skole mél byt nastaven
individuélni pfistup, moznd by pomohl jakysi diavérnik, napi. vychovny

poradce, ktery by s I. K. mluvil o tom, co se dé&je a ziskal si jeho davéru.
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7. Zavér

Zaskolactvi provazi povinnou Skolni dochazku od dob jejiho zavedeni.
Nejcastéji se zac¢ind objevovat na druhém stupni zakladni Skoly. Vétsi vyskyt
zaskolactvi se pak da zaznamenat na stfednich Skolach. Pti zaSkolactvi dochazi
k poruSovani norem tim, ze se zaci umysln¢ nezucastiuji na Skolni vyuce.

Pti feSeni zaskolactvi je dulezité zjistit pfiCiny, které k tomuto chovani
vedly. Existuje spoustu divodi, pro¢ se zaci Skole vyhybaji. Mezi pfiCiny
vnitini patii osobnostni nastaveni zaka, pfi¢iny vn¢j$i miizeme hledat
v rodinném zazemi, ve Skole a ve vrstevnickych partach. V rodinném kruhu se
dit¢ mlze setkat se Spatnymi vzory, nebo negativnhimi ndzory na vzdélani.
Skolni prostiedi by mélo byt pro zéka piijemné, aby se tam rad vracel. Kdyz se
setkava se Sikanou, neporozuménim ze strany ucitelt nebo spoluzdkl Ci se
Skolnim neuspéchem, bude k zaskolactvi tihnout vice. Vrstevnické party
mohou sehrat velkou roli, protoZze v mnoha piipadech pravé parta vyviji na
zéka tlak vedouci k zaSkolactvi. Vice ohrozeny zaskolactvim jsou nékteré
skupiny obyvatel napi. Romové. Ti maji ke vzdélani spiSe negativni vztah,
Skolni dochazku nepovazuji za dulezitou. Casto se také nikdy pofadnd
nepfizptisobi $kolnim pozadavkéim, které jsou jim cizi. Skolni netspéch a
Spatny prospéch je mnohdy provazeji uz od prvniho stupné. Vsechny tyto
faktory jsou pro vyskyt zaskolactvi rizikové.

Pribéh zaskolactvi byva raznorody, zalezi na zdjmech zaskolaka. Nékdo
travi Cas s partou, nékdo sam. Pfi traveni Casu s partou roste riziko asocialniho
jednani. Muze dochdzet ke kriminalité, zneuzivani navykovych latek nebo
kradezim. Zaskolaci, ktefi travi Cas radéji sami, pak hraji doma pocitatové hry
nebo se divaji na televizi. Je u nich zvySené riziko vzniku zavislosti na
masmédiich. Zavislost vSak také muze byt pfi¢inou zéaskolactvi. Zaskolactvi
ma také rizné projevy — né€kdy Zéaci chodi za Skolu na cely den, jindy se

vyhybaji pouze urcitym hodindm, chodi schvalné pozdé.
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Na intervenci by se méla podilet jak Skola, tak rodice. Ve Skole se ptipady
zéaSkolactvi zabyvaji tfidni ucitelé, vychovni poradci nebo Skolni psychologové.
Ti by m¢li vést individuélni rozhovory se zdkem a také s jeho rodici. Jestlize se
situace stale nelepsi, mohou byt rodice odkazani na pedagogicko-
psychologickou poradnu ¢i stiedisko vychovné péce. Samoziejmym dopadem
pti zaskolactvi jsou kézenské postihy — ditky a snizené stupné z chovani.

Pozitivni roli pti feSeni zaskolactvi miize sehrat Skolni socialni pracovnik,
pozice ktera se objevuje na vSech Skolach v Némecku. Ten miize zastfeSovat
sit pomoci, tim Ze bude v kontaktu se vSemi z(cCastnénymi. Zajistuje tak
komunikaci mezi Skolou, rodinou a dal§imi institucemi, které v piipadech
zaskolactvi vystupuji (OSPOD, PPP). Dalsi inspiraci by mohly byt razné
preventivni programy, které v riiznych regionech Némecka probihaji. V ramci
prace byl pfedstaven jeden z nich s ndzvem ,,Coole Schule®.

Na zavér prace byly pfedstaveny dvé kazuistiky, které ilustruji realnou
situaci na Skolach. Bohuzel musim konstatovat, ze pravé v téchto ptipadech
nebyla intervence piili§ uspésSnd, v podstaté¢ by se dalo fici, ze v jednom
piipadé k ni viibec nedoslo. Samoziejmé tuto zkuSenost nelze zobectovat, ale i
kvili malému zajmu odborné vetejnosti, ktery je tématu zaskolactvi vénovan,
by mé& neptekvapilo, kdyby podobné situace nastavaly castéji. Neni totiz
stanoven zadny u¢inny postup pii feSeni zaSkolactvi, ucitelé si tak ¢asto musi
poradit sami (nebo s podporou ostatnich pedagogickych pracovnikil), ale
nejsou pro tyto situace dobie vySkoleni. Pfistup ke kazdému zéaskoldkovi by
m¢él byt individualni, bylo by dobré znat jeho rodinné zazemi. Na zjiStovani
téchto informaci nezbyva ucitelim pftilis Casu, ze stejného divodu nedochazi
prilis ¢asto k individualni spolupraci se zakem.

Vzhledem ktomu, ze je slozit¢ =ziskat néjaké statistické udaje o
zaSkolactvi, napt. kvili nepfesné definici tohoto jevu, jen tézko lze usuzovat,

jak velké riziko zaSkolactvi pro spole¢nost hraje. I kdyby samotné zaskolactvi
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nepiedstavovalo riziko, urcité se to neda fict o dalSich projevech asocialniho
chovani, které ho Casto doprovazeji. A tedy 1 z tohoto diivodu by se na toto
téma méla zaméfit vétsi pozornost. Snad moje prace piispéla k lepsi predstave

o tomto jevu.
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