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UvVOD

Letni prazdniny jsou pro déti dobou, na kterou se cely rok tési. Nemusi chodit do
Skoly, odpadaji jim kazdodenni povinnosti se psanim domacich kol ¢i referatd a mohou
si pln¢ uzivat volna a léta. I pfesto se mize stat, Ze volného Casu si déti ¢asto povazuji jen
prvnich par dni ¢i tydnti a velkou ¢ast prazdnin poté prosedi u televize, pocitace nebo
s tabletem. Zaneprazdnéni rodi¢e na svoje déti nemaji Cas, prarodi¢e jsou mnohdy jesté
také zaméstnani a nikdo tedy nevi, co pro své dit¢ vymyslet za zabavu. Jak détem spravné
zorganizovat jejich volny ¢as, aby se nenudily? Jak je smysluplné zabavit, dopfat jim
mnoho zazitkd a spousty novych prazdninovych kamarada?

Na vychovu ditéte v letnich mésicich rodice nemuseji byt sami. Pomdahaji jim
zafizeni pro volny Cas 1 neziskové organizace, které pofadaji pfiméstské tdbory ¢i pobytové
tabory v prirod¢, vikendové vylety, tydenni pobyty, letni jazykové nebo filmové Skoly,
kreativni kurzy femeslnych technik, sportovni soustfedéni a podobné. Zalezi jen na
rodi¢ich, zda vyhledavaji pro své déti zcela ojedinélé a nevSednimi zazitky nabité
programy nebo sazeji na aktivity tradi¢ni.

Nesmime zapomenout také na profesionalni chiivy, détské koutky nebo studenty
pedagogiky, kteti ochotné pfijimaji brigady hlidani déti. Je ale na kazdém z rodi¢u, zda
témto lidem svéii své dit¢ s klidnym sv€domim. Zda dokaZou davétovat jediné osobe,
ktera se o jejich dité udajné postara, vétsSinou dokonce v domécim prostiedi?

Otazkou ovsem zustava, jak rodice k organizovanym aktivitdm pfistupuji. Zajimaji
se o né a tedy 1 o dalsi socialni vychovu svého ditéte? Znaji vSechny moznosti, jak svym
détem organizovat Cas a snaZi se je aktivné vyhledavat? Jsou pro n¢ letni akce ¢i tdbory pro
déti doplnénim vychovy anebo jen nastrojem, jak se déti na Cas zbavit?

S bohatou nabidkou aktivit také souvisi finan¢ni situace rodiny i pocet jejich déti.
Ne kazda rodina si miZze dovolit poslat své déti na Ctrnactidenni tdbor nebo pobyt
Vv zahrani¢i. Ne kazda rodina také pochazi ze stejného geografického zazemi. Jak se lisi
vybér aktivit u rodin, které Ziji na vesnici a které ve méstech? Neni ani jednoduché
uspokojit touhy vSech sourozenct stejné a rovnomérné. Pokud jedno dité rodice poslou na
jazykovy kurz do zahranici, druhé nebo tieti (pokud jich rodina Citd vice) pfece nemohou
jako néhradou poslat k tet¢ na ,,prazdniny do sidlist¢ velkomé&sta“! A tim se nabizi dalsi
uvaha hodna vyzkumu. M4 kazdé dité potifebu zapojovat se do organizovanych aktivit

Vv cizim prostfedi nebo s cizimi lidmi? Jsou tabory pro vSechny zc¢astnéné déti piinosem



V rozvoji jejich kompetenci a osvojeni poznatkii a dovednosti k naplnéni volného Casu
nebo snad dité chape tabor jako nutnost ¢i nékolikadenni utrpeni?

Cilem moji prace je seznamit se s teoretickymi vychodisky volného ¢asu, pokusit se
vymezit a definovat obecné pojeti volného Casu déti a mladeze, jeho historické 1 soucasné
pojeti a jeho specifika. Soucasti jsou také kapitoly o hie jako organizované aktivité¢ a
nasleduje prakticky vyzkum v této oblasti. Ten by mél ukazat, jaké moznosti rodice pro
svoje déti o letnich prazdnindch maji, jak jsou s nimi spokojeni a zda je vyuzivaji.

V praktické casti predkladam vyzkum a rozbor jeho vysledki. Hlavnim tukolem
bylo zjistit, zda rodi¢e détem planuji volny ¢as o letnich prazdninach, jaké organizace
vybiraji, zda je nabidka v jejich mésté¢ a okoli dostacujici nebo jestli pfi vybéru rozhoduje

finanéni situace rodiny. Vysledky vyzkumu dopliuji vlastnimi poznatky a komentafi.



| TEORETICKA CAST



1  VOLNY CAS DETI

Obecné volny cas je Cas, kdy cloveék nemusi pod tlakem zavazkl vykondvat
¢innosti, které vyplyvaji z délby prace, jeho socidlnich roli, z nutnosti udrzovat a rozvijet
svyj zivot. Nékdy se urcuje jako cas, ktery nam zbyva po vyfeSeni pracovnich i
nepracovnich povinnosti. Pfesnéji jej vymezuje charakteristika, jez hovoifi o Cinnosti,
kterou clovek podstupuje s jistym ocekavanim, vstupuje do ni na zdkladé svobodného
rozhodnuti, a ktera mu poskytuje hezké zazitky a uspokojeni. Mezi hlavni funkce volného
Casu fadime: odpocCinek (nutna regenerace pracovni sily), zabavu (obnovu duSevnich sil) a
rozvoj osobnosti (podil na spoluvytvareni kultury). Moznosti a funkce volného casu zcela
komplexné a v mnoha smérech obdobné vymezil némecky pedagog volného ¢asu Horst W.
Opaschowski, jeZ za zakladni atributy povaZuje: rekreaci, kompenzaci, vychovu a dalsi
vzdélavani, kontemplaci, komunikaci, participaci, integraci a akulturaci. (Hofbauer, 2004,
s. 13)

V dnes$ni dobé je vynalozeno znacné Usili na to, aby déti i mladez byla né&jakym
zpiisobem zabavena. Spravné vyuziti volného ¢asu je nejen prospé$né pro zdravy fyzicky
vyvoj, ale je 1 nedilnou soucasti psychického vyvoje ditéte. At uz se tento jedinec nachdzi
v klubu, oddile ¢i vdomé déti a mladeze, ma vzdy moznost nalézat nové dovednosti,
rozvijet své znalosti nebo prakticky si vyzkouSet rozmanitosti, které¢ bézny zivot ptindsi.
Tyto ¢innosti jsou oby¢ejné fizené a je nutné si uvédomit, ze piilisna organizovanost ditéti
v jistych situacich neprospivd, jelikoZ omezuje jeho svobodné mysleni a kreativitu.
(Havlickova, 2015, s. 25)

Volny ¢as déti je proces postupného i soub&zného piisobeni Ciniteld, jez maji
odliSnou povahu a dosah. Déti se nejprve setkavaji s vlastnim volnym ¢asem, nésledné 1
druhych lidi v rodiné, do niZ se rodi a ve $kole, jez povinné€ navstévuji. Zde uz poznavaji
uskali 1 moZnosti volného Casu a v tomto ohledu ziskavaji své prvni zkuSenosti. Zatimco
déti nemohly samy rozhodovat o své ptislusnosti do uvedenych prostiedi (rodiny, Skoly),
nasledné vstupuji do dalSich prostfedi, kde se jim (rovnéz za podpory dospélych) jiz
nabizeji moznosti alternativni volby. Mohou ve vyS$i mife vnaset sva touZebnd pfani a
zivotni touhy. Jiz samy rozhoduji o svém praktickém konani, kterym rozvijeji svou
osobnost 1 prostiedi, ve kterém ziji. Volny Cas ve svém individualnim, skupinovém 1
spolecenském rozméru ma vyznam jak pro piitomnost dnesniho Zivota déti a mladych lidi,

tak rovnéz pro jejich vyhlidku do budoucnosti. (Hofbauer, 2004, s. 56 — 57)
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Pedagogiku volného casu muzeme zaradit do obort pedagogiky. Je to obor
spoleCenskovédni, je to véda o vychové ve volném cCase a rovnéz teorie vychovy ve
volném ¢ase. Casto se pouziva také oznadeni ,,vychova mimo vyudovani®, zva§té pii praci
s détmi a mladezi Skolniho véku. Pedagogika volného ¢asu je véda velmi mlada, s niz se
setkadvame pfiblizn¢ od druhé poloviny 20. stoleti. V soucasnosti je jeji pojmovy aparat
ponc¢kud neustdleny a nejednotny, coz je do jist¢ miry problém cel¢ pedagogiky.
V uvedeném pojmu volny ¢as je vhodné vychazet z rozd€leni veskerého volného Casu, jez
ma kazdy c¢lovek k dispozici. Do oblasti povinnosti miizeme zatradit zaméstnani, péci o
domacnost i pfislusniky rodiny nebo c¢innosti, které jsou nezbytné nutné k zajiSténi
biologickych funkci a ¢asovych ztrat, jez souviseji s jejim plnénim. (Hofbauer, 2010, s. 65
— 66)

Pedagogika volného casu je nedilnou a velmi dualezitou soucasti Zivota déti a
mladeze. V kostce shrnuto je tim, ¢im se d¢ti zabyvaji, kdyz nejsou ve skole. Je mnoho
moznosti, jak vyuzit volny ¢as. Sportovni a kulturni aktivity, piiprava na vyucovani,
doméci povinnosti, ale i nezddouci Cinnosti. Zamyslime-li se nad samotnym pojmem
volného €asu, automaticky ndm vyvstane, Ze hlavnim zdjmem této pedagogické discipliny
je volny ¢as traveny urcitou skupinou déti, mladeze a dospélych. Pedagogika volného Casu
se zabyva: prostfedky, formami a obsahem pro individuadlné a spoleensky prospésné
traveni volného Casu, ¢innosti zafizeni at’ uz Skolskych nebo jinych a vyzkumem toho, jak
travi volny €as soucasna mladeZ v podminkéach dnesni spolecnosti. (Priicha, 2009, s. 92)

Pedagogika volného Casu se rovnéz zabyvd zhodnocovanim volného Casu déti a
mladeze ve spoleCenské a vychovné praxi. Po zkoumani vSech stranek systému je mozné
uplatnit komplexni ptistup, nabyté poznatky u€inné prevadét do praxe a tim 1 tim soucasny

stav ménit k lepSimu. Do systému volného €asu patii tyto hlavni charakteristiky:

. Je vyznamnou soucasti zivota souc¢asné¢ho Cloveéka, predevsim pak zastupcti mladé
generace,
. obsahuje podminky a aktivity, jez jsou nezbytné pro uspesné a ptinosné prozivani

volného ¢asu,

. je stale roz§ifengjsi,

. jedna se o cilevédomé i spontanni prozivani volného Casu,

o k vychové pfispiva i tim, ze se jeho prostiednictvim zhodnocuji volnocasové
aktivity,

. udava zasady a rizné zpusoby podileni se,



11

o pronika do vychovné a spolecenské praxe, a je tak nedilnou soucasti rozvoje a
kultivace ¢loveka i celé spolecnosti.

(Hofbauer, 2010, s. 10 — 11)

Volny ¢as se uskute¢niuje jak v individualnim, tak i v socialnim zivoté jednotlivce.
Zakladnim vyvojovym trendem je rozSifovani volného casu. VSe se odehrava
v podminkach, kde dochazi k medializaci volnocasového vychovného prostiedi. Do Zivota
a vychovy vsech déti a mladeze volny Cas vstupuje s rostouci intenzitou. Vznikaji Siroké a
plodné oblasti, jez ptfichazeji se zcela novymi moznostmi. Tento vyvoj se déje v dobé
rostouciho poctu obyvatel. (Hofbauer, 2010, s. 31)

Mnoho déti nevi, jak vyuzit smysluplné sviij volny cas, aniz by nepodléhalo nudg¢.
Vlastni aktivitu ¢asto nahrazuje televize a video. Mnohdy détem volny €as planuji rodice,
tudiz jim zbyva malo ¢asu na hru, kterou by si mohly déti samy zvolit. Chceme déti co
nejvice rozvinout hodinami baletu, jazyka a hudby a mnohokrat nartistd pretizeni a stres ze
zajmové ¢innosti. Nabidka, jak vyuzit volny ¢as, ktera je uméle vytvorend, se stava vice
obchodem a hospodaiskym faktorem a ndhrazkou pftirozenych prostor. (Reuysova, 1996, s.
7)

Volny &as bych osobné popsala jako uréity ¢asovy usek, ktery je tu jen pro mé. Cas,
kdy uz mam splnény vSechny povinnosti jak pracovni, Skolni, ale i ty doméaci. Tento
prostor je moje vlastnictvi a chci si s nim nalozit dle svého. Je samoziejmé, ze détem je
nutno pomoci, aby smysluplné vyuzily sviij volny ¢as. Zaroven si ale myslim, Ze i ony by

¢ast volného Casu mély naplnit dle svych pfedstav a pfani, byt jen tzv. lenoSenim.

1.1 PRVNI CHAPANI POJMU VOLNY CAS

Jev oznaCovany jako volny ¢as je chapan jako ,,opak nutné prace a povinnosti,
doba, kdy si své Cinnosti mizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi“.
(Pavkova a kol. In Prticha, 2009, s. 93)

V podstaté miizeme do volného Casu zahrnout rekreaci, zabavu, odpocinek, ¢innosti
zajmového charakteru, vzdélavani na bazi dobrovolnosti, aj. Tyto vSechny typy ¢innosti
zaStituje a popisuje pedagogika volného Casu a jejim zajmem tedy je, aby byl volny Cas
traven smysluplné, aby byl prospésny pro jedince, aby rozvijel individualni zajmy a byl
ptinosem k seberealizaci kazdého ¢loveka. (Pricha, 2009, s. 93)

w7

jeho vyznam, rozsah 1 zplsob realizace. V pozitivnim sméru se vyviji zajem rodiny 1
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spolecnosti o volny ¢as nejmladSich Gcastniki. Rovnéz tim, Ze se prodluzuje povinna i
volitelna Skolni dochéazka, se zcela nendsilné nabizi Sirokd Skala volnocasovych aktivit, kde
si jedinci mohou, na zaklad¢ dobrovolnosti, rozvijet své zajmy a nadani. Volny Cas je dnes
vniman nejen o vikendech, ale mé i1 znacny rozsah ve dnech Skolni dochazky. Naprosto
ovladl dny a tydny Skolnich prazdnin. Volny Cas a volnocasové aktivity se tak staly
nedilnou soucasti kazdodenniho Zzivota nejmladsSi generace. Zna¢nym piinosem pro tyto
ptislusniky spolecnosti je vSestranny rozvoj rozsifujici casovy zivotni prostor a vyznamné
obohacovani nejrizngj§imi Zivotnimi volno¢asovymi aktivitami. Ugastnici mohou byt jak
inicidtory aktivity, tak 1 ti, kdo je realizuji. VolnocCasové aktivity by nemély byt jen
pouhym vypliiovanim volného ¢asu nebo momentalnim a nahodilym dopliikem lidského
Zivota, ale | vyznamnou a dobrovolnou ¢innosti, jez spoluvytvaii vztah ke spole¢nosti,
k druhym lidem i k sobé samému. Volny ¢as je relativné samostatna soucast zivota a jeho
specifiénost napomahad spojovat a harmonizovat rizné strdnky rozvoje osobnosti i
jednotlivé zivotni etapy jedince. Otevira nové moznosti pozitivniho rozvoje a v téchto
smérech motivuje Ucastniky k vlastni aktivité a tvaréi Cinnosti a vyvaZuje stereotypy

denniho zivota, §koly a prace. (Hofbauer, 2010, s. 32)

1.2 VOLNY CAS V NOVODOBE HISTORII

Z hlediska vychovného zhodnocovani volného casu déti a mladeZe v 19. stoleti
bylo déni naplnéno vyznamnymi udalostmi, ptedé€ly i zvraty. Nastal rychly rozvoj
vyrobnich sil primyslového kapitalismu a revoluéni zmény od konce 18. stoleti
podporovaly proménu lidské spolecnosti. Kromé& podstatnych zmén dochéazelo k pochopeni
vyznamu déti a mladdeZe a pocinajici pozornost k potiebam jejich Zivota a vychovy. Tento
pfistup byl podporovan a rozsifovan napt. postupnym zkracovanim délky pracovni doby a
zac¢inal se tak vytvafet novy pohled a rozmér. Cilem, jehoZz bylo postupné dosahovano,
bylo ziskavani dostatku Casu, jez mél slouzit k regeneraci pracovni sily a neodmyslitelnou

soucasti byl i prostor pro sebevzdélani a rozvoj z4jmt. (Pavkova, 2002, s. 24)

1.2.1 OSVICENE STOLETI

V celkovém pojeti jistého iseku Zivota spolec¢nosti se promital boj za osvobozeni
¢lovéka od feudalniho spolecenského ztizeni a zdsadni proménou bylo uplatnéni odkazu
osvicenstvi. Dédici téchto myslenek se stali nositeli Gsili o ndrodni a socialni osvobozeni.

Z hlediska svych potieb a cili docenovali ¢lovéka jako aktivni lidsky subjekt. Usili o
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vychovné zhodnocovani v této nové oblasti na prelomu 19. stoleti bylo nedostatecné a
s tim souviselo i velmi malé praktické docenéni. Se vznikem povinné Skolni dochazky se
déti a mladi lidé osvobozovali od ndmezdni prace a nepatrnymi po€iny se zacinaly tvofit
podminky pro rozvoj volného Casu, jakozto dobrovolné a volitelné ¢innosti. Zpocatku vSak
plnila ¢innost pouze funkci ochrany a napravy socialnich a vychovnych §kod. Postupné se
do popiedi dostavalo jeji zakladni poslani a to rozvoj rtiznych, vSestranné¢ chapanych
stranek osobnosti. Pro rychly rozvoj tykajici se déti a mladeze byl zdsadni vznik prvnich
sdruzeni pro dospélé a nasledné také mladeze a déti. Moznosti a realizace volného Casu
prestavaly byt vysadou Slechty, ale zacaly se prosazovat i v méstanskych rodinach, posléze
i rodinach délnickych. Na pocatku 20. stoleti oblast volného ¢asu ovlivnily tii faktory:
e Pojem ,Stoleti ditéte* prace Svédské vetrejné pracovnice Ellen Keyové,
vSestranny piistup soudobému ditéti a détstvi,
e vydani préace ,,Teorie zahal¢ivé tiidy* — ivaha o vzniku volného ¢asu jako nové
oblasti zivota ¢lovéka a spolecnosti,
e francouzsky zakon o sdruzovéni, jez meénici se situaci ve volném Case
akceptoval, propagoval a vyznamné tak pomohl sdruzovani dospélych i mladych
lidi.
(Hofbauer, 2010, s. 20)

1.2.2 NOVE FAKTORY 20. STOLETI

V pribehu 20. stoleti se projevil zadsadni vliv udalosti, které vyvoj volného ¢asu déeti
a mladeze podporovaly. Na druhé strané pisobil Casto opacné a rozvoj volného Casu
omezoval. Byly to velmi zavazné pred¢ly naSi, evropské i svétové historie. Mezi ty
let, ekologické aktivity 80. let a zdnik tzv. vychodniho bloku po roce 1989. V druhé
poloviné 20. stoleti se ke slovu dostaly nové faktory, jez vychazely ze SirSich
spolecenskych souvislosti a z moZnosti reagovat na potfeby volného casu. Volny cas
nabyval na rozsahu, razanci a probouzel rostouci zajem spolecnosti. Zabyvaly se jim vlady
jednotlivych zemi, noveé vznikajici instituce statni a vefejné spravy. Zajem o tyto otazky
prohloubil vznik védy o volném Case, pedagogiky volného €asu a dalSich oborti, které byly

blizké nebo s nimi spjaté. (Hofbauer, 2010, s. 16 — 22)
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1.2.3 VOLNY CAS A SOCIALNI POLITIKA

V 90. letech 20. stoleti se rozvijela politika i v Ceské republice a to vzhledem
k mladé generaci a jejimu volnému casu. Z piedchoziho obdobi a tehdy pievladajiciho
pojmu vychovy mimo vyucovani, zac¢alo jiz nové byt docenovano volného casu jako
prostoru zivota a vychovy mladé generace. Otazky volného casu se stavaly nedilnou
soucasti koncepce celostatni politiky. O néco pozdéji se k této praxi piipojila vEétsi mésta a
pozdéji kraje. Ze zkuSenosti evropskych zemi byly pfijimany nové dokumenty a stanovil se
dal$i postup v piipravé legislativnich opatieni. Byly vytvafeny zcela nové podminky pro
rozvoj déti a mladeze, dotacni nebo grantova politika nebo podpora mladych talent. Byl
kladen stale vétsi diiraz na podcenovani této oblasti, na stale pasivni traveni volného ¢asu
déti a mladeze a velmi maly z4jem vénovany neorganizované mlédezi. K otazkdm mladé
generace se stale obraci pozornost, at’ uz z pohledu dne$niho ¢i nadchézejiciho nebo
z hlediska genera¢niho, demografického, rozvoje regionli nebo investovani do lidskych
zdroji. (Hofbauer, 2004, s. 147 — 148)

Socidlni politika Kk volnému casu déti a mladeze se méla stait nastrojem
vSestranného rozvoje jednotlivcd, jejich socidlnich, vékovych a zdjmovych skupin i mladé
generace jako celku. Dalsim ukolem byla jeji ochrana proti neptiznivym vliviim. Nedilnou
soucasti nyni je 1 reedukace a resocializace déti a mladych lidi, ktefi jsou postiZzeni
zdravotnimi obtiZemi, socidlnim vylu¢ovanim a negativnimi zavislostmi. Je to zpiisob, jak
podnécovat a umocniovat dobrovolnou Uc¢ast déti a mladych lidi na aktivitach, jejichz
zédkladem je Cetnost a moznost volby. Tento aspekt nabyva na vyznamu obzvlasté

Vv poslednim obdobi. (Hofbauer, 2004, s. 139)

1.3 SOUCASNY POHLED NA VOLNY CAS

Volny cas je neodmyslitelnou casti lidského Zivota mimo cas pracovni (napf.
navstéva Skoly) a Cas vazany, ktery zahrnuje biofyziologické potieby clovéka, provoz
domacnosti, chod rodiny, péci o déti a dalsi nutné mimopracovni povinnosti. Volny cas je
dobou, kterou po splnéni danych povinnosti a potteb, ma ¢loveék k dispozici pro ¢innost
sebevytvarejici a sebeurcujici. Tim miiZze byt rozvoj zajmové sféry, zabava 1 odpocinek,
zlepseni kvalifikace nebo Gcast na vefejném zivote. (Hajek, 2008, s. 10)

Volnému casu se vénuje celd skala obort, ale i jednotlivych autorti. Proto neni

vubec jednoduché najit definici, ktera by vyhovovala vSem potiebam a pozadavkim.
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Zakladni a jednoduché vysvétleni volného Casu nabizi Pavkova (1999, s. 13) ktera proti
sob¢ stavi volny Cas a Cas straveny povinnostmi a praci. Vyclenuje jej jako dobu, kde si
jedinec mize vybrat ¢innost, kterou d€la rad a dobrovolné, a pfinasi mu pocity relaxace,
uspokojeni ¢i uvolnéni. Do doby specifikované jako volny Cas nepatii véci, jez sice délame
mimo pracovni dobu (popf. Skolni vyucovéni), ale jsou soucasti naseho kazdodenniho
Zivota.

Docela shodny pohled na volny ¢as ma také Jiti Némec (2002, s. 17) ktery se s
Pavkovou ztotoznuje piedevSim v tom, ze volny Cas je Cas, ve kterém clovék nejen
svobodné voli, ale vykonava takové Cinnosti, které mu piinaSeji potéSeni, radost,
odpocinek a zabavu a navic jesté dopliuje to, ze tyto ¢innosti obnovuji a rozvijeji jeho
télesné a dusevni schopnosti, a v mnoha piipadech i schopnosti tviiréi.

Domnivam se, ze pokud cloveék objevi takovou aktivitu, kterd jej, byt i s velkym
nasazenim a odiikdnim jiného, maximalné napliiuje, je to jen ku prospéchu v nasledném
pracovnim nasazeni. Clovék je zahlcen pocitem uspokojeni a piisti aktivita se tak stava

zcela pfirozenym pfesunem k povinnostem v zaméstnani.

1.3.1 VOLNY CAS — UKAZATEL ZIVOTNIHO STYLU

Jak vyuZzivdme volny cas, je jednim z ukazatelti zivotniho stylu. Jakou hodnotu
volnému cCasu jednotlivec pfisuzuje, 1 podle toho jej Ize zaclenit. Pro mnoho lidi je prace
tou nejvetsi hodnotou a plnéni povinnosti se jim stava jedinym Zivotnim posldnim. Proto
volny ¢as posuzuji jako néco nespravného, ba dokonce nepatfiéného. Bylo by idedlni,
kdyby ¢loveék dokazal slozku pracovni i svij volny ¢as uvést do rovnovahy, protoze obé
obdobi jsou Vv jeho zivoté stejné dilezité. Rovnéz je velmi podstatné si uvédomit to, aby
nenastal pfipad podcenovani nebo ptecenovani volného Casu. Z hlediska volného casu je
vyznamné v jaké spolecnosti a s kym jej pievazn€ proZivame. Néktery jedinec dava
pfednost samoté€, jiny naopak potiebuje ruSnou a velkou spolecnost. Prvni zkuSenosti
S vyuzivanim volného ¢asu mame z rodiny a rodi¢e nam jsou prvnimi vzory. I Zivotni styl
Vv rodiné hodné& napovi, jaky vyznam jednotlivci, déti 1 rodice volnému Casu piisuzuji a zda
jsou ochotni a kolik, za své volnocasové aktivity zaplatit. Proto i v hledani Zivotniho
partnera je jednim z hledisek pfi vybéru, posuzovani jeho vztahu k volnému casu a
zajmim. Kvalitni osobni zaliby ¢lovéka jsou obrovskou celoZivotni oporou. Tyto zajmy a

zaliby dokazou clov€ka podrzet v mnohych Zivotnich situacich a ztratach. Bylo by velmi



16

krasné, kdyby c¢lovék dokazal se svym volnym cCasem nalozit tak, aby s nim rozumné
hospodatil a uvédomoval si jeho Zivotni hodnotu. (Pavkova, 2002, s. 28 — 31)

Diustojny zpiisob vyuzivani volného Casu se v soucasné dobé stavd zdvaznym
mravnim problémem. Kultura v soucasnosti je pod vlivem védecko-technické revoluce a
diky ni doslo nejen ke zméndm v socidlni oblasti, ale i oblasti zvyki a pfehodnoceni
vyznamu prace, kdy se dnes piebird model Zivota naplnéného praci. Z tradi¢niho modelu
je nam znamo, ze ten, kdo mél volny ¢as, byl pfifazovan k vyssi tfidé. Dnes se takovym
znakem stava nedostatek volného Casu a naplnéni celého zivota profesionalnimi aktivitami.
(Kubik, 2009, s. 5)

Jsem zastance toho nazoru, ze v soucasné dob¢ mé kazdy moznost si zivotni styl
uzpusobit dle svého. At je chudy, ¢i bohaty, at’ pochazi z velké, ¢i malé rodiny, at’ je
vysokoskolsky vzdé€lany, ¢i vyuceny. Kazdy je jedine¢ny a zalezi jen na ném, kterym
smérem se vyda a jaké priority si stanovi.

Rozhodnuti, jez vznikla z vlastni vile, pro svébytné aktivity v mimoskolni oblasti,
které jedinci pfindSeji pocit naplnéni a sebeuspokojeni, je typické a zcela zasadni pro
vychovu ve volném case. Povinnd Skolni dochazka bezesporu piindsi celou Skalu
spoleCensky zésadnich vyhod, ale faktem zlstava, Ze z psychologického hlediska, pokud
néco musime, nd$ prvotné¢ subjektivni zdjem se proménuje na astenickou povinnost.
V nemalo piipadech se pro mnohé stava skolni dochazka nevyhnutelnou a mnohdy ne vzdy
pfijemnou nutnosti. Zatimco ¢innosti ve volném case dychaji svobodou a existencnim
naplnénim kazdého z nés a stavaji se tak zivotnim smyslem. S ptedchozi analogii souvisi i
otazka vnitini a vnéj$i motivace. Povinnost ve Skole souvisi s vnéj$i motivaci, volnocasové
¢innosti jsou prosyceny vnitfnim zajmem a touhou jednotlivce zdokonalit se a soucasné
touzebné prozit ocekdvany a vyhrazeny ¢as. Neni neobvyklé, Ze mnozi rodie pouzivaji
zakaz odpoledniho krouzku jako osvéd¢enou vychovnou metodu. Je velmi promyslené, Ze
se vV mimoskolnich ¢innostech zcela zdmérné vyhybame hodnoceni, jez by nékteré deti
stavélo do priméru ¢i podpriméru. Je zde zvoleno pedagogické plisobeni na individualni
moznosti ¢i vyzvu, at' si jedinec sam vybere, zda si danou ¢innost zkusi, ¢i nikoliv.
V oblasti volného casu si déti voli dle svého zajmu obsahové zaméfeni a nékdy jsou i
vyzyvany, aby se spolupodilely na vybéru ¢innosti. Ve chvili, kdy si G€astnici stanovi sviij
vlastni program, cile, kterych chtéji dosdhnout, ztotozni se s témito aktivitami natolik, Ze
jsou schopni za né nést zodpovédnost. Tim jsme se dostali az k vychovnému cili, ktery by
mél byt napliovan a v mladezi vytvaret pocit smysluplnosti a uzite¢nosti. (Némec, 2007, s.
11-13)
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1.3.2 MNOHOSTRANNOST VOLNEHO CASU

Volny cas se otevira objektivni skutecnosti, potfebam a zajmim déti a mladeze.
Volny &as je oblasti dobrovolného rozhodovani a konani. Clovék do jeho aktivit nemusi
vstupovat a ani se na nich podilet. Miize se jich nezucastiiovat a volny cas travit
nicnedélanim a v hors$im ptipad¢ vyslovené nezadoucim jedndnim. Volny cas se pak stava
prazdnym, prozahdlenym, marnym, ¢i naplnénym protispoleCenskou c¢innosti, ktera
ohrozuje zaclenéni osobnosti ucastnika, druhych lidi nebo jejich vzdjemnych vztaht.
V kladném pfipad¢ je to naopak cas osobniho poznévani, radosti, citovych zazitka
Z Gspésné realizace svobodné zvolenych aktivit. Proto mnoho zalezi na obsahovém a
cilovém zaméfeni aktivit a na mife kazdého ucastnika. Shoda mezi nabizenymi moZnostmi
a jejich skute¢nymi vysledky umoziuje volny ¢as vychovné zhodnocovat a soucasné
ptispivat k rozvoji jedince a jeho skupin, mladé generace, celé¢ spolecnosti. Volnocasové
aktivity se uplatiuji v socialnich, ptirodnich a vychovnych prostiedich a zahrnuji ¢lenitou
soustavu Ciniteld, do nichz ucastnici aktivit vstupuji. Jejich vstupy se uskute¢iiuji souladné
1 rozporné. Jednotliva prostfedi vznikla pomémé rychle a dynamicky se dale rozvijeji.
Rozsifovani volného c¢asu v jednotlivém 1 spolecenském rozméru umoznilo vSestranny
rozvoj soustavy aktivit. Je mozné pronikat hloubé&ji k obsahiim, rozvijet rizné stranky
osobnosti ¢i se seznamovat s jejich riznymi oblastmi. Aktivity se v prubéhu vyvoje
roz€lenily, postupné se specializuji a navazuji na sebe zdjmové krouzky, pfiileZitostné
prehlidky, soutéZe a dalsi ¢innosti. Vedle nich se rozvijeji aktivity oddychové a rekreaéni.
Jejich mnohostrannost vyzaduje rizné typy dobrovolnych a profesionalnich pracovnikd.
Podnécuje a umoznuje tvorfivost a novatorstvi, interaktivitu. K détem a mladym lidem
pfistupuje citliveé a s respektem. (Hofbauer, 2004, s. 27 — 36)

Vstup lidstva do nového tisicileti je zcela urcité zlomovym okamzikem, kdy
nastavaji zmény ve vSech oblastech vyvoje soucasného svéta. Pojem volny Cas se dnes déli
ze dvou duvodu. Ma se za to, ze v souvislosti s rychlou dynamikou produktivity prace
postupné roste i kapacita volného casu. Jako disledek této skutecnosti se promysli moznost
a meze forem jeho trdveni. Volnocasové Cinnosti déti a mladdeze by mély byt touhou
proZzivat to, co nepatii ke kazdodenni naplni Skolni dochazky. (Sekot, 2007, s. 53 — 54)

Volnost a svoboda na stran¢ jedné a zodpovédnost a povinnost na stran¢ druhé se
pro mnohé staly netnosnou zatézi a netesitelnym problémem. Proto nejpiijemnéji prozitou

svobodou je volny c¢as. Zkracovanim casu potiebného k uspokojovani socidlnich a
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biologickych potfeb a srostoucim podilem volného casu, rostou i1 problémy jeho
efektivniho socidlné pozitivniho vyuzivani.

Jak déti rostou, ziskavaji i rostouci skélu socialnich dovednosti, tim i nové strategie,
jez vyuzivaji ke vzijemnému piisobeni na své okoli. Kazdé z déti se ve vztahu se
spolecnosti vyrazné lisSi. Ne&které z déti davaji prednost spolupraci, jiné jsou zase
samotarské. Nekdo potiebuje travit ¢as se svymi vrstevniky, jiné dité je tzkostlivé a neciti
se dobfe v mnoha situacich, jez mu zivot pfinasi. I na to je potieba brat zfetel pii trdveni
volného Casu détmi. Neni piekvapenim, Ze socidlni dovednosti ditéte ovliviiuji 1 kvalitu
pratelstvi, traveni jeho volného Casu, poté celého Zivota. (McDevitt, Ormrod, 2004, s.
548)*

Socialni pedagogika a sociologie si uvédomuji, ze jakym zptisobem travi volny ¢as
pubertalni mladez a adolescenti s sebou nese urcita spole¢enska rizika. Proto spole¢nost a
jeji vychovné instituce musi na tento stav brat zietel. Prapficina asocialnich forem traveni
volného Casu se musi hledat u té ¢asti mladé generace, kterd se neumi bavit. Nuda napliuje
volny ¢as predevsim u pubertalni mladeze. Lidem trpicim nudou chybi touha po poznani,
nedovedou snit a nechce se jim pfemyslet. Nudu proziva c¢lovek, ktery se nedokaze
orientovat ve svété, nevi, co mé delat, provazi jej pocity bezmocnosti a beznadé¢je.
Podstatou nudéni se je absence zabavy. Zpusob, ktery ovliviiuje traveni volného Casu, se
celkové podili na utvareni osobnosti ve vSech jejich rozmérech. Rozhodnuti o zptisobu
traveni volného Casu je podminéno zavislosti mentalni vyspélosti jedince at’ uz v détstvi

nebo dospivani. (Spousta, 2007, s. 47 — 48)

1.4 VOLNY CAS DETI V DOBE LETNICH PRAZDNIN

Zatizeni pro volny ¢as déti a mladeZze o prazdninach tvoii nedilnou soucast sité
téchto organizaci. Podstatnou ¢asti jejich zajmu a zaméteni jsou letni prazdniny, které tak
umoziuji vicedenni pobyt v kolektivu vrstevnikd nebo na spolecnych rodinnych aktivitach.
Dostavaji se nam typy zafizeni individualni, rodinné a socidlni dovolené. Existuje né¢kolik

podob, které se vzdjemné kombinuji a spojuji, ale jedno maji spolecné a to realizaci

! As children grow older, they acquire a growing repertoire of social skills, strategies they use to interract
effectively with others. Yet children vary considerably in their social competence. Some are courteous, know
how to initiate and sustain conversations, and regularly cooperate and share with peers. Others are less
skilled; they may be anxious and uncertain in social situations and keep to themselves, or they may shout,
call names, use physical agression, and in other ways alienace thein age — mates. Not surprisingly, young
people’s social skills affect the number and quality of their friendships.

We can teach so many different topics, concepts, and skills in our fields and still not know the way to
cennect the information to the learner. The ability to connect information to the learner is called instructional
design or pedagogy. No amount of instructional pedagogy will woo the learner if she does not connect to the
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volného Casu s vychovnym prvkem, socidlnim zietelem a mnohdy i komer¢ni Cinnosti.
Mezi zékladni typy zatfizeni patii tzv. zakladny volného Casu s prostym vybavenim ve
meésté a prirod€, prazdninové vesnicky, kde je moznost vlastniho vatreni a probiha zde Zivot
jednotlivé nebo s dalSimi rodinami. Oblibenymi se staly prazdninové kluby a vesnicky
volného Casu, jez jsou zaméfeny na kratkodobé pobyty, prazdninové pobyty poradané
odbory nebo aktivity pro handicapované. (Pavkova, 2002, s. 167 — 169)

Tradi¢ni aktivity jednotlivych zafizeni jsou déleny na pravidelné, piilezitostné,
prazdninové, organizovani soutézi, pfiprava pracovniki volné¢ho Casu déti a mladeze a
obecné zkuSenosti z téchto ¢innosti. (Hofbauer, 2004, s. 89)

V poslednich péti letech se setkavame s velkym nartstem déti, které chtéji travit
¢ast prazdnin na nékterém z ptiméstskych tabord. Tuto variantu povazuji za piinosnou,
jelikoz dit€ je soucdsti organizované aktivity, ale po jejim skonceni odchazi opét do svého
rodinného prostiedi na vecerni ,,program®. Po organizovaném programu letniho dne
straven¢ho na piriméestském tabote tedy muize nasledovat Cas traveny s rodi¢i nebo si dité
uziva svého volného Casu dle z4jmu a aktualnich potieb ve svém znamém prostiedi. Tyto
tabory maji také své vyhrazené prostory nebo zdkladny. Dle Pavkové (2002, s. 123) je
¢innost pfimo fizena nebo organizovana pedagogickym pracovnikem a je i vymezena
Casove. Piimeéstské prazdninové tabory jsou tedy typickou formou pfilezitostné ¢innosti. Je
to nabidka fady akci pro déti v ur€itém obdobi a ma povahu socidlni sluzby pro déti
zamé&stnanych rodicl o prazdninach. (Pavkova, 2002, s. 123)

Pavkova (1999, s. 89) jest¢ vysvétluje, ze taborovou Cinnosti je rozuména ta
organizovana ¢innost s détmi, mladezi i s rodi¢i a détmi, ktera je provozovana v dobé
dlouhodobého volna tj. o jarnich, letnich, ¢i vano¢nich prazdninach. Obvykla doba trvéani

tabora neni zpravidla kratsi nez pét dnt.
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2  ORGANIZOVANE AKTIVITY PRO DETI O
LETNICH PRAZDNINACH

Organizovanych aktivit pro déti o letnich prazdninach stale pfibyva. A neni se
¢emu divit. Vzdyt’ vékova hranice odchodii do diichodu se stale zvySuje a mnoho déti tak
ani nema moznost travit “klasické prazdniny* u babicky a dédecka. Rodice jsou stile
Castéji nuceni davat dit¢ nékomu na hlidani. Jaké jsou moznosti a co vSechno lze od
organizované aktivity oCekavat? Rozviji se zde dité nebo jen “Ceka” nez se zase ptujde v
zaii do skoly a nastane obvykly rezim? V nésledujicich kapitolach se pokusim do této

problematiky nahlédnout blize.

2.1 DITE A HRA

Co vlastné znamena hra v zivoté ditéte? Jedna se o aktivitu ditéte, ktera je ve své
podstaté tou nejpiirozenéjsi. Metodické zasady, které plati pii zatfazovani her do vychovné
a vzdelavaci ¢innosti, by mél znat kazdy pedagog. VSeobecné plati to, Ze je dobré védét, na
kterou psychickou funkci hra pisobi nebo kterou dominantné rozviji. Nebo je-li zamétfena
na zapojeni ditéte do skupiny vrstevniki, tedy na jeho socializaci a zlepSeni komunikace.
Jedinec by m¢l znat, pro koho je hra ur¢ena a jedna-li se o chlapce, ¢i divky. RovnéZz by se
nemélo zapominat na prfidélovani roli jednotlivym détem. Pedagog musi kontrolovat 1
mMimo poznavaci procesy déti. (Zelinova, 2007, s. 14)

Dost casto se tikd, Ze hra je ,,zivot nanecisto.” Hra umoziiuje lidem zkousSet nové
role a typy chovani, zkouma4 jiné zplisoby interakce s okolim, experimentuje a tim ve hrach
vznik4d modelovy svét. Mlzeme se tedy zeptat, jak je hra s normalnim Zivotem propojena?
Zejména emocemi, procesy a interakci, ke které dochdzi v priibéhu hry. Dé&je, které
nastanou pii hie v jejim umé&lém prostiedi, Casto pfinaseji realné a Casto i trvalé ucinky. Ve
hie nejde ani o vyucovani nebo piedavani informaci, ale o nabidku, kdy si sam jedinec
zkusi, co to s nim ud¢la, az to bude doopravdy. U hry se setkavame s tim, ze plni nékolik
riznych funkci najednou. Musime mit stdle na paméti, Zze hra je prostfedek a ne cil.
Nejenze usiluje o vychovny efekt u zacastnénych, ale hra dovede zaujmout ucastniky, je
zdrojem zabavy a spousty dalsich emoci. (Holcova in Franc, Zounkova, Martin, 2007, s. 66
- 67)
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Pedagog by se mél ptat, pro¢ maji déti rady hry? Je to soutéZivost nebo pocit
uspéchu pii vyhie. M¢l by sledovat déti pii hite, aby piipadné pfiméfené reagoval a vyvazil
mozny negativni dopad hry na psychiku. (Zelinova, 2007, s. 14)

Své nezastupitelné misto maji hry v rekreacnich a odpocinkovych ¢innostech a jsou
rovnéz soucasti vSech druhti a typt Cinnosti ve vychové mimo vyucovani. Podle svého
charakteru ovliviiuji biologicky, psychicky i socidlni rozvoj jedince, coz znamena, ze
pusobi na rozvoj vSech stranek osobnosti. Podnécuji pohybovou aktivitu, poskytuji

nenasilné ziskavani zkuSenosti, dovednosti, poznatkii a rozvijeni schopnosti. (Pavkova,

2002, s. 89).

2.2 ORGANIZOVANE AKTIVITY PRO DETI Z HISTORICKEHO HLEDISKA

Cinnosti cirkve nam za¢inaji evropské d&jiny pedagogiky volného Gasu. Katolicka
cirkev byla dominantni v jizni, stfedni a zapadni Evropé¢, cirkev protestantskd pak na
severu. Kalendaini neboli cirkevni rok pro dospé€lé i déti naplitovaly udalosti a ¢innosti, jez
vedly k bezpe¢nému a zakonitému déleni Casu a jeho naplné. Cirkevni svatky, pouté,
nedéle ¢i adventy a mdje, to vSe bylo lidmi pfijatou a pravidelnou naplni volného cCasu.
(Spousta, 1994, s. 154)

Po skonceni tiicetileté valky (roku 1648) pfichazely pocatky vychovy ve volném
Case V novodobé spolecnosti a byly spjaty s novym zpusobem Zzivota ve méstech a na
vesnicich i S jistymi proménami prace. V prubéhu 17. stoleti vznikaly ve méstech kavarny,
kluby a spolky a bohatsi vrstvy obyvatelstva si budovaly vikendové domy. V pribéhu 19. a
zvlaste 20. stoleti se volny Cas stal vyznamnym rozmérem kazdého lidského zivota, 1 kdyz
nejprve spiSe ve vysSich vrstvach a ve mésté. Podivame-li se na déti, 1idé si velmi brzy
uvédomili, ze pokud o né nebude po vyuCovéani postardno, budou vyrlstat v malé a
neuZzitecné nezbedy, spole¢nosti Skodlivé Zivly, kdy jejich naprava v kéznicich pak pohlti
znacnou ¢ast statniho dichodu. Pro dit¢ i mladého clovéka se stal tento proces soucasti
jeho osvobozovani od vychovné podfizenosti a od praktikujicich socialnich vazeb. Pro
zminéné byla umoznéna dobrovolnost volby ¢innosti a Ufast na ni, aniz by nastalo
manipulovani ze strany dospélych a bylo podporovéno usili, jehoz cilem bylo zruSeni ¢i
omezovani podfizovani se ditéte. U nas do popiedi vstoupil zajem o nové stranky
osobnosti, rozvoj umélecké, télesné a rukodélné vychovy a cCinnosti a vznik novych
dobrovolnych sdruzeni déti a mladeze. Jednalo se zejména o sportovni Cinnosti,

télovychovna sdruzeni (napt. Sokol v roce 1862) a jiné. (Pavkova, 2002, s. 20)
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Vznikala pouze sdruzeni dospélych, jez poskytovala socialni ochranu déti a
mladych lidi. Postupné vsak také pro vychovné plisobeni mezi mladymi lidmi a détmi. Na
pocatku 20. stoleti byl dalsim krokem vznik sdruzeni samych déti a mladych lidi a do
tohoto obdobi se datuje i skauting Vv pojeti severoamerického ptirodovédce a prozaika
Ernesta Thompsona Setona a Roberta Stephensona S. Baden—-Powella. Na vychové mladé
generace tehdejSiho sovétského Ruska se podilely pionyrské organizace. Do
mezinarodniho kontextu rovné€z vstupovaly organizace déti a mladeze socialné
demokratickych stran nebo nabozenska sdruzeni inspirovana pievazné katolickou cirkvi.
(Hofbauer, 2004, s. 99 — 100)

Pojem volny cas se ve dvacatém stoleti stal problémem dé¢lnikd, coz bylo
dominantni pro kategorii primyslové spole¢nosti. Termin ,,volny ¢as* v roce 1902 nalezl i
odborafské uplatnéni. Pojmy ,,pracovni doba“ a ,,volny ¢as* se ndhle ocitly proti sob¢.
Nastala situace, kdy prace ve volném case byla nepftijatelna a byl vyzadovan ,,regulovany
volny ¢as®. Po druhé svétové valce probihal vyvoj prace a volného ¢asu nasledovné:

e Prvni faze, asi do roku 1950 — prace je rozhodujici moralni hodnotou spole¢nosti,
ukaznuje lidi a uspofada jim zivot,

e druha faze, do roku 1980 — prace ztraci dominantni postaveni, pracovni ¢innost je
chéapana jako nutnost zabezpeceni zivobyti,

e tieti faze — ztrata duilezitosti prace, nepfipravenost jedince na vyhovujici formy
traveni volného €asu, vznika rozpor hodnot pro ¢lovéka.

(Véazansky, 2001, s. 25)

V nasi zemi druhd svétova valka, spole¢né s nacistickou okupaci, zcela zpietrhala
vyvoj spolecenského zivota. K moci se dostala komunisticka strana (roku 1948) a sovétsky
vliv prostoupil vSechny sféry zivota. Dochdzelo k tomu, Ze byly nucené slucovany
sportovni a mladeznické spolky, avSak demokratické toky se nikdy nepodafilo nadobro
umlcet. V této dobé byly postupné zaclenovany nepatrné prvky turistiky a sportli v pfirodé
at’ uz do skolniho vzdélavani nebo do podoby Skolnich vyletd, lyzatskych kurzi, Skol
Vv pfirodé€ nebo letnich sportovnich soustfedéni. I pres tlak a dohled komunistického rezimu
na pud¢ Socialistického svazu mladeze vznikaly nové pokusy vychovy v prirod¢. (Franc,
Zounkova, Martin, 2007, s. 13 — 14)

Od poloviny Sedesatych let doslo k poznani, jak vyznamnou oblasti je volny ¢as v
zivoté déti a mladeze. Ve vétsing evropskych zemi vznikaly pfiznivé podminky pro rozvoj

volného €asu zavedenim pétidenniho pracovniho 1 Skolniho tydne a zkracovanim pracovni
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doby dospé€lych. V mezinarodnim méfitku byla postupné docenovana jak teorie, tak i praxe
volného ¢asu. (Hofbauer, 2004, s. 16 — 17)

V devadesatych letech dvacatého stoleti se evropskd spolecnost zacala zcela
zasadné proménovat. Do popiedi vystoupily spolecné cile a novym vychodiskem se stala
mezinarodni Umluva o pravech ditéte, jez byla piijata Valnym shromazdénim OSN 20.
listopadu 1989. Stavajici jednotné pionyrské organizace se staly pouze jednim z velkého
poctu subjektd této oblasti. Predvale¢na sdruzeni Jundk, YMCA, ¢i ndbozensky
orientovana, u nas obnovily svou ¢innost. Vznikla nova sdruzeni, a to na vychovu v
pfirodé¢ zaméfena sdruzeni (Duha) nebo asociace pro mladez zabyvajici se védou a
technikou (AMAVET), na domy déti a mladeze se preménily byvalé domy pionyri a
mladeze. Nastalo obdobi, kdy jednotlivé organizace a sdruzeni zacaly mezi sebou
komunikovat, spolupracovat a sblizovat se. Napomocny tomu byly i mezinarodni kontakty
mladych lidi. Byla pfijiména zdsada, kdy je mozné ucit se od druhych. (Pavkova, 2002, s.
26 — 27)

Ve 21. stoleti navazuje Evropskd unie a Rada Evropy na dosavadni zkuSenosti
ziskané v minulosti a to nejriiznéjSimi zpiisoby. Jedna se pfedev§im o granty a projekty, ve
stinu nezlstavaji ani dlouhodobé kampané ¢i publika¢ni ¢innost. Doceniuje se strategicky
vyznam mladé generace a predevsim jeji spoluodpovédnost za budoucnost naseho svéta.
(Hofbauer, 2004, s. 159 — 161)

V dosavadnim vyvoji vznikly a dodnes plisobi rizné typy sdruZeni déti a mladeze.
V soucasném vyvoji se v nich dnes projevuje obsahové rozliSeni a docenéni zdjmovosti.
Zcela zvlaStni vyznam maji sdruzeni, ktera si dévaji za ukol vSestranné pusobit, jsou

pravné i spoleensky uznana a svym ¢lentim umoznuji participaci. (Hofbauer, 2004, s. 104)

2.3 POSKYTOVANI ORGANIZOVANYCH AKTIVIT

Smysluplnym napliiovanim volnocasovych €innosti je mozné pokusit se o zlepSeni
podminek, jez budou cilené¢ napliovat piedem dana stanoviska v budovani kvalitnich
moznosti sportovniho, kulturniho a vzdélavaciho vyziti za Gcelem zatraktivnéni dané
organizace, spolku ¢i nadace, vedouci ke spokojenosti déti i rodict. Spoustu organizaci ¢i
volnocasovych center, jez dnes nabizi nejriznéjsi vikendové a prazdninové pobyty, tabory,
¢1 aktivity v oblasti zazitkové pedagogiky musi pocitat s odbornym a kvalifikovanym
persondlem, vhodnym a bezpecnym prostfedim a materidlnim zabezpecenim pro vSechny

své ¢innosti.



24

Aktivity volnoCasového charakteru, zejména o prézdninach, se casto konaji
Vv prostorach ¢asto k tomuto ucelu ptivodné neuréenych. Uskutecnuji se v ptivodnim, ¢i
pfizpisobeném prostfedi méstském nebo pfirodnim a zaroven podnécuji vznik novych
¢innosti a typl zafizeni. Vyhledavanym prostorem realizace volného Casu se stala pfiroda a
mista pfitazliva historicky nebo umélecky. Stale vice roste 1 zdjem o aktivity sportovni.
Také parky a dalsi zelené plochy jsou postupné opatfovany vhodnym vybavenim a méni se
tak ke specifickému aktivnimu odpoc¢inku. (Hofbauer, 2004, s. 79 — 83)

Mnohé volnocasové cCinnosti uskuteciované v prirodé soucasnému c¢loveku
umoziuji se do ni docasn¢ vracet a nahrazovat tak odtrzenost od tohoto piirozeného
prostiedi zivota. Proto se V pfirodnim prostfedi uplatiiuji volnocasové aktivity riznymi
zpusoby. Mnozi lidé v tomto prostiedi trvale Ziji a pracuji, né¢ktefi se do ptirody vraceji ve
svych volnych chvilich. Takto vznikl a nadale se rozsifuje velky a nadé€jny prostor pro
nepieberné mnozstvi tradicnich 1 novych, organizovanych i spontdnnich cinnosti, jez
prinéaseji relaxaci a oddych, spole¢né a individualni zazitky, poznani, emoce, vzpominky i
podnéty. (Hajek, 2008, s. 15 — 16)

Druhym mistem inspirace a realizace vychovného zhodnoceni volnocasovych
aktivit a rovnéz i zédkladnim zdrojem obsahu jsou prostiedi, prostory a zatizeni v obcich,
meéstech a regionech. Téchto Cinnosti se ucastni rizné skupiny zdjemct odliSujici se
pohlavim, vékem, socidlnim zaclenénim, profesni a zajmovou orientaci. Zminéné
prostfedi, prostory a zafizeni umoZznuji nejen jednordzové, ale i vicedenni cinnosti,
pravidelného, ¢i dlouhodobého charakteru. Volnocasové aktivity vice vyuZivaji namésti,
ulice a dalsi méstské prostory pro piilezitostné, divacké nebo ucastnické aktivity. (Hajek,
2008, s. 22 — 23)

V poslednich letech stale vice vznikaji nova volnocasova prostiedi, riizné druhy
aktivit 1 zafizeni, které vyjadiuji potfeby volného ¢asu déti a mladeze, jeZ nebyly dosud
brany v tivahu, jesté neexistovaly a zustavaly tak nerealizovany. Nyni se zaCala objevovat
htis§té¢ dobrodruzstvi, zatizeni pedagogiky zazitku, domy ekologické vychovy a mnoha
dalsi podporujici pobyt v atraktivnim ptirodnim prostfedi. Mezi spolecné rysy zafizeni pro
volny Cas déti a mladeze a pfi uskuteciiovani organizovanych aktivit, jeZ napomahaji
zdjemcim uskutecnovat jejich volnoCasové cinnosti, patii také sluzby jako napf.
zapijCovani potieb pro turistické, sportovni, technické a dal§i zajmové cinnosti nebo
vytvafeni vhodnych prostort pro pobyt v ptirodé. (Hofbauer, 2010, s. 104 — 105)

Typickou aktivitou volnocasového charakteru jsou tdbory a soustfedéni

nejriznéjsiho typu, jez se uskuteciiuji na zakladé dobrovolné tcasti déti a mladych lidi,
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vV mnoha ptipadech béhem prazdnin. Déti tak navazné pokracuji ve své celorocni zajmové
ptivétivéjSich podminkach tdbord nebo soustfedéni. V 90. letech minulého stoleti se
znacn¢ rozsifilo mnozstvi poradatelskych subjektt, jez zaCaly pofadat tabory a
prazdninové pobyty s nejriznéjSim zaméfenim, obsahem a metodami. OvSem jedinecné a
zvlastni postaveni v tomto ohledu maji prazdninové aktivity domt déti a mladeze, jimiz
navazuji tato zafizeni na svoji celoro¢ni zajmovou ¢innost. (Hofbauer, 2010, s. 112 — 113)

Domnivam se, ze pedagogicti pracovnici jsou pro svou vSestrannost idealnimi
organizatory tabora a soustfedéni s vybranym tématem, ¢i zaméfenim. Kdo vice by m¢l
znat schopnosti, zajmy, nadani a piani déti, ale i jednotlivé metodiky nez ten, kdo se této
¢innosti vénuje kazdy den, pfipravuje odpoledni naplii zdjmového utvaru s danym
zamétenim, organizuje soutéze, vikendové pobyty nebo jiz zminéné tabory? Jelikoz zdkon
momentalné neomezuje ani nijak neupravuje (aZ na hygienické a jiné specifické predpisy)
podminky pofadani takovychto akci, je na kazdém z nés, zda se do aktivity pro déti a
mladez zapoji, ¢i nikoliv. Pedagogické vzdélani je kazdému samoziejmé vyhodou, ale ne
omezenim. Proto dnes existuje mnoho soukromych subjektt, které se na organizované letni
aktivity zamétuji.

Znalost bezpecnostnich predpisti je jednim z nejdulezitéjSich ukazatelli v praci
s détmi. Bezpecnost proto neni pouze jen fyzickd, ale i1 socialni a psychicka. Znalost
bezpec¢nostnich predpisi je pfedpokladem a rovnéz i nedilnou soucésti profesni ptfipravy
pedagogickych pracovnikil. Je neobycejné dulezité zajisténi bezpecnosti, kdy je nutné
zvazovat vSechna mozna rizika a pfijimat opatfeni k jejich eliminaci, poptipadé alespon
minimalizaci. O pfijatych opatfenich je vedena dokumentace, z niz je dolozitelné, ze dana
opatfeni nebyla jen formalni. Pedagogicky pracovnik seznamuje tcastniky volnocasovych
aktivit s nebezpec¢im, jez mtze byt ohrozujici pro jejich zdravi a bezpe¢nost. Kazdy typ
zafizeni ma sva specifika a struktura daného vnitiniho fddu je znacn¢ odliSna, protoze

vychazi z mistnich a konkrétnich podminek. (Hajek, 2008, s. 183 — 187)
2.4 SUBJEKTY POSKYTUJICI ORGANIZOVANE AKTIVITY DETEM
Neni zcela pfesné¢ vymezeno, kdo mlze poskytovat organizované aktivity détem.

Mohou to byt jak organizace statni, tak komer¢ni ¢i cirkevni, pfispévkové nebo

podnikatelské subjekty.



26

Déti a mladi lidé své volnoCasové aktivity realizuji sami nebo se zucastiuji téch,
které pripravuji dospéli a to v jejich zdjmu a za jejich spoluticasti. Na zaklad¢ riiznorodosti
obsahu, Cetnosti, ristu G€innosti volnoc¢asovych aktivit a realizacnich zpisobl se jedinec
stavd nejen posluchacem a divakem, ale 1 aktivnim tucastnikem, spolutviircem nebo
samotnym organizatorem. Takto se soucasné podili i na pozitivni proméné spolecenské a
pfirodni a skutecnosti i sebe samého. Jiz do predskolniho v€ku dnes pravidelné pronikaji
zajmové Cinnosti a to nejen v pribéhu skolniho roku, ale i o prazdninach. Tim umoziuji
ucastniklim zvladat riizné obsahy a zplsoby aktivit s nimi souvisejicich a vstupovat diive
nez kdykoliv v minulosti do novych prostfedi. Ve véku déti a mladeze maji aktivity
volno¢asového charakteru za podpory dospélych (rodict, uciteli, pracovnikd volného
Casu) pozitivni vliv na vytvéaieni vztaht k okoli, rozvoj osobnosti, na pfipravu na
individudlni a spolecenské uplatnéni v roding, praci i samotném volném case. (H4jek,
2008, s. 27 — 28)

Nektefi pedagogicti pracovnici se domnivaji, ze ucitelé i déti to dnes maji tézsi nez
diiv. Existuje mnoho teorii, jez se snazi tyto zmény vysvétlit. Vime, ze rodinni pfisluSnici
travi spolu méné Casu a déti jsou Castymi konzumenty televiznich programi. Déti méné
sportuji a mnoho z nich se i nepravidelné stravuje. Zijeme v dob& plné protikladii. Rodide i
déti maji vic moznosti, jak se bavit a piesto se ¢asto nudi. (Vopel, Klaus, 2009, s. 8 — 9)

V dosavadnim vyvoji vznikly a dodnes plisobi rizné typy sdruzeni déti a mladeze.
Sdruzeni vznikala a rozvijela svou ¢innost z riznych spolecenskych a vychovnych pfi¢in a
rovnéz v odlisnych podminkach jednotlivych zemi. V souc¢asném vyvoji se v nich dnes
projevuje obsahové rozliSeni a docenéni zajmovosti. Zvlastni vyznam najdeme u sdruzent,
ktera si davaji za ukol vSestranné plisobeni, umoziuji participaci svych ¢lent a jsou pravné
i spolecensky uznana. (Hofbauer, 2004, s. 103 — 105).

Stiediska volného &asu (dale jen SVC) jsou zpravidla pravni subjekty. Domy déti a
mladeze jsou zafizeni s predevsim zdjmovou pusobnosti. Zabyvaji-li se pouze konkrétni
z4jmovou oblasti, jsou to stanice mladych techniki. Dal§imi vyraznymi subjekty
pracujicimi s détmi a mladdezi jsou ob¢anska sdruzeni a organizace déti a mladeze, ktera se
vénuji détem i1 mladezi. Na Gzemi celé republiky plsobi fada organizaci (Pionyr, Skaut,
Duha, Sokol). Zna¢né mnozstvi sdruZzeni ma pouze mistni plisobnost (napft. sdruzeni pratel
pii Skoléach a Skolskych zatizenich). Podle zdkona o sdruzovani ob¢ant je ustanovena fada
sdruzeni. Zakladat jej mohou obcCané (ale i pravnické osoby), naCez se, se vSemi
nalezitostmi z toho plynoucimi, stdvaji pravnickymi osobami. Nestitni neziskové

organizace (NNO) pracujici s détmi a mladezi pfedstavuji kromé Skol a Skolskych zatizeni
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dalezity prvek v aktivnim vyuziti volného Casu déti a mladeze a vytvaieni Zzadouci nabidky
¢innosti, jez vyznamnou mérou dopliuji vychovné-vzdélavaci cinnost Skol, Skolskych
zafizeni a rodin. Zcela nezastupitelnou roli ve vytvareni spolecensky zadouci nabidky
aktivit volného casu maji obce se samostatnou pilisobnosti. Zakon o socidlné-pravni
ochran¢ déti uklada, Ze je nezbytné nutné vytvaiet predpoklady pro kulturni, sportovni,
jinou zdjmovou a vzdélavaci Cinnost deéti. DalSimi ustanovenimi pozoruje péci obce o
ohrozené déti. (Hajek, 2008 s. 141 — 153)

Dalsimi zna¢n€ pocetnymi subjekty jsou rlzni organizatofi a provozovatelé
nabidky volnocasovych aktivit pro déti na komerénim zakladé. Ziizuji se jako zivnosti.
Mohou se zaméfovat na socidlni sluzby pro zaméstnané rodice (hlidani déti spojené
s n¢kterymi aktivitami), na ziskani dovednosti (vytvarné, ¢i hudebni). Specifickou oblasti
jsou nejrizn&jsi provozovatelé tabort a dalich aktivit, protoze volnocasové aktivity a
prace s détmi nejsou vazané Zivnosti a neni pro né vyzadovand odborna zptisobilost. Nelze
se rovnéz nezminit o subjektech typu internetovych kavaren, diskoték, ¢i heren, jez na
zakladé komerce a bez vyraznéjSiho vychovného pulsobeni, nabizeji rizné aktivity ve
volném case. (Hajek, 2008 s. 141 — 153)

Mistni a regiondlni orgdny zpracovavaji praktické sméry a zésady své politiky
vzhledem k mladé generaci a ruznym oblastem vychovy a jejiho zivota, na zakladé
relativné uzavienych prostorovych vztahli. Vzhledem k poctu obyvatel a velikosti své
plochy mohou relativné samostatné pisobit rovnéz mezi svymi nejmlad$imi obcany a
vytvatet vlastni politiku vii¢i nim. (Hofbauer, 2004, s. 117)

Casto se v literatuie setkdvame s pojmem neformalni vzdélavani, coZ v nasi oblasti
znamena ,,prace S mladezi* a tento pojem se tak vyznamové posouva od samotného
vzdélavani. Tyto aktivity organizuji sdruzeni déti a mladeze a dal§i NNO, kluby a
vzdélavaci agentury. Do oblasti neformalniho vzdé€lavani je zahrnuto i tzv. zajmové
vzdélavani. Cinnost tohoto vzdélavani a $kolskych zafizeni jako jsou stfediska volného
¢asu, Skolni kluby a Skolni druziny je upravena Skolskym zakonem a svymi sluzbami jsou
tato zafizeni blizké principim neformalniho vzdélavani. (Havlickova, 2015, s. 24)

O vypliovani volného Casu déti a mladeze pecuji i dalsi subjekty. Diive znamé
lidové $koly uméni jsou dnes zakladnimi uméleckymi $koly (ZUS) a patii do sité kol, kde
se vyuka uskuteciiuje, ale v mimoskolni dob¢ a ucast na ni je dobrovolna. Zpravidla zfizuje
obory: hudebni, tane¢ni, vytvarny a literarné-dramaticky. Volny ¢as mohou déti travit i
ziskavanim védomosti v zafizenich pro zdjmové studium, kam patii zejména jazykové

skoly. Také vychovatelé skol pii zdravotnickych zafizenich nejen vytvareji zajimavou



28

napln volného casu, ale mohou pfispivat i k 1é¢eni, protoze poméhaji détem piekonat
nepiijemné stranky pobytu v nemocnici nebo lécebné. (Pavkova, 2002, s. 146)

Dle Ubbes (2008, s. 191 — 192)? je v takovém piipadé, ale dobré znat pravidla
komunikace v pedagogice. Dospély muze détem pii aktivité pouze sd€lovat hola fakta
nebo je naopak umi zaujmout. Zadné mnozstvi instruktazni pedagogiky dité neptemluvi,
aby ho zajimalo to, cO se mu vnucuje nebo, aby jej to né&jak spojovalo s tim, kdo jej
»vychovava®“. Vychovavatel vzdy vyzafuje energii, at’ uz pozitivni nebo negativni. Pokud
komunikace nevtahuje dit¢ do déni a neni aké¢ni, sdélovana zprava je pro n¢j nic netikajici.

At uz jde o zminované védomostni zajmy jazykové nebo jiné.

2.5 VLIV REKLAMY PRI VYBERU AKTIVITY

Piisobeni hromadnych sdélovacich prosttedki se stalo u pfislusnikl soucasné
spolec¢nosti nedilnou soucasti volného casu. Prostfednictvim médii se dnes vyrazné
roz$ifuji moznosti a vysledky vychovného zhodnocovani volného casu. Média s rostouci a
nebyvalou operativnosti, u¢innosti a autenti¢nosti informuji o minulosti, soucasnosti i
predpokladané budoucnosti spole¢nosti, ptirody a postaveni ¢lovéka v nich. V oblasti
volnocasovych aktivit pfinaseji informacni, organizacni i obsahové podnéty, podileji se na
vytvareni virtualni reality a v téchto smérech spoluutvaieji postoje, nazory a hodnotovy
systém ucastniki. Casto podavaji informace na vysoké hodnotové, odborné a vychovné
urovni, mnohdy vsak plisobi protichlidné a rozporn€. Ve prospéch druhych lidi organizuji
aktivity, rozvijeji fantazii a poskytuji emociondlni prozitky. Umoznuji, aby se sami
posluchaci ¢i divaci stavali spolutviirci na poli medialniho pusobeni. (Hofbauer, 2010, s.
116 —117)

K tradi¢nim tématim vyzkumu volno€asovych aktivit dnes patii poznéni vztaht
déti a mladeze k hromadnym sdélovacim prostfedkiim. Déti a mladi lidé k nim maji pro
svou proménlivost a dynamiku velmi blizko. Hromadné sdélovaci prostiedky a jejich
informace o déni u nés i1 ve svété maji velky vyznam v oblasti informovani a nabizeni

zajmové nebo vefejné prospéSné cCinnosti. A rovnéz maji piimy podil na jejich

ZWe can teach so many different topics, concepts, and skills in our fields and still not know the way to
cennect the information to the learner. The ability to connect information to the learner is called instructional
design or pedagogy. No amount of instructional pedagogy will woo the learner if she does not connect to the
heart of the communicator. The communicator can be a teacher, a speaker, a presenter, a facilitator, a parent,
0 ran acquaintance. The deciding factor is who is interacting with whom? The massege of the moment lies as
background to that interaction. There needs to be an interaction between teacher and learner in which the
information that is communicated has an effect. That effect can be either positive or negative, but something
must happen. If there is no resulting change, then the message did not matter.
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uskutecnovani. Dle domécich i1 zahrani¢nich vyzkuma je vyuzivani médii nejrozséahlejsi a
nejoblibengjsi aktivitou, jez predklada znacny rozsah informaci. Do volného Casu déti a
mladeze v poslednich letech vstupuji s pozitivnimi 1 negativnimi disledky rovnéz nové
komunikac¢ni a informacéni prostfedky, mezi néz patii zejména mobilni telefon a internet.
(Hofbauer, 2010, s. 124 — 125)

Nejsnaze dostupné reklamni sdéleni pro déti je vSak televizni spot. K détem se
dostava ihned, jelikoz reklamnich spotl je tolik, Ze televizi nelze vypinat pii kazdém
z nich. Psychologové tvrdi, ze dité zac¢ina rozumét reklam¢ kolem sedmi let véku. Jelikoz
ale reklama cili na emoce, nikoliv na rozum, reklamou jsou déti ovlivnény jiz mnohem
diive. Vyzkumy potvrzuji, ze jiz tfileté dit¢ reklamu vnima a nedlouho poté dokonce umi
rozpoznat, ze se o reklamni sdéleni jedna. Jasné¢ vymezena pravidla pro tvorbu reklamy
uréené détem jsou uvedena v Etickém kodexu reklamy vydaném Radou pro reklamu
v Ceské republice. V &asti druhé, Kapitole IIT je uvedeno napi.: ,,Neni povolena Zadna
reklama, kterd vede déti k tomu, aby si myslely, ze pokud nebudou vlastnit inzerovany
produkt, stanou se jakymkoliv zpiisobem ménécenné ve vztahu k jinym détem.” Tento a
mnoho dalSich odstavci jmenovaného kodexu upozoriiuje na mozny negativni vliv
reklamy na dité. (Sedlacek, 2009, [online])

Moznosti svobodné informace v dnesni dob¢ rozsifuje internet, ktery poskytuje
informacni sluzby v nejriznéjsich oblastech. I ptes sviij kratkodoby funkéni rozvoj pronikl
a stale pronikd do vSech vyznamnych oblasti Zivota rodiny, Skoly, prace, sluzeb,
poradenstvi, ndkupii a zasahuje i do volného €asu. Na tomto misté¢ formou reklamy o
kulturni, sportovni, ¢i spoleCenské udalosti uplatiiuje svou pievahu nad uzivatelem a
nasleduje tak pfevaha orientovanych nabidek, jez oslabuje a znemozituje svobodnou volbu
a stava se tak manipulaci bez alternativy. Mezi ¢lovéka a pozitivni hodnoty podsouva
pokiivenou logiku, neodolatelny ¢i nesmyslny piibéh nebo dobfe promysleny slogan.
Meédia plisobi riznymi sméry. V oblasti volnoCasového plisobeni se chovaji jako pfimy
nastroj, Casto jako soucast ptisobeni riznych Ciniteld, nékdy jako kulisa, ktera vSak rizna
prostfedi vychovy a Zivota déti a mladeZe trvale provazi a podbarvuje. Proto je nezbytné
nutné umét se v nabidce orientovat, tfidit ji, vyuZivat pozitivnich podnéti a také se ucit
odmitat moznosti tieba pfitazlivé, ale ve svych dusledcich nezadouci. (Hofbauer, 2010, s.
124 —125)

Diky tomu, ze volnoCasové nabidky na letni prazdniny nabizeji jak statni, tak
soukromé orgéany, zasdhla reklama i tuto oblast. Mnohdy déti chodi ze Skoly domi

s letacky, které nabizeji atraktivni tabory, jazykové kurzy nebo zézitkové vikendy na letni
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prazdniny. LetaCky jsou samoziejmé sestavovany tak, aby v prvni fad¢ zaséhly déti, poté
ale 1 jejich rodic¢e. Nadale uz funguji klasické marketingové tahy ze strany (pievazné
soukromych nabidek) organizatori, jelikoz pravé oni potiebuji nejvice ziskat nové a stale
dalsi ucastniky pro své aktivity. Dalsi slozkou, ve které reklama ohledné moznosti vyuziti
volného Casu déti a mladeze pusobi, jsou televize a internet. Détem piece viubec nevadi,
jestli je rodi¢e budou muset zavézt na tabor do 300km vzdaleného mésta nebo se bude
konat ve vedlejsi vesnici. Pokud je nabidka opravdu poutavé propagovana a reklama na
spravném misté a dobfe zacilena, na dit¢ jist¢ zapusobi at’ uz na ni narazi pti prohliZzeni

internetovych stranek nebo sledovani détského serialu v televizi.
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3  VYZKUM VYUZIVANI ORGANIZOVANYCH
AKTIVIT PRO DETI O LETNICH
PRAZDNINACH

V praktické ¢asti mé bakalaiské prace jsem realizovala vyzkum otazky vyuzivani
organizovanych aktivit pro déti o letnich prazdninach. Metodika, kterou jsem vyuzila pfi
vyzkumu je zr. 2007 od Miroslava Chrasky a byla vydiana pod nazvem Metody
pedagogického vyzkumu. Druhou oporou mi byla kniha Zaklady kvantitativniho Setfeni
Z roku 2008, jejimz autorem je Keith M. Punch.

Zkoumala jsem, jestli rodi¢e déti vyuZzivaji organizované aktivity pro své déti a to
vV obdobi letnich prazdnin, jaké typy aktivit upfednostiiuji, kde tyto aktivity vyhledavaji,
zda je vjejich okoli nabidka dostacujici a které nejCastéjsi faktory ovliviiuji jejich
rozhodovéni. Mezi dalSi vyzkumné otazky patfilo to, pro¢ néktefi rodice nabidku
organizovanych aktivit o prdzdninach vibec nevyuzivaji a zda je rozdil v tom, Ze rodina
Zije na vesnici ¢i ve mésté. K tomuto ucelu jsem vytvorila dva dotazniky, které jsem, ve
stejném pomeéru, rozdala détem 1 jejich rodictm.

Ve vyzkumu jsem feSila vice zpravidla souvisejicich problémi, coZ predstavovalo
fadu navzajem propojenych a na sobé zavislych krokt a ¢innosti. (Chraska, 2007, s. 12)

Punch (2008, s. 66) ve své publikaci jmenuje piesné¢ dané kroky vedouci
k Gspésnému cili. Jsou to: navrzeni jasného cile, navrh obecnych vyzkumnych otazek, poté
navrh specifickych vyzkumnych otazek, zajisténi, aby kazda vyzkumna otdzka vyhovovala
empirickému kritériu, vytvofeni konceptudlniho schéma feSeni a nakonec formulovani

otazek pro sbér dat.

3.1 VYZKUMNY PROBLEM

Pti stanoveni problému jsem zalinala stzv. pfedbéznou teoretickou analyzou.
Ziskavala jsem co nejvétsi mnoZzstvi informaci z oblasti, kterou jsem nasledné zkoumala.
Seznamovala jsem se, se souCasnym stavem poznani v této oblasti. Ke zdrojim jsem
zafadila vhodnou odbornou literaturu. (Chraska, 2007, s. 12) Poté jsem stanovila
nasledujici vyzkumny problém:

Jaky je postoj rodi¢ii k moznostem vyuzivani organizovanych aktivit pro déti o

letnich prazdninach?
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HLAVNI VYZKUMNY CiL

Cilem vyzkumu, ktery povazuji za hlavni, bylo zjistit faktory ovliviiujici vyuzivani

organizovanych aktivit pro déti o letnich prazdninach. Jde o vyzkumny problém popisny.

3.3

3.4

2 L T L

DiLCi VYZKUMNE CiLE

Zjistit, zda rodic¢e davaji déti na organizované letni aktivity a kter¢,

zjistit, zda rodi¢e planuji svym détem volny Cas o letnich prazdninach pfedem,
zjistit, zda k tomu vyuzivaji nabidky organizaci s tradici (Skaut, Pionyr, DDM,
Sokol...) nebo vybiraji komeréni nabidku (CK, CA, znamé osobnosti...),

zjistit, zda déti maji také svuj hlas pii vybéru téchto aktivit,

zjistit, zda dnes$ni déti maji touhu travit sviij volny ¢as neorganizované (s kamarady
z ulice, u babicky,...),

zjistit, zda rozhoduje finan¢ni situace rodin,

zjistit, zda volbu rodi¢i ovlivituje skutecnost, Ze rodina Zije ve mésté ¢i na vesnici,
zjistit, zda volbu rodi¢ii ovliviiuje vzdalenost jejich bydlisté od mista konani
organizované aktivity,

zjistit, zda je nabidka v oblasti, kde Ziji dostacujici,

zjistit, zda rodi¢e ovliviiuje minula zkuSenost (at’ uZ vlastni ¢i zprosttedkovana)

S organizovanymi aktivitami pro déti o letnich prazdninach,

zjistit, zda rodi¢e v mém okoli maji moZnost vyuzit profesionélni chiivy o
prazdninach,

zjistit, zda rodice ovlivituje skutecnost, ze maji vice déti.

VYZKUMNE OTAZKY

Nasledujici vyzkumné otazky jsem vytvoftila z vyzkumného problému:

Davaji rodiCe déti na organizované letni aktivity?

Planuji rodi¢e svym détem volny Cas o letnich prazdninach ptedem?

Vyuzivaji rodi¢e nabidky organizaci s tradici nebo vybiraji komeréni nabidku?
Maji déti také svlij hlas pii vybéru aktivit?

Maji dnesni déti touhu travit sviij volny ¢as neorganizované?

Rozhoduje pfi vybéru aktivity finanéni situace rodin?
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7. Ovliviiuje vybér aktivity skute¢nost, zda rodina Zije ve mésté ¢i na vesnici?

8. Je nabidka organizovanych aktivit v mém okoli dostacujici?

9. Ovliviiyje rodice minula zkusSenost s organizovanymi aktivitami?

10.  Maji rodi¢e v mém okoli moZnost vyuzit profesionalni chivu?

11. Ovliviiyje rodiCe pti vybéru organizované aktivity skutecnost, zda maji vice déti?

12.  Ovlivituje vybér aktivity vzdéalenost bydlist¢ rodiny od konani organizované
aktivity?

3.5 METODA VYZKUMU

Pro svou praci jsem zvolila metodu kvantitativniho vyzkumu a pfi jeho realizaci
jsem postupovala podle metodiky od M. Chrasky “Metody pedagogického vyzkumu”. Zde
je napft. feceno (2007, s. 12), ze védecky vyzkum v pedagogice je zdmérna a systematicka
¢innost, pii které se ovéfuji, verifikuji a testuji hypotézy o vzijemnych vztazich mezi

pedagogickymi jevy.

3.6 VYZKUMNY VZOREK A SBER DAT

Vyzkum byl proveden pomoci zdmérného vybéru, jenz se 1isi od jinych druhil
vybéru respondentll vtom, Ze zde nerozhoduje ndhoda. Vyzkumnik zdmérné vybira
zkoumané osoby. Tento vybér muze vzniknout tfemi zptisoby. Anketni vybér — tyto osoby
se do vybéru dostdvaji na zakladé¢ svého rozhodnuti. Druhym zplisobem je vybér
prumérnych jednotek, kdy vybirdme napt. Skolu nebo tfidu a u niz je ptedpokladem
pramérny piipad. Tretim druhem je vybér kvotni, ten je jako jediny z teoretického hlediska
pfijatelny, protoZe jsou zvoleny urcité kontrolni znaky, podle nichZ se vybér orientuje.
(Chraska, 2007, s. 22) V mém vyzkumu jsem pouzila vybér primérnych jednotek, nebot’
dotazniky byly rozdany détem (a jejich rodi¢tim) v predem urcenych tfidach skol.

Zpracovala jsem dotaznik, jenz je velmi frekventovana metoda ziskavani dat v
pedagogickém vyzkumu. Jedna se o pisemnou formu ziskdvani odpovédi na predem dané
otazky. (Chraska, 2007, s. 163)

Celkem jsem rozdala 206 dotaznik (103 rodicim a 103 détem) v nasledujicich
poctech: Zakladni Skola Bucovice 711 - 90 kusi, Zakladni Skola Bucovice 710 - 90 kusti a
Zakladni skola Nesovice - 26 kust. Celkova néavratnost dotaznikli byla 73%, ale 21 ks

dotaznikd jsem musela pro nespravné vyplnéni vyfadit. Ve vyzkumu jsem tedy pracovala s
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63% pivodné rozdanych dotaznikd, coz €inilo 130 kusti spravné vyplnénych dotazniki (65

od déti a 65 od rodici).

3.7 ZPUSOB ZPRACOVANI DAT

Dle Chrasky (2007, s. 166 - 167) se v mém dotazniku objevily néasledujici polozky:
uzaviené (pf. otazka €. 1 pro rodice), polouzaviené (otdzka ¢. 4 pro rodice), Skalové
(otazka ¢. 11 pro rodice), stupnicové (otazka ¢. 13 pro rodice). Pro kazdou z uvedenych
polozek pouzivame jiny zpiisob vyhodnocovani. Jak uvadi Chréaska (2007, s. 45), jedna se
zejména o: aritmeticky prumér, median a modus. Témito zplisoby odhadujeme stfedni
hodnotu zékladniho souboru, jejiz skute¢nd hodnota neni znama.

Dotazniky jsem pievedla do tabulek Cetnosti pomoci ¢arkovaci metody. (Chraska,
2007, s. 40) Ziskala jsem tak absolutni a relativni Cetnosti jednotlivych polozek a vse
zaznamenala do tabulek nebo grafi pomoci programu Microsoft Excel. Pod kazdou
polozku jsem doplnila vlastni komentat vysledkl, nékdy jsem porovnavala otazky spolu

souvisejici navzdjem nebo otdzku poloZenou détem i rodicim ve stejném znéni.
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4 VYSLEDKY VYZKUMU A JEJICH
INTERPRETACE

4.1 ZAKLADNI UDAJE O RESPONDENTECH

Neékteré polozky mého dotazniky byly voleny pouze pro orientaci v zakladnich
udajich o respondentech. Nebylo tedy zdmérem zkoumat ptimo jejich vysledky, ale pouze
dotvaii celkovy obraz o pfistupu jednotlivell k zjistovanym polozkam. Jedna se zejména o

prvni polozky v dotaznicich. Jejich vysledky ptikladdm nize:

Dotaznik pro rodice, otazka ¢. 1

Pohlavi respondenti (rodice)

odpovédi absolutni ¢etnost relativni ¢etnost (%)
a) muz 8 12,31%
b) Zena 57 87,69%

Tabulkal: Pohlavi respondent (rodice)

Pohlavi respondentii ( rodice )

¥ a) muz

B b) Zena

Obrazek 1: Pohlavi respondentii (rodice)

Z vysledkl nelze vyvodit jednoznaény zavér v zavislosti na dalSich odpovédich
(napf. jestli jsou Zeny vice naklonény moznostem organizovaného pobytu déti o letnich
prazdninach nez muzi), jelikoz dotazniky nebyly rozdany stejnému poméru Zen a muZza.

Dotazniky jsem rozdala vSeobecné ,,rodicim* déti a bylo tedy na jejich zvéazeni ¢i ochoté,
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kdo dotaznik vyplnil. Zda to byl otec nebo matka ditéte. Jediné, co mizeme usuzovat
z vysledkt této otazky je fakt, ze o zalezitosti tykajici se ptipravy déti do Skoly se vice
zajimaji zeny-matky, nez muzi-otcové. Dotazniky byly totiz rozdany détem piimo

v zakladnich skolach.

Dotaznik pro déti, otazka €. 1

Pohlavi respondentu (déti)

odpovédi absolutni ¢etnost relativni cetnost (%)
a) kluk 32 49,23%
b) holka 33 50,77%

Tabulka 2: Pohlavi respondentii (deti)

Vyhodnoceni této otdzky ma pro mé piekvapivy vysledek, jelikoz se mi vratil témet
totozny pocet vyplnénych dotaznikii od chlapct jako od divek. Soudim tedy, Ze ochota

chlapcii vypliovat dotazniky (dobrovolné) je totoZzné s ochotou dévcat.

Dotaznik pro déti, otazka ¢. 2

Napis$, prosim, kolik je Ti let:

odpoveédi absolutni ¢etnost relativni Cetnost (%)

7 let 5 7,69%
8 let 2 3,08%
9 let 4 6,15%
10 let 12 18,46%
11 let 9 13,85%
12 let 17 26,15%
13 let 11 16,92%
14 let 5 7,69%

Tabulka 3: Napis, prosim, kolik je Ti let

Dotazniky byly rozdany rovnomémé vsem veékovym skupinam (6 — 15 let). Ve

vysledcich se jevi prevaha dvanactiletych, miize to byt zptisobeno tim, Ze dotazniku dobte
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rozuméli (coz mladsi déti nemusely) a naopak jsou ve veéku, kdy jsou jest€¢ ochotni

spolupracovat v téchto aktivitach, jako jsou dotazniky pro vyzkum (u starSich déti se

dostavuje nezajem).

Dotaznik pro rodice, otdzka ¢. 4

Ve spoleéné domacnosti Zijete

odpoveédi absolutni ¢etnost relativni Cetnost
(%)

a) s détmi (pouze détmi) 6 9,23%

b) s détmi a partnerem, partnerkou 53 81,54%

c) jiné 6 9,23%

Tabulka 4: Ve spolecné domacnosti zijete

Tato otazka méla pouze informativni charakter. Také jsem si tim ovéfila, zda se

dotaznik dostal do spravnych rukou. Mohlo se totiz stat, Ze rodi¢ uvede pocet déti napt. 4,

ale ve spolecné domacnosti s nimi nezije. Takovy dotaznik bych vyftadila, jelikoz se muj

vyzkum nezaméfuje na rodice déti, kteti neZiji spolecné. Otazky jako napt. faktory

ovlivityjici volbu aktivity pro dité¢ by pro muj ucel nemély vypovidajici hodnotu. S Zadnym

takovym piipadem jsem se vSak u navracenych dotazniki nesetkala.

Dotaznik pro rodice, otazka €. 5

Jaké je v soucasné dobé socio - ekonomické postaveni hlavy Vasi

domacnosti?
odpoveédi absolutni
cetnost
a) nezameéstnany 1
b) student, v domacnosti, na 3

rodi¢ovské dovolené, apod.,

¢) nepracujici dichodce 0
d) zaméstnanec bez podiizenych 37
e) zameéstnanec - nizsi vedouci (1 - 5 5

podfizenych)

relativni ¢etnost

(%)

1,54%
4,62%

0,00%
56,92%
7,69%
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f) zaméstnanec - vyssi vedouci (6 a 5 7,69%

vice podfizenych)

g) zaméstnanec - vrcholovy manazer, 3 4,62%
teditel podniku

h) soukromy podnikatel bez 8 12,31%
zaméstnanct (OSVC)

1) soukromy podnikatel (1 - 5 3 4,62%
zaméstnancll)

j) soukromy podnikatel (6 a vice 0 0,00%
zaméstnancl)

Tabulka 5: Jaké je v soucasné dobé socio — ekonomické postaveni hlavy Vasi domdcnosti?

Otazka byla poloZena opét spiSe z orientacniho hlediska pro ziskdni minimdlniho
ptehledu o0 respondentovi. Tabulku nabizenych moznosti jsem sestavila dle:
»Socioekonomického skore domacnosti a ABCDE klasifikace: Specifikace pro rok 2014.*

Vétsi vahu mize mit tato otazka v kombinaci s otazkou €. 12 (uvedeno dale ve

vyzkumu Vv kapitole 4.7).

4.2 PRVNI VYZKUMNA OTAZKA - DAVAIJI RODICE DETI NA ORGANIZOVANE

LETNI AKTIVITY?

Dotaznik pro rodice, otadzka €. 6 (a stejné odpovedi zakrouzkovaly déti v otazce €. 5)

Zxicastnilo se uz nékdy Vase dité nékteré ze jmenovanych

organizovanych aktivit pro déti o letnich prazdninach? (vice odpovédi)

odpovédi absolutni relativni Cetnost (%)
Cetnost

a) letni jazykovy kurz 3 4,11%

b) letni pobytovy tabor 26 35,62%

¢) soustiedéni sportovniho oddilu 4 5,48%

d) ozdravny pobyt (v laznich, u 2 2,74%

more,...) s programem pro déti



40

e) méstsky tabor 12 16,44%
f) jiné (uved'te) 4 5,48%
g) nikde z nabizenych moZnosti 22 30,14%

moje dité nebylo

Tabulka 6: Zucastnilo se nekdy Vase dite nékteré ze jmenovanych organizovanych aktivit

pro deti o letnich prazdninach?

Vyzkumem jsem zjistila, ze 52,04% respondentii vyuziva organizované aktivity
vV dobé letnich prazdnin a je zfejmé, Ze si vybiraji aktivity osvéd€ené a tradi¢ni, mezi néz
patii jak méstsky tak i1 pobytovy tdbor a nepodporuji tzv. ,nicnedélani® a posedavani u
internetu. Podivame-li se na vysledky Ccinnosti, jako je jazykovy kurz, sportovni
soustfedéni, ozdravny pobyt anebo jiné aktivity, kde se objevil napt. hasi¢sky nebo
vesnicky tabor, vyjde ndm pfi jejich souctu pouhych 17,81% respondentii. Tito respondenti
jsou zastupci spise specifickych letnich aktivit a upfednostiiuji tak ¢innost, jeZ navazuje na
to, ¢emu se dit¢ aktivné vénuje béhem daného Skolniho roku. DalS§im ukazatelem je
30,14% respondenttl, ktefi nevyuzivaji zddnou z nabizenych moznosti. Zde se miizeme
domnivat, Zze tito respondenti upfednostiuji traveni volného ¢asu s matkou na RD,

prarodi&i nebo jsou OSVC a tak si mohou piizpiisobit pracovni dobu dle vlastnich potieb.

4.3 DRUHA VYZKUMNA OTAZKA - PLANUJI RODICE SVYM DETEM VOLNY CAS

O LETNICH PRAZDNINACH PREDEM?

Dotaznik pro rodice, otdzka ¢. 7

Planujete svym détem traveni jejich volného ¢asu o letnich

prazdninach?
odpovédi  absolutni ¢etnost relativni Cetnost (%)
a) ano 53 81,54%
b) ne 12 18,46%

Tabulka 7: Planujete svym détem traveni jejich volného casu o letnich prazdnindch?
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Rekla bych, Ze tato otazka je jednou ze stéZejnich. Zde se dovidame, zda rodi¢e fesi
otazku traveni volného Casu déti o letnich prazdninach predem. Téméf jedna Ctvrtina
rodi¢li uvedla odpovéd’ ne, coz nehodnotim zrovna nejlépe. Kazdé dité se preci na letni
prazdniny tési cely Skolni rok a urcité si zaslouzi je proZit tak, aby na né¢ dlouho a pozitivné
mohlo vzpominat. A jesté zpétné z nich Cerpat, at’ uz energii nebo tieba zazitky. Fakt, ze
kazdy ctvrty rodi¢ nechava plany pro své dité€ na letni prazdniny jen tak ndhod€ nezni moc
vesele. Dité se nemuze psychicky ,,naladit” ani pfipravit a mnohdy se pak stava, ze dojde
k neefektivnimu traveni volného ¢asu déti. Z téchto neplanovanych situaci mohou vznikat
»hevhodné party a ptatelstvi®, o nichZ rodi¢e posléze nemaji ani tuseni.

Myslim si tedy, Ze by rodi¢e méli alesponn pfinejmensim o planech svého ditéte
premyslet, jest¢ 1épe by vSak bylo je pfimo planovat a probirat s ditétem samotnym. Rodi¢
nemusi ditéti diktovat kam, kdy a s kym o prazdninach pojede, ale pteci jen by jej mél
pfipravit na to, jestli stravi dva mésice na sidlisti, u babicky, u mote, s chlivou nebo tieba u

kamarada.

Dotaznik pro déti, otazka ¢. 6

Planuji Ti rodice, co bude$ délat ve volném case o letnich prazdninach?

odpoveédi absolutni ¢etnost relativni ¢etnost (%)
a) ano 38 58,46%
b) ne 27 41,54%

Tabulka 8: Planuji Ti rodice, co budes délat ve volném case o letnich prazdninach?

Détem jejich rodice planuji aktivity na letni prazdniny v 58,46%, coZ neni
jednoznac¢na prevaha nad druhou moznosti, jez znéla: ,,ne, rodi¢e mi neplanuji, co budu
délat ve volném case o letnich prazdninach.”. Co ale z dotaznikl nevycteme je skutec¢nost,
ze rodice détem planovat aktivity mohou, ale se svymi plany se détem nesvetuji. Déti pak

mohou mit pocit, Ze dana aktivita je momentalni napad rodi¢i a nepovazuji to za ,,plan®.
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4.4 TRETI VYZKUMNA OTAZKA - VYUZIVAJI RODICE NABIDKY ORGANIZACI S

TRADICI NEBO VYBIRAJI KOMERCNI NABIDKU?

Dotaznik pro rodice, otazka ¢. 8

Vyuzivate k planovani aktivit détem o letnich prazdninach nékteré

organizace, letni Skoly, tradi¢ni spolky, soukromé agentury, turistické

oddily, a podobné?
odpoveédi absolutni ¢etnost  relativni ¢etnost (%)
a) ano (jmenujte konkrétné které) 21 37,50%
b) ne 35 62,50%

Tabulka 9: Vyuzivate k planovani aktivit détem o letnich prazdninach nékteré organizace,

letni Skoly, tradicni spolky, soukromé agentury, turistické oddily, a podobné?

Pouze 37,5% rodict odpovedélo ,,ano* a tito rodice uvedli nésledujici organizace ¢i
spolky: Piafa, Sokol, sportovni oddil, dim déti a mladeze a sbor dobrovolnych hasic¢t.
Nekteré z odpoveédi se opakovaly, v jinych pfipadech rodi¢e zakrouzkovali ,,ano*, ale
konkrétni organizaci nepfipsali. Z vySe uvedenych tedy vyplyva prevaha tradi¢nich spolkl

¢1 organizaci nad novymi komerénimi ¢i soukromymi nabidkami.
Dotaznik pro rodice, otadzka ¢. 9

Na zakladé ¢eho vySe jmenovanou organizaci (spolek,

Skolu, atd.) vybirate? (MuZete zvolit vice moZnosti)

odpoveédi absolutni relativni etnost (%)
cetnost

dlouhodob4 tradice 6 8,45%

organizace

specifické zajmy 24 33,80%

ditéte

rekl. propag. organ. 2 2,82%

(inzerat v médiich)
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predeslé zkusenosti 16 22,54%
s touto organizaci

na zakl. doporuceni 20 28,17%
(od rodiny,

znamych,...)

jiné, uved’te 3 4,23%

Tabulka 10: Na zdkladeé ceho vyse jmenovanou organizaci (spolek, skolu, atd.) vybirate?

Z odpovédi na tuto otdzku mulZeme vycist, Ze volbu rodi¢l nejvice ovlivni
specifické zajmy ditéte a skoro ve stejném pomeéru pak doporuceni od rodiny, zndmych,
apod. Co je pro me ale piekvapivym vysledkem, je velice nizké procento odpovédi ohledné
vybéru organizace na zaklad¢ reklamy a pouze o necelych 6% vyssi zohlednéni
S ptihlédnutim na dlouhodobou tradici spolku ¢i organizace.

Mohu tedy organizacim v misté, kde byl vyzkum provadén pouze doporucit, aby
vice dbaly na svou propagaci a reklamu. Pokud vSak na trh bude chtit prorazit novacek,
musi mit dobfe promysleny marketingovy plan, aby uspél, jelikoz z vysledk mého

vyzkumu muzeme vidét, Ze reklama v tomto ohledu rodice viibec neovliviiuje.

45 CTVRTA VYZKUMNA OTAZKA - MAJf DETI TAKE SVUJ HLAS PRI VYBERU

AKTIVIT?

Dotaznik pro rodice, otazka ¢. 10

Ptate se svych déti na souhlas s jejich pobytem na organizovaném pobytu o

letnich prazdninach?

odpoveédi absolutni Cetnost  relativni cetnost (%)

a) ano, ovlivni mn¢ jejich nazor 50 94,34%
b) ano, ale neovlivni mé jejich nazor 2 3,77%
¢) neptam se ditéte/déti na nazor 1 1,89%

Tabulka 11: Ptate se svych déti na souhlas s jejich pobytem na organizovaném pobytu 0

letnich prazdnindach?
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Vyhodnoceni vyse uvedené otdazky ¢. 10 ma uspokojivy charakter. Rodice se
V témet 95% bavi se svymi détmi predem o jejich programu na letni prazdniny a daji také
na jejich nézor. To posuzuji jako spravné. Nemyslim si, ze je lep$i, aby rodi¢ sam vybral
aktivitu a dit¢ na ni nevédomky pfihlésil. Mohou pak nastat situace, kdy napft. dité o
takovém programu nikdy nesnilo, ba naopak, pokud na aktivitu opravdu odjede s odporem
a sebezaprenim, mohou tyto aktivity nést psychické nasledky pro dité. At uz téméft
okamzité nebo s odstupem ¢asu, tteba v dospélosti.

I j4 se jednoznaéné pfiklanim k téméf stoprocentnimu vysledku, Ze rodice
respektuji nazor ditéte. Sama z praxe mohu potvrdit fakt, Zze déti, jez byly seznameny s
predem vybranou prazdninovou aktivitou, se ochotn¢ nasledné a se zdjmem zapojuji do
pripravenych soutézi a her.

Je vSak nutno neopomenout skutecnost, ze ve vyzkumu této otazky je zahrnuto
pouze 77% vSech dotazovanych rodict. Ostatnich, 23% rodic¢l totiz v otdzce €. 7 uvedlo,
ze prazdniny détem vibec neplanuji. Pokud bychom tedy tyto udaje ptevedly na procenta,

posunula by se hranice odpovédi nasledovné:

Dotaznik pro rodice, otdzka ¢. 10 (v kombinaci s otazkou €. 7)

Ptate se svych déti na souhlas s jejich pobytem na organizovaném pobytu o

letnich prazdninach?

odpoveédi absolutni relativni Cetnost
cetnost (%)

a) ano, ovlivni mné¢ jejich nazor 50 76,92%

b) ano, ale neovlivni m¢ jejich nazor 2 3,08%

¢) neptam se ditéte/déti na ndzor 1 1,54%

z otazky ¢. 7: neplanuji (tzn. ani se neptam) 12 18,46%

Tabulka 12: Ptate se svych deéti na souhlas s jejich pobytem na organizovaném pobytu o

letnich prazdnindach?

Celych, 23% rodict tedy neposloucha nazor svého ditéte v ohledu planovani jeho
aktivit o letnich prazdninach. Tento vysledek uz tak dobry neni a myslim si, ze rodice, kteti
uvedli moznost nebrani ohledtl na dité (pfi planovani jeho aktivit) by méli svoje poc¢inani

zmenit nebo o ném alespon premyslet.
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Dotaznik pro rodice, otazka ¢. 13

Které faktory ovliviiuji Vasi volbu vybrat ditéti

organizovanou aktivitu o letnich prazdninach?

7 = nejméné duleZity faktor)

odpoveédi MEDIAN
moje zaméstnanost (nedostatek 4,5

dovolené na traveni ¢asu s détmi)

chci mit pro dité program na 3
prazdniny
dat ditéti moznost poznani novych 3
kamarada
aktivita mi zajisti "hlidani" ditéte 5

po dobu, co se mu nemohu vénovat

dité samo vyZaduje organizovany 5

program na letni prazdniny

povazuji volbu organizované 3

aktivity jako pfinos pro dité

dostal/a jsem doporuceni 5

Tabulka 13: Které faktory ovliviiuji Vasi volbu vybrat ditéti organizovanou aktivitu o

letnich prazdnindch?

Vysledky zkoumané otazky ukazuji, Ze rodi¢e nemaji hlavni preferenci pro Zadnou
Z nabizenych moznosti. Mezi faktory, které nejvice ovliviuji, jsou nasledujici tfi: aktivita
mi zajisti "hlidani" ditéte po dobu, co se mu nemohu vénovat; dit¢ samo vyzaduje
organizovany program na letni prazdniny; dostal/a jsem doporuceni. Z této otazky tedy

nelze dobte rozpoznat jednoznacny faktor ovliviiyjici rodice pii vyberu aktivity.
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Dotaznik pro déti, otazka ¢. 7

Ptaji se Té rodice, jestli souhlasis s jejich plinem na Tvoje letni prazdniny?

odpoveédi absolutni ¢etnost relativni ¢etnost (%)

a) ano, ptaji a mohu to zménit 57 87,69%
b) ano, ale stejn¢ to nezménim 8 12,31%
¢) neptaji se m¢ na mlij nazor 0 0,00%

Tabulka 14: Ptaji se Té rodice, jestli souhlasis s jejich planem na Tvoje letni prazdniny?

Ptaji se T¢€ rodice, jestli souhlasis s jejich planem na
Tvoje letni prazdniny?

90,00% -
80,00% -
70,00% -
60,00% -
50,00% -
40,00% -
30,00% -
20,00% -
10,00% - y 4

0,00% . : .

a) ano, ptaji amohu to  b) ano, ale stejné to  ¢) neptaji se mé na mj
zménit nezménim nazor

Obrazek 2: Ptaji se Te rodice, jestli souhlasis s jejich planem na Tvoje letni prazdniny?

Velice ptiznivé hodnotim vysledek 0% v odpovédi ,,rodie se mé neptaji na muj
nazor®. Je tedy ziejmé, ze rodiCe s détmi o planech pro né¢ samotné hovoii spolecné.
V 87,69% mohou tyto plany dokonce zménit déti samotné. Srovname-li vysledky
odpovédi, které¢ uvadeli rodice, vidime, ze 76,92% z nich uvedlo, ze nazor déti je ovlivni.
Pro¢ je vysledek u déti o vice jak 10% vyss§i? MiiZe to byt zplisobeno rozdilnym myslenim
déti oproti jejich rodi¢im. DéEti mohou mit v dané situaci pocit, Ze ji samy ovlivni, ale
rodiCe si pevné stoji za svym ndzorem, aniz by to déti vilbec vycitily. Mize se jednat o

nendpadnou manipulaci déti ze strany jejich rodicl, coz je u déti Skolniho véku jeste
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jednoduché. Déti pak maji pocit, Ze si samy danou aktivitu ptaly a viibec je nenapadne, ze

ji ptivodné vybraly a naplanovaly rodice.

46 PATA VYZKUMNA OTAZKA - MAJI DNESNI DETI TOUHU TRAVIT SVUJ

VOLNY CAS NEORGANIZOVANE?

Dotaznik pro rodice, otdzka ¢. 19

Myslite si, Ze ma Vase dité potiebu travit prazdniny (nebo jejich cast)

tzv. ""neorganizované"? (pobyt u prarodici, dité je samo doma,

neplinované navstévy kamaradi ditéte, atd. ...)

odpoveédi absolutni ¢etnost relativni Cetnost (%)
a) myslim si, Ze ano 53 81,54%
b) myslim si, Ze ne 12 18,46%

Tabulka 15: Myslite si, ze ma Vase dité potrebu travit prazdniny (nebo jejich cast) tzv.

"neorganizované"?

Vyhodnoceni vySe uvedené otazky ¢. 19 nam ukazuje, Ze si 81,54% rodic¢i mysli,
ze ma jejich dit¢ Cast prazdnin travit neorganizované a jen 18,46% s touto moznosti
nesouhlasi. U této otdzky se nabizela konfrontace s odpovéd'mi déti, jez se mély vyjadiit,
zda travi v 1ét€ Cas podle sebe. Z vypocitanych dat vyslo 66,15% déti, které travi celé nebo
¢ast 1éta dle svych pfedstav. Oba vysledky (z dotazniku pro déti i rodice) se v rozmezi 15%
shoduji, coz ndm potvrzuje tu skutecnost, ze rodi¢e na dané téma s détmi opravdu hovofi a
vychazi jejich potfebam vsttic. Déti tak podle vS§eho mohou prozit alespon ¢ast prazdnin

dle svych predstav.

Dotaznik pro déti, otdzka ¢. 10

Travis v 1été sviij volny ¢as podle sebe?

odpovédi absolutni ¢etnost relativni cetnost (%)
a) ano, na CAST LETA mi rodice 37 56,92%
nic neplanuji a mazu si délat, co

sam chci
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b) ano, CELE LETO nikam 6 9,23%
nejezdim a délam si, co sam chcei

C) ne, na celé 1éto mam vzdy 18 27,69%
néjaké plany, protoZe mi je rodice

udélaji

d) ne, protoZe si na cel¢ 1éto sdm 4 6,15%
néco naplanuji

Tabulka 16: Travis v lété sviij volny cas podle sebe?

Témet 57% déti uvedlo, zZe ma cast léta volny Cas pro sebe, tedy bez
organizovanych aktivit. Pouhych, 6% déti si samo planuje svlij vlastni program na letni
prazdniny a naopak 27,69% déti ma plany stanovené rodi¢i. Pouze 6 déti z 65 zkoumanych
uvedlo, ze celé 1éto nema Zzddny program a samy si mohou délat, co chtéji. Myslim si, Ze
letni prazdniny jsou pftili§ dlouha doba na to, aby je dité travilo bez jediné organizované

aktivity, at’ uz vikendové, tydenni nebo delsi.

4.7 SESTA VYZKUMNA OTAZKA - ROZHODUJE PRI VYBERU AKTIVITY

FINANCNI SITUACE RODIN?

Dotaznik pro rodice, otazka ¢. 12

Ovlivni Vas pri vybéru organizované aktivity pro déti o letnich prazdninach

jeji konecna cena?

odpoveédi absolutni relativni Cetnost
Cetnost (%)

a) ano, zasadné mij vybér ovlivni 5 8,93%

b) prihlizim k cené, spise ovlivni mij 30 53,57%

vybér

¢) cenu respektuji, spise me neovlivni 16 28,57%

d) cena pro mé neni rozhodujici 5 8,93%

Tabulka 17: Ovlivni Vas pri vybéru organizované aktivity pro deéti o letnich prazdnindch

jeji konecna cena?
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Kdyz se podivame na odpovédi, jak je nahlizeno na cenu za letni aktivity zjistime,
7e 62,5% respondentt (at’ uz zasadné ¢i spise ovlivni) k cené ptihlizi nebo je cena dokonce
rozhodujicim faktorem u konecného schvaleni vybiranych aktivit. U 37,5% respondentil,
které cena neovlivni a neni pro né€ rozhodujici, jsem sledovala zejména odpovédi téch, ktefi
Vv otdzce: ,,Ptate se svych déti na souhlas s jejich pobytem na organizovaném pobytu o
letnich prazdninach?* odpovidali: ,,ano, ovlivni m¢ jejich nézor.“ Tito rodice jsou tedy
nejspiSe ochotni vyjit vstfic svym détem v jejich zdjmech i za cenu jist¢ého navySeni
vybrané letni aktivity.

Pro zajimavost jsem si vyhledala odpovédi respondentli, jez odpovidali

V nasledujici kombinaci otazek ¢. 12 a 5:

12. Ovlivni Vas pFi vybéru organizované aktivity pro déti o letnich

prazdninach jeji koneéna cena?

5. Jaké je v soucasné dobé socio - ekonomické postaveni hlavy Vasi

domacnosti?
odpoveédi absolutni relativni Cetnost
¢etnost (%)
a) ano, zasadné mij vybér ovlivni 2 40,00%

(zaméstnanec bez podiizenych)

a) ano, zasadn¢ muj vybér ovlivni 1 20,00%
(zaméstnanec - niz$i vedouci)

a) ano, zasadné mij vybér ovlivni 1 20,00%

(zaméstnanec, vrcholovy manaZzer,

feditel podniku)
a) ano, zasadné mij vybér ovlivni 1 20,00%
(nezaméstnany)

Tabulka 18: Ovlivni Vas pri vybéru organizované aktivity pro déti o letnich prdazdnindch
jeji konecnd cena? Jaké je v soucasné dobé socio - ekonomické postaveni hlavy Vasi

domacnosti?

Jelikoz respondentti v uvedené kombinaci bylo pouze 5 a navic jejich odpovédi
skoro ve vsech pfipadech byly rozli$né, nelze stanovit jednoznaény zavér. Nemohu tedy

soudit, zda hraje roli cenova naro€nost vybrané letni aktivity v zavislosti na pracovnim
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zafazeni dotazovanych. Konecnd cena letni aktivity ovlivni jak nezaméstnaného, tak 1
vrcholového manazera.

Druhym faktorem, ktery nemtizeme z naseho dotazniku posoudit, je skutecnost, ze
dotazovany muze zit v domdacnosti spolecné s partnerem, jehoz socio-ekonomickd situace

je zcela odliSna. At uz ptiznivé ¢i naopak.
Dotaznik pro déti, otazka ¢. 8

Bavite se s rodici o cenach Tvych aktivit o letnich prazdninach? (Kolik co

stoji?)

odpoveédi absolutni relativni cetnost
¢etnost (%)
a) ano, bavime se a n¢které aktivity mi rodice 41 63,08%

nedovoli kviili vysoké cené

b) ano, bavime, ale vSe mi rodice dovoli a 16 24,62%
zaplati
¢) o cenach se se mnou rodice nebavi 8 12,31%

Tabulka 19: Bavite se s rodici o cenach Tvych aktivit o letnich prazdnindch?

Z vysledkt je patrné, Ze o finan¢ni naro¢nosti nékterych letnich aktivit maji i samy
déti piehled. Vyplyva to jednoznacné z odpovédi, kterou déti vybirali nejvice a to: ,,ano,
bavime se srodi¢i o cenach...”. Fakt, ze rodi¢e détem nckteré aktivity nedovoli kvuli
vysoké cen¢, piedstavovalo u déti pres 63%. Kdyz nebudeme hodnotit, zda détem rodice
veskeré aktivity dovoli a zaplati, mizeme pozorovat i samotny fakt, Ze celkem v 87,7%
ptipadech rodi¢e hovoii s détmi o cenach. Déti tedy i timto zpusobem mohou ziskavat

zaklady pro své budouci ekonomické mysleni a je dobte, ze jich je pfevazna vétsina.

4.8 SEDMA VYZKUMNA OTAZKA - OVLIVNUJE VYBER AKTIVITY SKUTECNOST,

ZDA RODINA ZIJE VE MESTE CI NA VESNICI?

Dotaznik pro rodice, otdzka €. 3 (a stejnd otdzka v dotazniku pro déti)
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Bydlite

odpovédi absolutni ¢etnost  relativni cetnost (%)
a) na 46 70,77%
vesnici

b) ve mésté 19 29,23%

Tabulka 20: Bydlite

I kdyz byla otazka polozena ve stejném znéni jak détem, tak i jejich rodi¢im,
hranice 100% je zde volena pouze 65 respondenti, jelikoz déti odpovédély samoziejme
stejn€ jako jejich rodic¢e. Bylo by tedy zbyte¢né brat jako stoprocentni hranici odpovédi
Vv tvahu vSech 130 dotaznikii. Pouze by se tim zdvojnasobila uvedend cisla v tabulce vyse.

K uvaze vsak pobizi fakt, Ze dotazniky byly rozdany ve dvou zakladnich Skolach ve
mésté Bucovice a jedné ZS v obci Nesovice a to v poméru ZS Bulovice 710 a ZS
Budovice 711 a ZS Nesovice = 90 : 90 : 26, ale z vypovédi respondentii je vidét znaéna
pfevaha odpovédi ,,bydlime na vesnici®. Lze tedy fici, Ze lidé Zijici na vesnici disponuji
vétsi ochotou vypliovat dotazniky, jez byly rozdany jejich détem ve Skolach? Nebo je to
nemohu jednozna¢né odpovédét na vyse poloZzenou vyzkumnou otdzku €. 7. Jestli rodicce
ovliviiyje pii vybéru aktivity skutecnost, zda rodina Zije ve mésté ¢i na vesnici se uz zpétné
nedozvim. Moji chybou bylo, ze otazku jsem nejspiSe v dotazniku polozila moc obecné a

jeji vyhodnoceni by tak nasledné mohlo byt velmi zkreslené.
Dotaznik pro déti, otazka €. 3

Vyhodnoceni otazky ¢. 3 je naprosto shodné s vyhodnocenim otazky ¢. 3 u
dotaznikli pro rodi¢e (viz vyse). Jednalo se totiz o otazku: Bydlite / Bydlis. Rodice i déti

uvedli v 100% shodné odpovédi.

49 OSMA VYZKUMNA OTAZKA - JE NABIDKA ORGANIZOVANYCH AKTIVIT V

MEM OKOLI DOSTACUJICI?

Dotaznik pro rodice, otdzka ¢. 11
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Je ve Vasem okoli, podle Vaseho nizoru, dostateéna nabidka organizovanych

aktivit pro déti o letnich prazdninach?

odpoveédi absolutni ¢etnost relativni ¢etnost (%)

a) ano 12 21,43%
b) spise ano 26 46,43%
c) spise ne 15 26,79%
d) ne 3 5,36%

Tabulka 21: Je ve Vasem okoli, podle Vaseho ndzoru, dostatecna nabidka organizovanych
aktivit pro deéti o letnich prazdninach?

Je ve VaSem okoli, podle Vaseho nazoru,
dostate¢na nabidka organizovanych aktivit
pro déti o letnich prazdninach?

30

25

20

15

10

a) ano b) spiSe ano ¢) spiSe ne d) ne

Obrazek 3: Je ve Vasem okoli, podle Vaseho nazoru, dostatecna nabidka organizovanych

aktivit pro déti o letnich prazdninach?

Je dobrym obrazem organizaci pro déti a mladez ve mésté BuCovice a jeho okoli, ze
pouze 3 lidé z 56 dotazovanych si mysli, ze ve mésté a okoli neni dostate¢nd nabidka
organizovanych aktivit pro déti o letnich prazdninach. Rodict, ktefi si mysli, Ze nabidka
neni idealni, ale presto n&jaka je (jak bych osobné popsala moznost ,,spise ne) je 26,79% a
ostatnich 67,86% dotazovanych rodi¢t uvadi, Ze nabidka je (at’ uz zcela nebo Easte¢ng)
dostacujici. Tuto otdzku by se tedy dalo vyhodnotit tak, ze nadpolovicni vétSina rodici ve

meésté a okoli je s nabidkou aktivit pro déti na letni prazdniny spokojena.
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4.10 DEVATA VYZKUMNA OTAZKA - OVLIVNUJE RODICE MINULA ZKUSENOST S

ORGANIZOVANYMI AKTIVITAMI?

Dotaznik pro rodice, otazka ¢. 15

Byla/a jste saim/sama ve VaSem détstvi na nékteré z organizovanych aktivit?

odpoveédi absolutni relativni Cetnost
Cetnost (%)

a) ano, proto na n¢ déti davam 12 21,43%

b) ano, ale neovliviiuje to moji volbu dat 29 51,79%

na ni vlastni dit¢
¢) ano a prave proto na ni dité nedavam 1 1,79%

d) ne 14 25,00%

Tabulka 22: Byla/a jste sam/sama ve VaSem détstvi na nékteré z organizovanych aktivit?

Vyzkumem jsem zjistila, Ze 75% respondentli se samo Vv détstvi ucastnilo
organizované aktivity, vétSinou vSak tato zkuSenost nema nyni vliv na piihlaSeni vlastniho
ditéte na aktivitu. Pouze 25% respondentti na zadné této aktivité samo nikdy nebylo. Mimo
zjisténi, zda minuld zkusenost ovliviiuje rodice nyni ¢i nikoliv je z vyzkumu patrné, Ze i
v predeslém politickém rezimu (odvozuji teoreticky dle vékd déti, tedy i jejich rodich)
naSeho statu se dbalo na organizované aktivity, o ¢emz svéd¢i vysokd hranice odpoveédi
,»ano®. Tyto aktivity diive zajistovaly organizace jako napt. Skaut, Junak, Pionyr, Sokol,...
I kdyZ nebyla nabidka tak pestra jako nyni, ¢ast populace si na léto organizovanou aktivitu
najit mohlo. Jiné uz to, samoziejmé, bylo s dostupnosti aktivit.

Pouze v jednom piipadé (z 56 dotazovanych osob) miZeme sledovat Spatnou

vlastni zkuSenost s organizovanou aktivitou a tim i negativni postoj k aktivitdm nyni.

4.11 DESATA VYZKUMNA OTAZKA - MAJI RODICE V MEM OKOLI MOZNOST

VYUZIT PROFESIONALNI CHUVU?

Dotaznik pro rodice, otdzka €. 16
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(na tuto otdzku jiz odpovidali opét vSichni rodice, hranice 100% je tedy stanovena pii 65

odpovédich)

SlySel/a jste 0 moZnosti vyuZziti chiivy ve Vasem okoli na letni prazdniny?

odpoveédi absolutni ¢etnost  relativni ¢etnost (%)
a) ano a vyuzivam tuto moznost 0 0,00%
b) ano, ale nevyuzivam tuto moznost 13 20,00%
C) ne 52 80,00%

Tabulka 23: Slysel/a jste o mozZnosti vyuziti chiivy ve Vasem okoli na letni prdazdniny?

Az piekvapivé vysokd hranice odpovédi, presnéji 100%, ukazuje, Ze chlivy o
letnich prazdninach opravdu nejsou ve zkoumané oblasti viibec vyuzivanou moZnosti. Jsou
nejen nevyuzivanou alternativou, ale rodice dokonce uvadéji, Ze o takové moZznosti viibec
nikdy neslyseli a to v pfipadé¢ 80% respondentli. Nevim, jak ptesné si tyto odpoveédi

vysvétlit, napadaji mé pouze nasledujici moznosti:

e Nemohlo k takovému vysledku dojit proto, Ze byl vyzkum provadén na malém
m¢ésté a na vesnici a pro tuto populaci je spiSe prirozené tzv. ,,domaci hlidani?*

e Tato sluzba (chiivy) u nds nema tradici a spousta lidi v naSem staté je, bohuzel,
konzervativni, co se ty¢e novych trendi. Nemuze i to zpusobovat takovy vysledek
V poloZené otazce?

e Malé povédomi o sluzbé. Kdo ji vlastné¢ poskytuje a jestli ve zkoumané oblasti
vibec n¢kdo takovy je?

e Mozna finan¢ni nedostupnost?

I pres vySe uvedené moznosti Se stale zamySlim nad otazkou, jak je mozné, ze
celych, 80% rodicii uvedlo, Ze o moznosti chiivy na letni prazdniny viibec neslySelo?
Myslela jsem si, ze mit pro své dit€ obCas chiivu je dnes bézna praxe. Proto mé prekvapilo
tak vysoké procento negativnich odpovédi. Jediné, ¢im si tento vysledek vysvétluji, je
myslenka, zda rodice neuvaZzovali pifi vypliovani dotaznikti doslovné o ,letnich
prazdninach* (tedy, ze o moznostech sluzeb chiivy védi, ale ne na letni prazdniny)? Neni
pfece mozné, aby v pocatku tfetiho tisicileti nékoho piekvapila otazka, zda viibec slysel o
moznosti chivy pro své dité! Mou druhou myslenkou k vysvétleni tak vysokého ¢isla

z vysledku je skutecnost, Zze v lokalité, kde jsem vyzkum provadéla (dle mého zjisténi)
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neexistuje jedina agentura, firma nebo spolek, ktery by chiivy na letni prazdniny zajist'oval,

propagoval, nabizel a doporucoval.

Dotaznik pro rodice, otazka ¢. 17

Vite, kde pripadné hledat chiivu pro VasSe dité na letni prazdniny? (MiiZete

vybrat vice moZnosti.)

odpoveédi absolutni ¢etnost  relativni Cetnost (%)
a) ano, inzeraty v mistnim tisku 5 7,25%
b) ano, znam specializované webové 1 1,45%

servery na tuto ¢innost

¢) ano, inzertni webové servery 26 37,68%
d) jiné, uved'te 9 13,04%
e) nevim, kde hledat tyto informace 28 40,58%

Tabulka 24: Vite, kde pripadné hledat chitvu pro Vase dité na letni prazdniny?

U 59,42% odpovédi je patrné, Ze respondenti védi, kde by hledali (at’ uz v tisku
nebo v inzertnich na webovych serverech) chivu pro dité na letni prazdniny. Je to urcité
spojeno s tim, Ze dnes$ni mlada generace je spjata s vyuzivanim informaci v elektronické
podobé a tudiz ji neni cizi cokoliv si vyhledat pomoci internetu. To, ze 40,58%
respondentti odpovédélo, Ze nevi, kde tyto informace hledat, piikladam tomu, Ze se nikdy
s otazkou vyhledat chiivu nepotykali. Neméli z4jem nebo potiebu chitvu vyhledavat, a
proto volili odpoveéd’ ,,nevim®. Odpovédi respondentt, ktefi uvedli moznost ,,jiné*, jichz

bylo 13,04%, obsahovaly tyto dodatky (jeden z respondentil neuvedl dodatek viibec):

e Nechci hledat nebo nehledam.
e Nezajimd mne tato moznost.
e Zkusila bych internet.

e Nevéfim inzeratim.

e Nemam zajem. (2 X)

e Mame babicky, teticky, o chlivu jsem zatim neméla zajem.
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Dotaznik pro rodice, otdzka ¢. 18

Je podle VaSeho nazoru, chiiva pro Vase dité idedlni volbou moZnosti

vyuziti volného ¢asu VaSeho ditéte o letnich prazdninach?

odpoveédi absolutni ¢etnost relativni Cetnost (%)
a) ano, pro¢ 23 35,38%
b) ne, pro¢ 42 64,62%

Tabulka 25: Je podle Vaseho nazoru, chitva pro Vase dite idealni volbou moznosti vyuziti

volného casu Vaseho ditéte o letnich prazdninach?

Z odpovédi na tuto otazku vyplyva, ze 35,38% respondentl by volilo chiivu, jako
idedlni moZnost vyuziti volného ¢asu ditéte o letnich prazdninach. Pii konkrétni odpovédi

se respondenti shodli, ze:

e dité je pod dohledem
e lepsi nez nechat dité¢ samotné

o dit& by urcité aktivnéji proZilo prazdniny

Ovsem 64,62% respondentl odmita vyuziti sluzeb chiivy v dob¢ letnich prazdnin a

jejich ndzory jsou zastoupeny v nasledujicich diivodech:

e maji pomoc rodinnych pfislusnika - babicky, dédové, prarodice, tety
e lepsi je spolecnost vrstevniktl

e jsem na RD, OSVC, zkraceny uvazek, Zena v doméacnosti

e muz si hlidani zajist'uje sdm

e neveéfim cizim lidem

e chtiva neni idedlni

e nemam zijem

e dit¢ se umi o sebe postarat samo

e nemam zkuSenost s touto sluzbou

e nemam nazor

e vyuzivani méstskych tabori
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Domnivam se, ze spousta rodi¢i si chiivu na hlidani spojuje pouze se slovem
»dozorovani, ¢i dohlizeni“ a nebere v potaz to, Ze se jedna o profesiondlni osobu, jejiz

pracovni naplni je rovnéz ptiprava programu pro dané¢ho svéfence.

Dotaznik pro déti, otdzka ¢. 9

Hlidala T¢€ nékdy o prazdninach chiiva, kterou rodice objednali na to, aby s

Tebou v 1été travila Tviij volny ¢as?

odpoveédi absolutni relativni Cetnost
cetnost (%)

a) ano a libilo se mi to 0 0,00%

b) ano, ale nelibilo se mi to 0 0,00%

¢) chiva mé nikdy nehlidala 65 100,00%

Tabulka 26: Hlidala Té nékdy o prazdnindch chiiva, kterou rodice objednali na to, aby s

Tebou v lété travila Tviij volny cas?

Opét stoprocentni hranice odpovédi ,,ne“. Chiiva tedy opravdu neni trendem pro
rodice ani jejich déti z mésta Bucovice a okolnich vesnic. Odpovédi na tuto otazku jsou pro
me zcela prekvapivé. Nemyslim si, ze by z4dné z dotazovanych déti nemélo osobni
zkuSenost s chlivou. Mozna samotné slovo ,,chiiva® v détech vzbudilo nejistotu a mylné
vyloZeni tohoto pojmu. Né&jaka dospéla osoba najata pro ucel traveni volného casu
s ditétem u déti byt mohla, jen ony si to nevysvétluji pojmem ,,chiiva“. Nebo se mylim a o
letnich prézdninach opravdu poptavka po chlivach ve zkoumané oblasti neni. Vysledky

tomu jisté napovidaji.

4.12 JEDENACTA VYZKUMNA OTAZKA - OVLIVNUJE RODICE PRI VYBERU

ORGANIZOVANE AKTIVITY SKUTECNOST, ZDA MAJI VICE DETI?

Dotaznik pro rodice, otdzka €. 2

(Odpovédi se shodovaly v 100% s otazkou €. 4 v dotazniku pro déti)
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Kolik ma Vase domacnost ¢lent ve véku 6 - 18 let

(véetné)

odpovédi absolutni ¢etnost relativni Cetnost (%)

1 dité 7 10,77%
2 déti 42 64,62%
3 déti 9 13,85%
4 déti 5 7,69%
5 déti 1 1,54%
8 déti 1 1,54%

Tabulka 27: Kolik ma Vase domdacnost Elenit ve véku 6 - 18 let

Jelikoz pouze 10,8% respondentll Zije ve spolecné domadacnosti pouze s jednim
ditétem (neberu v Gvahu dalsi dosp€lé osoby), mohu piihlizet k této skuteCnosti pii
vyhodnocovani nékterych dalSich otazek, jako napt. zda ma vliv pocet déti na prihlasovani

déti na organizované aktivity (napft. otazka ¢. 20 v dotazniku pro rodice).
Dotaznik pro rodice, otazka ¢. 20

Ovliviiuje VaSe rozhodovani (dat ¢i nedat dité na organizovanou aktivitu o

letnich prazdninach) skute¢nost, zda ma Vase dité jesté néjaké sourozence?

odpoveédi absolutni relativni Cetnost
Cetnost (%)
a) ano, z hlediska vétsi financni zatéze (pfi 13 20,00%

platbé aktivit dvéma ¢i vice détem)

b) ano, jelikoz dité, které ma sourozence 5 7,69%

nepotiebuje organizovany program na letni

prazdniny
¢) ano, jiny davod 5 7,69%
d) ne 42 64,62%

Tabulka 28: Ovliviiuje Vase rozhodovani (dat ¢i nedat dité na organizovanou aktivitu o

letnich prazdninach) skutecnost, zda ma Vase dité jeste néjaké sourozence?
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U 64,62% respondentt je, dle vysledki, viditelné, Ze rodi¢e neovlivni pii vybéru
organizované letni prazdninové aktivity ta skutecnost, jestli ma dité sourozence ¢i nikoliv.
V ptipadé 20% respondentl je u ditéte a jeho sourozence prihlizeno k finan¢ni naro¢nosti,
coz ovliviluje nasledné rozhodovani rodict. DalSich 7,69% rodi¢i se domniva, ze dité
majici sourozence nepotiebuje organizovanou letni aktivitu. Stejny pocet rodi¢li ma jiné

davody, jez ovlivni jejich rozhodovani:

¢ mladsi sourozenec nav§tévujici o prazdninach MS

e respektujeme zajmy deti

e vlastni programy

e vybér tabort tak, aby je sourozenci méli ve stejném terminu

e spole¢né vylety tak, aby byly pro ob& déti

4.13 DVANACTA VYZKUMNA OTAZKA - OVLIVNUIJE VYBER AKTIVITY

VZDALENOST BYDLISTE RODINY OD KONANI ORGANIZOVANE AKTIVITY?

Dotaznik pro rodice, otazka ¢. 14

Je pro Vas dilezita vzdalenost Vaseho bydlisté od mista konani organizované

aktivity?
odpovedi absolutni ¢etnost relativni ¢etnost (%)
a) ano 35 62,50%
b) ne 21 37,50%

Tabulka 29: Je pro Vas diilezitd vzdalenost Vaseho bydlisté od mista konani organizované

aktivity?

Vyhodnocené udaje uvedené v tabulce vySe nam dokazuji fakt, Ze pro 62,50%
respondentt patii vzdalenost aktivity od bydlisté rodiny mezi rozhodujici faktory. Téch,
ktefi tuto skute¢nost nestavi mezi zasadni pti rozhodovani, je pouze 37,50%. Muzeme tedy
na zaklad¢ zjisténych tdaju fici, ze vice jak tietina rodi¢l je ochotna své dité vozit (nebo
jakkoliv jinak dopravovat) na organizované aktivity do vzdalenéjsich lokalit. Naopak

62,50% rodici vzdalengjsi misto pofadani aktivity odradi.
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ZAVER

Vyuzivani organizovanych aktivit pro déti o letnich prazdninich je pomérné
obsahly pojem tykajici se nejen déti, ale 1 jejich rodic¢t. Témér kazdy rodi¢ fesi kazdorocné
stejnou otazku: “Co s détmi podnikneme o letnich prazdninach?” Zajimalo mne piedevsim,
zda rodice vi, jaké maji moznosti a které faktory je ovliviuji pii jejich volbé aktivity. Zda
jsou mezi rodi€i i takovi jedinci, ktefi nechaji své dit¢ bez jediného planu nebo je svéri
chiivé? Tyto a mnohé dalsi otdzky mi zodpoveédély vysledky mého vyzkumu, jez jsem
predlozila v praktické ¢asti mé prace.

Nejdiive jsem ale prochazela odbornou literaturu a postupné tak sestavila
teoretickou ¢ast mé prace. Pokusila jsem se definovat pojmy volny ¢as a pedagogika
volného ¢asu. Postupné jsem zpracovavala prvni kapitoly s dulezitymi poznatky a vytvofila
tak ucelenou préci, kde postupuji od teoretickych znalosti pojmu volného casu, ptes vyvoj,
funkci, jeho specifika az po hru a organizované aktivity pro déti v dob¢ letnich prazdnin.

Nésledné jsem provedla vyzkum na zakladé mnou vytvofenych dotaznikd, jichz
byly dva druhy. Jeden byl ur¢en rodicim a druhy jejich détem. V dotaznicich jsem se
zaméfila na otazky tykajici se oblasti vyuzivani organizovanych aktivit o letnich
prazdnindch. Vyzkum byl realizovan ve tfech zékladnich skolach.

Primarnim cilem Kkvantitativniho vyzkumu bylo zjistit, jaké ukazatele ovliviuji
volbu rodi¢i ohledné vyuzivani organizovanych aktivit pro déti o letnich prazdninach, kde
se o jejich nabidce dovidaji a jaké informace jsou pro né relevantni. Vysledky vyzkumu
dokazuji, Ze 82% dotazovanych rodici planuje svym détem volny cas o letnich
prazdnindch. Nadale vyzkum prozradil, ze 62,5% rodict ovlivni cena, tedy finan¢ni
naroCnost zvolené aktivity, ale naopak, viibec je neovlivni reklama. Mezi negativni
ukazatele bych zatadila napiiklad to, ze vyzkum prokazuje, ze 23% rodi¢d neposloucha
nazor svého ditéte, jak by ono samo chtélo travit svlij volny €as o letnich prazdninach.
Pouze v jednom pftipad¢ ze vSech dotazovanych rodi¢i se vSak projevila vlastni negativni
zkuSenost s organizovanou aktivitou o letnich prazdninach a nésledné neptihlaseni svého
ditéte na zadnou z nich. Dalsim, ohromujicim vysledkem je opét negativni vnimani
moznosti vyuziti chlivy o letnich prazdninach. Rodice o této moZznosti nemaji témeéi zadné
informace a nevyhledavaji ji. Nékteti respondenti dokonce hodnoti moznost vyuziti chtivy
jako zbyte¢nost, protoze dité se, dle jejich nazoru, o sebe umi postarat samo. Vibec je
nenapadne pifemyslet o chiivé jako o moznosti vedouci ke smysluplnému a obohacujicimu

naplnéni volného ¢asu svého potomka. Vice, jak 80% respondentli si zaroven mysli, Ze
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jejich dit¢ musi dostat prostor, ve kterém si najde zabavu a ¢innost samo, staci jen, kdyz
bude pod kontrolou dospé€lého.

Vysledky mého vyzkum by mély pomoci volnocasovym organizacim pro déti a
mladez ve mésté¢ BuCovice a jeho okoli zdokonalit jejich sluzby v obdobi letnich prazdnin
a pfinést myslenky inovativnich postupti pii planovani aktivit novych. Dale by mohly byt
inspiraci pii sestavovani plant na dal$i 1éta. Poskytnuta data by jim mohla dale pomoci pti
motivovani déti a mladeze kco nejefektivnéjSimu traveni volného c¢asu o letnich
prazdninach. I rodice, budou-li znat moznosti ve svém okoli, jisté radi poskytnou svym
détem tu nejlepsi alternativu tak, aby neohrozili vyvoj ditéte v kvalitni osobnost. Vyzkum
provedeny v Bucovicich a okoli nadéale slouzi k zamysleni jednotlivych organizaci a
zejména jednotlivel ve vedoucich pozicich, zda opravdu nabizeji to, k ¢emu jsou
predeslany. Jestli je nabidka kapacitn¢ dostacujici a vetejnost je s ni dobie sezndmena.
Proto vyzkum rdda poskytnu v§em organizacim, které o n¢j, po mém osloveni, projevi
zajem.

Od minulosti az dodnes je vychova stale nelehkym ukolem, se kterym se potyka
kazda generace. Existuje mnoho rozmanitych zpiisobii, jak déti vychovavat a preddvat jim
své rady, zkuSenosti i znalosti. Nesmime zapominat i na pozitivni motivaci k aktivnimu
vyuzivani volného ¢asu. Proto je nutné dbat na to, ze jsme, co by dospéli lidé, pro déti
vzorem. To by mélo 1 nds samotné vést k plnohodnotnému vyuzivéani vlastniho volného
Casu. Zejména v dnesni uspéchané dobé vidime, jak se volny Cas vytésiiuje aZ na jedno z
poslednich mist priorit rodiny. Pfitom existuje nespocet moznosti, jak smysluplné travit
dobu letnich prazdnin, jaké aktivity vybirat détem a kde hledat nevSedni a zajimavé akce,

vikendy ¢i tabory.
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CA  Cestovni agentura

CK  Cestovni kancelar

DDM Duim déti a mladeze

napt. Napftiklad

NNO Nestatni neziskova organizace
OSN Organizace spojenych narodu
OSVC Osoba samostatné vydélecné ¢inna
pf. Priklad

RD  Rodicovské dovolena

t]. To je

tzv.  Tak zvané

ZUS  Zakladni umélecka skola
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PRILOHA P1 — Dotaznik |

VYUZIiVANI ORG,ANIZOYANYCH, AKTIVIT PRO DETI O
LETNICH PRAZDNINACH (rodide)

Dobry den,

obracim se na Vas sprosbou o vyplnéni dotazniku. Ten je zcela anonymni a bude slouzit pouze
k vyzkumnym tcéelim. Pokud neni uvedeno jinak, zakrouzkujte vzdy jen jednu moznost z nabizenych
odpovédi.

Dotaznik, prosim, vypliujte pouze v piipadé, Ze:

- jste starsi 18ti let
- Zijete ve spole¢né domacnosti s ditétem (détmi), které jiZ nastoupilo zakladni §kolni dochazku a je
mladsi 18ti let

Predem dékuji za Vas Cas, v pripadé dotazii mne, prosim, kontaktujte na adrese: Lenka Reskova, Dim déti a
mladeze Bucovice, okres Vyskov, 685 01, Bucovice; reskoval@seznam.cz.

(V dotazniku se objevuje pojem ,,organizovana aktivita pro déti o letnich prazdnindach®. Tim mam na mysli
Jakoukoliv formu pobytu déti na predem planovaném programu o letnich prazdnindch. Ten musi byt zajistén
pedagogickym dozorem a predchdzelo mu prihlaseni ditete na tuto konkrétni aktivitu. Jedna se napr. o
tabory, jazykové kurzy, letni pobyty pro déti a dalsi.)

1. Jste

a. muz

b. Zena
2. Kolik ma Vase domacnost ¢leni ve véku 6 — 18 let (véetné): jejich vék:
3. Bydlite

a. navesnici

b. ve mésté (nad 3.000 obyvatel)

4. Ve spoleéné domacnosti Zijete
a. sdétmi (pouze détmi)
b. s détmi a s partnerem/partnerkou (manzelem/manzelkou, druhem/druzkou,
ptitelem/pritelkyni,...)
c. jiné, uvedte

5. Jaké je v soucasné dobé socio — ekonomické postaveni hlavy Vasi domacnosti?
(Za hlavu domdcnosti je povazovana osoba v domdcnosti, kterd zajistuje nejvétsi cast financniho prijmu
domacnosti.)

Ekonomicky neaktivni  a. nezaméstnany
b. student; v domacnosti; na rodi¢ovské dovolené; apod.
€. nepracujici diichodce
Ekonomicky aktivni d. zaméstnanec bez podiizenych
e. zaméstnanec — nizsi vedouci (1 — 5 podfizenych)
f. zaméstnanec — vyssi vedouci (6 a vice podiizenych)
g. zaméstnanec — vrcholovy manazer, feditel podniku
h. soukromy podnikatel bez zaméstnancti (OSVC)
i. soukromy podnikatel s jednim az péti zaméstnanci
j. soukromy podnikatel s Sesti a vice zaméstnanci



6. Zucastnilo se jiz nékdy Vase dité nékteré ze jmenovanych organizovanych aktivit pro déti o letnich
prazdninach?

letni jazykovy kurz

letni pobytovy tabor

soustedéni sportovniho oddilu

ozdravny pobyt (v laznich, u mofe,...) s programem pro déti

méstsky tabor

jiné (uved’te)
g. nikde z nabizenych moznosti moje dité nebylo

7. Planujete svym détem traveni jejich volného ¢asu o letnich prazdninach?

mo oo o

a. ano
b. ne

(Pokud jste na otazku ¢&. 7 odpovédéli b., pokradujte, prosim, az otazkami &. 15 — 20.)

8. Vyuzivate k planovani aktivit détem o letnich prazdninach nékteré organizace, letni §koly, tradi¢ni
spolky, soukromé agentury, turistické oddily a podobné?

a. ano, jmenujte konkrétné které

b. ne

9. Na zakladé ¢eho vySe jmenovanou organizaci (spolek, $kolu, atd.) vybirate? (Muzete zvolit vice
moznosti.)

dlouholeta tradice organizace

specifické zajmy ditéte

reklamni propagace organizace (inzerat v médiich)
predeslé zkusSenosti s touto organizaci

na zéklad¢é doporuceni (od rodiny, znamych,...)
jiné, uved'te

oppo o

10. Ptate se svych déti na souhlas s jejich pobytem na organizovaném programu o letnich
prazdninach?

a. ano, ovlivni mé jejich nazor
b. ano, ale neovlivni mé jejich nazor
c. neptam se ditéte/déti na nazor

11. Je ve Vasem okoli, podle Vaseho nazoru, dostateéna nabidka organizovanych aktivit pro déti o
letnich prazdninach? (Zakrouzkujte jednu z mozZnosti.)

1 2 3 4
ano spiSe ano spiSe ne ne

12. Ovlivni Vis prFi vybéru organizované aktivity pro déti o letnich prazdninach jeji kone¢na cena?
ano, zasadné muj vybér ovlivni
ptihlizim k cené, spise ovlivni mij vybér

cenu respektuji, spiSe mé neovlivni
cena pro me neni rozhodujici

po o

13. Které faktory ovliviiuji Vasi volbu vybrat ditéti organizovanou aktivitu o letnich prazdninach?

vvvvvv

moje zaméstnanost (nedostatek dovolené na traveni ¢asu s détmi)

_ chci mit pro dité program na prazdniny



_ dat ditéti moznost poznani novych kamaradii

_ aktivita mi zajisti ,,hlidani* ditéte po dobu, co se mu nemohu vénovat
__ dité samo vyZzaduje organizovany program na letni prazdniny
____povazuji volbu organizované aktivity jako piinos pro dité

dostal/a jsem doporuceni

14. Je pro Vas duleZita vzdalenost Vaseho bydlisté od mista konani organizované aktivity?

a. ano
b. ne

15. Byla/a jste sim/sama ve VaSem détstvi na nékteré z organizovanych aktivit?

a. ano a proto na ni dit¢ davam

b. ano, ale neovliviiuje to moji volbu dat na ni vlastni dité
¢. ano a prave proto na ni dit€ neddvam

d. ne

16. SlySel/a jste 0 moZnosti vyuZiti chiivy ve Vasem okoli na letni prazdniny?

a. ano a vyuzivam tuto moznost
b. ano, ale nevyuzivam tuto moznost
C. ne

17. Vite, kde pripadné hledat chivu pro Vase dité na letni prazdniny? (Muzete vybrat vice moznosti.)

ano, inzeraty v mistnim tisku
ano, znam specializované webové servery na tuto ¢innost
ano, inzertni webové servery
jiné, uved'te
nevim kde hledat tyto informace

oao oW

18. Je, podle Vaseho nazoru, chiiva pro Vase dité idealni volbou mozZnosti vyuziti volného ¢asu Vaseho
ditéte o letnich prazdninach?

a. ano, pro¢

b. ne, proc¢

19. Myslite si, Ze ma VaSe dité potiebu travit prazdniny (nebo jejich ¢ast) tzv. ,,neorganizované*?
(pobyt u prarodici, dité je samo doma, neplanované navs§tévy kamaradu ditéte, atd. ...)

a. myslim si, Ze ano
b. myslim si, Ze ne

20. Ovliviiuje VaSe rozhodovani (dat ¢i nedat dité na organizovanou aktivitu o letnich prazdninach)
skute¢nost, zda ma Vase dité jeSté néjaké sourozence?

ano, z hlediska vétsi financni zatéze (pti platbe aktivit dvéma i vice détem)

ano, jelikoz dite, které ma sourozence nepotiebuje organizovany program na letni prazdniny
ano, jiny divod
ne

oo o

Dékuji za vyplnéni dotazniku!



PRILOHA P2 — Dotaznik 11

VYUZIiVANI ORGANIZOVANYCH AKTIVIT PRO DETI O
LETNICH PRAZDNINACH (dé&ti)

Dobry den, milé déti,

prectéte si, prosim, nasledujici otazky a zkuste na né¢ odpoveédét podle svého nazoru. Nikde se nepodepisujte,
nebudeme zjistovat Vase jméno, ani jak jste kdo odpovidal. Otazky slouzi pouze k vyzkumnym uceliim.

Vzdy zakrouzkujte jen jednu odpovéd.
Vyplnény dotaznik miizete nechat na vratnici Vasi zakladni §koly, nemusite jej nikam posilat.

Protoze je Vam méné nez 18 let, dejte, prosim, tento dotaznik podepsat rodiciim, aby o ném védéli. Dékuji.

Souhlas a podpis rodici:

Souhlasim s tim, aby miij syn/moje dcera sim/sama a dobrovolné odpovidal/a na nasledujici otazky
uvedené v dotazniku. Ten bude slouZit pouze k vyzkumnym tceliim.

Datum: Podpis rodice (zakonného zastupce)

V piipadé dotazi mne, prosim, kontaktujte na adrese: Lenka Reskova, Dim déti a mladeze Bucovice, okres
Vyskov, 685 01, Bucovice; reskoval@seznam.cz.

1. Jsi
a. kluk
b. holka

2. Napis, prosim, kolik je Ti let:
3. Bydli§

a. navesnici
b. ve mésté

4. Mas sourozence?

a. ano (napis kolik)
b. ne

5. Zakrouzkuj odpovéd’ podle toho, jestli jsi nékdy o letnich prazdninach byl/a na:
(mutizes zakrouzkovat vice moznosti)

letnim jazykovém kurzu

letnim pobytovém tabote

soustiedeéni sportovniho oddilu

ozdravném pobytu (v laznich, u mofe,...) s programem pro déti
méstském tabote

nékde jinde bez rodica, ale s planovanym programem (napiste co to bylo)
zadna z odpovédi mi nevyhovuje

©me a0 o



6. Planuji Ti rodice, co budes délat ve volném case o letnich prazdninach?

a. ano
b. ne

7. Ptaji se Té€ rodice, jestli souhlasis s jejich plainem na Tvoje letni prazdniny?

a. ano, ptaji se m¢ a mohu to zménit
b. ano, ale stejné to nezménim
C. nNeptaji se m¢ na milj nazor

8. Bavite se s rodici o cenach Tvych aktivit o letnich prazdninach? (Kolik co stoji?)

a. ano bavime a n¢které aktivity mi rodi¢e nedovoli kviili vysoké cené
b. ano bavime, ale vSe mi rodice dovoli a zaplati
c. o cenach se se mnou rodic¢e nebavi

9. Hlidala T¢ nékdy o prazdninach chiiva, kterou rodi¢e objednali na to, aby s Tebou v 1été travila
Tvij volny ¢as?

a. ano a libilo se mi to
b. ano, ale nelibilo se mi to
c. chiva mé nikdy nehlidala

10. Travi§ v 1été sviij volny ¢as tak, jak ty sam chce$?

ano, na CAST LETA mi rodice nic neplanuji a mtzu si délat, co sam chci
ano, CELE LETO nikam nejezdim a délam si, co sdm chei

ne, na celé 1éto mam vzdy néjaké plany, protoze mi je rodice udélaji

ne, protoze si na celé 1éto sam néco naplanuji

oo o

Dékuji za vyplnéni dotazniku!



