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Anotace

Bakalarska prace ,,Cinnosti ve $kolni druZing na zéakladni $kole s rozsifenou
vyukou jazykl v Brné“ pojednavéd jak o Skolni druzin€ obecné, tak predevSim
o ¢innostech, které se ve Skolni druzin€ odehravaji. Tyto Cinnosti davad do vztahu
k vychovatelim, kteti maji hlavni zodpovédnost za vychovu a vzdélavani déti ve
volném case. Pomoci rozhovora s vychovateli a pomoci pozorovani hledam odpovéd’ na
otazku, zda ¢innosti ve zkoumané Skolni druziné odpovidaji pozadavklim na soucasnou

vychovu ve volném case.
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Bachelor’s thesis: ,,Activities in after-school club elementary school with
enhanced teaching of languages in Brno “ deals with after-school club in general and
particularly with activities which are implemented in after-school club. These activities
are put in a relationship with educators who are responsible for enlightenment of
children in their leisure time. Through interviews with educators and through
observation, I am looking for answer if activities at surveyed after-school club meet the

requirements of current education in leisure time.
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1. Uvod

Dnesni zptsob zivota se odrdzi ve vychové dalSich generaci. Pfechod rodiny
z tradi¢ni na postmoderni s sebou piindS§i mnozstvi negativnich zmén ovlivilyjicich
vychovu déti. Rodice touzi po finanéni nezavislosti a po financnim zaji§téni nejen pro
sebe ale 1 pro své déti. Zmeéna hierarchie v rodiné, emancipace zen, feministické proudy
a dalsi jevy moderni doby s sebou piinasi fakt, ze matky se jiz mén¢ vénuji vychove
déti. Na oba rodice je kladen pozadavek zaméstnanosti. A¢C se zd4, Ze oproti minulosti
se pracovni doba zkracuje, opak muze byt pravdou. Rodi¢e nemaji moznost vénovat
svym détem a jejich vychové pottebny cCas. Jelikoz prarodi¢e jsou v dneSni dobé
vetSinou stale také pracujici, odpadd moznost hlidani déti timto zpisobem. Rodice
malych Skoléki poté voli jako nejcastéjSi moznost umisténi ditéte do Skolni druziny.

Vetejné povédomi i vétSina rodict si stale mysli, ze Skolni druzina je jen jakési
forma ,,hlidani déti. Ija jsem si to myslela do doby, nez jsem se stala vychovatelkou
prvilackl. Zacala jsem se o problematiku Skolnich druzin zajimat vice a ziskala jsem
cenné informace, které se staly namétem pro mou bakalafskou praci. Dilezitym
faktorem také je, ze prace vychovatelky velmi Uzce souvisi s uplatnénim absolventl
oboru Socialn¢ pedagogického asistentstvi. Pedagogicti absolventi jsou vétSinou
zaméstnani pouze na CasteCny uvazek, ktery si mohou zvysit praci ve Skolni druziné
jako vychovatelé.

Rodi¢e v dnesni dobé nekladou vysoké naroky na Skolni druziny, dle mého
nazoru vSak druziny maji velkou zodpovédnost za vychovu déti. Na traveni volného
¢asu rodi¢iim nezbyva mnoho ¢asu, a tak pfichazi na fadu mimo jiné i Skolni druZziny,
které se Caste¢né ujimaji socializa¢né-vychovné funkce rodiny. Vychovatelé maji za
ukol déti navstévujici Skolni druzinu naucit smysluplné vyuzivat jejich volny das,
utvaret hodnotovy systém a pomoci primarni prevence predchazet negativnim jevim ve
spolecnosti.

Vychovatelé ve §kolnich druzinach se ¥idi Skolnim vzdélavacim programem pro
Skolni druzinu. Tento plan je unikatni pro kazdou Skolni druzinu, neni vSak natolik
detailni a volba ¢innosti ve Skolni druzin€ je v rukou vychovatela ¢i vychovatelek. Pii
praci vychovatelky ve Skolni druziné na soukromé Skole v Brné jsem zaznamenala
rozdilnosti ve vzdélani vychovatelek i1 v jejich pfistupu, atak jsem se rozhodla

prozkoumat vice do hloubky ¢innosti, odehravajici se ve Skolni druziné¢. Mym hlavnim
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cilem je zjistit, jaké Cinnosti probihaji ve Skolni druziné na soukromé zakladni Skole
s rozsifenou vyukou jazykti v Brné azda odpovidaji pozadavkim na soucasnou
vychovu ve volném case.

V teoretické Casti bakalarské prace se budu zabyvat rozvojem osobnosti ditéte
v mlad$im Skolnim véku, volnym ¢asem ve vztahu k vychové, vychovou ve volném
Case a Skolnimi druzinami. Nedilnou soucasti teoretické Césti je také zamétfeni na
pedagogické pracovniky ve Skolni druzing€, konkrétné¢ vychovatelky, které velmi
vyrazné ovlivituji ¢innosti uskute¢tiované ve volném cCase. Neopomenula jsem zminit
ani zdvazné dokumenty pro Skolni druzinu. Tyto fakta jsou doloZena nazory odbornik.
Dilezitou casti jsou oblasti zdjmového vzdélavani, pozadavky na vychovu ve volném
Case apozadavky na vychovatele ve Skolni druziné. Na teoretickou cast logicky
navazuje Cast empirickd, kterou budou tvofit analyzy rozhovorii s vychovatelkami
jednotlivych roc¢nikit doplnéné o interpretaci zacastnéného skrytého pozorovani ve

tiidach.



2. Osobnost ditéte v obdobi mladsiho skolniho véku

S nastupem do zakladni Skoly zacina malym Skoldktim kolobé&h velkych zmén.
Obdobi mladsiho skolniho véku je spojeno s konkrétnimi zménami osobnosti, a to jak
fyzickymi, psychickymi tak i socidlnimi. Tato kapitola je vénovana hlavnim meznikiim

v Zivoté zéka od 1. do 5. tfidy.

2.1 VsSeobecna charakteristika osobnosti

Obdobi mladsiho skolniho véku je charakterizovano cca od 6 do 11 az 12let
véku ditéte. Je to obdobi velkych zmén a pfijeti novych socidlnich roli. Zména
z predskolaka na skoldka s sebou pfinasi povinnosti a s tim souvisejici pocit dilezitosti.
Rodice k détem Skolou povinnym také piistupuji jako k ,,velkym Skoldktim*.

Dalsi zménou je prostiedi a navazovani novych vztahli. Na nové prostiedi si
obvykle déti rychle zvykaji. V tomto obdobi jsou ucitelé jest¢ uznavanou autoritou.
Naopak zaci se mezi sebou uc¢i nejen komunikovat, ale i spolupracovat pii praci na
riznych projektech. V opaéném piipadé vznikd rivalita a antipatie k urcitému
v predskolni vychoveé nemély dostatek moznosti se socializovat s vrstevniky.

Pozadavky na koncentraci pfi vyucovani se postupné zvysuji a obzvlasté pro
zaky prvniho stupné je tato zména velmi zdsadni. Co se tyka samostatnosti, déti si musi
poradit samy s novymi situacemi a podminkami a postupné se stavaji samostatnymi

natolik, Ze dohled ucitele neni téméf potiebny.

2.2 Télesny a socialni vyvoj

Rist je rovnomérné plynuly. Ke konci obdobi mladsiho Skolniho véku se
setkdvame s prvnimi znamkami pohlavniho dospivani. Béhem prvnich let Skolni
dochazky se détem vyviji vnitini organy a zvétSuje se kapacita mozku. Télesny vyvoj
souvisi 1 s rozvojem jemné a hrubé motoriky. Jemna motorika se zlepSuje kazdodennim

cvicenim — psanim, kreslenim, stfithanim. Celkova obratnost souvisejici s hrubou
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motorikou se zvySuje. Pohyby déti jsou ¢im dal vice koordinovanéjsi a plynulejsi. Je
vSak nutné brat v potaz individualni rozdily mezi détmi.

Mysleni déti se odrazi od redlného vidéni svéta a vychdzi z vlastni zkuSenosti
a prozitki. Dité v této fazi neni schopno jesté abstraktniho mysleni (Vagnerova, 2002).

Re¢ je na pocatku Skolni dochazky vyrazné ovlivnéna vychovou v roding
a podnétnosti rodinného prostiedi. Slovni zasoba je také ovlivnéna navstévovanim
matefské Skoly. Na zacatku Skolni dochazky mohou byt mezi détmi velké rozdily ve
slovni zasobé, vyslovnosti 1 gramatickych strukturach. Pro déti s chybnou vyslovnosti je
k dispozici logoped (Langmeier, Krej¢itova, 1998).

Délka udrzeni pozornosti se ve Skole postupné zvysuje. Zezacatku je vSak nutné
Casté stfidani ¢innosti a aktivit. Kromé& centralniho nervového systému ma na pozornost
vliv i prosttedi, celkovy psychicky a fyzicky stav, motivace a dalsi (Vagnerova, 2005).

Pamét je mechanicka a souvisi s vnimanim, jeji kapacita se vSak postupné
zvysuje (Kollarikova, Pupala, 2010).

Predstavivost je vice zdmérna a méné spontanni, détské predstavy se odrazi od
jejich pohledu na realitu. Nejvice se détska predstavivost projevuje pii hie a vytvarnych
¢innostech, kde se vraci do svéta fantazie (Kollarikova, Pupala, 2010).

Socidlni vyvoj déti se lisi oproti véku predSkolnimu. Ustupuje citova labilita
a zavislost na rodi¢ich. Projevuje se vSak citova nestalost ve vztazich se spoluzaky. Déti
se ve Skole navzajem uci spolupraci, soutézivosti, fesit konflikty a socialni interakci. Ve
vztahu kuciteli se u€i jednani s autoritami a piiméfené komunikaci (Kollarikova,

Pupala, 2010).
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3. Volny cas ve vztahu k vychové

3.1 Volny cas

Ve vykladovém slovniku pedagogiky je volny ¢as definovan takto: ,,Cas, ve
kterem se jedinec rozhoduje sam, jakymi c¢innostmi jej naplni. Je to doba po odecteni
doby nezbytné k praci (i uceni), nutné péci o sebe, splnéeni povinnosti v rodiné.* (Kolat
akol., 2012, s. 162).

Ze vSech zdroju, které pojem volny ¢as definuji, je patrné, ze volny ¢Cas je doba
ve které nemdme zadné povinnosti ani praci asami si volime, co budeme délat.
Cinnosti, které si ve svém volném &ase vybirame, by mély byt pifjemné, dobrovolné
ameéli bychom je d¢lat s chuti. Volny cas lze travit formou relaxace a odpocinku,
zajmovymi C¢innostmi a hrami a jakymikoliv dal§imi c¢innostmi, které nam piinasi
uspokojeni (Pavkova, 2002). V piipadé déti zacind volny Cas po vyucovani. Jelikoz
v obdobi mlads$iho Skolniho v€ku deti nemaji mnoho povinnosti, maji podstatné vice
volného c¢asu neZ dospéli, jsou vice zavisli a méné samostatni. U déti je dulezité
pedagogické ovliviiovani volného casu, kterym se vytvafi navyky ahodnoty pro
pozdé¢jsi traveni volného Casu.

S rozvojem techniky stale vice déti travi svlij volny Cas sledovanim televiznich
programl, hranim pocitacovych her ¢i vyuZivanim internetu. Dokument vydany
Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy (2002) obsahuje pozadavek na pestrou
¢innost, ve které déti mohou uspét. Jen tak lze snizit pravdépodobnost socidlné

patologickych jevli ve spole¢nosti.

3.2 Vychova ve volném case

Jak jiz z nazvu vyplyva, vychova ve volném case se zabyva vychovou v dob¢ po
splnéni vSech povinnosti. Vychova ve volném case vSak mé svéa specifika oproti
klasické vychové. V dnesni hektické dobé je typické pro vétSinu populace travit volny
¢as nic nedélanim. Zatimco ve Skole jsou zaci pfipravovani na zivot a budouci povolani,
ve volnocasovych zafizenich mohou byt pfipravovani na efektivni traveni volného casu.

Dle Blizkovského (in Spousta, 1994) je vychova ve volném c¢ase nenahraditelnou
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slozkou vychovy. Vychovu ve volném case klasifikuje jako prevenci proti nudé
a destruktivnim ¢innostem. Vychovnym plisobenim na déti ¢i zaky lze ovlivnit mnoho.

Ve vychové ve volném case mulzeme rozdélit vychovné plsobeni na
intencionalni a funkcionalni (Svobodova, 2007, str. 47). Intenciondlni neboli zdmérné
ptisobeni probiha pfedevsim pomoci volno€asovych aktivit a plisobenim vychovatele na
vychovavaného. Déti pomoci novych aktivit ziskavaji nové dovednosti a znalosti, a to
zcela nenasilnou formou. Vychova ve volném ¢ase probih4 hlavné pomoci zajmovych
aktivit, pfi kterych se osobnost ditéte formuje. Zde maji vychovatelé velky prostor,
jelikoz si sami voli cile 1 prostfedky pro vychovné ptisobeni. Pii vychové je dulezité brat
v potaz individudlni a vékové zvlastnosti kazdého ditéte. Funkcionalni (bezdécné)
pusobeni vychovy probihd pfedevs§im pomoci prostiedi, které vychovavané obklopuje.
Proto je Skolni i mimoskolni prostfedi upravovano pro déti tak, aby jim pomahalo
v rozvoji nenasilnou formou. Funkcionalni piisobeni vychovy si déti nijak neuvédomuyi,
a presto ma na né velky vliv.

S vlivem spole¢nosti a ménicim se modelem rodiny se méni ipozadavky na
vychovu ve volném c¢ase. Jako primarni socidlni skupina ma rodina stézejni vyznam pro
vychovu ditéte. Méla by ditéti poskytnout dostatek moznosti vyuziti volného Casu
a dostatek podnétii. Zpiisob traveni volného casu se prendsi zrodicl na déti, jak
v kladném slova smyslu, tak v zdporném. Jako dal$i pfichazi na fadu instituce, které
rodicim nabizi pedagogické ovliviiovani volného ¢asu. Kvalitni vychova ve volném
case ma totiz ipreventivni vyznam. ,, Zviaste pro méstské dité jsou organizované
aktivity ve volném case ,,bezpecny“* zpusob traveni volného casu. “ (Hoskovcova, 2009,
s. 103)

Péavkova (2002) rozlisuje nekolik pohledl problematiky volného ¢asu:

= Ekonomicky

= Sociologicky a socidlné-psychologicky

= Politicky

» Zdravotné-hygienicky

= Pedagogicko-psychologicky

Ekonomicky pohled se zamétuje na financovani a zdroje vkladané do oblasti volného
¢asu. Sociologicky a socialné-psychologicky pohled zkouma, zda vychova ve volném
Case pozitivné ovliviiuje jedince a jeho vztahy k okoli. Tato oblast souvisi i1 se socialni
pedagogikou a prevenci socialn¢ patologickych jevil, protoZze se snazi o pozitivni
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ovlivitovani jedinci znepodnétného ¢i sociokulturné znevyhodnéného prostiedi.
Z hlediska politiky sledujeme, do jaké miry stat zohlediiuje potiebu zfizovani
a udrzovani instituci volného ¢asu, kolik do této oblasti vklada financi apod.

Zdravotné-hygienicky pohled se zajiméd o schopnosti efektivné travit volny cas, které
velmi vyznamné ovliviluji zdravi kazdého jedince. i1z tohoto diivodu je dilezZité vést
déti k ¢innostem tak, aby se optimalné rozvijely. Pedagogicko-psychologické hledisko
zohlednuje individudlni potieby jedinctl, podporuje seberealizaci i aktivitu déti a bere

v potaz jejich potieby.

3.3 Vychova mimo vyucovani

Miize se zdat, Ze neni tfeba vysvétlovat vyznam tohoto pojmu. Tento pojem je
vSak vymezen nékolika znaky a ma i své specifické funkce.
Pojem vychova mimo vyucovani miizeme vymezit takto:

* probihd mimo povinné vyucovani

* probihd mimo bezprostiedni vliv rodiny

* je instituciondlné zajisténa

= uskutecnuje se prevazné ve volném case (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).

Specifické funkce vychovy mimo vyucovani jsou plnény v rizné mitfe dle typu
zafizeni, ve kterém probihd. RozliSujeme funkci vychovné-vzdélavaci, zdravotni,
socialni a preventivni.

Vychovné-vzdélavaci funkci se povazuje za prioritni. ,, Spociva v zamérném
a cilevedomém formovani osobnosti vychovavanych jedincii, dosahovani realnych cilii
pomoci promyslené volenych prostredkii. “ (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, s. 72). To
znamena, ze by méla pisobit na vSechny slozky osobnosti, motivovat jedince
k efektivnimu traveni volného Casu, rozvijet zajem o dalsi vzdélavani a utvaret zebticek
hodnot.

Funkce zdravotni se snazi o optimalni fyzicky i psychicky rozvoj jedince. Bere
v potaz potiebu pohybu, vykonnostni kfivku, individudlni zvlaStnosti ¢lov€ka a snazi se
o upevnovani hygienickych navyku. Také dba o dodrzovani zasad bezpecnosti prace.

Socialni a preventivni funkci lze chapat jako dohled nad détmi a zajisténi jejich

bezpecnosti v dobé neptitomnosti rodici nebo jako rozvoj socialni komunikace,
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navazovani socialnich vztahl a interakci a zaroven jako predchézeni vzniku socidlné-

patologickych jevl u déti (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).
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4. Zakladni pojmy z oblasti pedagogiky volného casu

Rodiny maji hlavni roli pii vychové svych déti. Na naplni volného Casu se vSak
podili iinstituce pro vychovu mimo vyucovani, kam zafazujeme napiiklad i Skolni
druziny. Pedagogické ovliviiovani volného c¢asu je v mladSim Skolnim véku velmi
potiebné. Pro komplexni pochopeni prace ve Skolni druzing, je dualezité upfesnit si

pojmy, se kterymi pedagogika volného ¢asu pracuje.

4.1 Pedagogické ovliviiovani volného casu

Z hlediska mladsiho Skolniho v€ku ma velkou roli pedagogické ovliviiovani
volného casu. Hodnotovy systém déti se s ptichodem do Skoly teprve utvaii pomoci
ptisobeni pedagogickych pracovnikl a prostiedki vychovy. Zpusob traveni volného
Casu svédci o zivotnim stylu aovliviiuje tak zvelké c¢asti schopnosti, dovednosti
anazory déti. I kdyz je pedagogické ovliviiovani volného Casu v dneSni dobé jiz
nezbytné, byva mu pfisuzovan rizny vyznam. Pedagog svym piisobenim a plisobenim
prostiedi vede déti k smysluplnému traveni volného ¢asu a jeho rozumnému vyuzivani.

Podle Klapilové (1996) se pedagogické ovliviiovani volného Casu uskuteciiuje
ve dvou rovinach — na vychovu ve volném case, ale také na vychovu k traveni volného
casu. Ob¢ roviny by se mély pii vychové ve volném c¢ase uplatiovat. Vychova ve
volném cCase spociva v nabidce kvalitnich ¢innosti pro rozvoj jedincii. Naopak vychova
k traveni volného €asu utvafi zajmy déti a motivuje je ke smysluplnému traveni volného

¢asu 1 do budoucna.

4.2 Pozadavky pedagogiky volného Casu

Pedagogickd prace ve Skolstvi se fidi obecnymi pedagogickymi zasadami.
Specificka prace v oblasti vychovy mimo vyucovani vsSak klade na vychovatele
specifické pozadavky. Témi se ftidi 1vedouci pracovnici zpracovavajici Skolni
vzdélavaci program pro Skolni druziny.

Pavkova (2002) uvadi celou fadu pozadavkid pedagogiky volného casu, pro

vvvvvv
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= Pozadavek pedagogického ovliviiovani volného casu — pedagog ma ditéti
poskytnout dostatek moznosti k trdveni volného Casu, déti motivovat, vhodné
prostfedi, dostatek pomtcek, hracek...

» Pozadavek dobrovolnosti — déti se na ¢innostech podileji dobrovolné, velkou roli
zde hraje schopnost pedagoga déti dostatecné motivovat a piipravit jim vhodné
podminky

» Pozadavek aktivity — znamend, Ze déti se maji podilet na vSech fazich Cinnosti,
tedy pldnovani, ptipravy, hodnoceni atd.

» Pozadavek seberealizace — mél by umoZnit vychovavanému zazit uspéch
v ¢innostech, které dité bavi a ve kterych vynika.

» Pozadavek na citovy kontakt

» Pozadavek zajimavosti azajmovosti — nabizené aktivity by mély u déti
prohlubovat jejich zajmy. Nabidka ¢innosti by méla byt pestra a odpovidat

zajmum deti.

4.3 Pedagogizace prostredi

Prostiedi je vSeobecné zndmy a hojné uzivany pojem. Jde o urcity prostor, jevy
¢i predméty, které existuji nezévisle na nasem védomi (Kraus, 2008). Jiz Komensky ¢i
Pestalozzi zastavali nazory, Ze prostfedi mize mit 1 pozitivni vliv pfi vychové. Velky
vliv na tomto nazoru mé¢l 1 rozvoj sociologie. V socidlni pedagogice je prostiedi velmi
hojné vyuzivano jako vychovny prostfedek.

Pojem pedagogizace prostiedi vhodné¢ uvedli Kraus a Polackova:
,,Pedagogizovat (organizovat), intervenovat do prostiedi znamenda vlastné vyuZzit
prostredi jako vychovného prostiedku.“ (Kraus, Polackova, 2001, s. 108). Pisobeni
pomoci prostiedi ve Skolach ¢i Skolnich druzindch mtze vychovatel ¢i pedagog ovlivnit
pouze tim, ze vytvari ¢i ovliviiuje podminky daného prostiedi. Jelikoz zde neni piimy
vliv vychovatele na vychovavaného, toto vychovné ptlisobeni nazyvame jako

funkcionalni, neboli neptimé (Kraus, 2008).
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5. Skolni druZina

Skolni druziny jsou nejéast&j§imi volno¢asovymi zatizenimi a vypliuji ¢as mezi
vyucovanim a vychovou rodi¢i. Kromé rozsifeni védomosti a znalosti se déti seznamuji
s moznostmi, jak smysluplné travit volny ¢as. V neposledni fad€¢ bych rada zdlraznila
socialni vyznam pifi navstévovani Skolni druziny. V nasledujici kapitole jsem se
zamétila na zdkladni informace o poslani Skolnich druzin, jejich fungovani

a pedagogickych pracovnicich.

5.1 Skolni druZina vs. $kolni klub

Jak skolni druziny, tak Skolni kluby patii mezi Skolskd zafizeni pro zajmové
vzdélavani. Skolni klub vsak poskytuje zajmové vzdélavani predevim zakim druhého
stupné zakladni skoly, zaktim nizsiho stupné viceletych gymnazii nebo odpovidajicim
roénikiim osmiletého vzdélavaciho programu konzervatofe. Ugastnikem viak miize byt
i 74k prvniho stupné zékladni ¥koly. Skolni druZina je uréena predev§im pro zaky
prvniho stupné zékladni Skoly. K pravidelné dochdzce lze vSak pfijimat 1 déti druhého
stupné zékladni Skoly, ¢i zaky jinak pfijimané do ¢innosti klubu (Vyhlaska ¢. 74/2005

Sb., 0 zajmovém vzdelavani).

5.2 Skolni druZiny a $kolni vzdélavaci program

Skolni druziny jsou zfizovany pii zakladnich §kolach a jsou uréeny primarng pro
zaky prvniho stupné zakladni Skoly a slouzi k vychové, vzdélavani, zdjmové Cinnosti
a rekreaci déti a mladeze. Déti jsou rozdeleny do jednotlivych odd€leni tak, aby pocet
deéti nepievysil 30. Déti jsou zapsany k pravidelné dochazce a mohou navstévovat také
zajmové krouzky, které Skolni druzina zfizuje.

Skolni druziny jsou jiz dlouho souéasti vychovy ve volném ¢ase. Jejich naplii se
vSak zmeénila z bezcilného hlidani déti na pedagogické ovliviiovani déti. Je to

nejcetnéjsi zafizeni vychovy mimo vyucovani. Dle vyhlasky 74/2005Sb., o zdjmovém
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vzdélavani Skolni druzina poskytuje a organizuje zajmové vzdélavani pro tcastniky, ale
umoziuje také odpocinkové Cinnosti a piipravu na vyucovani.

Podle zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$$im
odborném a jiném vzdélavani (také Skolsky zakon), ktery nabyl Géinnosti 1. ledna 2005,
musi mit i $kolni druziny $kolni vzd&lavaci program (dale jen SVP). Tento 3kolni
vzdélavaci program je zadvazny a je sepsan tak, aby ¢innosti rozvijely vSechny stranky
osobnosti ditéte mladsiho Skolniho véku a pfispivaly tim k optimalnimu rozvoji
osobnosti. Jsou zde také zafazeny cCinnosti, které pomahaji napliiovat ocekavané
vzdélavaci cile obsazené v Rdmcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani
(déle jen RVP).

SVP zveiejiuje feditel, vytvaii jej viak pedagogicky sbor, nejéast&ji viak

vedouci vychovatelka ve spolupraci s vychovatelkami. Mezi vyhody tvorby programu
vychovatelkami patifi moznost pfizpiisobit se zndmému Skolnimu prostiedi, vyuzit
moznosti dané Skoly ataké zaméfit se na déti, které Skolni druzinu navstévuji.
Vychovatelky vétsinou své zaky dobie znaji a tak miize byt Skolni vzdélavaci program
vytvoien dochdzejicim détem na miru.
Podle §5 odst. 2 Skolského zédkona SVP pro vzdélavani, pro n&jz nebyl vydan RVP,
musi obsahovat zejména cile vzdelavani, délku, jejich obsah a formy, Casovy plan,
podminky pfijeti uchazecl, materialni, personalni a ekonomické podminky, podminky
bezpecnosti prace a ochrany zdravi.

Mezi podminky spé§né piipravy SVP dle Hajka (2007) patii:

= Nejde jen o seskupeni ¢innosti dle zavedenych vychovnych slozek, jako tomu
bylo dfive.

= M¢l by byt inspiraci a vychovatelky by mély mit moznost tento dokument
uptesiiovat ¢i dopliiovat.

= Cinnosti ve $kolni druziné by se nemély opakovat s ¢innostmi ve Skolnim
vyucovani.

»  Vychovatelky by mély pfistoupit na tvotivé zpracovani tohoto dokumentu.
Vedeni Skoly by se mélo snazit pozménit vnimani Skolni druziny z dozoru nad

zaky na dulezitou instituci rozvijejici kompetence zaki.
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5.3 Vychovatelé ve skolni druzZiné

Vychovatel plni vcelém procesu pedagogického ovliviiovani déti velmi
dilezitou roli. Nejde jen o ,.hlidani déti, jak si stale ¢ast populace mysli. Je to ndrocné
povolani a proto vychovatelé musi spliiovat fadu predpokladu.

V dnesni dobé ptevazuji ve $kolnich druzinach Zeny vychovatelky', proto budu
uzivat nadale Zenského tvaru. Z hlediska vzhledu je zde dulezitych hned nékolik
faktorti. Jednak proto, ze nas vzhled je soucésti neverbalni komunikace a také proto, Ze
pti jednéani s rodi¢i bychom méli vypadat pfijemné a seriozné. Obleceni by mélo byt
Cisté, lezérni a zaroven pohodlné. Dopliiky by mély byt zvoleny tak, aby ptredchézely
vzniku trazii u déti. Li¢eni by mélo byt pfirozené, vlasy upravené.

Vychovatelky by mély byt télesné¢ zdatné, aby se mohly zapojovat do kolektivnich
aktivit, organizovat prochazky apod.

Jako hlavni ptfedpoklad pro praci vychovatelky je kladny vztah k détem a lidem.
Bez toho nelze tuto praci vykonavat efektivné. Komunikativnost a schopnost vést
kolektiv jsou také velmi dilezité vlastnosti.

Vychovatelka by méla byt pro déti autoritou, ale zaroveinl irovnocennym
partnerem. Jeji pfistup achovani by mély byt piikladem pro déti tak, aby je to
dostate¢né¢ motivovalo. Musi mit organizatni schopnosti a mit dostatek znalosti
a védomosti tak, aby mohla utvaret vhodny denni program pro déti. Je nutna také
schopnost improvizace, kreativita, napaditost a tvotivost. Co se tyka vztaht k détem, je
potieba, aby vychovatelka byla také empaticka a citlivd. Odolnost je jedna z vlastnosti,
kterou nelze opomenout. Pii nizké odolnosti hrozi diive vychovatelim, tak jako
pracovnikim pomaéhajicich profesi, syndrom vyhoteni. Tato prace je naro¢na fyzicky
i psychicky. Velmi dilezitd je nejen domaci pfiprava, ale i naucit se psychohygien¢.
Schopnost odpocivat a relaxovat ovliviiuje vztah vychovatele k détem. Také pozitivni
naladéni a nadSeni pro véc déti vyeciti.

Vzdélanostnimi predpoklady se mysli hlavné odbornd kvalifikace v ptislusSném
oboru, jak je uvedeno v zdkoné¢ ¢. 563/2004Sb., o pedagogickych pracovnicich
aozméné neékterych zékoni. ,, Vychovatelka md hluboké védomosti o vekovych
zvldstnostech deéti zejména mladsiho skolniho véku (...), zna socialni psychologii a umi

teoretické poznatky uzivat v praxi. (...) Nezbytné jsou iznalosti z biologie ditete. (...)

! Pouziti Zenského rodu nemé za cil nijak diskriminovat muzskou &ast populace, ktera vykonava povolani
vychovatele.
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Zna osnovy, ucebni plany a metodiku vyuky Zakii ze svych oddéleni. Ovlada jejich latku,
umi jim poradit pri pripadné priprave na vyucovani ve Skolni druziné (vietné cizich
Jjazykir). Vychovatelka se soustavné vzdelava. “ (Hajek, Pavkova, 2011, s. 35).

V soucasné dobé se mnoho S$kolnich druzin potykd s problémem splnéni
kvalifikacnich ptedpokladi pro vykon profese svych zaméstnanct. Dle § 32 odst. 1
zakona ¢. 563/2004 Sb., mohou osoby, které¢ nespliuji pozadavek odborné kvalifikace
pro pfimou pedagogickou ¢innost, vykonavat tuto ¢innost, avSak za splnéni podminek
uvedenych v tomto odstavci. Tato Gprava se jevi jako zdanlivé bezproblémova. Osobu
bez této odborné kvalifikace 1ze vSak zaméstnavat nejdéle do 31. 12. 2014 a navic ji
muze byt kdykoli dana vypovéd pro nespliiovani kvalifikacnich ptedpoklada. Dalsi
riziko spo¢ivéa pii Setieni Ceskou $kolni inspekci, kdy feditel ¢i feditelka Skoly bude
muset obhajovat, pro¢ zaméstnadva nekvalifikovaného pracovnika, kdyz je Siroka

nabidka kvalifikovanych uchazect.

5.4 Cinnosti ve $kolni druziné

Jak bylo uvedeno v ptedchozich kapitolach, Skolni druZina neni jen mistem pro
hlidani. Jejim poslanim je snaha détem pifedat znalosti, dovednosti, naucit je vhodnému
chovani a dat jim ptedpoklady pro smysluplné traveni volného casu ipo skonceni
dochazky do $kolni druZiny. Cinnosti ve $kolni druziné musi byt voleny tak, aby se
osobnost ditéte rozvijela harmonicky.

Zakladni rozdéleni cinnosti ve Skolni druziné uvadi Metodicky pokyn
k postaveni, organizaci a ¢innosti Skolnich druzin. Patii sem c¢innosti odpocinkové,
rekreacni, zajmové a priprava na vyucovani. Je dilezité¢ podotknout, Ze neni stanoveny
doporuceny rozsah jednotlivych ¢innosti.

Odpotinkové ¢innosti maji odstranit inavu po vyuéovani. Zaci nizsich ro¢niki
jsou po vyucovani nejen psychicky, ale nékdy i fyzicky unaveni. Zvoleni forem ¢innosti
je na vychovateli a na détech. Jsou to klidné ¢innosti, zafazuji se nejéastéji na zacatku
Skolni druziny. Patfi sem napftiklad Cetba, poslech hudby, kresba ¢i hry konstruktivni,
spolecenské, rozhovory, vypravéni. (Pavkova, 2002)

Rekreaéni €innosti jsou oproti odpo¢inkovym aktivnéjsi. Nejcastéji zatazované
¢innosti jsou vychazky, sportovni hry, hry na hfisti, sezonni hry, cviceni pii hudbé,

tanec apod.
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Zajmové innosti jsou takové &innosti, které vychazi ze zajmt zaka. Cinnost
vychovatele je zajem Zaka rozpoznat a motivovat jej dostatecné k dalsi ¢innosti. Muze
byt zatazeno jako kolektivni i individualni ¢innost, jako organizovana nebo spontanni
aktivita (Metodicky pokyn MSMT k postaveni, organizaci a ¢innosti §kolnich druzin).
,Zajmové cinnosti chdpeme jako cilevedomé aktivity zamérené na uspokojovani
a rozvijeni individudlnich potieb, zdjmiu a schopnosti. Maji silny vliv na rozvoj
osobnosti i na spravnou spolecenskou orientaci. “(Pavkova, 2002, s. 92). Tradi¢ni déleni
¢innosti dle obsahu je dle Pavkové (2002) na:

1. Spolecenskovédni

Tyto ¢innosti se zaméfuji jak na ziskani novych poznatka, tak na
rozvijeni samostatnych zajmua déti.

,Zahrnuji  Cinnosti, které vedou jak kpoznani aktudlniho
spolecenského deni, tak inékterych historickych souvislosti. (...)
Zadkladni oblasti (...) jsou vychova kvilastenectvi, k partnerstvi a
k rodicovstvi  a spolecenska  vychova, sbératelstvi a jazykoveda.*
(Pavkova, 2002, str. 94).

Nelze si nevSimnout, Ze tyto €innosti se prolinaji s RAmcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani, podle kterého se tvori
Skolni vzdé¢lavaci plan.

Témata, kterda lze zaradit mezi spoleCenskovédni, mohou byt
seznameni s vyznamnymi budovami a pamatkami v misté bydlisté,
piipominani statnich svatkii a vyznamnych dna vroce, dodrzovani

lidovych tradic a obycejli nebo naptiklad zajmové studium cizich jazyku.

2. Pracovné-technické

., Napomahaji  k systematickému  zdokonalovani  manualnich
dovednosti, obohacuji védomosti o technické poznatky iumozZiuji
aplikaci téchto poznatkit v praxi. (...) Zajmovou aktivitu deéti vyznamné
ovlivnil rozvoj novych, spolecensky dulezitych oborii (kybernetiky,
elektrotechniky, elektroniky, vypocetni techniky apod.)“(Pavkova, 2002,
s. 94).

Mezi nejcastéjsi Cinnosti patii prace s riznymi materialy, hry se
stavebnicemi, modeléaifské prace, seznamovani s riznymi profesemi Ci

¢innosti souvisejici s dopravni vychovou (Pavkova, 2002).
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3. Pfirodovédné-ekologické

Poskytuji zdkladni informace o pfirodé¢ ajejich zménéch,
o zivotnim prosttedi a o chovani v pfirodé. Poskytuji prohloubeni
znalosti a védomosti nabytych pii vyucovani. U¢i déti kladnému vztahu
k ptirodé, k potfebé ochranovani pfirody a zivotniho prostiedi
1 hodnotové orientaci.

Vhodnymi ¢innostmi jsou napiiklad pozorovani fauny i flory pfi
vychazkach, besedy, prace s literaturou, €innosti zaméfené na ochranu

zivotniho prosttedi (Pavkova, 2002).

4. Estetickovychovné

., Utvareji a formuji estetické vztahy déti k prirode, spolecnosti
a jejim materialnim a kulturnim hodnotam. Cinnosti jsou zaméieny na
rozvijeni vytvarného, hudebniho, literarniho, dramatického a hudebne-
pohybového projevu, (...), rozvoj tvorivosti. “ (Pavkova, 2002, s. 96).

Patfti sem vytvarné cinnosti s poznavanim riaznych technik,
poznavani vytvarného uméni, zpév ¢i hra na hudebni nastroj, pohybové

nebo tanecni hry, Cetba ¢i dramatizace (Pavkova, 2002).

5. Télovychovné
Sem patii veskeré sportovni a pohybové aktivity. Ty formuji
pozitivni vztah k pohybu a sportu arozviji télesnou zdatnost. Zaroven
maji velky vyznam socializa¢ni — uci zaky soutézivosti, ale i kooperaci
(Hajek, Pavkova, 2011).
Cinnosti nejéastéji aplikované ve $kolni druzing jsou vychazky,
turistika, sportovni a pohybové hry, mi¢ové hry, sportovni hry, tanecni ¢i

aerobni cvidéeni.

Piiprava na vyufovani zahrnuje hned nckolik moznych ¢innosti, neni vSak
nutnosti tyto ¢innosti uskutecnovat. Je to vypracovavani domécich ukoll, procvi¢ovani
uciva ¢i ziskavani poznatkd pfi ¢innosti Skolni druziny (vychazky, cetba, poslech,...)
soutéze Ci prace s knihami a encyklopediemi.
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6. Skolni druZina na zakladni $kole s rozsifenou vyukou

jazykt v Brné

Skolni druzina, ve které probihala empiricka ¢ast mé prace, se nachazi v Brné. Je
to soukromé Skola, ktera si klade své vlastni pozadavky pfi pfijimani vychovatelt
a vychovatelek. Pedagogické vzdélani je zde vyhodou, ale ne podminkou. Predpoklady
pro vykon pedagogické profese uvedené v kapitole 5.3 na vychovatelky v této soukromé
Skole neplati. Ur€itd podloZend praxe s détmi je vSak dilezita.

Skolni druzina v této $kole je placena z mési¢niho $kolného. Funguje zde jak
ranni druZina, tak druZina odpoledni. V ranni druZinég, tedy v dobé pfed vyucovanim,
jsou déti seskupeny do jedné tiidy. Po skonceni Skolni druziny déti odchazi do svych
kmenovych tfid na vyu€ovani. Ranni druZinu mé4 na starosti jedna z vychovatelek.
Odpoledni druzina funguje kazdy pracovni den (vyjma svatkll a prazdnin) do 16:30.
Béhem pobytu ve Skolni druziné déti mohou navstévovat riizné krouzky, které Skola
nabizi. Mohou vybrat z Siroké nabidky krouzku, jmenuji naptiklad keramiku, kreativni
krouzek, golf, fotbal, jogu, tanecni krouzek ¢i dramaticky krouzek. Kazda vychovatelka
v této druziné ma na starosti jednu tiidu, tj. maximaln& 15 zakt. Zaci, ktefi po
vyuCovani navstévuji Skolni druzinu, ziistavaji ve svych tidach. Je dualezité podotknout,
ze déti ze Skolni druziny odchazi v pravidelnych tydennich intervalech. Doba odchodu
odchod, sdéli tuto skute¢nost pisemné nebo telefonicky.

Do krouzkii déti posila vychovatelka a ty se po krouzcich vraci bud’ do své tiidy,
nebo odchazi domt. To zalezi predevsim na rodicCich.

KaZzdy den ve Skolni druzin¢ probiha také blok vyuky anglického jazyka, ktery
trva jednu vyu€ovaci hodinu, tedy 45minut. Tato informace je diilezita, protoze Ctyfi
pracovni dny tyto lekce vede sama vychovatelka, jeden den v tydnu do druziny dochézi
rodily mluvc¢i. Znalost anglického jazyka je tedy pro tuto praci podminkou. Vedeni
bloku anglického jazyka se fidi také harmonogramem. Pro kazdy ro¢nik je vytvoren
meésicni plan pro vyuku anglického jazyka, ktery navazuje na vyuku déti ve vyucovani.
Ptiklad harmonogramu naleznete v ptiloze €. 1.

Pro pfedstavu o moznostech rtiznorodé Ccinnosti jsem rozdélila apopsala

vybaveni §kolni druziny v n¢kolika kategoriich:
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Technické vybaveni

Ve tiidach je k dispozici pocita¢ s pfistupem na internet. Pocita¢ smi
pouzivat vyhradné tidni ucitelé a vychovatelky. Soucasti vyuky je i interaktivni
tabule. Tu smi déti pouzivat pii vyukovych ¢innostech ¢i hrach, s dovolenim
pedagogickych pracovnikii. Psani na tabuli pomoci tekutych kiid je détem
zakazano z divodii finan¢ni ndkladnosti téchto pomticek. Ve tiidé je ucitelim

i vychovatelkam k dispozici také tiskarna a na chodbé je spolecnd kopirka.

Publikace

Skola disponuje odbornymi knihami nejen o $kolni druzing, ale
i 0 poruchach chovani a uCeni. VSechny publikace jsou ulozeny ve skiinich na
spolecnych chodbach a jsou pfistupné vSem pedagogickym pracovnikim této
zékladni Skoly. Je mozné si je vypujCit prezencné, ale i domu. Dale nabizi
moznost pouzivat anglické ucebnice v blocich anglického jazyka, ty jsou
k dispozici v n€kolika vytiscich, aby je déti mohly pouzivat spole¢né. Soucasti
téchto ucebnic jsou 1nazorné obrazky zvané flashcards a audiovizualni
materidly. Nechybi zde ani velké mnozstvi pohadkovych knih.

Kromé knih ve sktinich, které maji k dispozici pedagogicti pracovnici,
maji déti v jednotlivych tfidach dalsi knihy, které si mohou prohlizet ¢i Cist

v ramci odpoledni druziny. Jsou to vétSinou pohadky a encyklopedie.

Hry a hracky

V kazdé tfidé¢ je nepieberné mnozstvi plySovych hracek, stavebnic,
spolecenskych a konstruktivnich her, které jsou détem dostupné o piestavkach
ve vyucovani a ve Skolni druzin€. Dal§imi moZnostmi traveni volného ¢asu jsou
deskové hry, pexesa, karetni hry, puzzle a jiné.

Nekteré drazsi hracky a vybaveni jsou umistény v kabinetu vychovatelek.
Odtud si je mohou vychovatelky voln¢ brat a na konci dne je vraci zpét do
kabinetu. Mezi tyto hry patii naptiklad tanecni podlozka, Scrabble, Kris Kros,

Monopoly Junior a rtizné karetni hry.

24



Vytvarny material

Pro vytvarné cinnosti maji vychovatelky k dispozici jak zékladni
vybaveni, jako jsou papiry, barvy, niizky, lepidla, Stétce, ale i kordlky a rtizné
netradi¢ni materidly. Po domluvé s vedenim Skoly je mozné dokoupit pottebné

vybaveni.

Dalsim faktorem nepfimo ovliviiujicim zajmové vzdélavani je také prostiedi.
Jednotlivé tfidy jsou si velmi podobné. Jsou prostorné. Kazda sténa je vymalovéna jinou
barvou. Barvy jsou pastelové. Osvétleni je dostateCné. Ve tiidach ina chodbéach se
vyskytuji ndsténky s vytvarnymi pracemi zakid. V kazdé tiidé je dostatek prostoru pro
hru na koberci, kde lze také vést diskuze €1 hrat hry. V zadni ¢asti kazdé tfidy jsou
pracovni stoly, aby déti nemusely pifi pobytu ve Skolni druziné sedét ve Skolnich
lavicich. U téchto pracovnich stola se také odehrava vétSina vytvarnych aktivit.

Jednou z moznosti traveni volného casu je také vyuZzivani Skolniho dvora.
Skolni dviir neni velky, ale je zde multifunkéni prostor vybaveny brankami, ping-
pongovym stolem a skluzavkou pro mensi déti. Vychovatelé zde détem mohou pujcit

mice, Svihadla ¢i kruhy na cviceni.
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7. Empiricka cast

Empirickd cast bakalarské prace se vénuje vyzkumnému Setfeni ve Skolni
druziné na soukromé skole s rozsifenou vyukou jazykii v Brn€. Uvodni ¢ast se vénuje
teoreticky metodologii vyzkumu. V textu se pokusim piiblizit cile vyzkumu, techniku

v

sbéru dat a popiSu blize vyzkumny vzorek. Néasledujici ¢ast se veénuje jiz samotné

analyze a interpretaci dat ziskané pomoci strukturovanych rozhovort a pozorovanim.

7.1 Definice vyzkumného problému a cile vyzkumu

Téma vyzkumné studie bylo zvoleno na zdkladé mych z&jma a zkuSenosti
s praci vychovatelky ve Skolni druzing. Tuto Skolni druzinu navstévuji déti, jejichz
rodi¢e se piedevSim musi vénovat pracovnim povinnostem. Vychovatelky ve Skolni
druzin€ se ujimaji velmi dualezité role. Mély by byt pozitivnim vzorem, predavat détem
védomosti a znalosti a pfedevS§im je motivovat ke smysluplnym ¢innostem ve volném
Case tak, aby se co nejvice v ramci primarni prevence predeslo socialné-patologickym
jevim. DalSim diivodem je utvafeni hodnotového zebticku, ktery dlouhodobé ovlivituje
dalsi vyvoj ditéte a poté 1 dospélého ¢loveka.

Hlavnim cilem vyzkumné c¢asti je zjistit, jaké Cinnosti vychovatelé¢ ve vySe
popsané Skolni druzing zatazuji a zda odpovidaji pozadavklim na soucasnou vychovu ve
volném cCase. Tento hlavni cil by mél byt podpofen zjisténimi dil¢ich cila, které budou
odpovidat na konkrétni vyzkumné otazky:

*  Zmapovat miru pfipravy na volnocasové ¢innosti ve Skolni druziné (Kolik
¢asu veénuji vychovatelky ptipravé na ¢innosti ve $kolni druzing? Jakym
zpusobem se piipravuji?)

m  Zjistit stupein dokonceného vzdélani a specializaci vychovatelek (Jaké
maji vychovatelky vzdélani?)

= Zjistit faktory ovliviiyjici volbu ¢innosti a jejich zatazeni do planu (Které

typy ¢innosti vychovatelky realizuji v praxi?)
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7.2 Vyzkumné paradigma, technika sbéru dat

Pro empirickou ¢ast mé bakalairské prace jsem zvolila kvalitativné orientovany
pristup. Zakladnim divodem pro zvoleni kvalitativni formy vyzkumu je hloubkova
analyza stanoveného vyzkumného problému. Na rozdil od kvantitativniho vyzkumu mi
nejde o zobecnéni na urcéitou cast populace, ale na prozkoumani ¢innosti urcité¢ Skolni
druZiny do hloubky, coz by se v kvantitativnim Setfeni nepodafilo.

., Kvalitativni pristup definujeme jako proces zkoumani jevii a problémii
v autentickém prostredi s cilem ziskat komplexni obraz techto jevii zaloZeny na
hlubokych datech a specifickém vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu.
(Svaiicek, Sedova, 2007, s. 7).

Hlavni metodou sbéru dat jsou polo-strukturované rozhovory se zameérné
vybranymi vychovatelkami Skolni druziny. Kvalitativniho vyzkumu se ucastnily 4
vychovatelky, kazda je zastupkyni jednoho ro¢niku (1. -5. ro¢nik). Polo-strukturované
interview mi umoznilo pfizpisobit se odpovédim respondentek, pozménit potradi otazek
¢1 kléast doplnujici otdzky a tim toto téma prozkoumat vice do hloubky. Rozhovor je
jednou z nejpouzivangjSich technik sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu. Rozhovory
probihaly na zac¢atku roku 2013.

Zakladem pro polo-strukturovany rozhovor byl pfedem pfipraveny seznam
témat. Tento seznam byl vytvofen tak, aby otazky na sebe navazovaly tematicky. Mezi
prvni skupinu patfily otazky identifikacni, které se vztahovaly na zakladni informace
o véku a vzdélani respondentli. Poté jsem navéazala otdzkami vztahujicimi se k predem
stanovenym tématiim. Zakladnimi tématy rozhovoru byly tyto okruhy:

= vzdé€lani vychovateli,
= piiprava na praci ve $kolni druzing,
» Skolni vzdé€lavaci plan,
* typy ¢innosti ve Skolni druzing.
Rozhovory byly nahravany na diktafon a nasledné piepsany do textové podoby.

Vedlejsi, doplikovou metodou, bylo zvoleno zucastnéné pozorovani. Prvnim
divodem bylo ovéfovani uvedenych daji v rozhovorech. Druhy divod pro volbu
pozorovani je, ze muze zachytit zcela rutinni informace, které si informantky vibec
nemusi uvédomovat, a tudiz je neuvedly pifi rozhovorech. Uvedené pozorovani by se

dalo charakterizovat jako pfimé a skryté. Pfimé proto, Ze jsem se ucastnila pozorovani
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ve tfidach v dobé, kdy probihala skolni druzina. Skryté pozorovani probihalo proto, ze
déti me€ znaji jako vychovatelku ve Skolni druzin€ a v mé pfitomnosti se chovaly zcela
bézné, navic déti nebyly obeznameny s tim, Ze provadim pozorovani. Ani vychovatelky
netusily, ze v dobé€, kdy jsem ve tiidé, probihd pozorovani. To probihalo pribézné od
zaii roku 2012 do ledna roku 2013. Pii pozorovani jsem vyuzivala terénnich zapist.
slerénni zapisy (field notes) se liSi od vzorkli udalosti tim, Ze pozorovatel
neuskutectiuje uplny zaznam véci, ale z existujicich jevl vybird véci, kterym vénuje
pozornost. Pozorovatel sam rozhoduje, co je pro pozorovani dilezité a co ne.” (Gavora,

2000, s. 151).

7.3 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek se skladal ze Ctyi respondentek. VSechny dotazované jsou
Zeny a jsou zamérné vybrany jako zastupkyné jednotlivych ro¢nikti ve skolni druziné.
Respondentky jsem oslovila osobné. Jelikoz se navzdjem zname, odpovédi
respondentek by mély byt upfimné a pravdivé, coZ je jedna zvyhod rozhovoru.
Vsechny oslovené souhlasily s rozhovorem, ktery by probihal v prostorach Skoly
a Skolni druziny. Vzhledem k zachovani anonymity dotazovanych, jsou jednotlivym
informantkdm pfifazena jména a pismena dle nésledujiciho schématu:
Vychovatelka prvniho roéniku: Alice (A)
Vychovatelka druhého ro¢niku: Beata (B)
Vychovatelka tfetiho ro¢niku: Cecilie (C)

Vychovatelka ¢tvrtého a patého ro¢niku: Dana (D)

Respondentka ¢. 1 — Alice, 24let

Prvni dotazovana je vychovatelkou 15 déti prvniho rocniku. V druZiné je
vychovatelkou jiz druhym Skolnim rokem. Alice studuje magistersky obor na fakulté
Socidlnich studii na Masarykové univerzité. V Brné pobyva ve studentském byté.
Kromé brigady ve Skolni druzin¢ pracuje také na rektoratu Masarykovy univerzity. Ve

volném case rdda sportuje. Bavi ji horolezectvi.

Respondentka ¢. 2 — Beata, 25let
Bedta studuje na Pedagogické fakult¢ Masarykovy univerzity, obor piirodopis

a vychova ke zdravi. Ve skolni druzing pracuje jiz druhy Skolni rok, jiz druhym rokem
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se stara o tfidu o poctu 15z4kt. Beata bydli v Brné, ve volném case chodi rdda ven

s prateli a na rizné kulturni akce.

Respondentka ¢. 3 — Cecilie,
Tteti dotazovanou je Cecilie, kterad bydli v Brn¢é. Ve Skolni druziné je takeé
druhym rokem. Studuje na Stavebni fakult¢ Vysokého uceni technického v Brné. Ve

volném case je nejradsi s ptateli a s rodinou. Stard se také o tfidu s 15 zéky.

Respondentka ¢. 4 — Dana
Dana je 24let4 studentka Pedagogické fakulty na Masarykové univerzité v Brné.
Ve volném case se rada vida se svymi ptateli. Dana je vychovatelkou ¢tvrté i paté tiidy

zaroven, jelikoz vétSina déti z téchto tiid odchazi po vyucovani domii.

Vsechny rozhovory probéhly na pocatku roku 2013, v kabinetu vychovatelek po

pracovni dobé.

7.4 Metoda zpracovani dat

Rozhovory byly piepsany adale analyzovany pomoci metody otevieného
kodovani. ,, Otevirené kodovani je cast analyzy, ktera se zabyva oznacovanim
a kategorizaci pojmii pomoci peclivého studia udajii. “ (Strauss, Corbinova, 1999, s. 43).

Proces kodovani jsem pojala analyzou po vétach a odstavcich. Dle Strausse
a Corbinové (1999) je toto kodovani vhodné, pokud mame nadefinovano nékolik
kategorii a chceme kodovat souvislosti okolo nich. Nad jednotliva slova, véty ¢i
odstavce byly zapisovany jevy vystihujici charakter sdéleni. Ty byly nésledné
porovnany ve vSech rozhovorech a z nich byly utvofeny kategorie. U téchto kategorii
jsem nasledné urcila vlastnosti a dimenzionalni rozsah.

Pti pozorovani jsem se zamérovala predev§im na zapisovani typa ¢innosti, které
ve Skolni druzin€ probihaji. Pfi prubéhu zapisovani Cinnosti jsem ziskavala data
1 psanim terénnich zdpist. Uskutectiované ¢innosti jsem nésledné rozc¢lenila do nékolika
kategorii a vytvortila pfehlednou tabulku. Vysledky obou metod jsou podrobné popsany

v nasledujicich kapitolach.
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7.5 Analyza a interpretace rozhovoru

Pomoci metody otevieného kdédovani vznikly Etyfi zékladni kategorie. Ty se
¢astecné odviji od zakladnich témat rozhovoru uvedenych v kapitole 7.2. Tyto kategorie
vzdélavaci program aneb co je psano, to je dano, Piiprava vychovatelek na ¢innosti ve
$kolni druziné a Cinnosti uskute¢fiované ve $kolni druzing.

Jednotlivé kategorie a jejich vlastnosti jsou pro pfiblizeni doplnény o autentické
vynatky zrozhovor, mohou se zde tudiz objevit gramatické chyby ¢i nespisovné
vyrazy. Za jednotlivymi vynatky se nachazi zavorky se zkratkou jmen vychovatelek,
upfesnéni najdete v kapitole 7.3. Témito kategoriemi se rozviji dil¢i cile. Hlavnim cilem
vSak bylo zjistit, jaké ¢innosti probihaji ve Skolni druziné a zda odpovidaji poZzadavkiim
na soucasnou vychovu ve volném case. Tohoto hlavniho cile jsem se rozhodla
dosdhnout kombinaci provedenych rozhovorti s respondentkami a pfimého

zucCastnéného pozorovani.

7.5.1 Vzdélani a praxe aneb co je diilezitéjsi

Vlastnosti Dimenzionalni rozsah
Pedagogické vzdélani Ptinosné
Pocit znevyhodnéni Zadny
Pedagogicka praxe Bohata
Znalost anglického jazyka Dostacujici
Praxe oproti vzdélani Dulezita

Dvé zrespondentek, Beata a Dana (B, D), maji pedagogické vzdélani, které
vnimaji jako pfinosné predevsim z hlediska diagnostiky riznych odchylek a poruch
chovani. Diky svému pedagogickému vzdélani vi, jaké volit ptistupy a metody prace
k jednotlivym détem. Dle jejich nazoru tykajiciho se volby programu, mohou ho plné

ptizplisobovat individudlnim zvlastnostem déti diky svému vzdélani.

. Myslim si, Ze to vzdélani ti pomuize treba v tom, Ze ty deti miizes tak néjak diagnostikovat a zjistovat
nejaké odchylky. Potom vis, ze to dité nezlobi jen proto, ze je hloupé, ale dovedes si i vysvetlit, ze by tam

mohla byt néjaka porucha. Potom k nim taky miizes takhle pristupovat. ** (B)
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,,Ja si myslim, ze vyhoda to urcité je, protoze je mnohem snazsi pochopit chovani deti nebo pro deéti

vymyslet program. “ (D)

Alice aCecilie (A, C) nemaji pedagogické vzdé€lani, ale tuto skutecnost
nevnimaji v zadném piipad¢ jako nevyhodu. Alice (A) zastavd nazor, ze praxe je
mnohem cennéjsi nez vzdélani. Cecilie (C) vnima jako stéZejni pro praci s détmi kladny

vztah k détem.

,,Ja osobné viibec Zadné znevyhodnéni nepocituju, protoze si myslim, ze ma dlouholeta praxe je mnohem
vic, nez par teoretickych vedomosti. “ (A)
,, O vzdelani to piece neni, ale o vztahu k tem détem. Jestli s nema umis mluvit. Mamy taky nemaji Zadné

pedagogicke vzdelani a neni to ditvod, ze by byly spatné mamy. ““ (C)

Vsechny dotazované odpovidaly na otazku pedagogické praxe. Z vypovédi
vyplyva, Ze vSechny respondentky maji predchozi praxi s détmi. Délka téchto praxi se
vSak li§i. Nejkratsi praxi a zkuSenosti s praci s détmi mé vychovatelka ¢tvrtého a patého
ro¢niku, Dana (D). Naopak nejvétsi zkuSenosti s détmi ma vychovatelka prvniho
roc¢niku, Alice (A), kterd pracuje s détmi jiz od svych ¢trnécti let, tedy celkem deset let.
Dvé vychovatelky s pedagogickym vzdé€lanim maji zkuSenosti s détmi z povinnych

praxi (B, D).

,, ZkuSenosti jsem zacala sbirat od ctrndcti let, kdy jsem zacala vést oddil ve Skautu. V' patnacti letech
Jjsem se pridala do skupiny mlddeze Ceského cerveného kiize. V 16 letech jsem zacala vést rizné aktivity
v salesianském stredisku. Od sedmnacti let jsem ucila déti na flétnicku v dome deéti a mladeze. a také jsem
ucila zpivani ve sboru. (...)Kdyz jsem prisla do Brna, vSechny predchozi aktivity jsem pustila a zacala
Jsem ucit flétnicku pres Rytmik. Vedla jsem krouzek anglictiny ve Fantazii a k tomu jsem doucovala tri
deti skoro tii roky. (...)Vedla jsem jeste vzdelavaci, hudebni a logopedicky zalozené programy ve Vesne. “

(A)

,»No tak kromé dvou rokii, co jsem tady jesté dva, az tri roky doucuju v projektu Domdci ucitel romské

zaky. a mam taky praxe ze Skoly, co byly povinné.* (B)

,»Mam praxi ze Skolky, pomdhala jsem tam asi pil roku, ale nepravidelné. Jinak jsem hodné podilela na

vychové mladsich bratrancii a sestrenic.” (C)

,, Kromé druziny jenom povinné praxe ze skoly. “ (D)
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Znalost anglického jazyka vychovatelky ziskaly prostiednictvim Skolskych
instituci — na gymnaziu, v jazykové skole, ¢i vysokoskolskym studiem. Jen Alice byla
nékolikrat v zahrani¢i. Dana oproti tomu studuje lektorstvi anglického jazyka. Zadna

z respondentek vSak nepocituje v této oblasti nedostatky.

,Jako nejvetsi meznik povazuju asi ctyrmésicni pobyt v USA. Mam také akademické zkousky na
univerzité. No a kazdé léto od druhého rocniku na gymndziu jsem byla v zahranici pres Cerveny kiiz,

Jinak zadné certifikaty nemam. “ (A)

., Tak jeden rok jsem byla na jazykovce, mam maturitu z anglictiny no a tyden jsem byla v Londyné, ale to

se asi nepocita, ze?*“ (B)
., Anglictinu umim jen z gymplu. “ (C)

nJak jsem Fikala, ja studuju lektorstvi anglictiny. Jinak mam maturitu z anglictiny a hodné se ucim

samostudiem. Jazyky mé prosté bavi. “ (D)

vvvvvv

vzdélani je pro vychovatelky praxe. Ta se ned4 ve Skole naucit a je zdrojem inspirace
pro rtizné ¢innosti ve Skolni druzing. i pro studentku pedagogického oboru, Beatu, je
praxe velice cennd. Jednim z pozadavkl kladenych na vychovatelky jsou i dovednosti,
které¢ vychovatelky praxi mohou ziskavat. (Pro doplnéni uvadim, Ze tfi ze Ctyt

respondentek pracuji jako vychovatelky ve Skolni druzing jiz druhy $kolni rok)

,,Jd osobné vitbec zadné znevyhodnéni nepocituju, protoze si myslim, ze ma dlouholetd praxe je mnohem
vic, nez par teoretickych vedomosti. (...) Nemyslim si, Ze nékdo, kdo pravé vystudoval pedagogiku bez

praktickych vedomosti, by mél tolik napadii na hry jako ja. " (A)

,Ja si myslim, ze prehled ziskas hodné tou praxi. Az budu ucit, tak se to naucim hlavné tou praxi. Treba

tahle druzina mi dala hrozne moc, co se tykad zkusenosti. Kazda praxe mé posune nekam dal. ** (B)
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7.5.2 Skolni vzdélavaci program aneb co je psano, to je dano

Vlastnosti Dimenzionalni rozsah
Snaha o plnéni znacna
Inspirace vhodna
Néavaznost nedostacujici
Nedostatky SVP mirné

Na otazku, zda se vychovatelky opravdu fidi skolnim vzd€lavacim programem
(ukazku naleznete v pfiloze €. 1), odpovédé€ly vétSinou, ze se smazi délat vSechny
aktivity stanovené v tomto planu. Skolni vzdélavaci plan je zdvaznym dokumentem a az
na Danu (D) vSechny vychovatelky plni povinnosti, které ztohoto dokumentu

vyplyvaji. Jedinou vyjimkou jsou situace, kdy nelze ovlivnit splnéni daného bodu.

,Snazime se splnit vSechno. Ale treba v lednu byla v planu soutéz v hodu snéhovou kouli. Ale to zZadny

snih nebyl. “ (A)

,, Co je predepsané, tak se s néma snazim délat. “ (B)
,,Snazime se plnit v§echno, i kdyz ne vzdy je to jednoduché. Jde totiz o to, ze kreslit se tretakama ovoce
a zeleninu je matouct jak pro mé tak pro né. Ale vSechno si zkusime, nékdy se z toho rozvine krasny velky

projekt a nékdy par papiri zmackanych v kosi. “ (C)

Dvé ze Ctyf respondentek, Bedta a Dana tvrdi, Ze harmonogram je dobrym
zdrojem pro inspiraci. Je jakymsi ndvodem pro volbu témat a ¢innosti, pokud si
vychovatelka nevi rady, jaké Cinnosti pro praci s détmi zvolit, ale je také jakymsi
»startovnim mustkem® pro zvoleni obecného tématu. Uchopeni téchto ¢innosti je plné

v rukou vychovatelek a Skolni vzd€lavaci program zde tedy plni svou roli.

,Jinak je to dobry pro inspiraci. Clovék se md od ¢eho odpichnout, kdyz tieba nevi, co ma s déckama

délat.” (B)

,,Harmonogram mi pripada dobry, funguje jako takovy ndvod, jaka témata pro praci volit, ale rezervy
urcité ma.“ (D)
Jako jeden znedostatkli Skolniho vzd€lavaciho programu uvadi Beata

nenavaznost jednotlivych témat v nékterych mésicich pfi srovnani s jinymi meésici
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v roce. (Piiklad mési¢niho planu je obsazen v ptiloze ¢. 1) Alice vSak tika, Ze po splnéni
tematickych okruhti ve Skolnim vzdélavacim programu se s détmi vénuje jinym
tématim dle jejiho uvédzeni, ¢imz by se teoreticky mohla pokusit o propojeni

jednotlivych témat.

.U nékterych mésicii ty celky nenavazuji na sebe. Treba jeden mésic tam jsou utulky a ta zdrava strava.

Nenavazuje to pekne, jako treba pred Vanocema. (B)

,,Délame to tak, ze probereme, co je v harmonogramu a potom délame néjaka témata navic.“ (A)

Dulezité téma tykajici se nedostatki Skolniho vzdélavaciho programu nastinila
Dana. Ta tvrdi, Ze nékteré ¢innosti odmita z divodii objevujicich se socidlnich rozdilt
mezi détmi. Odmita napiiklad diskuzi o povolani rodi¢li a nahrazuje je diskuzemi
o zajmech samotnych déti. Objevuje se zde fakt, ze a¢ déti navstévuji soukromou
zakladni Skolu, socidlni rozdily jsou zde veliké. Ne&které cinnosti tedy dokonce
prohlubuji socialni rozdily zakt. Dana se také zminila o tom, Ze Zaci prvniho ro¢niku

socialni rozdily mezi détmi jeSté nevnimaji nebo si je neuvédomuyi.

,,»Rozhodné odmitam s détmi v paté tride malovat ovoce a zeleninu, mrkvi jsem se na zdakladce nakreslila
az dost. A ted vazne. Nerada se s detmi bavim o jejich rodindach a pripada mi, ze to tak citi ity deti.
Napriklad diskuze o tom, co déla tatinek a maminka jsou naprosto mimo, protoze socialni rozdily mezi
Jjednotlivymi detmi mohou byt i v této Skole obrovské a zejména pro ty déti z chudsich rodin mohou byt
ponizujici. V tomhle véku se ty socidalni rozdily preci jen projevuji vic nez u prvidkii. Radsi se prosté

s détmi bavim o détech samotnych a zajimam se, co délaji ve volném case ony.* (D)

Dalsim ze zminovanych nedostatkii byly ¢innosti, které nebylo mozné ovlivnit.
Alice 1 Cecilie zminily soutéz v hodu snéhovou kouli v mésici lednu, kdy nebyl snih pro
uskutecnéni téchto aktivit. Cecilie také uvedla, Ze témata se stale opakuji jiz tfetim
rokem a star§i rocniky tyto témata jiz nemusi nadchnout. Pojeti témat je vSak plné

v rukou vychovatelek a je jen na nic, jak dané téma uchopi, jak uvedla Denisa.

., ITeba v lednu, kdy nebyl snih, bylo v planu, ze mame soutézit v hodu snehovou kouli. A co vim, tak se
opakuji témata uz tieti rok po sobé, takze ty starsi décka to uz nudi. Chapes, ze se jim nechce kazdy rok

resit zdrava strava. ** (C)

,,Ale treba v lednu byla v planu soutéz v hodu snéhovou kouli. Ale to Zadny snih nebyl. “ (A)
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,Zase je pravda, Ze kazdé téma se da néjak uchopit a podat v takové formé, aby odpovidalo véku

a mentalni urovni deti. * (D)

7.5.3 Priprava vychovatelek na ¢innosti ve $kolni druziné

Vlastnosti Dimenzionalni rozsah
Doba piipravy Rozdilna
Vyhledavani na internetu Casté
Modifikace Potiebna

Tato kategorie vystihuje celkovou pfipravenost vychovateli na vychovné-
vzdélavaci Cinnost ve Skolni druziné, kterd je také dilezity faktorem kvality téchto
¢innosti. PFipravé na cinnosti ve Skolni druziné vénuji vychovatelky riizné¢ dlouhou
dobu. Alice se pfipravuje predevSim pii cestovani do Skolni druziny, a to tak, ze hleda
napady na ¢innosti ve svych bohatych zkuSenostech s détmi.

Konkrétni ¢asy se 1i$i mezi v§emi vychovatelkami, av§ak nejzajimavéjsi informaci jsem
ziskala od Cecilie. Ta se totiz nepfipravuje zadnym zplsobem a nevénuje pifiprave

zadny €as. Dokonce ji ma otdzka rozesmala.

., Chces to asi nejak specifikovat. VetsSinou tak tricet minut dennée. Ja znam spoustu her ¢i aktivit, takze

hledam akorat v hlave. “ (A)

,,Jak kdy. Nekdy hodinu, nékdy pul hodiny. Nékdy jednordzove nékolik hodin. ** (B)

,, (smich) Sranda? Nevénuju pripravé zadny cas. “ (C)

., Casu? Pomérné dost. Ale nejvic ¢asu mi zabere vymysleni aktivit, tak, aby déti bavily. “ (D)

Kromé patrani v paméti a vlastniho vymysleni ¢innosti se respondentky svétily
také s tim, Ze znacnou ¢ast ptipravy tvoii vyhledavani na internetu. Vychovatelky na
internetu vyhledavaji riizné hry, interaktivni hry, videa, inspiraci pro vytvarné ¢innosti
nebo napfiklad informace tykajici se statnich svatk. Pouzivani internetu je tedy
rychlym feSenim pro hledani informaci ve chvilich, kdy je nutné se pfizpusobit

nenadalym ¢i neocekavanym situacim.
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,, Hlavné tu interaktivku. Pisnicky, pribéhy a hry. Viechno si to ukladam jako koncepty na email. To je
viastné diivod, pro¢ mam ten email pordad otevieny v druziné. Ruzné aktivity tam mam rozdélené podle

temat a pod téematy jednotlive odkazy. Mam toho mraky za ty roky, co pracuju s detma. “ (A)

., Zasednu k pocitaci a stahuju fotky, hlavné z riizného tvoreni. Prosté jak kdy. Nekdy se nad tim zaseknu

na dlouhou dobu a nékdy se mi vitbec nechce. Ted' treba chodim na praxi a tak neni viibec cas. “ (B)

,,Obcas vyhledam néjaké informace, tykajici se znalosti a védomosti. *“ (C)

,,Spis vychazim ze sebe a z toho co umim, a to se snazim détem v néjaké formé predat plus hledam na
netu, napriklad kdyz jsou néjaké svatky, tak néjaké materialy k tomu. ** (D)
,,Jojo, inspiraci na netu hledam, ale malokdy se povede najit uz néjakou hotovou aktivitu, ktera by déti

bavila, vzdycky to musim viechno hodnée upravovat.” (D)

Treti vlastnost v této kategorii jsem nazvala modifikace. Vychovatelky uvadély,
ze ¢innosti €1 hry musi ¢asto modifikovat. Ptizplisobeni Cinnosti je dulezité proto, aby
tyto Cinnosti vyhovovaly konkrétnim détem s pfihlédnutim kjejich  veéku
a individualnim zvlaStnostem. Aby vychovatelky mohly pfetvéfet a pfizpiisobovat hry,

je dilezita jista mira kreativity a predstavivosti.

,,Spoustu her jen tak zrecykluju a pouziju je dal. Ale je pravda, Ze ¢im vic se pripravuju, tim min delam. *

(A)

,,Jojo, inspiraci na netu hledam, ale malokdy se povede najit uz néjakou hotovou aktivitu, ktera by déti

bavila, vzdycky to musim vsechno hodnée upravovat.” (D)
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7.5.4 Pristup k ¢innostem uskutecniovanym ve skolni druziné

Vlastnosti Dimenzionalni rozsah
Pouzivani technickych vymozenosti Casté
Volba tcasti mozna
Motivace rozdilna

Mobilni telefony a tablety jsou nejvétSimi prateli déti, ne vSak vychovatelek. Jak
se vychovatelky shodly, déti je uzivaji hojné. Neshodly se jiz na tom, zda détem tyto
technické vymoZenosti ve Skolni druzin¢€ povolovat, ¢i zakézat. Nejmirnéjsi je v tomto
ohledu Dana, ktera tablety 1 mobilni telefony povoluje. Dokonce hodnoti tyto ¢innosti
jako jednu z mala aktivit, ktera déti spojuje. Uvadi, Ze je véci rodicl, zda tato zatizeni

détem koupi a pokud ano, mohou je déti pouzivat.

,,Pri volné cinnosti mobily i tablety povoluji. Samoziejmé ne, pokud jdeme ven. Jsou to predmety, které
detem patii a pokud si rodice nepreji, aby si s nimi jejich dité hradlo, pak je ditéti ani neporizuji. Navic

hrani na tabletech je jedna z mala cinnosti, kterd déti spojuje a vytvari mezi nimi pratelské vazby. (D)

Alice uvedla, ze tablety a mobilni telefony vnima jako zlo. Nechce je zakazovat
a snazi se déti upoutat jinou ¢innosti. Beata si stézuje, ze tablety a mobilni telefony rusi
jiné ¢innosti ve Skolni druzin€. Zminuje se vsak o tom, Ze tento problém pietrvava vsak
posledniho pil roku. Cecilie se snazi od déti také odpoutat potiebu hrat na mobilnich

zatizenich hry.

Tak to je zlo. Obcas to povolim néjakému oslavenci, ktery ma pravé narozeniny, ve vyjimecnych
pripadech. Zakazovat jim to ale taky nechci, tak se spis snazim vymyslet jiné aktivity, které je nadchnou

a nebudou chtit hledat v tasce tablety.” (A)

, Napis tam, Ze bohuzel v posledni dobé hodné hraji na mobilech a tak. Viichni maji tablet. Rusi to
¢innost v druziné. Driv to nebylo tak hrozny, zacalo to tak pred piil rokem. Rodice si mysli, ze déckam

néco koupi a jak dobre udélali. (B)

,,Ja se zase vyhybam mobilum a tabletum. Zakazuju jim to a ja sama pocitac skoro nezapinam. Chtéla
bych detem ukazat, ze volny cas se da travit i jinak, nez sezenim u pocitace a hranim pocitacovych her.

©
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Respondentky uvedly, Ze pokud se deti nechtéji vénovat predem piipravené
¢innosti, mohou si zvolit vlastni, individudlni ¢innost, pfi které nebudou rusit ostatni
déti. Ufast na aktivitich ve 8kolni druzind tedy neni povinnid. Z vypovédi
vychovatelek vyplyva, ze dodrzuji dobrovolnost ziajmovych c¢innosti. Jedna
z respondentek vSak pfiznala, ze détem zakazuje mobilni telefony a tablety pii

naplanovanych aktivitach. Zde se dava prednost splnéni harmonogramu.
,,Do niceho je nenutim.““ (A)

, Déti, které se nechteji zapojit si najdou jinou cinnost, pri které nds nebudou rusit a nebudou pri ni

hlucni.* (B)

,, Pokud vsak mame délat néjakou aktivitu, nutim déti, aby je schovaly a vénovaly se cinnosti, které maji. *

D)

Vychovatelky uvedly n¢kolik zptisobli motivace déti. Alice zavedla druzinové
hodnoceni déti a odménuje je materidlné. Beata, Cecilie 1 Dana se snazi motivovat déti
spiSe vnitfn¢, spravnym vybérem cinnosti, které déti zajimaji. Tyto Cinnosti tedy
vychazi z vnitinich zajmi vétSiny déti. Dana materidlni odmény odmita, jelikoz maji

v§e, co si preji.

,Unas na anglictinu dobre funguje bodovani, které jsme zavedli. Za spravnou odpovéd' déti dostanou

carku. Za deset carek maji hvezdicku a za deset hvezdicek pak odmenu. To funguje dobre.  (A)

., Snazim se, aby uz i téma cinnosti bylo motivujici, déti maji radi vyrdabeéni, takze vétsinou jsou radi uz jen
proto, Ze jim oznamim, ze budeme spolecné néco vyrabét. Taky si myslim, Ze je pro né casto pritazlivy
i materidl, ze kterého tvorime, napriklad pri vyrobé pandckii z burdkii to byly kromé burakii i pohyblivé

oci, chlupaté dratky, barevna vina a dalsi. “ (B)

., Kdyz vim, co je bavi, tak je motivuje v podstaté uz ta cinnost. Kdyz jim reknu, ze dnes se budeme venovat
néjakému projektu, tak jsou radi. Kdyz hraju deskovky s nimi, tak si myslim, ze je to taky bavi vic, nez

kdybych na né jen koukala. Prosté se zapojit a vénovat se jim. Neni potieba jim néeco slibovat. “ (C)

,,Motivovat deéti je pro mé docela slozité. Jak chces motivovat nékoho, kdo md naprosto vsechno?
Neexistuje zadna vnéjsi odmena, kviili které by se déti snazily, protoze si mohou koupit v podstaté cokoli,

co chtéji. Proto se je snazim motivovat néjak vnitrne, napriklad tim, Ze ¢innost je pro né sama zajimava
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nebo tim, ze kdyz rychle splni povinnosti, tfeba kdyz se vénuji riiznym spolecnym aktivitam, které jsou

povinné, tak potom dostdvaji vice prostoru pro volnou zabavu. “ (D)

7.6 Analyza a interpretace pozorovani

V této casti jsem se zaméfovala pouze na typy Cinnosti provadéné
vychovatelkami ve zkoumané Skolni druziné. Tyto typy Cinnosti jsou roz¢lenény na
jednotlivé kategorie, podle kterych jsem ovéfovala zastoupeni slozek jednotlivych
¢innosti. Terénni pozndmky vSak obsahovaly i zajimavé poznatky obsahujici dilezité
informace o ¢innostech ve skolni druzin¢ a pfistupu vychovatelek. Tyto informace jsou

shrnuty v kapitole 7.7.

7.6.1 Analyza Cinnosti odehravajicich se ve $skolni druziné

Dle vysledkii pozorovani jsem vytvofila n€kolik kategorii Cinnosti s jejimi
subkategoriemi:

» Hudebni a pévecké ¢innosti — zahrnuji zpév pisni, poslech pisni, hru na
hudebni néstroje, rytmicka cviceni a hudebni hry

* Vytvarné a rukodélné ¢innosti — zatfazuji sem kresbu a malbu, vyrabéni,
modelatské prace

= Sportovni, pohybové a tane¢ni ¢innosti — zde patfi tanec, sportovni hry,
hry s mi¢em, vychazky, ¢i sportovni cviceni

» Vzdélavaci €innosti — zahrnuji grafomotoricka cviceni, didaktické hry,
vyukové programy na PC, ¢etbu knih a encyklopedii, projektovou vyuku

= Socialni a komunikaéni ¢innosti — v této kategorii se vyskytuje diskuze,
rizné formy komunikace, povidani si, hry podporujici spolupréci,
skupinova prace ¢i deskové hry

= Technické ¢innosti — do této kategorie jsem zaradila sledovani videi, hry

s interaktivni tabuli, hry na mobilnich a hracich zafizenich

Pro optimalni rozvoj osobnosti poklddam za dilezité rozvijet vSechny slozky
vysSe uvedené. Je to z toho divodu, aby si déti mohly zvolit Cinnosti, které je nejvice
napliuji a aby v nich mohly hledat hlubsi smysl. (V pfiloze ¢.6 naleznete tabulku

s ¢innostmi zjiSténymi pii pozorovani)
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Z vysledkli pozorovani vyplyva, ze vychovatelka prvniho ro¢niku zatazuje vzdy
alesponn jednu jmenovanou c¢innost, kterd by se dala zafadit do vySe jmenovanych
kategorii. D¢Eti maji tedy dostatek podnétnych impulzii pro zjisStovani jejich
individudlnich zajml a jejich z4jmy mohou obsdhnout i do budoucna S§ir§i spektrum
¢innosti. Vychovatelka druhého ro¢niku také obsahla kazdou kategorii.

Podstatné horsich vysledkii dosahla vychovatelka tietiho ro¢niku. Ta s détmi
naprosto vynechdva hudebni a péveckou slozku. V pribéhu Skolni druziny jsem
vypozorovala absenci technické slozky. Dé&ti nehraji hry na interaktivni tabuli
a nepouZzivaji mobilni zafizeni. Pokrok vypocetni techniky je ziejmy. Jelikoz k nému
vychovatelka tiettho ro¢niku nema pozitivni pfistup, usuzuji, ze dosud neobjevila
naptiklad vzdélavaci funkce téchto pftistrojii tak, aby se daly vyuzit ve prospéch déti.

Vychovatelka ¢tvrtého a patého ro¢niku nezafazuje vytvarné arukodélné
ginnosti. Cinnost déti zahrnuje nejéastdji technickou slozku, a to hrani na mobilnich

zafizenich. Zjistila jsem 1 absenci vzdélavacich ¢innosti.

7.6.2 Analyza ¢innosti dle Pavkové

Rozhodla jsem se uvést analyzu Cinnosti jesté jinym zptisobem. V kapitole 5.4
jsou uvedeny jednotlivé typy zajmovych Cinnosti dle Pavkové (2002). Konkrétné se
jednd o:

= Spolecenskovédni

= Pracovné-technické

» Pfirodovédné-ekologické
= Esteticko-vychovné

=  Télovychovné

Spolecenskovédni Cinnosti se uskuteCituji ve vSech rocnicich, jelikoz se tyto
¢innosti znacn¢ prolinaji s klicovymi kompetencemi obsazenymi v Ramcovém
vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani. Pracovné-technické ¢innosti souvisi
v soucasné dobé predevSim s pouzivanim vypocetni techniky. Tyto dcinnosti se
neuskuteciiuji ve tretim roCniku, vychovatelkou téchto déti je Cecilie. Prirodovédné-
ekologické Cinnosti jsou také uskuteCiiovany ve vSech rocnicich, jelikoz jsou také
obsazeny ve Skolnim vzd&lavacim programu. Mezi tyto &innosti vychovatelky
nejcastéji zafazuji pozorovani ptirody pfi vychdzkach do okoli. Esteticko-vychovné

¢innosti zahrnuji velké mnozstvi ¢innosti. Vychovatelky neuskuteciiuji s détmi vSechny
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¢innosti, minimalné¢ jedna konkrétni Cinnost vSak tuto slozku zahrnuje. Nejbéznéjsi
¢innosti zde patii malba, poslech pisni, Cetba ¢i pohybové hry. Télovychovné aktivity
jsou nedilnou soudasti kazdého dne ve kolni druzing. Zaci maji potiebu pohybové
aktivity po narocném dni ve Skole. Vychovatelky tedy tuto ¢innost zafazuji velmi ¢asto.
V ptipad€ p€kného pocasi travi déti vétSinu odpoledne venku na Skolnim hfiSti nebo na

vychéazkach.

7.7 Shrnuti rozhovori a pozorovani

Prvnim zdil¢ich cild bylo zjistit, zda maji vychovatelky odpovidajici
pedagogické vzdélani. Polovina vychovatelek, tedy dvé respondentky ze Ctyt nespliuji
vzdélanostni predpoklady pro vykon této profese. Jedna z té€chto respondentek nema ani
adekvatni délku praxe, ktera by nahradila alesponi ¢ast znalosti Naroky na vzdélani
a praxi vychovatelek v soukromé Skole jsou podstatné niz$i Vybér vychovatelek je
v kompetenci vedouciho pracovnika skolni druzin a zastupkyné feditele této soukromé
Skoly. Zminéné nedostatky se mohou projevit pii volbé vhodnych ¢innosti, pti feSeni
a diagnostice problémil v chovani, pii volbé vhodnych pedagogickych metod a postupii.
Vychovatelka prvniho ro¢niku také nema adekvatni vzdélani, které vSak nevnima jako
nevyhodu a nahrazuje jej svou desetiletou praxi s détmi. Tato délka praxe pozitivné
ovlivituje predevSim dovednostni ptedpoklady vychovatelky tykajici se vhodné
motivace ¢i obSirnou znalost aktivit, které s détmi mtze ve Skolni druzin¢ uplatnit. Z
rozhovorii vyplyva, Ze vychovatelky si plné neuvédomuji, jakou miru zodpovédnosti
prejimaji za vychovu a vzdélavani déti ve volném Case.

Dalsi dil¢i cil spocival ve zmapovani pfipravenosti vychovatelek na ¢innosti ve
Skolni druziné. Piekvapilo mé, Ze vychovatelky neuvedly v rozhovorech diivéjsi
pfichod do Skolni druZiny a vyuzivani materidli a pomicek, které maji k dispozici
a mohou v nich hledat inspiraci pro ¢innosti ve Skolni druzing. Z pozorovani vyplynulo,
ze pouze vychovatelka prvniho ro¢niku pouzivd pexesa a materidly pro vyuku
anglického jazyka. Ostatni vychovatelky davaji pfednost vyhledavéni na internetu
v prubéhu Skolni druziny. Kromé vychovatelky c¢tvrtého a patého ro¢niku, vSechny
vychovatelky vyuzivaji vytvarné potfeby pro ¢innosti v druzing€. Z pozorovani vyplyva,
ze vychovatelky nevyuzivaji vSech moznosti a dostupnych prosttedkti pro volbu
¢innosti. Vychovatelky si pro ptipravu ¢innosti mohou zvolit, které materidly zvolit.

1 pfes to, Ze vychovatelky se pfipravuji piedevsim kratkodobé, nezaznamenala jsem pii
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pozorovani zadné deficity. Vychovatelky se umély danym situacim piizpasobit
a dokazaly détem nabidnout vzdy alternativni ¢innost. Z hlediska vékovych odliSnosti,
vychovatelky si dokézaly poradit i v pfipadé, ze dand Cinnost nebyla vhodna pro
vékovou kategorii téchto déti, coz koresponduje s vypovéd'mi respondentek.

Tteti dil¢i cil si kladl za ukol zjistit, podle ¢eho voli vychovatelky typy ¢innosti
a jaké Cinnosti zatfazuji. Z rozhovort je ziejmé, ze vychovatelky se umi pfizptisobit dané
situaci a zvolené typy Cinnosti zafazovat podle aktudlniho rozpolozeni zakli. Vnimavé
reaguji na inavu déti ¢i jejich promény nalad. Ptiznaly, ze se také fidi harmonogramem
na dany meésic, tudiz v tomto sméru jsou splnény vSechny pozadavky, které¢ jsou na
vychovatelky kladeny.

Hlavnim cilem empirické ¢éasti bakalaiské prace bylo zjistit, jaké cinnosti
vychovatelky ve vyse popsané Skolni druziné zatazuji a zda odpovidaji pozadavklim na
soucasnou vychovu ve volném case. Jednotlivé ¢innosti 1 typy ¢innosti byly roztiidény
a porovnany v piredchozich kapitolach. Vzhledem k rozsahu vyzkumného vzorku neni
mozné tuto praci zobecnit na celou populaci. Neni jednoduché posoudit, zda ¢innosti
striktné odpovidaji pozadavkiim volného Casu. Naptiklad pozadavek pedagogického
ovlivitovani volného Casu, ve kterém maji byt déti seznamovany se vSemi moznostmi
traveni volného Casu tak, aby u déti vytvarely zajmy a hodnoty, by mohl byt narusen
pfistupem nékterych vychovatelek, které nékteré typy cCinnosti odmitaji. A¢ Skolni
druzina nabizi velké mnozstvi krouzkd, nékteré déti se mohou stydét dochazet pred
zraky svych spoluzakii do téchto zdyjmovych utvart. Tuto moznost vSak kompenzuje
pozadavek dobrovolnosti, kdy déti mohou odmitnout aktivitu, kterd je neuspokojuje
a zvolit si jinou individudlni ¢innost. Je dualezité pfipomenout, Ze ve Skolni druziné se
jednd predevSim o zajmové vzdélavani, které by mélo brat hlavné v potaz zajmy
jednotlivych déti. Cinnosti déti uspokojuji, kazda z vychovatelek si jiz ovéfila na détech
¢innosti, které je nejvice zajimaji a ty s nimi uskuteciuje. Dle mého nézoru by vSak
bylo vhodné détem ukézat i netradi¢ni Cinnosti, pfinést nové napady a hry.

Vychovatelky vSak nevyuzivaji dostate¢n¢ daného potencidlu a moznosti, které
v dané Skole maji. Pfi rozhovorech jsem zaznamenala promitnuti osobnosti a zajmi
vychovatele do uskuteCiiovanych cinnosti. Vychovatelka s negativnim nazorem na
vypocetni techniku ji zakazuje zakim ve Skolni druziné a naopak vychovatelka, ktera
ma rada vytvarnou vychovu, pfipravuje velmi Casto ¢innosti rukod€lné a vytvarné. To

muze znaéné omezit rozhled déti v moznostech traveni volného ¢asu.
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Pozadavek zdjmovosti a zajimavosti se pravdépodobné dafi napliiovat. i pies nedostatky
v nékterych typech ¢innosti lze vyzdvihnout vhodny pomér volné, tedy spontanni
¢innosti a Cinnosti  fizené. Déti se do Cinnosti, které vychovatelky vymyslely,
zapojovaly. Vychovatelky mély pro déti vzdy pfipravené nahradni aktivity.

Jeden z pozadavkil volného ¢asu se vychovatelkdm dafi plnit v dostate¢né mite, a tim je
pozadavek citlivosti. Vychovatelky maji s détmi blizké vztahy, prokazuji schopnost
empatie. Citlivé pfistupuji k détem ajejich potiebdm. Ve tfidé navozuji velmi
pfijemnou atmosféru, kterd kladné ovlivituje déti. Ty prozivaji ¢asto pocit uspéchu
a radosti, kterou maji s kym sdilet.

AC jsem naSla potencionalni nedostatky v ¢innostech uskute¢iiovanych ve skolni
druzing, celkové musim shrnout pfistup vychovatelii, mozZnosti na traveni ¢innosti ve
druziny dle jednotlivych tfid. To zaruCuje velmi osobity a individualni pfistup
vychovatelek. Vychovatelky maji moznost Cinnosti upravovat dle vékovych zvlastnosti
déti, coz je velkym piinosem pfi srovnani s béznou Skolni druzinou seskupujici nekolik
mého navazuje ve velké mife na Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani
a klicové kompetence. Tyto ¢innosti mi ptipadaji velmi teoretické. Volba doplitkovych
¢innosti vychovatelek by se méla tedy spiSe zamétovat na jakékoliv formy zdjmovych
¢innosti, dle z4jmt déti. Vychovatelky na soukromych Skoldch nebudou muset mit
poZzadované vzdélani, jak tomu bude od roku 2014. Vedeni soukromé Skoly bych
doporucila alespon skoleni pro vychovatelky, ve kterém by se mohly dozvédét dalezité
informace tykajici se vychovy a vzdélavani déti, aby si vychovatelky uvédomily, Ze na
svych bedrech nesou ¢ast zodpoveédnosti za déti.

Je zteymé, ze vysledky vyzkumu nelze zobeciiovat. Bylo by zajimavé v ramci
vyzkumu zjistit, jaké jsou hodnotové zebticky déti a zda se dafi u déti péstovat vhodné
zajmy. Dle tohoto vyhodnoceni by $kola mohla nasledné zatadit naptiklad vice aktivit

zamétenych na primarni prevenci socialné-patologickych jevi.
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8. Zaver

Ve své bakalarské praci jsem se zabyvala predevSim cCinnostmi v soukromé
Skolni druzin€ v Brné. Mym hlavnim cilem bylo prozkoumat ¢innosti ve Skolni druziné.
V pribéhu zpracovavani jsem vSak zjistila, ze na Cinnostech ve $kolni druziné se
vyraznou mérou podili hned né&kolik faktort. Jednim z nich je Skolni vzdélavaci plan,
ktery si Skoly zpracovavaji samy, tim dalSim jsou samotné vychovatelky, které
zodpovidaji za volbu ¢innosti. Celé téma se Siroce dotyka volnocasového vzdélavani
a vychovy ve volném case, které je nedilnou soucésti socialni pedagogiky. Cela prace se
vénovala také dlleZitosti a potfebnosti instituci, jako jsou Skolni druziny.

V teoretické rovin€ jsem se pokusila nastinit dulezité body tykajici se jak déti
v obdobi mladsiho Skolniho véku, problematiky volného casu, tak i Skolnich druZin.
Hlavnich 1 dil¢ich cili jsem dosahovala pomoci polo-strukturovanych rozhovora a
pozorovani. Zjistila jsem, jaké ¢innosti a typy ¢innosti se ve Skolni druZin€ odehravaji.
V dnesni dobé je kladeno mnoho poZadavkil na soucasnou vychovu ve volném case. Ne
vSechny tyto pozadavky se vychovatelkdm dafi realizovat v plné mife. Ve srovnani
s neorganizovanou ¢innosti déti na ulicich se vSak tato Skolni druzina snazi v co nejvetsi
mife pfispét ke zdravému a optimalnimu rozvoji déti.

Z vysledkil vyzkumu je mozné sledovat rizné ptistupy vychovatelek k ptipraveé
na C¢innosti ve Skolni druziné a jejich rozdilné ndzory na nékteré konkrétni Cinnosti.
Vzhledem ke studovanému oboru mi tato bakalafska prace umoznila ziskat nejen cenné
znalosti a informace pifi studiu odbornych prament, ale také cenné poznatky a
zkusenosti, které budu moci zrocit v potencionalnim zaméstnani.

Ve 21. stoleti z4jem spolecnosti na zkvalitiovani traveni volného €asu vzrista.
Lidé si uvédomuji, ze kvalitni zajmové Cinnosti jsou jednim z ukazatelli zdravého
zivotniho stylu, ktery se dostavd do poptfedi. Musime véfit vto, Ze tato tendence
nezanikne a ze Skolni druziny budou stdle chipany jako jeden z velmi vyznamnych

instituci zajiSt'ujici kvalitni traveni volného ¢asu.
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Priloha ¢. 1

Vzor Casového harmonogramu $kolni druZiny pro $kolni rok 2012/2013

Leden
e Povidame si o tom, jak jsme prozili Vanoce
e Povidame si o pofadech v TV, v rozhlase a pro¢ se nam libi
e Dramatizujeme jednoduché pohadky a pfedvadime je ostatnim
e Cteme o pfirodé a jejich proménach
e Kreslime krajinu v jednotlivych ro¢nich obdobich
e Krmime ptacky v zimé
e Soutézime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky
e Ucime se spravné relaxovat a odpocivat
e Anglictina
1. tridy 2. tridy 3. tfidy 4.a5. tiida
e Bodyparts e Parts of an e Food e  Position of
* My puppet animal e Parts of a plant adjectives,
e  Parts of the e My favourite e A recipe technical
face, describe animal e A fruit and equipment
yourself e Questions to vegetable book e  Pets, school
e Food and toys identify e (Conversation subjects
° Games, songs, animals o Describing
rhymes e  Small toys a picture
e Games, e Holiday
songs, rhymes transport and
problems
e  British
holidays,
transport
history
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Unor

Hrajeme si na rodinu a porovnavame, co ktera rodina jedla o vikendu

spravné vyzivy.

Kreslime ovoce a zeleninu, hrajeme pexesa s touto tématikou

Besedujeme o rodicich a prarodicich

Vypravime o zivoté nasi rodiny

Vypravime o povolani rodic¢ii, pantomimicky je pfedvedeme

Vypravime si o utulcich pro zvitata

Cteme si poveésti

. Pfipominame si zasady

e Angli¢tina
1. tiidy 2. tiidy 3. tiidy 4. a5. tfida

e Animals e Money, e Placesin e Time, telling

e  Structure: identify coins a Down the time
i like/I don’t from the UK e My town, e Prepositions
like, parts of e Shopping, keeping public e Daily routine
a farm plural nouns places tidy e Meal times

e Your own e Numbers 1- e Places in the e Valentine's Day
story, caring 100 country, map e (Conversation
for animals — e Valentine's coordinates
an animal Day Valentine’s Day
book e  Games, songs, Conversation

e Valentine’s rhymes
Day

e  Games, songs,
rhymes
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Priloha ¢. 2

Rozhovor s vychovatelkou prvniho ro¢niku, ktery probéhl dne 21.1. 2013

Ja: M
Respondent €. 1: Alice (A)

M: Dékuji, Ze sis na mé udélala chvili ¢as aZe jsi souhlasila s nahriavianim
rozhovoru.

A: Rado se stalo.

M: Mohla bys mi o sobé& néco Fici?

A: A co chces§ védét?

M: Prozatim postaci vék a vzdélani.

A: Tak je mi 24let. Vystudovala jsem bakaldisky program na fakulté¢ Socidlnich studii,
obor Zzurnalistika a environmentalni studia. V soucasné dob& studuju navazujici
magisterské studium, obor Environmentalni studia. Méla bych uz koncit, ale o rok
prodluzuju. Nechci totiz do pracovniho procesu.

M: A kolikatym rokem pracujes v téhle druziné?

A: Druhy rok jsem tady.

M: A jak se ti tady libi? Jsi spokojena?

A: No jéje. Je to super brigada. J4 si préci s téma détma dokonale uzivam. Je to takovy
relax od mé druhé prace, co mam.

M: MaS néjakou praxi ¢i zkuSenosti s détmi kromé Skolni druziny, ve které
pracujes ted’?

A: ZkuSenosti jsem zacala sbirat od Ctrnacti let, kdy jsem zacala vést oddil ve Skautu.
V patnacti letech jsem se piidala do skupiny mladeze Ceského &erveného kiize. V 16
letech jsem zacala vést rizné aktivity v salesidnském stfedisku. Od sedmnacti let jsem
ucila déti na flétnicku v domé déti a mladeze. A také jsem ucila zpivani ve sboru. To
jsem méla vSechno dohromady. Kdyz jsem pfisSla do Brna, vSechny ptfedchozi aktivity
jsem pustila a zacala jsem ucit flétnicku pfes Rytmik. Vedla jsem krouzek anglictiny ve
Fantazii a k tomu jsem doucovala tfi déti skoro tfi roky. Ta rodina byla super, prvni rok

jsem byla nadSena, ucili jsme se slovicka formou her, ale ty déti byly pak rozmazlené.

51



Vedla jsem jesté vzdélavaci, hudebni a logopedicky zalozené programy ve Vesné. Pak
se to pfejmenovala. No a to jsem vSechno pustila, kdyz jsem $la sem do druziny.

M: Ve Skolni druZiné vedes blok anglického jazyka, kde ses ji naucila? Mas néjaké
odborné vzdélani?

A: Jako nejvétsi meznik povazuju asi ¢tyfmesi¢ni pobyt v USA. Mam také akademicke
zkousky na univerzit€¢. No a kazdé 1éto od druhého roc¢niku na gymnéziu jsem byla
v zahrani¢i pes Cerveny kiiz, jinak Zadné certifikaty nemam.

M: CitiS se néjak znevyhodnéna proto, Ze nemas pedagogické vzdélani?

A: Ja osobn¢ vibec zddné znevyhodnéni nepocituju, protoze si myslim, ze ma
dlouholeta praxe je mnohem vic, nez par teoretickych védomosti. Za ty roky co s détma
pracuju, zndm obrovské mnoZstvi her a vim, jak se k détem v ur¢itém vé&ku chovat.
Nemyslim si, ze né¢kdo, kdo pravé vystudoval pedagogiku bez praktickych védomosti,
by mél tolik napadi na hry jako ja.

M: Zajimalo by mé, kolik ¢asu vénuje$ pripravé na ¢innosti ve $kolni druZiné?

A: Chces to asi néjak specifikovat. VétSinou tak tficet minut denné. J& zndm spoustu her
¢i aktivit, takze hledam akorat v hlave. Nejvic Casu asi stravim vymyslenim pfii cesté do
prace. Spoustu her jen tak zrecykluju a pouziju je dal. Ale je pravda, Zze ¢im vic se
pfipravuju, tim miii délam. ProtoZze méam tieba ptipravené n¢jaké pohybové hry a oni
jsou zrovna hrozné¢ utahani.

M: Pripravujes se teoreticky, nebo i vyrabis néjaké pomicky ¢i hry?

A: Vétsinu her si pfipravuju ve spolupraci s détmi. Zapojim je do toho vyrabéni béhem
volné ¢innosti, jesté pied anglictinou. VétSina deti se chee zapojit, takze je to super, Ze
mi pomahaji a u¢i se tim, ze si miizou i sami vyrobit néjakou hru.

M: Vyhledavas i néjakou inspiraci na internetu?

A: Hlavné tu interaktivku. Pisni¢ky, pifibéhy a hry. VSechno si to ukladdm jako
koncepty na email. To je vlastné diivod, pro¢ mam ten email potad otevieny v druZing.
Rizné aktivity tam mam rozdélené podle témat a pod tématy jednotlivé odkazy. Mam
toho mraky za ty roky, co pracuju s détma.

M: Jak vi§, prace v druZiné by se méla ridit Skolnim vzdélavacim programem. Jsou
néjaké body, které neplnite? Popripadé jaké?

A: Snazime se splnit vSechno. Ale tieba v lednu byla v planu soutéz v hodu sné¢hovou

kouli. Ale to zadny snih nebyl.
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M: Vidi§ néjaké rezervy v Cinnostech obsaZzenych ve Skolnim vzdélavacim
programu?

A: Podle mé je to pro prviiaky, kteti neméli angli¢tinu ve Skolce super, mozna i pro
druhaky. Ale pro druhou tfidu prvnacka, kterou u¢im ja a kteti uz anglicky umi, je to
hors$i. My téch témat zvladneme mnohem vic a déti uz umi to, co je v planu. Minuly rok
jsem se domlouvala s ucitelkou déti. Ptala jsem se ji, co probrali a co méme opakovat.
Délame to tak, Ze probereme, co je v harmonogramu a potom délame n¢jakad témata
navic.

M: Jakym ¢innostem se ve $Skolni druZiné nejéastéji vénujete?

A: Moje déti si rady maluji. Umi si hrat sami, takze kdyz chtéji, tak je necham, aby si
hraly.

M: Kterym ¢innostem se déti vyhybaji?

A: To je individualni. Né&které déti nerady kresli, nékteré se nechtéji zapojovat pii
kolektivnich hrach. Taky to z&visi na jejich aktuélnim rozpolozeni a nalade¢.

M: Takze nic specifického?

A: Myslim, ze nic takového by se nenaslo. Do ni¢eho je nenutim.

M: Jak déti motivujes?

A: Unéas na angli¢tinu dobfe funguje bodovani, které jsme zavedli. Za spravnou
odpovéd’ déti dostanou ¢arku. Za deset ¢arek maji hvézdicku a za deset hvézdicek pak
odménu. To funguje dobfe. Pro ziskani pozornosti zase funguje poc€itani. Za¢nu pocitat,
déti zpozorni a zvednou ruku. VéEtSinou ani nestihnu napocitat ani do péti a vSichni uz
jsou potichu se zvednutou rukou.

M: Jak vypada béZné odpoledne ve Skolni druziné?

A: Tak téch prvnich 45minut si déti hraji samy, pokud nezlobi. Maluji si nebo se samy
n¢jak zabavi. Kdyz zlobi, tak volnou ¢innost stopnu a vymyslim spolecnou aktivitu.
Nékdy jdeme ven na prochdzku, na détské hiist€ nebo na Skolni dvir. Potom je
anglictina a to délame néjaké projekty nebo hrajeme interaktivni hry. Koukame se na
videa. Hodné pro n¢ hleddm pisnicky, které bych mohla v anglictiné pouzit. Nekdy pii
anglictin€ vyrabime a to si anglicky popisujeme, co délame a co pouzivame. J& jim zase
anglicky fikam instrukce. No a potom uz je moc do nic¢eho nenutim. KdyZ si hraji samy,
necham je. Kdyz za mnou piijdou, Ze se nudi, tak jim vymyslim né&jakou hru nebo si

odpoledne pustime pohadku, ted’ vedou Smoulové a Scooby-doo.
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M: UZ jsem se ptala, ale podle ¢eho ty osobné volis typy ¢innosti?

A: Hlavné podle jejich stavu. Obcas jsou hodn¢ utahani, tak jim ddm papiry na kresleni
nebo si pustime audiopohddku. Nékdy jsou jak z divokych vajec, tak to zase hrajeme
néjakou pohybovku. Hodné taky hrajeme divadlo, dramatizujeme rizné pohadky, déti
to moc bavi. Mam rada i projekty. Prosté jim tfeba pustim pisni¢ku nebo pohadku, pak
to rozebereme vSemi moznymi zpusoby a nakonec nakreslime. Hlavné na to déti musi
mit naladu.

M: Jak to mas s tablety a mobilnimi telefony?

A: Tak to je zlo. Obcas to povolim né¢jakému oslavenci, ktery ma pravé narozeniny, ve
vyjimecnych piipadech. Zakazovat jim to ale taky nechci, tak se spiS§ snazim vymyslet

jiné aktivity, které je nadchnou a nebudou chtit hledat v taSce tablety.
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Priloha ¢. 3

Rozhovor s vychovatelkou druhého ro¢niku, ktery probéhl dne 8. 2. 2013

Ja:M
Respondent ¢. 2: Beata (B)

M: Chtéla bych podékovat, Ze sis na mé udélala c¢as azZe jsi souhlasila
s nahravanim rozhovoru.

B: v poradku.

M: Mohla bys mi o sobé& néco Fici?

B: No nevim, co chces jako védét. Studuju prvnim rokem magistersky obor piirodopis
a vychova ke zdravi na Masarykové univerzité. V druzin€ jsem uz druhym rokem, jako
druhy skolni rok.

M: Ma§ néjakou praxi ¢i zkuSenosti s détmi kromé Skolni druZiny, ve které
pracujes ted’?

B: No tak kromé dvou roktli, co jsem tady jesté dva, az tii roky doucuju v projektu
Domaéci ucitel romské zaky. A mam taky praxe ze skoly, co byly povinné.

M: Ve Skolni druZiné vedes$ blok anglického jazyka, mas néjaké odborné vzdélani?
B: Tak jeden rok jsem byla na jazykovce, mam maturitu z anglictiny no a tyden jsem
byla v Londyné, ale to se asi nepocita, ze?

M: Citi§ néjakou vyhodu pri praci vychovatelky v druziné v tom, Ze studujes
pedagogicky obor?

B: Ja si myslim, ze piehled ziskas hodn€ tou praxi. Az budu ucit, tak se to nau¢im
hlavné tou praxi. Tteba tahle druZina mi dala hrozné moc, co se tyka zkuSenosti. Kazda
praxe m¢ posune né¢kam dal. Bavi m¢ to. Myslim si, ze to vzdélani ti pomize tieba
v tom, ze ty déti mizes tak néjak diagnostikovat a zjistovat néjaké odchylky. Potom vis,
ze to dité nezlobi jen proto, ze je hloupé, ale dovedes si 1 vysvétlit, Ze by tam mohla byt
néjaké porucha. Potom k nim taky mtzes takhle ptistupovat.

M: Zajimalo by mé, kolik ¢asu vénujes pripravé na ¢innosti ve Skolni druziné?

B: Jak kdy. Nékdy hodinu, nékdy pil hodiny. Nékdy jednorazové nekolik hodin.

Zasednu k pocitaci a stahuju fotky, hlavné z riizného tvoreni. Prosté jak kdy. Nékdy se
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nad tim zaseknu na dlouhou dobu a nékdy se mi viitbec nechce. Ted’ tieba chodim na
praxi a tak neni vlibec ¢as. Jsem rada, zZe sttham, to co mam.

M: a pripravujes se jen teoreticky nebo i vyrabi§ néjaké pomiicky ¢i hry?

B: Né¢kdy kupuju pomticky, nebo pomticky ve vytvarnych potfebach a nékdy néjakou
hru. Hodné se to vaze k svatkiim a rocnimu obdobi. Tteba pted Vanoci a Velikonoci.
Tieba naposledy jsme délali figurky z arasidi, tak jsem je musela koupit.

M: Podle ¢eho ty osobné volis typy ¢innosti?

B: Podle toho, aby byly vzdy né&jak zastoupeny vsechny slozky, tieba pohybova. Tam
délame tanec, jogu, pohybové hry nebo sportovni aktivity na hfisti. Potom volna
zabava. Tam si déti maluji, pisi ukoly, relaxuji, hraji si na koberci s hrackami. Potom co
se tykd fizené cinnosti, tak tam délame ty rGzné kreativni vyrdbéni a tvofeni. No
a potom je povinny blok angli¢tiny a soutéZeni a spoluprace s ostatnimi détma a tak
dale.

M: Jak vi§, prace v druZiné by se méla Fidit Skolnim vzdélavacim programem. Jsou
néjaké body, které neplnite? Popiipadé jaké?

B: Myslis§ jako ten rozpis, jo? Co je pfedepsané, tak se s néma snazim délat. Mam
druhéky, a ti moji jsou hodni, takZe nijak neodmlouvaji.

M: Vidi§ néjaké rezervy v Cinnostech obsaZzenych ve Skolnim vzdélavacim
programu?

B: u nékterych mésicti ty celky nenavazuji na sebe. Tteba jeden mésic tam jsou utulky
a ta zdrava strava. Nenavazuje to pekné, jako tfeba pfed Vanocema. Jinak je to dobry
pro inspiraci. Clovék se ma od &eho odpichnout, kdyZ tieba nevi, co méa s déckama
délat.

M: Jakym ¢innostem se ve Skolni druZiné nejcastéji vénujete?

B: Nejcastéji...to asi poustim pisnicky. Taky délame pohybové aktivity, malovani jako
relaxacni metodu. Nekdy ¢teme. Hodné€ vyrabime kviili motorice. Obcas tancuji. Napi§
tam, Ze bohuZel v posledni dobé hodné hraji na mobilech a tak. VSichni maji tablet.
Rusi to ¢innost v druziné. Diiv to nebylo tak hrozny, zacalo to tak pfed ptl rokem.
Rodic¢e si mysli, ze déckdm néco koupi a jak dobie ud¢lali. Jo ta taky tam napi$, Ze
décka moc nectou. Déti jsou rozmazlené. Zavisi to i na rodin€ aja se pak snazim to
napravit. Na nékterych détech to jde vidét, ze jsou rozmazlené. Uz si na mé byli
stézovat rodice, kdyz jsem dité nechala za dvefmi ani ne deset minut za trest. Druhy den

prisli rodice a samoziejmé Ze nevéii ucitelce, ale ditéti a pak si chodi st€zovat.
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M: Maji déti povolené pouZivat mobilni telefony a tablety ve Skolni druziné?

B: Vzdy se je snazim né¢jakym zplisobem piesvedcit, Ze si maji jit hrat jinak, ale nutit je
samoziejm¢ nemuizZu.

M: Takze uvadi§ pohybové aktivity, malovani, ¢teni, vyrabéni, tanec — je to
vSechno?

B: Jeste bych ptidala diskuzi. Pfed Vanoci si napiiklad sedneme do krouzku na koberec
a probirdme si Vanoce. J4 jim pfectu rizné zvyky, jak se ve svété Vanoce slavi, jaké
jsou symboly a pak se vsichni zapojuji do diskuze. Kazdé z déti fekne sviij nazor, jak to
probihd u nich doma a tak. Stejn€ je to naptiklad s tématem Velikonoc nebo s jinymi
tématy podle casového harmonogramu.

M: Mohla bys mi popsat typické odpoledne ve Skolni druziné?

B: Pozdravim se s détmi, spolecné se pfivitame, zapiSu do tfidni knihy ty, co chybi a do
dochazkové knihy zaky ptitomné. Asi ptl hodiny az hodinu maji volnou zabavu, pii
které svaci, maluji si, hraji na koberci a podobné. Pak jim ozndmim téma vyrabéni, které
jsem si pro né pfirpravila a zeptam se jich, koho toto vyrabéni nadchlo, kdo by si chtél
snadmi tuto véc vytvofit. Je to tfeba obrazek, origami nebo nalepovani riznych
materidlii. Potom jim rozddm ten pfipraveny material. Déti, které se nechtéji zapojit si
najdou jinou ¢innost, pii které nas nebudou rusit a nebudou pfi ni hluéni. Potom musim
hlidat ¢as, abychom stihli blok angli¢tiny. Po anglicting, nebo nékdy ina zacatku se
spojujeme s jinou tfidou a takto ziistaneme do konce druziny. V priibéhu samoziejmeé
hlidam odchody déti domi a do krouzki. Uf.

M: Kterym ¢innostem se déti vyhybaji?

B: Rekla bych, 7e takova aktivita neni. Snazim se, aby byl program v druziné bohaty,
a vétSinu deti vyrabéni bavi. Nevim o ni¢em, co by déti vylozené nebavilo, nebo by se
nekteré ¢innosti branili.

M: Jak déti motivujes k jednotlivym ¢innostem?

B: Snazim se, aby uZ itéma cinnosti bylo motivujici, déti maji radi vyrabéni, takze
vétSinou jsou radi uz jen proto, Ze jim oznamim, ze budeme spolecné néco vyrabét.
Taky si myslim, ze je pro n¢ Casto ptitazlivy 1 material, ze kterého tvotime, naptiklad pii
vyrobé panackit z burdkli to byly kromé burdka ipohyblivé oci, chlupaté dratky,
barevna vlna a dal$i. DE&ti maji vzdy moznost tu ¢innost odmitnout a hrat si s né¢im
jinym na koberci, nebo se vénovat napiiklad prohlizeni knih, psani ukold, ale jsem rada,

ze se vetsinou do aktivity zapoji témét celd tiida.
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M: Je néco, co bys mi chtéla jeSté Fici nebo néco, na co jsme zapomnély?
B: Ja si myslim, Ze co se tyka druziny, je to vSechno.
M: Jesté jednou dékuji za tviij ¢as a za poskytnuti rozhovoru.

B: Neni zac.
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Priloha ¢. 4

Rozhovor s vychovatelkou tfetiho ro¢niku, ktery probéhl dne 18. 1. 2013

Ja: M
Respondent €. 3: Cecilie (C)

M: Chtéla bych podékovat, Ze sis na mé udélala c¢as azZe jsi souhlasila
s nahravanim rozhovoru.

C: Rada pomuzu.

M: Mohla bys mi sdélit sviij vék, co studuje§ ajak dlouho pracuje§ jako
vychovatelka v této druziné?

C: Jsem ve tfet'dku, studuju stavebni management na Stavebni fakulté v Brné.

M: Mas néjakou praxi ¢i zkuSenosti s détmi kromé Skolni druziny, ve které
pracujes ted’?

C: Mam praxi ze Skolky, poméhala jsem tam asi pll roku, ale nepravideln¢. Jinak jsem
hodné podilela na vychové mladSich bratrancti a sestienic.

M: Ve Skolni druZiné vedes blok anglického jazyka, mas néjaké odborné vzdélani?
C: Angli¢tinu umim jen z gymplu.

M: A staci ti ten gympl na angli¢tinu tfet’aki? Preci jen ta jejich anglictina neni uz
nejjednodussi.

C: No tak ja mam takovou troSku pomalejsi tfidu, co se tyka angliCtiny, takze to
zvladam celkem dobfte, fekla bych. Necitim, ze bych to nékdy nezvladala.

M: Citi§ néjakou nevyhodu pri praci vychovatelky v druziné v tom, Ze nemas
pedagogické vzdélani?

C: O vzdélani to ptece neni, ale o vztahu k tém détem. Jestli s néma umi§ mluvit. Mamy
taky nemaji zadné pedagogické vzdélani a neni to diivod, Ze by byly Spatné mamy.

M: Zajimalo by mé&, kolik ¢asu vénuje$ pripravé na ¢innosti ve $kolni druZiné?

C: (smich) Sranda? Nevénuju ptipraveé zadny cas.

M: TakZe nevyhledavas nic ani na internetu?

C: Ne, neni potifeba. Obcas vyhledam né&jaké informace, tykajici se znalosti

a védomosti.
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M: MiiZes ty znalosti vic specifikovat? Co presné tam vyhledavas?

C: No razné informace, tak, abych je détem mohla predat, kdyz pracuji na néjakém
projektu. Zjistuju si informace o riiznych svatcich, o jejich historii, o ndbozZenstvi. Tak,
abych jim nezacala néco tikat a pak jim nedokdzala odpovédét na jejich zvidavé otazky.
M: Jak vi§, prace v druziné by se méla ridit Skolnim vzdélavacim programem. Jsou
néjaké body, které neplnite? Popripadé jaké?

C: Snazime se plnit vSechno, i kdyz ne vzdy je to jednoduché. Jde totiz o to, ze kreslit se
tretakama ovoce a zeleninu je matouci jak pro mé tak pro né. Ale vSechno si zkusime,
nékdy se z toho rozvine krasny velky projekt a nékdy par papirti zmackanych v kosi.

M: Vidi§ néjaké rezervy v Cinnostech obsaZzenych ve Skolnim vzdélavacim
programu?

C: Treba v lednu, kdy nebyl snih, bylo v planu, ze mame soutézit v hodu sné¢hovou
kouli. A co vim, tak se opakuji témata uz tfeti rok po sobé&, takze ty starSi décka to uz
nudi. Chépes, Ze se jim nechce kazdy rok fesit zdrava strava. Nékteré vychovatelky se
stiidaji, nékteré ne. Ale hledat stile nové anové ndpady na cCinnosti neni tak
jednoduché.

M: Jakym ¢innostem se ve $kolni druZiné nejéastéji vénujete?

U¢im je také deskovym hram, radi relaxujeme.

M: A kterym ¢innostem se déti vyhybaji?

C: Je to zvlastni, ale détem se nechce chodit ven. KdyZ se ale ven dostaneme, necht¢ji
jit zase zpatky do tiidy. Ja se zase vyhybam mobillim a tabletim. Zakazuju jim to a ja
sama pocita¢ skoro nezapinam. Chtéla bych détem ukdzat, ze volny cas se da travit
1 jinak, nez sezenim u pocitace a hranim pocitacovych her.

M: TakZe détem tablety a mobily zakazujes?

C: Zatelefonovat si v nutnych pfipadech mohou, nebo iud¢lat né¢jakou momentku.
Nemyslim si vSak, Ze by méli hrat hodinu na mobilu hry.

M: Jak déti motivujes k jednotlivym ¢innostem?

C: Kdyz vim, co je bavi, tak je motivuje v podstaté uz ta ¢innost. Kdyz jim tfeknu, Ze
dnes se budeme vénovat néjakému projektu, tak jsou radi. Kdyz hraju deskovky s nimi,
tak si myslim, Ze je to taky bavi vic, nez kdybych na né€ jen koukala. Prost¢ se zapojit

a vénovat se jim. Neni potfeba jim néco slibovat.
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M: Jak vypada béZné odpoledne ve Skolni druziné?

C: Ptijdu do tiidy, sedneme si na koberec, povidame si, jak bylo a jak bude. Potom se
nasvaci. Vyrabime z papiru nebo délame né&jaky projekt do anglictiny. Kdyz jim zbyde
¢as, tak maji potom volnou zébavu.

M: Mohla bys mi vyjmenovat v§echny ¢innosti, které s détmi délate?

C: Takze projekty, kresleni, vyrdbéni, deskové hry, puzzle, povidime si, venku
pohybové hry.

M: A podle ¢eho ty osobné volis typy ¢innosti?

C: Ridim se harmonogramem a taky uZ vim, co déti bavi, takze podle toho.

M: Rika se, Ze volna zabava by se méla Fadit po vyucovani, v ramci odpoéinkovych
aktivit.

C: To sice jo, ale unas to tak nefunguje. Ve tietim ro¢niku jim nemtzu dat volnou
zabavu na zacatku. Po chvili déti zacnou zlobit a nejdou nijak zkrotit.

M: Zarazujete tfeba poslech pisni nebo tanec? Co ¢teni a dramatizace?

C: Jak tikam, pisnicky neposlouchame, pocita¢ moc nezapindm, interaktivni hry taky
nehrajeme, netancime (smich). Obcas jim ¢tu néjaké piibéhy nebo povésti nebo néco
v ramci téch projektt. Divadlo taky nedéldme. Chodime tieba na prochazky a az kolem

¢tvrté hodiny si poustime néjaké pohadky.
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Priloha ¢. 5

Rozhovor s vychovatelkou ¢tvrtého a patého ro¢niku, ktery probéhl dne 8. 2. 2013

Ja:M
Respondent ¢. 4: Dana (D)

M: Chtéla bych podékovat, Ze sis na mé udélala c¢as azZe jsi souhlasila
s nahravanim rozhovoru.

D: (Gsmév)

M: Mohla bys mi sdélit sviij vék, co studuje§ ajak dlouho pracuje§ jako
vychovatelka v této druziné?

D: Je mi 24, studuju specialni pedagogiku a lektorstvi anglického jazyka. V soucasné
dobé¢ pisu diplomku. No a v druzin¢ ted’ budu skoro rok.

M: Ma§ néjakou praxi ¢i zkuSenosti s détmi kromé Skolni druZiny, ve které
pracujes ted’?

D: Kromé druziny jenom povinné praxe ze Skoly.

M: Ve Skolni druZiné vedes blok anglického jazyka, mas néjaké odborné vzdélani?
D: Jak jsem fikala, ja studuju lektorstvi anglictiny. Jinak mam maturitu z anglictiny
a hodn¢ se u¢im samostudiem. Jazyky me prosté bavi.

M: Citi§ néjakou vyhodu pri praci vychovatelky v druZiné v tom, Ze studujes
pedagogicky obor?

D: Ja si myslim, ze vyhoda to urcité je, protoze je mnohem snazsi pochopit chovani déti
nebo pro déti vymyslet program.

M: Zajimalo by mé, kolik ¢asu vénujes pripravé na ¢innosti ve Skolni druziné?

D: Casu? Pomémé dost. Ale nejvic ¢asu mi zabere vymysleni aktivit, tak, aby déti
bavily.

M: a pFipravujes se jen teoreticky nebo i vyrabi§ néjaké pomiicky ¢i hry?

D: Pf. Spi§ vych4zim ze sebe a z toho co umim, a to se snazim détem v n¢jaké formée
predat plus hleddm na netu, naptiklad kdyz jsou né&jaké svatky, tak néjaké materidly

k tomu. Pro ty vétsi déti uz to neni tak jednoduchy.
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M: TakzZe vyhledavas inspiraci i na internetu?

D: Jojo, inspiraci na netu hledam, ale malokdy se povede najit uz né¢jakou hotovou
aktivitu, ktera by déti bavila, vzdycky to musim vSechno hodné€ upravovat.

M: Jak viS§, prace v druziné by se méla ridit Skolnim vzdélavacim programem. Jsou
néjaké body, které neplnite? Popripadé jaké?

D: Ano, jsou. Rozhodné odmitam s détmi v paté tfidé malovat ovoce a zeleninu, mrkvi
jsem se na zékladce nakreslila aZ dost. A ted’ vazné. Nerada se s détmi bavim o jejich
rodinédch a pfipada mi, Ze to tak citi i ty déti. Naptiklad diskuze o tom, co d¢la tatinek
amaminka jsou naprosto mimo, protoZe socidlni rozdily mezi jednotlivymi détmi
mohou byt 1 v této Skole obrovské a zejména pro ty déti z chudsich rodin mohou byt
ponizujici. V tomhle v€ku se ty socidlni rozdily pfeci jen projevuji vic nez u prvidkda.
Radsi se prosté s détmi bavim o détech samotnych a zajimam se, co dé€laji ve volném
case ony.

M: Vidi§ néjaké rezervy v ¢innostech obsaZzenych ve Skolnim vzdélavacim
programu?

D: Harmonogram mi pfipada dobry, funguje jako takovy ndvod, jakd témata pro praci
volit, ale rezervy urcit¢ ma. Tieba to malovani ovoce a zeleniny. Zase je pravda, ze
kazdé téma se da néjak uchopit a podat v takové formé, aby odpovidalo v€ku a mentalni
urovni déti.

M: Jakym ¢innostem se ve Skolni druZiné nejcastéji vénujete?

D: Neni to Z4dné vyucovani, ale druzina, takze nejCastcjSi je asi volny program,
angliCtina a sportovni aktivity v 1ét€ a na podzim a taky vychazky.

M: Takze uvadi$ volny program, sportovni aktivity a vychazky — a kdybys méla
vyjmenovat vSechny aktivity, které délate?

B: My toho moc nedélame, ale pokusim se vyjmenovat vSechno, na co si vzpomenu.
Takze ty vychazky, fotbal, basketbal, vyrabéni, poslech pisnicek, sledovani videa,
anglictina, povidame si o riznych vécech, poklizime tfidu. Taky jim obcas ¢tu nebo
vypravim. V anglictiné necastéji rozvijim slovni zasobu, porozuméni a vyslovnost,
vetSina deti nerada sama v angli¢tiné mluvi ve vétach, to ale respektuju a nenutim je.

M: A kterym ¢innostem se déti vyhybaji?

D: VétSinu v druzing tvoii kluci a manualni ¢inosti, jako je tfeba tvofeni, je moc nebavi
a nijak zvlast jim ani nejdou. A taky uklizeni a zvedani zidli pfi odchodu z druziny, to

je nekdy docela velky problém.
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M: Podle ¢eho volis jednotlivé typy ¢innosti?

D: Podle pocasi, podle nalady, podle rozpoloZeni, unavy. Je toho hodné.

M: Jak déti motivujes k jednotlivym ¢innostem?

D: Motivovat déti je pro mé docela slozité. Jak chce§ motivovat n¢koho, kdo ma
naprosto vSechno? Neexistuje zadna vnéj$i odmeéna, kvuli které by se déti snazily,
protoze si mohou koupit v podstaté cokoli, co chtéji. Proto se je snazim motivovat néjak
vniting, napiiklad tim, Ze ¢innost je pro n€ sama zajimava nebo tim, ze kdyZ rychle splni
povinnosti, tieba kdyz se vénuji riznym spolecnym aktivitdm, které jsou povinné, tak
potom dostavaji vice prostoru pro volnou zdbavu. Nekolikrat jsem se pokousela zjistit,
jaké c¢innosti déti bavi, rdda bych, aby se jim v druzin¢ libilo. Aby to pro né nebylo
nepiijemné a aby se sem téSily. Odpoveéd je ale vzdy stejna. Nemam se tim trapit, je
stejné pry bavi jen pocitac a televize.

M: Jak vypada béZné odpoledne ve Skolni druziné?

D: To se nedad takhle popsat. Kazdé odpoledne je zcela jedine¢né. Podle toho, kdo
v druzin¢ zrovna je, co se déje ve Skole imimo Skolu. Nékterd odpoledne jsou
pohodové, jind pomérné vyhrocend. Pokud déti necham délat si, co cht&ji, byva
relativné klid. Pokud vSak od nich pozaduji n€jakou aktivitu, tak nastava zasadni obrat.
Déti odmitaji spolupracovat a to jesté ani nevi, o jakou ¢innost pijde.

M: Po tom, co détem skon¢i vyucovani a privitate se — co délaji?

D: To se zatazuje jako odpocinkova ¢ast, délaji si, co chtéji. Pokud je hezky, jdeme ven
s micem nebo pokud je volna télocvicna, tak jdeme tam. Aby se troSku vytadili. Jinak si
hraji ve tfidé s mobily a tablety, povidaji si, nebo si poustime videa.

M: Pak nasleduje blok anglického jazyka, ten vypada jak?

D: Tam ptekladame pisnicky, divame se na riiznd anglicka videa a fikdme si, o ¢em
byla. Obc¢as dostanou néjakou kiizovku.

M: Jakmile skonc¢i blok anglického jazyka, tak délate co?

D: Zase si poustime pisnicky, povidame si, déti si dé€laji, co chtéji. Obcas se navzijem
pozd’uchuji a provokuji.

M: Jak to mas s tablety a mobily? Jsou povoleny?

D: Pfi volné Cinnosti mobily i tablety povoluji. Samoziejmé ne, pokud jdeme ven. Jsou
to predmeéty, které détem patii a pokud si rodi¢e nepieji, aby si s nimi jejich dité hralo,
pak je ditéti ani nepotizuji. Navic hrani na tabletech je jedna z mala Cinnosti, kterd déti
spojuje a vytvaii mezi nimi pratelské vazby. Pokud vSak méame délat néjakou aktivitu,

nutim déti, aby je schovaly a vénovaly se ¢innosti, které maji.
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M: Je jesté néco, co chce§ dodat?
D: Zdtraznila bych jen to kresleni ovoce a zeleniny.
M: Ja ti mockrat dékuji za rozhovor.

D: Neni za co.
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Priloha ¢. 6

Tabulka vypozorovanych ¢innosti

Literarni a dramatické

Cetba knih

Dramatizace

Recitace basni

Hudebni a pévecké

Zp&v pisni

Poslech pisni

Hra na hudebni nastroje

Rytmicka cviceni

Hudebni hry

Vytvarné a rukodélné

Kresba a malba

Vyrabéni

Modelarské prace

Sportovni, pohybové
a taneéni

Tanec

Sportovni hry

Vychézky

Sportovni cviceni (joga, aerobik)

Vzdélavaci

Grafomotoricka cvic¢eni

Didaktické hry

Vyukové programy na PC

Projektova vyuka

Socialni a komunikaéni

Diskuze

Hry podporujici spolupraci, skupinova
prace

Deskové hry

Technické

Sledovani videi

Hra s interaktivni tabuli

Hra na mobilnich zafizenich
a tabletech
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