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Anotace

Diplomova préace,Uskali divadelni tvorby s adolescenty s problémuavghovanim
ze Skolskych vychovnychizzeni* pojednava o konkrétni oblasti neprofesionalniho
divadla a pta se po moznych uskalich tvorby divaitiel tvaru se specifickou
cilovou skupinou adolescéns problémovym chovanim. V teoretickésti se ¥nuje
obdobi dospivani, divadelni tvarbs adolescenty a charakteristice adolescent
s problémovym chovanim. V z&w této ¢asti vyvozuje mozna uskali divadelni
tvorby s cilovou skupinou na zakkadteoretickych podklad a pro jejich
nedostaténost akcentuje ptgbu empirického vyzkumu. Empirick&ast obsahuje
metodologii a stZejni vysledky kvalitativniho vyzkumu a v zfiv shrnuje,
objasiuje a pojmenovava hledana askali divadelni tvorbydaescenty

S problémovym chovanim.
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The diploma thesig The difficulties of dramatic creation with troubldokhaviour
adolescents from school educational facilitiei¥als with a concrete area of amateur
theatre and asks questions about posible diffesilof dramatic art with a specific
target group of adolescents with troubled bahavidbe theoretical part concentrates
on the adolescence period, dramatic creation vdtilescencents, and characteristic
of adolescents with troubled behaviour. The conctuf this part elicits possible
difficulties of dramatic creation with the targetogp based on theoretical data,
which is not sufficient enough, therefore the neafd empirical research is
accentuated. The empirical part contains the métggloand the pivotal results of
qualitative research, and its conclusion summarizkifies and denominates searched

difficulties of dramatic creation with troubled @hour adolescents
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Uvod

Na paatku vSeho stal zdjem o divadlo a adolescenty lslgmovym chova-
nim, nésled& propojeni obou oblasti smem k vytvdeni divadelniho tvaru, poté
zkuSenost a nakonec naraz. Spousta dosud nezapityolemi s cilovou skupinou,
tvarei krize, zoufalstvi, demotivace a vimit boj - méa to smysl|? Uvahy po absolvo-
vani rani tvarcéi prace s diskutovanou cilovou skupinou se statjngtem k hledani
a nasled& zkoumani vSech uskali divadelni tvorby s jedinprablémovym chova-
nim a zkuSenosti ostatnich pedaigog

Osobni pohnutky jsou pouze jednimiddi vzniku prace. Protoze pojmeno-
vana oblast je oblasti neprobadanou a plnou otazoKkézala se prace jako jedine
ny mozny pinos pro vSechny, kitese o problematiku zajimaji se v ni pimo aktiv-
né pohybuji. DalSim d@vodem pro vznik prace se stalo obohaceni oblagtiofiesio-
nalniho divadla a konkrétrn oboru Divadlo a vychova na DIFA JAMU o dalSi pro
zkoumanou oblast, eventuelni poliespbnosti absolvefitateliéru Divadlo a vycho-
va.

Ukolem diplomové prace je tedy odgokt na zakladni otazku: Jaka jsou
a véem speivaji uskali divadelni tvorby s adolescenty s péotdvym chovanim ze
Skolskych vychovnych z&eni?

V prvnich tech kapitolach diplomové prace budeme rozkryvangdd/é ob-
lasti, pojmové celky nazvu prace, abychom tak Zistezbytné podklady pro uvazo-
vani o uskalich a pochopili celkovy kontext témptace. PopiSeme cilovou skupinu
Z hlediska jejiho vyvoje i aspekproblémového chovani, nahlédneme do Skolskych
vychovnych z#zeni pro bliz§i pochopeni cilové skupiny v sowssl
s pedagogickou ¢innosti a seznamime se ieg@poklady divadelni tvorby
s adolescenty,detns pedagogického vedeni. Naslédre ¢tvrté kapitole bude nasSim
ukolem pojmenovat mozna uskali divadelni tvorby aklad teoretického uvazova-
ni a dedukovani.

Protoze z teorie vyplyvaji ¢které jeji nedostatky v oblasti Uskali divadelni
tvorby s adolescenty s problémovym chovanim, vrimemndo empirického badani,
abychom teorii obohatili o cenné poznatky z praxe.

V paté kapitole se budeme protloukat metodologidkunu, abychom blize

pochopili souvislosti a postupiipzkoumani dané problematiky, objasnime zvoleni



kvalitativniho vyzkumu a hloubkovych rozhovioa dalSich postuppri hledani od-
powdi na otazku v praxi. Néslednse zamsiime na analyzu a interpretaci dat
z vyzkumu. Tato Sesta kapitola se pro nas statiejaim loziskem zniiovanych
uskali.

V posledni, sedmé kapitole, budeme kratce disktitovéom, co nam pro-
zkoumana teorie, praxe i empirie ve skatssti ginesly. Ziskdme tak posledti-
nek k odpo¥di na otazku poloZenou v tvodu.

Nasledujicich sedm kapitol se pokusi co nejlépepova oblast divadelni
tvorby s adolescenty s problémovym chovanim, zaroadézt a pojmenovat uskali,
kterd mohou divadelni tvorbu negatévovliviiovat. Badani v této oblasti nemusi byt

snadné ani prétende, ale jak séika: ,S chuti do toho, fl je hotovo!®



Teoretickd vychodiska prace

Ukolem diplomové prace je objevit a pojmenovat listi@adelni tvorby
s adolescenty s problémovym chovanim ze Skolskychavnych z#zeni. Aby nase
badani a prozkoumavani bylo Upiné,ipbtijeme se nejprve odrazit od teoretického
zakladu, tedy fedlozit teoreticka vychodiska vSech pojmovych telksazenych
v nazvu prace. Nasledujici teoretiakest,clenéna doctyt kapitol, se bude snazit za-
patrat v oblasti divadla, divadla a vychovy i olilgsoblémového chovani ado-
lescent a Skolskych vychovnych #iaeni, aby objasnila zékladni terminologii a na-
hlédla do vSech zménych oblasti. V prvnichiéch kapitolach se bude podrepn
zabyvat obsahem, cili ipdpoklady divadelni tvorby s adolescenty, charatikou
a potebami cilové skupiny a v neposledadk osobou pedagoga v kontextu uvede-
nych oblasti. Poslanidtvrté kapitoly pak bude nastinit problematiku Uskiayadel-
ni tvorby s adolescenty s problémovym chovanim zgngch z teoretickych vycho-
disek.



1. Adolescent

V prvni kapitole objasnime uzivani jednoho ze zdkieh termif této prace,
kterym je vyraz adolescent, adolescence. Pokusémezakladni charakteristiku to-
hoto vyvojového obdobi Zivota a jeho specifik vidm k potebam diplomové pra-

ce.

»1ermin adolescence je odvozen z latinského sloadstescere (daistat, do-
spivat, mohut#).” (Macek, 1999, s. 11) ¥eském jazyce se pojmenovani ado-
lescent vold zan®iuje s ozn&nim dospivajici¢i dorost (pouzivané spiSe
v terminologii 1ékaské \&dy), stejrié jako s SirSim ozri@nim mladez (charakteristic-
ké spiSe pro sociologii a pedagogiku) (Macek, 1999)

Pro poteby diplomové prace budeme vyuzZivéegevsim terminu adolescent a

dospivajici, v kontextu pedagogicki@nosti uzijeme pojmenovani mladez.

1.1 Charakteristika a #gkové vymezeni adolescence

Vzhledem k povaze prezentovaného vyzkumu se statinptem prace cilova
skupina jeding ve wku priblizng 11 — 18 let Ve wtsins odbornych publikaci
z oblasti psychologfese dozvidame, Ze totgkové vymezeni zahrnuje dvradicns
pojmenovana obdobi v Zivotloveéka — pubescenci (asi od 11 do 15 let) a adolescen-
ci (zhruba od 15 do 20 — 22 let)ieBtoze jako adolescence jgSmou ozn&ovano
»Stadium mladi po pubeft (Schmidbauer, 1991, s. 9), souhkasrMackem seip
klanime k periodizaci, dle které se.adolescenci ozrnaje celé obdobi mezied
stvim a dosgosti“, neboli Ze adolescence j@ost mezi dtstvim a dosgosti* (Ma-
cek, 1999, s. 12). JednoduSe vymeziespé ¥kové hranice tohoto obdobi je
v podstat nemozné.

Potkavame se se zZtrgymi individualnimi rozdily jeding na zaklad raiznych
faktoni, které na & pasobi ,Jedna skupinainiteliz vyplyva z naSi biologické pod-

staty a je tedy jistym geneticky podémym planem vystavby a vyvoje organismu.

! Predmitem zajmu je &kolik skupin dospivajicich, jejichékové rozmezi je rozmanité a gt i
s vyjimkami. Mohli bychontici, Ze ¥tSina se pohybuje mezi 12. a 17. rokem.

2 Rozdkleni obdobi dospivani na &féze pojmenované pubescence a adolescence naeh#&simou
v diive publikované psychologické litersty nap. Cacka (1995), Cap (1993), Hartl (1994),
Nakone&ny (1995), Langmeier a Krdfova (1998), Schmidbauer (1991), a dalsi.



Druhé& skupina faktar spaiiva ve vijsich podminkach a vlivech prostli.* (Catka,
1995) Macek déle pojmenovava dalsi orlijici ¢initele, kterymi jsou sekularni ak-
celerace (tzv. zrychleni pohlavniho dospivani) edjpzovani ,ipravy na dosg
lost* (Macek, 1999, s. 12). Zifwvané faktory maji vliv na zkracovadii prodluzo-
vani obdobi dospivani.

Zminili jsme periodizaci dospivani na pubescenadalescenci. Budeme-li se
drzet pojmenovani tohoto obdohiephodu mezi &stvim a dosglosti dle Macka,
tedy souhrn& adolescence, musime brat v potaz markantnéngmkteré se
v pribéhu tohoto obdobi odehravaji v jednotlivych jehoidaz Macek (1999) v této
souvislosti mluvi oiech fazich -€asné adolescencitiplizné 10 (11) — 13 let, s&d-
ni adolescenci: 14 — 16 let, a pozdni adolescéric 20 let, fipadre déle. \&kove
rozmezi, které je ®dem zajmu vyzkumu, odpovidéedevsim obdobi rané aetini

adolescence, vékterych fipadech i pozdni adolescence.

1.2 Specifika obdobi dospivani

Z pohleduCéapa (1993) je adolescence nejobijgm stadiem ve vyvoji jedin-
ce.

Pro toto obdobi jsou charakteristické biologickéémynspojené s pohlavnim
vnitini promeény jedince Cap, 1993). Od &vidnych fyzickych zngn, jako je rozvoj
prvotnich a druhotnych pohlavnich zialprudky Kist, aj. se fesuneme if@devsim
k t¢ém znakim, které pimo ovliviiuji chovani a schopnosti adolescenta.

Jak uvadiCap (1993), v tomto obdobi se zhor3uje fmikstav nervového sys-
tému, coz zfisobuje zhorSenou pozornost, koncentraci a pragmhdpnost, zhorSe-
né sebeovladani, vykyvy v sebehodnoceni a prudgi@ditlivélé reagovani. Lang-
meier a Kre}irova (1998) polemizuji o takovém chovani jako o émidnstabilit
(srov. Macek, 1999) a roZgji Skalu tchto projevi o ¢asté a napadné znmy nalad,
nestalost a népdvidatelnost reakci a postoNa druhé stranse v obdobi dospivani
znan¢ rozviji motorické, percemi i ostatni schopnosti, také inteligence a logické
mysSleni (Langmeier a Kré&fova, 1998).

Krizovym aspektem obdobi dospivani je spolu s@rim vyvojem i socializa-

ce a oblast vztah Macek (1999) uvadi jako charakteristiku celéhdaild dospivani



zvySenou sebereflexi, dnici se vztahovy rdmec uvazovani o &akimz souvisi |
problém sebdijeti. DalSi vyraznou slozkou typickou pro charaigiku adolescen-
ce je,nova kvalita interpersonalnich vztéh (Macek, 1999, s. 65). Do této oblasti
zahrnujeme vztahy k rotfim a ostatnim autoritdm, které &esto projevuji snahou o
»Zrovnopravreni vlastni pozice'{Macek, 1999, s. 66), revoltou, kritikou, odmitani
a tedycastymi konflikty nebo naopak uzavirdnim se do swélastniho nitra, fe-
hnanym dennim $nim nebo libovanim si v pocitu ublizenosti a utipéviacek,
1999; Langmeier a Kr&jfova, 1998, Cap, 1993). Dlezitymi se stavaji vztahy mezi
vrstevniky a fisluSnost ke skupévrstevniki, ktera setasto vyznauje specificky-
mi vyrazovymi progdiedky jako je styl oblékani, celkova Uprava z§%ku, specific-
ka hudba a jazyk. Dospivajici tak ziskavajitebhy socialni status a pocit vlastni
hodnoty, pipadreé prebiraji modely chovani vrstevriik nefunguje-li v této oblasti
rodina. Vztahy s vrstevniky jsou takéilpzitosti pro navazani blizkéhdggpelstvi a
partnerskych erotickych vztah které souvisi s wdoménim si vlastni sexuality.
K zakladnim aspelim socializace pét téZz osvojovani si mravnich norem a spole-
¢enskych hodnot (Macek, 1999). Macek dale uvadi,koyz se jiz adolescence dle
novych trend necharakterizuje jako obdobi konfliktzvrati a krizi, Zistava skut&
nosti, Ze je tqvelmi citlivé obdobi pro rozvoj tzv. rizikovéhgoeoblémového chova-
ni* (Macek, 1999, s. 96). Popisuje dva druhy takow&vani, a to takové, které se
tyka poSkozovaniétesnéhoci dusevniho zdravi adolescénnebo takove, které je
spjato s ohrozenim spgleosti (Macek, 1999, s. 96-97).

Intenzita projevu chovani adolesceinse v jednotlivych fazich adolescence lisi.
Casnou adolescenci charakterizuje Macek jako obpi@oievsim pubertalnich, emo-
ciondlnich a kognitivnich zém. Stedni adolescenci vnima jako obdobi wérd
vlastni identity, obdobi z&m v oblasti blizkych vztah ménici se vztahy k autoritam
i k solz samym, také jako obdobi hledani a experimentowardoslednim obdobi
pozdni adolescence podl& miskavaji zvySenouidezitost budouci &ekavani a per-
spektivy (Macek, 1999, s. 100).

Prvni kapitola si kladla za cil charakterizovat obddospivani a vytua tak
z&kladni obraz o tomto stadiu Zivotae&@nmetem diplomové prace jsou blize specifi-
kovani dospivaijici jedinci s problémovym chovaniRodrobijSi charakteristice ci-

lové skupiny, jejim aspektn a samotnému fenoménu problémovosti chovani



s ohledem na vySe zn#ima obecnd kritéria obdobi dospivani se bude déievat
tieti kapitola diplomové prace.



2. Specifika divadelni tvorby s adolescenty

Teoretickacast diplomové prace situje k vyvozeni moznych uskali divadelni
tvorby s adolescenty s problémovym chovanim naazBikieoretickych poznatk
Abychom byli schopni tato Uskaldi rizika konkrétg urcit, je nezbytné nejprve po-
jmenovat obsah a cile divadelni tvorby s adolescgaii predpoklady a podminky.
Wchazet budeme z obecnych pojmenovani, ktera vgjilyz neprofesionalni diva-
delni tvorby s turci jakéhokoliv ¥ku a pohlavi pod pedagogickym vedenim, idéaln

vSak s dospivajicimi; dale z divadelni terminolagieblasti dramatického wmi.

2.1 Kéemu snéfuje a jaka je neprofesionalni divadelni tvorba

.Divadlo hrané dttmi spojuje nejménhdwe lidskécinnosti: ungleckou tvorbu a
vychovu dti.“ (Slavik, 1996, s. 2)

Toto stréné pojmenovani zrcadli celou oblast, kteraidpttem zajmu pra-
ce. Pohybujeme se naig¢ neprofesionalniho divadla, divadelni tvorby s mehe
v oblasti divadla a vychovyj chcete-li dramatické vychovy

Terminem ,divadelni tvorba“ nebo ,tvorba inscenace” ozna&ujeme cestu
k divadelnimu tvaru @denému ke komunikaci s divakem, bez ohledu na jeksanh,
formu, kvalitu. K jeho ozn&ni budeme pouzivat pojmenovéani divadelni tvam-div
delni dilo, divadelni produkt, jevistni tvar, inseee.

ProtoZe se nepohybujeme v oblasti profesionalnitiadts’, je podstatné zmi-
nit vyznam procesu divadelni tvorby a kéného produktu pro absolutni pochopeni
smyslu a postaveni divadelni tvorby v oblasti disaa vychovy, které nelze vzhle-

dem ke zkoumanému tématu opomenout.

3V pohledu na divadelni tvorbu s adolescenty vyah&zz podhoubi oboru divadlo a vychova ve
spojitosti s ateliérem Divadlo a vychova na Divadéakulg JAMU v Brrg, ktery je ve svém pojeti a
pojmenovani stale ojedily. Castji se setkavame s nazvem oboru dramaticka vychkieay ale
nepovazujeme za dost&me vystihujici, a tedy ho z&mé nepouzivame jako dominantni
pojmenovani, i kdyz vzhledem k existujici literigw tomto oboru jeféba se o §) také do jisté miry
opirat. S. Mackova, vedouci vySe #imvaného ateliéru, hovbo trech oblastech, kterymi se obor
divadlo a vychova zabyva. Prvni oblast se tyka yydkamatické vychovy na vSech typech Skol,
druhou oblasti je oblast divadla ve vyckavteti oblasti je souhrirnfeteno oblast neprofesionalniho
divadla, tedy divadla hranéheétchi, mladezi, dosgymi amatéry (Mackova, 2008). Tatteti oblast je

* Postavime-li oblast profesionélniho divadla do zig® k divadlu neprofesionalnimu, neboli
amatérskému, fizeme jej pojmenovat jako takové divadlo, jehoz fdi&acnimi a rozhodujicimi
kritérii jsou podle Pavlovského (2004) honorovaaimaci a zagstnanecky statut twci divadla.

V naSem pipad je mozné z&dit i kritérium dosplosti spolu s odbornou ffpravou tdrci
(absolvované studium na herecké konzeivalAMU, JAMU, apod.).
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Divadelni tvorba s neprofesiondly méaédzsékladni funkce -estetickoufunkci
kterd zahrnuje samotny esteticky zazitek vychakzejteorby, avychovie — vzala-
vaci funkgcj kterd zahrnuje jak poznatky o divadle — rozvoyetinosti a znalosti z
oblasti divadla a dramatického &mi, tak vychovu — rozvoj osobnostnich a social-
nich schopnosti.

Tyto cile jsou naplovany jak v procesu tvorby inscenace, tak v procktary
navazuje, a to je komunikace s divaky pifedhictvim divadelniho tvaru. Vice nez
v profesionalnim divadle jsou v oblasti divadlayghovy rekteré cile ukotveny pra-
vé v procesu tvorby inscenace. debla si ugdomit, Ze proces v naSentipact ne-
smetuje k produktu nejkratSi a nejefektiyji cestou, jak tomu byva u profesionalni-
ho divadla, jehoz hlavnim smyslem je dokonaly deladtvar uteny divakim, ny-
brz musi byt plnohodnotny i z hlediskacagtrenych dospivajicich. Ma by jim byt
umoZréna spoludast na vytveni inscenace, aktivita, tkiwost, moznost uplatmi
spontaneity, osobni vklad, experimentace, emoamn#&gast na praci, jeji prozitek
(Machkova, 1992). Stale ovSem plati, pekud je naplni procesu prace tvorba in-
scenace, pak je jeji vytkeni a prezentace nedilnou gésti celého procesu, jeho
zavrSenim. Nelze odi proces vzniku produktu od produktu samotnéhdlacko-
va, 2008, s. 43)

| kdyZ néasledujici shrnuti hotioo obecném cili oboru divadlo a vychova, lze
ho do utité miry aplikovat i na jedno z odi této oblasti — divadelni tvorbidde
tedy o deni se divadlu, o divadle [...] a teprve wstedku pak o vychovu divadlem
[...]." ( Mackovd, 2008, s. 8) bfeme tedyfici, Zze divadelni tvorba si
v profesionalnim divadle kladergrlevsSim cile estetické, kdezto v naSi diskutované
oblasti mimo cik estetickych i cile vychown vzctlavaci.

NepovaZzujeme za nutné zde vice hiatvap konkrétnich cilech, nebo
k vymezeni Uskali divadelni tvorby pebujeme znatipdevsim podminky aredpo-

klady nezbytné pro tvorbu.

2.2 Co je zapd@tbi, aby vznikl divadelni tvar

ProtoZe oblast divadla a vychovy je, jak uvadi Rarrfin Provaznik, 2000),

protkana gkolika obory (pedagogika, psychologie, sociologidramatické urni),

*Podrobuij$i uvedeni cil Ize dohledat v odborné literdiy viz. Mackova, 2004, 2008; Machkova,
2007; Valenta, 2008 aj.
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které se vzajemnprolinaji, je teba v zakladnim pojmoslovi oboru vychazet z jejich
odborného jazyka. lipsto, Zze se proces divadelni tvorby v neprofesimméh pro-
fesionalnim pojeti liSi fgdevsim co se obsazenychidifyce, jeho zakonitosti séa
rem k vytvdeni divadelniho tvarutstavaji stejné. Proto je nutné vychéazet v této ob-
lasti z divadelni terminologie obohacené o poznatkyoznamky z oblasti divadla
s neprofesionaly, v idealninfipac s dospivajicimi.

Na paatku avah o vymezeni vychodisek divadelni tvorloyi giredpoklad vy-
chazejici ze spot@ého ungleckého cile obou zmovanych oblasti profesionalniho a
neprofesionalniho divadla vytiiokvalitni divadelni tvat. Divadelni tvar je bod, ke
kterému sréfujeme, vysledek prace.

Na zaklad tohoto gedpokladu pak fiteme hovét o jednotlivych oblastech,
jejichz naphovani gispiva k jeho uskuta¢ni. Témito oblastmi jsou divadelni sloz-
ky, dle Hainka (2008) sloZka literarni (dramaticky text), éwkd, rezijni, vytvarna
(scéna, kostymy, masky, &lo), piipadré i hudebni a tarimi, jejichz syntéza vyt¥a
divadelni dilo’ ,Tato syntéza se uskuteuje jako sloZity systédinnosti, na gmz se
podileji un@lecti a techndti pracovnici divadla. Sainnost jednotlivych divadelnich
slozek nize srdrovat k harmonickému splynuti v jednolity celek [...JHofinek,
2008, s. 116) Z uvedeného faktu jaswyplyva, Ze divadelni tvorba je tvorbou kolek-
tivni. Divadelni dilo,nikdy nema jediného autora, nybrz je plodem ke spolu-
prace auto#i jednotlivych slozek, které uvadi do vzajemnychhizha zaklad své
kompetence rezisér(Bernard, 1983, s. 257)

Kolektivni prace, kterou zmuje Bernard (1983), vystihuje santepr¢ i diva-
delni tvorbu v neprofesionalni oblasti. Rezisérem pasem ifjpact pedagog, ktery
s konkrétni skupinou dospivajicich pracuje. K jgbmpetenci bychom mohlifpo-
jit i zodpowdnost za ostatni divadelni slozky, jako dramatyrgegnografie, aj., je-
jichz obsah napiuje spolu s tur¢i skupinou adolesceintV oblasti neprofesionalni-
ho divadla se stava tato funkce pedagoga problekuatiz hlediska pojmenovani,

jak popisuje ve své profesorské praci Mackova (200de totiz gvelmi specifickou

® Pojmenovani ,kvalitni divadelni tvar“ je v tomtdipads svébytného ugleckého dila do jisté miry
subjektivni a relativni pojem. Kvalitu vyslednéheatu nebudeme hodnotit, algeppokladat na
zaklad cilt, ideali, kompetenci, dovednosti a estetickéhentitvirci. Toto ,kvalitni divadelni dilo”
pak ,nejlépe reprezentuje optimalni /pdstaveni, tj. zd#dé predstaveni bez zavaznych chyb,
odpovidajici v nejvyssi reiinscenanimu zararu” (Hotinek, 2008, s. 115).

" Jednotlivé divadelni slozky zrcadli divadelni msd — dramaturg, reZisér, scénograf, zijjkaistni
technik, aj. (viz nap Bernard, 1983; Pavis, 2003; Pavlovsky, 2004; ®Ricl2003)
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profesf, ktera klade specifické pozadavky na osobnostiobdbornika. Pedevsim
jde o to, Ze primarni jsou p@by skupiny, se kterou pracuje, jejiitéi potencial,
schopnosti jejicldleni. Pri své praci tedy vychazi jednozna ze skupiny jako tako-
vé. To se tykéa jak volby tématu, réam(ar’ uz jim je dramaticky text, epickaeullo-
ha, poezie, hudba...), rezijni koncepce, scénagrédk i obsazeni a vedeni herecké
prace.“ (Mackova, 2008, s. 44)

Ve vymezeni zniiovanych pedpoklad a schopnosti vSech &strénych tvir-
ci inscenace se budeme pro jednoduSsiealedréjSi orientaci drzet pojmenovani
vychazejicich z jednotlivych divadelnich sloZelofpsi, fficemz budeme bréat v po-
taz vSechny vySe zidvané okolnosti a odchylky z oblasti neprofesioh&horby,

ktera se ve své povaze blizi spi$ teéabtorskd,

2.2.1 Kontext vzniku inscenace

Na za&atku divadelni tvorby nas budou zajimat mnohé vstupformace,
se kterymi  bude ieéba v pébéhu pracovat. V naSem fipact je vice nez
v profesionélnim divadle kladeniiz nakontext vzniku inscenace ktery mé néa-
sledrg vliv na ostatni podmiujici skuté€nosti jeji tvorby. Jsou tofpdevsim vSechny
okolnosti, za kterych divadlo vznika.

Zameime se tedy hned v patku na dvod vzniku tviréi skupiny. V naSem
piipadt se ¥tSinou jedna o organizovanou skupinii mEkteré ze Skolnich instituci,
jako je zakladni uilecka Skola, zajmovy divadelni krouzek pkole, gedn®t na
sttedni $kole nebo gymnazfunebo divadelni soubor vytieny dospivajicimi
z touhy po divadelni tvogh Od toho se odvijiozhodnuti a zarové motivace tvir-
ca divadlo tvdit, tedy zda jde z pohleduitkct o dobrovolnowi povinnou zalezi-
tost. Motivace atouha tvorit je bezpochyby zakladnim kamenem pro vigva ja-
kéhokoliv untleckého dila, tedy i divadelniho tvaru. Svou ralde nepochybhhrat

8 Jak gipomina Mackova (2008, s. 44jdekvatni této profesi je jiz existujici profese tudijni
obor) napiklad na HKU Utrecht s nazvem Theatre Maker Educatero tuto profesi zatim v naSem
oboru hleddme souhrnné pojmenovani.

° Problematice autorské tvorby se budeme podsjolnovat dales textu.

19y sowsasné dob se jedna, jak uvadi Mackova (2008),ieqmet dramaticka vychova na zékladnich
Skolach a dramaticky obor na gymnaziich. Tytedmety byly zaazeny do Skolskych dokumént
rdmcovych vzdlavacich prograiin — jako gednety pro Skolu nepovinné. Dale irheme mluvit o
povinném pedn¥tu dramatickd nebo osobnostdramatick& vychova proisdni pedagogické Skoly,
pripadrg jiném podobnémigdnEtu na stednich Skolach a gymnaziich s gletkou profilaci.
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i vék! a pohlavi z(astrénych spolutircii. Pozornost &nujme taképrostoru,
ve kterém se ¥eme divadelni tvokbvénovat (vlastni zkuSebni prostofida, sél,
atp.) acasu (do jaké miry jsme omezedasem, zda jej fiZzeme ovliviovat a zda je
vibec mozné véasové dotaci, kterou mame k dispozici, dosahnotyceného ci-
le). V profesionalnim divadle nemusimecase a prostoru v tomto smyslu hévo
neba’ je jask urcen povahou profese samot@g vyhrazeny na divadelni zkouSky
je zarové honorovanou pracovni naplnicastrenych tvarca v divadelnim prostoru
k tomu ugeném). Dilezitym aspektem je tégovaha divadelni tvorby. Zda insce-
nace vznika na zaklachotového dramatického dita textové gedlohy v jakékoliv
podol#, coz mizeme povazovat za typické spiSe pro tvorbu v piafiénich,re-
pertoarovych divadlech‘jak uvadi Heinek (2008), nebo autorskymigmbem.
VSechny zmiované faktory je nutné zohledniki mivahach o divadelni tvogb

s neprofesiondly, adolescenty.

2.2.2 Twvir ¢i a herecké fedpoklady adolescent a kolektivni tvorba

Herec a jeho gredpoklady
Diive, nez se budeme zabyvaegpoklady nezbytnymi pro herecké jednani a

tvoreni, je nutné objasnit, kdo je herec.

Jak je zmiano ve Veltruského publikacitBpivky k teorii divadla,,vSe, co se
odehrava bhem pedstaveni, se télkajic ta’i kolem herce. Pravjeho prostednic-
tvim dostavaji ostatni slozky svou divadelni fuakeyznam.“(Mukarovsky in Vel-
trusky, 1994, s. 20) Dle Pavise (2003, s. LI@&rec, ktery hraje rolici ztélesiuje
postavu, je gedem divadelni udalosti: je Zivym spojenim mezorauym textem,
rezisérovymi pokyny ke'da divakovym zrakem a slucher@dlezitost herectvi rir
Zeme podtrhnout slovy Veltruského (1994, s. 99gni divadlo bez herectvi.”

Jak mizeme vidt dle vySe zmignych definic, herectvi je bezpochybylei-
tym, feknéme nepostradatelnym elementem divadelni tvorbyd&lale zarove vy-
soké naroky na dovednosti a schopnosiide samotného, nebpraw material, kte-
ry herec pouziva k vytieni divadelniho dila, je on sdm, jeho vlas#io,tvlastnosti
a schopnosti (Veltrusky, 1994)Herec je zarové twircem i materialem své krea-
ce[...]." (Pavlovsky, 2004, s. 112) Sasrt je dilezité si uwdomit, ze

v neprofesionalni oblasti pedagguepracuje secleny skupiny ,pouze’ jako s herci,

1V nagem konkrétnimifpads mluvime o adolescenci, jejiz vymezeni uvadimewpkapitole.
Toto pojeti obsahuje velkyEkovy rozptyl, a proto jeféba brat v ivahu kontext divadelni tvorby.
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ale vychézi z jejich twv¢iho potencialu p tvorbeé vSech sloZzek inscenacgMacko-
va, 2008, s. 45) To jenom potvrzujgleZitost vSech fedpoklad hereckého projevu
a tvirciho potencialu herce, v naSeitigact dospivajiciho jedince.

Mackova (2004, 2008) mluvi v této spojitosti v abbalivadla a vychovy o tzv.
ptedpokladech dramatického jedn&rdahrnujicichii oblasti: psychosomatické do-
vednosti, herni dovednosti a sociakomunika&ni dovednosti. V nasledujicim textu
budeme orienta¢ vychazet zdchto oblasti a v jejich souvislostech pojmenovavat
konkrétni pedpoklady, které je nafl;i.

Psychosomatické dovednosti
Psychosomatické dovednosti zjednodéSeahrnuji praci s hercovynéléem,

hlasem a psychikou. Podratjinzde hovdime o dechu, hlasu, mlévpohybu a psy-
chofyzickém jednani. O prozkoumavani aizném zgisobu zvladnutischto doved-
nosti hoveéi mnoho publikaci o hereckych technikach, nemniise vsSak fliS o
piedpokladech, které jsou k jejich zvladnuti zégbt S &Emi pctitaji samo sebou —
pocitaji s motivovanym kreativnim do&gm jedincem splujicim zakladni pedpo-
klady herecké tvorby, touzicim hrat a objevovag tagreckého prozivani. V naSem
piipadt neni cesta ke spini hereckych fedpoklad tak jednoducha.

Mackova (2004) stitné a jas® tyto predpoklady pojmenovava. Zakladnimi
piedpoklady jsou podle rdmyslova vnimavosta piedstavivost vnimani rytmu
v oblasti pohybu &eci (s tim souvisemysl pro temporytmushereckého projevu) a
taképrace s nagtim a uvolnénim. Bez schopnostidadonme s €mito stavy pracovat
se podle Mackové nelze ndtuspravnym technikam t¥eni dechu, hlasu, artikulace
a drZzenidla, které jsou pro herce a jeho vyjadani zdsadni.

Co se psychiky ©e, dilezitym predpokladem je, jak Ize odvodit z literatury o
hereckych technikach, schopnattivé vnimat sebe samasvépsychické procesy
a psychofyzické impulzy Povazujeme za nutnou jistemacni stabilitu a psychic-
kou vyvazenostadekvatni ¥ku adolescerit nezbytnou p prozkoumavani psycho-
fyzického jednaniCechov hovi o propojeni lidskéhasta a psychikylovéka, které
se navzajem ovliwji a jedno na druhéigobi. Za dlezity predpoklad tedy riweme

povazovatitlivost téla k psychologickym tvir &im impulzam (Cechov, 1953), kte-

12 predpoklady dramatického jednani obsahuji ve svértppjaktické ¥domosti a dovednosti, které
jsou nezbytné pro herni a jevistni jednani a pookin inscenace ve skugiMackova, 2008,s. 34).

13 Psychofyzické jednani znamena soulad meziinit a v@j$im, mezi chovanim a prozivanim a
volbou vhodnych, tj. pro druhé srozumitelnyeftelnych prostedki k vyjadeni vnitniho. [...]
Psychofyzické jednani je zakladem tvorby pro jeiv@bstavy.”(Mackova, 2004, s. 60 — 61)
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ra nasleda vede,k zvladnuti obous@rného vztahu mezi oblaséiésnou a duSevni*
(Martinec, 2003, s. 84). K bezpodméngm predpokladm fadime schopnostebe-
kontroly a koncentrace (Mackova, 2004),Kvalita jakékoliv lidskécinnosti je za-
visla od miry sousedeni na prednet naSeho konani.(Martinec, 2003, s. 32) Marti-
nec dale akcentuje, Ze schopnost koncentrace retest vladat jako zakladniqu-
poklad tvorby.

| kdyZ je projev herce zaloZengrevsSim na citovosti, rozvinuté fantazii a na
spontannich reakcich, néeme se vzdat svych tvah, smyslu pro logiku a soktip
swij projev wdonme komponovat.“(Martinec, 2003, s. 111) O mysleni v herectvi
mluvi také Karlik (2009, s. 43)V naSi herecké praci musimeqeeresit problemy,
musime se dorozumivat jako postava, jdkeek — herec, musime na jevisti vedle
jednani fyzického jednat i psychicky a do lidské&psky pati nenahraditeld lidskée
mysSleni.” Z jejich slov vyplyva paeba uiité intelektudlni Grovné tvirct, schop-
nosti logicky mysleta na zakla#ltoho pak jednat. Wezitym aspektem je takga-
mét’, a to jak smyslova, obrazova, tak v neposlgddt pantt, kterou vyuzivame

pii préci s textertf.

Herni dovednosti jako cesta k hernimu i jevisStnimyednani
Nezbytnym stavebnim kamenem divadelni tvorby, jakzpzrélo (Martinec,

2003), je hereckpiedstavivost fantazie® a gredevsimvorivost® herdi.

A ,zakladem tveivosti je hravost.“(Karlik, 2009, s. 12) Wchazime ze zéklad-
niho gedpokladu,Ze schopnost hrat si a hrat je obecnou lidskowstrtasti.” (Mac-
kovd4, 2004, s. 54). Hra otevira prostor prordV jednani, bezprostdnost a sponta-
neitu. Jak ale zmuje Mackova, zvladnuti jakékoli dovednosti je z&isa

14 Wevicena herecka pagri ma globalni charakter, text role se vybavuje wislasti s fyzickym
jednanim a citovym zaujetim praipeh situace.“(Martinec, 2003, s. 128)

*Fantazie — téZipdstavivost, obrazotvornost (Hartl, 199i#) psychicky proces, ve kterém vyitirae
relativne nové pedstavy. Neni to vyt#@ni ,z niceho”, zékladem je vzdy naSe zkuSenost, viemy a
jejich reprodukce.“(Cap, 1993, s. 42) Dle Hartlova slovniku je fantazigtvareni novych fedstav
na zaklad drivejSiho vnimani, obeovani minulé zkuSenosti. Hlavnim znakem fantazieojest
kombinaci, které subjekt dosud neprozil, i kdyimjgdrojem je dve vnimana objektivni realita. Mira
fantazie je dana nadanim a je zakladem kazéeft¢innosti.“ (Hartl, 1994, s. 51)

®*Tvorivost chapeme jakq schopnost, pro niZ jsou typické takové dudevmicesy, které vedou
k napadim, 7eSenim, koncepcim, dieckym formam, teoriin@i vyrobkim, jez jsou jedinmé a
neotelé" (Hartl, Hartlova, 2000, s. 631). iMeme fict, Ze tvé@ivost, kreativita ,je jednou ze
zakladnich psychickych potencialloveka. [...] Da se pedpokladat, Ze s touto potencialitou se rodi
kazdy zdravy jedinec. Mira této schopnosti je d@dévidualnimi dispozicemi, pro&dim, vychovou.
V pribehu Zivota se da rozvijet(Zak, 2002, s. 34) O kreati¥ise niizeme vyjatit jako o vlastnosti,
ktera je,spojena s poznanim, postoji, osobnosti a genetickdavou“(Pokorny, 2004, s. 13).
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individualni schopnosti Zzaka, v naSetiippct adolescenta. Proto nemusi byt v naSi
situaci tvorby s adolescenty schopnost hrat adigdamorejmosti.

Timto se plynule dostavame ke konkrétnim hernimedoestem, o kterych
zde mluvime jako o zakladu pro herni i jevistnin@dt’. Herni dovednosti podle
Mackové zahrnuji jakoukoléinnost zaloZzenou na pravidlech (ve smyslu dohody
mezi spoluhré), spontdnnim jednani #&Seni problému, ktery vyplyva z herni
situace (Mackova, 2004). Smem Kk divadelni tvor® zde hovéime o schopnosti

zapojit se do hry'® jednat v herni situacspontanné’® apravdiv &°

a jednat v ramci
hernich pravideltvofivé. Mackova zde mluvi o nutném zapojeni vSech slozek
osobnosti — intelektudlni, fyzické i intuitivni.

Muzeme zde zminit specifické&gapoklady pro herecké jednani, jako jsou pra-
ce svlastni zkuSenostj prozitkem a jiz zmirgnou gFedstavivosti p tvorb¢ jevistni
postavy a,schopnost s¥j herecky projev zafixovat a jednani druhycleg® napo-
dobit, tedy co neprnéji ho zopakovat v south vSech vyrazovych prestki: (Mar-
tinec, 2003, s. 109). DalSimiqupokladem je zarovie jista dovednostprace
s dramatickym textemvedouci k vytvéeni jeviStni postavyMame pred sebou text
dramatického autora. NasSim ukolem je, aby ploch@jrdzmérna dramatikova po-
stava oZila v prostoru @su. NaSe herecké jednéni ji prémh v postavu jevistni.”
(Martinec, 2003, s. 125) Jak jsme jiz Ziwvali vySe a jak izeme tvrdit na zaklad
praktické zkuSenosti (auz vlastnici zprostedkované, v literatie popsané), v oblasti
neprofesionalniho divadla s&stji nez s profesionaly vyt¥é inscenace autorska,
jejiz patateini zaklad nemusi stat na dramatickém textu. ObgyE#o zfisob pra-
ce vyzadujeschopnost improvizace jejimz zakladem je jiz zmovana tvéivost a
spontaneita. Improvizaci se sangme nevyhneme aniippraci s dramatickym tex-
tem: ,Dany text a aranzma jsou pevné zaklady, na nicltetmusi a eize rozvijet
svou improvizaci.“(Cechov, 1953, s. 33) Dovést dospivajici jedincewadnuti vy-

Se zmignych zakladnich dovednosti hereckého jednani jelast divadla a vycho-

7Je zderes o hernim jednanijakoZto prostoru pro spontanni jednani v hernictasich ugenych

k zazitku, vlastni zkuSenosti, prostoru experimeatoa zarovi o jeviStnim jednanj které vede
k jednani ped zraky divaka.

¥ Hru v naem konkrétnimifpads vnimame jako prostor pro schopnost hrét sifitvfednat v herni
situaci ,ted’ a tady”, hrat roli, jednat jakoékdo nebo #co, tedy ,jako, jakoby", az po hrat ve smyslu
hrat pro divaka, komunikovat s divakem.

19 Spontaneita znamenéchopnost projevovat navenek svatirgzenost, jednat aktivh z vnitnich,
nikoliv vrgjSich pohnutek{Hartl, Hartlov4, 2000, s. 558).

20 'S pravdivosti souvisi schopnostijmout roli nebo postavu a jednat (a citit) za n{Mackova,
2004, s. 69)

17



vy soutasre jednim z cil, otekava se ale nutna davkeegdpoklad pro jejich dosa-

zeni.

Socialné komunikaéni dovednosti a kolektivni tvorba
Mackova i mnoho jinych autar véetne divadelnich slovnik, zminuji, Ze tvor-

ba inscenace je bezesporu kolektivni tvorbou, @ moha vyznamech i ohledech.
V naSem pojeti je cinnosti partnerskou, skupinovou geppoklada spolaé sndio-
vani k spoleénému cili (vytvéeni jevisStniho tvaru, inscenace)(Mackova, 2004, s.
73) Kolektivni tvorba jakozto skupinova prace znaine,chovani jedince

v socialnim kontextu (v naSemigad v kontextuidy, skupiny, vychovy a téva-

ni, tvorby...)" (Mackova, 2004, s. 72), coz podmiji jisté socialné komunikaéni
dovednosti které zahrnuji schopnost naslouchat druhym, wijad srozumitelg
sclit mySlenku, napad, poct postoj. Zarove vést dialogfeSit @ipadny problém
nebo konflikt ve skupi®y poskytnout prostor druhym, ale tintaké prosadit svée-
Seni, suj nazor, postoj (Mackova, 2004, s. 73). Do tétcasblspada také schopnost
kooperace kterd,p 7edstavuje slozity proces zahrnujici na jedné straktivni pri-
speni k naphovani spoléného cile, na strah druhé potlaeni vlastnich ambic
v zajmu onoho cile‘(Mackova, 2004, s. 73). Nezbytna je také schoprefkxe a
sebereflexe Predpokladem se tedy stava $lfungovat v tvréi skupirg, nést zod-
povédnost za své nézory, za &vosobni vklad do skupinové komunikace i do spo-
lecného dila.

Podivame-li se na kolektivni tvorbu z pohledu delad tvorby jako takove,
muzeme v zakladu mluvit ochoté investovat energiido spoléného dila. Tu pova-
Zujeme pedevSim v profesionalnim divadle za saiegmou a sotasré nezbytnou.
S tim souvisi uiitd hereck&lisciplina, kolegialita, herecka etika™. Je teba si ug-
domit, Ze,zakladni stavebni jednotkou dramatické struktueydjalog” (Martinec,
2003, s. 132), kterym rozumime proces reagovatenackého partnera. Tento pro-
ces s sebou nese mnohé poZzadavky na herce. Naslouehgovat na partnerovo
jednani, davat mu prostor pro hereckou akci, @gzhov tyto jednotlivosti souhrin
nazyva,cit éni partneei”. Jinymi slovy:,Dramatické unmeni je un@ni kolektivni, a
proto herec, & jakkoli talentovany, nebude schopen vyuZzit svéovigacni schop-
nosti, kdyZ se bude od svych partheolovat. [...] Herec musi v selvypsstovat
citlivost k tréim impulgm ostatnich.”(Cechov, 1953, s. 36)

21 Vice se mizeme dozidét v Martincow hereckém desateru (Martinec, 2003, s. 163).
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Pro vSechny znibvané pedpoklady plati, Ze jsou zakladnim podhoubim pro
divadelni tvorbu, je ale ro¢# cilem tyto pojmenované dovednosti adolesceoz-
vijet a snéovat K jejich zvladnuti dle individualnich schoptigedinai. Souhlasime
s Mackovou, Ze by bylo mylné domnivat se, Z&eme zéit s adolescenty divadel-
n¢ tvorit teprve tehdy, kdyz maji jedinci uvedeni@gpoklady pro tuto praci. Jde jen
0 to, @izpusobit nabidkwinnosti jejich moznostem, stupni vyvoje citovyclozpa-

vacich a volnich procégMackova, 2004, s. 75).

2.2.3 Dramaturgie a rezie v neprofesionalni divadel tvorbé

O rezii a dramaturgii bychom mohli hawojako o Uzce spolupracujicich a
propojenych slozkach divadla. Pavis (2003, s. 1383 o dramaturgii jako &nnosti
divadelniho dramaturga, kteydahrnuje shromazéhi textového a scénického mate-
ridlu, odhaleni komplexnich vyznartextu volbou ufité interpretace a orientaci in-
scenace zvolenym gram.” Ve vztahu k rezisérovi pak dramatympmaha rozkry-
vat vyznamy textu a jako ,zrcadlo’ kontrolovat gjinapliovani“ (Richter, 2003, s.
7). Mohli bychom dramaturga pojmenovat mimo jinkojgpomocnika a pravou ruku
reziséra. Uloha reziséra je pak postavena na ridjegipé pyramidy divadelnich
sloZzek a stava se jdjidici sloZkou.,ReZie koncipuje a sjednocuje jednotlivé prvky
inscenace a organizuje jeji strukturu. Rezisérlgvhim autorem inscenace, ma p
jejim dokoeni posledni slovo, a proto i hlavni odpdrost za ni.” (Pavlovsky,
2004, s. 237) Bernard (1983, s. 245 — 246) se ke(teziséra vyslovuje nasled@vn
»Za idedlniho stavu vychazi rezisér z povahy jelimgth slozek, vlastnosti materia-
lu a s ohledem na¢rkoncipuje své dilo. T¥bv atmosfée kolektivni spoluprace, kdy
herci, vytvarnik, hudebnik, aflovac, zvuka a vSichni ostatni, kdo se podileji na
predstaveni, svou vlastniitei praci pispivaji ke vzniku usheckého jevistniho di-

la.”

Je nezbytné si wdomit, Ze dramaturgie i reZie jsou v inscenaci vgkitomny,
I v ptipack, chybi-li dramaturg a rezisér jako takovy. Dramgitlje celé mySlenko-
vé pozadi inscenace, rezie pak uskodrim dramaturgickych mysSlenek syntézou
vSech divadelnich sloZek ve viditelné a slySitgdondole (Richter, 2003, s. 7).
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Na tomto mist je tieba se znovu vratit k vychodisku divadelni tvorbzpa-
sobu prace na inscena€iasto se v neprofesionalnim divadle setkavame sskato
tvorbou, jejimz vychodiskem tie byt pouze tém& namet. Mluvime-li pak o in-
scenaci dle f@dlohy — textového vychodiska, tgob prace s timto materiadlem se
vétSinou téz blizi tviivé autorské kolektivni préaci, vyuzivajici improad. Macko-
va (2008, s. 46) o autorské tverk neprofesionalnim divadle piSe taki@é 7 jiz
vznika vysledny text, nebdesreji scén& (casto se jedna o bodovy scém@o po-
hybové divadlo, divadlo v maskach apod.), Gpravamatického textu, dramatizaci
nebo jako text vlastni, jedné se vzdy o vyrazngraky vklad skupiny. V tomto smys-
lu bychom pak o neprofesionalnim divadle mohli imhjako o divadle autorském.*

Podrobriji se zde zabyvat autorskou tvorbéupojmem autorska inscenace
nebudeme, nelfige to téma velice obsahlé a diskutované a nidrEtem praceé?
Dulezité je si pouze wdomit castou pitomnost autorské tvorby v neprofesionalnim
divadle, neb6 ovliviiuje do jisté miry pozadavkyedevSim naigdpoklady drama-

turga a reziséra.

Dramaturgie
Vzhledem k vySe zmimym okolnostem rizeme povazovat za lépe vystihujici

zjednoduSenou charakteristiku dramaturgie, ktereadi Pavis (2003, s. 133)
v divadelnim slovniku;Pojem dramaturgie tedy ozdaje soubor estetickych a ide-
ovychreSeni, k nimz dogje cely inscenéni tym od reziséra aZ po herce.”

Dle Pavlovského se pro dramaturgickdumnost gedpoklada teatrologicke
vzklani a aplikace &deckych poznatk (Pavlovsky, 2004), v neprofesionalnim di-
vadle to znamena spif#edpoklad zékladni znalosti divadelni teorie schopnost
najit literarni p Fedlohu” ktera je vhodna k dramatizaci s ohledem na md#nos
skupiny, se kterou se practfieschopnost witym zpisobemanalyzovat text na-

chazetv ném a pojmenovavat témataa vybrat spokén¢ se skupinou vhodné aktu-

2 \/ice se o autorském divadle v profesionalni i n&gmionalni sfée dozvime v odborné literat)

viz nagF. Kovakuk, 2009; Mackova, 2008; Cis&2006, 2007.

23 Hotovy dramaticky text jako vychodisko pro pra@pmmofesionalni skupiny je jednou z moZnosti
vedle dramatizace epické&qulohy nebo tvorby vlastniho textu. [...] Jen zcelgme’né nalezneme
dramaticky text, ktery by sfval vSechny uvedené poZadavky [tzn. moZzZnosti rskupé kterou
pracujeme na inscenaci, doplnil autor ]. | vipadé, Ze pracujeme s dramatickym textem, jde spiSe o
vychodisko, o inspiraci a kott@ou verzi bychom mohli nazvat nejspiSe autorskoavizpi textu. [...]
Dramatizovat epickou /edlohu nebo dokonce vytio viastni text piedpoklada znalosti o
zakonitostech dramatického textu a zfreé tuir & schopnostl* (Mackova, 2008, s. 46)

24 Vyber tématu a nartu pro zpracovani sgidi potebami skupiny, jejimi moznostmi, zkuSenostmi,
predchozi pépravou, ¥kem, ale také jejim sloZzenim{Mackova, 2008, s. 46)
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alni téma, jehoz vyzmim bude v kongném vysledku myslenka inscenace. Drama-
turg by n€l byt téZ schopen hledahodny zanr, styl, druh divadla k ztvarréni zvo-
leného tématu a na z&vext upravit jako vychozi sloZzku pro naslednoagpreziseé-

ra (Richter, 2003).

Rezie

,D0 takto vznikajici dramaturgicko — rezijni konaapvstupuje rezisér jako
spolutvirce poznani literarni fedlohy a pokréuje v poznéani jejich vyznaina hle-
dani prostedk: pro jejich sdleni ,u stolu“ a zejména pak v praktickénnosti na
jevisti.* (Richter, 2003, s. 7) Jak dalika Richter, reziséthleda nejsrozumitelgjsi
a nejwinngSi jevistni prostedky, jez by sdbvaly zamySlené vyznamy(Richter,
2003, s.7)

Toto zmiované hledani jevistnich proéstiki vyZzaduje samdejmeé urcité
piedpoklady. Jde pschopnost ovladat vSechrybeze zbytku vSechnkemponen-
ty divadelniho systémtak, aby ve své definitivni podobytvaily unelecky obraz.”
(Cisa, 2000, s. 8) Rezisér musi byt schopenlenééi nalezené téma, vychodisko,
uskutecniovat na jevisti. To vyzaduje, jak uvadi Cis42000), nutnost se se vSemi
komponenty divadelniho systému, slozkami divadkgnamita do jisté miry jim
rozumét natolik, aby slouzily jeho vlastnidawi praci. Musi takéznat a wdet, jaky
zpisob zobrazeni a gni mu herec wre pinést.* (Cisa 2000, s. 16)
V neprofesionalnim divadle tim myslinsehopnost rozpoznat moznosti skuping
umeét s nimi zachazet ve prosgh kon€ného divadelniho tvaru, &ehoz podle Mac-
koveé (2004, s. 162) vyplyvgchopnost sledovat jednani, rozpoznavatédmzjevné
nebo skryté moznosti a pracovat s nimi, v jednaalézat témata a vybrana témata
symbolizovat nabidkou situaci pro jejich objevovaprowiovani a sdlovani jed-
nanim (hernim, jevistnim)S tim souvisschopnost pedstavit si jednani a jehoid
sledky i jeho gsobeni ng...] divaky.”

Pohybujeme se naigé dramatického ugmi, nelze tedy opomenout, Zze koéne
né divadelni dilo by #o sphovat ugita kvalitativni esteticka kritéria. Tento
aspekt je ovSsem zwtia subjektivni a &Zzko nefitelny. Je mozné jej podpio pro-
zkoumavanim taja dramatického uméni, vzdélavanim se v oblasti divadelni teo-
rie avytvarenim si vlastniho ndzoru na divadlo

Jak jiz bylo zmigno na zaatku podkapitoly, rezisér jgndividualita, ktera

nese kongnou odpovdnost za to, co vidime a slySime jako uapany systém
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v divadle a co nazyvame inscenaci, v kogen vysledku potonmrgd divakem fed-
stavenim,”(Cisd, 2000, s. 14)nese odpovdnost za estetickou a organira stran-
ku inscenace’(Pavis, 2003, s. 352).

| kdyZz mluvime v neprofesionalnim divadle o spoliw&eni inscenace se sku-
pinou, koné&na faze a zodp@dnost za inscenaci vzdy lezi v rukach pedagogdi- re
séra. Jak piSe Mackova (2004, s. 168)ava se zodpadnym za to, Ze proces bude
doveden do konce, zodpovida i za kvalitu vysledhetra.” Stejré jako do jisté mi-
ry u ,herar — spolutrci®, i u ,pedagoga — reziséra" je pozadovataopnost nést

plné zodpowdnost za vytvaené dilo.

2.2.4 Ostatni divadelni slozky

Pod ostatni slozky divadlaizaujeme slozku vytvarnou neboli scénografii (je-
vistni prostor — jehdlenéni a vytvarné pojednani, kostymy, rekvizity, masggtlo),
slozku hudebndi zvukovou a slozku pohybovou, tame.

V neprofesionalnim divadle byvgrace s dalSimi sloZzkami krafrslozky he-
recké casto silnou strankou inscenace, tim, cd@ifii zcela jedinénou. Jedna se o
vyuziti scénografie fetre tzv. akni scénografie, kdy ma vytvarna slozka funkci vy-
sost dramatickou a je nositelem dramatickéhe@ledi), scénické hudby, &la, vi-
deo projekce.{Mackova, 2008, s. 45)

.dedlem je, aby reZisér ¢h vytvarny talent a vytvarnik divadelni &ii."
(Bernard, 1983, s. 246) Neéeme jinak, nez souhlasit s Bernardem. Vyhodou
v oblasti divadla a vychovy je ale skéest, Ze tyto ostatni divadelni slozky do jisté
miry sjednocuje jiz zniiovany odbornik v oboru divadlo a vychova, spoée
s ostatnimi spolufuci inscenace. Nizeme zde howvit o schopnosti, ktera byla vyse
nastikna a pipsana roli reziséra, tedy Ze pedagogovi, chcetrdifesionalovi
v oboru divadlo a vychovagipada nutnosseznamit se se vSemi slozkami divadla
a do jisté miryim rozumét natolik, aby slouzily jeho vlastniti praci. V potaz je
nutno brat, Zene vSichniclenové skupiny, kiese @astni prace na inscenaci, jsou
motivovani potebou herecké tvorbyasto davaji pednost (podle svého zalozeni a
zajmu) tomu, aby se mohli intenzijipodilet na jiné sloZcegedstaveni (na scénra
na scenografii, hudh rezii, technice...). Je ukolem odbornika — priofesla pro ne-
profesionalni divadlo, aby tyto jejich zajmy a sghosti objevoval, poditoval, da-
val jim prostor.“ (Mackova, 2008, s. 45)
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2.2.5 Osobnost pedagoga

Z vySe uvedenychipdpoklad a z povahy divadelni tvorby s adolescenty vy-
plyva, ze v tvorb inscenace jsou kladenydité pozadavky na osobnost pedagoga
jako takového. Ofi zde gipominame jeho Ulohu v neprofesionalnim divagie-
jde o méd schopného dramaturga, reziséra, scénografa..., alelmi specifickou
profesf>. [...] Nepracuje scleny skupiny ,pouze* jako s herci, ale vychazi jicle
twviir¢iho potencialu fi tvorbe vSech sloZzek inscenacéMackova, 2008, s. 45) Tato
jeho uloha ped rgj klade krong jiz vySe zmignych gedpoklad dilezity, fekli by-
chom pedagogickyipdpoklad pro praci, kterym jatlivost ke skupiné, se kterou
pracuje, kterou se inspiruje a ze které vychazi.

Je poteba se ofit 0 zaklad diskutované problematiky, a to je spbjertlecké
tvorby a vychovy. Zargrem pedagoga by #o byt ok sloZzky vyvazovat a zaroie
tak snerovat k vytyenému cili, kvalitnimu divadelnimu tvaru. Velkoulirbudou
hrat jehovnitini pohnutky a preswdéeni, osobni motivacea konéné i priority .
Dulezitym predpokladem se tak stagéhopnost upozadit své fehnanéunklecke,
piipadré pedagogick@mbice které mohou negati¢rovliviiovat praci se skupinou a
vyhradit sidostatek ¢asuavnitiniho prostoru na praci.

.LDomnivam se, Ze kvalita étbkého kolektivu, jeho dobré fungovani ma
v pedagogické praci rozhodujici vyznam, proto I8l padagog budovani vztaime-

Zi detmi wenovat velkou pozornost(Slavik, 1996, s. 11) Jak ziwije i Slavik, ped-
pokladem jakékoli pedagogické a kolektivni praceyjorit ptihodné podminky pro
to, aby skupina mohla bez probl&érfungovat. Ani divadelni tvorba neni vyjimkou.
Ukolem pedagoga jeémovat dospivajicinpozornost pomahat jim v budovani
vztahi ve skupir, pfinadSet jim svymosobnimvkladem a autoritou urcité jistoty,

motivovat je apodporovat jejich tvarci ¢innost.

Druha kapitola pojednava o obsahu, cilech a podactmkvorby divadelniho
tvaru s adolescenty ze vSechiipbhledu. Pedpoklady vSech zastrénych tvrcd,
které z teoretickych podkladvyplyvaji, jsou stejé jako okolnosti vzniku inscenace
ovlivaujicimi ¢initeli tvorby.

Jak bylo zmiano, bez herce neni divadlo — zakladnimieiti se tedy pro nas

stava cilova skupina adolesagntjeji schopnosti. Pohybujeme se ale idémepro-

%5 Pripominam existujici profesi (a studijni obor) Hiéfad na HKU Utrecht s nazvem Theatre Maker
Educator. [viz str. 4poznamka autora ]
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fesionalniho divadla, divadla a vychovy, kde jeox&@i cilem vySe pojmenované

piedpoklady, tedy dovednosti adoleséent spolutvircia, rozvijet, smdfovat je

k jejich zvladnuti a pochopeni. Proto musime br@iotaz eventualni nedostatky

v predpokladanych schopnostech a zkuSenostech cilmpgingka do wité mozné

miry prizpiasobit zmihovanou cestu k divadelnimu tvaru moznostem adahdsce
Neopomenutelné jsou také drakladni skuténosti: rezie a dramaturgie jsou

v divadle vzdy pitomny a \ele tvrci skupiny adolesceiitstoji vzdy pedagog, kte-

ry cestu k divadelnimu tvaru shuje a ovliviiuje. Ve splynutidchto dvou poZadavk

v osol# jednoho skuténéhoclovéka bude, s ohledem na dalSi uvaZzovani o Uskalich

divadelni tvorby, velmi zalezet na jeho dovedndste&ompetencichfaiz mluvime

o téch divadelnich¢i o téch pedagogickych.
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3. Adolescenti s probléemovym chovanim ve Skolskychy-
chovnych zaizenich

V nasledujici kapitole se budemeénevat charakteristice cilové skupiny, ktera
je prednEtem naSeho zkoumani. Jednim z kritérii, vypovidajio profilu cilové
skupiny adolescefits problémovym chovanim, je jejich pobyt &kterém ze Skol-
skych vychovnych zZézeni. Pro Uplnost charakteristiky cilové skupingjého hlub-
Siho pochopeni uvadime tedy v kapitole &tgupopis &chto zdizeni. Kapitola se
zarover vénuje pedagogickemuistupu k cilové skupiha jeho specifiam.

VySe popsané aspekty jsou nepostradatelnou a padsiodasti teoretickych
podkladi nutnych pro nasledné vyvozeni teoretickych Uskhliadelni tvorby

s jedinci s problémovym chovanim a pro pochopentdedu empirického vyzkumu.

3.1 Adolescenti s problémovym chovanim

Jak je jiz zmigno v prvni kapitole, mluvime o¢kovém rozgti jedinai pri-
blizn¢ 11 — 18 let, které se dle Macka (1999) diferencigeanou, $edni a pozdni
adolescenci. S pozdni adolescendtigmne jen v Bkterych gipadech, ¥kova hra-
nice jecasté&né pronenliva vzhledem kirznorodosti zkoumanych skupin dospivaji-
cich a individualnim odchylkam jediar.

NahliZeni na otazku problémového chovani bude emagipac ovliviiovat
skut&nost, Ze se jednd o adolescenty institucializowan&kolskych vychovnych
zarizenich (charakteristikuéthto z&izeni uvadime dale v textu), jejichz chovani
piekratilo v raizné mfe normu spoknosti a bylo pdeba zasahnoutékterym
z vychovnych opdéni. Nebudeme tedy hokibo obecném problémovém chovani
adolescerit, nybrz o problémovém chovani s jasnyniisiédky v podob uloZzené
ochrannégi Ustavni vychovy nebo preventinvychovné pée?’ Slovy zékona

109/2002 Sho vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychogkalekych zédze-

% Pripominame, Ze fedn¥tem zajmu je &kolik skupin dospivajicich, jejichZzékové rozmezi je
rozmanité a pita i s vyjimkami. Mohli bychonttici, Ze &tSina dospivajicich se pohybuje mezi 12. a
17. rokem Zivota.

" Podrobnosti 0 uloZené ochranfidistavni vycho¥ a preventiv vychovné pé&e nalezneme wasti
textu o Skolskych vychovnych daenich, v zakoh 109/2002 Sho vykonu Ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskycl¥izanich a o preventi¥nvychovné pé ve Skolskych zé&enich a o
zmené dalSich zakof a zako® 218/2003 Sb.o odpovdnosti mladeze za protipravieiny a o
soudnictvi ve &cech mladeze a o 2 nekterych zakoi.
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nich a o preventivhvychovné pé ve Skolskych zé&zenich a o zeme dalSich zako
(dale jen ,zakon 109/2002 Sb.”) mluvime o dosptiaji s rizikem poruch chovani
¢i s jiz rozvinutymi projevy poruch chovani a projenegativnich jetr v socialnim
VYVOji, téZ o dospivajicich ze socidlznevyhodi#ného prosedi gedevsim co se
rodinného zdzemi a vychovyy (viz zakon 109/2002 Sb.).

PovaZujeme za nezbytné nejprve definovat samotignpgproblémové cho-
vani“ a v zakladni rovih pak uvést etiologii probléemového chovani pro blizého-
peni problematiky a souvislosti s tématem prac&egti oblasti se pak pro nas sta-
vaji predevSim projevy tohoto chovéni, které jsou jednézasadnich aspékpro
uréeni Uskali divadelni tvorby se zfoivanymi adolescenty.

3.1.1 Problémové chovani

Terminem problémové chovani myslime sodaeviantni chovari, které se
odklonuje od akceptované normy sp@iesti, ve které se jedinec s takovym chova-
nim vyskytuje a swtuje k ohroZzovani této spd@eosti negativnim vlivem a ujmou
druhych, zarovie ohroZuje i jedince samotného (Macek, 1999). Madé&le takové
chovani popisuje jako spa@lensky nebez@gmé, ale i posSkozujici zdravi &imzeny
vyvoj jedince. Souhlasns Janskym, ktery objagje pojem ,problémoveé dit (ktery
vhimédme jako synonymni k pojmenovani ¢dg problémovym chovanim®) jako
ozna&eni vyjadujici z pedagogického hlediskadchylku ve vyvoji a projevech jeho
osobnosti“(Jansky, 2003, s. 18), séiklanime k mirni, Ze,z psychologického hle-
diska se problémové dibude pravdpodobr vyznaovat odchylnym prozivanim a
chovanim, které bude poruSovat dohodnuté normyekavani pimerena wku“
(Jansky, 2003, s. 18 — 19).

V ceske literatie a po¢domi véejnosti se Mmzeme setkat sifpuznymi pojmy
jako je rizikové, poruchové, delikventni, deviantpfipadré kriminalni chovani
(srov. Vojtova, 2008).

Jak uvadi Jansky (2004), u jedins problémovym chovanim jdestginou o
cely komplex picin a projevi, vzajeme tésné propojenych, které vedou k vice dia-

gnoézam.

%8 Socialni deviace jsou ty, které maji vyznam v &éch interakcich a vztazich(Hreka, 2001, s.
15) Socialni deviace znamen&itou odchylku od normy dané society, ve které sskytuje, gicemz
neukuje, o jakou odchylku se jedna (negatignpozitivni, mirnou nebo silnou,...). Deviantni proje
¢i chovani je jednim z komponénsocialni deviace (Kka, 2001). O problematice normality chovani
a jeho odchyleni az patold@giosti hovdi téZ JanouSek (in Sgt'ova a kol., 1972, s. 162), souvisejici
pojmoslovi objasuje Vojtova (2008).
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V rozklicovani jednotlivych f¢in problémového chovani a naslédaho pro-
jevit vychazime z publikaci z oblasti sociologie, etag€da z publikaci diskutuji-
cich o kriminali€ mladeze, realizovanych vyzkumech z oblasti delikeemladeze,
piipadré ze zkoumani jedirics uloZenou ochrannati Ustavni vychovou a v ramci

preventivig vychovné pée.

Etiologie problémového chovani
Problémové chovéni, jak jej vnimame, je ovéimn mnoha faktory nejznrejsi

povahy, které &sSinou gisobi ve vzajemné interakci.

ProtoZze mluvime o vyvojovém stadiu jedince, kterjaradolescence, je ne-
zbytné znovu podotknout, Zge to velmi citlivé obdobi pro rozvoj tzv. rizikéo a
problémového chovani“(viz 1. kapitola, Macek, 1999, s. 96). Jak vyplyva
z odbornych publikaci (srov. napMacek, 1999; Hika, 2001), samobdobi adoles-
cenceje vzhledem ke své povaze né&mgm obdobim v Zivat ¢loveéka plnym zngén a
obdobim citlivym zejména v oblasti prozivani a abdch vztali, mize tedy jako
takové do jisté miry ovlikovat jedince v jeho chovani grem k socialni deviaci.

Jako faktor ovliviujici v mizné mfe problémoveé chovani je ozitwana pede-
vSimrodina, jeji spol€éenské postaveni, rodinné vazby, kvalita éodského dohle-
du a vychovy — neslednost a zanedbavani vychovy, rodinna kriminaiiriulost,
apod. (MatouSek a Kroftova, 1998). Raaiovliviiuji chovani svych dospivajicich
déti v mnoha srérech, funguji jako modely chovani — ty $paji v utvd&eni hodnot
a norem, nazdr pieswdieni, postaj, atp. (Macek, 1999). Z vyzkui’ o ado-
lescentech ve vykonu ochranné a Ustavni vychovyyvgp Ze ténsi 40 % jeding,
kteri byli prednmétem zkoumani, uz vipdSkolnim ¥ku Zilo v nelpiné rodin a
v doke realizace vyzkumu h Uplnou rodinu pouze kazdyeti klient. Téz vzda-
nost a nasledné profesnirazeni rodit a souvisejici ekonomicka situace rodiny se
pohybuji dle vyzkumu zrmé¢ pod standardem populace. Tyto vysledky se tykaji
piedevsim adolesceant/e vykonu ochranné a ustavni vychovy, socialneasézado-
lescent ve stedisku vychovné & (dale jen SVP) byva stabilizovgsi, i kdyz ani
tak nedosahuje v tomto ohledu charakteristi&ne populace (\d&rka a kol., 2000).

# Etopedie je obor specialni pedagogiky, ktery sgyva dstmi a mladezi, jeZzse neumi fizpisobit
poZadavikm svého okoli a svym chovaniregtupuji akceptované spamské normy, pgpustalené
normy socialniho styku.(Vojtova, 2008, s. 7)

% podrobny popis vyzkumu a jeho vychodiska uvadinie déextu.
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Problémové chovani je téZ ovli&mo ugitymi biologickymi faktory, kterymi
mohou byt genetické dispozice k disharmonickémuojiyvoslabeni nebo porucha
cévni nervové soustavyasty je nap vyskyt vyvojové poruchy oziavané jako
ADHD?! a jiné biologické faktory (Labath a kol., 2001eféinkova, 2011). V této
souvislosti nizeme také mluvit @sychologickychovliviiujicichfaktorech, kterymi
jsou niz& inteligence a kognitivni schopnoBlie vyzkumu? bylo zjis&no, Ze 56 %
klienti ze Skolskych Z@zeni pro ochrannou a Ustavni vychovu vykazuje piodgr-
ny nebo dokonce vyraZzrnpodptimeérny intelektovy vykon (Veéerka a kol., 2000).
Mezi psychologické faktory fife déle pdit hyperaktivita a problémy s pozornosti,
temperamentové znaky a emociondlni regulace, sbd@mpetence a prosocialni
chovani, deficity ve zpracovani socialnich inforimaebekontrola, fiedsudky a di-
socialni postoje (Stefankova, 2011).

DalSim neopomenutelnym faktorem §&ola, Skolni prostedi, vztah Skoly a
rodiny, vztahy s vrstevniky a partami vrstevn(kKatousek a Kroftova, 1998).

VySe zmiiované faktory ovliviuji jedince v tizné mfe a interakci, &které
stejné projevy problémového chovani rozdilnych eslkméni mohou mit rozdilny

puvod, jinou fFicinu.

Problematika poruch chovani
U rekterych jedind mohou zmiované faktory natolik ovlivnit jejich chovani,

Ze jsou jeho projevy diagnostikovany jako poruchaevé@ni (Kyriacou, 2005 ).

Jak uvadi Stefankova (2011, s. 6roblematika poruch chovani pétmezi
aktualni a znane komplikované oblasti psychologie, coZ se projekuey jiného
nap. v nejednotnosti pojin [...] Situaci komplikuje také odliSné nahlizeni ydr
chovani jednotlivymiddnymi [!] disciplinami, nap. psychiatrii a specialni pedago-
gikou."

Poruchy chovani fiZeme dlit a definovat z hlediska odliSnych kriterii a waz
ra védeckych disciplin. Nagklad Vagnerova (2005, s. 779) charakterizuje plouuc
chovani obdobn s naSi charakteristikou problémového chovani jasdchylku

v oblasti socializace, kdy jedinec neni schopepeakt®vat normy chovani na arovni

31 Pro ADHD je typickym projevem trvaly neklid, hymdtivita, velké kolisani pozornosti, zmy
nalad, impulzivita chovani a napadna neobratnoatjolescenci pak i agresivita, zachvaty vzteku a
snizené sebehodnoceni (MatouSek a Kroftova, 1998).

%2 podrobny popis vyzkumu a jeho vychodiska uvadidde d textu.
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odpovidajici jeho &ku, event. na Urovni svych rozumovych schopnoSiiEasna
revize mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) defe poruchy chovani jako
Jrvalé a opakujici se vzorce disocialniho, agresho a vzdorovitého chovani, ktere
trva po dobu nejmensesti masiai, resp. jednoho roku. Toto chovani porusujéra
socialni normy a prava druhych a je maperené vku ditte. [...] P poruSe chova-
ni jedinec normy chape, nicm€ie negijima ¢i se jimi nedokazeidit.” (Mala,
2000; Kregitova, 1997; Czierpka, 1999; VAagnerova, 2004 in Stefga, 2011,
S. 63) Hranice mezi problémovym a poruchovym ch@wéjsou casto gednmetem
diskuzi. Vojtova (2008) ve své publikaci zmje jednotliva kritéria uujici rozdily
mezi problémovym chovanim a poruchou chovani, ktese tykaji zamx
ru nezadouciho chovani, tedy motiva¢asoveho obdobi a intenzity nezadoucich
projevi chovani a nasledrpak zpisobu podpory a intervence & ( Vojtova, 2008,
s. 78). Jak ale uvadi Vagnerova (2004, s. 2gzi jednozna@né vyjadenou poru-
chou chovani a mérakcentovanymi potizemi tohoto druhu neni jasnaibe” coz
dokazuji i nejednotné definice a charakterizaceigoy chovani z hlediska jednotli-
vych oblasti psychologie, psychiatrie a specidkiggogiky. Jasné hranicetujici
poruchu chovani stanovuje v naSeiipact samotna diagnostika poruchy chovani,
ktera je utena na zakladkomplexniho vySéeni, zahrnujiciho diagnostické, ek
vaci, terapeutické, vychovné a sociatininosti (zakon 109/2002 Sb.). Zmované
poruchy chovani jsou t&asto spojovany s poruchami emoci a charakterizojany
ko smiSené poruchy chovani a emoci (viz Vojtov&820

Zabyvat se podrol#i problematikou poruch chovani a jejich rozdilnkdasi-
fikaci dle rozdilnych kritérii addnich disciplin jde mimo ramec této préédak by-
lo objaskno v uvodu kapitolyrozhodujicim faktorem pro vyzkum neni pFi¢ina
problémového chovani a nutna diagnostikovana poruchchovani, nybrz proje-
vy tohoto chovani, které mohou ovliviovat fungovani jedince v pedagogickém

procesu.

3.1.2 Projevy problémového chovani

Je Zejmé, Ze v projevech problémového chovaniigbd brat ohled na jejich

zavaznost, miru kontinuity a charakter (Vagnero2804). Zdiraziujeme, Zze

¥ Vice se o problematice a diagnostice poruch chioaé@moci dozvime v odbornych publikacich a
studiich, viz nap Vagnerova, 2004; Vojtova, 2008; Spousta, 1995mk, 1998; Jansky, 2004;
Stefankova, 2011 a dalsi.
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v naSem fpac mluvime o takovém problémovém chovani, jehoz projee staly
uréujicim kritériem pro ustanoveni ochran&iélstavni vychovy nebo preventi&n
vychovné pée, tedy v mnohaifpadech i pro diagnostiku poruchy chovani, coz sa-
Mo 0 sob zn&i jistou miru zavaznosti problému. V jednotlivychhedech na tuto
problematiku setzni autdi velmi ¢asto shoduji.

Jako jeden zidezitych aspekt problémového chovani pojmenovavajalou
stabilitu chovani Vojtova uvadi, Ze toto nestabilni chovani adiape promita do
externiho chovani, kterym pgyresivita, nebo naopak interniho, kterym je stazeni se
do sebesociélni izolace(Vojtova, 2008).

Agresivita je ¢astym diskutovanym projevem problémového chovako je-
ho charakteristickou oblast ji uvadi také Macek98)9v souvislosti projevy nasili,
Sikanou a tyranim @etné rasové nesnasenlivosti a diskrimina&&tarych skupin).
Vagnerova (2004, s. 29) pojmenovava projevy agitgsjgko agresivni poruchy
chovani.Rika, Ze,muze jit o nevhodny Zpob k dosaZeni obetprijatelného cile.
[...] Vzacrgji se samo nasili stava pebou.” VEtSi miru agresivniho chovanium
Zeme @ekavat u delikventnich jedingcktei byli umis€ni do vychovného zézeni
na zaklad spachaného trestnékimu. MatouSek a Kroftova (1998) hokiou delik-
venti 0 mizné mfe projevwi spontdnni a reaktivni agresivity. Agresivitu jakakovy
faktor kriminality mladeze téz ziije Kyriacou ( 2003 ).

Dle jednotlivych vyzkuni delikventnich osob veézeni popisuji MatouSek a
Kroftova rekteré projevy, které se shoduji s chovanim dosjuiledy delikvend, jez
jsou sowasti nasi cilové skupiny. ddeme mluvit 0 #izné mfe nervozity, emocio-
nalni lability , depresivity, vzruSivosti a nadruhé strané mirnosti a zdrZzenlivosti

Jak piSi MatouSek a Kroftovéasto zkoumanym znakem osobnosti¢ma se
piedpoklada, Ze se podili na kriminalinladeze, jempulzivita, , ¢ili opacné vyme-
zeno schopnost odlozit uspokojefiflatousek a Kroftova, 1998, s. 55). Jak dale Ma-
touSek a Kroftova uvadi, tento znak nepoch¥ybouvisi se syndromehyperaktivi-
ty a s pevladajici¢éasovou orientaci na pitomnost ,Mnoho studii prokazalo, ze
osoby chovajici se delikvedtdavaji pednost okamzitému uspokojerég uspoko-
jenim vzdalenym, a to i vipade, kdy odrdna za oddalené uspokojeni patty je
mnohokrat vySSi nez zisk, kterfmese okamzité uspokojeni fedty.” (MatouSek a
Kroftova, 1998, s. 55-56)
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Problém s ovladanirimpulzivniho chovani zmiinuje také Kyriacou (2003) a
povaZuje jej za jeden ze zakladnidfzpainych faktofi pro recidivisty”. ,Recidivis-
té mivaji potize s ovladanim svych impulzivnichepiio— nejsou schopni nebo ne-
chigji krotit prirozené podety, které jim gsobi radost nebo/inaseji uklideni. Cas-
to si stZuji, Ze nedokéazali ovladnout své touhy nebo ogmkuSeni, ktera jim kri-
minalnicinnost nabizela.(Kyriacou, 2003, s. 136)

V souvislosti s problémovym chovanim se t&kéto hovéi o sebehodnoceni
adolescerit, které je u ¥tSiny velmi negativni (nevazi si sebe, sami sobegipisuji
hodnotu, pipadré nemaji o své hodndtiasnou pedstavu, jejich sebehodnoceni je
zmatené, plné protikla) a v rekterych gipadech naopakerealisticky zvySené
(Matousek a Kroftova, 1998). Obdobné charaktegpitojevu vztahu k sabsamym
uvadi Vojtova (2008):

» PovaZuji se za smaka, za neusfEné.

» Mivaji malé sebetdomi

= Jejich rozhodnuti byvaji impulzivni ve snaze rycidsahnout cile.

= Opakova#d a p'edem se vzdavaji svych aspiraci.

» Prevazuje u niclkratkodoba motivace

= Vzdalené cile nebyvaji schopni svym jednanim sidov

= Jejich asili byva velmiasto greruSovano nahodnym lakavym petm.

= Neumi se radovat z drobnych deipi.

Nezanedbatelnymi projevy delikventniho, tedy profgého chovéani jsooe-
adekvatni komunikaéni dovednostia zpiisob reSeni konflikti. Delikventrg jedna-
jici jedinci maji dle MatouSka a Kroftové (1998,59) ,nizSi schopnost vnimat vy-
znamy lidského chovaniadi je do mé# kategorii, e toleruji dvojznanost
v socialni komunikaci, na socialni chovani reagnéire primerrere — z hlediska &%-
nych norem — a konfliktyeSi méa konstruktivid, zkratovitji i agresivreji“. Vycet
n¢kterych charakteristickych znalkprojevu chovani adolescénte vztahu k druhym
uvadi Vojtova (2008):

* \Wvolavaji u jinych nelibé pocity.
» Provokuji druhé k negativni reakci v chovani.

* Nebyvaji oblibeni mezi vrstevniky.

% Recidivista je osoba ,opakovapéchajici a odsouzena za trestdimmost* (Hartl a Hartlova, 2000,
s. 501).
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» Malokdy se stavajisfrozenymi vidci ve skupinéch.

» Ve Skole zazZivaji nelsghy v weni.

» V socialnich vztazich byvajhsto odmitani druhymzazivaji odcizeni

= Svym chovanim trva®zdiluji a provokuji autority, vypadaji, jako by si-

kali o potrestani.

Jak dale Vojtova zmuije, ,,...situaci mladistvych s poruchou chovani a emoci
komplikuje, Ze prévvztahy byvaji zdrojem jejich nétp nedorozurni a novych
konfliktnich situaci, jejichZeSenicasto nezvladaji. bsledkem je pak nezadouci re-
akce v emocich nebo v chovani, prohloubeni prohlé(vojtova, 2008, s. 100)

Nepochybnymi projevy problémového chovani a mnaihdikatory k ulozeni
nékterého z vychovnych opani jsou: zaskolactvi, toulky asly (jsou povazovany
za fyzicky projevenou formu negativismu), IhanibeygoSkozovéani, sebevrazedné
pokusy, kradeZe, loupeze a vytrznictvi (predelikméchovani a pachani trestéié-
nosti), agrese, nasili, Sikana, uzivani drage{ alkoholu a koieni) a sexualni rizi-
kové chovani (¥etné prediasného matstvi a rodéovstvi) (Klima, 1984; Labath a
kol., 2001; Macek, 1999; Vagnerova, 2004).

Slovy Matouska a Kroftové bychom mokict, Ze cestu ke kriminalnimu cho-
vani otevira nedostatek wgiovanych zabran, slabé rozliSovani mezi dobrem a
zlem, zmisob kognitivni reflexe s¥a, impulzivita a dalSi osobnostinitelé v tzké
souinnosti (MatouSek a Kroftova, 1998).

Pro zajimavost uvadimeaqulEzné indikatory, které v budoucnosti vedly podle
vyzkumu Farringtona (in Kyriacou, 2005) ke krimin&l ve srovnani s kritérii, jez
neiastji vedou kuratory k ndvrhu Ustavni vychovy dle Tes@ (in MatouSek,
1998). Tato kritéria a indikatory taktéz odrazdjaakteristiku problémového chova-

ni.

Indikatory budouci kriminality (Farrington in Kyriacou, 2005, str. 140)
= 7&Kk se jiz v étstvi choval asociath
» Byl hyperaktivni, impulzivni, nesoiesteny.
* Projevoval nizkou inteligenci, jeho Skolni dochakita nepravidelna.

= V jeho rodi se vyskytovala kriminalita.
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* Rodina ndla financni problémy.
= Rodie se starali o &i nedostaténeé.

Kritéria pro navrh ustavni vychovy (Tes&ova in MatouSek a Kroftova, 1998,
s. 159)
» Protipravni jednani (pestupky a trestndnnost).
» Zacingjici zavislost na drogach, alkoholu, automatech.
= Uteky z domova.
* MnoZstvi vychovnych ogehi uplatnych peed navrhem Ustavni vychovy.
= MnoZstvi v dotazniku vygitanych divodi k ndvrhu na Ustavni vychovu, jez u
jednotlivého pipadu gipadaji v tvahu.
» Zahakivy zpisob Zivota.
» Nerespektovani rodi.
= Sexualni promiskuita.

= (Clenstvi v zavadové paitt

Ze spoleéenského kontextu, teoretickych vychodisek i soét&irirend: vyply-
vaji urkitA obecnd &ekavani a fedpoklady charakteristiky adolescént
s problémovym chovanim (Jansky, 2004 ). Pro validininovanych pedpoklad a
piesnost popisu konkrétnich projevproblémového chovani vyuzivameskte-
rych vysledk z vyzkumi tykajicich se konkrétnichétl a mladeze ze Skolskych vy-
chovnych z&zeni.

Prvnim bude orientai vyzkum klienti détskych diagnostickych Gstawa ckt-
skych vychovnych Ustadvprovedenych v roce 1998 z patin MSMT Institutem pro
kriminologii a socialni prevencr

Vzorkem vyzkumu bylo 464 adolescénkterym byla Bhem jednoho roku
uloZena Ustavni nebo ochranna vychovantrny wk se pohyboval kolem 14 let.
32 % z uvedenych adolesceyli obcané romské narodnosti.

V prvni fadé uvadime pohled pracovrilkdiagnostickych a vychovnych ustav
kteti se dle vyzkumu shoduji na stale se zhorSujidielmakteristikdch svych Klieint
Uvadime wkteré z nich, které se mohou vztahovat k jejichjguiom chovani.

»= Masivni narist orientace na zn&ové zbozi a zvySena namost v jidle.

% Cerpano z publikacgProblémové dti ve Skolskych vychovnychizenich* (Veserka a kol., 2000).
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= Vedle nizSich Skolnich znalosti je v oblasti Skdbdhazky problematicka ka-
ze1, motivace a zajem o wddni.

» Jsou vyrazé mér ukazreni, méw respektuji autoritu gitele.

= Staly pokles zajmu o pozitivni votiagové aktivity- jsou pasivni, maji ten-
dence k napodobovani negativnich vizor

= Narust problematiky zavislosti (alkohol, drogy, Keni, automaty).

» Vzestup agresivniho chovani, nizsi sebekast, odposdnost a ovladatel-
nost.

s

nizka socialni inteligence a mensi odolnaisi gtresu.

Ze samotné vyzkumng&sti pak vyplynuly nasledujici zé&wy:

» U vetSiho patu klient: byly signalizovany podpmérné komunikani schop-
nosti, scimz souvisi mira intelektu. 56 % adolesgengtkazuje podpimeérny,
ba dokonce vyraznpodprimerny intelekt, coz mimo jiné @pobuje ovlivéani
analytické a hodnotici schopnosti jedin@dolescenti nezZgobili plnohod-
notného Usudkdasto nejsou schopni pochopit nakiadené naroky.

» Skuteéne pritomnou nebo alesponaznaenou lehkou mozkovou dysfunkci
(dnes oznéovanou jako ADHD) trpi vice nez polovina zkoumarkfemt:.

»  Ema’ni labilita, tykajici se vice nez 60 % zkoumanydblescent, je dalSim
rizikovym faktorem socializace, nebloyva doprovazena snizenou sebekont-
rolou.

= Tén¥r dw tretiny respondetit vykazuji snizenou sebekditost, z’ehoz vy-
plyva nizkéa urove sebereflexe, neschopnost nazirat z odstujsledky a do-
pady svyclini.

= Rada adolesceritse do Skolskych vychovnychizani dostala pro konflikt-
nost a neschopnost kontrolovat své emoce, coZogevpje mimo jiné agresi

(fyzickou, verbalni, agresi protir@dnetiam).
Dulezitym faktorem je téZz skutmost, Ze adolescenti jsou do Skolskych vy-

chovnych z&zeni umigovani gedevSim pro zaskolactvi, krddeze, verbalni i fyzic-

kou agresi, vychovnou nezvladatelnost, mravni gnolyla uZivani drog.
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VySe zmiiované vysledky se tykaji adolesaerst uloZzenou ochrannou nebo
astavni vychovu. Dle rozgijiciho vyzkumu bylo zji&no, Ze adolescenti v rdmci
preventivi¢ vychovné pée (v SVP) vykazuji v &kterych oblastech lepsi vysledky,
coZ je gicitano gedevsim stabilizovagsimu socialnimu zadzemi a vySSi inteligenci
jak adolescerit samotnych, tak jejich rogi. Nicmérg i tyto ,lepSi vysledky” nedo-
sahuji zdaleka charakteristikAné populace.

Zajimavé poznatky také vyplynulyieSeni projektyModel netradicnich fo-
rem prace sémi a mladeZi v podminkaclinnosti vychovnych astat *® Projekt
byl realizovan ve standardnich podminkach sedmheyoych Ustafr, G¢astnilo se
jej 143 respondeft

Uvadime gkteré z vysledi vyzkumu:

» Pres 55 % umighych se dopustilo jednéni vykazujiciho znakgkeé krimi-
nality.

= U 60 % byl zaznamenaneatod rodiz a Zivot v pad.

= 70 % responderitnlo casté absence ve Skole.

= Uteks: z vychovnych Ustdse dopousti té# 40 % responderit

= Poruchy chovani byly zji&ty u 90 % adolesceittakécasto byla diagnosti

kovana nestélost, nezdrZenlivost a agresivita.

= Na zaklad psychiatrickych a psychologickych diagnoz byltajisvyrazny
vyskyt poruch v emocionalni sloZce osobnostiia cit

» \elkacast s¢renai vychovnych Ust@avma problémy se sehadrou a zvy-
Senou emocionalni vzrusivosti, se zvySenym pragivéenzi a situeniho
napeti.

» Vinterpersonalnich situacich byvaji adolescentkalskych vychovnych za-
Fizeni dezorientovani @sto nezvladaji jinédiné Zivotni situace.

= Vyraznym pozitkem jsou pr@ mendence a snahy o dosaZzeni nezavislosti.
Svobodu vnimajiedevsim jako stav, kdy nemuseji nikoho poslouchat-a
hou si @lat co chgji.

= S tim souvisi i jejich nedostatek tolerance v pgesonalnich vztazich.

» Vice nez d¥tretiny s¥renai projevuje za &nych podminek tendenceéet

love prizpisobit své chovani.

% Cerpano z vysledk uvedenych v publikaci ,Problémové #ia nahradni vychovna {& ve
Skolskych z#&zenich* (Jansky, 2004).
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» ObecrjSim rysem, ktery se tyka vice nez polovity a mladistvych ve vy-
chovnych Ustavech, je snizena schopnost pochogliédek svého chovani.

Reakce okoli na své projevyiay jakoby nevnimaji.

Uvedené projevy problémového chovani jsou takénawdiny na webovych
strankach konkrétnich Skolskych vychovnychizeni jako charakteristika cilové

skupiny daného #&eni®’

3.2 Skolska vychovna #¥&eni aneb Ulozena Ustavni nebo ochranna
vychova a preventivhvychovna pée

V souvislosti s kontextem diskutované problematkgplného uchopeni téma-
tu diplomové prace uvadime v tétasti kapitoly strany popis a charakteristiku vy-
chovnych Skolskych Z&eni, jakoZto instituci pro cilovou skupinu, kigegaredme-
tem prace, a prostor pro vykonavani s ni souvisegdagogickéinnosti.

Termin Skolsk& vychovna zéizeni uzivame v souladu se Skolskym zakonem
¢. 561/2004 Sb. Jedn& se o Skolsk&izemi pro jedince s uloZenou ustavni nebo
ochrannou vychovou nebo jedince v ramci prevegtiychovné pée. Charakteris-
tiky téchto zdizeni mizeme najit v odbornych publikacich z oboru speciduago-
giky, sociologie nebo psychologie, nigprEjSi a aktualni popis Skolskych vychov-
nych zd&izeni a podrobnosti o ochranti€istavni vycho¥ najdeme fimo v jiz zmi-
novaném zakon109/2002 Sbo vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zé@zenich a o preventi¢rvychovné p& ve Skolskych zé&enich a o zé
ne dalSich zakod a zakog 218/2003 Sbho odpovdnosti mlddeze za protipraveiny
a o soudnictvi ve é&gcech mladeZze a o 2m¢ nekterych zékoi (dale jen ,zakon
218/2003 Sb.")

Dle zédkona 109/2002 Sb. haw#me o dvou skupinach Skolskych vychovnych
zarizeni: Skolské Zézeni pro preventivhvychovnou pé a Skolské zézeni pro ulo-

Zenou ustavni nebo ochrannou vychovu.

¥ Nahodr zvolené webové stranky byly vybrany ze seznamiskioh vychovnych zézeni vCR.
Jsou to nap Stedisko vychovné g v Brrg, 2011; DDU Plzei, 2011; Diagnosticky Ustav
Dobrichovice, 2011 atp.
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3.2.1 Skolska z#izeni pro preventivné vychovnou péi

~Preventivre vychovna pée je poskytovani specialpedagogickych a psycho-
logickych sluzebdlem s rizikem poruch chovatiis jiz rozvinutymi projevy poruch
chovani a negativnich jéw socialnim vyvoji, u nichZ nenisjfizena ustavni vychova
nebo uloZena ochranna vychovajpadre zletilym osobam do ukoéeni stedniho
vzcblavani, [...] osobam odpe@dnym za vychovu a pedagogickym pracaumila
detem, u nichZ soud rozhodl oraaeni do terapeutického, psychologického nebo ji-
ného vhodného vychovného programu vedisku vychovné pé [...].“ (zakon
109/2002 Sb.)

Stiredisko vychovné pée

Podle zakona 109/2002 Sb. je preventiviichovna pée poskytovana stdis-
kem nebo diagnostickym uUstavem, a to formou amlbwoielm, celodennich nebo in-
ternatnich sluzeb. Probih& véesliscich vychovné @é pro d@ti a mladez (dale jen
SVP), ugenych klientm od 3 do 18 let (fpac déle, do ukoeni jejich vzadlani).
SVP jsou organizai sowasti diagnostickych ustawi vychovnych Ustal, nebo
mohou byt xizovana i samostatn Pokud neni preventi¢nvychovna pée ndizena
soudem, je veSkerd intervence v SVP dobrovolndmgpaisha souhlasem zakonnych
zastupé nebo zletilého klienta.iffeti dospivajiciho na internatni pobyt musi negprv
piedchazet ambulantni intervence (zakon 109/2002 Sb.)

Dle slov zakona poskytujest//edisko vSestrannou preventivni spectgheda-
gogickou pé a psychologickou pomoc klieimh s rizikenci s projevy poruch cho-
vani a negativnich jeww socialnim vyvoji a klieitn propus¢hym z dstavni vychovy
pri jejich integraci do spolénosti. Tato pée je zamdena na odstragni ¢i zmirreni
jiz vzniklych poruch chovani a na prevenci vzniélsidch vazgjsich vychovnych po-
ruch a negativnich jelv socialnim vyvoji kliegsit pokud u nich nenastakidod k
narizeni ustavni vychovy nebo ulozeni ochranné vyc¢h@akon 109/2002 Sb.) Da-
le SVP poskytuje konzultace, odborné informace @qmosobam odp@dnym za
vychovu, spolupracuje s pedagogicko-psychologickyroradnami, fipadré i se
specialg pedagogickymi centry a s organy, které se podikejprevenci sociaénpa-
tologickych jewi a drogovych zavislosti (zakon 109/2002 Sb.). Diopén) Ze horni
hranice délky internatni pé v SVP jsou dva #sice, zatimco dochazkovaceéje

limitovana jednim rokem (MatouSek a Kroftova, 1998)
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Jak se v zakan109/2002 Sh. uvadigcélem Skolskych Zé&eni pro preventiv-
né vychovnou pé je ,...predchazet vzniku a rozvoji negativnich prégjehovani
ditete nebo naruSeni jeho zdravého vyvoje, zaviat nebo odstreovat piciny nebo
disledky jiz vzniklych poruch chovani agpivat ke zdravému osobnostnimu vyvoji
ditete.” (zakon 109/2002 Sb.)

3.2.2 Skolska z#izeni pro uloZenou Gstavni nebo ochrannou vycho-
vu

Ustavni i ochranna vychovaitre byt uloZena jen na zéktagoudniho roz-
hodnuti osobam mlad3im 18 let. Ustavni vychovaafizovana v pipads, ze je vy-
chova ditte vazri ohroZzenai naruSena nebo pokud rddiz jinych vaznychroda
nemohou &tem zabezp#t vychovu. Ochranna vychova je uloZenaiippc, odi-
vodiuje-li to povaha spachanéhinu jinak trestného a je-li to nezbytmutné
k zajiseni radné vychovy jedince. Souduge dospivajicimu ulozit ochrannou vy-
chovu, pokud o jeho vychovu neni naléziostarano a nedostaté&dné vychovy
nelze odstranit v jeho vlastni rodinebo v rodig, v niz Zije. Také vipack, ze do-
savadni vychova dospivajiciho byla zanedbana, pebstedi, v #mz dospivajici
Zije, neposkytuje zaruku jeho nélezité vychasiynepostauje-li ulozeni ustavni vy-
chovy podle zakona o rodinOchranna i Ustavni vychova zanika rozhodnutim sou
du, pokud pominuly evody pro jeji néizeni nebo pokud ditdosahlo zletilosti.
Soudnim rozhodnutim e byt prodlouzena az o jeden rok do 19 kkuvditte.
(zékony 218/2003 Sh. a 109/2002 Sb.; DUM Brno, 211

Zatizenimi pro uloZenou Ustavni nebo ochrannou vychswgu: diagnosticky
Ustav, dtsky domov, dtsky domov se Skolou a vychovny Ustav. Pro pochioken-
textu systému Z&eni pro Ustavni a ochrannou vychovu uvadime st charakte-
ristiku vSech vySe zmovanych z#zeni, pro vyzkumnou praci se vSak stavadgm
zajmu redevSim gedisko vychovné pe, dtsky domov se Skolou a vychovny

Ustav.

Diagnosticky ustav

Diagnosticky Ustav je Z&eni pro nezletilé s m@enou Ustavni vychovou, ulo-
Zenou ochrannou vychovou nebtegEZnym opatenim o umisini, které ve vSech
piipadech, jak jiz bylo zmémo, vydava soud. Na zakkadiagnostickych, vztlava-

cich, terapeutickych a vychovnych vyslédk socialnicitinnosti, které jsou s@asti
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komplexniho vyséeni, a také na zakladzdravotniho stavudti a volné kapacity
jednotlivych z@izeni umiguje diagnosticky Ustavétl do détskych domov, dét-
skych domowu se Skolou nebo vychovnych Ustawobyt nezletilych v diagnostic-
kém uUstavu trva zpravidla osm tyd(zakon 109/2002 Sb.).

Détsky domov

Charakteristiku Skolského #iaeni d¢tsky domov nejlépe vystihuje citace ze
zakona 109/2002 Sb.:

,U celem dtského domova je zajvat p&i o déti s nafizenou Ustavni vycho-
vou, které nemaji zavazné poruchy chovani. Taticsd vzdlavaji ve Skolach, které
nejsou sodasti attského domova. &sky domov peije o dti podle jejich individu-
alnich poreb. Ve vztahu ketem plini zejména ukoly vychovné,di@daci a socialni.

Do detského domova mohou byt urbigany dti ve wku zpravidla od 3 do nej-
vySe 18 let. Do diského domova se ro&n umisuji nezletilé matky spolu s jejich

detmi.”

Détsky domov se Skolou

Ucelem dtského domova se Skolou je dle zakona 109/2002&is ovat péi
0 ckti s n&izenou Ustavni vychovou, které maji zavazné poretloyani, nebo které
pro svou pechodnou nebo trvalou duSevni poruchu vyzaduji eyahlécebnou pé-
¢i, nebo o dti s uloZzenou ochrannou vychovou.

,D0 détského domova se Skolou mohou byt tonény @ti zpravidla od 6 let
do ukoreni povinné Skolni dochazky. Ngme-li se dié po uko@eni povinné skolni
dochéazky pro pokrajici zavazné poruchy chovani ¥tabat ve stedni Skole mimo
zarizeni nebo neuzée-li pracovrepravni vztah, je ferazeno do vychovného Usta-
vu.“ (zakon 109/2002 Sb.)

Vychovny Ustav

Zakon 109/2002 Shika, ze,Vychovny Ustav psuje o dti starSi 15 let se za-
vaznymi poruchami chovani, u nichZ bylafimana ustavni vychova nebo uloZzena
ochranna vychova. Ve vztahu &am plni zejména Ukoly vychovné,dladaci a so-
cialni.

Do vychovného Ustavuuide byt umigho i die starSi 12 let, ma-li ulozenu

ochrannou vychovu, a v jeho chovani se projeviiz@avazné poruchy, Ze néfa
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byt umis¢no v @¢tském domavse Skolou. Vyjim®@e, v pipadech zvlagtzavaznych
poruch chovani, Ize do vychovného Ustavu umidti# s naiizenou Ustavni vychovou

mladsi 15 let.

Kazdé ze Skolskych vychovnychizzeni se dle zdkona 109/2002 Shdi
vnitfnim fddem, ktery obsahuje podrobnosti o organizaci wohozdlavaci ¢in-
nosti a pée v zd&izenich. Jeho sdasti jsou pesre stanovena prava a povinnosti di-
téte, pravidla pobytu, systém hodnoceni a fgrdtve vychow a organizéni nalezi-
tosti, jejichZ sowasti je ¥tsinou rozdleni klienti do vychovnych skupirt®

Klientim za&izeni se ¥nuje Siroka Skala odbornik zangstnanych Skolskym
vychovnym zézenim. Mizeme se potkat s psychology, specialnimi pedagogip—
pedy, socialnimi pracovniky, asistenty socialnigy@dbornymi vychovateli, terapeu-

ty a witeli. Kazda z &chto profesi vyzaduje specifickyiptup i naph prace.

3.3 Pedagogickyifistup k adolescemim s problémovym chovanim

Souasti pedagogického procesu s dospivajicimi je sjmz pedagog a jeho
piistup. Vzhledem ke specifikn adolescerits problémovym chovanim jéeba vy-
mezit poZzadavky na pedagoga pracujiciho s uvedeihmeou skupinou odliSujici se
od kéZné pedagogick&nnosti, jeho pistup ke klienim z&izeni a nezbytnéipdpo-
klady pro préci.

Diive nez se dostaneme k samotné pedagogiokésti, je teba zminit moti-
vaci pedagoga, ktera je zdrojem jeho rozhodnutiésecinnosti Wnovat. Motivy
mohou byt azného charakteru,gdomé i ne¢domé a mohou mit vliv nafistup pe-
dagoga ke Klieriim z&izeni, tedy i na jeho celkové pedagogické&gbeni (Matou-
Sek a Kroftova, 1998).

Na paatku jakékoliv¢innosti ve Skolském vychovném izzeni stoji plgni
obecnych cil, jejichz zrni stanovuje samotny zakon o Skolskych vychovnyh z
zenich (zdkon 109/2002 Sbh.). Tykaji se vychovy @&hwani, prevence, znfiovani
¢i odstraiovani gFicin nebo dsledki jiz vzniklych poruch chovani, dale si kladou

cile diagnostické, terapeutické, socialni a orgaimiz(zakon 109/2002 Sb.). Pracov-

38 Vnitini fady jednotlivych zéizeni jsoucasto dostupné na webovych strankach danehiaerd,
nag. DUM Brno, 2011b; VU, DDS, ZS, SS a SJ Hosito2011; Vychovny Ustav Moravsky Krumlov,
2011, atp.
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nik se snazi kromsvych profesnich dilplnit i cile, které si stanovuje dan&izani
a v souladu s nimi jednat a pracovat s adolescenty.

PrestoZze se vySe v textu snazime problémové chodaéstent shrnout na
Skalu projew tohoto chovani, je wezité si zarovie uwedomit, Ze vzhledem
k odliSnostem ficin problémového chovani adolesdeat jejich miry jsou i projevy
jejich chovéaniiizné a vyZzaduji tak individualni pedagogickyspup, ktery zéraziu-
je MatousSek a Kroftova (1998). Na osobnost pedagagdkolskych vychovnych
zarizenich jsou tedyv ur citych ohledech kladeny mnohe#tsi naroky”, jak zminu-
je Jansky (2004, s. 104). Na prvni misto stavi gedavu pirozenou autoritu, ktera
je podloZzena dovednostmi a schopnostmi, tegylpoklady pro praci, jez jsou zaro-
vei nezbytné pro pkni vSech vytyenych citi.

MatouSek a Kroftova popisujifedpoklady pracovnika ve Skolském vychov-
ném zdizeni, utené na zakladSeteni provedeného v osmdesatych letech v USA.
Mluvi o dostaténé flexibilit & Siroké Skale reakcj zralosti pedagoga dostéme
ovladajiciho svoje poteby a dobk*e vnimajiciho poteby jinych. ,VWsokou doved-
nost v socialni komunikaci a schopnosti céihwnimat socialni éhi* akcentuje i Jan-
sky (2004, s. 104poukazuje téZ na postoje pedagagderé musi zcela firozere a
srozumiteld vyjad-ovat zajem, ochotu afpravenost k pomoci“V této souvislosti
klade Janskyittaz na pedvidani vzniku moznych konfliktnich situaci.

Jako prioritni  charakteristiky pedagoga pracujicihge adolescenty
s problémovym chovanim uvadi MatouSek a Kroftov@maim mist pracovnikovu
angazovanostna druhém jehpruznost a na tetim sebekontrolu Poukazuji téZz na
nesnadné navazani vztahumezi pracovnikem a klientem, vzhledem ke Spatnym
navykim ¢i zazitkim adolescentatauz s rodinnymici jinymi vztahy. Uvadi, Ze
....MiiZe trvat celé @sice, nez si klient pracovnika dostakeproveri a ziska k ému
diveru.” (MatouSek a Kroftova, 1998, s. 248) V souvislastimiika Jansky (2004,
s. 104), Zze ,tlive projevovany pozitivni vztah kKtem vyznamh pomaha
v navazovani kontaktu i s velmi problémovymi jedihc] bez navazani osobniho
vztahu mohou naopak mnohéesy a konflikty mnohem [!] vyo#t’. Matousek a
Kroftova upozoiiuji v této spojitosti na chovani klienta, které&za na pracovnika
pusobit jako nezajem nebo neskd ,Kdyby pracovnik odvozoval pocit smysluplnosti
sveé prace jen z chovani svych klientelmi £zko by si ho udrzel. Protoze je pracov-

nik chovanim klieditzhusta frustrovan, pabuje on sam vydatné zdroje opory, které
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by nm¥él mit nejen ve svém soukromi, ale i v prafilatousSek a Kroftova, 1998, s.
248).

| z toho divodu upozaiiuje Vojtova na nutnosivédomovat si souvislosti po-
ruch chovani jednotlivych klient — jejich anamnézu, komplikované prozivani a
.ne“schopnost fungovat ve vztaziclV kazdém pipade by se new@l [pedagog,
pozn. autora] nechat zahltit“ppraci s dtmi s poruchami chovani negativnimi sig-
naly. Nendl by vnimat jen to, jak je jejich chovani ruSivék jje nepijemné pro
vSechny ostatni, aledinby si vS§imat i souvislosti jejich nezadoucichjew." (Voj-
tova, 2008, s. 101)

,K difleZitym osobnostnim i profesnim charakteristikar#igakédislednost
bez které je nemozné zakotvit Zadny vychovny fejakiiika Jansky (2004, s. 104).

V pedagogickém vztahu mezi klientem a pracovnik&olského vychovného
zarizeni mize vicemé# snadno nastat riziko vykenic¢i nezvladnuti situaci ze stra-
ny pedagoga, coz iwe byt zmirgno jeho nutnoy, vysokou frustrani tolerancia
odolnosti vi¢i stresovym a konfliktnim situacinvyzadujicim mnohdy rychla a raci-
onalni rozhodnuti“(Jansky, 2004, s. 10MatouSek a Kroftova v tomto kontextu
hovai o problému profesiondlni role, kterymibhe bytnasilné chovanipracovnika
vidi klientovi. FihliZi téZ ke zkuSenostem A. S. Makarenka a G.eBit’, ktei po-
pisuji své fungovani s rizikovou mladezi i s mozngauzitim nasili v krajnichip
padech, ficemz G. Gilbert je vidi jako holou nutnost. Dalo d®fict, Ze v idedlnim
piipadt jde o schopnost postavit se krizovym situacietem, dat klientm vedét,
kam az mohou zajit a co si mohou dovolit jak vevisim, tak fyzickém jednani a
v nutném pipack fyzicky zakrait. Takové jednani ma ale své hranice, které nelze
piekraiovat. V gipadt zminovaného pracovnikova vyteni mize jit o ,rutinni bru-
talni chovani ke klieim“ ¢i o blokovani kontaktu s klientem stereotypnimi aigg
nimi Usudky o klientech a jejich rodinach, neligtagin napodobovanim klietf
razné typy slovni, resp. pasivni, ale i fyzické agrédatousek a Kroftova, 1998, s.
249).

Treti kapitola ndla za Ukol zprosedkovat SirSi pohled na problematiku ado-
lescent s problémovym chovanim.éviovala se etiologii aipdevsim projem pro-

blémového chovani v kontextu s pedagogickyiistppem k adolesceim. Cast ka-

% Slovy Matouska a Kroftové (1998) jsou rusky spiseV a pedagog A. S. Makarenko (1949) a
francouzsky k&z G. Gilbert (1994) nepochybnymi velikany praktigk@&ce s rizikovou mladezi.
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pitoly byla wnovana Skolskym vychovnym idaenim, které 24sti charakteristiku
cilové skupiny ufuji a zarove je powdomi o jejich cilech a fungovani nezbytné

k uchopeni celkového tématu diplomové prace a ktmteyzkumného Ségni.
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4. Zaveéry teoretického badani aneb O uUskali bez teorie

V piedchozichiech kapitolach jsme probrali jednotlivé pojmovékgekterée
jsou nezbytné k uchopeni celé problematiky diploénprvace. V tomto okamziku je
potreba otetit teoretickou knihu s ndzvenDjvadlo s adolescenty s problémovym
chovanim“a nahlédnout do kapitolylskali a rizika“, ktera nam objasni, co a pro
stoji v cest tomu, aby byl vytvéen divadelni tvar s uvedenou cilovou skupinou.
Otevirame publikaci a... nic. Je nebo nefgkwapenim, Ze vSechny stranky uwnit
knihy jsou prdzdné? Jak je to mozné?

Zteorie jsme se dozweli, Ze obdobi adolescence je jednim
Z nejproblematit¢jSich obdobi v Zivat ¢loveka, plném zmin snad ve vSech oblas-
tech. Psychika dospivajiciho jedince i vztahy atn$ini se pohybuji na tenkém ted
Pridame-li k takovému obdobi problémové chovaniiza to vypadat, Ze takovy
¢loveék by el stat na vrcholu skaly, aby sk protoZe jeho Zivot je dista plny po-
tizi. Nicmeér, jak tuSime, takovy adolescent s problémovym chowatak jak my
ho vnimame, #sSinou travi vSechen 8y cas v rgkterém ze Skolskych vychovnych
zaizeni a s neptsSi pravépodobnosti ne dobrovainPodle toho, co z teorie vime,
neni ani zminka o tom, Ze by jeho voktgs napiovala divadelni tvorba. Ostatrta
sama o sabvyZzaduje wité, ne zrovna jednoduse splnitelné podminky, altyee
vzniklo predstaveni, které je jejimégejnim cilem. Znamena to tedy, Ze teoretické
podklady o Uskali divadelni tvorby se #imvanou cilovou skupinou se nikde nevy-
skytuji jednoduSe proto, Ze Zadna takova divadebrba neexistuje? Ne. Pravda je
takova, Ze publikaci o divadelni tva@rls adolescenty s problémovym chovanim
zkratka jest nikdo nenapsal.

Podivame-li se ale pozarnco nam teorie nabizi, narazime na potencialni
komplikace, jez mohou tvorbugdstaveni znemoznit.

Prvni oblast Uskali, kterou bychom mohli pojmenoystu cile prace. Cile di-
vadelni tvorby a Skolského vychovnéhdizani nejsou @évidné ve vSech oblastech
totozné. Zda se jako velmi prajgbdobné, Ze jeden z &ibude vzdy pevaZovat a
tim ohrozi ten druhy. Minimav jednom z&chto gipadi je patr& ohroZzeno vy-
tvoreni divadelniho tvaru.

Hned v navaznosti seitbeme setkat s uskalim, ktergegstavuje sam pedagog

stojici vcele tvarci prace. |1 v jeho fipact pijde o rizika v oblasti cil, protoze pra¥
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on je tim, ktery vytyené cile prakticky napuje. Jaky cil si vybere jako&tiejni?
Bude mit k jeho naplimi dostaténé kompetence?

V neposlednfadé mizeme tusit uskali, srovname-li charakteristiku@lgku-
piny a jeji schopnosti ochotu vykonavat jakoukoli¢innost a poZzadavky natsi
motivované adolescenty, kidgouZi vytvdit vlastni fedstaveni. Zda se, Ze poZzadav-
Ky se ve ¥tSirg pripadi miji...

Jak dale vyplynulo z teoretickych Gvah tizptisobeni divadelni tvorby moz-
nostem, schopnostem a zkuSenostem cilové skupit¥enme pray v této bilanci
mezi nutnymi pedpoklady pro divadelni tvorbu &zpasobovanim se individuadit
jedinai tusSit prostor pro dalSi mozna uskali a rizika prddera by mohla vést k ne-
zvladnuti vytgeného cile, jimz je v naSentipadc mimo jiné zmhovany kvalitni
divadelni tvar.

Uskali divadelni tvorby tedy teoreticky mohou vypat na povrch vzdy,
kdyz:

* nejsou naplény kompetence a schopnosti pedagoga

» adolescenti s problémovym chovanim nejsou schqggnitgpozadavky diva-
delni tvorby a zarowenejsou plgny jejich vlastni patby

» jsou naruSeny jakékoliv jinéipdpoklady vzniku divadelnihoiedstavent,

piipadreé ostatnich, s divadelni tvorbou Uzce souvisejigiglicenych citi

VySe uvedené shrnuti je zaloZzeno na pouhych dok@th z nikdy skutang
teoreticky nepropojenych oblasti. Sip&atou odvahou se tedy pokusime obohatit
strohou teorii 0 poznatky z praxe a zaplnime tals@d jednucast oné prazdné kni-

hy Divadelni tvorba s adolescenty s problémovym chioran
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EMPIRICKA CAST PRACE

Od teoretickych poznatk - vymezeni zékladnich pojm rozkryti oblasti
zkoumaného tématu a vyvozeni Uskali a rizik z lejeoretického splynuti segsu-
neme do praxe. Spojeni oblasti neprofesionalniddiva tvorby a specifické cilove
skupiny adolescefits problémovym chovanim se zda byt v teorii ojélgim jevem,
respektive se tento jev, alespdle vysledi naSeho péatrani, nevyskytujébec. Tato
diplomova prace se tak stala jakymsi chemickym peku Co udla kapalna che-
micka slodenina divadelni tvorbaipkontaktu sitaskavou skupinou adolescént
s problémovym chovanim? Teoreticky je mozné zaidjméch podminek vytviot
novy a ojedigly roztok. V jiném pipact vSak niize ijit nezadouci chemicka reak-
ce, kdy ol latky dramaticky zgni, nastane vybuch a skeniny tak nesplynou
v kone&ny Zadany vysledek. Otazka zni: co chemickou reakiiviiuje a kde mze
vzniknout problém? Je ri@ase vyzkousSet pokus v praxi.

Cilem empirick&ésti diplomové prace je prozkoumani praxe za poreogi-
rického Sateni, jehoZz metodologii a postupem zkoumani se badaeahyvat v paté
kapitole. Zakladnim smyslem je odpokét na otdzku diplomové prace, ktera se tyka
hledani uskali divadelni tvorby s adolescenty di@movym chovanim ve Skolskych
vychovnych z&zenich. Po odpadi budeme patrat ve&tejni Sesté kapitole, ktera
je hledanym loziskem uskali divadelni tvorby. Vmeedza¥recné kapitole nakonec
propojime poznatky z teorie s vysledky kvalitathmiSeteni a pojmenujeme jednot-

liva uskali divadelni tvorby zaroiies réekterymi objevnymi posehy z badani.
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5. Metodologie empirického vyzkumu

Od teorie se f@souvame k praxi nahlédnutim do metodologie vyzkukiera
ma za ukol podat obraz oigobu zkoumani, postupech, metodach a pisdpod-
noweérnost vyzkumu. Nasledujici kapitola je odrazovyrinsstkem a plovaci vestouip
skoku do kapitoly Analyza a interpretace dat z wmk.

Vzhledem k charakteru neprobadané oblasti jsme@gkkaumavani zvolili kva-
litativni vyzkum, jehoz vysledk,se nedosahuje pomoci statistickych procedur nebo
jinych zpisohi kvantifikace® (Strauss a Corbinové, 1999, s. 10), ale jehoZag&kh
je popis, analyza a interpretace nekvantifikovan§ichekvantifikovatelnych vlast-
nosti zkoumanych fenomén(Miovsky, 2006) Jeho podstatou j@oSiroka rozpro-
steny slér dat bez toho, Ze by na f@ku byly stanoveny zakladni pramné. Steja
tak nejsou dofedu stanoveny hypotézy a vyzkumny projekt nerslyéna teorii, kte-
rou jiz pedtim rkdo vybudoval.(Svaicek a S&ova, 2007, s. 24)

Zakladem vyzkumu je oblast divadla s adolescermsoblémovym chovanim,
jez se ukazala jako velmi neprobadana a plna d&t&zhibsence pojmenovanych
uskali divadelni tvorby se zitovanou cilovou skupinou v teoretickych podkladech

zdiraznila potebu kvalitativniho vyzkumu a jeho vyznam pro oba@hddeorie.
5.1 Vyzkumny problém a vyzkumna otazka

Vyzkumnym problémem se stala nepopsana Uskali dinadtvorby
s adolescenty s problémovym chovanim, stggko nepitomnost jakychkoliv zku-
Senosti a poznaikz praxe, které by mohly diskutovanou oblast obiblaaposunout
Vv jejim dalSim rozvoji. Zajimalo nas, zda se divadévorke s uvedenou skupinou
nékdo wnuje, jakym z@sobem a za jakych okolnostitepistaveni vytvia a
v neposlednifac, co jeho praci ovliiuje, z€Zuje a znematije.

Cilem vyzkumu je tedy patrani po konkrétnich Gshaldivadelni tvorby, za
které povazujeme naruseni, nedostadespliEni ¢i nesplreni cili, které si stanovuje
divadelni tvorba, tak jak o nich diskutujeme veldrikapitole prace.

Hlavni vyzkumna otazka je formulovana nasledovaka jsou a wem spdai-
vaji uskali divadelni tvorby s adolescenty s probé&vym chovanim ze Skolskych

vychovnych z#izeni? DalSi souvisejici otazka zniaky konkrétni dopad maiji tato
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uskali na divadelni tvorbu? Jak je mozZné pojmenavéaskali divadelni tvorby
ovlivnit, zmirnit jejich vliv na pracki je vylowit?
Cesta k odpoxdi na polozené otazky vedla skrze pohled pedagkigti spo-

le¢né s cilovou skupinou séiuji k vytvoreni divadelniho tvaru.

5.2 Vyzkumny vzorek

Jak uvadi Suwdcek a Seé’ova (2007), vyzkumny vzorek neni ¥ipad kvalita-
tivniho vyzkumu volen ndhodn ale je vybiran zcela zammé s ohledem na vy-
zkumny problém a definovanou vyzkumnou otazku. $Yema gipadt se jednotkou
vyzkumneého vzorku stal pedagog, pro jehoz&viyla u€ena nasleduijici kritéria:

» Respondent pracuje / pracoval s adolescenty séravym chovanim ve
veéku 12 — 18 let

» Respondent se snaziléenou cilovou skupinou podnitit k divadelnimu vyjad-
feni a vytvaéil spolezn¢ s nimi divadelni fedstaveni

» Respondent siippraci nekladl primaréiterapeutické cile

Podle Svécka a S&ové existuje v kvalitativnim vyzkumu obecpiijimané
pravidlo gradualni konstrukce vzorku, kterému jssaenevyhnuli ani v naSentipa-
dé. Znamena to, Ze vzorek neni vyitgn v jednom momeaétale je stale roz&van a
redefinovan, dokud neni dosazeno teoretické nasgtieliStrauss a Corbinova,
1999).

Sestavovani vyzkumného vzorku gp@lo v oslovovani jednotlivych Skol-
skych vychovnych zZdézeni, osob pohybujicich se v oboru (odbornych exdippvy-
chovateli, psycholo@ apod.) a informovani se na konfereraaliteli diagnostickych
ustawi CR. DalSim zdrojem se staly vzpominky nahodnych pgab vidly nebo
slySely o pedstaveni s adolescenty s problémovym chovaninké kantaktovani
absolveni oboru divadlo a vychova na DIFA JAMU a vychovnéardatiky na DIFA
DAMU, ktefi se v diskutované oblasti pohybovali nebo mohlhymvat. Velkym
piinosem byla v tomto ohledwast na Festivalu zajmové «lacké cinnosti dt-
skych domov se Skolou a vychovnych Ustawkde jsme ziskali po@mé informace
a dalSi kontakty.

Diky tomuto ré@énimu slozitému zfisobu kontaktovani a hledani, kde se dalo,

bylo nalezeno sedm responderite’i odpovidali zvolenym kritériim, a jeden, ktery
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kritériim odpovidal jen ¢ast€éné. ProtoZze se ukazalo, Ze divadelni tvorba
s adolescenty s problémovym chovanim je velmi ojgdia v té chvili Slo o vSechny
existujici respondenty eské republice, kie se pohybuiji¢i aktivné pohybovali
v uvedené oblasti, byl vytven navrh otdzek pro hloubkovy rozhovor a realizgvan
rozhovory se vSemi zménymi respondenty (o votbhloubkového narativniho roz-
hovoru budeme hovit dale v textu). Bl roku na to, na zakladziskané databaze
diagnostickych Ustay détskych domov se Skolou, vychovnych Ustawa stedisek
vychovné pée, byly rozeslany emaily na viechna zénin Skolska zdzeni Ceské
republiky, v této chvili jiz z pouhého z4jmu. V l&ném vysledku byli nalezeni dal-
Si ctyfi respondenti, odpovidajici vySe zraiym kritériim. Celkem tedy bylo kon-
taktovano Sedesatti tpobaiek Skolskych zidzeni, z toho dedt zaizeni se gakym
zpiasobem ¥nujeci vénovalo divadelni tvorly dvacet dva Zé&eni odpo¥délo nega-
tivné a ficet dva z#éizeni neodpoidélo vibec (na zéklad predchoziho hledani je
vSak velmi prav8podobné, Ze se Zadné z nich divadelni tvorbou ryez3b

Vénujeme se tomuto podrobnému popisu hledani vyzkbomnezorku
z divodu poukazani na jeho ojediost. Kon€ny vyzkumny vzorek byl ponechan na

pivodnim pétu osmi respondeiit jejich strny popis je uveden v tabulée 1%,

40 7 divodu zachovani anonymity jsou vSechna jména respuihdznminéna. Tabulka obsahuje
dilezita fakta pro snazsi orientaci v nasledné imetgei dat z vyzkumu. Kolonka z&ieni zobetiuje
zpisob prace pedagogatigtup a vzdlani. Kolonka praxe s cilovou skupinou popisuje gggmjovu
pracovni pozici a kolonka divadelni tvorba uvadégianscenaci, které pedagog s cilovou skupinou
vytvoril. Podrobny popis vyzkumného vzorkwetrg zpisobu prace na inscenaci je k nahlédnuti
v piiloze¢. 1
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Tabulka ¢.1

JMENO ZAM ERENI PRAXE S CILOVOU DIVADELNI TVOR-
SKUPINOU BA
Marcel pedagogické vychovatel a terapeut ve nékolik divadelnich
psychologicke stredisku vychovné @& | inscenaci
s ambulantnim i pobyto-| v nepravidelném in-
vym oddlenim tervalu
Kamila pedagogické vychovatelka jedna inscenace
v koedukovaném vy-
chovném Ustavu
MisSa pedagogické vychovatelka ¥tdkém | nékolik divadelnich
domow se Skolou inscenaci, pravidetn
jedna r@né
Radim unglecké vychovatel ve vychov- | na inscenaci praco-
pedagogické ném ustavu val, ale nakonec se |
nepovedlo dokatit
Béla pedagogické vychovatelka ve vychoynékolik divadelnich
ném ustavu pro chlapce| inscenaci, pravidet
jedna r@né
Jakub unklecké vychovatel ve vychov- | jedna inscenace
pedagogické ném Ustavu a nasleén
détskem domov se sko-
lou
Marie unglecké vedouci divadelniho jedna inscenace
pedagogické krouZku ve vychovném
astavu pro divky
Sasa pedagogické vychovatel a terapeut pa-par individualnich
psychologicke cienti s poruchami cho- | improvizovanych vy-
unglecké vani v psychiatrické lé- | stupi klienta
cebre

PovaZzujeme za nezbytné vyfdd se a odvodnit vyuziti

rozhovoru

s respondentem SaSou, ktergamym kritériim pro vybr vyzkumného vzorku odpo-
vida jencasté&né. Diplomova prace seénuje adolescefim ze Skolskych vychov-
nych zdizeni a pestoze SaSa pracoval v psychiatrické@hléE, je nutno podotknout,
Ze \tSina jeho paciefits nejétsi prav@podobnosti proSlaghkterym ze Skolskych
vychovnych z#&zeni a pro vysokou miru problémovosti a diagnasigym poru-

cham chovani byli nakonec undist do psychiatrické Eebny, tzv. ,posledniho sta-

novisg pro ty nejhorsi“. Co se tedydy cilové skupiny, jeji charakteristika spje
uréend kritéria. SaSa se ve své praci &awval gredevsSim na terapii a jeho cilem ne-

bylo vytvait divadelni tvar, nicméhvyuzival ,neterapeutické” techniky dialogické-
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ho jednani, jeZ siiuje k bytostnému jednéanied zraky divai.** Jeho specifickou
praci mizeme tedy povazovat za divadelni, i kdyZ sledopalmarre terapeutické
cile. Nicmért vzhledem k jeho vatani, zkuSenostem, oblasti, v niz se SasSa pohybu-
je, a zarove pro nedostatek kvalitniho vyzkumného vzorku jsmeazhodli pouZzit i

jeho vypo¥d’, neba@ obohacuje vyzkum o cenné a j@iitné informace.

5.3 Metoda sbru dat a zpracovani dat

Pro poteby vyzkumu jsme zvolili metodu hloubkového rozhandtera pat mezi
.nejobtizrgjSi a sodasre nejvyhodejSi metody pro ziskavani kvalitativnich dat”
(Miovsky, 2006, s. 155). Hloubkovy rozhovor ageme definovat jako
.nestandardizované dotazovani jednoha@astnika vyzkumu zpravidla jednim
badatelem pomocickolika otevenych otazek.{Svaicek a Se’ova, 2007, s. 159)

Otazky k rozhovoru byly vytv@ny s ohledem na cil vyzkumu tak, abyesoa
valy k rozkryti jednotlivych oblasti moznych Uskelivadelni tvorby. Tykaly se pra-
covni zkuSenosti respondéntejich celkového zaiteni a pistupu k cilové skupin
Dale cilové skupiny jako takové, jeji charaktekigta poteb. V neposledniact Slo
0 oblast otazek tykajicich se samotné divadelnbiya@pisobu prace narpdstaveni
a moznych komplikaci, okolnosti, které praci ome#p¥i znemo#iovaly. Riprave-
né otazky byly orientmimi body, Bhem rozhovoru byly v souladu s metodou
hloubkového rozhovoru dafbvany a rozvijeny, ifpadré nasledg upravovany pro
dalsi rozhovort.

Rozhovor probihal formou osobniho setkdni naudzefjSich mistech celé
Ceské republiky, podle piaby respondent Délka rozhovat se liSila podle zjsobu
komunikace respondent pohybovala se vSakétginou kolem dvou hodigistého
¢asu, v Bkterych gipadech sklouzla i k&tyiem hodinam. Rozhovor byl €domim
responderit zaznamenavan na nahravadiizeni, respondenti byli uji&i o anony-
mité a pouziti jejich odpaxdi v podok citaci v diplomové praci. VSechny rozhovory
se staly velmi fijemnym a obohacujicim setkaningtina respondefitbyla potSe-

na zkoumanym tématem a projevila zajem o hotovéaipr

41 Zakladem dialogického jednani je kultivace schagthevobods, pravdiv a wdon¥ existovat t&
a tady v situaci, kdy jelovek na @ich a pod véejnou kontrolou.“(Hartil in Wyskogil, 2005, s. 38-
39)

42 7akladni osnova otazek je k nahlédnutifioze. 2
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Nasledovalo zpracovani dat, &muz jsem vyuzila otéeného a axialniho ko-
dovani (Strauss a Corbinova, 1999). Nahrané roalyogly pirepsany, podrobeny
analyze, kddovany, rozlozeny, rozebrany, opozna@éhkg\a slozeny novym #po-
bem do vzniklych odstvi jednotlivych oblasti Uskali divadelni tvorbyteké
z rozhovoti postupi vyplynuly. Nasledovala konkretizace jednotlivyckkali, je-
jich pojmenovani, hledani souvislosti mezi niméaawei selekce citaciifiznasnych
pro kazdé z nich. V koreé fazi Slo o nalezeniubkzitych a vystiznych citaci ke
kazdému pojmenovanému uskali a jejich propojemiuvisly text. Citace responden-
ta jsou uvedeny v doslovnénigpisu i s pipadnymi nedostatky a chybami, pro za-
chovani anonymity jsou vSak Zména jména uvathych klient.

Pata kapitola shrnuje postupy a metody zkoumanigp® pochopeni a orien-
taci v nasledujici kapitole Analyza a interpretde¢ z vyzkumu. Zarovezprosted-
kovava a objasuje nikteré skuténosti vyzkumu a uvadi téma diplomové prace do

kontextu s praxi.
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6. Analyza a interpretace dat z vyzkumu

Protoze jsme si vipdchozi kapitole navlékli bezgreostni plovaci vestu i@d-
n¢ se odrazili, nezbyva, nez sk Nasledujici kapitola se zabyva vysledky kvalita
tivniho Seteni a zarovie tak odpovida na zakladni vyzkumnou otazku, kteréyka
uskali divadelni tvorby. NaSim cilem neni hodnatt\iovat, ale pedloZzit vysledky
vyzkumu ve vzajemné interakci.

Zdrojem uskali divadelni tvorby, jak vyplynulo zpm&di responderit je
piedevsim cilova skupina, jeji peby, pozadavky, vlastnosti a schopnosti. DalSi
uskali pak spéivaji v okolnostech tvorby a fungovani pedagogeelem tviréim
procesuCasto jsou spolu jednotliva Gskali Gizce propojenaveéjem se ovliwiji.

V nasledujicim textu rozkryjeme nejprve jednotlketegorie uskali, ktera vy-
plyvaji z charakteristiky cilové skupiny, a v kazd@ich uvedeme zarowepiistup
pedagoga k danému Uskali a jeho reakci. Dale pmgigeskali, ktera jsou ovli¢na
okolnostmi divadelni tvorby, a nakonec se budegmovat samotnému pedagogovi a
jeho vlastnim limibim. Jednotliva Uskali budou demonstrovana pomoeicicite-

spondent.
6.1 Zakladni stavebni kAmen: Motivovat!

OhroZeni stanovenych @itlivadelni tvorby mze nastat hned v GUvodu prace, a
to v pripack, Ze cilova skupina z jakéhokolivivbdu nechce, nebo vigéhu tvorby
pirestane chtit na divadelnim tvaru pracovat. Motijacgakladnim stavebnim kame-
nem divadelni tvorby a v podstgakékoliv tvorby vibec. Jestlize se uzipmo v za-
kladu nachazejigktera rizika, jak vyplyva ze vSech rozhoua respondenty, tdse
to celou divadelni tvorbou. V nasledujici podkalgitee budeme &novat motivaci
adolescerit a tomu, co vSechno ji oviiwije.

Vzhledem k tomu, Ze motivace adoleséemtoplouva celou kapitolou a ovliv-
nuje i ostatni uskali prace, stava se v ramci ayatgat kategorii nejobsahlejsi.

»A taky chcirict, Ze to je to nejtsi, ta motivace. A Ze mam pocit, Ze se to ni-
kdy nenadim, poiddre. Nebo Ze se pokazdé dostavam do Uzkych, pokaddg¢a
myslim, prd to nejde tak, jak bych si@dstavoval sameejne, pokazdé jako hledam

ten zpisob. A @kdy jsem usgBrejSi a rekdy prosé jako stelim mimo.” (Marcel)
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S podobnymi pocity, které doprovazeji Marcetajpho praci, se vizné mie zto-
toziiuje wtSina respondefit Nemluvime tu o pedagogické neschopnosti motiyovat
nybrz oobtiZznosti motivovat cilovou skupinu Kamila to komentuje,Motivace...

u nich motivaci na cokoliv... je straSteZky je na Bco namotivovat."Neni pochyb,

Ze motivace adolescéns problémovym chovanim je velk&asté téma vSech peda-
gogi, ktefi s nimi pracuji. Problémy #izeme nalézt uz v zakladu samotnéhéni,

které je nezbytnou seasti motivace.

SES ZBLAZNIL? DIVADLO JE OUT!

....kdyZ sereklo slovo divadlo, tak onidh pocit, Ze ty budegkat prince a ta-
dy mas napsany, co mé&at, a ty budegikat toho druhého. fsre jak rikal (Hon-
za), to je shozeni.(Jakub) A’ uz je zgisob prace narpdstaveni jakykoliv, samotnou
motivaci mohou ovliviovat predsudky a predstavy o divadle, a to jak v Zatku
prace, tak i v jejim mibéhu. Jak uvadi Kamila, maji spoustu zaijtke kterymi se
chlubi, a divadlo k nim zrovna nepiat,...oni zZijou v Uplr@ jinym svte.” (Kamila)

Roli maze hratkrusta drs nactvi“ (Marcel), ktera jim nedovoli zajem o diva-
dlo projevit (Marcel, Kamila), fipadré se za & stydi (Béla, Radim, Kamila). Jak
uvadi Radim : ,...myslim si, Ze je to poniZovalo vlasjako rikat, Ze je bavi hrat di-
vadlo, nebo Ze je bavi hragjakou roli.“ S tim souvisi i fakt, Ze by &h na sebe vzit
kostym, ktery se jim nelibi, mit ig@dstaveni hudbu, kterou neposlouchaji, aip. P
klad uvadi Kamila;,...takovy to jako..,no ja si tyhle Saty na sebe né&tn vzit, vZzdy
jsou piSerny*“ Takové pocity mohou vyustit az v aplny stud soejt
S nejaizrejSimi, ¢asto i kulturnimi okolnostmis,...t/eba kdyz jseniikal Pavlovi
[romského pvodu, pozn. autora]: Hele, fieme jet do Zaru, tak mize$ pozvat
maminku... ,Jste se zblaznil, by mabila, Ze dam takovou pi.* A chapal jsem ho,
protoze jeho rodina by na to opravdu koukala, Zgregdam zeswwiuje kluk.” (Ja-
kub)

Podstatnym aspektem pmrach z reakci ostatnich astych (Kamila, Bila,
Misa): ,...jsou takovi troSku jako ostychavi a boji se, €gim rekdo bude smat, Ze
kdyz on tam vystoupi jako Zena, Ze by se jim tyydsmali..."“ (Béla)

Krom toho, Zeadivadlo neni trendy, mize byt divodem i prosty fakt, Ze diva-
dlo neni jejich Salek kavy ,Je to nebavilo! Ze zéatku z toho byli spis rozpidi a
prislo jim to trapny. [...] Polovina z nich to neta nejak moc rada a &ak moc hrdi

na to nebyli, [...] az pak zjistili, Ze se to libirstevnikim, Ze se to libi i doglym, tak
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az pak jako dosli, ze teeco je, uz si toho jakoby @asem zé&ali povazovat, ale po-
rad to n#li jakoze to dlaji tady na tom pa&ku, v tom divnyndase, kde jsou s tim
divnymc¢lovekem (Jakubem) a pad to brali jako prostedek pro ektery vyhody, ale

Ze by se s timegjak zasads identifikovali. Ja& myslim, Ze tak jeden, dva... k&)

Kde tedy motivaci u adolescénhledat a podpidt a jak se nechuti k divadlu
vyhnout nebo ji odbourat? Jak uvozuje Sg¥am myslim, Ze zéna ta hlavni moti-
vace. Jak dostat 2dh lidi, co by teda chli, aby je clovek nemanipuloval, jo, jak to
ude¢lat, aby se dozdél, kudy by na to s nima mohli jitZkusime nahlédnout do ku-
chyrg jednotlivych respondeit

Ténet vSichni respondenti uvedli, Ze nac¢ptku jejich prace stojilobrovol-
nost, dobrovolné zapojeni adolescemo tvorby pedstaveni;Jako tam neni nut-
nost bejt, to neni povinnejednmet, takze ja tam nikoho nenutim, to je dobrovolny.“
(MiSa) Motiv pracovat natfpdstaveni dobrovotnale nemusi v tomtoifpadt pod-
mitiovat zmiiované chini, touhu hrat divadf8. Existuji dva pistupy: 1. motivem je
zijem clat divadlo, 2. motivem je jiny motiv Uzce souvisgjs konkrétnim proce-

sem tvorby pedstaveni a jeho okolnostmi.

CHCI DELAT DIVADLO!

V prvnim gipad mluvime ovnitini motivaci jednotlivai, jejich skuténém
z4jmu o divadlo. | takovou Iépe zakotvenou motijadieba u adolesceinprobudit
a podpdit. Sasa se k tomu vyjage nasledové ,A ten zdjem a ta motivace, bu
v nich rgjak zakladd je a m# se to poda pres to zkousSeni a mgsiovani ¥jak po-
vzbudit, a nebo to prasnevyjde a je to lichy.Podobg pracuje i Marcel;,...mam
to nastavené tak, Ze teldji ti lidi, kteri chiji... Ta jakoby terapie nebo tady tyhle
aktivity, to je troSku #co jiného. Ale myslim si, Ze je to jako vyrammotivacni faktor,
kdyzreknu: Chces todlat, tak te/’ makej. Pokud nechces, takzb... Jo, Ze... tam

vlastre odpovdnost za tu motivaciighazuju na ty lidi.”

43 Cheni podmiiuje nejen motivaci k praci, ale i kvalitu vysledoétvaru, jak o tom mluvi Sasa a
Jakub. SaSa,...musi to bejt opravdu z ty chuti a kdyZ tam jerajedou, tak jste UptvytesSena, co
jim vznika.."Jakub: ,Protoze v momemnt kdy bych je do toho nutil, tak hrozi, Ze to, amtbudou
predvadt, uz tak nebude vypadat [...] ja jsedtit z toho, Ze byli stragnautentiti, jo, to neSlo moc
nadirigovat, oni takovi kil byli nebo nebyli, tzn. Ze gebovali mit #jakou pohodu... ne, tohleto
lamat neslo [...] Musi chtit.”
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DIVADLO M E NEZAJIMA, ALE...

V druhém pipact mluvime o motivech, které jsou ovligmy jinymi priori-
tami adolescerit Casto se jedna wyhody, které pro adolescenty 2asti na diva-
delni tvork vyplyvaji. Uvadime &kolik piikladi:

Misa: ,My tam mame &ti bodow ohodnoceny kazdej den, takZze dostane jako-
by plusovej boda to je jakoZe #Ze na vychazku a ma za tgaky vyhody, takze
takhle je tim motivujem, aby jako se do toho dgsfal] VZzdycky ten, kdo je jakoby
nejlepsi, tak dostava kladnej bod.“

Jakub :,J4 jsem n#l tehdy v ruce, aniz bych se o t§ak zasazoval, straSnou
moc v tom, Ze jsem je byl schopen dostéiato pag’ak, [...] mné nevadilo, Ze, Ze
jsem je keba pres noc vzal dof) coz zas pro hibyl takovej zazitek, ze enbyli te-
ba ochotni pak slozit uhli, kdybych fetioval. [...] A pak jestjsme si vytvali, a na
to jsem pray dojizd?l ty posledni dvart mésice,spoustu nepsanych pravidd]...]
Treba se mnomohli kou#it, to je dalSi ¥c. [...] Jim bylo 14, 15, takZe jsme Siba
i napivo..."

Vyjezdy mimo z@izeni jsowcastou motivaci, jak podotyka MiSa, JakukleB
dalSi. Motivem neni jet hrat divadlo jinam, ghkypadnout z past’aku®. Divadlo
tedy mize bytjednoducha cesta, jak toho dosahnout,...vic by je bavil teba fot-
bal, ale to by museli7it a snazit se a v naSi doby museli byt i &ak vybaveni...
Pro divadlo nepatbujete nic, tak proto to bylo divadlo(Jakub)

Pedagog jako motiv ,Oni kdyZ vas znaji a maji vas jako kdyz radi, tek to
radi pro vas udlaji. TakZze tam neni ani motivace takova, jakozwhbwli jako tFeba
clovek to #la, protoZe to chce, protoZze ho to baviemkého divodu, nebo se tim
chce Zivit, nebo ho tocjakym zgsobem zajima tahle oblast, jo... Ale oni t@lafd,
kdyZ se s tim nikdy nesetkali, tak oni télajd jako pro vas.“Takovou zkuSenost ma
Kamila. Motivaci osobnim vztahem, zajmem, povzbudrdm, z@sobem vystupo-
vani a vzajemnouuyérou zdiraziuje i Marcel, Sasa adh. ,,....co mr¢ jako poma-
halo, tak byl takovy djaky jako humor, aktivita, zaujeti tou praci. ,Jgbeorre a
jdem, parada!* Jo, tohle dlat. Takova jako akcelerace a to, Z€ to bavilo, jo, Ze
jsem do toho sam Sel a stal jsem se jakoby&sii) rejakym dynamizatorem.(Mar-
cel) Podobnou zkuSenost madi& ,...vi, Ze se nebojim s nimaldt takovy Sasko-
vani, ze vidi taky, Ze se s nima zapojim djakyho Saskovani.Opan¢ se k takove

motivaci vyjaduje SaSa,...kdybyste udlala todleto reba na té psychiatrii, skéi
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te, ani nezénete... jako to by neSlailvec [...] rozhodd neSaskovat! Velmi poctise
zkouSet domluvit, velmi poctiv. snazit seict, co chci.”

Jak uvadla wtSina respondefif pedagog rive motivovat i svoji osobnosti,
charismatem, ifistupem k adolesceaih, ¢imkoli, ¢im skupinu zaujme;No... délal
jsem ¥ci, ktery ostatni kolem émedlali... ale tam jsemé¥il z toho, Ze jsem dlouhy,
casto nemyty auzre Satkem svazovany vlasy, ze jsemdheadinu, a tudiz jsem
mohl, kdyz se mi zaehn, tam Zstat a vysprchovat se gma a jest se véer hadat,
prestoze fiSel rgjakej na’ni slouzit..."uvedl Jakub. Podobnou zkuSenostan Ma-
rie: ,...Ja jsem u nich feba hroz# stoupla v ce#y kdyz zjistili, Ze mam kérku na no-
ze, takova jako banalita, jo, Ze.. pré to cosi znamenalo a ,Ty jo! Pani ma kérku!
[...] a uz jsem byla hizda.”

Na motivaci adolesceiima vliv jeS¢€ mnoho dalSich skutaosti.

PREDSTAVENI? JO, JE TO SKVELY, TAKY TO ZKUS!

Patateini motivaci nize usnatiovat fakt, Ze se divadlo v #aeni hraje pravi-
delré, m& utitou tradici. Ve skupié se tak mohou objevit ti, ke uz maji
s divadlemzkuSenosta jejich motivace je tim padendtgi.,Kdezto kdyZ mas potom
aplne celou skupinu novou, nevi, deho jdou, nevi, co z toho bude, tak nemaji ani
tak velkou motivaci a nevi, jak to bude, jak tackdedopadne.(MiSa) Zarové zku-
SergjSi herci pomahaji pedagogovi motivovat, jejichvsloi zkuSenost ma mezi
ostatnimi adolescent§asto velkou vahu;...tedka ti kluci uz vidi, Zesedtim kluci
meli néjakej usggch, tak ti dalsi uz to maji o to léh Ze chdji taky dosahnout dja-
kyho Uspchu, Ze jo. Takze za tim progdou.” (Béla)

Je poteba se zastavit u samotnékladného zazitku z byti na jevisti.,...je
velky rozdil, kdyz zkouSi heilovek, ktey uz stal dkolikrat na jevisti nebo ma uz za
sebou zkuSenosted tim divakem, ne#ovek, pro kterého je to troSku chiméra j@st
ta premiéra a ty reprizy arpdstaveni, Ze... tomu d&itto vic naseda, vic jako chape
to nepojmenovatelné pouto, které se padpim divakem jako by nebo s tim diva-
kem jako uda.” (Marcel) Uspsch, to, Ze tico dokazali,byli v tom kolektivu a ob-
stéli jako celek,”“(Marie) je bezpochyby motivaim cinitelem Konkrétni giklad
uvadi Ela: ,....tam jsme ziskali Upthprvni misto a ty &i byly v 0Zasu a tEty gra-
tulace, takze vidly, Ze to ma smysl a prast vratili jsme se zpatky &fit ,a co uz

budeme nacvovat zase dal$iho?’, jo, s takovym Uplnym eldnem.”
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| v piipadt, Ze adolescenti Zzadné zkuSenosti nempétgdstavenipro ré mize
byt velkou motivaciCasto jsou,...onalepkovani jako ti lajdaci a ti sma poru-
chama chovani a ti sfpa tak dale a neni vyjimkou, Ze se stane, Ze yoi pam slysi,
Ze se jim #co povedlo.“(Marcel) Divadlo pro 8 maZze bytSanci se pedvést néco
dokazat (Marcel, Marie, MiSa, Kamila, &a). A to i pro ty, kté k tomu nemaji &
jaky zvlastni talent (Kamila, Marie,d&). ,M iiZzou se ekde ukazat, #de jinde, jo,
ukazat ja dco umim a basta, ja swkdo. [...] A to je vlasté motivuje, tadyhlencto,
aby v réem vynikli. Aby nebyli jenom ti kluci z paku, ale aby seeklo: ti kluci
z toho pagiku reco uddlali. [...] Protoze si myslim, Ze se doposud nikeée®li moz-
nost jak prosadit. (Béla) Zarovei je pro r¢ predstavenicilova rovinka: ,...ta
souezivost mi pijde, Ze ve &sSine z nich jako byla a Ze vlagtmta motivace k tomu,
Ze rkde vystoupi na vejnosti, je fakt velika a Ze to s niméca d?la a Ze niZzou byt
na sebe pysni...(Marie) Motivaci je také dalSi rozmdivadelni tvorby, nap Ze je
predstaveniuréeno pro malé dti, dichodce, mentat postizené apod. (Marcel,

Misa),,...ono to ma pak hodnotu(Marcel)

Motivace je mnohem vratSi, nez by se zdal&*eswdéeni clat ¢innost, kte-
rou chci, jit za cilem, kterého chci dosahnouty f@ipads nasi cilové skupiny velmi
lehko nabouratelné. Proto j€4mé, Ze je pdeba motivaci stale znovu obnovovat,
piipominat, ukotvovat, coz je ukolem pedagoga. Saejoe se prosedky phbézné
motivace budou odvijet od pevného zakladu, na kiepé&ate:ni motivace stoji
(motivace hréat divadlo vs. jiné motivy).

NEDELEJ CAVYKY...NEBO!

Prostedkem k motivaci jg@ieswdéovani a piremlouvani V n¢kterych gipa-
dech stoji i v samotném &itku prace, jak uvadi Misa... ze zaatku, kdyz jsem ho
oslovila, tak: ,Né, divadlo nechci, né, nebudupétom kdyZ jsem jakoby za nivi-p
Sla znova a s prosikem, jestli by byl tak hodngg grosé ten (Libor), mu to nejde a
Ze bysme pgebovali..., A co Ze bych to hral?* A jakam: ,No, takovouhle postavu,
pojd’ si to zkusit, dat to nemusiS.’ Tak Sel a pak to byl viasjeden z nejlepSich.”
Souhlasy hovai i Kamila: ,...nejdileZitgjSi je rgjakym zgisobem pesedcit a
aspai aby nekladli moc velkej odpor [...], to uzZ potdayZ je peswdcite, jakoze je
fakt chcete a Ze chcete, aby to pfdstéli a jste pro to sama zapéalena, tak potom uz

se je poda drzet, pak oni uz vam jako na tervél sk@ou sami.“Je pozoruhodné,
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Ze tento zpisob motivace voli spiSe dotazované Zeny. (Marida,BKamila, Misa)
Premlouvani se projevuje také v krizovych situackay, je prace z §akého divodu
pozastavena,... ja ju musim pes\dcit spolené s ¥ma ostatnima, Ze teda: ,Hele,
no tak to &ch deset minut vydrZiS;iere nam to nezkazis!" jorgs\edcit ju, tam to je
porad. [...] Oni se ¥tSinou nechaji umluvit. Sice to chvilku trv4, braali to samo-
zrejme, jo, ale...," uvadi konkrétni iklad Kamila.

Kdyz se piibéZna motivace stale nedaprichazi naradutrest, vyhrozovani,
citové vydirani, vyuziti tlaku skupiny, ¢i jiného podobného esa v rukavuKami-
la, MiSa, Ela, Marcel, Jakub). To zaleZi na nastaveni prawwdedkupinou aifstupu
pedagogd’

ME TO NEBAVI, NA TOHLE JA KASLU.

UdrZeni motivace je také ukolem obsahu divadeloilty, zpisobu prace na
piredstaveni Prace pro & musi byt atraktivni, musi jim byt blizké téma, mjesto
zkratka bavit, v opmém gipadt je ohroZena celkova motivace a tim i tvorliads
staveni. O takové podmince se #ovala ¥tSina tazanych respondénmira zapo-
jeni adolescefitdo tvorby je izna.

Z&kladem niZe byt zvolené téma, idedegplstaveni, které musi byt pro skupinu
aktualni, zajimave, zkratkatjakym zpmsobem jejich (SaSa, Marie, Jakub, Marcel).
Dulezitost takového zapojeni podtrhuje Marcde dilezité, aby to bylo jako jejich
prredstaveni... jo... abych ja ném¢jakou ideu, to, co si chci dtat a stylizoval bych
ty lidi. [...] Tim padem, pokud jecoo jako moje, tak népmyslim o motivaci a pra-
cuju s tim a kdyz seémekdo z venku snazi stylizovat a cp@tdo receho, tak... tak
kor ti lidi s tim, s &ma poruchama chovani, tak ti jsou na to velmi\ditli* Dale o
problematice hovio Sasa.,...tvorivost je v tom, Ze si iWovek déla po svym, a ne Ze
mu rekdo7ika, jak to ma dat... jo, poriZze mu technicky, Zze mu v jednu chwkine,
hele neni ti rozugt, mluv vic nahlas, zkus se podivat sem, ale jipakary by raly
byt jejich... kdyZz télovek ukla po svym, tak ho to bavi.”

Druhou moznosti je, Ze mohou adolescenti dgwdiat jiz vzniklou pedstavu
nebo scéna Jak uvadi Bla: ,,Hele, kluci, Slo by tohlencto a tdmhlencto?"...cmi
vam i samieknou: ,Jo, jo, a my za nimijpleme, nebojte se, my za nidgjdeme.

Tak oni jsou potom takovi nadSeni, Ze je do tolamgaZujete taky trochu, [...] aby

“ O problematice pravidel a tréshovaime v podkapitole6.5. Bez pravidel bychom se nikam
nedostali aneb Odtud potud!
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jako meli ten pocit, Ze nejsou jenom takovi vedlejsi, deédou taky poradit...{Bé-
la) Stejny nazor podporuje i MiSa a Kamila.

Samotny obsah prace se stava mdéthima ¢i demotivanim cinitelem. Je po-
tkeba volit vhodné techniky a metody pracézmisobovat se okolnostem a pattam
skupiny (Marcel, SaSa, Marie). #gob prace rive givodit také zndnu paateiniho
motivu, jehoz zéklad nebyl v touze vytitopiedstaveni, ovlivnit ho a nasletna-
hradit. ,,...a oni potom ke konci, kdyz uz potom hrajou dohtkostymech, tak se do
toho tak vzijou, Ze je to bavi a Ze si toggheste jednou zahrat. Ze zatku Zbrblaj:

,UZ né, uz nebudeme hrat, uz Kimne," a potom se jakoby vtahnou a Ze uz je to po-
tom jakoby zdbava, v uvozovkach, tak to uz seajm ljbi.“ (Misa)

JSEM JAKO BRAD PITT!

Motivaci podporuje poukazéani mhilezitost prace,...Ze to neni jen sem tam
néco a stejd to je jedno, jak to dopadne, jo, ale dé&@ho se zakousnout @ldt to a
zazit si ten vysledek t&ba nepijemné vyerpavajici prace. [...] Hraju jako oprav-
dovy herec. Wim se to, opravd@v Nehraju si jenom djaké prosé jako besidky,
hricky. [...] A oni maji @kdy pocit takovy, jako Ze to... spravny pocit sagjo®, Ze
to je. | tohle @kdy funguje, jo, Ze vlastrieldme profesionalni to divadlo.(Marcel)
Pocit exkluzivity Marcel podporuje i zkouSenim \ofasionalnim divadle,
s os¥tlenim a kostymy, coz je s&asti motivace. V souvislosti s tim jgeba klast
duraz na pracovni vykon a pravidla, néduwez prace nejsou k@@, jak potvrzuje
Marcel: ,...je dilezité, aby ze sebe vydali ti lidé vSechno, abyhp byli unaveni,
aby z toho byli ofas otraveni, a aby z tohoelnstres, aby toho byla praosta klasic-
ka divadelni akceleracergd tim pedstavenim. [...] ,Pokud chce$S hrat, tak musi$
makat. Ten divak si prasnepijde na besidku zvlastni Skoly, jo, on kdyZ plaba
neplati, tak si asppobetuje tencas.’ A potom takyikam: ,Ja £ nepustim na jeviét
dokud rco neumis, dokud nelds!*“. VSe je aleieba vyvazovat;...je to (usnev)
metoda cukru a be, hod@d. Na jednu stranu jako dril a zatnout zuby a zkbaSea
druhou stranu pedkladat chutna sousta. A humofMarcel).

Neopomenutelna je takgozitivni zpétnd vazbak jejich hereckému vykonu,
»podporovat je gjakym chvalenim‘{Radim), ktera adolescenty motivuje k dalSi pra-
ci (Radim, MiSa, Kamila, 8a) : ,Tam clovek jim neniZe rict: ,Jezis, vy jste byli
priSerny, kristovanoho, vy jste byliiperny!’, to jim nenizZeterict, jako jo, aji kdyz

to teba bylo fakt hrozny, nebo se jim to fakt nepovddlp Aji kdyby to zkazili, tak
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prost: ,JO, to bylo perfektni, povedlo se vam to, jobgoto bylo, skay, jo, pristi
rok uctlame todle, todle, todle, todle.(Kamila)

PANI, ATO BUDEM HRAT DNESKA VE CER?

Motivace je ovliviena i potebami adolesceiita jejich celkovym vnimanim
swta. ,,Oni zijou ze dne na den.(Kamila). Na skuténost, Ze dlouhodoba motivace
neni v naSem ifpadt funkéni a mozna, riwe poukazovat i fakt, Ze ani jeden

z responderitnepracoval naipdstaveni s adolescenty déle riemgsice.

Jak vyplynulo z vyzkumu, motivace u této skupingjeérémm vratka. Neusta-
le je poteba hledat podiy, kterymi ji bude pedagog udrzovat Zivou idtg@mnou,
aby neupadla a neohrozila stanovené cile praceimlgisme mozné fistupy a zp-
soby, jak motivaci ovlivnit, nicmén,se nedarict Uplre kuchaka, jak to udlat.”
(Marcel). Kazdy pedagog ma jinyiptup a i kdyz,...od techhle @¢cek nenizetece-
kat moc reflexi, préto udlali nebo jak to udlali nebo jak to je, protoZze oni vam to
ne‘eknou... a kdyZ se je snazite k tomu vést, takgstejlepsi cest jak je zmanipu-
lovat k tomu, aby vam odpovidali, co vy chce®asa), tak proéni pro pedagoga je
odpovd na otazku funéni motivace pitomna v samotn&innosti adolescent
»--,Bavi me to, tak to dlam, chci to zkusit, tak to ddm* - dal ten mySlenkovy po-

chod nesaha...{Sasa)

6.2 Zitra budeme bez Hamleta aneb Dneska tak, zitrak

... jsme jakov klestich ze vSechplné stran, swrak uplnej, jo.” (MisSa)

Neznamena to, Ze by se prostor kolem MiSi zuzdhlvi o problému, se kte-
rym se potykaji vSichni tazani pedagogové a teegabilni twrci skupina, se kterou
pracuji. Na prornlivost skupiny ma vliv #kolik aspeki, to jsou ony klest ze

vSech stran.
PRiISTi TYDEN SI BALIS KUFRY!

Prvnim jevliv vychovného z&izeni Riziko se tyka dlouhod@fsi prace. Po-

vzdech nad tim, Ze nelze na praci navazovat, peadoontinual@, protoZze pobyt
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v jakémkoliv z uvadnych zdizeni je limitovany, je v podstazbyte&ny, nebd s tim
lze od za&étku pcitat. To ale neznamena, Ze to negatimeovlivni praci a neni to
pro pedagoga négpemné (Jakub, Marcel, ). ,....méli jsme te/ka vrijnu jet do
Prahy, ale chlapci nam vysli zgetiho ra’niku, hlavié dve hlavni postavy, a nacit
to, kdyz pisli novi chlapci, tak to je velice jako problentky, protoZze nez ty kluky
poznate, cosibec jako od nich fizetecekat...” (Béla)

V¢étSi problém nastava ve chvili, kdy jsou adolescerkibriujici pobyt ve vy-
chovném z#zeni, tzv. tahouny skupiny @&, MiSa, Marcel) .,...odejdou rjaci
tahouni té skupiny a/fjdou rektei, pro které je to velmi jako nové a cizi, takzZe to
jako hodr spadne. Jo, to je vzdycky takové nebdzpedokazu sifedstavit, Ze se
to predstaveni progtnedodla, neudla.” (Marcel)

Systém vychovného gaeni je podizen ugitym pravidiam, kterd mohou zmi-
novanou nestélost a pr@émlivost skupiny téz ovlivnit, tauz jde o trest a zakaz diva-
dla nebo pefazeni do jiného vychovnéhoifzeni (Marcel, Jakub, Kamila, MiSa¢B
la). Casto stai, kdyZ jedenglen skupiny &co provede a celaiwi skupina pak ne-
muze odjet nap hrat gredstaveni na divadelnfghlidku (Jakub).

Anebo jak konstatuje n&pMarcel: ,Dejme tomu, Ze ta skupina présticela
nejaky priSvih a... mam zakazané p@st ven.” Podobny piklad, tykajici se fimo
realizovaného ffedstaveni, uvadi MiSavoni néco uctlaji a nam to vedeni zakazuje,
Ze nenizou, Ze to je jako za odmnu, jo, aby mohli reprezentovat nas Ustav. [..grds
tam nela t/eba hotinu v divadle, uz jsme nabihali, jako Ze bude tu& tu roli. Pak
ji ruplo v hlaw, utekla s jinou, uélali n¢jakou i loupaku, kradez, a musela byt/ay
zena z toho divadla. Afipom takova Sikovna holka. [...] Potom za mnou @irbdila
a chela do toho zpatky a jéikam, jako neni zpatky cesta, nejde to. ProtozZze ém

bych to u toho vedeni neuhrala, abych ji tam dotdala.”

ZDRHAME, MORE!

Plynule se tak fgsouvame k uskalim, na ktera mdjiy samotni adolescenti
Castym tématem jsoutéky, které vyplyvaji z priorit adolescentJak jsme zminili
v predchozi kategorii o0 motivaci, adolescenti s proléym chovanim Ziji ze dne na
den.,Proto se teba stane, Ze myeo nacviujeme a onaseba i dny ped tim ute-

¢e, jo, takze ja musim to misto vnih za rekoho jiného. [...] To, Ze pojedoieba na
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tu Zuwku®™, Ze tam maji ¢jakou zodposdnost v tomhle, to proénneni... neni jako
snerodatny, hodnotny. Ona prasted’ si vzpomdla, Ze t@’ prose se ji chce utyct, jo,
nekde si na gjakym tom ICQ nebodkde napsala sdiakou kamoskou, ktera ma
v patek, prost se rkde sejdou v hospedbudou @kde chlastat nebo budowkde
néjaky drogy nebo d#to, tak ona raeji utece, nez by s nama jela jako, Rikam, oni
Zijou ze dne na den, ze dne na defKamila) S G¢ky se potykaji bez vyjimky
vSichni tazani respondenii...tak musite potomdkde hledat nahradu a to sézko
hleda, ¢Zko.[...] Ale jako musite s tim ¢itat, protoze to jsoudti, ktery jsou nevy-
zpytatelny...“(B¢la).

Jak podotyka Radim, kapo skupiny byiasto ten ,hustej”, tedy i vice problé-
movy jedinec a kdyZ ten ute, nize to mit nasledky na celou skupiptio byl kluk,
kterej to jakoby tahl. [...] A pak vlasirjako odeSel a to mi odeSel dost podstatnej

vlastre clovek, kterej tam @ jako velky slovd.(Radim)

JDU OD TOHO...

Jak zmhuje Bila, jde o cilovou skupinu, ktera je rfegvidatelna. f&s veSkera
nastavena pravidla a motivaci séza stat, Ze jednodujsestanou chtitv tvorks
pokraovat: ,...a teba ten (Jirka) v ufity momentekl, Ze nechce./&jm¢ to, co mu
to davalo, najednou bylo minez to, co mu to bralo.(Jakub) Givody mohou byt
razné:,...ho to zas tak moc nebavilo a na tom f#s! byla holka, se kterou zrovna
on chtl... ale nebylo to jenom tim... to bylo pege... on tak aji skai, néjaky
loupezny pepadeni, hodhnasili..." (Jakub)

Casto plati,kdyZ on ne, tak ja taky ne*, piiklad uvadi Bla: ,...jeden kluk,
takova uznavana kapacita byebkla to byl zrovna a ty ostatriikali: ,Jo tak ten
(Kamil) do toho nejde, tak ja do toho taky figl..."". Takova ¥c se niize stat i
zcela néekaré vlivem momentélni nalady jedincg,.. takZze neniZzu to vsadit na
jednu roli na jednohd@loveka a pak aby se to zhroutilo, takZze se to musi {wiapi-
sobit..." (Marcel)

Slovy MiSi jsme problém nastinili, slovy MiSi jejizaweme:
....ale loni, to se mi fakt pomstilo vedeni fest @dirchantici svym zjzsobem

v uvozovkach taky, protoze to riziko to je, Ze ndievroli, prost sehraje se to vSec-

5 ZUC = Festival zajmové udeckécinnosti dsitskych domo se $kolou a vychovnych Gstav
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ko a voni uteou. Tak t& rychle zase #¢koho preuwit a kdyz uz jsem torewcila, tak
vySlo misto v éskym doma¥a voni mi je peradili do detskyho domova, protoze, Ze
jo, zase na druhou stranu, je lepSi teitak nez jsme my, Ze jo, tak zasesjegthle

jako... takze jsmerpucovali loni trikrat.” (Misa)

6.3 Vlastnost jménem inteligence

CHYTRIANECHYT Ri

V souvislosti s cilovou skupinodasto zazniva roztbvani adolescefit na
hloupsjSi a chytejSi (Sasa, Kamila, MiSa), MiSa dokoncefimap poukazuje na sku-
tecnost, Ze ve Skolskych vychovnychiizenich jsou pray,ti mén¢ chyti.” Ado-
lescenti, ktéi jsou chytejSi,,...si to umi ukdirovat tak, aby se nedostali dejakych
vychovnych probléfiy Ze jo, nebo do ddeho.” (MiSa) Mira intelektu bezesporu
ovliviiuje divadelni tvorbu, i@devSim co se tyka uteckého cile.

Slozeni skupiny, se kterou pedagog pracujgzembyt intelekto¥ rozmanité:
»A tam byl jako propastnej rozdil, Ze jo, ¥jakym intelektu, Ze'¢ba tady ta byla na
té spodni hranici a ta (Andrea), ta, co i tda, tak to byla neskut®&e¢ zajimava hol-
ka, jako Ze @ia i takovou jako socialni inteligenci a opravddgjakej intelekt, jako
takova osobnost vyrazna(Marie) V rekterych gipadech si pedagogimo vybira
skupinu na zakladintelektu:,A ty déti se vytipujou, ktery asi tak se nestydi a héavn
taky maj @co v hla¥, protoZe ne vSechny si budou pamatovat ty teft§isa)

ACOTED S TiM

V zavislosti na nie intelektu skupiny jeféba vybrat zfisob prace na inscena-
ci, véetn® mozného dosazitelného vysledklle néco Uplré jiného, kdyz édate
s mdlym intelektem, s chlapcemsktaaji mdlejSi intelekt. A kde opravdu vam jde o
to je dostat v podstaido jakehokoliv vztahu na tom place, ahbilimazitek z toho, ze
spolu komunikujou, Ze séao ttje. Jako tam &Si ambice nerzete mit..."(Sasa)

V touze zapojit vSechny adolescenty @rt¥ skupiny miZze pedagog lehce na-
razit na pekazky, které mohou v kotreém vysledku ovlivnit kvalitu f@dstaveni:
.».-.byla tam nevyhoda u nich, jakoZze mnohokrat neahden cil, nebo Ze to jakoby

intelektual vlastre neprijali ten charakter, nebo nedeli, jak to je.” (Radim)Pro-
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blém ¢asto souvisi se schopnosti pracovat s texeadim, SaSa, Kamila, Misa):
~Protoze kdyz tam matecdka, ktery maji intelekt kolem 70 a @fou deprivovany
a jeSe jsou v Ustavu, tak oni sfzko pamatujouwt vety.” (Sasa)

Otazka pak zni, jak se inteligence adolescemirazi na konaé podob in-
scenace;...pokud je to pedstaveni, které vychazi z nich, tak téingh nemusi byt
moc... intelektualni.“(Marcel), a jak je mozné ménnteligentni adolescenty do
piedstaveni zapojit,Jedna ani pomale’ist neumi, no tak jako... to je hodna holka,

no tak tam damedjakou takovou, abyeklactyri slova nebo se prosla.. (Kamila)

6.4 Emoce na slunci

To, jaka je tarc¢i skupina, ma vliv na proces tvorby i samotny daladtvar. O
nasi cilové skupthbychom mohliict, Ze,...jsou jako drzejsi, jsou agresi¥si a ze
jsou osobnosti, které se nedaji opit rohlikem radaje musim jit hodrs kizi na trh
a kde jsou schopni érposlat... @kam... jo... a nemaji takové to sptdaské klisé,
které po nich vlasthchcem a které dovoluje normélprezit, [...] si moc na nic ne-
hrajou.“ (Marcel). Nekdy jejich chovani fekraiuje anosnou mez;Jsou to pekni
hajzlici a mam sesed nima neustale na pozoru... tam bylo zahodr@aobi i davat
pozor, ke komu stojim zadamgJakub) Adolescenti s problémovym chovanim maji
ale i druhou stranku, jakika Marcel: ,Myslim si, Ze ti lidé jsou velmi citlivi..,"
s charakteristikou sefipava i Jakub a mluvi o problému adoles@eptojevovat
emoce:;,...oni jsou trosSku citoy naruSeni a deprivovard maji s tim problém, s tim
vyjadovanim, bd’ je p'epjaty, a tudiz nelze brat za platny, nebo sediloepuséj.”

Specifika chovani adolescémnmohou byt zdrojem &kolika Uskali pi divadel-
ni tvorke. Jak konstatoval Marce|nekdy jsou emoce na slunci a tyca prosé ne-
dam dohromady."V této podkapitole nastinime moZzné problémovéasiuspojené
s em@ni stabilitou jeding.

PROSTE NE A NE A NE!

| presto, Ze adolescentigglem s vykon&vanotinnosti souhlasi, praci mohou
zastavit jejich nahleykyvy nélad (Marcel, Jakub, Kamila, MiSa¢&, Marie), které
jsou mnohdy neopodstaime, jak uvadi nap Kamila ,,...jsou Spatr jako nalagny,

jo, nechce se jim to zrovnaldt, tak to uz zas tamifke nastat problém v tom, Ze ona
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prost nebude, najednou: ,Ale ja tagldt nebudu!™ V nékterych gipadech je dvo-
dem zmny chovani gjaky nevyzpytatelny impulz, nép,...a ted’ najednou si ne-
mohla tu kosili, prosgt ty knofleky rejak jako rozepnout, tak vim, Ze to roztrhla,
prost litaly knoflicky vzduchem a nervy a toto. [...] A Ze ta holkats&Sre sekla, Ze
jako hrat nebude. A onadha i takovy jako agresivni sklony, tak to fakt jakgadalo
desive.” (Marie)

Fyzicka agresemize byt gicinou greruSeni prace, a to i ¥ipac, Ze jde o
zaujeti hrou a jedinec se ,pouze” neovladne (Marceltim souvisi Kastaslovni
agrese— snizovani ostatnich, vzajemny vy&r, atp. (Marcel) Nasledkem toho se
slovni potgky mezi adolescentkeSi a snadno se stane, Ze &dery z jedind ura-
zi. (Béla) Davodem zablokovani jedince byva i intenzivi@gativni emaéni rozpo-
loZenikvili aktualnim partnerskynii kamaradskym vztatm (Misa).

V moment takového peruSeni vykonavané prace pedagog reagigeym
zpisobem. V gkterych pipadech se snazi jedince vratit do procesu tvorby
(v predchozich podkapitolach jsme jmenovékné zgsoby motivace a pouziti pra-
videl), jindy jedince dal do procesu nezapdagto se jedinec postupsfasu zapoji
sam) (Marcel) nebo praci pro ten den @pimusi, nebt by nengla Zzadny vyznam
(Béla, Marcel, Jakub). Jaikka Bela, vykyvy nalad cilové skupiny jsowtéinou na-

razove g,...druhej den je to zase upgdniny.” (Béla)

NE, JA TO DELAT NEBUDU... MN E TO NEJDE

.Myslim si, Ze ti lidé jsou velmi citlivi..."konstatuje Marcel. Kazdy
z adolescetit si s sebou nese dité Sramy, je poznamenany pthi@stim, ve kterém
vyrastal a vztahy, kterymi byl ovlivm. Z odpo¥di respondeiit vyplyva, Ze
v adolescentechasto Zistava zakotvengtrach, nedivéra nebonejistota, ktera se
projevuje fiznym chovanim &i pedagogovi i celé tu¢i skupirg (Marie, Jakub,
Marcel, Radim, Sa3a). Jaka Marcel:,... casto ty @ti maji velmi nizké sebédomi,
jo, protoze jsowasto jako onalepkovani jako ti lajdaci a tigrna poruchama cho-
vani a ti sigi.”

Prozivané emoce se projevuiznymi zpisoby:, Tam jako musite troSku mir-
nit taky emoce, Ze jo, magndence sgovySovatnekdy troSku jeden nad druhého.
Aby nendli tendenci ja jsem lepsSi, ja to umim vic, a tyjégau slabsi roli, ty jsi ten

horsi.* (Béla) Jinym projevem tiive bytstud (Kamila, Bla, MiSa, Radim);,Ty

décka nechcou, samégne, Ze jo, protoze oni se stydijodgal ostatnima a: ,Oni se
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nam budou smat!* A oni jsou takovi Skodolibi, Zzezagem se proétako kdyz shazu-
jou, jo, takZe oni uz z principu nechco@Kamila) Stud se riZe projevit i na zakla-
dé n¢jakého nedostatku jedincg..blbe cetli a pak je to ponizovalo, Ze negmiist,
jo. [...] Oni to vnimali jako handicap, ja jsem pep-eswdcil proste a vlast@ hlavre
to vnimali jako handicap i ty druhy.(Radim)NejenZe se adolescenti stydi pa-
motnécinnosti, ale stydi se i za zjem o pfakZe oni aji kdybys/eba to divadelni
jako je to bavilo, chdi to délat, tak oni to nedaj zas az tak moc najéy&amila)
Jak ale dale uvadi Kamilaiikd Marcel:,...takova ta jako krusta toho dfactvi a té
agrese dosfasto se pra¥tim divadlem jako rozpusti. Nebaibe si dovolit mit, pro-
jevit emoce, i¥e si dovolitiict, Ze mu bylo jako kragnkdyz hral pro, nebo Ze se
citil jako straSi@ dobe, kdyZ se nacho divali, nebo kdyz tyeticky jim tleskaly atd.,
takZe si nize dovolit pro & slabost, projevit emoceiasto.” Jak vSak konstatuje
Marcel, ve sw¥té cilové skupiny je to vnimano jako slabost. Kandiéde konstatuje,
Ze jejich uvolrni pii zkousSeni je jen d@msné:,...dokazali se uvolnit, jo. Ale... pak
uz zas ne.”

Marie ma jinou zkuSenosti&ka, Zze adolescenti n&v soke navzajem a necét
ji se vibec otvirat, tedy se ani navzajem nemohou vice gio3tejnyproblém uza-
vienosti vnimé i JakuhMohl jsem s nima vtipkovat o pohlavi, prési cemkoliv, 0
tom, Ze jsowerni, ale do svych emocienpouseli malokdy, jako, ddkaw.” Ne-
schopnost projevit emoce ma nepochytliv i na herecky projev adolescént,Byl
tam t'eba jeden, kterej to jen gitdval. Jsem se ho pokouSeéjak zlomit nebo z#it,
jsem muiikal — tak torekni naStva#él Eee, ne Ze by nechtale prost to z who ne-
bylo schopny vypadnout(Jakub)

Jak je tedy mozné adolescemt umoznit jejich bariéry v komunikaci zmirnit,
ziskat si jejich dvéru a odstranit tak mozné omezeni prace?

Marcel polemizuje o p#ehe adolescerit fungovat vbezp&né vymezeném
prostoru. S takovym nazorem souhlasi i Sg&trebujou byt v situaci, ktera je pro
ne vsticna, a aby nedti pocit, Ze jsou hodnocenyigzkuSovany a navigovany, aby
prost meli tu atmosféru takovou, Ze siidou svobod#iizkouset.”

Respondenti kladoutlaz naotewvireny, pratelsky vztah mezi adolescentem a
pedagogem (Kamila, Marie, SaSa, Radirdlalg jak uvadi nap Marcel:,,...prinaSet
tam sebe. AnaSet tam vztah a zdjem. A... a opravdovy zajeiteZide, Ze ja ty lidi,

ehm, neberu jakoaao miz, jo, nebo Ze ja jsem jako despa oni jsou jedt decka.
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Ze hod@ k nim pistupuju jako k osobnostem. Ale se v&im vSudgdps\wdnosti, jo.

| s tim, Ze jimeknu, Ze @jako velmi naStvali a Zeisec nemam chis nima dlat.
Jo a Ze wito nebavi s nimajéba. A nebo se s nima préstavim a s@ju a zarove
si tam udrzuju ty pravidla, které tam jako musi. 3y, za které se neie jit." Po-
dobny nadzor ma i SaSala myslim, Ze tam je idedlniFistoupit na to, zelovek je
jednim z toho tymu... neznamena to abychom si tykht abych hned kasph to
ne... ale aby &d¢li, Ze tam jsem s nima a Ze na mc nevymejslim, Ze se snazim
dobrat k rcemu, co by mohlo fungovatTakovy vztah mze u adolescefitvzbuzo-
vat i pocit rodinné vazby;...proste mi rikaji mami. [...] Ja si to teda neéjpoustim,
takovy ¥ci, protoZze pak bylovek se z toho zblaznil. Ale oni vas berou potom ko
jste jejich jako...“(Kamila) Intenzita pratelského vztahu ize mit iizné¢ nastavené
hranice, nicmé# jak uvadi z vlastni zkuSenosti Marie i MiSa, nededi nutného
odstupu niZe sice vztah podpib, ale zarové nabourat pedagogovu autoritu.

Adolescenti s problémovym chovanim mohou m#né nefitka - z odpowdi
responderii vyplynulo, Ze mnohdy sta skupinuzaujmout a cesta kélvére je ote-
viena:,...ja jsem zjistila, Ze nadplati Uplre jiny veci. Ze ja jsem u nich’¢ba hroz-
ne stoupla v ce#y kdyz zjistili, Ze mam kérku na noze.[...] Ptota cosi znamenalo.
[...]JA uZ jsi jejich. Jo, jako do té doby takov&ganedivera, pak jednou fijdes v
tech silonkach, vidi tu kérku a uz... Jo, jako Ze mfge to rejaky jako znameni, Ze
fungujes na gakym jako jejich médu.'Roli mize hrat ivék a zkuSenostiz jejich
prostedi, jak uvadi dale Marie. Podobny nazor ma i Jakubjsem zjistil, ze je
miZu zaujmout jenom v momeénkdy je pekvapuiju. [...] Ze viasthclovek v tomhle
obdobi patebuje vzruchy a podty... pofebujou naruSenieth modet, ne popeni,
ale naruSeni..."Jakub tedy svoji skupinu ziskavglro n¢ nestandardnima a de-
kanyma ¥cma.”

Jak dale Jakub uvadjPotrebujoujistoty, protoZze na tom se jim to rozbilo.”
Ziskanou dveéru je tedy patba udrZzovat, v ogaém gFipadt to mize vztah mezi
adolescentem a pedagogem lehce nab@umiicit: ,Ja vim treba, Ze kdyz jsem se
ostiihal, tak to &Zce nesli... protoZe to brali jako takovej rodipefraz... protoZe oni
byli divni a jsem byl taky divnejKonstatuje Jakub. @éru je teba stalgrojevovat
a utvrzovat: ,Bylo normalni, jsem mu dal¢ba kartu a on mhsel do bankomatu

vybrat penize a vratil se(Jakub)
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VétSina respondeititv této souvislosti poukazuje naldzitost primého jed-
nani (Sasa, Marcel, Kamila), jehgr zhlednost” a ,férovost' (Kamila): ,Kdyz ja

bych byla Kivak, tak oni budouskvaci uplre, aji na ne.“ (Kamila).

KDY UZ BUDE KOU ROVA?

Z vySe zmigné emani nestability adolesceinprameni obasné nizka koncen-
trace na divadelni praci, jak uvadi hapakub, &asta souseédnost na jin&€innosti,
at’ uz jde o jiné zajmy (n&phrat fotbal, byt s partnerem) netionost podmisnou
zavislosti, jako je napkoureni. O problému konkrétrhovai Jakub:,...myslim si,
Ze zadna naSe zkouSka m@arvic jak d¢ hodiny, a uz to bych mozrékl, ze je
moc.” Kdyz se ale jedna o fyzickou praci, je situacehojina. Jak uvadi Jakub, je-
ho swtenci byli nap. schopni dlouho ifipravovat rekvizity ,.... protoze to bylo po-
tFeba a bylo to jako kdyZ kopete vykop, ale tohleet¢zkouSet divadlo, pozn. auto-

ra).”

6.5 Bez pravidel bychom se nikam nedostali anebuddiotud!

~Pevnou ruku ve vSemsge to véemkoli. Protoze kdykoliv se jim povoli a ja-
koby se k @emu nevedly, tak prasje z nich zase to, odkud byly vytazeny. Rrogt
nikam nechodili, nic by je nebavilo, prese musi p&ad rekam tlait...," popisuje
MiSa swij pristup a zarowe potreby skupiny i samotné pedagogickiénosti. Bez
pravidel se jednoduSeirke hroutit jeden cil za druhym, jak vyplyva z odgdivre-
spondent. ,,...potrebuji jasnou strukturu,:slednost a hranice.konstatuje Marcel.

Jak je to tedy s pravidly a jejich dodrzovanim, kdg stane, zZe...

...NEDODRZUJi CASY

Marcel zmiuje dodrzovanéasu jako dlezity element, nicménpoukazuje na
systém z#zeni, v ramci kterého toto pravidlo bez probiémnguje. Kamila na dru-
hé stral zpochyhiuje dislednost dkterych vychovatel, kteri tim celkow platné
pravidlo podryvaji a tedy i vahu pravidel jako taigoh: ,....u nekoho zasreba jiny-
ho, on muekne, pijd’ vectvrt, on Eijde o pil nebo za pt pil a nic se nedje. Takze

to oni potom se natjou...” (Kamila)
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Pfi nedodrZeni tohoto pravidlafiphazi sankce (Marcel) nebo snizené hodno-
ceni:,KdyZ prijdeS pozd, dostane$ ode &iminus gt, coz je hned ma Spatny hodno-

ceni, dostane$ odecmapich.” (Kamila)

...NECHT EJi POKRA COVAT V PRACI

KdyZ se stane, Ze adolescent nechc&akaho divodu pokrg&ovat v praci na
piedstaveni, musi existovat pravidlo, které budeakavou situaci reagovat. Je vice
variant:

= premlouvani (Marie, Bla, Kamila), vyhroZovani a zékazy. ,No tak to
skorrime a zakazu jim volnou vychazku na druhej dedakoby @co za -
co, kdyz vy ne, tak ja taky ne. Tak jakoby spif bskla takovym jako vyhro-
Zovanim nebo zakazem, jak¢MiSa) K vyhrozovani péti snizeni bodoveho
ohodnoceni. (MiSa, &, Kamila)

» |egalizace ,,... jakmile vidim, Ze tedlovek jako fakt jako nechce, tafikam
jo dobry, mame tady tu skupinu, tak m&es jit pry, tak si klid@ sedni do
rohu a feba se jenom divej, nebo glaj, co chces, ale patbuju, abys neru-
Sil. [...] VetSinou to ti lidé jako akceptuji. Aéé§inou se fpoji, casem. Tam
zase @gkdy cekaji na to, Ze je zau lamat a tahat a;@mlouvat a jakmile jako
zlegalizuju, to, Ze nechce, tak on nema pgrpsbti cemu bojovat a je to zby-
tecné, Ze nechcegkdy.” (Marcel)

= pieneseni zodpoddnosti i s disledky (Marcel) :,...Tak nechcete pracovat,
my nemusime na torgdstaveni, jo, jA si nep@buju honit triko, abych
s vama udal predstaveni. Ja jsem jich édl dost. A ja na jevisti fizu stat
kdykoliv! [...] Za tohle nemam odpédnost, jo, Ze nec#t. [...]KdyZ nechéji,
tak to predstaveni netiame. Feba v @lce. [...] Oni jsou ti, kiili kterym to
predstaveni kdi bude, nebo nebude, a Ze kdyZz nebude, tak je dojgfikh
problém, jejich volba.{Marcel)

= védomi spolé€ného zanéru: ,...musi \&det, Ze se musi ndill tu roli, Ze musi
respektovat, Ze nerbe zklamat ty ostatni, Ze uz tam neni jenom on m,
tam je @jakej kolektiv a on nesmi zklamat ten kolektivj Pno opravdu je-
den zodpovida za vSechny a vSichni za jednohamZedtdyZ to pokazi jeden,
tak to odnese cela ta skupina, protoze #rse jit ven, naie se jit tadyto
a to si potom asi uz kazdej rozmysli. Neni to jddoby, to jako ne, ale mys-

lim si, Ze si nechajict.” (B¢la)
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= vyuziti tlaku skupiny (Kamila, Bla, Marcel, MiSa) anelskupina si to
S nim vyidi: ,,....tam se sekne jedna, tak si tim poStve viastrostatni proti
soky, takZe oni ji to potom i ¥{ou, Ze teba ,no, my jsme Kdli tobe...* a ,pa-
ni vychovatelka il tobé musela... nebo ,my jsme tokivtobe nemohli na-
cvicit, protoZe ty ses tam chovala hnésjo, a pani vychovatelka, chudak, se
s tebou musela zlobit,* jo...Jakub uvadi podobnytiglad: ,...nekolikrat ta
skupina sireSila svyho jednotlivce, kde jsem teda jenetal @risediciho a

hlidal, aby to rdlo nejakou mez.“(Jakub)

... SE NEUMIi CHOVAT A JSOU AGRESIVNI

Jak zmiuje Kamila, nezbytné je slusné chovani, které auije skupinovou
praci: ,...,Budete respektovatdipky slusSny chovani a déd, kdyz ti to dvakratit
krat ujede..., ale dila tebe jak taieknes jegtpactvrté!* jo... Ale oni uz jsou tak nau-
ceny, Ze je sta teba vokiknout nebo #co.” (Kamila) Jiny zfasob voli Misa;Zlo-
bi a jarikam: ,Jes¢ chvili a vezmem hrala pijdeme ven uklizet!* a voni se zklidni,
protoZe vi, Ze bysme vopravdu ty krabali a Sli ven uklizet.”

Je dilezité nastavit pravidla vifpac poniZzovani ostatnich, vysithu, fyzické
i jiné agrese, jak Zdazaiuje Marcel:,...v tom pipade se prost vylowi z té skupiny,
okamzit. [...] Nesminvict, no tak piste uz to nedlej, jo. Pokud se to stane, on vi, ze
to nesmi, tak okaméitako musi nastoupit to opani.”

Je ale dlezité rozliSovat, kdy jde skute¢ o umysl:,Pokud je to vc, kdy r@-
jak jako... v zaujeti djakou hrou se neovladne, tak je téca jiného, nez kdyz cilén
nekomu ublizi, to je zas straSdulezity rozdil.“ (Marcel) V gipact slovniho ataku
L lidé zkousSi strase, co vydrzim. [...] A ¢ekavaji reakci dospeha” (Marcel) V tu
chvili ma pedagogdkolik moznosti reakce: nechat se vyvést z mirypigmat, au-
tenticky reagovat nebo, jakka Marcel, Sokovat. Marcel v takovéemigads pouziva
metodu zrcadleni, kdy reaguje na adolescenta jptiwobem (i kdyZ jereba mluvit

vulgarrg), tim ho gekvapi a nasledrse s tim dal pracuje.

...UZ NIC NEPOMAHA

N¢kdy chovani adolescanfprekraiuje inosnou mez aihe vyustit v gjaky
Lprasvih® (utky, kradeze, nebo jiné trestdiy). Z toho pro adolescenty vyplyvaji
jasna opdeni. Mluvime o systému vychovnéhorizani, kterym jsou nap sankce

(Marcel), bodové hodnoceni B, MiSa, Kamila, a dalSi) a na zalkdadho omezeni
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vyhod. V gipac, ktery uvadi MiSa, se napozhodlo, Ze divkgnebude jezdit dom
na vikendy. [...] A potom vono vlasgtsta’i rict ,Hele, nezlob, nebo ti to didme ja-
ko (Karolire) a budes tady.’ A oni vi, Ze ta (Karolina) vopravd mesice se dom
nedostala [...] HorSi je to <ina, ktery nemaji kam, tak tam jako veSkera motivace
nebo wjaka autorita jako @kdy i pada, protoZe tam nemaj co ztratit..."

V pripact vétSiho pfiSvihu je to pak vyloteni z prace naipdstaveni (Misa)
nebo jiné omezeni skupinyTrest bylo, Ze jsem se s nima moc nebavil, émjsho-
dil miz do prace, ze jsentittejdny neekl t'eba, Ze ékam pojedem...to, Ze jsem za-

cal byt normalni.“(Jakub)

...JE BEZPROSTREDNE OHROZENA DIVADELNI TVORBA

Krome toho, Ze je nutné zajistit, aby se nerozpadla kaygoustedtnost sku-
piny a vSichni se nepoprali, je také fedta zartit, aby fungovala kreativita, t¥b
vost. Z toho dvodu je nezbytna motivace a ¢hkipraci (o jejiz problematice mlu-
vime v gedchozi podkapitole), kterou Ize, kréniného, taktéz podga pravidly:
.--.j& tam taky pravidlo gjaké aktivity, Ze chci byt aktivni, ale nemusimstit, zase
jo, to je..." (Marcel) Marcel také mluvi o podfeni spontaneity;...nemusi si davat
pozor na vyrazy, které pouzivaji, ale zase to neseliZivat. Jo, Ze to je jenom, aby

se nemuseli hlidat.”

Na vyhodu pravidla Ize nahliZzet jak z pohledu pedmg tak z pohledu ado-
lescenta. KdyZ pravidla funguji, prace, kterou chedagog docilit, se posouva do-
piedu. Pro adolescenty zas mohou byt pravidla mogrjaktziskat gjaké vyhody.

V krajnim pgipadt negijde trest, v lepSimifpact prijde néjaka odngna: ,,...oni kdyz
maji takovyhle aktivity jedtjako navic, jako kdyz, které seastni, a fakt jako se
chovaji celou doburtba sluss, bez problému, tak jako vychovatetzeme navrh-
nout, tomu seika opateni ve vychava oni vlast@ dostanou fidano t‘eba jako

kdyz ke kapesnymu, to je jako kdyz émam..” (Kamila)

...PRAVIDLA ANI TRESTY NEFUNGUJI, JAK BY M ELY

Muze byt rkolik okolnosti, které maji na dodrzovani pravigiV. Podstatny
je fakt, jak pedagog pravidla nastavi, coz zavésjemo prioritach a cilech prace, jak
o tom mluvi Jakub;,...nevim, jestli vite, jak to je... nikdy ministest@ Skolstvi a

spole’nost nepistoupi na to, Ze tadyedka nechavame kéitt Nechavame. Protoze
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na tom Zekcku toho, co se ma u nich odbourat, je to 17 neho@3 nevim. A
dilezity je, aby neutikali, aby nenapadli ostatniy alefetovali, aby dokonce tu a tam
poslouchali, aby kdyz se d@deho zapoji, aby to nebylo devastawici soky a
ostatnim neboe¢tn wcem a teprve potom a@&Sim, jestli dvanactiletyedko je blby,
Ze koui." Jakub v této souvislosti mluvirepsanych pravidlech které si se skupi-
nou dohodl.,...vidéli, Ze jsem ochoten jit $ma do @jakého spojenectvi, ktery ma
svoje pravidla. [...] Feba se mnou mohli kat [...] Jsem si s nima dal alkohol, Ze
jsem nechd, aby pili beze @ ale Ze si spolu damejaky mnozstvi. [...] Ale mnto
fungovalo v tom, Ze je vlastocim 7adu, dodrZzovani djakych pravidel.“ Jakub vy-
chazi ze zasady..nauc se, Ze mive byt @co navic, ale nikdy to nesmi naruséiaz

Ky povinnosti.“Takova nepsanda pravidla ale mohou mit i své stgtranky:,,...do
dneska bych riekl, Ze to bylo spra¥n. nebo Ze ta mira byla spravna. [...] Tam pak
paradox dochazelo z jejich strany az k sigemnym ¥cem vici tém ostatnim pas-
rakim, Ze oni se cejtili uz jakobykdo jinej, privilegovanej, ten, kdo umi dodrzovat
nejaky nepsany pravidla a ma se lip. Tu a tam si g@&o a nemusi jit spat v 10 nebo
v 9 a vlastd to pinaselo vlastd jako by kontraproduktivniéei, no. [...] Pak byl
problém, Ze uz nechitdodrzovat ty hloupy pravidla z venkuJakub)

Na dodrZovani pravidel ma vliv jiz zitovana pedagogowvaislednost jak ak-
centuje ¥tSina respondeiit Jakiika Marcel, klienti musi ddedu gesré védét, co
se stane,Jakmile slevite, odpustite \v¢em, ten chlapec toho okanmezityuzije. [...]
Jako kdyzZ slevite, nevratite zpatk§Btla) Nedislednost ma jetdalSi dopad,Kdyz
se budete v ditych modelovych situacich chovat pokazdé jindkota z toho budou
mit strasnej chaos.(Kamila)

S dislednosti Uzce souvisi pedagogadorita (Marcel, Kamila, MiSa, a dal-
8i).,, Oni poznaji zahy, ze kdyz p@stijdou hlavou proti zdi, tak tim nic nezhou,
ale kdyZ budou Slapat tak, jak ja chci, tak pggsem schopnd jim ulevit, jo. Je to
vyloZew o tom, jakélovek k nim gistupuje. [...] Oni ve vas tu autoritu musijou dejt
(Kamila) Jak si autoritu ziskat a udrzet, je indbathi u kazdého z respondéndak
uvadi Marcel;,Zaklad je autenticita a vztah. Pak autorita je pat uz prazdné slovo.
Jakmile mame navzéjem k golrtah @jaky, tak uz si nemusime hrat na autoritu a
na toho, kdo bojuje proti autodtto uz ztraci vyznam.“

Vliv na autoritu niize mit i fakt, Ze pedagogem je my@Z je v tom Skolstvi a

tady v té praci dost vyhoda, myslim giMarcel)
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SHRNUTI

Dodrzovani pravidel, jak vyplyva z vyzkumujige zajistit, Ze si pedagog udr-
Zi autoritu a rozélana prace nafipdstaveni se nezhrouti, Ze budou adolescenti
..-.respektovat druhyho, to dite, dodrzovat gjakej rezim nebo djakej systém, kte-
rej se po nich chce.tKamila), ze nebude fyzicky ani jinak ohrozen padagog, ani
tvaréi skupina a v neposledidd® bude mit dodrzovani pravidel vliv na samotnou
kreativni tvorbu, spontaneitu a autenticitu adctegc

Nicmeérg, jak podotyka Marcel;Kdyz je tam skupina, ktera ma caéldt sama
se sebou, kdy nefunguji takové ty zakladui..v kdy je poteba pracovat s nima na
jako zakladnich progtdodrzovani pravidel a tak, kdy musim tam mit tuvig toho,
ktery dava ty hranice a tuidlednost, tak s takovou skupinatkay jsem nedal ani
tu dramaterapii. Jo, Zedkdy ty podminky nejsou tak, aby to bylo spontéainy, to
bylo v padadku.”

6.6 Jaké to pedstaveni asi nakonec bude aneb Co vSechnoé jest

omezuje divadelni tvorbu

Divadelni tvorbu limituji 6zné okolnosti a podity predevSim zveti, které se

nam do pedchozich kategorii uz nevesly.

VZDYCKY JDE O CAS

Cas hraje v divadelni tvogbvelkou roli a to hned zakolika davodi.

Kazdy rok nemusi byt posviceni, a tak g&ay potirebacekat, az se pro tvor-
bu predstaveni vyskytne vhodna skupinarilgzitost (Marcel, Jakub, &a, Misa):
....kdyZ jsem tak jako zatusil, Ze je to jako tajak bavi, nebo Ze se v tom nachazi,
v tom hrani roli a vymysSleni a vipezich a tak... a zrovna bylajaka doba takova,
kdy to Slo, tak... tak jsem to jakodal.” (Marcel) Nekteti respondentéekali na ta-
kovy moment i gkolik let (Jakub).

| kdyz uz je twirci tym na s¥t¢, nemusi byt vzdpiihodna dobana zkouSeni.
Adolescenti jsou hiito Spaté nalagni (Marcel, Bla, Kamila, MiSa) nebo hraji roli
jiné okolnosti tykajici se provozuizaeni (Radim, Marcel, Kamila a dalsi).

Cas je pateba z pohleddlouhodobépriipravy tviré&i skupiny: ,...ta kvalita
se jevi pra¥ v tom, Ze &koho mate dyl... Ze pro divadlo je to obzylddezity, aby
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ty lidi nejenom na jednu sezonu naskéakaliglaid p/edstaveni a nazdar,{Sasa)i
pripravy samotného pFedstaveni ,...clovek by poteboval mit spoustdasu, ne
hnat reco po dvou hodinach kjakymu vysledku, ne, ne... mit spou&su, aby se
zacalo samo dco objevovat, jo, pak by to mozna famkbylo. (Sasa) Dlouhodobé
zkouSeni nemusi byt v moznostech skupiny (Maredd),ani v moznostech aeni
(Kamila, Misa).

Vzhledem k paebam skupiny je nutndasova flexibilita (B¢la, Radim, Ja-
kub), ktera zavisi jak na moznostech vychovnéhizeni a mozné zémé¢ denniho
rezimu klienfi (MiSa, Kamila, Bla, Marcel), tak n&asovych moznostech pedagoga:
, Rekl bych, limitoval @icas, ale ja jsem tehdy hodlteZil z toho, Ze jsem byl hagin
casov flexibilni. [...] Byl jsem s klukamarps 200 hodin @sicné [...] Jsem nerd
rodinu, a tudiz jsem mohl, kdyZ se mi zélohtam Zstat.“ Casova flexibilita peda-
goga je ovlivina gedevsim osobnimitdody pedagoga a jeho vimfm prostorem
(Marcel). Nekdy se bez dostatkiasu nelze obejit jak uvadi Ela i MiSa, jednou je
treba il hodiny na zkousku, jindykdyZ to @Zi hezky, tak se vam od toho ani ne-
chce a stravime tamigba ¥ hodiny.“ (Béla) Casova flexibilita je vyhodna i
z hlediska mozného spontanniho jednani pedagégpo 15, 20 min, co &to ne-
bavi, tak jsme nasedli na kola nebo ja nevidgldjsme zas #&co jiného... takZe jsem
si to vkladal [...] ja jsem je mohl mit skoro naykdliv." (Jakub) Ne kazdy si ale ta-
kovy ¢asovy luxus a flexibilitu fize dovolit, & uz z jakéhokoliv z uvedenychib-
du (Marie, SaSa, Marcel a dalsi).

Cas hraje kifovou roli i v Gvahach o podétpiredstaveniDélka predstaveni
je ovlivnéna cilovou rovinkou, kterou je v mnohé&gadech divadelnitghlidka nebo
festival s pesré stanovenyméasovymi podminkami (MiSa, Marie, Kamilg):.tam
byla vlast@ jakoZe @jaka casova povinna dokonce jako doba na ten vystuptdk-
Ze jsme se museli vlézt do deseti minut. To byleabano, to je alesesre tak ab-
surdni, jak to tam byva, jo(Marie)

TAM NESMITE A TAKHLE TO HRAT NEBUDETE!

Protoze divadlo se realizuje ve vSedippdech dotazovanych respondenée
Skolském vychovném ¥aeni, bude mit toto prastdi vliv na jeho proces tvorby i
samotnou realizaci inscenace.

Pracovni klima v zaizeni,pristup vedenik divadelni¢innosti avztahy mezi

ostatnimi pedagogymohou ovliviovat nejen pedagogovu motivaci, ale i znefwez
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vat nebo omezovat divadelni praci, jak uvadirndpkub:,Mockrat jsme @lali néco
a oni nam to zakazovali, protoZe tafalta zazélo sprosty slovo.”

Uskali tkvi také v samotnyctilech zaizeni ,...tam je... jako problém v tom,
Ze je to pece jen skupina jako specifickycttidkde todivadlo neni ta nej#tsSi prio-
rita. Jo, oni jsou v tom Z&eni proto, aby se s nima pracovalo a to divadlgepom
sowast v tom, v tom systémuMarcel) Jak dale komentuje Marcel, vySe zénin
skute&nost s sebouimasi utita omezeni;TakZe ja nenizu, jak bych clat, tomu
divadlu podidit prost vSechno, jo upkh*

Jednou z takovych priorit jezdélani a ostatni povinnosti adolescénfTo by-
lo tézky... tam je Upkhprvotni Skola a pak je, pak jejaky jakoby ti kluci maj svoje
jest krouzky a pak je volnéps. TakZze se malokdy pdda zkouSet s nima vpsnej
cas s #ma samejma, to bylo taky hadtezky.” (Radim) Povinnosti se mohou stat
také gekazkou, kdyz jereba odjet na divadelnighlidku. (Jakub)

DalSi oblast moznych omezeni se tgk§anizace z#&izeni, systému utrenych
vychazek a denniho rezimuiipadné uvolani adolescetitse musi, jakika Marcel,
dopredu domluvit. Nkdy se i to niZze stat pekazkou v tvorb: ,Tehdy jsem vzal
decka, nalozil je do auta a jeli jsmekam... t&’ bych za to byl vylozérpotrestanej,
jsou na to mechanismy, ktery to hlidaj, Zze je nemmiozit vlastnima autama, a to
vam vlastd zamezi spoustu spontanniaftiv (Jakub) Sotéasti vlivu zdizeni na
divadelni tvorbu jsou i vychovna pravidla a deai a systém hodnoceni adolescen-
ti, které jejich dast na zkouSerti piedstaveni mohou znemoZzfft.

Organiz&ni systém a moznosti ¥aeni maji nefimo vliv i na kvalitu pedsta-
veni. Nekteti respondenti ®&li moznost vytvéet predstaveni alespoz ¢asti v tymu
s jinym kolegou (Kamil, MiSa, Marcel) a komentoviijako nezbytné. Jinym moz-

nost konzultace a ,druhé oko" &ieta chylgly. (Radim, Marie)

CO DUM DA

» Materialni podminkybyly zoufaly...“(Jakub)

V¢étSina respondefitse v ramci moznosti #iaeni setkava snanénimi nedo-
statky (Béla, MiSa, Jakub, Marcel)No samozejme, Ze kdyby bylo vice pé&na
moznosti, Ze by se mohlo hrat a mohly by se vyilkostymy a ja nevim co vSechno,

¢ Vlivu vychovnych opaeni a trest na prongnlivost skupiny se &nujeme v podkapitol6.2. Zitra
budeme bez Hamleta aneb Dneska tak, zitra jinak
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ale [...] si nemiZzeme dovolit &aky drahy kostymy.“(Béla) Zaroveé respondenti
uvadkji, Ze s takovou situaci jéeba pdaitat, tedy je tato skuteost zasadhneome-
zuje (Marcel, Radim, 8a, MiSa, Marie, Kamila). Rekvizity a kulisy jsogtsinou

vlastni vyrobycasto vytvdené za pomoci ostatnickena vychovného zdzeni (Ka-
mila, MiSa, Ela, Magda, Marcel, Jakub)jipadrée z domacnosti vychovateh kos-
tymy z vlastnich Satnik ,Z téch oble'kiz, co kolegya prinesou po balgkach... vis,
takovy ty... hadrarna."Aneb jakiika Jakub:,...vSechno bylo progtco dim dal.”

Jak uvadi Kamila, kdyz maaeni finani prostedky, tak s fispivkem na divadlo
a potebny material neni problém.

Zalezi tedy na pozadavcich pedagoga a jefapisobeni se danym podmin-
kam: ,Materialné m¢ nic nebrzdilo, ale je to tim, Ze jsem nic nechied s nima
chcu dflat a dblam uz @jaky akrobacie a uz limitovanej su... uzZ si na toimese-
jak vycktlavat.” (Jakub) a také samimjme na prioritdch pedagoga, jak podotkla- B
la: ,,...ale o téch drahych kostymech to asi ani neni.”

Kostymy a rekvizity nemusi byt jedinym materialnémmezenim, problém #@n
Ze nastat také s prostorem na zkousSeni a reapgedstaveni. Jak podotyka Marcel,
musi p&itat s tim, Ze,...i to zdzemi nebude jak v divadle, tzn.élewni atd.” Déle
konstatuje:, Asi by m¢ hodre sradZelo, kdybych musel pracovat v klasickéét To
jevist divadla ma svoji atmosféru, svoje kouzlajj gviirci potencial.” S takovym
problémem se potykal napRadim, i kdyz zkouSky neprobihalyimo v prostorach
Skoly: ,....jsem to udlal jenom v tom prostoru, kde oni jako bydli. Chybasadni.
Treba kdybych todlial na rejakym vyjezdu, to je dobrej moment toho zkouSdwi ne

tak. Ale tady, jak je jakoby ta Skola..."

DRAMA TAK M EL JENOM SEDM SEDACEK

Castym cilem tvorby fedstaveni ve vychovnémiizeni je @astnit se mimo
jiné festivat ¢i jinych prehlidek. Pedstaveni tedy néstane uteno jen vanéni Ci
jiné besidce vychovnéhoizzeni, coz ma ale v kotieeém disledku vliv na poZadav-
ky ,dramatického krouzku®;...protoZze v aut bylo jako dewt mist, mohl jet jako
Adi¢, j4, jakozZze ta vychovatelka, [...] a sedm hole&kZEvic jich byt nemohlo
abysme se vesli do auta. To bylo jako vtipny, tédelramaak mohl mit jako jenom
sedm dcek.” (Marie) Se stejnym omezenim se potykaly i KamilMiga: ,Ale to

nejsme jediny, to vlastrse vSema tam jsou vSichdina velkyma tranzitama. [...] A
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musis$ vlast&vybirat rfjakou takovou tu hru nebo to divadlo tak, aby j&kah sedm
jsi tam vobsadila, anebo aby se ti tamdea®kdo stail néjak prevlict.” (Misa)
Patet adolescelitv tvarci skupire neomezuji jemista v au€, ale take:

» jejich schopnosti a nadani (Bla, MiSa, Kamila): ,Ale ptaji se dti, i ty kte-
ry vim, Ze nebudou moct do divadla, protoZze natoaji.“ (Misa),

» piedstavy pedagoga,N ¢kdy ale je problém, Ze se hlasi hedfiti a vSem
byste chila dat tu Sanci a nemate moznost, protoze musheatyckoho,
kdo aspa trochu by odpovidal...(B¢la)

» a predstavy vederni,A zase takovi ti grazlové, ktery bysme i my zdgdic
tak voni ne, Ze po vychovny strance fiseme.“(MiSa)

6.7 Ajak je to s pedagogem

Pedagog jakalovek, ktery stoji v¢éele divadelni tvorby, je tim, ktery sitje,
ovliviiuje, rozhoduje a vede. Nejenze je vjeho moci, ygglynulo z vyzkumu,
ovlivnit néktera uskali, ktera vychazeji z peth a charakteristiky skupiny, i on sam je
zdrojem rkolika Uskali, ktera mohou zabranit vytfeai inscenace a nespin vyty-
¢enych cit.

6.7.1 Zase ta motivace

Jak bylo zmiano na zaatku kapitoly, motivace je zakladnim stavebnim kame
nem jakékoliv¢innosti. To se samaejme tyka celé tirci skupiny, kter&innost vy-
konava. O motivaci tuc¢i skupiny adolescefijsme jiz mluvili, tel’ prichazifrada na
pedagoga. V p&tku zminime dva motivy, které jsou v uvaZzovanelkoj motivaci
sttZejnimi vychodisky.

ZAJEMACHU T

Prvnim motivem jezdjem o divadlg ktery se vzhledem k diskutovanému té-
matu Fedpoklada. | zde fizeme najit vyjimky. Marcel se vyjage k¢asté produkci
vananich¢i jinych besidek ve vychovnych idaenich:, Casto se setkavam s tim, Ze
to ty lidi delaji, protoZze to musi, protozZe je to kazdy rok eotlice pfjdou na ty Va-
noce atd.“Jak Marcel dale uvadi, tienim divadla bez motivace je bezprestt
ohroZena kvalitaigdstaveni.
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Druhym motivem jezajem o préaci s cilovou skupinou Davody mohou byt
razné, dilezita je ale skutaost, Ze pedagoga prace baio, ja si zkratim pracovni
dobu a jest m¢ to pfitom bavi, takZze &dm reco, co né bavi, a jest mam za to peni-
ze, no to je dobra motivace(Misa) Jiné dvody ma nap Jakub:Motivaci bylo, Ze
jsem sd&ma dtckama mohl jezdit pey [...] Byl jsem za to placenej a jeli jsme s n
kam podivat.”

Motivace vytvdet predstaveni s cilovou skupinaiSela ze vSech dotazova-
nych respondeiit Presto jsme narazili natktera uskali, ktera mohou motivaci a tim
i tvaréi ¢cinnost nabouravat.

Prvnim Uskalim se fize stat pgateni chut’ tvorit, jak uvadi Jakub;T 7eba Fi
roky jsemcekal, nez jsem ¢hchuw, nebo nez jsemdnpocit, Ze sdma dckama to
nejak jde.” Podobnou zkuSenostémi Marcel, ktery uvedl, Ze vifpact, Ze neni
vhodna skupina, divadlo ani vyt nezane. Ostatni respondenti pracovali jedno-
dusSe ,s tim, co bylo“, ifipadré vybirali cleny skupiny na zakladraznych pozadauk

a omezeni.

PRUBEZNA MOTIVACE

Praci se skupinou mohou provazpocity zoufalstvi Nékteré prameni
Z obtiznosti motivovat cilovou skupinu, z efn@ch vykywi adolescerit ¢i jinych
nezadoucich projévcilove skupiny, jak uvadi napBéla: ,...ten chlapec prostre-
kl: ,Ne, ja do toho nefjdu,’ a jako najednou se vam to takhle vZzum... v&eclm
liz..."* | kdyZ to neni jednoduché, jak dal&l®uvadi, jeteba si ugdomovat, Ze dru-
hy den niize byt vSechno zase jinak:.jdete donk zklamana, vSechno se vam zbor-
tilo, vlastre, ale na druhej den je to zase jiny, protozZe tckii zase utkdomi, Ze zase
miZou reéeho dosahnout a Zedou v @éem vyniknout, a to je vlastrmotivuje.”
(Béla) Uvedomovani si emii nestability skupiny a jejich dalSich specifickygro-
jevi povazuje Marcel za Klové: D ilezité je, Ze to vim, Ze to tak bude. Jo, Ze se nic
nezlomi a nebudu profesiondl, Ze jenom lusknudedka budou jako fungovat. Ze
takova ta jako celoZivotnfaste’na frustrace tam jako k tomu pat Uskali mize
tedy spdivat vnedostat&éném uvwdoméni si naro¢nosti prace s cilovou skupinou a
v kladeni si vysokych a neredlnych ail, jejichz nedosazitelnost pedagoga demoti-
vuje. Idealy niZze odbourat zkuSenost, jak vyplyva z odfbvMisi: ,,...je to takova
prace bychrekla svym zjsobem newtna, protoze ty vysledky, jakoZe by sis naivn
myslela, Ze zdmo vychovas slusnyho, hodnytloveka, ty uz davno tyhle naivni
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mySlenky nemam teda, v Zzadnyfdpads, to wibec. [...] Prosé to... jsou tyhlety
vSechny éi, ktery prochazejama vychowakama... jestli se jeden ze sta povede, za-
plas panhih za wj, jo, to jako...”

Problémem v motivaci pedagoga sézm statzpétna vazba adolescerit. Jak
popisuje Sasa, Marcel,éB i Jakub, adolescenti s problémovym chovanimonejs
v podstat schopni slovni ziné vazby, ktera by pedagoga potilaov jeho préci:
....takZe tohle je pro thdodnesSka otazka, jak viastto prozivali zevnit [...] Nikdy
jsem se nedostal k tomu, abych si tetrapu vazbu &ak utvrdil... a zkouSel jsem to,
samoZej¢ hlavre na tech vysglejSich. Pak jsem to zkouSel po letech, to jsem se
spis dozadél, jak jsem je sral a co mighli za zadama - skail u toho obecnyho
pojmenovavani.“(Jakub) Zgtnou vazbu se fiteme doz¥dét pouze z pkterych
projevi chovani - dvéry (Marie), nadklonnosti (Kamila, MiSa, Jakub) a &knosti,
zda danouwinnost vykonavaji;,...mne¢ stadilo to, Ze sebrali tu silu a vystoupili, Ze
zrejme to — ten zdjem a ta chibyla silrgjSi nez cokoli..."Vysostnou zptnou vazbou
a motivaci pro pedagoga je okamzik, kdy adolesceyitpnavana tirci cinnost ba-
vi: ,...kdyZ jsou jako zaujati pro to. Kdyz... se pddanich vzbudit jakobydpmky
tviar ¢i princip, jo, a sami zénou jako vymyslet, [...] sami improvizuji, [...] jh&oz-
z&ené jakoby @ a jsou pros¢ do toho natSeni. Tak to je proétto, co je velmi f-
jemné a tir¢i a sc¢im je jako radost dat.” (Marcel) Jak se al&ka, kazdy podle
sveho gusta a v naSerrigac cile, ten nize mit totiz kazdy pedagog stanoveny ji-
nak a jeho motivace roste ve chvili, kdy se dahynaphuje: ,...ja mam rad i ty
chvile toho, té otravenosti, toho drilu, ktera knto pros¢ pats, jo. Toho, Ze nefiu,

a Ze se mi nechce a Ze anignse nechce a mameéea p'edstavenim a musim prost
zatnout zuby a jit, tak to jsou taky jako hezkéliohw necem...," uvadi swj priklad
Marcel.

Cim men3i je z§tna vazba adolescénttim wtSi musi bytvnitiéni motivace
pedagoga;...vzdycky prost sifeknu: ne, to musime dokazat, peast nezahodime,
Ze jo, my to dokazeme, Kkluci! ... Takovy... ja nedwam @jak pfijde samo, tadyh-
lencto, protoze kdyz seknete, Ze jo, date séjakej cil a te’ /eknete ,To je gkny,
toto bysme mohli sehrét, tak za tim jdeteeknete si ,Ne, to musime dat, to
prost bude senzai a tim zaujmeme!“(Béla)
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PODPORA ZVENCI

Motivace nesouvisi pouze s umt motivaci a fungovanim cilové skupiny, ale
bude nepochylinovlivnéna i samotnynvychovnym za‘izenim, pracovni atmosfé-
rou, vztahy s kolegya pristupem vedeni

Marcel zdiraziuje dileZitostpohledu na praci ostatnich pracovnili zaize-
ni: ,,...velmi mre pomohl jako tymeth lidi. [...] V tom, Ze mhdali kompetence, jo a
dali... takovy ten pocit, Ze to, céldk, je jako dlezité. [...] \edeli, Ze to neni jenom
jako by krouzek, zabava. [...] Vnimali tu hodndtugdilezitost toho a... fpravili i
zadzemi k tomu.'Dale klade draz na ukitou volnost v nastaveni podminek prace,
aby pedagog nebyhanipulovany tzv. ,svrchu“ a nebyla tak ovlivéna jeho chti
k praci, motivace i kvalita pracg...je to jedna z&ch podminek, Ze ja nddm p-ed-
staveni na zakazku, jo: ,Musime mit besidku, takejid p-edstaveni.’ Jo, tam bych
byl straS@ svazany, pravtim: co kdyZ se mi seknou, co kdyZ nebudou mativov
co kdyz je to nebude bavit. A v podstagch odegel praci, udlal bych jim servis,
milostiw se mi teda uvoli, Ze budodco clat. A to vibec nemé jako vyznam...,*
konstatujeMarcel. Jinou zkuSenost s ostatnimi pedagogyakietivnila praci, ndl
Radim:,V tom pagaku je hodd takovejch jakoby represivrorientovanejch lidi, jak
to mamict. [...] To pak bylo takovy volani, Ze odé antli, abych byl jakoby o éco
represivijsi, a ja jsem tomu tenkrat podlehl, no, a tenkoélo jako do pfic.”

Podpora ostatnich zanistnanai zatizeni velmi ovliviuje motivaci pedagoga,
respondenti ®&i rizné zkuSenosti;...a pak kdyZ to mate dtht p/ed ¥ma svejma
jako kdyz vlastnima, dejak vidite, jak oni sedijou @ikaj: no jo, takova blbost, to
teda se vytahla.(Kamila) Podobnou zkuSenostim Radim: ,Ja jsem se v tom di-
vadle jakoby nepotkaval gma lidma, ja jsem si Sel vlastjako sam. Oni jakoby to
divadlo ti kolegové ckli, ale zaroveé..."

Neéktefi se naopak setkali s tim, Ze vSichni ostatni pegegg pomahali, pod-
porovali a podileli se naredstaveni (nap chystali hudbu, poméahali s rekvizitami,
atp.) (Marcel, MiSa, Ba atp.). Neopomenutelna jgpodpora reditele (MiSa, Ela,
Marcel). Nekdo ovSem takoveé &ti mit nemusi;,Ja vim, Ze jsem geditelstvim
strasr¥ bojoval, abychom se nejmenovali (hdzev souborm).pautora) a takovyhle
nepochopeni bylo i kehterym ¢m etudam, takze jsem jeddneukazovaleditelovi,
nebo aji rkterym vychovnym.(Jakub)
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6.7.2 Pedagog - pedagog

Pro jaswjSi uwdomeni si pozadavik na pedagoga shrneme jeho ipbhé
schopnosti, které podrobmozebirame vigdchozich podkapitolach o uskalich, vy-
plyvajicich z charakteristiky skupiny.

Ukolem pedagoga je nejprve skupimaujmout, ngjakym zpisobem se k ni
priblizit, ziskat divéru anavézat vztah

Aby mohla spoléna divadelni tvorba fungovat, neobejde se &@ority pe-
dagoga, ktera je podndma jeho schopnosti stanovitdésledrné dodrzovat pravi-
dla.

Nejobsahlejsim Uskalim se stava oblast motivacaldik pedagoga jevolit
vhodnou motivacia adolescentgeustéle a pfibézné motivovat.

Neopomenutelnou dovednostigéizpuasobit sev ramci moznosti stanovenych
cila a reagovat npotieby a schopnosti skupiny.

S tim souvisuivédomovanisi moznychkrizovych situacia omezenivyplyva-
jicich z povahy skupiny, fungovani vychovnéhdgizeni i jinych gipadnych okol-

nosti.

6.7.3 Pedagog - divadelnik

Nektera uskali imo souvisi s pknim divadelnich cil.

V pocatku prace je kladenudaz navybér herci, & uz na zékladl vhodného
typu na postavu nebo jejich dovednostléB MiSa, Kamila). Ne vSichni respondenti
vSak maji moznost vybirat (Marie, Radim, Sasa).

Velkym soustem je samotna prace fedstaveni. Ta selme stat problematic-
ka v samém zgtku @i vybéru predlohy. ,Ale mné se vlasta nepoddilo najit ne-
jakej jako text nebodto udilat, co by bylo jako gakym zgsobem jako hitem, nebo
co by je tak zeéalo bavit." (Radim) Nektefi z respondeiitvoli jako gedlohu prace
pohadkuci pohadkovy pibéh (Kamila, MiSa, Bla), jini se snazi vychazettemat
skupiny (Marie, Marcel), coz s sebouipdsi také ufitA omezeni:,Pokud je to
predstaveni, které vychézi z nich, tak téibgh nemusi byt moc... intelektuélni. Ne-
musi byt moc hezky. A tam jako hégnimam, co tam jako p@&buji, za co bojuji. A
kdyz si tam p@ebuji udtlat feracké doup, jo a zahrat si ho a vidim, Ze se nadsit

a je to prost pro re, tak ho tam jako necham, jo... musim jakoby zpeitagoga v
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soky, v tomhle. [...] Oni si &kdy potebuji stylizovat do toho, p@buji si jako v di-
vadle vyzkousSet ten jako, to bahno, ten hnus.” (d@r

Nez se pedstaveni dostanaqu zraky divak, potebujenezaujaté okq jak
uvedli Marcel i Radim, ki@ takovou moznost neth a jejich praci to omezovalo:
»--.0N Mi tam jako spoustwwi, spoustu fipominekiekne a nizu to s @kym konzul-
tovat, [...] tohle jako poebuju v utité fazi té pipravy toho pedstaveni. [...] Jo, v
podstat jako oko, coz je jako velmi proendiilezité. Tady u téhle prace zrovnaes t
mahle dtma, tak tam to jako moc nemam, viasgem ja za toho divadelniho od-
bornika a citim Ze to chybi(Marcel) K problému se vyjadje i Radim:,Bylo na
prekazku, Ze jseneldl i dramaturga sam sab A kdyby to dal nékdo jakoby jinej a

prost mi to pines nebo spis rdrzadal tu praci, tak by se mi to agialo lip.”

6.7.4 Ja bych chél, ale...

Jak vyplynulo z vyzkumu, divadelni tvorba s adoéggyg s problémovym cho-
vanim vyZaduje vicéasu (Ela, Jakub, SaSa, Radim) a ¥nitprostor (Marcel).

Vyraznym pozadavkem a zarav€astym limitem jecasova flexibilita, jak
uvadi Jakub;Hodn¢ mi to fakt umozovalo to, Ze jsem tehdy némodinu, to si ne-
dokazu pedstavit a Ze mnevadilo, Ze jsem jéaba pres noc vzal dot [...] Je to az
trochu nespravedlivéidi mym kolegm, protoze kdyZzékdo nel dve decka a doma
Zenu, tak neeh takovy moznosti jako ja...Casova flexibilita neni zavisla pouze na
osobnich moznostech, ale i moznostech v ramci pragmaplre: ,...Ja si mizu do-
volit luxus, Ze jakmile midgaky cvieni nejde, tak se jedem vykoupathdm toho
koupanireSim, jestli se mi to jeSthce dodlavat, protoZze su linej, hla¥nesti je
dobry pro tu skupinu se dneska k tomu vracet agra pebyl povinovan(Jakub)

Investice pedagoga nesouvisi jefmmo s¢asem:.,...v dobe, kdy jsem jako ne-
meél rodinu, tak jsem se tomu mohinovat i mentalni kapacitu jako velkou a mohl
jsemcasov tam pros¢ jako byt a pracovat do noci na tom dat a premyslet doma,
tedka si uz z toho rodinného Zivotaesna dtma musim uz krast, jo a ukradat. [...]
TakZe uZ se necitim jako byt timto jako odborniké&onstatuje Marcel.
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6.8 Zavrecne shrnuti empirického zkoumani

V nésledujici podkapitole sttné a vystizié shrneme poznatky z vyzkumu.

Zasadnim uskalim ovliwjicim divadelni tvorbu je, jak vyplynulo
z empirického vyzkumumotivace adolescerit Jak jsme zjistili, motivaci ovlituji
piedstavy a fedsudky adolesceinb divadle a jeho neatraktivnost jakozto zabavy a
néplreé volnéhocasu. Na jeji vratkou stabilituipobi givodni motivy, které k tvorb
piedstaveni vedou. U adolesaestproblémovym chovanim gasto jedna o vyhody,
které pro & z (Casti na divadle plynou, nebo atraktivituoblibenost pedagoga. Déale
muzeme mluvit o vniini motivaci podpené touhou po exhibicionismu nebo moz-
nosti rico dokazat¢i podpdené vlastni pozitivni zkuSenosti s divadlem nehgsek
nosti kamarada, jehoz slovo ma vahu.

DalSi uskali spdivaji v potiebach cilové skupiny které brzdi neb@&asto
znemo#uji tvarci praci. V prvnifad® mazeme mluvit o odliSnych prioritach ado-
lescent a tzv. ,zivota ze dne na denfo ovliviiuje nejen motivaci, ale i jejich aktu-
alni chovani. BZznym acastym Ukazem jsou nahlécky ze zdizeni bez jakékoliv
zodpowdnosti a ohledu na nedokmnéci planované pedstaveni nebo ipdnost-
novani jinych, pro & dulezitjSich aktivit.

Nemért dileZité a zdsadnohroZujici divadelni tvorbu jsowekterévliastnosti
a projevy adolescenk s problémovym chovanim.Narazili jsme na inteligaemi
aroven adolescerit, ktera ovliviuje predevsim zfisob prace a kvalitu vytvé@ného
dila. Dale nizeme mluvit o emini nestabili¢, naladovosti a agresi¥itEmocionalni
vybuchy a agresivni chovani nabouravaji atmosfévyteéii nagti a problémy §
tvarci praci. Tyto projevy velmi Uzce souvisi s kolisavaotivaci,éastymi ,zaseky*
béhem prace, které mnohdy tgobuji absolutni kolaps a znemiaf v rozctlané
praci dale pokréovat. Problematické jsou v tomto ohledu i pocitynvienizkého se-
bewdomi, studu, strachu a nedry. Stejnym zfisobem divadelni tvorbu oviiwje i
nizka koncentrace a ne#fiyost Uzce spjata s nefuérki dlouhodobou motivaci.

Podstatnym faktorem ovliwjicim tvorbu pedstaveni je samotrikolské vy-
chovné zd&izeni v jehoz ramci divadelni tvorba probiha. Uskalgay redukované
moznosti z&zeni, jako nap finartni a materialni prostdky, samotny pewnstano-
veny rezim z#izeni, utend pravidla pro klienty i jiné podminky provozuizani.

Z téchto uvedenych uskali vyplywasto gesré urceny mozny pdet (Eastniki pro-
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cesu tvorby inscenace, omeze@g na turéi praci acasto nevyzpytatelna pramii-
vost skupiny.

V neposlednfadé mluvime o Uskalich tykajicich ssoby pedagogaZnovu se
vracime k motivaci, tentokrat motivaci pedagogay&te vzhledem k charakteristice
a projewim cilové skupiny stale bezpréstiré ohrozena. Zakladem jsou motivy pe-
dagoga danotinnost vykonavat, mluvime o zajmu o cilovou skupiréjmu o diva-
dlo a chuti oba zajmy spojit a vydat se tak nawcestvaeni divadelniho tvaru
s cilovou skupinou. Uskalim se stavi@gevsim pibézna motivace, ohrozena zmi-
nénymi projevy cilové skupiny, ale i jinymi n&gnivymi okolnostmi, jako je nizk&
podpora ze strany vedeni a ostatnich&nand a jiné nevhodné podminky v rdmci
vychovného z#éizeni. DalSim vyznamnym uskalim se stavaji schapmesiagoga
piizptisobit se a vhodnreagovat na pt¢by cilové skupiny,tauz se jedna o jejich
pocateini a piibéZnou motivaci nebo Z@ob prace na inscenaci. Podstatnou roli bu-
de hrat zvoleni vhodného igobu motivace, navazani vztahu s adolescenty a vzbu
zeni divéry, vytvoreni si a udrZzeni autority, schopnost fasrtit a dodrzovat pravi-
dla a u¢domovat si potencialni moznost krizovych situacin@ezeni, se kterymi je
tieba pd@itat. Z vyzkumu vyplyva také uskali tykajici se atielni prace, které spio
V& v ukité schopnosti pedagoga vhedrvolit nanét ¢i téma gedstaveni a reagovat
tak na pani a moznosti skupiny. Dale ve schopnosti zvalékyatni zjisob prace na
piedstaveni jak z hlediska kvality vysledného tvaek z hlediska motivace ado-
lescent. DalSi rizika divadelni tvorby jsou podfema vlastnimi limity pedagoga,
jako je nedostatek vititiho prostoru a celkovéh@msu a moznosti se divadelni tvor-

b¢ pIné vénovat.

Cilem Sesté kapitoly bylo na zaktadysledki empirického vyzkumu ifmést
cenné poznatky z praxe. Kapitola popisuje UskaliadiIni tvorby souvisejici
s charakteristikou cilové skupiny, okolnostmi dighd tvorby a samotnym pedago-

gem, ktery stoji v jejindele.
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7. Co nam [¥inasi propojeni teorie s praxi

V nésledujici posledni kapitole nezbyva, nez titawzpracované téma a zmi-
nit nékteré zavry z uvah nad teorii, empirii a praxi.

Odpowd’ na otazku tykajici se uskali divadelni tvorby matme pedevsSim ve
vysledcich empirického vyzkumu. Z propojeni tealetch vychodisek rizeme &-
kterd Uskali sice vytusit, praxe ndm vSak nabiainge pohled na skutea uskali,
se kterymi se pedagogtem divadelni tvorby neustale potyka a ktera bestfmore
ohrozuji tvorbu pedstaveni. Dle poznatkz teorie si nerizeme byt schopni ani
v nejmensim fedstavit, jak velkym probléam musicelit pedagogové v praxi.

V naSem pipadt tedy praxe bezpochyby obohacuje teorii a gl prazdné
misto nenapsané knihpivadelni tvorba s adolescenty s problémovym chioran
Abychom ale nemluvili bez dolozenyclilzi, pokusime se zji&ha uskali vnist-
nat do gkolika bod.

Uskali divadelni tvorby s adolescenty s problémowjravanim tedy sgdvaji
piedevsim:

* Vv nevyvazen stanovenych cilech a jejich gh

= ve schopnostech, moznostech a vlastnostech cikongngy

= v okolnostech divadelni tvorby Uzce souvisejicigita/ozem Skolského vy-
chovného zézeni, které maji na fb¢h tvorby gedstaveni bezprasdni
vliv

= ve schopnosti pedagoga adekvéase fizpasobit cilové skupi@é a reagovat
na jeji poteby a moznosti

= ve schopnosti pedagoga bojovat s vlastnimi limitymiity prichazejicimi
zvenku

= ve schopnosti pedagoga vyftites cilovou skupinou kvalitni divadelni tvar
Dovolime si td’ rozvést a konkretizovat j@stekolik zasadnich poznaik
StéZejni jsou cile!
Z&sadni oblasti pro potencionalni vznik Uskali jede prace. Tato skuteost

vyplynula z teoretického badani, v praxi jukeme sledovat mezadky vSech dal-

Sich vzniklych a moznych uskali divadelni tvorby.
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Postavime-li vedle sebe vSechny cile prace s atbigs s problémovym cho-
vanim ve Skolskych vychovnychizzenich a divadelni tvorby s adolescentyzet
me tusit, Ze je nesplnitelné a nemozné snazit ska z@aplnit vSechny pojmenované
cile zarové. Nekteré cile jsou dlouhodobé, jiné kratkodobéktaré jsou pro diva-
mluvime o divadelni tvoky bude nezbyth prioritnim cilem vytvait kvalitni diva-
delni tvar, inscenaci, ktera je jejim vyvrcholeniviohlo by se lehko stat, Zektery
jiny cil prace s cilovou skupinourgvazi natolik, Ze z&gini nesplgni pivodniho
cile, vnaSem ippact nag. nedojde k vytvieni gedstaveni. Rizikem se the
v souvislosti s tim stat i samotna instituce, \er&tie divadelnéinnost vykonavana,
neba’ cile, které si zZidzeni stanovuje a jichz chce dosahnout, mohou sshyamnakte-
rem v rekterych ohledech #kovatc¢i dokonce znemaivat dosazeni dildivadel-
nich.

V idedlnim gipact jde tedy o zvoleni zakladnich prioritnichicikteré je teba
udrZzovat v rovnovaze a obsahem prace se skupinétogat k jejich naplani. Cil
samotny a zvoleni prasidka k jeho dosaZeni lezi v rukach pedagoga, kterynsula
cilovou skupinou pracuje. Cile jsow&tjnim vychozim bodem, ktery duje snér

cesty!

Pedagog, a kdo je vic?!

Spojime-li vysledky z teoretického badani a empgéio vyzkumu, zjistime, ze
pedagog ma v procesu divadelni tvorby nelehky aks#zejni postaveni. On je tim,
ktery nas po vyt§ené cesivede!

Dulezitym zjiS€nim je skuténost, Ze Uskali divadelni tvorby s adolescenty
s problémovym chovanim tkvi na jedné s#aite v patebach, vlastnostech degal-
pokladech skupiny a okolnostech owiiyicich divadelni tvorbu, ale to, jak budou
potreby plrény, sngérovany, jakym smrem budou schopnosti rozvijeny, vlastnosti
usmernovany a vyuzivany a jakym #pobem bude divadelni tvorb@izpisobovana
danym okolnostem, zavisigrlevsSim na pedagogovi a sai@ae na jeho adekvat-
nim gristupu k cilové skuptha jeho reakcich na ostatntujici okolnosti. Nasledky
téchto uskali tak mohou byt vlivem pedagoga z#rignnebo Upla vymazany. Stejh
tak na pedagogovi do zireé miry zalezi i to, jakym strem se bude ubirat samotna

tvorba gedstaveni a jaké bude kvalityieBto, Ze vSe souvisi se vSim a jednotliva
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uskali se navzajem ovhwiji, podporujici vylucuji, je dilezité si u¢domit, Ze peda-
gog je ten, ktery s nimi musi wmakladat a snazit se byt napiipraven.

Z uvedeného vyplyva jediné:égejnim se pro nas stava pedagogova osobnost-
ni i profesni vybavenost. Ta se odrazi od poZailaktieré jsou na pedagoga kladeny
z hlediska obou diskutovanych oblasti — divadla facp s adolescenty
s problémovym chovanim. Osobnostiégpoklady nize pedagog jeréiko ovlivnit
(uskali jejich absence je aleba si stale tddomovat), co ale ovlivnit dze, je vzd-
lani v diskutovanych oblastech a zajeméoPodminkou pro postajici profesni vy-
bavenost nemusi byt nétaprobované vadiani, askalim by ale mohl byt nezajem o
nékterou z oblastéi nedostaténa obeznamenost s jejich obsahem, coz stajmz
na druhou stranu aprobované #aai vylucuje. V naSem fopact bude velmi zalezet
na kontextu vzniku jfedstaveni a pozici pedagogatué jit o specialnihei socialni-
ho pedagoga, ktery si své ethi rozsi o védomosti a zkuSenosti z oblasti drama-
tického unégni, nebo o divadelniho pedagoga, pro kterého badadni poznat oblast
etopedie, sociologie, psychologie a poroZujim. Takové spekulace bezpodmine
n¢ evokuji nejasnou terminologii! A je to skite tak.

Pojmenovani pro odbornika — pedagoga v procesbyioscenace s mladezi
s problémovym chovanim — neexistuje, nicehgnpro vykonavanouinnost a disku-
tovanou problematiku Zadouci. Z teoretickych vydkekl, kontextu a aspakizmi-
novanych oblasti vyplyvaji dvmozna pojmenovani a tdivadelni pedagog pracu-
jici s mladezi s problémovym chovaningbo,specialni pedagog se zaffenim na
divadelni tvorbu s mladezi'Vzhledem k tomu, Ze se na danou problematikuézam
fujeme primara z pohledu oboru divadlo a vychova, volime jako d&gsi prvni
pojmenovani, tedydivadelni pedagog pracujici s mladezi s problénmvghova-
nim“. Problematiku vhodného pojmenovani divadelnihooodika, které vyplyva
z aprobovaného divadelniho i, rozebird podrokji Mackova ve své profesor-
ské praci (Mackova, 2008). Jak Mackova uvadi, miepbjmenovani se geském
jazyce stale vyviji a neni jednozima definované. Zarowes oborem divadlo a vy-
chova se tedy bude vyvijet a ustalovat i adekv&miin pro divadelniho odbornika,
profesiondla pracujiciho s mladezi s problémovynovéhim. Pouzivani spravné
terminologie povaZzujeme za bezpodndime pro dalSi zkoumani diskutované pro-

blematiky.

88



Problém je v problémovosti

Z teorie vyplyva, Ze divadelni tvorba klade vellk&aky na taréi tym, co se
ty¢e hereckych i jinychigdpoklad. Protoze i v BZzné praxi neni zadny med vytvo-
fit divadelni dilo, prace je v naSerfigmd o to slozi¥jSi, Ze skupina je zatiZzena svoji
problémovosti. Uskali jsou zakotvena nejen ve $ipkgch okolnostech vzhledem
k uloZzené ustavndi ochranné vycho¥ nebo preventivavychovné péi, ale gede-
vSim v projevech adolescérg problémovym chovanim, v jejich prozivani, vliastn
tech, reakcich, fungovani ve skufirapod. Budeme-li se snazit v ramci divadelni
tvorby pizpusobit ve vSech ohledech cilové skupiooz je jednou ze zasad prace na
inscenaci s neprofesionaly, nachazime se na tetld@&mPra¢ v tomto fizpisobeni
se nezbytnym i@dpokladm pro divadelni tvorbu a individualitedinadi je realny
prostor pro uskali a rizika prace, ktera mohou geliise znemoznit vznik divadelni-
ho tvaru nebo ovlivnit jeho kvalitu. @pse vracime ke kompetencim pedagoga, pro-

toZe i mira této bilance lezi v jeho rukéach.

Motivace jako specialni jednotka s velkym vyEKiénikem

Motivace, jakoZto Uskali divadelni tvorby, nastia teorii a veliceietelrt ak-
centovana praxi, se stala uskatiislo jedna. A mluvime o motivaci pedagoga nebo
adolescenta, je tak tak v neustalém ohrozeni a tim padem je ohrozelnadelni
tvorba jako takova. filezitym aspektem je ukotveni motivace. Jedna-lo saitrni
motivaci (se kterou u pedagogatfi@me samo sebou), pak jeji zaklad bude §&in
a pipadna dalSi uskali prace mohou byt spi@kgnana. V opmém gipad mlu-
vime o motivech, které jsou ovligny jinymi prioritami (hovdime spiSe o motivaci
adolescerit), a jsou tedy mnohem vratSi. Bude velmi zalezdt,godstatné jsou pro
adolescenty tyto motivy, K kterym se do divadla pousti, a zda jsou schaili
nim divadelni tvorbu pkaabsolvovat a dokaiit divadelni gedstaveni. V tomtoip
padt je nepochyb& ohrozen jejich zazitek z tvorby a kvalita tvareba’ jiné mo-
mentalni cile pro&mohou byt v danou chviliidezitejSi nez divadlo.

V piipadt, Ze neni motivace vratkda sama o&ahizZze byt nabouravana ostat-
nimi riziky, s nimiz je ve své podstafizce propojena. Pragplodobnost a vzhledem
k vyzkumu zarovee i fakt, Ze Uskali nebude nikdyitomno jen jedno, ale sejde se
jich hned rkolik, tuto moznost nabourani motivace §egvySuje. Je tedy piwba si
stale u¢domovat tyto dv skute&nosti: 1. Bez motivace nethe existovat divadelni

tvorba! 2. Motivace je v naSentipadt velmi vratk4 a neustéle v ohrozeni!
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Sedma kapitola #ta za Gkol uzakit uvaZzovani nad uskalimi divadelni tvorby
s adolescenty s problémovym chovanim, pojmenovdnhgiivé oblasti moznych
uskali a akcentovatehteré dilezité poznatky, které se objevilghem teoretického a

empirického badani.
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Zavér

Poslanim diplomové prace se stalo hledani o#gioma otazku tykajici se
uskali divadelni tvorby s adolescenty s problémogyrovanimgehoz jsme se snazi-
li dosahnout skrze jednotlivé kapitoly prace.

V prvni kapitole jsme seémovali obdobi dospivani a objevili tak vSechiia p
koti, které toto obtizné obdobi v Zi¥atloveka pinasi. Wtvdili jsme zarova cel-
kovy obraz o charakteristice adolesdeneéjich prozivani a projevech, ktery se pro
nas stane &ejnim pro dalSi uchopeni charakteristiky cilovepshy.

Ve druhé kapitole prace jsme se vrhli do viru detadtvorby s adolescenty.
Na zaklad teoretickych poznatkz oblasti divadla, dramatického &ni a neprofesi-
onalni divadelni tvorby jsme hokith o terminologii, obsahu, cilech a gebach di-
vadelni tvorby s adolescenty. Wil jsme dilezité pozadavky divadelni tvorby a
piedpoklady, jez musi sgbvat vSichni zdastréni tvirci véetns pedagoga. Pojmeno-
vali jsme tak gkteré okolnosti, které mohou divadelni tvorbu neget ovlivnit
Vv pripact, Ze uvedené podminky nejsou riegdany.

Ve ftreti kapitole jsme se zaifli na cilovou skupinu adolescént
s problémovym chovanim ve Skolskych vychovnyctizemich. Podrolhjsme pro-
bédali odbornou terminologii této oblasti i jejidwstatky, charakteristiku vychov-
nych zdizeni, které &asti uguji cilovou skupinu, a zarosigsme se snazili uchopit
fenomén problémovosti ze vSech moznych stran. Bnoadvé chovani nas zajimalo
z hlediska jeho etiologie, alequlevsim z hlediska jeho projev kontextu pedago-
gickécinnosti, které se staly pra@ély prace zasadni. Sté&jtak nas zajimal pedagog,
ktery s cilovou skupinou pracuje. PoZzadavky na geda a projevy cilové skupiny
se ukazaly jako moznéist hledanych uskali.

Ctvrta kapitola se stala pokusnym vyvozenim Uskiatdklni tvorby na zékla-
dé poznatk z prvnich tech kapitol a shrnutim dosud ziskanych informaggjiechz
nedostatku vyplynula ptgba empirického vyzkumu.

V paté kapitole jsme semovali metodologii vyzkumu pro lepsi uchopeni kon-
textu jeho vzniku a postupu zkoumani. Seznamilegjsnpodstatou kvalitativniho vy-

zkumu, zvolenym vyzkumnym vzorkem a metodou hlowékm narativniho rozho-
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voru. Metodologie namipdevSim pomohla @domit si souvislosti vyzkumu a pou-
kazala tak na ojedéitost a dilezitost zkoumané oblasti.

Sesta kapitola se stalagiejni ¢asti diplomové prace. Jejim obsahem je
podrobna analyza a interpretace dat z vyzkumug¢ jpsaokazujici na konkrétni uska-
li divadelni tvorby s adolescenty s problémovym vémm v praxi, vetrg jejich
eventuelniho zmigmi, ¢i moZnosti jim gedejit. Z Sesté kapitoly si odndSime zcela
zasadni poznatky pro diskutované téma prace.

Sedma kapitola shrnujdil@zita zjiS€ni z teorie i praxe a pojmenovava naleze-
né oblasti uskali divadelni tvorby s adolescenpyablémovym chovanim ve Skol-
skych vychovnych zZézenich ¢imZ odpovida na otazku poloZenou v Gvodu prace.

Na zaklad teoretickych podklall obohacenych o zasadni poznatky
z empirického vyzkumu se nam paitta vytycit nékolik oblasti, které jsou zdrojem
uskali divadelni tvorby se zitdvanou cilovou skupinou. Prvni oblasti jsou stanove
né cile prace, jeZ musi byt ve vzdjemné harmokjiahy jiz z pgatku nevyl@ovaly
pInéni cili samotné divadelni tvorby. DalSi oblasti jsou prgjerlastnosti a schop-
nosti cilové skupiny, jak z hlediska obdobi dospiydéak i samotné problémovosti
adolescerit. Charakteristika cilové skupiny je tak zdrojem iedy@rného mnozstvi
raznych uskali. DalSi oblast jsme odkryli v okolna$tekteré mohou divadelni tvor-
bu gimo ovliviiovat acasto Uzce souvisi s rezimem a fungovanim Skolského
chovného z&zeni. Vyznamnou oblasti dskali divadelni tvorbystd sam pedagog.
Na jedné strahtkvi Uskali v jeho schopnosti reagovatigpisobovat se cilové sku-
piné, dale ve schopnosti bojovat s vlastnimi limityniity, jez gichazeji zveni a
jsou jakéhokoliv charakteru, a v neposletat v jeho schopnosti vyt s cilovou
skupinou divadelni tvar.

Na za¥r zbyva jen upozornit na skdteost, Ze divadelni tvorba s adolescenty
s problémovym chovanim se pro svoji nérast ukazala jako ojedily jev. Diplo-
mova prace tak nejen daple jednu z oblasti neprofesionalniho divadlandsi
obohacujici vysledky kvalitativniho $ehi, ale zarovei mapuje sotiasnou divadel-
ni ¢innost ve $kolskych vychovnych izzenich celéCeské republiky. Diskutovana
oblast pro svoji neprobadanost nabizi mnoho dahsizinosti zkoumani a provokuje
k nékolika otazkam. Prvni oblasti, ktera by stala zdrpbrgjSi prizkum, jsou cile
prace a jejich vliv na kvalitu ipdstaveni. Pozornost by zaslouzili také absolventi
oboru Divadlo a vychova a jejich kompetenéamavat se zniiované divadelni tvor-

b¢ s adolescenty s problémovym chovanim. Ptame sejspd vibec k tétatinnosti
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kompetentni, fipadré jak takové kompetence podficti rozvinout. Otazky vyvsta-
vaji i v moznostech a apobech, jak vykonavat divadelni tvorbu ve vychoinye-
fizenich, pipadré jak a zda je &bec poteba divadelé vzcilavat pracovniky vy-
chovnych z#zeni, kt& se rozhodli se svymi klienty vytigt predstaveniCtend,
ktery se po dlouhém badani dostal az k tomutérzaby mohl sdm polozit nespet
dalSich otazek, kter&bem jeho hloubani naddky vyvstaly.

Diplomova prace se stala odgoV na otazku poloZenou v Uvodu, nahlédla do
oblasti dosud nediskutované a po &&sp@em rozkryti jeji jednéasti apeluje na dalSi
doplreni zatim neexistujici teoretické publikad@vadelni tvorba s adolescenty

s problémovym chovanim.
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Priloha ¢. 1: Podrobny popis vyzkumného vzorku

Respondenté. 1: Marcel
Vzadglani

VS — obor Witelstvi na ZS; roz$ujici studium Specialni pedagogiky a drama-
terapie; doktorat na katsglspecialni pedagogiky; psychoterapeuticky vycvik

Pracovni zkusenosti

Pracoval jako vychovatel u lidi s mentéalnim postipe ve stedisku vychovné
p&e — primarg jako dramaterapeut, zaravele i divadelni lektor. Momentainje
zaméstnanec pedagogické fakulty VSijtel na ZUS a krom toho realizujéané pro-
jekty, které se &sSinou pohybuji na pomezi divadla a teatroterapedou jeho praci
se prolind divadlo. Divadelni obor nema vystudovaalg od matika nav&tvoval
ZUS — literarss dramaticky obor, kde poslednich 10 let fungujekioj witel. Stale se
chce vzdlavat, i kdyZz v nejblizSi dabneplanuje vysokou Skolu. Momentélse
nejvic zabyva individualni terapii s dadjmi klienty a witelstvi na ZUS.

Popis cilové skupiny

Jednd se o praci nakolika divadelnich inscenacich &znymi skupinami ze
strediska vychovné @& s ambulantnim i pobytovym agldnim pro dti a mladez
cca od 3 do 26 let. Standardni skupina, s kterorc®gracuje se pohybuje&téinou
mezi 6 az 8 adolescenty véku 12 — 16 let, &v¢ata i kluci. (tast na divadelni tvor-
b¢ je pro & dobrovolna.

Zpiisob prace

Prace na fedstaveni trvaifblizné¢ 2 meésice. Na z&atku jsou jednotlivé lekce
slozené z nejizrgjSich cvieni a her na rozéati, pobaveni, uvolmi a stmeleni
skupiny (pohybové hry, c#eni pracujici s gradaciiané typy honiek, ,sleparny”,
atp.). Ze z&atku Marcel lekce vice promysli a strukturuje, weit, kdy uz je skupi-
na stmelena, lekce si ngmavuje, ale reaguje na aktualni jmity skupiny. V dalSi
fazi pracuje Marcel s improvizacemi, Zzivymi obraayp. Nanstem pro inscenaci je
pak nap. pohadka, fibéh, text, ktery Marcel finese nebo téma vychaztimpo ze
skupiny a Zivotnich ipbéha jednotlivych klienti. Zakladem je improvizace, ze které
vznika scéné Frekvence zkouSek se pak zvysSuji s blizici sm@m®u, fed kterou
se zkouSiieba i kazdy den. Vzniknergdstaveni, které se reprizujekitat az ctyfi-
krat v @edem domluvenych gaenich (domovy @ichoddi, specialni Skoly, ...).
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Respondenté. 2: Kamila
Vzadelani

VS — obor Rekreologie; Specialni pedagogika
Pracovni zkuSenosti

V oblasti voln@asovych aktivit se Kamila pohybuje u#itpizné deset let, pra-
covala delSi dobu v doméwéti a mladeze. Nyni je prvnim rokem z&tnana jako
vychovatelka ve vychovném Ustavu, ma na starogtiskuvcat. S @dtmi se ¥nuje
spiSe vytvarnym a sportovnim aktivitam, k divaddudestala tento rok poprvé a ne-
hodla se mu &ak hloulgji vénovat.

Popis cilové skupiny

Divky z koedukovaného vychovného Ustavu ww 12 — 18 let. Divadelni
skupina je zarowue vychovna skupina Kamily, nejedna se tedimm o divadelni
krouzek. Poet dtvcat ve skupit je nepravidelny, &Sinou kolem osmi &vcat.

Zpasob prace

Podrétem pro vznik pedstaveni se staldghlidka zajmové ustecké ¢innosti
pro vychovné ustavy. Divadelnfgdstaveni vznikaloifblizné mésic, hem asi de-
seti zkouSek s celou vychovnou skupinou Kamily.ndéal se o pantomimickou ilu-
straci pis@ od folkového zpvaka. S navrhem na takovy typedstaveni pSla Kami-
la, s kolegyni pak obsadily herce a na jednotliviaiouSkach pracovaly spolu.
ZkousSelo se klasickym #Zgobem dle bodového scéaaDo gipravy byli zapojeni i
neékteri nehrajiciclenové jinych vychovnych skupin, kigpoméahali dlat kulisy, kos-
tymy apod.

Respondenté. 3: MiSa
Vzdelani

SS — obor Wchovatelstvi; VS — 3 semestry Specjggdiagogiky
Pracovni zkuSenosti

MiSino pivodni pracovidt byla zvlastni Skola internatni, ktera se postupam
Su gejmenovala a z#mila na vychovny Ustav a praktickou Skolu pro didoy18 let
a poté na &sky domov se Skolou, kterym je dosud. MiSa prajake vychovatelka,
ma na starost skupinu divek. Je #&na spiSe na sportovni aktivityjgravuje dti

na tizné olympiady a turnaje. Uz patym rokem sestsnd vénuje také divadlu, ke
kterému se dostala nahodouivedne jako zaskok za maitgkou.
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Popis cilové skupiny

Mladez z dtského domova se Skolou — koedukovan&zeai pro dti do
ukonieni zakladniho nebo zvlastniho ¥#&hi. Samotna divadelni skupina, se kterou
MiSa pracuje, se kazdy rok prénuje. Sklada ze sedmi adolesderthlapd i dévcat
ve wku cca 11 — 16 let Ziznych vychovnych skupin. Divadeldinnost je uéena
pro ty, ktéi k tomu maji pedpoklady a které divadlo zaujme.

Zpasob prace

Od tijna do prosince igmysli MiSa se svoji kolegyni nad pohadkou, kterou
chtgji inscenovat, vytvii scénd, vytipuji si herce dle jejich schopnosti a po Vano
cich udilaji konkurz na jednotlivé role. Od Unora pak phr@gbsamotné zkouSeni po
dobu iblizné dvou nesial. Zkousky trvaji ze zstku pil hodiny, kdyz se blizi
premiéra stufiuji se na 45 min. az hodinu. Probihaji tsto, jak je ieba —

v osobnim volnu é&i. Nejprve je dtem gredloZzen scértaktery se maji za ukol nau-
it nazpangt’, poté se zkousi v prostoru vicersdaiiesré podle scéni@, piipadré uz

v hotovych kostymech. & si mohou text uzfsobit tak, aby pro é byl prirozeny,
prostor pro ¥tSi improvizaci ale nemaji. Sqrstavenim se palké@stnictyt nebo
péti prehlidek, hraji také v matgkych Skolach.

Respondenté. 4: Radim
Vzadelani
VS — rezie na katéd ¢inohry DAMU; Specialni pedagogika
Pracovni zkuSenosti
V oblasti reZie fisobil Radim gjaky ¢as v profesionalnim divadle, dale praco-
val rok jako vychovatel ve vychovném Ustavu, veiadelni krouzek na zakladni

Skole pro dti s poruchami chovéani, v séasné dob se zamtuje spiSe na divadelni
praci s bezdomovci a byvalymi uzivateli drog nagdoVacim zéizeni.

Popis cilové skupiny

Priblizn¢ 15 chlapé ve wku 15 — 18 let z vychovného Ustavu. Skupina,
se kterou Radim pracoval, byla nepravidelna.

Zpasob prace
Divadelni tvorba byla jednou z nplini volnétesu, ktery s nimi Radim jako
vychovatel travil. Probihala wiznych intervalech, s&Simi ¢i menSimi pauzami —

mesic zkouSeli, poté byla ¢aic pauza apod. fipad poteby zkouSel s adolescenty
i v doke svého volna, fedstaveni se ale neda a nebylo dokoeno.
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Respondenté. 5: Béla
Vzdelani

VS — obor Agrochemie; Pedagogické minimum
Pracovni zkuSenosti

Pisobila jako vedouci agrochemického podnikéhdm toho vedla &sky od-
dil spadajici pod zakladni Skolu, z&eny na volndasove aktivity, ptadala dtské
tabory apod. Nyni uz deset let pracuje jako vychalia ve vychovném Gstavu pro
chlapce, kde se jiz Sestym rokesmuje také divadlu.

Popis cilové skupiny

Chlapci z vychovného Ustavu @estniho odbornéhociiste — obor kuch&aa
farm& ve wku 14 — 19 let. Konkrétni divadelni skupina se g&lgiblizné z osmi
chlapd z riznych vychovnych skupin, vesku od 15 do 18 let. Krouzek miva dva
pravidelnécleny, ktgi do rgéj chodi po celou dobu jejich studia nailigti, zbytek
skupiny se kazdym rokememi.

Zpiisob prace

Divadelni krouzek probiha ve vychovném Ustavu j&d&ntydreé. Podle pate-
by trva fizré dlouho — pimérné dwe, tii hodiny. KrouZek zé&ina obvykle v fijnu,
kdyz se dti vrati z prazdnin. Bla sama ¥tSinou ijde s rejakym navrhem pohadky
nebo pibéhu, ktery by se mohl inscenovat. Inspiraci bere jakteratue, tak
v hotovych scéniéch nap. z ochotnického divadelniho souboru, kteréhdlgmem.
O konkrétnim napadu na inscenaci uz se pak radiapa v dramatickém krouzku.
Prace na inscenaci probiha podle st&néhlapci mohou v ditych mezich zasaho-
vat do textu. Kostymy i kulisy si vyréfy sami. Je&t nez dohraji pré&vdokortené
piedstaveni, rodi seé® v hlaw uz dalSi napad na inscenaci. i8gstavenim se
Gcastni rekolika prehlidek.

Respondenté. 6: Jakub
Vzadglani
VS — DAMU — nedokotené studium ReZie a dramaturgie; obor Specialni pe-
dagogika
Pracovni zkuSenosti

Po nedoko#eném studiu na DAMU se statitelem na integrované isdni
Skole — da séici na wilisti s maturitou, paraleths tim se ¥noval divadelnginnosti.
Shodou nahod se dostal k volnému mistételd®m vychovném Ustavu, kde byl na-
sledré Sest let zawstnan jako vychovatel a také pak jako zastugditele. DalSich
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Sest let psobil v profesionalnim divadle. V poslednidtedh letech se vratil &p
k vychovatelsk&innosti, tentokrat v &ském domow se Skolou.

Popis cilové skupiny

Chlapci z xtského vychovného Ustavu veéku 12 — 17 let. Na divadelnich ak-
tivitdch se podilelo vice vychovnych skupitiegstaveni pak realizovalo sedm z nich
— pt herdi a dva technici.

Zpasob prace

Jakub piblizné rok do své vychovnéinnosti nepravidely zarazoval Gzné
elementarni dramatickad ¢&eni, ze kterych vznikaly pohybové obrazy a Kiadi
scénky. Kdyz Jakubovi Zalo gripadat, Ze by z toho mohl vzniknout uceleny diva-
delni tvar, z#&al je zandrn¢ formovat a pirazovat k sob. Na Fedstaveni jako tako-
vém pracovali fiblizné tii mésice (kdykoliv to byloieba, nebyl ufeny gesnycas
zkousek), dva roky ho pak hrali na mnoha divadéliiinych grehlidkach Ceské
republice i v zahragii. Jakub se svymi s¥enci uskuténil pouze jedno divadelni
piedstaveni.

Respondenté. 7: Marie
Vzdelani
VS — DAMU — Dramatické vychova; Specialni pedagagiketopedie;

Fotografie

Pracovni zkuSenosti

V ramci odborné praxefpstudiu na DAMU vedla Marie divadelni krouzek ve
vychovném Ustavu pro divky. Momentélpracuje na ZUS jakocitelka literarre-
dramatického oboru. Stale se chceilladat, ma v planu doktorandské studium
v oboru multimédia.

Popis cilové skupiny

Divky ve wku 12 — 16 let z vychovného Ustavu piiidlo ukorteni povinné
Skolni dochéazky. Konkrétni divadelni skupina, serdéti Marie pracovala, se skladala
ze sedmi divek. Divadelnitgdstaveni spodaé tvorily v ramci dobrovolného diva-
delniho krouZku &hem jednoho roku.

Zpiisob prace
Na divadelni tvorbu byly vyhrazeny &wodiny jeden den v tydnu. Po prvnim
setkani s &vcaty vybrala Marie literarnifgedlohu, vytvaila rezijné-dramaturgickou

koncepci pedstaveni a bodovy scéngituaci, které jeréba nazkouSet. V prvnich
lekcich z&azovala do prace spiSe technickd hereck&nyj nasled® pak improvi-
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zace, které se postupfixovaly a vznikal divadelni tvar. Na samotnéifegstaveni
se pracovalofifiblizné dva n&sice, skupina se s nindastnila kolika prehlidek.

Respondenté. 8: Sasa
Vzadglani

VS strojni a elektronické (jeden semestr); oboitéstvi pro I. stupe ZS Ety-
i semestry); DAMU — obor Vychovna dramatika a patdorska tvorba a pedagogi-
ka

Pracovni zkuSenosti

Béhem svého Zivota SaSa wWjdal rekolik profesi, jako jsouridi¢ na po&t,
my¢ nadobi, topi v kotelrg, ¢tyii roky soukromy podnikatel (ovoce-zelenina). Po
studiu pedagogické fakulty a DAMU byl za&stnan jako vychovatel a terapeut
v psychiatrické léebrg, zantteny na adolescenty mimo jiné s poruchami chovani.
V sowasné dob vyucuje na pedagogické fakalvysoké Skoly a exteéma DAMU.

Popis cilové skupiny

SaSa pracoval s nefitanym mnozstvim skupin paciénpsychiatrické |&eb-
ny, casem se za#il na adolescenty ve¢ku 14 — 18 let mimo jiné i s poruchami
chovani. Pracoval spiSe individu&lmekdy ve dvojicich¢i skupinkach. Zaklad jeho
prace v prostoru je dialogické jednani.

Zpasob prace

K divadelni praci s adolescenty s poruchami chog@ndostal Ehem gti let
v psychiatrické léebre. Cilem jeho prace byla primarrerapie, i kdyz vyuZzival
princip dialogického jednani, coZ neniimpo terapeuticka technikarddtoze Slo o
terapii a neswtoval k divadelnimu tvaru, v kotieeém vysledku sami klientiipd-
vedli z vlastni iniciativy improvizované vystupy basidce [&bny, které byly pod-
niceny Sasovym Zigobem prace, nikoliv jeho vlastni iniciativou.
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Priloha ¢. 2: Navrh otazek pro hloubkovy rozhovor

1. Mohl/la byste mi kratce predstavit kde, jak a prat divadlo délate?
(pozn. pro tazajiciho: forma pracggsova dotace, spoluprace&ym ¢i sam —

role ve spolupraci, ptozrovna divadlo, jak tu praci oviivje misto, prosedi)

2. Jak jste se k této praci dostal/la?

(pozn. pro tazajiciho: délka praxe s cilovou skapjrvzdlani, profesni historie)

3. Mohl/la byste mi trochu priblizit skupinu, se kterou pracujete?
( pozn. pro tazajiciho: velikost skupiny, histaidudoucnost, specifika — indivi-
dualre socialni, pohlavi, &k, slozeni — vyrazné osobnosti, tahouni skupiny,

apod.)

4. Co si myslite, Ze ty dti nejvice potrebu;ji?
(pozn. pro tazajiciho: vnimani peb skupiny — vyZaduji specialniigtup?)

5. Jak to délate, abyste tuto skupinu zaujal/la?Jak posouvate praci kugre-

du? Jak docilite naptiovani vaseho cile?

6. Stalo se vam #kdy, Ze se vam prace ,zvrtla“? Co jste dlal/la?
(pozn. pro tazajiciho: #igoby motivace pro celek i jednotlivé aktivity, imopby

fizeni prace, konkrétiéSeni krizovych situaci)

7. Jaké je vaSe misto ve skupi? Prip. Jaké byste chil/la, aby bylo?

(pozn. pro tazajiciho: otazka po aut®rit

8. Jaké pouzivate prostedky k tomu, abyste si udrzel/la autoritu?

(pozn. pro tazajiciho: konkrétniiglady v krizovych situacich)
9. Jak byste chél/la, aby skupina, se kterou pracujete, fungovalaK ¢emu

se je snazite vést?

(pozn. pro tazajiciho: budovani atmosféry)
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10. Co si myslite, Ze jim ni#Zete nabidnout? Co jim chcete fedat?
(pozn. pro tazajiciho: Kdybyste po roce prac# fict jednu jedinou &c, kterou

by si meli odnést, co by to bylo?)

11.Jak vypadalo vaSe posledni setkani?

12.Jak vznika to, co cElate?
(pozn. pro tazajiciho: dlouhodoba vize, cil, nakbnkrétnich hodin, konkrétni

dovednosti, oblasti divadelni prace)

13.Pro¢ zrovna ,Sipkova Razenka“? Jak to vzniklo? P¥ip. Jak jste se k tomu
dostal/la? Jak jste JE k tomu dostal/la?
(pozn. pro tazajiciho: pokud jde o autorskou tvarhk jste je dostal/la k smys-

lupInému, kvalitnimu p¥ibéhu?)
14.Je néco, co vas ve vasi divadelni praci brzdi?
15.Je néco, co by vam pomohlo?

(pozn. pro tazajiciho: néapz materialnich &ci, néjaké vybaveni, lepSi prostor,

atp.)
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