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ABSTRAKT

Vzhledem k tématu bakalarské prace, kterym je ,,Podminky Zivota déti umisténych ve
véznici pro matky s détmi“, obsahuje teoretickd cast bakalarské prace kapitoly vénujici
se trestu, vézenstvi, zvlastnostem Zenskych véznic. Cilem bakalarské prace je
nahlédnout do vézernského prostfedi ve Svétlé nad Sazavou a prezentovat vysledky
kvalitativniho Setfeni realizované pravé v tomto prostredi. Jednd se o vysledky zjisténé
na zdkladé rozhovorl s odsouzenymi matkami a zaméstnanci vézenské sluzby
(vychovatel, psycholog) a dale zjisténé prostfednictvim nestrukturovaného pozorovani.
Vyzkumné Setteni si klade za cil odpovédét na tyto otdzky: Jaké jsou podminky Zivota
déti umisténych ve véznici pro matky s détmi? Jaky maji pohled na péci, vychovu a
vzdélavani svych déti samotné matky ve vykonu trestu? Jaky je ndzor zaméstnancl
Vézeniské sluiby Ceské republiky na péci o déti u odsouzenych matek? Vysledky
vyzkumu ukazuji na nedostatek vnéjsich podnétl pusobicich na déti ve véznici a na
velmi malé uspokojeni dusevnich potfeb. Jednoznacnou prioritou se zdaji byt
materialni podminky a zachovani vazby mezi matkou a ditétem. Z vyzkumu vyplyva, Ze
véznice nemUZe poskytnout takové zazemi, kterému se dostava ditéti vdomacim
rodinném prostiredi. Matky si musi byt védomy toho, Ze jsou odsouzeny k trestu odnéti

svobody.

Klicova slova: trest — vézeni — odsouzené matky — vazba — déti ve véznici



ABSTRACT

The theoretical part of this bachelor project, whose topic is , The life conditions of
children placed in mothers with children prisons, contains chapters about punishment,
imprisonment, women’s prisons exceptionalities.” The aim of this work is to look at the
prison’s environment in Svétld nad Sazavou and to present the results of qualitative
examination implemented just in that environment. Those results have been found out
through the dialogues with sentenced mothers and prison service employees
(psychologist, educator). Furthermore found out through non-structured observation.
The research examination wants to answer folowing questions: What are the life
conditions of children placed in mothers with children prisons like? What is the
convicted mothers’ view of their children’s care, upbringing and education
themselves? What is the prison service employees’ view of sentenced mothers’ care of
their children? The results show the lack of outer motivation which influence the
children in prison and unsatisfying psychic needs. The uncompromising priority seems
to be material conditions and children’s dependency on mothers. The research
indicates that prisons are unable to provide such background, which a child gets at
home in family environment. Mothers must realize that they have been

confinemented.

Keywords: punishment — prison — sentenced mothers — custody — children in prison
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uvoD

Problematika ceského vézenstvi se stala v posledni dobé velmi kontroverznim a
diskutovanym tématem. Ponechat si dité u sebe pfi vykonu trestu svobody bylo do
roku 1989 zcela nepfipustné. V roce 2000 se naskytla moZnost otevfit ve Véznici Svétla
nad Sazavou specializované oddéleni pro odsouzené matky s détmi. Aby se dité dobre
vyvijelo a rozvijelo, musi byt naplnény jeho potieby. Ty mohou byt naplnény pouze za
urcitych podminek. Proto jsem se pokusila ve své praci zjistit, jaké jsou podminky

Zivota déti umisténych ve véznici pro matky s détmi.

V bakalarské praci s ndzvem ,,Podminky Zivota déti umisténych ve véznici pro matky
s détmi” jsou nejprve uvedeny kapitoly zabyvajici se trestem a jeho dopadem na
jedince, dale pak véznicemi a jejich charakteristikou. Bakalarska prace je rozdélena na
Cast teoretickou a praktickou. Teoretickd ¢ast se vénuje oboru, ktery se nazyva
penologie, dale pojmUm, které s touto védou souvisi. Dalsi pasaz se tyka véznic, jejich
déleni a programlm zachdazeni ve véznici, které jsou zakladnim principem dalSiho

setrvani odsouzenych ve véznici.

Praktickd ¢ast se zabyva specidlnim oddélenim pro matky ve véznici. Na zdakladé
rozhovor( s odsouzenymi matkami a zaméstnanci véznice jsou prezentovany vysledky,
které se vztahuji k otadzce, jaké maiji déti odsouzenych matek vytvoreny podminky pro

svUj harmonicky rozvoj.



TEORETICKA VYCHODISKA

1 ZAKLADNIDNi POJMY, UVOD DO PROBLEMATIKY VEZENSTVi

1.1 Penologie

S vyvojem trestu odnéti svobody doslo soucasné i k utvofeni nauky, kterd se nazyva

penologie. Zabyva se vykonem trestu a jeho ucinky.

Penologie, jak uvadi Cernikova a Sedlacek (2002, s. 7), je obvykle vymezovdna jako ,,...
véda, kterd zkoumd tresty a trestdni, jejich vykon a ucinky. Penologie vznikla v I(iné
konstituujicich se trestné prdvnich disciplin a to na zdkladé zobecnéni zkuSenosti
s ukladdnim tresti (rGznych trest() v historickém pozadi vyvoje teorii trestu a ucelu

trestani.”

S touto definici se ztotozruje Sochlrek (2007), ktery jesté zdlraznuje, Ze by nemélo

dochdzet k opakovani trestného cinu. Taktéz uvadi, ¢im se penologie zabyva:

e zkoumanim socialné patologickych procest, jevd, vztahG a zakonitosti, které
vznikaji nasledkem dopadu trestu na jedince

e fyzickou i psychickou strankou pachatele (napfiklad vék, zdravotni stav,
dosazené vzdélani, atd.)

e zkoumdnim stanovisek kvychovnému zachdzeni svéznénymi, aby bylo
dosazeno co nejucinnéjsiho trestu

e zkoumad systém organizaci a jejich funkci pfi realizaci zakonného postihu



e zkoumd a prohledava i jiné postihy, které by ucinné ovliviiovaly chovani
pachatelll trestnych ¢inG, rdznd ochrannd opatfeni, alternativni zachazeni

s pachateli

Dle Mardadka (2003) je penologie nauka o trestani, o typech trestu a jejich ucinnosti.
Pojeti penologie, jak zmifuje, neni jednotné: jedna ¢ast autord povazuje penologii jako
soucdst kriminologie a védy o trestnim pravu. Druha ¢ast autor( penologii povaZuje za
jednu ze specidlnich pedagogik, a to pedagogiku krimindlni nebo penitenciarni. Treti

skupina autor( zarazuje penologii do tzv. zachazeni s vézni.

Hala (2006) vymezuje penologii (z latinského poena / ,péna“ = trest) jako védu o
trestech a trestani, kterou Ize pojmout v SirSim a uzsim pojeti. V rozsahlejsSim pojeti by
mohla zahrnovat napfiklad i specifickou problematiku trestani jako proces pfi vychové

déti. V uzsim slova smyslu zkouma tresty nafizené soudem.

1.2 Pojem a ucel trestu

Trest z laického pohledu lze definovat jako omezeni ¢i Ujmu za poruseni urcitych

pravidel. Na téchto pravidlech se domluvi urcité spolecenstvi lidi.

Z pohledu trestnépravniho je trest prostfedek, ktery slouZi k ochrané lidi a je

nasledkem protizakonného jednani.

,Trest je jednim ze zdkladnich vychovnych prostredki. V celosvétovém kontextu je
pouzivan jako vyznamny obranny mechanismus pfed chovdnim a jedndnim, které
porusuje zavedené socidlni konvence, pravidla nebo normy, tedy i delikventnim
jedndnim, pricemZ systém trestu je vymezen socidlnimi normami, zejména pravem.”

(Sochtrek, 2007, s. 11)

Jak dale Sochidrek (2007) uvadi, trest by mél mit pro pachatele dopad na citovou
stranku jeho osobnosti. Mél by byt az na vyjimky jisty a nasledovat hned, jakmile se

jedinec provini.
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Ukolem trestniho procesu je dle Cernikové a Sedldcka (2002, s. 49) ,,... detailné
vysvétlit, objasnit, doloZit a prokdzat vSechny okolnosti spdchaného trestného cinu
zcela konkrétnim pachatelem, je ve své nejhlubsi podstaté velmi sloZitou myslenkovou
konstrukci zucastnénych osob, jejimZz vyslednym efektem je sladéni kvalifikovaného,
pravniho védomi, zalozeného na nevyvratitelné logice trestniho ustanoveni s

»helogicnosti” spdchaného trestného ¢inu, neakceptovatelného spolecnosti.”

Jakym zplsobem se ma s odsouzenym zachdzet vysvétluje Sochlrek (2007, s. 13)
,Trest mize byt vykondvdn jen takovym zpusobem, ktery respektuje distojnost
osobnosti odsouzeného a omezuje Skodlivé ucinky zbaveni svobody; tim vsak nesmi byt
ohroZena potieba ochrany spolecnosti... S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi
jednat tak, aby bylo zachovdno jejich zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umozni,
podporovaly se takové postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k ndvratu do

spolecnosti a umozni vést po propusténi sobéstacny Zivot v souladu se zdkonem."

Kazda z téchto definic uznava do jisté miry odlisné prvky trestu, ale jako klicovy zretel
viak obvykle byva zd(raznéno pravé umyslné ulozZeni jisté Ujmy za poruseni pravni
normy.

Jednim z nejcastéjsich a zakladnim druhem trestd je trest odnéti svobody. Trest
spociva vtom, Ze jedinec, ktery se dopustil trestného ¢inu, je na zakladé odsouzeni
umistén do véznice, kde si trest odpykavd. Ucelem je zabranit jedinci pachat dalsi

trestnou ¢innost a pfemyslet o napravé své osobnosti.

Podle ¢eského pravniho radu je trest odnéti svobody trestem univerzadlnim (Novotny et
al., 2010), protoze je mozné ho ulozit za kazdy trestny ¢in, ktery je uveden v zdkoné ¢.
40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisd, konkrétné v jeho zvlastni

Casti
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1.2.1 Druhy trestt

Dle zdkona ¢.40/ 2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisd muze byt za

spachané trestné ¢iny uloZzen soudem trest:

e odnéti svobody

e domaci vézeni

e obecné prospésné prace

e propadnuti majetku

e penézity trest

e propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty
e zdkaz ¢innosti

e zadkaz pobytu

e zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce
e ztrata Cestnych titull nebo vyznamenani

e ztrata vojenské hodnosti

e vyhosténi
Trestem odnéti svobody se rozumi, nestanovi-li trestni zakonik jinak,

a) nepodminény trest odnéti svobody,
b) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody,

c) podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.
Zvlastnim typem trestu odnéti svobody je vyjimecny trest.

Podle Maradka (2003, s. 92) je trest ,... obecné ndsledné opatfeni po predchozim
provinéni.”
Soucasna pravni Uprava umoznuje dvé varianty délky trestu:
e trest odnéti svobody do dvanacti let
e trest vyjimecny, ktery se jesté déli na:
o vyjimecny trest trvani nad patnact let

o trest odnéti svobody na dozivoti

12



Trestni zakon umoznuje i jiné tresty, nezZ je odnéti svobody.

Maradek (2003) specifikuje tresty na:

ztrata vojenské hodnosti

zdkaz Cinnosti

propadnuti majetku

ztrata Cestnych titul(l a vyznamenani
penézity trest

propadnuti véci

vyhosténi

zakaz pobytu

Trestni zdkon muZe uloZit soucasné nékolik vyse uvedenych trestli, mimo kombinace

penézitého trestu s trestem propadnuti majetku. (Maradek, 2003)

Trest je ukladan, aby spinil urcitou funkci.

1.2.2 Funkce trestu

Funkci trestd muUZeme, jak je uvedeno v Bajcurovi (1999), rozdélit na regulativni,

ochrannou, preventivni, represivni.

Regulativni funkce vychazi ze zasady nullum crimen, nulla poena sine lege
(zadny trestny cin, Zadny trest bez zakona) a spociva ve stanoveni podminek
trestni odpovédnosti a ukladani trestl pachatelim trestné Cinnosti.

Ochranna funkce spociva vtom, Ze trestnépravni normy pusobi jako krajni
pravni prostfedek ochrany celé spoleénosti pfed nejzavaznéjSimi utoky
fyzickych osob.

Preventivni funkce vychovavd a pozitivné pulsobi na potenciadlni pachatele

podobnych trestnych ¢ind.
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Represivni funkce plisobi pfimo na pachatele trestného cinu. Je to spise takova

odplata za spachany trestni Cin.

Odlisné rozdéleni ucelu trestu uvadi Sochlrek (2007)

Retributivni teorie (teorie odplaty) — trest je zrcadlovym obrazem spachaného
trestného ¢&inu. Ucel trestu je spatfovan v ujmé pachateli, ktery se ze své
svobodné vile dopousti trestniho jednani a musi si byt védom pfipadnych
nasledkd.

Teorie odstraseni — jejim zakladem je snaha odradit pachatele (i potencionalni
tzv. negativni generalni prevence) a potazmo i celou verejnost (tzv. pozitivni
generalni prevence) od pachani trestnych ¢ind.

Ndpravna teorie — cilem trestu, jeho délky a diferencovaného pfistupu je
poskytnout odsouzenému dostatecny ¢as a formy zachazeni (dnes i |é¢ebného)
k jeho naslednému odklonu od kriminalni kariéry.

Eliminacni (vylucovaci) teorie — za cil potrestani povazuje kratsi, delsi ¢i trvalou
izolaci pachatele od spole€nosti, ktera mu ucéinné brani pachat trestnou ¢innost.
Restitucni (kompenzacni teorie) — zakladem pfristupd ovliviiovanych touto
koncepci jsou ohledy na obét nebo pozlstalé obéti, tzn. viktimologické
(viktimologie = véda o obéti) chapani pojeti trestu od trestl alternativnich az po
odskodnéni.

SmiSené teorie — spousta statl uplatiiuje ve své trestni politice smisené
pristupy vySe zminénych teorii ve vice ¢i méné vhodné kombinaci jejich
vybranych prvk(. SmiSené teorie jsou uplatnény i vzakonu trestu odnéti

svobody platném v Ceské republice.

Podle Meznika (1995) ma nynéjsi spolecnost tfi zpUsoby obrany pfed pachanim trestné

¢innosti:

vylouceni ze spolec¢nosti
preventivni odstraseni

naprava resocializaci

14



V soucasné dobé se nejvice uplatnuje multifaktoridlni pFistup, ktery shrnuje pozitivni

prvky jednotlivych pfistupl a teorii. (Sochdrek, 2007)

Pokud je obvinén obé&an Ceské republiky ze spachani trestného ¢inu, mize byt dle
Maradka (2003) vzat nejprve do vazebni véznice, pozdéji do véznice, kde vykonava

vykon trestu odnéti svobody po pravomocném rozhodnuti soudu.
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2 VEZENSTVI

2.1 Typy véznic v Ceské republice

Véznice v Ceské republice se podle vnitfniho usporadani, vnéjsiho stfeeni a zajisténi

bezpecnosti déli na ¢tyti zakladni typy:

e véznice s dohledem
e véznice s dozorem
e véznice s ostrahou

e véznice se zvysenou ostrahou (Sochurek, 2007)

Zakon také pamatuje na vykon trestu cizich statnich pfislusnikd, mladistvych a matek
s détmi. Dale obsahuje zvlastni ustanoveni pro vykon trestu specifickych skupin vézna,

napriklad trvale pracovné nezaraditelnych jedincl nebo odsouzenych na dozivoti.

NiZe jsou uvedeny typy véznic dle Vyhlasky ¢. 345/ 1999, Sb. o vykonu trestu odnéti
svobody.

Véznice typu A — s dohledem

Do véznice s dohledem je zarazen pachatel, kterému byl uloZen trest za trestny cin,
ktery spdachal z nedbalosti a jesté nikdy nebyl odsouzen pro vykon trestu odnéti
svobody za umyslny trestny ¢in. Odsouzeny se mlze volné pohybovat v prostorach
véznice bez doprovodu a bez omezeni zaméstnance. Tito jedinci mohou pracovat na
pracovistich mimo véznici. Po pracovni dobé se vézni mohou rovnéz pohybovat mimo
véznici za ucelem ndvstévy kulturnich, sportovnich a osvétovych akci bez dozoru
vézeniské sluzby (dale VS). Navitévy se konaji zpravidla bez dozoru VS. Reditel mGze

jednou za dva tydny povolit vézni opusténi véznice na dvacet étyfi hodin.

16



Véznice typu B — s dozorem

Do téchto véznic umistuje soud zpravidla odsouzené, kterym byl udélen trest za
pachatele, kterym byl udélen trest za Umyslny trestny ¢in, jehoz délka neptfesahne dva
roky a ktery dosud nebyl ve vykonu trestu za umyslny trestny cin. Odsouzeni se
v prostorach véznice musi pohybovat jiz organizované a pod dohledem VS. Nékteti
odsouzeni mohou dostat povoleni na pohyb bez dozoru v prostordch véznice, a to
zejména pfi pracovnich cinnostech. Vézni taktéZ mohou navstévovat kulturni a
sportovni akce mimo areal véznice, ale vidy s doprovodem VS. Navstévy odsouzenych
se konaji zpravidla bez dozoru VS. Reditel mdze jednou za mésic povolit vézni opusténi

véznice az na dvacet ¢tyfi hodin.

Véznice typu C — s ostrahou

Do tohoto typu zafizeni se umistuji odsouzeni, ktefi jsou trestani za Umyslny trestny ¢in
a zaroven nebyly dodrieny podminky pro umisténi do véznice s dozorem nebo
zvySenou ostrahou. Pro tento typ véznic plati, Ze odsouzeni se pohybuji v prostorach
véznice pod dozorem pracovnikd vézeriské straze. Volny pohyb v prostorach véznice
maji povoleny pouze pfi praci, a to vyjimecéné. Odsouzeni pracuji v prostorach véznice
nebo na stfeZzenych pracovistich. Jen zcela vyjimecné muze byt odsouzenym povoleno,
aby se pfi plnéni pracovnich ukoll pohybovali mimo areal véznice. Navstévy se konaji
za dozoru VS. Reditel mdze vézni povolit opusténi véznice jednou za dva mésice na

dvacet ¢tyfi hodin.

Véznice typu D — se zvySenou ostrahou

Do téchto typl véznic jsou zarazovani odsouzeni, kterym byl ulozen trest odnéti
svobody na doZivoti, kterym byl uloZen trest odnéti svobody jako tézkym recidivistim,
kterym byl za zdvainy trestny Cin vyméren trest minimalné osmi let nebo kterym byl
vymeéren trest za umyslny trestny cCin, ktefi v poslednich péti letech uprchli z vykonu

trestu nebo vazby. Odsouzeni se pohybuji ve véznici pod dozorem. Zpravidla jsou
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v celdch uzamykdni. Pracuji pouze na pracovistich ve véznici nebo v celach. Volny
pohyb po véznici nemaji ani pfi praci. Pfi organizovanych akcich mohou byt
v kulturnich a spolecenskych mistnostech spole¢né s jinymi odsouzenymi, ktefi jsou

zarazeni v tomto typu véznice.

2.2 Zenské vézenstvi

Zenska kriminalita neni tak rozdifena jako kriminalita muzska. Pfes tuto skuteénost je
tfeba zfizovat véznice vyhradné pro Zeny. Pocet Zen odsouzenych za rldzné trestné Ciny
stdle stoupa. Nejvice trestnych Cinnosti, které pachaji Zeny, je v oblasti bankovnich a
pojistnych podvodd, krade?i a majetkovych deliktech. V Ceské republice jsou
v soucasné dobé tfi véznice pro Zeny. Jednd se o Vazebni véznici Praha Ruzyné, Véznice
a Ustav pro vykon zabezpecovaci detence Opava a Véznice Svétla nad Sdzavou. Do roku
2004 existovala jesté Zenska véznice v Pardubicich, ale ta v soucasné dobé funguje
pouze pro odsouzené muze. Kromé téchto véznic mohou byt Zeny umistovény i do

jinych véznic, a to z divodu provoznich praci v téchto zafizenich.

2.2.1 Zenské véznice v Ceské republice

Véznice a ustav pro vykon zabezpecovaci detence Opava

Véznice a Ustav pro vykon zabezpecovaci detence Opava je situovan do dvou budov. Ke

kazdé se vaze urcita historie. Budovy se nachazeji v ulicich Krnovska a Olomoucka.

V opavské véznici vykonavaji trest odsouzené Zeny ve vSech typech véznic a muzi
spadajici do véznice typu B — s dozorem. Do roku 2009 zde vykondvali trest také
mladistvi odsouzeni, ale z dlvodu zfizeni Ustavu pro zabezpecovaci detenci byli

vystéhovani.

Celkova kapacita je 449 mist, z toho 287 pro vykon trestu odsouzenych Zzen a 162 mist
pro vykon trestu odsouzenych muzi. Od roku 1999 je zde zfizeno specializované

oddéleni pro odsouzené Zeny, které se specializuje na |é€bu zdavislosti na drogach,

18



alkoholu a patologickém hracstvi. Kapacita toho oddéleni byla 26 mist, ale v roce 2004
byla rozsifena o 30 mist, které slouzi k ochrannému protialkoholnimu |éceni a |éCeni
patologického hracstvi pro odsouzené muze. Véznice a Ustav pro vykon zabezpecovaci
detence se pysni vysokou zaméstnanosti véznl. Ti pracuji nejen ve vnitinich
prostorach véznice, ale i ve vnéjsich nestfezenych pracovistich v oblasti strojirenstvi,

stavebnictvi a zemédélstvi. Mladistvi odsouzeni si zde mohou doplnit zakladni vzdélani

nebo se vyucit v oboru elektrotechnicka vyroba.

Zajimava spoluprace vznikla s Ustavem socidlni pé¢e Marinum, kde odsouzené Zeny
pomahaji télesné postizenym. Dospéli muzi v ramci programu zachazeni travi nejvice
¢asu v dfevomodelarské dilné, jejich vyrobky jsou nasledné umistovany naptiklad do
matefrskych $kol nebo slouZi jako darkové predméty. (Vézeriska sluzba Ceské republiky,

2013)

Vazebni véznice Praha Ruzyné

Oddéleni vykonu trestu — Repy je soudasti Vazebni véznice Praha Ruzyné. Toto

oddé&leni se nachazi v Domové sv. Karla Boromejského v Repich.

Domov sv. Karla Boromejského je majetkem Kongregace Milosrdnych sester a
poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci starym, dlouhodobé nemocnym lidem, ktefi
potiebuji oSetfovatelskou a socialni péci. Za pomoci lidi a sponzorskych darl doslo
vroce 1996 krozsahlé rekonstrukci tohoto Domova. Vtomtéz roce doSlo také ve

spolupraci Vézeniské sluzby a Kongregace ke vzniku vySe jmenovaného oddéleni.

V souladu se zdkonem je toto oddéleni profilovano jako oddéleni pro vykon trestu
odsouzenych Zen zafazenych do véznice s dozorem a dohledem. Kapacita oddéleni je
50 mist. Odsouzené Zeny pracuji nejen uvniti oddéleni, ale i mimo néj. Nejvétsi
nabidkou pro pracovni zafazeni nabizi sdm Domov sv. Karla Boromejského. Jedna se o
pozice v pradelné, jidelné nebo i uklidové prace. Jednou z moznosti, kterou odsouzené
Zeny maji je absolvovat sanitarsky kurz. Po jeho dokonéeni mohou pracovat jako

kvalifikované osetiovatelky. (Vézeriska sluzba Ceské republiky, 2011)
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Véznice Svétla nad Sazavou

s v

Této véznici je vyclenéna samostatna kapitola v rdmci praktické ¢asti (podkapitola 4.1)
Vysledky na zakladé analyzy dokumentd), nebot jednou z metod pouZitych v ramci

kvalitativniho vyzkumného Setfeni je analyza dokument( tohoto zafizeni.

2.3 Programy zachazeni

Program zachdzeni se zpracovdva az na zakladé komplexni zpravy o odsouzeném,
prihlizi se na délku trestu, pfi¢inu jeho trestné Cinnosti a charakteristiku osobnosti

odsouzeného.

Dle Zakona ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 41 odst. 3 program
zachazeni ,,obsahuje konkrétné formulovany cil plsobeni na odsouzeného, metody
zachdzeni s odsouzenym smérujici k dosaZeni cile a zplsob a cCetnost hodnoceni.
Pravidelnou soucdsti programu zachdzeni je wurleni zplsobu zaméstndvdni
odsouzeného, jeho ucasti na pracovni terapii, vzdéldvani anebo jiné ndhradni ¢innosti,
smérujici k vytvoreni predpokladi pro jeho samostatny zpusob Zivota. Pokud u

odsouzeného pfichdzi v uvahu vice variant programu zachdzeni, umozZni se mu vybér.”

V ramci tohoto programu se tfi mésice pred propusténim z véznice vytvareji podminky
pro samostatny zpUsob Zivota odsouzeného. Na vypracovani programu zachazeni se

podileji organy socialniho zabezpeceni.
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2.4 Specifické skupiny odsouzenych

Zakon ¢. 169/1999 Sh., o vykonu trestu odnéti svobody a také vyhlaska Ministerstva
spravedInosti ¢. 345/ 1999 Sb., pojednavaiji o specifickych skupinach odsouzenych. Jsou

to:

e odsouzené Zeny

e mladistvi

e trvale pracovné nezaraditelni

e odsouzeni k doZivotnimu trestu

e odsouzeni s dusevnimi poruchami a poruchami chovani

e odsouzeni cizinci
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3 ODSOUZENE ZENY A JEJICH DETI

3.1 Vazba matka-dité

Pro vytvoreni kvalitni citové vazby je nutna v nasich kulturnich podminkdach pfitomnost
jedné stalé osoby, kterou je nejcastéji matka. Odlouceni od této osoby ma nepfiznivy

vliv, ktery se muize odrazit na kvalité citové vazby.

Bowlby (2012) se domnivd, Ze pokud dojde k dlouhodobému nebo trvalému odlouceni

béhem prvnich tfech let Zivota, mUzZe byt citové odcizeni trvalé.

V ptipadé, Ze otec nebo matka nastoupi do vézeni, dostdvaji se déti do nestandartnich
situaci. Cast odbornikl i laické vefejnosti zastava ndazor, e neni dobré, aby dité
udrfovalo vztah s rodi¢em, ktery se ocitl ve vézeni. Téchto déti v Ceské republice stéle
pribyvd, protoZe pocet Zen pachajicich trestnou cCinnost narlsta. SkuteCnost, Ze je
matka za mfizemi, poznamena celou rodinu, pfedevsim dité. Podle psychologické
studie pfriblizné tfi Ctvrtiny déti, jejichz matka Ci otec se ocitli ve vézeni, se obtizné
soustfedi, maji problémy se spanim, pomocuji se a tak ddle. To jsou typické pfiznaky

prozitého traumatu. (Vagnerova, 2004)

Vagnerova (2004) uvadi, Zze v disledku neuspokojeni potfeby citového vztahu s matkou
nebo s jinou osobou muze dojit k citové deprivaci ditéte, coz muze ovlivnit celkovy

rozvoj osobnosti ditéte.

Co se déje s Zenami odsouzenymi k trestu odnéti svobody? Jednou z nevyznamnéjsich

zmén je odlouceni od rodiny.

Doba strdvena ve vézeni muze trvat nékolik dni, mésicu, ale i let. V okamziku, kdy se
ocitnou ve vézeni, si nékteré zeny uvédomi vlastni chybu a selhani. Pochopi, Ze cena,
kterou je nutno zaplatit za to, co udélaly, je vysokd, mnohdy i nejvyssi. Odlouceni od
vlastnich déti. V ptipadech, kdy si uvédomuji, Ze nejsou dobrymi matkami, je tato
skutecnost velmi dlleZitd. Nékterym matkdm se naskytne mozZnost vzit si s sebou do
vézeni dité, ale nékteré to $tésti nemaji. (Ceské vézenstvi, 2010)
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Podle psychologli je spolecny Zivot matky s ditétem ve vézeni jednoznacné pozitivni. U

déti se timto predchazi traumatu ze ztraty pritomnosti rodice.

S timto nazorem se shoduje i Martinek (2007, s. 17), ktery uvadi, ze: ,,... od narozeni je
nim a matkou.” Vazba s matkou je nenahraditelnd, jedinecna, znamend pro dité
bezpeci a ochranu pred okolim. Vyznam bazalni jistoty pro dité potvrzuje i Bowlbyho
teorie vazby. Bowlby vypozoroval, Ze pokud se malé dité oddéli od matky, tak vSechny
znamky stresu se projevi v jeho chovani. Dité se snazi vSemi moZnymi prostfedky ziskat

matku zpét.

U matek, které pecuji o své dité ve vykonu trestu, je mozné predejit nékterym
porucham chovani v jakékoliv formé (vzdor, lhani, inklinace k ndvykovym latkam ci

jinym zavislostem).

3.2 Kritéria pro pfijeti matky na Specializované oddéleni pro vykon trestu matek

nezletilych déti

Pokud odsouzend Zada o umisténi na specializované oddéleni pro matky s détmi, musi
splnit dle zdkona ¢.169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a vyhlasky
Ministerstva spravedInosti ¢. 345/1999 Sb., urcité podminky:
e Zena pred vykonem trestu odnéti svobody nebyla omezena v rodi¢ovské
odpovédnosti
e trest odsouzené matce skonci zpravidla do dovrseni tfech let véku ditéte
e délka trestu matky je delsi nez Sest mésicl
e 7ena radné pecovala o své dité pred vykonem trestu a po propusténi z véznice
bude mit mozZnost se dale o dité starat
e zdravotni a psychicky stav musi umoziovat Zené o dité pecovat
e détsky psycholog zaujme kladné stanovisko k umisténi ditéte na oddéleni
e prokazatelné financni zajisténi na naklady, které vzniknou pfi uspokojovani

potieb ditéte v pfipadé, kdy bude pfijato na oddéleni
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3.2.1 Zakladni ustanoveni dle § 67 odst. 1 zdkona 169/1999 Sb., o vykonu trestu
svobody

Dle vyhlasky ¢. 345/1999 Sbh., o vykonu trestu odnéti svobody musi mit matka pfi
nastupu na oddéleni s ditétem na svém Uctu ve véznici sloZzenou ¢astku minimalné ve
vysSi dvojndsobku Zivotniho minima ditéte do Sesti let véku, stanovenou pravnim

predpisem, eventualné dalsi ¢astku pro své potreby.

Pfi ndstupu s ditétem matka predloZi zdravotni a ockovaci prlkaz ditéte, prikaz
zdravotni pojistovny svij i ditéte, potvrzeni o zdravotnim stavu ditéte ne starsi tfi dnq,
véetné potvrzeni o bezinfekénosti. Dale pak rodny list ditéte, pfipadné soudni

rozhodnuti o svéreni ditéte do péce.

Dité je za pfritomnosti matky prohlédnuto pediatrem. Matka podepiSe zdpis o
provedené prohlidce a souhlas stim, Ze v pfipadé jejiho umisténi na lGZkovou cast
véznice Ci z jiného zavainého dlvodu, kdy se kratkodobé nebude moci o dité starat,
zajisti prechodné péci o dité povérena osoba z fad vézeriského personalu. Bude-li
matka hospitalizovdna nebo z jiného didvodu mimo véznici, péce o dité bude feSena

prostfednictvim Orgdnu socidlné pravni ochrany ditéte.

Odsouzena si u sebe maze ponechat veskeré potreby pro dité, které hradi matka ze
svych prostfedk(, zejména oSaceni, hygienické potreby, prikryvky, lGzkoviny, drobné

hracky, kocarek a nezbytné nutné mnozstvi léku, které dité pravidelné uziva.
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3.2.2 Prijimani na specializované oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych déti

Odsouzenou pfijima odborna komise ve sloZeni vedouci oddéleni vykonu trestu a
vazby, psycholog, socidlni pracovnice, specidlni pedagog, vedouci spravniho oddéleni,

Iékar a pravnicka véznice.

Rozhodnuti o povoleni mit u sebe dité ve vykonu trestu odnéti svobody vydava

reditelka véznice.

3.2.3 Vykon trestu odnéti svobody matek nezletilych déti na specializovaném
oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych déti

Dle vnitfniho fadu Véznice Svétlda nad Sdazavou je pfrihlizeno k psychickym i
fyziologickym zvlastnostem matek a déti. Matka, které bylo povoleno mit u sebe své
nezletilé dité, se musi o néj zodpovédné starat. Celodenni péce zahrnuje zejména péci
o jeho zdravi, télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, véetné pfipravy stravy, zajisténi
hygieny, prani, Zehleni, uklid a aktivni traveni ¢asu s ditétem formou vychazek, her,

vytvarnych, hudebnich a pohybovych Cinnosti odpovidajicich véku ditéte.

Na specializovaném oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych déti jsou umistény
odsouzené, zarazené k vykonu trestu do véznice s dohledem, dozorem, ostrahou a
jejich déti zpravidla ve véku od jednoho do tfi let véku, vyjimeéné v zajmu zachovani

sourozeneckych vazeb do dovrseni péti let véku.

Matka md dité u sebe na samostatné loznici, kterd je vybavena posteli pro dité,
prebalovacim stolem, skfini na détské pradlo a kosmetiku, détskou ohradkou,
umyvadlem, lGzkem pro matku, skrinkou k uloZeni osobnich véci matky, stolem a

zidlemi.

Matka zajistuje veskeré potreby pro dité z vlastnich prostfedka.
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Stravovani

Odsouzena se podili na pfipravé stravy pro déti vdietni kuchyni pod dohledem
zaméstnancl referdtu stravovani a dietni sestry. Pfi pfipravé stravy matka dodrzuje
stanovenou technologii a postup prace. Matka spolu s ditétem se stravuji v jidelné

specializovaného oddéleni.

Vystrojovadni

Odsouzené Zena, které bylo povoleno mit u sebe ve vykonu trestu své dité, mlze nosit
vhodny vlastni odév a obuv dle svého uvaZeni. Na oddéleni jsou vytvofeny dobré

podminky pro prani vlastniho pradla, odévu déti i vézeriského loZniho pradla.

Vychadzky

Vychazky se konaji denné v uréeném vychazkovém prostoru dle potfeb ditéte. Za
bezpecnost ditéte béhem vychazky zodpovida matka. Na vychdzce musi mit matka i

dité odév a obuv pfimérené povétrnostnim podminkam.

Nemocné odsouzené matky a déti konaji vychazky se souhlasem osetrujiciho |ékare a

dle jeho doporuceni.

Ndkupy potravin a véci osobni potfeby

Finanéni prostredky, které jsou zaslany odsouzené do véznice jako socidlni davka pro
dité nebo vyzivné, Ize pouzit pouze k uspokojeni ditéte. Matka mUze na vlastni Zadost
pouzit pro potreby ditéte financ¢ni prostredky z uctu penéz v Uschovné, pochazejicich
ze statni socidlni podpory, zlstane-li na Uctu ¢astka stanovena zdkonem. Doplrikové

potraviny pro dité si zakoupi ve vézeriské prodejné béhem nakupl pro osobni potiebu.
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Uspokojovadni kulturnich potreb

Odsouzenda ma prdvo si pUjcovat a hrat spolecenské hry, které jsou ve véznici
k dispozici. Speciadlni pedagog specializovaného oddéleni pro vykon trestu matek
nezletilych déti mize v odlvodnénych pripadech umoznit zakoupeni, zaslani, pfipadné
dovezeni a pouZivani jinych véci, majicich vztah k zajisténi dalSiho vzdélavani
odsouzené, kjejimu programu zachazeni, pfipadné k zajmové cinnosti, vychové Ci
vzdélavani ditéte, pokud tyto véci a jejich povaha, mnoZstvi nebo uZivani nebudou
narusovat poradek v ubytovacim prostoru anebo S$kodit zdravi ¢i omezovat ostatni

odsouzené nebo déti. Odsouzenym je umoznéno pujcovani knih v knihovné.

Pti povolovani moZnosti sledovani televiznich poradl se pfihlizi k uspokojovani potreb

ditéte.

Navstévy

Odsouzena ma narok jednou za mésic na tfi hodiny pfijmout ndvstévu svych blizkych.

Na navstévu mohou pfijet celkem ¢tyfi osoby véetné déti.

Programy zachdzeni

Jak je uvedeno vrfadu vykonu trestu odnéti svobody ¢. 345/ 1999 Sb., programy
zachdazeni jsou okruhy konkrétnich ¢innosti, kterych je odsouzena povinna se zucastnit.
Jejich vybér vychazi z komplexni zpravy a nabidky moznosti véznice. Odsouzend vybér

programu potvrdi svym podpisem.
Zakladem programu zachdazeni je celodenni péce matky o dité.
Program zachazeni s odsouzenymi se déli na:

e pracovni aktivity

e vzdélavaci aktivity

e specialni vychovné aktivity

e zajmové aktivity

e oblast utvareni vnéjsich vztah(
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Pracovnimi aktivitami programu zachdazeni se rozumi — prdce potrebna k zajisténi

kazdodenniho provozu véznice a pracovni terapie, vedena odbornymi zaméstnanci.

Vzdélavacimi aktivitami programu zachazeni se rozumi — vzdélavani organizované ci

realizované stfednim odbornym ucilistém, ucilistém a odbornym ucilistém, vedené ¢i
kontrolované zaméstnanci oddéleni vykonu trestu, zejména odborné seminare
z oblasti pediatrie, komplexni péce o dité, zdravého Zivotniho stylu a z oblasti socidlné
pravni.

Specidlné vychovnymi aktivitami programu zachazeni se rozumi — individualni a

7

skupinové specidlné pedagogické a psychologické plsobeni na odsouzené, zamérené
na mezilidské vztahy, vytvareni spolecensky pfijatelného chovani, rozvoj vnimani
potfeb druhych, posilovani mordlné volni slozky osobnosti a socialné pravni

poradenstvi - spoluprace s prisluSnym orgdnem sociadlné pravni ochrany déti.

Zajmovymi aktivitami programu zachazeni se rozumi — nejrizné;jsi formy individualni
a skupinové zajmové Cinnosti, organizované a vedené zaméstnanci Vézerské sluzby.
Jedna se o aktivity zamérené na rozvoj dovednosti a schopnosti spojenych s plnénim

materské role — napfiklad krouzek vareni, Siti, adrzby pradla, ru¢ni prace, cviceni Zen

s détmi, hry zamérené na zdravy rozvoj ditéte, ale i relaxace a cviéeni pro Zeny.

Oblasti utvareni vnéjsich vztaht se rozumi — aktivity, které v kladném sméru prispivaji
k sobéstacnému Zivotu odsouzenych v souladu s vykonem trestu odnéti svobody po
jejich propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. V této oblasti je odsouzenym

napomocen socialni pracovnik.

Programy zachdzeni s jednotlivymi odsouzenymi schvaluje feditelka véznice nebo

sluZzebni zastupce reditelky véznice.

Kromé aktivit uvedenych v programu zachdzeni mizZe odsouzena, sohledem na

zajisténi potreb ditéte, v dobé vymezené vnitfnim fddem uspokojovat své zajmy:

e vyuZivat knihovnu véznice
e odebirat tisk a publikace

e sledovat rozhlasové a televizni porady
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e (castnit se dalSich aktivit vzdélavani, kulturnich, sportovnich, nabozenskych a

zajmovych ¢innosti zprostfedkovanych véznici

Program vychovy a vzdélavani ditéte

Vedle programu zachazeni se stanovi rdmcovy program vychovy a vzdélavani ditéte,
ktery respektuje individualni vyvoj a zvlastni potieby jednotlivych déti. Cilem je
vSestranny a harmonicky rozvoj osobnosti ditéte. Prace s détmi ma individudini i

skupinovy charakter a vychazi z dosazené vyvojové Urovné ditéte.
Obsahem programu je uspokojovani veskerych potreb ditéte:

e Dbiologickych potieb, zejména zajisténi vyzivy, vytvareni hygienickych navykd,
napliovani potfeby pocitu bezpeci a jistoty
e psychosocidlnich potfeb zejména rozvoj psychomotoriky a socidlniho chovani,

vnimani, emoci, fec¢i a mysleni

V pravidelnych intervalech, jednou za tfi mésice, détska sestra ve spolupraci

s pediatrem a specidlnim pedagogem vede z4apisy o vyvoji a chovani ditéte.

Zdravotni péce

Zdravotni péle o dité je zajisténa smluvnim pediatrem prostfednictvim lékare.

Moznost volby |ékafe neni timto u ditéte omezena.

Propusténi z vykonu trestu

Matka obdrzi zavérecnou zprdvu, kterd hodnoti dosazenou Uroven rozvoje ditéte,

kterou v souéinnosti vyhotovuji odborni zaméstnanci véznice a pediatr.
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EMPIRICKA CAST

4 METODIKA

V soucasné dobé je jiz jasné, Ze kriminalita Zen je jev, ktery nelze prehlizet. | kdyz se
Zenska kriminalita vyskytuje v mensi mife nez kriminalita muzska, ma tendenci pomalu
narUstat. Trestnou ¢innost pachaji vSechny typy Zen, mezi néz patti i matky nezletilych
déti.

Odsouzeni zeny k vykonu trestu odnéti svobody, ktera je matkou nezletilého ditéte je

moment, ktery poznamenad nejen ji samotnou, ale i dité.

Vzhledem k mozZnosti ponechani si ditéte do véku maximalné pét let béhem vykonu
trestu odnéti svobody u sebe, kterou nabizi vézensky systém od roku 2002
odsouzenym Zenam, jsem se rozhodla provést kvalitativni vyzkum na Specializovaném
oddéleni (SpO) ve Véznici Svétla nad Sazavou. Cilem je zjistit, jaké jsou podminky Zivota

déti umisténych ve véznici spolu s jejich matkami.

4.1 Cil prace, vyzkumny problém, vyzkumné otazky

Bakalarska prace je zamérena na déti uvéznénych matek. Jaké maji déti ve véznici
zazemi, jaké jsou podminky vyZiti téchto déti, zda z pohledu matky détem néco ve

véznici chybi.

Empiricky vyzkum ma pfinést nova fakta tykajici se problematiky odsouzenych matek a

jejich déti.
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Vyzkumny problém:

Jaké jsou podminky Zivota déti umisténych ve véznici pro matky s détmi?

Vyzkumné otazky:

e Jaky maji pohled na péci, vychovu a vzdélavani svych déti samotné matky ve
vykonu trestu?
e Jaky je pohled zaméstnanci Vézeriské sluzby CR na péci o déti odsouzenych

matek?

4.2 Pouzité metody a charakteristika vyzkumného souboru
Kvalitativni vyzkum

Vyzkumnym designem bakaldfské prace je viceCetna ptipadova studie. ,V pfipadové
studii jde o detailni studium jednoho pripadu nebo nékolika mdlo pripadd.” (Hendl,
2008, s. 102) Odlisnosti pripadové studie od statistického vyzkumu jsou znacné.
V ptipadové studii ziskdvdme vétsi pocet informaci od malého poctu respondentd,
zatimco ve statistickém zkoumani ziskavame pouze omezené mnozstvi dat od malého
poctu zkoumanych jednotlivcl. Pouzitymi metodami byl rozhovor, ktery podle Skutila a
kol. (2011, s. 89) je Uzce spjat pravé s kvalitativnim vyzkumem diky vzdjemné spojitosti
mezi dotazovanym a tdazajicim. Jak dale uvadi: ,jednd se o proces, ktery se vyznacuje

velmi vysokou interakci mezi tazatelem a dotazovanym.”

Déle se jednalo o pozorovani, které definuje Svafitek a Sedova (2007, s. 143) jako
,dlouhodobé, systematické a reflexivni sledovani probihajicich aktivit pfimo ve

zkoumaném terénu.”

Posledni vyuZitou metodou, dlleZitou pro ziskani uceleného obrazu situace zenského
vézenstvi a podminek uvéznénych Zen s détmi, je analyza dokumentu, které tvofily rad

specializovaného oddéleni pro vykon trestu odsouzenych matek nezletilych déti
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zarazenych k vykonu trestu do véznice s dohledem, dozorem a ostrahou ve Véznici

Svétla nad Sazavou a internetové stranky této véznice.

Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkum probihal na Specializovaném oddéleni pro odsouzené matky nezletilych déti ve
Véznici Svétla nad Sazavou. Jedna se o malé oddéleni s kapacitou patndct mist. V dobé
vyzkumu byly na oddéleni pouze tfi matky se svymi détmi. Na tento nizky pocet
odsouzenych meéla vliv lednovd amnestie vroce 2013. Rozhovory byly jesté
uskutecnény se specidlnim pedagogem a psychologem, zaméstnanci Vézeriské sluzby

Svétla nad Sazavou.

Popis prubéhu sbéru dat

Vstup do véznice ssebou nesl spoustu bezpecnostnich opatieni. Po zdarném
absolvovani téchto nezbytnych krok( nasledovala prohlidka specializovaného oddéleni,
na kterém vyzkum probihal. Po konzultaci s hlavni vychovatelkou jsem se seznamila
s odsouzenymi matkami. Byly mnou dotadzany, zda maji zajem se vyzkumu ucastnit.
Vsechny tfi oslovené Zeny souhlasily. Vyzkum probihal na pokojich matek, kde byly
pfitomny i jejich déti. Z rozhovoru nemohl byt potizen zvukovy zaznam, protoze
predpisy pro vstup do Véznice Svétla nad Sdzavou to neumoznuji. Odpovédi jsem si
zapisovala. Interpretace rozhovor( je doplnéna citacemi z konverzace, které zachycuji

autenti¢nost rozhovord.
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5 VYSLEDKY

Kapitola Vysledky ptindsi zjisténi na zakladé analyzy dokument(i Véznice Svétla nad
Sdzavou, rozhovor( s véznénymi Zzenami, psychologem, vychovatelem vézeriské sluzby
a pozorovanim respondentek a jejich déti ve vézenském prostfedi. Vzhledem
k zachovani anonymity nejsou v celé praci zminéna jména respondent(. Jde o design
viceCetné pripadové studie. Vysledky tedy pfindseji udaje tykajici se podminek Zivota

déti na Specializovaném oddéleni Véznice Svétla nad Sdzavou.

5.1 Vysledky na zakladé analyzy dokument
Specializované oddéleni pro vykon trestu odnéti svobody matek nezletilych déti

Svétla nad Sazavou

Specializované oddéleni pro vykon trestu odnéti svobody matek nezletilych déti bylo
otevieno 1. 10. 2002 ve Svétlé nad Sdzavou. Po celkové rekonstrukci véznice je celkova

kapacita pro patnact odsouzenych matek s celkovym poctem dvacet déti.

Jednd se o prvni a nejmodernéjsi oddéleni v Ceské republice, ve kterém je matce
umoznéno pecovat pii vykonu trestu o své nezletilé ditd. Cinnost na tomto oddéleni
vychazi z potfeb kazdého ditéte, pricemz se pfrihlizi k psychickym i fyziologickym

zvlastnostem matek a déti.

Program vychovy a vzdélavani se zaméfruje na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte a
zaroven se zaméruje na zachovani citovych vazeb mezi matkou a ditétem. Cilem celého
programu je pro kazdou matku zvladnuti péce o dité a formovani jeho osobnosti

(Vézeriska sluzba Ceské republiky, 2009).

Historie Véznice Svétla nad Sazavou

Véznice se nachazi v Ceskomoravském kraji na Vysoc&iné ve mésté Svétla nad Sazavou.
Dfive tento areal slouZil détem jako $kola v pfirodé Skolského Gfadu Teplice. V roce

2000 byl zdOvodu nedostatecné kapacity tento komplex prevzat Ministerstvem
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spravedlnosti a preveden do uZivani Vézeriské sluzby CR. (Sisel, 2011) K tomuto
rozhodnuti doslo v dlsledku nedostatecné kapacity véznic. Planem bylo vybudovat
v této oblasti vézeriské zafizeni pro Zeny, coz se povedlo. V listopadu téhoz roku byly
ve véznici ubytovany prvni odsouzené. V této dobé byly umistovany do véznice pouze
Zzeny odsouzené kvykonu trestu do véznice s dozorem. Postupem casu zde byly
umistény Zeny v kategorii ostraha. Kapacita byla navySena na 400 mist. Po rekonstrukci
ziskala véznice nové Skolici stfedisko, prostory pro zaméstnani a vychovnou praci
s odsouzenymi Zenami. Véznice Svétld nad Sazavou se jako jedind v Ceské republice
vyznacuje moznosti vykonu trestu odnéti svobody matek nezletilych déti do véku tfi let
a také s moznosti vazby téhotnych Zen a Zen s novorozenci. (Vézefiska sluzba Ceské

republiky, 2009)

Charakteristika Véznice Svétla nad Sazavou

Véznice Svétla nad Sazavou je zarazena (dle zakona ¢. 169/ 1999 Sb., zakon o vykonu
trestu odnéti svobody, § 8) do véznice s ostrahou. Trest odnéti svobody si zde
odpykavaji Zeny odsouzené kvykonu trestu odnétim svobody zejména v kategorii
ostraha, dozor a mladistvi. Mimo toho véznice zajistuje vykon trestu specificky

odsouzenym skupindm, které vyzaduiji zvlastni pfistup.
Specializovana oddéleni:

e oddéleni pro vykon trestu matek nezletilych déti ve véznici s
dohledem, dozorem a ostrahou

e oddéleni vykonu trestu pracovné nezaraditelnych odsouzenych Zen ve véznici
s dozorem a ostrahou

e oddéleni pro vykon trestu odsouzenych mladistvych Zen

Od 1. 7. 2004 bylo zfizeno zvlastni oddéleni pro vykon vazby. (Vézeriska sluiba Ceské

republiky, 2009)

Koncepce prace s odsouzenymi zohledriuje jejich specifické charakteristiky a odliSnosti
odsouzenych Zen. Dulezité misto v Zivoté odsouzenych maji rzné aktivity, pfi kterych
Zzeny mohou prosadit své schopnosti a dovednosti. Jde napfiklad o krouzek zpévu,

aerobik, ktery je oblibeny zvlasté mezi mladSimi Zenami, dale zahradnictvi nebo rucni
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prace. Ve véznici se poradaji vefejna vystoupeni v€etné vyjezdl mimo véznici. Vyrobky,
které vytvofi odsouzené, casto putuji k détem do détskych domovi nebo do

matefskych Skol.

Vnéjsi i wvnitfni prostory poskytuji odsouzenym pomérné dobré prilezitosti pro
sportovni vyZiti. Postupné se i rozviji vytvarny krouzek, keramika a arteterapie. Narusta
zdjem o vyuku cizich jazykd jako je anglicky a némecky jazyk, které mohou odsouzené

vyuzit napfiklad pfi praci s pocitacem.

V rdmci specidlné vychovnych aktivit, kterym se vénuji odbornici z oboru psychologie,
probihd skupinova prace s jedinci drogové zavislymi. Pfipravuji se specidlné-vychovné
aktivity, zamérené na jedince s nizkymi rozumovymi a socidlnimi schopnostmi. Pfiprava
Zzen na odchod z véznice se soustfeduje do vystupnich oddéleni, kde se odsouzené
pfipravuji na obcfansky Zivot, tedy na osvojeni si sebeobsluznych Cinnosti, doplnéni si
Casto nedostatec¢ného vhledu do socidlné-pravnich skute¢nosti a rozvoj spolec¢enského

rozhledu.

Vzdélavdani odsouzenych

Jak uvadi Vézeriska sluzba Ceské republiky (2009), dne 1. 1. 2003 bylo Ministerstvem
spravedinosti zfizeno 3kolské vzdélavaci stfedisko (dale jen SVS), které nabizi
odsouzenym Zenam vzdélavani ve véeobecné vzdélavacich a praktickych kurzech. SVS
je vybaveno dostatecnym poctem uceben, kabinetl, ucebnich pomicek i vypocetni
technikou. Vyuku zajistuje pét stalych ucitelQ, Ctyri externi uditelé a mistfi odborné
vychovy. Vzdélavaci programy jsou rozdéleny do nékolika stupnd. Nevyssi je dvoulety
ucebni obor, dalSim stupném je kurz zakladni skoly a kurz praktické rodinné skoly. Tyto
kurzy nahrazuji vhodnym zplsobem zarazeni do zaméstnani. Zaklad vzdélavani tvofri

v soucasné dobé tyto vzdélavaci aktivity:

ucebni obor vyroba konfekce

prakticka rodinna skola

zakladni skola

zaklady vypocetni techniky
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e zaklady kuchyniskych praci
e vyuka cestiny pro cizince

e zdaklady gramotnosti

Dalsi vzdélavaci aktivity zajituje SVS s jinymi $kolskymi subjekty jako jsou Stfedni $kola
informatiky a cestovniho ruchu SCMSD v Humpolci a tiileté dalkové bakalarské

studium na Masarykové univerzité v Brné.

5.2 Pripadové studie

5.2.1 Pfipadova studie 1

Jednd se o pétatficetiletou Zenu. Spolecné s ni je i na SpO jeji dcera Anicka (jména jsou
zménéna z divodu zachovani anonymity), které jsou tfi roky a Sest mésic(.

Respondentka pochazi z problémové rodiny. Otec byl zavisly na alkoholu, matka méla
Casté problémy se zakonem. Jeji détstvi bylo tézké. Vyrastala vrodiné se dvéma
sourozenci, se kterymi se dnes nestykd. Matka s otcem o ni neméli zajem. Vzpomina si,
jak musela otci chodit pro pivo, nejprve se ji to nelibilo, pozdéji si pfipadala jako
dospéla. Nejvyssi vzdélani, kterého dosahla, byl u¢novsky obor zahradnice. V puberté
nastal veliky zlom. Dostala se do party, ve které byly prioritou drogy. Chtéla se
vyrovnat starsSim c¢lendm party, a proto zacala brat drogy také. Nejprve, jak fika
respondentka, zaala s koufenim marihuany, pozdéji pfesla na kokain. Na drogy penize
neméla, a tak zacala krast. Drogy ji zplUsobovaly negativni stavy, presto s jejich
uzivanim neprestala. V osmnacti letech byla zadrzena policii ohledné fizeni vozidla bez
doklad( a pod vlivem drog. Soud ji odsoudil na ¢tyri roky odnéti trestu svobody. Do
véznice nenastoupila, protoze jiz byla téhotnd. Trest se ji o jeden a pul roku odlozil. Po
narozeni syna Michala brala stale drogy, syna vychovavat nemohla, a tak byl predan do
péce jeji matky. V tu chvili si uvédomila, Ze neni néco v poradku, a proto se rozhodla,
Ze se zacne |éc¢it. LéCba byla Uspésna, velmi ji pomohl pfitel, kterého si béhem [ééeni
vzala za manzela. Odsouzené se blizil nastup trestu odnéti svobody, ale zjistila, Ze je

opét téhotnd. V dobé téhotenstvi ji ale manzel zemrel na mozkovou pfihodu. Za par

36



mésicl se respondentce narodila dcera Anicka. KdyZ byl Ani¢ce rok, nastoupila i s ni do
véznice odpykat si dlouhy trest. Nyni vieho lituje, Ze se nedokazala postarat o svého
syna, i toho jak se chovala ke svym blizkym i svému okoli. Nyni, az se vrati z vézeni, by
chtéla vie svému synovi Michalovi vynahradit. Je velmi rada, Ze ji bylo umoZnéno vzit si
s sebou do véznice svoji dceru Ani¢ku. Odsouzené zbyva jesté rok odnéti trestu
svobody. Problém je v tom, Ze dcefi je tfi a pal roku a trest, ktery si ma jeSté odpykat je
nékolikandsobné delsi, nez byl pivodné ulozen. Dlivod ale sdélit nechtéla. Odsouzend
se obava toho, Ze az dcera dosahne véku tfi let, bude od matky odebrana. Zbytek
trestu si pak matka odpyka bez své dcery. Usilovala o vyjimku, ponechat si dceru u
sebe déle, ale ta ji byla zamitnuta. Amnestie roku 2013 se na odsouzenou Zenu

nevztahovala. Trest stale trva.

Rozhovor jsem zacala otazkou tykajici se détstvi a rodiny odsouzené. Respondentka
odpovidala velice obezietné. Toto téma nechtéla rozvadét. ,,No nic moc, nemdm na co
vzpominat, tdta mdamu mldtil a jd tomu pfihliZzela a bylo mu to uplné jedno, byl to cikadn,
jen chlastal.” Na zené bylo vidét, Ze se o rodiné a o svych zazitcich z détstvi nechce

zminovat.

Moje dalsi otdzka sméruje k samotnému vykonu trestu a moznosti mit u sebe dité.
Moznost ponechat si u sebe dité hodnoti Zena velmi kladné. Diskutujeme o vyhodach a
nevyhodach. Respondentka se zmifiuje o tom, Ze mit s sebou ve véznici dité ji posiluje
zit dalsi Zivot. Ma proc¢ a pro koho zit. Projevuje litost nad tim, Ze se nestarala o syna
Michala. ,Jsem prosté pitomd, dneska uZ bych to neudélala, kdybych to tak mohla
vragtit.” Chvili se odmlci, ale rozhovor pokracuje. Jednou z dalSich vyhod je to, Ze je
vidét jak dité roste, vyviji se, zac¢ina fikat prvni slova, véty. Spolu s matkou fesi bézné
situace, které by fesily doma. Nevyhodou tohoto prostredi je vnéjsi kontakt se svétem.
,Treba moje Anicka mé nikdy nevidéla, Ze v kramé nakupuju, Ze resim véci na posté, na
uradeé, Ze si nejdeme koupit néco hezkyho na sebe, nebo tfeba jen pitomou zmrzlinu.
Anicka je vyvalend, kdyZ jdeme po chodniku a cekdme, aZ prejedou auta, abychom
presly silnici.” Ptekvapivé se ptam, zda je ve véznici moZnost opustit areal.
Respondentka vypravi, Ze jim je umoZnéno jednou za c¢as navstivit soukromou
materskou Skolu ve Svétlé nad Sazavou. Setkaji se zde s détmi z béinych rodin.

Spolecné si hraji a konaji rGzné aktivity, které jsou pro predskolni vék prirozené a déti
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rozvijeji. V neposledni fadé zminuje vazbu mezi matkou a ditétem, ktera je pro dité

velmi dilezita.

Dalsi moje otdzka sméfuje k tomu, zda s odstupem ¢asu by udélala stejné rozhodnuti a
znovu pozddala o vzeti do véznice spolu se svoji dcerou. Odpovéd zni kladné. Bez

velkého rozmysleni potvrzuje mé domnénky.

Dostavame se k tomu, jak probiha den na SpO. ,Normdlka, jako doma, varim, peru,
Zehlim, i si tady sama uklizim, prosté jako kdybych byla venku.” Matka se snazi o dité
pecCovat po cely den. Pfipravuje dcefi jidlo, hraje si s ni. Aktivné se zapojuje do
hudebnich, sportovnich ¢i vytvarnych ¢innosti, které jsou v ramci programu zachazeni.
Program je ptizplsoben potfebam ditéte. MoZnosti vyZiti jsou dle matky dostacujici.
Déti maji moznost vyuZivat venkovni piskovisté a hristé se spoustou hernich prvka. ,Jo,
maj tady vsechno, ale to vite, venku je venku. Tady musite vSechno na cas, ted'jit ven,
ted' prijit, ted svacina, obéd. Kdybych byla venku, tak bych nekoukala na to, jestli uz je

cas jit domdu, ale na to, jestli se tady Anicce libi a chce tady esté bejt.”

Otdzka tykajici se toho, zda matka tusi, jak dité vnima to, Ze je ve véznici, byla
zodpovézena s velkou nejistotou. Matka kréi rameny. Mysli si, Ze dité tuto situaci jesté
nevnimda. Dcera se Casto dotazuje na svého bratra Michala, ktery ve véznici byt
nemuze. Matka mu jednou tydné telefonuje. Nejhorsi jsou ndvstévy rodiny, které nese
Spatné psychicky matka, dcera, ale i syn MiSa, ktery jezdi na ndavsStévu matky

s babickou.

Na otdzku, co by si respondentka nejvice prala, odpovédéla jednoznacné: ,Jit domd,
vrdtit ¢as a vynahradit MiSovi ten cas, kterej jsme nemohli bejt spolu. Hodné mé to tady
naucilo, starat se o Anicku, varit ji, prat a Zehlit jeji oblecky, hrat si s ni, Cist pfed spanim

pohddku. Chci bejt jako kazdd normdlni mdma, chci se zménit.”
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5.2.2 Pripadova studie 2

Druhou dotazovanou je Zena, které je tficet pét let a spolu s ni je ve véznici témér

Ctyrletd dcera Eliska.

Respondentka pochazi z velmi slusné rodiny. Matka je ucitelka, otec projektant. Na své
détstvi velmi rada vzpomina. Casto s rodici jezdila k mofi a v zimé na hory. Sourozence
nemd. V 15 letech nastoupila na sportovni gymnazium. Na Skole se ji libilo, presto
nedostudovala a zadala brat drogy. Penize na drogy shanéla krddezemi. Bydlela na
zapadé Cech, ale z dGvodu opakovanych krade#i byla zrodného mésta vykdzéna.
Drogové zdavisla byla devét let. Poté se prestéhovala. Nasla si prondjem u jedné
rozvétvené romské rodiny. Zamilovala se do syna majitelky bytu, Jifiho. Jifi byl o devét
let mladsi, ale velmi ho milovala. Po nékolika mésicich s Jifim otéhotnéla. Téhotenstvi
zjistila az v patém mésici. U lékate se dozvédéla, Ze ¢ekd dvojcata. Stale jesté byla
zavisla na drogdch, stale provadéla trestnou ¢innost — kradla. Praveé kvili kradezim byla
odsouzena k vykonu trestu odnéti svobody. Trest vzhledem k téhotenstvi nenastoupila.
Odsouzené Zené se narodila dvojéata. Nez stihla nastoupit vykon trestu, znovu
ot&hotnéla. Nastup trestu se opét odlozil, protoze v Cesku se odkladd viem matkam
nastup do véznice do jednoho roku véku ditéte. Do véznice nastoupila s dcerou Eliskou,
které byl jeden rok, avsak stdle trpi tim, Ze zde nemuze mit dvojcata. O chlapce se stara
pritelova maminka, protoze pfitel je téZz ve vézeni. Respondentka nebyla propusténa
na lednovou amnestii v roce 2013. Nasledné podala Zadost o domaci vézeni, ta vsak

byla zamitnuta. Trest vyprsel koncem ledna 2014.

Tato Zena mé ohromila svym temperamentem. DFiv, neZ jsem zacala pokladat otazky,
mi sdélila: ,, To je dobre, Ze jste prisla, asporn pokecdm s nékym jinym, tady je to na
palici, porad ty samy lidi, aspori mi feknete, jaky je to tam, venku.” Z téchto slov jsem
usoudila, Ze na odsouzenou ma velky dopad, Ze je ve vézeni. Chybi ji kontakt s okolnim

svétem.

Moje prvni otazka smeérovala k détstvi a rodiné, ve které odsouzena zila. ,Jo, to bylo
fajn, na to rada vzpomindm, ty jo, kam my jsme se vsude najezdili, na to se hezky

vzpomind, jenZe to jd svoji dcefi nikdy ddat nemuzu.” Ptdam se odsouzené, proc si to
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mysli?,, No kdyZ jsem v lochu, tak asi téZzko miZu jet s dcerou na hory, jako jsem jezdila
s nasima.” Na téma rodina navazuji druhou otazkou, kterd se tykd vztahu s matkou a
otcem. ,,Méli jsme dobrej vztah, vsechno jsem mdmé mohla fict, nikdy na mé za nic
nefvala, byla na mé hodnd, ty jo a ted’mi posild dopisy sem, do lochu, to je sila. To jsem
se ji pékné odvdécila.” ,Litujete toho?“ ,A jak, to si ani neumite predstavit. Mdma
slusnd, tdata slusnej, a ja takovej hajlz. Kdyby mi to udélala moje holka tak..., asi nic,
nezmuZete vibec nic. Za nohu ji pfece neprivdZu.” Tim se mi nabizi otdzka, sméfujici
k dcefi odsouzené. ,Ted ji tady s sebou mate, co pro to délate, aby se EliSce nestalo to,
co Vam?“ ,SnaZim se ji vychovdvat tak, jak nejlip dovedu, je pro mé vsechno, co bych
tady jinyho délala. Kdybych se o ni vzorné nestarala, poslali by mé na jinej bardk a
holku by poslali k tatovi. To by byl mdj konec.” Vyhody toho, Ze zde odsouzend ma
s sebou dceru, vidi hlavné vtom, Ze otec je také v trestu odnéti svobody a babicka,
ktera se jiz stard doma o dvojcata, by vychovu tfech déti zvladala Spatné. Nevyhody
zadné nevidi. Na dotaz, zda by se odsouzena rozhodla stejnym zplsobem jako pred
tfemi lety, a vzala s sebou svoji dceru do véznice, odpovédéla kladné. Dcera je ji velkou
oporou. ,VZdyt se tady nemd Spatné, ma tady vSechno, teda skoro vsechno.” ,Jak to
myslite?” ,,No docela se tady détem vénujou, s vychnou chodime na vychdzky do parku,
na vlakovy nddraZi, v zimé bobovat a sankovat. A taky na podzim chodime tady na
svételskou pout, a kdyZ je teplo, tak opékdme burty. Prosté vsechno, co délaj déti
venku.” Dostavam se k otazkam tykajicich se béiného dne na SpO. Odsouzena se
zminuje, Ze zde neni moznost si od ditéte odpocinout. Pfiznava, Ze nepretrzitd péce o
dité je velmi naroc¢na a takto svédomité by se o dité mimo véznici urcité nestarala.
Pokladam dotaz, zda odsouzena tusi, jak dcera vnima véznici, a jsem vyzvana, abych
chvili pockala, dotazovana se dlouze zamysli a odpovida nejisté. , Tak to netusim, ale
tudle se mé ptala, proc¢ nds tady tety porad zamykaji a sama si i odpovédéla, prej Ze to
je kvuli tomu, aby nds tady nikdo neukrad.“ Hlavni podstatou, dle odsouzené, je fakt, ze
déti jsou ve véznici se svoji matkou, coz je pro tento vék dost dileZité. Pobyt ditéte s
matkou ve vézeni pfirovnava k pobytu v azylovém domé. Posledni dotaz sméruje
k tomu, co by si odsouzena nejvice prala. Respondentka odpovida se slzami v ocich.
,Nejvétsi prani je bejt s nima, se vsema dohromady, trestem neni to, Ze sem tady, ale

nejvétsim trestem pro mé je to, Ze sem odloucena od rodiny.”
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5.2.3 Pripadova studie 3

Respondentka, tficet Sest let, je ve véznici se svym synem Jakubem, kterému jsou cCtyfi

roky.

Odsouzena prozivala tézké détstvi. Otec byl zavisly na alkoholu, matka nebyvala moc
doma. Tancovala v noénich klubech a o rodinu nejevila zdjem. Od dvandcti let byla
vychovavana babickou. Méla vlastné Stésti. Sourozenci byli umisténi do détského
domova. Vychova babicky byla pfisnd. Ma pouze zakladni vzdélani. Ucit se nikdy moc
nechtéla. V Sestnacti letech prvné otéhotnéla a narodila se ji dcera. Za rok otéhotnéla
podruhé a narodila se ji opét holcicka. O dcery se nestarala, a tak byly pfidéleny do
péce otce. Odsouzend Zena méla na divky platit vyzivné, ale protoze nikde
nepracovala, neméla pfijem. Pobyvala na ulici, neméla ani na prondjem. K odnéti
trestu svobody byla odsouzena z dlvodu neplaceni vyZivného. BEéhem mé navstévy

byla ve vykonu trestu dvacet tfi mésica.

Treti odsouzena Zena pusobila velmi neklidnym dojmem. Pohled sméfoval na zem a
vruce drzela plySového medvidka, ktery patfil jejimu synovi. Hracku neustale
prevracela z jedné strany na druhou. Projev oproti ostatnim odsouzenym byl velmi
kultivovany. Dlvod, pro ktery se odsouzena dostala do vézeni, byl ohledné neplaceni
vyzivného. , To bylo tenkrdt pozdviZeni u nds ve vsi. KdyZ neplati vyZivné otec, tak uZ se
to bere tak néjak normdiné, ale kdyz vyZivné neplati matka, tak je to mnohem vétsi
rozruch. VSichni mé odsoudili, jakd Ze jsem to matka, ale nikdo uZ nevidél stranu
druhou. Nasemu vztahu neprdla pfitelova matka. Pordad Honzu, mého pfitele, proti mné
Stvala. Trvalo to tak dlouho, aZ jsem to nevydrZela a z domu odesla. Bez holek. A to byl
ten kdmen urazu. Pak uZ se to se mnou vezlo. Nasla jsem si jiného pfitele, se kterym
jsem otéhotnéla. Narodil se mi Jakub. Na holky jsem ale nezapomnéla, psala jsem jim i
Honzovi dopisy. Otec Jakuba si nasel jinou Zenu a ja zistala opét sama. Pak uZ jen
chodily soudni obsilky.” Timto jsme se prenesly ze soukromého Zivota respondentky
do Zivota za mfiZzemi. Mit u sebe dité v dobé vykonu trestu je dle respondentky
,vwyhra“. ,Je to néco neuvéritelného, kdyZz mizZete vidét vyristat syna vedle sebe. Asi

bych se tady zbldznila, kdybych ho tady neméla. S Kubikem mi to tady neskutecné utikd.
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Casto myslim i na holky. Snad na mé nezapomenou.” ,Jste s dcerami v kontaktu?“
,Jsem, piSeme si, voldme si a dokonce, kdyZ jsou tady ndvstévy, tak pfijedou vsichni.”
,Kdo vsichni?“,,No obé holky i Honza, otec holek.” Na odsouzené je vidét, Ze ma rodinu
rada, lituje toho, Ze se rodina rozpadla. Z rozhovoru se dozvidam jesté jednu dulezZitou
véc. Otec dcer finanéné nezvlada situaci v rodiné, a proto se rozhod| dceru Lenku dat
do détského domova. ,To jste védéla?” ,Ano, psali mi to, ale je tam spokojend. Kdyz
pfijede za mnou na ndvstévu, tak fikd, Ze to tam neni nejhorsi.” Pomalu se ve svych
otazkach presouvam k dennimu rezimu a vyZiti déti na SpO. ,Je to den jako kazZdy jiny.
Jen s tim, Ze nejdete pecivo na snidani nakoupit do samoobsluhy nebo do pekdrny, ale
dojdeme si pro néj kndm do kantyny. Pak si s détmi hrajeme, ¢teme, zpivdame,
tancujeme. KdyZ je pékné, jdeme ven na houpacky a piskovisté.” ,To, co jste mi
jmenovala, jsou aktivity uvnitf aredlu. Poradate aktivity i vné aredlu?” ,Urcité, za tu
dobu, co jsem tady, byly uskutecnény vylety do ZOO v Jihlavé, ve Dvore Krdlové a
v Praze. Pamatuji si vylet do obriho akvdria v Hradci Krdlové. Nejvic, co se Kubikovi
libilo, byla vystava hracek v Kamenici nad Lipou.” Timto se mi podsouva dotaz, zda
Kuba vnim3, Ze je ve véznici. Respondentka otaci hlavou, tim mi dava najevo negativni
odpovéd. ,Tim, Ze je tady se mnou od roka, tak nevi, Ze to takhle nemd byt. Podle
mého ndzoru si mysli, Ze je to takhle v pofdadku a tak to mad byt. Jiny styl Zivota jesté
nezazil. Tady mu nic z jeho pohledu nechybi. Jo, to kdybyste se zeptala mé, co mi chybi,
odpovédéla bych hned, bez vahdni. Svoboda, domov, holky.” Na odsouzené pozoruji

smutek a plac.

5.3 Vysledky na zakladé rozhovoru s psychologem, vychovatelem

Vézensky psycholog uvadi, Ze vSechny tfi odsouzené Zeny se snazi vzorné pecovat o své
dité. Odsouzené matky usiluji o maximalni rozvoj ditéte po strance psychické i fyzické.
Velmi si vazi toho, Ze jim bylo umozZnéno vzit si s sebou do véznice svoje dité, nebot
kritéria pro vybér odsouzenych matek jsou velmi naro¢na a prisna. Stanoveni véku tfi

let je dano rozvojem osobnosti jedince. Trileté déti si podle psychologli neuvédomuji
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prostfedi, v némz se nachazeji spolu se svoji matkou. Naopak matky jsou si védomy
omezeni pohybu déti. Détem se snazi tento handicap vynahradit kaZzdodenni ¢innosti.
Spole¢né oslavuji narozeniny a svatky déti, poradaji mikuldasské besidky, oslavuji
Vanoce spojené s pecenim vanocniho cukrovi. Samy se podileji na divadelnich

predstavenich nejen pro svoje déti, ale i pro déti z okolnich materskych skolek.

Vychovatel vézenské sluzby uvadi ze: , Vézeni mizZe zpretrhat ten retézec patologického
chovdni, ktery si uZ nese matka z rodiny. To, Ze md matka s sebou ve vykonu trestu dité
ji muZe posilit vtom, Ze se jiZ patologické chovdni nebude objevovat.” Matky maji samy
ze svého pozitivniho chovdni radost, a c¢asto po opusténi véznice podavaji
zaméstnancim vézenské sluzby kladné zpétné informace o Zivoté svém i svych déti.
Z obavy, Ze by jednou mohlo jejich dité skoncit v ustavni péci, se radéji nedopoustéji

zadného nezakonného jednani. Recidiva téchto odsouzenych Zen témér nulova.

Vsichni zaméstnanci vézeniské sluzby se snazi vyjit vstfic potfebam ditéte. U pfilezitosti
10. vyroci zaloZeni specializovaného oddéleni pracovnici vézeriské sluzby zorganizovali

predstaveni, na které pfrijela détem zazpivat oblibena détskd zpévacka Dada Patrasova.

S psychologem souhlasi i vychovatel. Rika: ,Zde jsou umistény déti do tfi let, poté si dité
zacindg spoustu véci pamatovat. Nechceme, aby vykon trestu zanechal na détské dusi

stopu.”
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6 DISKUSE A ZAVERECNE SHRNUTI

Vykon trestu odnéti svobody je znacny zasah do Zivota nejen odsouzeného, ale i do
Zivota ostatnich lidi. Trest odnéti svobody je jeden z nejprisnéjsich trestll za spachany
trestny Cin, ktery lze pachateli udélit. Bajcura (1999) uvadi, Ze odnéti trestu svobody je
spi$ odplata za spdchany trestny Cin. Tato teorie se mi v praxi potvrdila. VSechny tfi
odsouzené Zeny jsou si védomy toho, ¢im se provinily a lituji téchto negativnich ¢ina.
Jejich pobyt ve véznici a odlouéeni od rodiny md dopad nejen na né samé, ale i na déti,
které maji s sebou ve vézeni, a v neposledni fadé i na déti, které musely odsouzené
zanechat doma, vzhledem k jejich véku. Jak jsem se jiz zmifiovala v teoretické ¢asti, do
Véznice Svétld nad Sdzavou mohou byt umistény matky s détmi, které nepresahnou
svym trestem véku tfi let ditéte. Vyvstava tedy otazka, jak nesou situaci déti, kterym je
tfi a vice let a matka si je s sebou do véznice nemohla vzit. VSechny tfi odsouzené maji
jesté doma déti, o kterych se vyjadfuji kladné, ale ani jedna z Zen nefesi otazku toho,
jaké maji tyto déti pocity, potieby, zda netrpi napfiklad Uzkosti z toho, Ze s nimi
nemlze matka byt. Matky nedomysli, co vSechno muze zpUsobit pfed¢asna separace

od matky z pohledu déti, které nemohou byt umistény spolu s matkou do véznice.

K nejvyznamnéjsim prispévkim oboru psychologie patfi bezesporu Maslowova
pyramida potfeb, kde plati, Ze pokud jsou uspokojeny potreby nizsi, mohou byt
naplnény potreby vyssi. Z rozhovord s odsouzenymi je jasné, Ze fyziologické potreby,
jako je napriklad potreba spanku, jidla, piti, vyméSovani a tak dale jsou naplnény zcela

dostatecné.

Z hlediska bezpedi a jistoty, jak vyplyva z rozhovorl, se matky o déti staraji bez vétsich
problému. Péce o dité ve véznici je celodenni. Matka by méla byt pro dité jistotou a
oporou zejména v prvnich trech letech Zivota. Z mého pohledu se matky o svoje déti
staraji. Uvédomuiji si, jak je tézké se na SpO dostat. Kritéria pro pfijeti na SpO, jak
popisuji vyse, jsou velmi pfisnd. Jedna z respondentek uvadi i to, Ze pokud by porusila

fad, mohlo by se stét, Ze by toto oddéleni musela opustit, a toho se velmi obava. Mize
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nastat situace, kdy jak udavd jedna z respondentek, se matce trest z jistych dlvodu
prodlouZi, ale dité jiz nesmi ve véznici zlstat. Nabizi se otdzka, jak sdélit ditéti pravdu,
Ze jiz s matkou nemUze byt? Jaky dopad tato situace mlze na dité mit? Dité by touto
skutecnosti mohlo byt zaskoceno. O této problematice se odsouzené zminuji tak, Ze se

této reality pouze obavaji, ale dale ji nefesi.

Utvareni rodiny je zaklad. Matéjcek (1994, s. 25) uvadi, ze: ,V rodinném Zivoté se
pfirozenym zplsobem a velice ucelné uspokojuji zékladni Zivotni potfeby.” To, ze dité
odejde z rodiny, at uz Uplné nebo nelplné, se svoji matkou, je zasah do vztah( celé
rodiny. Z rodinného prostredi se déti dostavaji do prostredi ,stryc¢kd a tet”, ktefi se jim
spolu s matkou snazZi vytvofit domdci prostiedi, presto toto prostiedi nemlze
nabidnout napftiklad vztahy sourozenecké nebo vrstevnické, které jsou pro dalsi rozvoj
ditéte velmi dlleZité. Odsouzené matky i zaméstnanci véznice se snazi détem vytvofit
prostiredi, které se nejvice podoba prostiedi za zdmi véznice. Matky spolu
s vychovatelem a s pedagogem volného ¢asu se snazi détem nabidnout Sirokou $kalu
aktivit, které jsou pro déti z hlediska jejich rozvoje velmi dulezité. Dvé ze tfi
respondentek si prostiedi chvali, ale upozorfiuji na malo podnétné prostredi. Ocenuji
skute¢nost, Ze matkam s détmi je umozinéno navstévovat soukromou mateiskou
Skolku. Pro dité vtomto véku je prostfedi materské Skoly velmi pfinosné. Jak uvadi
Vagnerova (2005, s. 128), , dité potiebuje poznat svét, v némz Zije, potiebuje se v ném
orientovat.” Déti vtomto véku potiebuji vice zkoumat, experimentovat, chapat a
poznavat svét. Svét, ve kterém se dité zacinad orientovat, jsou aktivity ostatnich lidi,
které se dité snazi napodobit. Dité napodobuje takové chovéni, které ho zaujalo. Ve
vézenském prostiedi ma dité uspokojeny zakladni potteby, ale s narlstajicim vékem se

toto prostredi pro né stava stereotypni.

Vychovatel i ostatni pracovnici véznice se shoduji vtom, Ze pozitivnim pfistupem
matky k ditéti Ize potlait patologické chovani matky, Spatné vzpominky z détstvi a

kladné naladit dité do jejich budouciho Zivota. Pro dité je rana péce velmi dulezita.

Mnoho odsouzenych matek pochazi ze sloZitych rodinnych pomérl, zejména
socidlnich. Teprve ve vézeni se naudi, jak se o svoje dité spravné starat, peCovat o néj,

hrat si s nim. Nékteré az ve véznici zjisti, co je to prava materska laska. To vSe ovliviuje
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budouci Zivot matek i jejich déti. Jsem presvédcena, Ze tento typ véznice ma velmi

pozitivni dopad na budouci Zivot maminek i na celou nasi spole¢nost.
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ZAVER

Rané pfipoutani k matce a jeho kvalita z(stdva klicovym faktorem v dals$im emocnim
vyvoji ¢lovéka nejen v détstvi, ale i v dospélosti. Je to zndmka prvniho opravdového

lidského vztahu vibec.

V lidském Zivoté mohou nastat situace, které donuti ¢lovéka jednat zplisobem, ktery je
v rozporu se zakonem a jedinec si rdzem odpykava trest odnéti svobody. Jak jsem se jiz
zminila, je trest odnéti svobody nejpfisn&j$im trestem v Ceské republice. Pokud se
trestného ¢inu dopusti Zena — matka, ma moznost si s sebou do véznice vzit svoje dité.

Tuto pfilezitost nabizi jako jedind v Ceské republice Véznice ve Svétlé nad Sazavou.

Vychovny vliv pomoci programu zachazeni je v soudobém pojeti trestu odnéti trestu
celodenni péce o dité. Matky, které Zadaji o pfijeti na SpO, musi projit velmi pfisnymi
kritérii. Jednim z nich je ukonéeni trestu zpravidla do dovrseni tfech let véku ditéte.
Vék tfi let je obdobi zlomové, je to obdobi, kdy uz matéina naru¢ neni jedinym
spolehlivym a bezpeénym mistem. Dité za¢ina vnimat nejen své fyzické potreby, ale
také ty socidlni. Uvédomuje si, Ze si bude muset najit své misto ve spolecnosti
ostatnich. ZtotozZnuji se stim, Ze vékova hranice pro umisténi matky s ditétem do

véznice by neméla presahnout tfi let ditéte.

Z vyzkumu jsem zjistila, Ze podminky, ve kterych déti Ziji, jsou z pohledu matek na
velmi dobré drovni hlavné v oblasti materidlni. V oblasti socialni se odsouzené Zeny
potykaji s nedostatecné podnétnym prostiedim, schybéjicim realnym Zivotem.

Odsouzené matky musi mit na paméti, Zze nejsou ve véznici za odménu, ale za trest.

Z mého pohledu si odsouzené Zeny velmi vazi toho, Ze zde mohou byt se svym
potomkem a vétsiné z nich jsou jejich déti velikou oporou, zejména psychickou. Myslim
si, Ze je zde urcité vytvoren bazalni vztah mezi matkou a ditétem. Avsak Zadna z nich
neresi, co by mohlo nastat, kdyby byl jejich trest prodlouzen a jejich dité by vzhledem

k véku véznici muselo opustit. Materialni zazemi je v rdmci moznosti véznice na velmi
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dobré urovni. Za velmi pfinosné povazuji navstévy soukromé materské skoly, kde se
déti mohou setkdvat s jinymi détmi, pfedevsim se svymi vrstevniky. Cenim si toho, Ze
odsouzené Zeny, zaméstnanci i samy odsouzené matky se snazi zprostifedkovat détem

co mozna nejredlnéjsi kulturni prostredi.

Pracovnici véznice se shoduji v tom, Ze odsouzené matky maji specifické potieby oproti
ostatnim odsouzenym Zendm. Pti planovani programu zachazeni musi brat v Uvahu, Ze
na prvnim misté je péce o svoje dité. Je nutné prizplsobit nabidku jednotlivych aktivit

programU zachazeni.
Velkou motivaci k novému, lepsimu Zivotu, je pro odsouzené zeny pravé dité, které
s nimi mUzZe ve véznici byt.

Cilem moji prace bylo zjistit, jaké jsou podminky Zivota déti umisténych ve véznici pro
matky s détmi. Jaky maji pohled na péci, vychovu a vzdélavani svych déti samotné
matky ve vykonu trestu. Jaky je ndzor zaméstnanct Vézeriské sluzby CR na péci o déti u

odsouzenych matek. Tyto cile byly dosazeny.
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PRILOHA C. 1 — STRUKTURA ROZHOVORU

Mohla byste mi vypravét néco o sobé, o své rodiné?

Co jste studovala?

Z jakého dUvodu jste se zde ocitla?

Jak vnimate to, Ze VAm bylo umoZnéno vzit si s sebou do véznice svoje dité?
Jaké jsou vyhody a nevyhody toho, Ze zde mizete mit dité?

Jak probiha den s Vasim ditétem?

Jaké ma zde Vase dité moznosti vyziti?

Tusite, jak dité véznici vnima?

w 0 N o U B W DN

Madte pocit, Ze v né¢em Vase dité strada, chybi mu néco?

10. Co byste si prala?



PRILOHA C. 2 — UKAZKA POZNAMEK Z ROZHOVORU

»Mohla byste mi vypravét néco o sobé, o rodiné&?“ ,Jo, to bylo fajn, na to rdda
vzpomindm, ty jo, kam my jsme se vSude najezdili, na to se hezky vzpomind, jenZe to ja
svoji dceri nikdy ddt nemazZu.” ,,Proc si to tak myslite?” ,, No kdyZ jsem v lochu, tak asi
tézko muzu jet s dcerou na hory, jako jsem jezdila s nasima.” ,,Mrzi Véas to?“ , A jak.
Prece se rikd... mit vék, co tenkrdt a rozum, co ted, to bylo fajn.” A co Vase rodina,
maminka, tatinek, jaky jste méli mezi sebou vztah? ,Méli jsme dobrej vztah, vSechno
jsem mdmé mohla Fict, nikdy na mé za nic nefvala, byla na mé hodnd, ty jo a ted’ mi
posila dopisy sem, do lochu, to je sila. To jsem se ji pékné odvdécila.” ,Litujete toho?”
A jak, to si ani neumite predstavit. Mdma slusnd, tdta slusnej, a ja takovej hajlz. Kdyby
mi to udélala moje holka tak......., asi nic, nezmuZete viubec nic. Za nohu ji prece
neprivazu.” ,,Co jste studovala?” ,Byla jsem uplné normdlni holka, jako kaZdad jind.
Nejdriv jsem chodila na zdkladku a pak jsem presla na sportovni gymndzium.” ,To
znamena, Ze jste byla dobrd ve sportu, co jste délala za sport?“ ,Bavila mé atletika,
hlavné krdtky traté, v téch jsem byla dobrd. JenZe pak jsem vsechno podélala.” , Co tim
myslite?” No zacala jsem brdt drogy, na drogy nebyly prachy, tak jsem zacala krdst.”
,Co se délo potom?“ ,Pak jsem méla jit sedét, ale otéhotnéla jsem. Téhotenstvi jsem
zjistila aZ v patem mésici. Doktor mi rek, Ze budu mit dvojcata. Trest se mi odlozil. Ja
zjistila, Ze do basy nejdu. Pak se mi narodili kluci, jenZe drogy jsem brdt neprestala,
prachy na né nebyly, a tak jsem kradla ddl. JenZe jsem znova otéhotnéla, tak mé zase
nemohli zavrit. A kdyZ byl dcefi rok, musela jsem nastoupit do véznice.” ,Ted ji tady
s sebou mate, co pro to délate, aby se EliSce nestalo to, co Vam?“ ,Snazim se ji
vychovdvat, tak, jak nejlip dovedu, je pro mé vsechno, co bych tady jinyho délala.
Kdybych se o ni vzorné nestarala, poslali by mé na jinej bardk a holku by poslali k tatovi.
To by byl mij konec.” ,Jaké jsou podle Vas vyhody nebo nevyhody toho, Ze zde muizZete
mit svoji dceru?” , Otec dcery je momentdlné taky ve vézeni a o kluky se musi starat
babicka. Md toho uZ takhle dost strat se o dva, natoZ o tri déti. A ja tady nejsem sama,
madm tady kousek domova.” ,A nevyhody?” ,Nevyhody snad ani nejsou. VZdyt se tady
nemd Spatné, mad tady vsechno, teda skoro vsechno.” ,Jak to myslite?“ ,,No docela se

tady détem vénujou, s vychnou chodime na vychdzky do parku, na vlakovy nddraZi,



v zimé bobovat a sdrikovat. A taky na podzim chodime tady na svételskou pout, a kdyz
je teplo, tak opékame burty. Prosté vsechno, co délaj déti venku.” ,,MUZete mi popsat
bézny den tady na oddéleni?” ,,No to mdte stejny, jako doma. Pripravujete jidlo, perete,
Zehlite, chodite s ditétem ven a tak. Jen jsme omezeny prostorem a ¢asem. Prdce kolem
déti je docela ndrocénd, ale to Vdm asi nemusim fikat. Mdte taky déti?” ,,Ano, mam dvé.
Dceru a syna, ale ty uZ jsou mnohem vétsi nez Vase dcera, ty uz maji jiné zajmy a
starosti. Jaké tady ve véznici maji déti vyziti?“ ,Docela se jim tady vSichni vénujeme.
Hrajeme spolecné hry, kreslime, zpivdame, chodime na pisek, obcas i nékam jedeme.
Hlavné se mi tady libi, Ze slavime vSsechny moZné svdtky, jako jsou Vdnoce, Velikonoce,
Mikuldse a tak.” ,TuSite, jak dcera véznici vnima?“ ,Tak to netusim, ale tudle se mé
ptala, pro¢ nds tady tety pordd zamykaji a sama si i odpovédéla, prej Ze to je kvuli
tomu, aby nds tady nikdo neukrad. Myslim si, Ze je pro nds duleZity to, Ze jsme spolu. Je
to tady stejny, jako v azyldku.” ,Vy jste nékdy byla v azylovém domé?“ ,Jo, pdr dni, ale
to nestoji ani za rec.” ,Jaké mate nejvétsi prani?“ ,Nejvétsi prdani je bejt s nima, se
vSema dohromady, trestem neni to, Ze sem tady, ale nejvétsim trestem pro mé je to, Ze

sem odloucena od rodiny.”



