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Predmluva

Souwasny petechnizovany s, zrychlujici se Zzivotni tempo a zvySujici se
ekonomické naroky na Zivotni Urayemnohé z nas nuti k zamysleni, do jaké miry
se chceme stat stasti spolénosti dnesni doby, a jaka je nafdevzaadit se. Kazdy ma
pravo svobodné volby, ale vystoupit z davu alewit se z hlavniho proudu nebyva snadné,
a mnohdy vyZzaduje hodnodvahy. Ti, kté& se vydaji jinym s@rem a hledaji nahradni
moznosti smrovani vlastniho Zivota a Zivota svych nejblizSiphk na své pouti mohou
narazit i na alternativu v oblasti wddvani. Jednou z nabizejicich se eventualit je
waldorfska pedagogika, ktera si sice postupybudovala v podminkacteského Skolstvi
pevnou pozici, ale spolu s ostatnimi zastupnymegh@acimi teoriemi stale stoji na okraji
pozornosti Siroké vejnosti. Jsem na konci osmnactileté studijni etapyiz si odnasim
osobni zkuSenosti s mechanismy, postupy, praktikeepisoby uplatovanymi v prosedi
tradicni vychovre vzdilavaci soustavy. Jako jednu z poslednidilepitosti poznat
podrobrji okrajova weni, jsem vyuzila f volbé tématu své diplomové prace ,Vyznam
alternativniho Skolstvi v pragidi¢eského vz8avaciho sytéemu®“.

Diplomova prace je roztena na dv ¢asti, teoretickou a vyzkumnou. Teoreticka
pasaz je sloZzena z&i ss€zejnich kapitol, jejichz cilem je rekapitulovat wjvceského
Skolstvi po roce 1989, shrnout koncept alterndtionivzdlavani a charakterizovat
waldorfské Skoly jako jedny z moznych alternativ.yzZkumny oddil se zabyva
individualnim projektem Waldorfské Skoly Olomoua&zvem ,Nulty rénik”, v némz si
Skola klade za cil informovat radi o vychovd vzdlavacim procesu probihajicim
v konkrétnich podminkach tohotoizzeni, a sotasré pripravit déti na znénu souvisejici
s nastupem do Skoly. O tom jaké predky pouziva Skola k dosazeni z#n zda vibec
dochéazi k napkni definovanych umy8l| piipadré zda se nabizi prostor ke zdokonaleni,
pojednava diplomova prace. Vyzkumna sonda byla g@ma metodou kvalitativniho
skéru dat. Cilem pizkumu bylo zjistit moZnou mirutglané hodnoty projektu ,Nultého
rocniku“. K tomu nam poslouzily polozené dilotazky, a zejména reakce a postoje
absolveni projektu. Empiricky segment obsahuj@ klicové zdroje pro formulovani
pribéZnéhoci zawrecného vyhodnocovani. Z&kem jsme se pokusily sestavit dopseni
ke zlepSeni, nelfojsme geswdéeny, Zze Waldorfska Skola Olomouc by s projektem

»Nultého razniku”“ mohla mit vysSi ambice.



Teoretick&rast

1 Evoluceceského regionalniho Skolstvi po listopadu 1989

Uvodni kapitola se &nuje legislativnimu ukotvenfeského vzéavaciho systému
a souwasre mapuje jednotlivé vyvojové faze transforméo procesu v oblasti Skolstvi,
uskuté&néné v plibéhu poslednickityiiadvaceti let.

Rok 1989 pedstavuje vyznamnyipdil ve vyvoji ¢eskoslovenského aeského
statu. Sametovou revoluci bylo ukemo vice neZtyricetileté obdobi $éni komunistické
ideologie a budovani socialismu v zemi, které&rifgatv mezivaléné dold k rozvinutym
a vzkvétajicim demokratickym sitidém v Evrog. Polistopadové politické a sponské
zmeny v oblasti Skolstvi vyvolaly snahu égehodceského vzéavaciho sytému v moderni
vzklavaci systém, ktery by na jedné straespektoval narodni zvyklosti a na strainuhe
zohledioval zakladni vyvojové sény a progresivni tendence zadpadoevropského Skolstvi
(Spilkovéa a kol., 2005).

1.1 Od centralismu k demokratické pluralité vzdélavani

Vzdélavani v gedeSlych porevoltnich letech probihalo v pramlivém socialg-
ekonomickém pro#tdi spolénosti. Tato skutenost se promitla i na formovani Wévaci
politiky v Ceské republice, rozvojeské vzdlavaci soustavy i na Skolském piesti
vSeobecd S padem totality se otevira novy prostor a vznikéodrsjSi podminky
pro rozvoj pedagogickeé teorie na principech demmkra pluralismu (va, 2007).

Jedna se o obdobi ve vyvoji ¥dlvani, jez nizeme nazvat obdobim demokratizace
a decentralizace
Za hlavni rysy demokratizace a decentralizac&lxdni v zakladnim Skolstvii@eme

povazovat:
o Zanik statniho monopolu na wddni umoznil vznik nestatnich (soukromych

a cirkevnich) skol.
e ZruSeni jednotnych vzthvacich prograrin pro zakladni Skoly vytv@o urcity
prostor pro tvorbu vlastnich v&dvacich prograrina webnich osnov.

* Rozsfeni studijni nabidky o nové druhy, typy Skol a ghidbory.

' Decentralizace 3kolstvi je progresivni trend vels#é politice. Znamenaipsun pravomoci v oblasti
spravy, fizeni a financovani Skol od centra (statnich oliydnnizSim slozkantizeni (mistnim spravam
a Skolskym z#zenim). Podporuje autonomii Skol v rozhodovarjicleiniciativu a pedagogickou tvivost
(Pracha, 2001, s. 37).



* Podpora kreativity f zavadni novych metod a forem prace a vzniku alternativni
ucebnic.

* Odklon od peva definovanych kvot p#iu prijatych zZaki na jednotlivé Skoly
prinesl inovaci v nabidce Skofipptisobené poptavce uchéae

e Zména modelutizeni Skol, kdy z vysoce centralizovaného systé&mani doSlo
k postupné ekonomické, spravni a pedagogické anotibs&ol.

* Prevod znané casti rozhodovacich kompetenci z celostatni (&oma Skolska
zaizeni.

* Substituce metod financovani Skolstvi, @dni tzv. piraistkové metody
konstrukce a rozgtu na tzv. normativni metodou financovani

« Aktivni UcastCeské republiky na projektech Evropské Unie (MSWUR, 2009).

VSechny tyto aspekty sehrdly dédivou roli @i vzniku pluralitniho vzdlavaciho systému

v nasSi zemi, jenz je dale podraircharakterizovan.

1.2 Zména zakladnich Skolskych zakof

Upravy ve fungovani Skolského systému, vyvolanérou pongra v nasi zemi,
bylo nezbytné dat do souladu s platnou legislativinansformace zakladnich Skolskych
zakori vymezujicich vz8avaci proces, se s ohledem na dlouhodobé diskuséoom:
Skolstvi protahovala, a byla dovrSena az po 1xhetal revoluce. V roce 1995 schvalilo
Ministerstvo $kolstvi, mladeZe &ldvychovy Ceské republiky (dale jen MSMTR)
dokument Standard z&kladniho ¥lvani. Ministerstvo povaZzuje tento materiél jako:
.Jeden z vyznamnych nastfojp&e statu o kvalitu vzflani poskytovaného zakladni
Skolou* (MSMTCR, 1995).

V letech 1996 az 1997 byly v navaznosti na Stahdakladniho vz&lavanipiijaty
tii vzdélavaci programy pro zakladni vdévani. Obecn& a ¢bnska Skola, Zakladni Skola
a Narodni Skola. Do té doby platnéebni osnovy a debni plan byl vyminén za vyse
uvedené vzélavaci programy.

V roce 2001 projednala VIad&€R dokument Né&rodniho program rozvoje
vzaklavani CR - Bila kniha. Tento material igdstavuje kompaktni pojeti rozvoje

vzklavani ve sedredobém horizontu a definuje konkrétni vize reformiolStvi.

20d r. 1992 se ve $kolstvi pouZiva k rélpyani prostedki statniho rozpétu tzv. normativni metoda. Podle
ni se kazdoriné objem progdedki pro konkrétni Skolu nebo Skolskéizeni stanovi jako nasobek qho
Zaki a gislusného normativ(Pricha, 2001, s. 139).



V kontextu Bilé knihy byl v letech 2001 - 2004 wgten dokument RAmcovy v&dvaci
program pro zékladni vZtivani. Tento zasadni material MSM'R zpresiuje pozadavky
statu na cile, obsah &ekavané vystupy v oblasti zakladniho &aai (Spilkova a kol.,
2005).

S ohledem na délku platnosti, &&nost a nefehlednost &kterych Skolskych
pravnich norem, které pogtovaly potebu opakovanych a rozsahlych novel, byla v roce
2004 gipravena souborna pravni norma pro celou oblast tegionalniho Skolstvi.
Vlednu roku 2005 nabyly dinnosti zakony, které ve svém souhrnu vygaaly
zakonodarné zakotveni reformy tykajici se regioi@d$kolstvi za posledni obdobi. Zakon
¢. 561/2004 Sb., otpdSkolnim, zékladnim,istdnim, vy$Sim odborném a jiném &vani
(Skolsky zakon) a Zakow. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a &énZm
nékterych zakon (MSMT CR, 2009).

1.3 Vyvoj fFizeni a spravy Skolstvi

V dusledku politickych udalosti z listopadu roku 198nasledné transformace
spole&nosti se mini principtizeni a spravy SkolstviiRodni vysoce centralizovany systém
fizeni a spravy Skolstvi, kdy kompetence statu vahez ke Skolstvi byly delegovany
na rékolik ministerstev a kdy vrcholnitpdstavitelé komunistické stranycawali a shora
prosazovali vychouh vzdélavaci politiku, obsahovou a metodickou stranku élendini
a ovliviovali jednotlivé faze pedagogického procesu, bye déeudrzitelny. Vlivem toho
dochazi k rozsahlé decentralizéizieni a spravy skolstvi.

Mezi s€zejni znaky decentraliza¢zeni a spravy Skolstvi garejména:

» Preneseni spravni pravomoci a odgamosti Eetné odpovidajicich kompetenci
v oblasti financovani $kol na jediné ministersidp na MSMTCR.

« Zajiskni vykonu statni spravy prastinictvim regionalnich Skolskychtai. Skoly
do té doby poiizené okresnim a krajskym narodnim vyiborpiechazi pod nay
ustanovené Skolské&ady.

e ZajiSkni vykonu samospravy vregionalnim  Skolstvi  piedictvim
samospravnych orgamay. okresnich Skolskych rad, rad Skol apod.

» Pokryti vSech Urovniizeni v ramci platného systému statni spravy a spragy
regionalniho Skolstvi, a to na urovieditel Skoly - rada Skoly, obec - obecni
zastupitelstvo a jeho komise, Skolskkad - Skolska rada, ministerstvo (vlada) -

Parlamenteské republiky.



» Posileni suverenity Skol zavedenim pravni subjéiitedy znénou pravni formy

v prvnim kroku a ziskani¢tsi nezavislosti transformaci nédgpsvkové organizace

v druhém kroku.

« PostaveniCeské $kolni inspekce jako spravnihtadu s celostatni ggobnosti

podizeného MSMTCR.

Zasadni obrat déizeni a spravy Skolstvitipesla reforma vi@jné spravy, jejiZ ifpravna
faze zaptala vroce 2000. Dopady reformy fegé spravy na vzthvaci systém
se projevily zejména v postupnémephodu tzv. statnich SkolfguSkolnich a Skolskych
zarizeni do fisobnosti kraj; zaniku Skolskych itadi; pievodu kompetenci ve éui
finanéniho zabezp®eni Skol na krajské a okresriady; posileni role orgdnverejné spravy
pii rozhodovani aizeni Skolstvi, fedevsSim pak org@nsamospravy; zvyseni role statu
(MSMT CR) v oblasti koncemi a metodické simem k orgadm vykonavajicim
pienesenou statni spravu v krajich i tzv. gewmych obcich; zavedeni povinného
vzaklavani pracovnik vykonavajicich penesenou statni spravu ve Skolstvi v organech
Gzemni véejné spravy.

Aplikaci systémovych opgni plynoucich z této reformy, byla decentralizézeni
a spravyteského Skolského systému dokena. V sotiasnosti je ugednim organem statni
spravy pro oblast Skolstvi MSMJOR. Za klgové aktivity MSMTCR povaZujeme zejména
¢innosti spojené &zenim vykonu statni spravy ve Skolstuiigoavou legislativnich norem
pro vykonné i operativntinnosti, utovanim centralni vadavaci politiky a celkové
strategie, zpracovanim a Ze@ovanim dlouhodobého z&nmu vzcdlavani a rozvoje
vzdlavaci soustavy, kteryipdklada ke schvéleni viIAdMSMT CR nese odpasdnost
za stav, koncepci a rozvoj vddvaci soustavy.

Obce na mistni arovni v rdmci samospravy jsou wéhoé za zajigni podminek
pro povinnou Skolni dochazku a pro bezplatfedpkolni vzdlavani v poslednim rocergd
zahajenim Skolni dochézky.

Reditelé 3kol jsou jmenovantizovatelem na zakladvysledki konkursnihaizeni.
Maji plnou odpo¥dnost gedevSim za vyukové klima a Uraverzdlavaciho procesu,
kvalitu pedagogického sboru, hospodarné nakladdmiaterialnimi a finatnimi zdroji,
efektivni vyuzivani modernich technologii a v ndpdsifac za vztahy s obci a ignosti
(MSMT CR, 2009).
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1.4 Kurikularni reforma

Obsah a organizace wtévani ged rokem 1989 vychazela dokument
stanovujicich jednotna vSeobé&crdvazna pravidla préinnost vSech Skolskych subjékt
Tento @istup nastolil do jisté miry uniformitu Skol, omepedagogické inovace, potia
individualitu Zak: i osobitost diteli. S @ijetim nového Skolského zakona byl v roce 2005
zahdjen proces, ktery nazyvame kurikul&irikolskou reformou.

Jak uvadi prameny MSMTCR: ,3kolskd reforma v souladu s vymezenim
v Narodnim programu rozvoje wddvani vCeské republice se odehrava na drovnézm
cilai a obsah vzdlavani; vytvdeni systérd hodnoceni kvality¢innosti vzd@lavacich
instituci a kvality dosahovanych vysledkzaki ve vzdlavani; transformace uviit
autonomnich Skol a zin v postaveni a profesriinnosti pedagogickych pracoviifk
(MSMT CR, 2009).

Hlavnim cilem vzd#lavani je osvojeni schopnosti a dovednosti upk&lmith
v praktickém zivat. To znamena usth se &it, komunikovat ieSit problémy, spolupracovat
ve skupir, vyjadit a zastavat vlastni nadzor, nést za své jednahowani odpogdnost atd.
Ziskané ¥domosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodigdy dilezité pro osobni
rozvoj Zaka a jeho budouci uplati ve spolénosti. Kurikularni reforma si row klade
za cil zgistupnit vzalani zakim s odliSnymi zdravotnimi a socialnimi podminkami.
Snahou je motivovat Zaky, abyeni chapali jako nezbytny celoZivotni proces.

Zakladnim dokumentem Skolské reformy jsou Ramaaeélavaci programy, které
zavazr definuji obsahy vz#lavani, v nichz se odrazi zakladni poZzadavky zngtstatu.
Tyto zakladni pozadavky si pak kazda Skola konkugti ve svém Skolnim vthvacim
programu, na rozdil od starych klasickyctebnich osnov, jez byly stejné pro vSechny
Skoly v republice. Dosavadni klasick&ebni osnovy vychazely ztitého pémeéru
podminek, piméru Grovré Zaki a ze zavedeného nastaveni dopacich pednmeta
v ucebnim planu. Jejich cilem pak bylo mit znaloSta a zhodnotit, do jaké miry ho zak
zvladl a zda je schopen ho reprodukovat.

Naproti tomu Ramcové vzthvaci programy nekladoutithz na divo, ale
na vysledky vz#éavani, tedy aby toho Zaci vice @innamisto znali. B tvorbé
individualnich Skolnich prograin se zohleduji konkrétni podminky Skoly, praxe
pedagod, slozeni Zak, pripadre i poZzadavky rodit. Podstata z&ny dokumentu spova

piedevsim v Hstupu k zakm, jejich motivaci, piznivé atmosfée, ve vytvdéeni prostoru
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pro aktivni zapojeni do vyuky, pro samostatné médé&aeni, zkouseni atd. (MSMTR,
2009).

Decentralizaci Skolstvi doSlo ke zruSeni statmiftumopolu na vz&ani, a tim byl
umozren vznik nestatnich Skol. Podle mySlenek Spilkoéwy mizeme pro zjednoduseni
za takové Skoly povazovat na Urovni zakladnihoéhdd Skoly soukromé a cirkevni.
Dosavadni studijni nabidka statnich Skatkdy ozn&ovanych jako ustalené, obvyklé,
bézné, normalni, standardni, @sitene, staré, trachi ¢i klasické, je tedy rozBna o nove
vzklavaci moznosti nestatnich Skol, ozoeanych jako alternativni. Zarem takového

kroku bylo vytvéet ve Skolském systému konkuéenprostedi.
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2 Alternativni Skoly, alternativni vzdélavani

Prostudovanim této kapitoly, bychom se mohli lépeentovat v prosedi
alternativniho vzé&lavani, a to s ohledem na vymezeni pouzivané tetogie souvisejici
s parametrizaci a kategorizaci nestandardnich $®lmaji své misto na polieského
vzalavani.

Zijeme ve 21. stoleti, které je stoletim velkéhcht@ckého pokroku. Rychly rozvoj
modernich informénich technologii se promita do vSech oblasti lidskaosti. Civilizace
neustale posouva hranice moznosti a zvySuje Zitempo. Vlivy moderni doby dopadaji
i na sféru vzdlavani, a vyzaduji tak zény v eduké&nim procesu. Fungovani lidské
spole&nosti je zaloZeno na snazécn objevovat, tvit, zdokonalovat, ale také dnit veci
jiz zavedené. Ne jinak tomu bylo i u Wévacich instituci. Ustalené Skoly se tak vlastn
postupr stavaly tradinimi a sodasré s vyvojem doby fichazely impulsy a podity
ke zménam. Alternativni fistupy a metody, které byly nedilnou &ésti tchto znén,
se tak stavaji jednim z inodr@ich prvki v oblasti Skolstvi (Richa, 2012).

Odezvou soudobych vychovnych metod a teoriiceyani a vzdlavani na kritiku
tradicniho pojeti Skol, je vznik celéady teoretickych mysSlenkovych osnov a zwast
praktickych snah usilujicich o eliminaci nedostatit hledani novych dinnych cest
zkvalithovani vzdélavacich a vychovnych prodes(Svobodova, wa, 1995). ,Mezi
vyznamné projevy tohoto usili, které hledd novaakictka reSeni, pat zakladani

alternativnich Skol a hnuti pedagogickych inova¢®kalkova, 1999, s. 72)

2.1 Vymezeni zakladnich pojni

V odborné literatte se setkdvame siznymi p@istupy k vymezeni pojmu
walternativni skola®, ,alternativni vadavani“. Latinské slovo alter se objevuje w&sine
souasnych slovnikovych charakteristik nebo definidiojginy, druhy, nikoli ve smyslu
poradi nebo vyznamu, ale na WkSvobodova,iva, 1995).

.Pojem alternativni Skola nebo alternativni vzdélavani je mnohovyznamovy
a uziva seasto jako synonymicky ekvivalent k jinym pajm jako netradini Skola, volna
Skola, svobodn& Skola, otend Skola, nezavisla Skola aj. V této oblasti vadmejen
v ¢estirg, ale i v ostatnich jazycich - terminologicky chaksmplikovany odliSnym
chapanim pojmualternativni Skola v jednotlivych zemich, v jednotlivych pedagogickyc
teoriich aj.” (Pticha, 1996, s. 11)
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Grecmanova (2000) seiklani spiSe k univerzalnimu vymezeni pojmu altévmé
Skoly, jenz zahrnuje takovou mnozinu diugkol, které se v mnoha hlediscictiinvatel,
financovani, spravovani, pedagogicky aspekt) I&ib&znych, statnich, normalnich skol
dané vzdlavaci soustavy. iRemz rozdily mezi nimi jsou fffom povazovany
za progresiv§§Si, modergjsSi a perspektivjsi. ,Obycejné jsou jako alternativni chapany
Skoly, které svymi inowmimi programy a postupy cilénodstrauji (nebo chiji
odstraiovat) nedostatky tra¢hich Skol, vyhovuji 1épe novym pozZzad&d@vk spol€nosti,
noveému, alternativnimu zivotnimu stylu.” (Grecmawao2000, s. 145) Z tohoto hlediska
je ale nutné podotknout, Ze mezi alternativni Skodyzahrnovat i Skoly (pdptridy), které
existuji v ramciceského vz&lavaciho systému a #uji nové prvky do struktury Skoly,
vzklavaciho obsahu, metod a tak dale. J. Skalkovaveenddile z roku 1995 vyuZziva
pro danou skut@ost pojmu pedagogické inovace.

Skalkova (1999) rowZ pojima termin alternativni Skoly v SirSim ramchahlizi
na réj obecrji. Vymezuje tak Skoly, které ve svém fungovanilujsio odstraovani
nedostatlk a nedokonalostidinych Skol, a snazi se o zawatlnovych princig v celém
vychovre vzdilavacim procesu. Tyto vEtavaci instituce odmitaji jednostranmantreny
tlak na vykon, klasifikani Skélu jako formu a Zgob hodnoceni odvédé prace, obavu
a badzé ze znamek, nezdravou konkurenci mezi spoluzakgktivni a nathzeny pistup
ucitele, vrejSi kdzeé. Naproti tomu kladouiaz na pedocentrickyfistup k diéti, moznost
svobodné volby, podporu kooperace, socialnich aamimh hodnot, tvilvost a aktivitu,
rozvoj emocionalnich i praktickych schopnosti jegin

Postupem¢asu se mnila i pojednani autdr o alternativnich Skolach. Zejména
tvarci, kteri uveejnili své definice kratce po roce 1989, zahrnowdi tohoto terminu
vSechny ostatni typy Skol nez tradii, statni Skoly. Protoit/e byly sodéasti tohoto pojmu
také Skoly soukromé, cirkevni, nada experimentalni a dalSi. Vyvoj vSak v p&gich
letech naznal, Ze klicovym kritériem alternativnosti nenifizovatel, ale zfisob
a metodika prace spd® s celkovou atmosférou a chodem Skoly (Svobodovsa,J
1995).

Odbornici na danou problematiku roz&jmterminu alternativni tak, ze ,zahrnuje
vyucéovaci a vychovné metody, systém vyuky, atmosfémtiahy a zpsob prace uvnit
Skoly i v interakci s okolim, odliSujici se od peatradéni Skoly. Jsou to tedy jiné cesty
smetujici ke stejnému cili.* (Svobodova,avh, 1995, s. 61) Na zakladskolské
rozmanitosti se Ceské republice vytia zaklad pluralitniho systému (Grecmannova,
2000).
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Pricha (2012) poukazuje na fakt, Ze v pedagogickéiitetmchazi stale vice
k rozSiovani v oblasti terminologie. Jedna z mozZnyéfip vyplynula patrg z toho, Ze
v ¢eské pedagogice koncem devadesatych dkteii specialisté doSli k z&w, Ze vyraz
»alternativni skola“ neni pro pedagogické vyjadani nadale dostajici a z&ali vedle ]
uplatiovat termin ,inovativni/inovujici“ se Skola. Defa@ pojmu inovativni Skola podle
Pedagogického slovniku (ha, Walterova, MareS§, 2001, s. 85): {¢¥¢ské pedagogice
novy termin, oznajici Skoly, v nichz se uplatji n¢jaké inovace ve vzadavani,
tj. odliSnosti od standardnich wdvacich obsalh forem weni a vydovani, hodnoceni
vykonu Zaki, vztahi mezi &iteli a Zaky aj.”
Ve s\wté se vyvinula cel&ada druld alternativnich Skol. S@asna literaturgeska
I zahranéni nabizi iznaclenéni a kategorizaci alternativnich SkoluPha (2012) vytviil
typologii alternativnich Skol (viz. schéma). Tatgpdlogie rozliSuje fi hlavni skupiny
alternativnich skol:
» Kklasické reformni Skoly;
» cirkevni (konfesni) Skoly;

* moderni alternativni Skoly.
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Obr. 1Typologie alternativnich Skol
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Na zaklad vySe uvedeného vyplyva, Ze slovy aémy (2012, s. 21):
.Neztotozujeme pojem alternativni Skola pouze se soukronskoiami nebo sétni, které
se za alternativnifpmo ozn&uji (reformni Skoly), nybrz chapeme jej Siroce,galSechny
Skoly, vyznaujici se gjakou pedagogickou spedifiosti, ktera je odliSuje od standardnich,

béZznych Skol.”

2.2 Koreny a historie alternativni pedagogiky

Druha s¥tova valka doasre preruSila snahy reformatibro proneény vzdilavacich
zarizeni ve swté. Po jejim skoteni se znovu pomalu otevird prostor pro péévani jiz
diive nastartovaného procesu a dochazi ke vznikihtawti alternativni pedagogiky, které
se roz§ilo predevsim v obdobi 70. let 20. stoleti. U n4s vSakguunistickém fevratu
v roce 1948 oftovre dochazi k peruseni slib& se rozvijejiciho reformniho hnuti a praxe
pokusnych Skol, a to na dlouhychyiicet let. Az s pichodem ,sametové revoluce*
se ozivuji mySlenky alternativniho hnuti (Grecmaid000).

Za nosné pife novodobé alternativni Skolytubeme povazovat n&ppokrokové
mysSlenky o svobodné vychéwa volné Skole, jejimiz nositeli byli takové osobktigako
Jean Jacques Rousseau, Lev NikolgjeWolstoj nebo humanisticky odkaz rene&an
pedagogiky spjaty se jmény Kant, Pestalozzi a Hrobepribéhu 20. stoleti pak
nepochyb# sehrali svou roli i takové filozofické a pedagdgigroudy jako freudismds
existencialismu  hermeneutikh  neotomismuUs  humanisticka  psychologie,
postmodernismdsi dalsi. Neni bez zajimavosti, Ye propagatalternativnich kol

vychazeli z osobni profesni zkuSenosti nejen pegiaigé, ale i Iékiské nebo socialni

* Freudizmus — nazev teorie a metody psychoanalydyozeny od jména rakouského l&kaneuropatologa
a psychiatra Sikmunda Freuda (1856 az 1939), (ficizy slovnik, 1974, s. 169).

* Existencialismus — jakykoli sén, ktery je v protikladu k filozofiim konceptu netesence, soustuje své
Uvahy na existenci (Durozoi, 1994, s. 76).

> Hermeneutika — (¥ec. hermeneutikéod hermeneueinobjasiovat, vysetlovat) v nojsi dok jedna za fil.
metod, pojimajici poznani jako specificky dewvé a reflektované porozéni (na rozdil od metod, které
akcentuji vyswtlovani a popis) (Filozoficky slovnik, 1995, s. 375

® Neotomismus — sin kiesanské filozofie navazuijici na tomismus (teologiskgtém Tomase Akvinského),
ktery se snazi zejména ocEeni prvki fenomenologie a existencialismu (Durozoi, 1994808).

7 Humanismus — z historického hlediska vzato je tathw evropskych ginach (v Italii od 14. stol.,
ve Francii od konce 15. a v 16. stol.), které znobjevilo dila a prameny antiky a vigledcich se tim
postavilo proti sedowkeé scholastice (Filozoficky slovnik, 1995, 184).

® Postmodernismus (z lapost; po, moderns, novy, nedavny) jméno, které se prosadito gpkusech
0 oznd@eni a sotiasré vystizeni Siroké sociokulturni zfmy, jejiz znaky zé&aly byt ve zvySené rd
reflektovany v 2. polovi# 20. stol. (Filozoficky slovnik, 1995, s. 325).
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a mnohdy i politické. Nap ziskané poznatky v fochu |ékdaské praxe H kontaktu
s postizenymi &mi pienasSeli i do vychovy zdravé populace (Svobodoiég,J1995).

Skalkova (1999) uvadi, Zze zrod a prvotni vina ralivnich Skol na naSem
kontinent byla inspirovana americkym hnutim svobodnych kel schools). Cilem bylo
vybudovat Skoly, které se budou co nejvicéiblZgovat novému Zzivotnimu stylu
a odpovidat soudobé alternativni kituOzn&eni svobodnych Skol je také velmi rozsahly
a obtize definovatelny pojem, ktery zahrnuje Skoly rozmgatit charakteristik. Do této
skupiny pati nagiklad svobodné (alternativni) Skoly, které podporsfedni vrstvy
svobodomyslinych rodi, co se myslenkavneztoto#uji s danym uniformnim programem
tradicnich veejnych Skol. Beji si pro dti vétSi nezavislost, Zadaji respektovani
psychologickych zvlastnosti die a jeho zaji, svobodu mysleni pro¢td a vytvaeni
podretného prosedi pro jejich vydovani.

Zéadaji pro své di vice svobody, $3i orientaci na zajmyati, na volnost ve vyru
rozmanity charakter maji alternativni Skoly sgoke vychodisko - kritiku tradni Skoly
a spolény podstatny rys - odliSovani se od hlavniho proaichdicnich Skol daného
vzklavaciho systému (Bcha, 2012).

Kritika tradiéni Skoly spdiva nap. ve zdiraziovani rozumové ¢innosti,

v potlatovani emotivni stranky osobnosti, v nedostaéepodpée tvircich dovednosti jak
manualnich, tak fyzickyclti estetickych, v preferenci mnoZzstvi ganych informaci,
v upfednosiiovani autoritativni vychovy zaloZzené na poslusSnastnalé mie zohledgni
individuality ditte, v neadekvatnim pracovnim rezimu Skoly a v nlepo$ radk
ve vyksreéni Skoly ze spokeensko-kulturniho Zivota (Svobodovéya, 1995).

OdliSnost alternativnich Skol ihe podle Rrchy (2012) spéivat v odliSnych
modelech vyuky nebo Zivotatl ve Skole, netradnich vyukovych stylech, kurikularnich
konceptech (zenach v obsahu a cilech &évani), parametrech edukdho prostedi
(nag. nestandardni architektonickéSeni deben), zpsobech klasifikace vykdnZzaki
(nag. slovni hodnoceni), vztazich a jinou komunikaczin$&olou a rodii, Skolou a mistni

komunitou aj.

2.3 Uplatréni alternativnich myslenek u nas po roce 1989

V pribéhu devadesatych let vznikd u nas spetska poptavka po netradich
formach vzdlavani. Po obdobi dlouhého utlumu seé¢topzZivuje zajem o soukromé

Skolstvi. Postuph se tak nateském trhu z&naji profilovat no¢ vznikajici alternativni
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Skoly. Snahy o budovangdhto Skol na nasem Uzemi vychazi z reformni pedkgog
pro kterou je typicky zasadni obrat v pojeti vniditite. Nova vychova nenechavaait
na okraji é&ni, ale stavi hoiffmo do jeho do centra. Podstatou je, Zétiditema byt nic
vSttpovano zvejsku za pouziti autoritativniho nasili, naopak tpedagogické koncepce
pieji détské individuali€, podporuji samostatnost, spontannost, kreativitakgvitu.
Pro tuto dekaddu je vSak v promii nestatniho Skolstvi charakteristick&itar mira
promenlivosti a nestability projevujici se niapve znénach pdétu vzdlavacich zéizeni,
jejich poskytované kapagiti samotné koncemi a metodickétznosti (Svobodova,wva,
1995). Nestélost je dana tim, Ze zajem a rozvdpatsh Skol u nas po roce 1989 vychazi
z iniciativy rodin, pedagod, ale i podnikatelskych subjektEkonomicka stranka hraje
ve fungovani soukromych skol vyznamnou roli, nebéklady na vychovu a vivani
nejsou zanedbatelné (feha, 1996).

Vzhledem ke skutmosti, Ze alternativni Skoly nety své historické misto
v ¢eském vzdlavacim systému, nemohou se tak qiwgnikajici instituce ofit o pevné, jiz
vybudované zéaklady. Skoly tak musi hledat zdroj@ichZz mohoucerpat i ieSeni
koncegnich a metodickych otazekjigvorb¢ Skolniho kurikulaci samotnych vyukovych
materiai. Vyroba a produkce alternativnich¢alonic je zajiSovana prosednictvim
soukromych nakladatelstvi, nikoli Statnim pedagkgic nakladatelstvim, jez bylo
v pozici monopolni statni instituce. Po obsahov@nste debnice koresponduji nejen
s jednotlivymi alternativnimi  stmy a pedagogickymi projekty, ale svym pojetim
a ztvargnim jsou originalni. Bkladem osobitého pojeti, ihe byt propojeni tiva
prvouky, matematiky @&eského jazyka v jeden celekiiltadem neobvyklého ztvagni
pak miZze byt &ebnice se zvySenym @em ilustraci a mensSim rozsaherebni latky
(Pracha, 1996).

2.4 Charakteristika, principy a spola&né prvky alternativni skoly

Alternativni Skoly maji vyjma specifickych charakistik odvijejicich se
od konkrétnich tyfp pedagogiky ifadu spolénych, obecnych znaékzakladni povahy.
Jednim z dlezitych a vyznamnych rys je obrat v zakladnim postoji k osobnosti
vychovavaného a vzthvaného jedince s ohledem na jeho psychofyzickyopyTato
zasadni zmna se nasledn pozitivne promitd a odrazi do vztahwitele a Zaka.
V alternativnich Skolach ma pak tento vztah podebéjemného partnerstvi, fungujiciho
na girozené bazi a pravidlech oboustranné vaznosti,Sesni&osti, ohleduplnosti,

sowinnosti a viry. Pedagogové a Zaci se rovnocennyifisatgem podili na obsahu,
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metodach a formach vyuky.citel vystupuje v roli asistenta, poradcéitple a spolénika,
ktery nejen samipdava a poskytuje své znalosti a zkuSenosti¢elpa a obohacuje se
samotnymi dtmi. Na zaklad vsticného pistupu, empatie a @ipnného zajmu o dit

se stava nenucenou autoritoucitel pri své pedagogické praci zaloZzené na vnimani
a citlivem reagovani na individuaini pelby samotnych Zzd&k vychazi z teoretickych
znalosti a opira se o dosavadni zkuSenosti.

DalSim podstatnym prvkem je svobodna volba, kferaSak vymezena pravidly
umoziujicimi projevit vlastni nadzor a zaraveespektovat stanoviska ostatnich,ctit
pravo druhych na osobni svobodu. Vymezefy@ pak posiluje sebédéru, vede
k ptijimani odpodnosti za své chovani, gioani a rozhodovéni, a s@asrt zamezuje
chaosu a bezvladi.

Systéem vychowvé vz&ilavaci prace je zaloZen na kreativimorodosti a ¢glesném
rozvoji, gi¢cemz pongr manudalnich a intelektualnictinnosti je vyrovnany. Dochazi
k vyuziti neortodoxnich metod a forem prace indgasicky rozvrh hodin je nahrazen
tydennim pracovnim planem uningici urity pohyb a posun ¥azeni jednotlivych
¢innosti, kebni latka je probirana v tematickych blocicti¢gmz vywovaci hodina riize
byt rizr¢ dlouhd. V péibéhu vyuky se mZeme setkat s praci ve skupinach, jiz se tugev
tymovy duch. Nové poznatky Z4ci ¥bavaji i progednictvim gimého spojeni s danym
jevem (Grecmanova, 2000).dha (2012, s. 31) uvadi: ,Alternativni Skola je jghéa
podle principu ,Par la vie — pour la vie*. Mini §en weni ,z Zivota pro Zivot®, tj. cilem
Skolniho vzdlavani je zapojeni Zékdo swta prace a Usili 0 roz&ni edukaniho prostedi
nad ramec Skolnfidy*.

Na Skolni Usgdnost Zaka je pohlizeno nikoli z pozice co nejlepSdosazeni
znamek, ale z hlediska pravidelnéppavy, poctivého a snazivéhoigtupu (Grecmanova,
2000). Chyba neni straSakemievadem k trestu, na nedostatky se updag a pracuje se
na jejich odstragni. Skola osvobozuje ditod obavy a tighz toho, Ze #co neovlada,
nezna, nedokaze jako ostatni (Svobodoiéa,J1995).

Slovni hodnoceni odvédeé prace naopak vyzdvihuje dosazen&disp, diki zdary
¢i pozitivni vlastnosti a charakteristiky Zzaka. €@eou odnénou pro zaka je pochvala,
ve vSech svych podobachiilezitosti ke zlepSeni jsou formulovany tak, abk&&ladré
motivovaly.

Nemér dulezitym principem se ukazuje snaha o vybudovamény panujici
v détském kolektivu, v pedagogickém sboru, ve vztabitele a Zaka'i ucitele a rodée.

Spoluprace skoly a rodiny je vyznamnym aspekténhlpdanireSeni v pipact vzniklych
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vychovnych ¢i vzdélavacich problérn nebo i podileni se na rozvoji a chodu
vzklavaciho z#&zeni (Grecmanova, 2000).

Podle Piichy (2012) vSak musime globalni vystiZzeni podstaty alternativrskol
postavit nejen na vlastnostech alternativnichéMachcich z&zeni (tj. jaké jsou to Skoly),
ale i na jejich funknosti (tj. k jakym delim slouZzi, jak fisobi a funguiji, jakych vysledk
dosahuiji).

Alternativni Skoly plni funkci kompenzni, diversifik&ni a inov&ni.

Kompenzani funkce znamend, Ze jakékoli alternativni Skotyikaji za @elem
nahrady vybranych nedokonalosti, vyplnéni mezer objevujici se vramci klasického
Skolstvi. Alternativni Skoly tedy vyhovujiém pozadavikm a nezbytnostem, kterym
nemohou vyhodt statni Skoly. Jak konstatuji Weiss a Materno@®(1 str. 41), ,,zakladani
Skol na z&kla8l soukromych iniciativ vzdy signalizuje mezery a ost@t€nosti
ve vzdlavani poskytované statem®.

Diversifikatni funkce znamena, Ze alternativni Skoly vznikdapkovym zanirem,
aby zajifovaly nepostradatelnouiznorodost aetnost ve vzélavani. S ohledem na fakt,
Ze statni Skolsky systém zdjige vzctlavani pro poetné skupiny obyvatelstva, néheme
chapat wtitou jednotvarnost v konspektu, usgdani i kvali¢ jako zapornou strdnku
statniho Skolstvi, nelsaurtity stupei uniformity ¢i respektovani nutnych postiup proces
tento systém mit musi.

Inovani funkce znamena, Ze alternativni Skoly davajispaizici misto, v émz
dochéazi ke zdokonaleni jiz zavedenych praktikzavadni né¢eho nového. Tyto pokusy
a owrovani jsou rozmanité v zavislosti na charakterveraltivni 3koly ¢i jejim
pedagogickém pojeti. Inovace se z vebidsti vztahuji ke dsma okrulim. Jedna se
o pribéh inovace v organizaci vZthvaciho procesu a v obsahu ¥t&dani. Piicha (2012,
s. 33) konstatuje: ,z hlediska pedagogického jevaioi funkce alternativnich Skol tou
nejdilezitejSi“.
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3 Pedagogika waldorfské skoly

.Pedagogika je, vzato od zakladu,
Laska kcloveku vyvrajici z
Poznanicloveka. Fiinejmensim
Na tomto by @ia byt vybudovana.”

Uvodni citat zakladatele waldorfské pedagogiky &tizdSteinera (in Ryd|, 1994,
s. 124) pl& vystihuje podstatu celého jeh@eni, které se pokouSel objasnit ve svych
cetnych knihach, besedach #egnaskach. Zprastdkovaval takétendi ¢i posluchdi
vyklad a cestu k pochopeni¢agjnich pilfa, na nichZz je vystaina tato pedagogika.
Za klicovou Steiner povazuje #pobilost oteveni atrob jedince, jehoZ ike dosahnout,
pokusi-li se byti nefjimat pouze pasivha vnimat jen na jeho povrchu, ale pidase mu
proniknout do zakouti a kras jeho nitra. Stein@mopnava Zivotclovéka k Zivotu rostliny.
,Cely Zivot se podoba rostkn ktera neobsahuje pouze to, co se nabizi oku,znybr
uchovava ve svych skrytych hlubinach i budouci .stédo ma ped sebou rostlinu, jez
vyvinula teprve listy, vi dale, Ze se po daké dok objevi na listnatém stvolu i kty
a plody. A jiz nyni obsahuje rostlina skryté vickyemto kwtim a plodim. Mohl by vSak
n¢kdo fici, jak budou tyto organy vypadat, kdyby &hzkoumat na rostli& jen to,
co poskytuje oku nyni? Totme jen ten, kdo se obeznamil s podstatou rostliak cely
lidsky Zivot obsahuje v s@élviohy své budoucnosti.“ (Steiner, 1993, s. 112)prve je
tedy nutné dostat se do wumi natury ¢lovéka a teprve na zakladtohoto proniknuti
a poznani je mozné&edvidat gco o budoucnosti. Séasnost je vSak nakléna vrejSimu
vnimani a pozorovani, tomu se waldorfska pedagquik@usi vyvarovat a nabidnout jiny

Uhel pohledu p cest za poznanim.

3.1 Historie a vychodiska waldorfské pedagogiky

Rudolf Steiner se narodil 27. uUnora 1861 v Krajevna Uzemi dneSniho
Chorvatska. Jeho otec byl Zelesrim Grednikem. Rudolf se takasto, spolu s otcem,
pohyboval po nadrazich, a jiz odtstvi citlivé vnimal rozdily mezi technickym &tem
a swtem viry. Zajimal se jak offsodni wdy - studoval na videské polytechnice, tak
o humanitni discipliny - &il se rtmecké literatie, cjinam i filozofii. Pozdji si kladl
za cil geklenout hranici mezi¢mito dwma odliSnymi srary (Svobodova, wva, 1995).
Steiner obdivoval Goethovu tvorbu, po studiichadezangiil na zpracovani odkazu tohoto

jedingného kmeckého basnika dramatika, a vydavaém itadu pojednani. Steinerovi
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byla rovréz blizka Nietzova filosofie, z niz vychazi a op$éou dalSi publikéni ¢innost
(Rydl, 1994). Na p&atku 20. stoleti se Steiner stava propagatorensttiettého pohledu
na swt, kdy se domniva, Ze podstataitsvje zaloZena na nestrojené i@rqzené bozi
moudrosti, intuitivnim a mystickénieni Boha (dva, 2007). B svém gednaskovém turné
po rmiznych néstech Evropy zavital také do Prahy. Inspirovanméimimi nabozenstvimi
a mystickou virou, kdyiedpoklada nesmrtelnost ducha, now#evti dusSe d&izeni osudu
vySSi silou, se postupnodklani od tradiniho vnimani stta. Pohled na&loveka, jeho
mentalni, psychické moznosti a viohy ziskava nogynmer. Odtud je uz jen Kicek
Kk ptijmuti antroposofickych idei a vzniku antroposo@tio konceptu. Roku 1913 zaklada
tzv. Antroposofistickou spotmost, pro jejiz pdeby vybudoval vz&avaci centrum
se sidlem ve Svycarsku (Rydl, 1994). PodieyJ(2007) Steiner i formulovani své
antroposofické teorie vychazi replstav o existenci rozumem nepochopitelnych sil
pusobicich Wlovéku od narozeni , které ho prodchnou, reguluji je@aieeieni a stimuluji
produkci novych duchovnich hodnot. Ne&chto gedpokladech je vyst&ao Steinerovo
pojeti vychovy jedince, které je zalozeno n&lei co nej¥tSi miry volnosti a prostoru
k rozvoji osobnich duSevnich sil a schopnosti,é&tey vedly ke vzniku nové spaleosti.
Teoreticka vychodiska antroposofie, tedy odmitmatzitivistického ducha modernidy
a materialistického pojeti &a a ¢lovéka v rem, penaSel do své citelské praxe.
Pro stoupence a antroposoficky zdemé ditele pdadal vzalavaci seming, v nichz
uplatioval a rozvijel ideje antroposofie pro pelty praktické Skolni vychovy a v§ovani.
Steiner je peswdcen, Ze prosednictvim vychovy jedince k antroposofii, Ize sdéa
posunout a povznést celou spmlest. V roce 1925, na vrcholutiéi aktivity nahle umira,
aniz by tusSil, Ze bude pogid povazovan za zakladatele jednoho z neji@z&jSich
alternativnich modélvzdlavani (Rydl, 1994).

P¥i vzniku prvnich waldorfskych Skol sehrali svou wgmnou roli liberala
a humanisticky smyslejici podnikatelé, iktéinancovali takovéto pokusy se zé&mm
zviditelnéni se a ziskani reklamy pro své podniky nebo noaéqwni sily pro dalsi rozvoj
vyroby s vidinou zvySeni zisku. Keny zaloZeni waldorfské Skoly sahaji do roku 1919,
neba’ téhoz roku v Dornachu, v méstungovani vzdlavaciho centra, odstartoval Steiner
svoji sérii rednések, v nichz stanovil na bazi antroposofickjelth moZnosti vychodiska
ze socialnich probléin pomoci nového istupu kélovéku a odliSného (uspadani
vyucéovaciho procesu. Jeho prezentované mySlenky zaujahgeckého podnikatele
a majitele tovarny Emila Molta, ktery ve Steinefalsudku spdbval feSeni deprimujicich

socialnich problén umirrtnou a pokojnou cestou. Na zakdadsobniho jednani
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se Steinerem se Molt utvrdil v tom, Ze zaloZenikov&to novatorské Skoly, by mohlo
dojit ke snizeni napjeti a revehich ndlad panujicich sadach smeckého proletariatu.
A tak, za @elem ochrany podnikatelskych zajnbyla v obci Waldorf zaloZena Skola pro
potomKy nejen vlastnich zastnand, ale i ostatnich antroposoficky smyslejicich rodin
(Rydl, 1994). Waldorfska Skola se postéipazSiovala do celého $ta, s vyjimkou zakazu
¢innosti v dolg 1l. swétové valky v pronacisticky orientovanych zemichnduje tento
alternativni model vztlavani kontinualéy (Grecmanova, Urbanovska, 1996).

Ve svych prezentacich se Steiner &#wal na otazku vychovy a védvani
jedince, picemz své nazory a stanoviska opiral o humarimozené &eni o ¢loveku,
které tvdilo platformu pro budovani nového pojeti pedagogikgho filozofické postoje
se utvdéely na zaklad antroposofie (Zec. anthropos élovék a sofia - moudrost), ktera
Z pozorovani sita aclovéka postupuje k zakldan lidské existence a agoneni si pravé
podstaty¢lovéka (Grecmanova, Urbanovska, 1996). Antroposofie tkamje a propojuje
prvky kieg'anstvi, vychodnich naboZenstvifirpdni mystiky i okultismel

Steiner tak vytv slozity systém filosofickych nazbrpietaveny do podoby
samostatné duchovnédy, jiz se velmi podroklnvénuje ve svych dilech Philosophie der
Freiheit (Filozofie svobody) a Theosophie (Svobaijaliva, 1995). Autor ve svémcani
rozliSuje v Zivot jedince fi slozky, je tedy vnimén jako jakysi ,vrstvici sebjekt. ,Podle
a Zivotu €la v rém, vlastni sé¢t ma duSe a prastdnictvim ducha je vlovéku swt
zprostedkovan. Ukolenglovéka je, aby svga, vymezenédlem i dudi, dokonale odusevnil
cestou procéni. Vychovatel ma pak poznat vznikajicinbovéka, jeho schopnosti
a moznosti. Na zakladpostupného rozvijergwti, jimz odpovida na kazdém vyvojovém
stupni jiné ¢lo dle ctleni ctského ¥ku na ti stupre a jejich vyvojova obdobi, ma dovést
¢loveéka k poznani nejvysSiho a nejdokonalejSibla, tkteré je nositelem lidskéh@.”
(Svobodova, iva, 1995, s. 13)iPsyntéze iti hlavnich sloZzek Steiner do3el k 2ay, Ze
lidsk& bytost neni pouze plodentippdnich, psychickych a fyzickych sil, ale Ze exjst
jese vyssi sila, jez utd@osobnost od narozeni, podporuje jeji vSestranayaj a ponouka
ji k vytvareni novych duchovnich kvalit. Postojdovéka a nabyté duchovni hodnoty
nejsou zavislé na fyzickémelé, umo#uji orientovat se v prostoru a projevovat se

svobod®i. Pouzitim vhodné metody vychovného vlivu paizeme dosdhnout maximalni

° Okultismus zkouma to, co normalni smysloracionalni poznavaci schopnosibveka jest nebylo
oteeno nebo je ji skryto - neobvyklé vykony, stavyhaunosti, poznani, stbvani, jevy, zjeveni
(Svobodova, iva, 1995, s. 13).
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kreativity. K poznéni tvisvych sil vSak nizeme dojit jen na zakladrysSiformy poznéni,
a to pomoci imaginace, intuice a inspirace. Cestarluto iracionalnimu fsobu poznani
se uskuteénuje prostednictvim ti stupit, a to @ipravy, osviceni a zasseni (Svobodova,
Java, 1995). Tato vysSi sila formujéld jiz od narozeni, protoZze s&asti antroposofie
je vira v reinkarnaci. S@asné byti je pojimano jako opakovani Zivota jingitmasejici si
sebou obrazy, které si duchovni ja vydobylo iedehozim Zivat (Grecmanova,
Urbanovska, 1996). Shrnuti Steinerovych mysSlenghkdiyje (Grecmanova, Urbanovska,
1996, s. 7) takto:Clovek se tedy jevi jako trojjedinost &¢m, dusi a duchem. Pojem duse
se tu vSak jako objekt psychologického pozorovébjevalje v jiném vyznamu nez
v dualistické pedsta¥¢: télo - duSe. Redstavaclovéka jako €la (oblast uspokojovani
Zivotnich pud a Zadosti), ducha (oblastagomeni si svéhga - nejhlubSiho bytostného
jadra) a duSe (oblast, kde &enotre telesny a bozsky duchovngwt setkavaji) by se
schematicky dala vyj&d takto®:

Obr. 2 Trojjedinostloveéka

boZsky duch svét

mater hmot. svét

(Lievegoed, 1990, s. 9)
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3.2 Principy, prvky a organizace waldorfské pedagaly

Waldorfska pl& organizovana Skola bylatpodn® koncipovana jako vnihé
diferenciovanda, avsSak z#8ku jednotnd, &Sinou dvanactileta Skola integrovaného typu,
nékterd s moznostifpdskolniho vz&lavani, a s nabidkouripravnéhoiinactého réniku,
ktery ved| zaky ke sloZeni maturitni zkousky (Graawmva, 2000). Zajem o waldorfskou
pedagogiku neustale roste, Skoly jsou zakladanymersSich réstech, v sotasné dob
mazeme vCeské republice najitadu zakladnich waldorfskych Skol s tradimi ttidami
1.-9. raniku, mateské 3koly i stedni vSeobecné a odborné Skollesky vzdlavaci
systém nabizi i waldorfské Skoty tiidy specialni (pro &i se zdravotnim, mentalnim,
¢i jinym znevyhodgnim). Ri waldorfskych Skolach se zakladégtna sdruzeniffznivca
waldorfské pedagogiky a vznikaji dalsi iniciatiipgpend (Asociace waldorfskych Skol
Ceské republiky dale jen AWSR , 2008).

Waldorfské Skoly jsou Zazeny mezi nestatni alternativni modely &ladani
v Ceské republice se soukromyrtizovatelem, ktery $kolu finané zabezpeéuje. | kdyz
stat poskytuje witou finantni podporu, nestd tyto prostedky na nakladnou udrzbu
a chod vzdlavaciho z#zeni, proto rodie hradi misiéni Skolné. Tyto nezavislé subjekty
jsou preferovany zejména rdédi jimz nevyhovuje strnulost a uniformita ideologie
na Skolach statnich (Rydl, 1994). Neni ovSem praévdiomrnka, Ze waldorfska Skola je
Skolou elitni, tedy pouze pro¢til z vySSich vrstev, naopak zajemci jsotijimani bez
ohledu na vyznani, rasovy i socialrivpd rodiny (Svobodovajiya, 1995).

Jednim z vyznamnych nyswaldorfské pedagogiky je pedocentrismus, kdy
koncepce rodinné vychovy a Skolni edukace je zaZea pdebach, blahu, zajmu die,
jez stoji v centru veSkeré pozornostismid Skola se snazi vychovavat z &&@mocionals
a socialg zdatné jedince. Nepodporuje s#iivost, nevrazivost mezigthi, ale snazi se je
vést ke vzajemné toleranci a spolupraci. &thto Skolach se hodnoti, ale neznamkuje a ani
nepropada, studentitigtavaji ve stejném kolektivu, s tymZitelem po celou dobu
zakladniho vzd&lavani. Smyslem a cilem tohoto ofmati je zamezit skuteosti, kdy
v tradicnich Skolach je neusgph v jednom pedmétu feSen opakovanim celého¢niku,

a tudiz i pedneta, se kterymi Zzak nema problém. U takového studdojde ke zbrzéhi
jeho girozeného a plynulého vyvoje, a tim padem ,zaostae svym pirozenym
vyvojem. Navic odtrzeni od skupiny vrsteviniknize zmisobovat nesnaze spojené
S navazovanim novych vztaha zapi¢init ztratu z4mu o vz&ldvani jako celek.

Vyskytnou-li se vSak zavaZj$i potize a fekazky, které se netlaodstranit pomoci
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nejrizréjSich forem individuélni p& a dodovani, nelpi se na zavedenych pozicich a Zzak
musi byt pefazen do sytému vtvani ve specialnich waldorfskych Skolach.

Waldorfska Skola se prezentuje jako Skola obecmévrsocennymi moZznosti
pro vSechny, nehbostoji proti rozdlovani a vyldovani dti podle intelektu a ijedcasné
specializaci pedmeta, snazi se v co nejtsi mie o propojeni rodowdnich disciplin
s tvaivymi umeleckymi prednty (Pol, 1995). Vydovani a vychovné gsobeni je
na waldorfskych Skolach koncipovano tak, aby makmharozvijelo individualni
schopnosti a zvlastnosti &, podporovalo jeho aktivitu, tiiwost a svobodnou mysl.
Témto aspekim je podizena organizace vyuky zahrnujici H&fad rozloZzeni latky
do bloki, ueni estetickym a vychovnymigdnetam, slovni hodnoceni, rozvaini
Skolnich osnov a partnerskd komunikace metgitelem a Zakem (Rcha, 2012).
Pro waldorfské Skoly jsou ro¥a priznainé specifické architektonické prvky, a to jak
v exteriéru, tak interiéru. Waz je kladen na pestrost a barevnost pedst prostornost,
tvarovou nepravidelnost a &lost mistnosti, objekt je dispazié feSen tak, Ze srdce
budovy tvdi sél slouzici jako centrum spofeho @ni. Budova je koncipovana tak, aby
byla efektivig vyuzita, a zaroveaby se v ni &em libilo a citili se fijemnre (Rydl, 1994).
Daniel Wirz (2002, s. 67-71) sthe¢ shrnuje a rekapituluje deset tezi k waldorfské

pedagoqice:
e ,Vychova je ungni.

» Bez sebevychovy neni vychova.

» Religiozita je dilezitou sodasti waldorfské skoly.

* Vychova k integraci ve spalposti.

» P¥i ptipraw na vywovani musimeikladre pochopit jak latku, tak i dit
* Nebojme se meditativnihdiptupu i piipraw na vywovani.

* Waldorfska Skola fevadi do praxe sveé idealy.

« Skola ma byt pouzeffpravkou pro Zivot - skutma Skola je Zivot.

* Vychovny cil je undt jednat.”

3.2.1 Webni plan a osnovy waldorfskych Skol

Vyukovy rezim waldorfskych Skol nevychazi &ebniho planu a osnov
zpracovanych v takové podibjako je znadme z klasickych Skol, a neteme je tedy
chapat jako centralni nastroj. Osnovy jsou formgvantvdeny s ohledem na mistni
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podminky Skoly samotnymiciteli, ktefi se opiraji o wujici linie, dopordené motivy
a okruhy waldorfské pedagogiky. Vysledna a konKr@mdoba tebniho planu ma pak
individualni charakter (Rydl, 1994). Rudolf Steirfgr Ryd|, 1994, s. 135)ijkladal velky
vyznam dislednému dodrzovani aspékvyplyvajicich z poznani jedince¢hiem jeho
postupného vyvoje, coz &o byt urkujicim kritériem pro konceami hlediska vyuky:
»Z poznani @tského vyvoje musime odvoditeny webni plan a metody vyuky... A jen
ucebni plan, postaveny na tomto poznanggbi v souladu s vyvojetfloveka. Posiluje ho.
Kazdy jiny potl&uje a omezuje jeho sily, coz se projevuje potom cpty Zivot.”
Vyucovaci plan uznava oprasmost sedmiletych vyvojovych cyklditéte (predskolni,
nizsi, stedni, vyssi), v kazdém ¢oiku je ¥novana pozornost vybranym térnat kterd
jsou pojimana komplexn nagi¢ souvisejicimi pednty. V prvnim ra@niku jsou nanstem
pohadky, v druhém seétl seznamuji s bajemi a legendami, vetim gichazi naradu
Stary zakon, dale seversti bohoveé a hrdinské bgétém réniku je tématickym okruhem
feckd mytologie a tak dale.¢b si vytv&i predstavy o moralnich hodnotach¢i ise
piemyslet a vztahovat pon&ni do Zivota, poznat a dat si do souvislosti histé odkazy
nejen naSi zetna skladat si obraz o jinych kulturach. Postume u nich rozviji
vyjadiovaci schopnosttendska gramotnost, getni ztkthlost a dalSi, pro prakticky Zivot
nezbytné, navyky a dovednosti. Ve waldorfské Skolgji kront spol&ensko¥dnych
a pirodowdnych disciplin dlezité postaveni vagbnim planu i cizi jazyky, esteticko-
vychovné a pracovniipdméty. Diky rdmcovému charakteruebnich osnov se mohou
na pabéhu a obsahu vyuky podilet spolu s pedagogermid i samotni rodie
(Grecmanova, Urbanovské, 1996).

3.2.2 Nabozenska vychova

Vzhledem ktomu, Ze waldorfska pedagogikgerpala z antroposoficky
orientovaného pojetélovéka, jsou waldorfské Skolgasto oznéovany za naboZenskeé.
Takovéto prohlaSenitgobi velmi zjednodusSéra s ohledem na fakt, Ze antroposofie neni
swtovym nazorem, nybrz cestou k sebevyah®e jevi jako neopodst&meé. Naopak, i
jsou svymi uiteli vedeny k vytvéeni vlastniho mi&ni, nazoru a postoje ve vztahu
ke spoleénosti a s¥tu (Rydl, 1994). Steiner dokoncetkolikrat na svych pednaskach
pro budouci waldorfskécitele zdiraziuje, Ze: , ... nebudeme tady ve Waldorfské Skole
zarizovat Skolu swtonazorovou. Waldorfskd Skola nema byt Skolét@mvazorova, kde
bychom pak pokud mozno cpali dctid anthroposoficka dogmata. Nebudemeéit u

anthroposofickou dogmatiku, anthroposofie nebudényid naukovym obsahem, nybrz
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budeme usilovat o aplikaci anthroposofie &iteiské praci. [...] Anthroposofii budeme
pouzivat jenom v metodice v§ovani.” (Steiner, 1996, s. 21)

MySlenky slozité a svym rozsahem bohaté antropdsdf filozofie nejsou
ve waldorfskych Skolachétem prezentovany v rourteoretické, ale jsouifimo p‘enaseny
do pedagogické praxe, riddad se promitaji v organizaci vyuky, pouZzitych todéch,
chodu Skoly i vzdjemném vztahu mezitali a Zaky (Rydl, 1994). Waldorfska pedagogika
klade vysoké naroky na osobnostitele, jenz by ml byt nositelem morakvolnich
vlastnosti a saiasré ¢lovékem s profesnim odbornym kreditem a kusé&mvécenstvi.
Ucitel na waldorfské Skole nemusi byt ,vyznage antroposofie”, spiSe se of ncekava
jakysi spiritualni pistup k Zivotu, ktery je antroposofickymi idejenagnicen, inspirovan
a vychazi z jejich f@swdceni (Ronovsky, 2011). ,titel nepotebuje anthroposofii pro to,
aby ji pi vyucovani bezprosedre vykladal, nybrz pro své vlastni wddvani.”
(Grecmanovd, Urbanovska, 1996. s. 8)

.NaboZenstvi jako spalenska konverzace o duchovnich vyznamech se vSak jiz
priblizuje kategorii spirituality, kterou chapeme gakpise individualni, na ndbozenskych
institucich nezavislé hledani a prozivani duchdvnimdnot a vyznam Chapeme-li
naboZenstvi ve smyslu spojeni €itau konkrétni instituci, pak musime konstatova, 7
waldorfské Skoly nejsou nabozenské, nybrz spinitifa(Ronovsky, 2011, s. 88) Na své
duchovni pouti k poznavani vlastni identity, ma astapitelné misto autoreflexe, ktera
umoziuje vnini komunikaci, vcini se, sebewdomovani i sebehodnoceni. Waldorfska
pedagogika si klade za cil vytib Skolu zaloZzenou na prozitku aplikacfiznych
umgleckych a literarnich forem, jako préstlku hlubSiho a intenzivniho proniknuti do dané
skute&nosti, jako nastroje podporujicino obrazotvorndsmtazii a kreativni mysleni
(Ronovsky, 2011).

3.2.3 Vyuka v epochach

Waldorfské Skoly pracuji tak, aby jejich vysledkyly co nejefektivijsi. Proto
maji pev@ stanoveny denni rytmus odpovidajici ipbim zak. Rano se &i nejlépe
soustedi, a tak jsou na zatek dne volenyiednety, v nichz je pateba vyvijet znénou
mysSlenkovou aktivitu. Dale nasledujfeoiméty zaloZzené na rytmickém opakovani (jazyky,
hudba), které os¥uji pozornost, schopnosttél soustedit se, a také vedou k navyk
tempo-rytmickych dovednosti. Ke konci \WWavani jsou zéazovany pedmeéty ungleckého
¢i praktickeho charakteru, tedydni, dilenské a zahradnické prace (Carlgen, 1996)c

(2011) poznamenava, Ze denni rytmus &y mit i pribéh vyuovaciho dne titele, jenz se
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rano gFvitd s dtmi podanim ruky, poté se recituj zpivd. Hodina je zahdjena
opakovanim probrané latky, potéitel détem vylozi nové &vo, hodina je zakofena
hrou, ¢etbou ¢i jinou aktivitou. ,Kazda hodina je tedy zpravidispdadana tak, ze je
v rytmické ¢&asti oslovena ule, ve stiredni ¢asti cit a vklidném zavéru mysleni digte.”
(Ullrich, 2011, s. 10) Tyto pravidelné faze wawaciho procesu seiitaji kazdy den
v ¢asové jednotce, kterd se nazyva epocha. Epochowiéavgahajuje ranni vyovani

a trvd od 90 do 120 minut, tedy 2 az 3 standargnicovaci hodiny. V tomto bloku
se vyuiuje pouze jednomu z hlavnichiggin®ta, a to po dobu 3-4 tydn(vyjimecné 5-6
tydnt) (Lukasova, 2013). Vytovaci gedntty se @li na hlavni a vedlejsi, neboli odborné.
Do hlavnich vydovacich pedmétai maZzeme zahrnout na niZSim stupni matematiku
(geometrii), matisky jazyk, ¥cné @eni a umdlecké vywovani. Hudba, nabozZenstvi,
eurytmie, &locvik, praktické pedméty a jazyky jsou jiz od 1. miku sowasti gedneta
odbornych, i tyto je vS8ak mozno pojmout ve férepochové nebo kombina&chto dvou
¢asovych blok. Odborné pedmty jsou Ezneé uskuténovany v klasickych 45 minutovych
jednotkach, jedna se o ty, co vyZadujul@izné procwiovani a upekovani. Epochy
se stidaji a Bhem roku se pravidedn az tikrat, periodicky opakuji (Grecmanova,
Urbanovskda, 1996). Podle Steinerowgni el epochovy systém nahradit tradi rozvrh,
ktery byl pro lidskou firozenost nevhodny, nebawutil Zaka sousgédit svou pozornost
béhem dne naadu odliSnych problétnz miznych oboi, ¢imz byla jeho soustdnost
rozttiSna a negativé ovliviovana. Za fednost tohoto koncentrovanéhdeni autor
povazuje skutinost, Ze se stoupajici intenzitou se zvySuje imaj@ki o danou latku
a predpoklad proniknuti do podstaty problému.tugpb provedeni, rozsah a intenzita
danych epochalnich bléke v kompetenci titele. Pedagogovi vznika prostor pro kvalitni
piipravu z hlediska jak obsahového tak metodicky4tidkého na skolik tydna dopredu.
Béhem vyuky se nezaftuje na jeden obor, ale kombinuje AbpZuje latku integrova&
Predpokladem pro bezproblémové zvladnuti epochy g, zak nebyl delSi dobu mimo
Skolu, nebé v takovém pipact vznikne vypadek, jenz se obt&dohani. Studenti si totiz
v epochovych blocich vytvatzv. epochoveé seSity, do nichZz si zaznamenaJvajbwke
poznatky. Tyto epochové seSity nahrazughnice. SeSity nenesou jen infokmastopu,
ale diky ¢etnym kresbam, rékim, schémdim a poznamkam, se v nich odrazi
individualita a kreativita tfrce. Webnice jsou krom epochovych seSitkompenzovany
uzivanim doporéenych encyklopedii nebo jinych specifickych parek. V gipad
negitomnosti si zak e latku doplnit pomoci tzv. knihy realii, jizZ Skalisponuje. Tento

pracovni material slouzi raflim i k domaci fipraw, ¢i je vyuzivan diteli ve vybranych
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hodinach (Rydl, 1994). Vzhledem k tomu, Ze walddfpedagogika updnosiiuje prvek
osobniho prozitku, je vyuka velmtasto doplina o exkurze, zajezdy, divadelni
piedstaveni, prace v dilnach, na Skolnich pozendicfind prima pozorovani slouzici
k dotv&eni celkové atmosféry. Epochové vguani zohleduje individualni schopnosti
jednotlivce a umaluje pomalejSim z nich snagii adaptaci na nové skdtesti
(Svobodova, wva, 1995).

3.2.4 Eurytmie

Dle mySlenek Steinera (in LukaSova, 2013fazaje waldorfska pedagogika
do vyukové skladby specifickyi@edmét s ndzvem eurytmie. Jedna seredntt jedingny,
ostatnimi pedagogikami neupiatvany, v gmz se snoubi pohybiei a hudbou. Eurytmie
je zajimavou technikou podporujici éthost ve ¢teni, psani a prostorové orientaci.
Nejcastji se v literatite setkdvame sipodobrénim eurytmie jako wité formy viditelné
mluvy ¢i zpévu znatelnému kazdému uchu. ,Eurytmie jeéaim, jehoz vyjatbvacim
prostedkem jsou ztvagmé pohybové formy lidského organismu pro sebe riogtoru, ale
i pohyby skupin lidi. Htom se ale nejedna o mimické pohyby a projevy @ran€ni
pohyby, ale o skut@mou Zetelnouiec nebo Zetelny napv. P mluveni a zpvu je totiz
lidskymi organy witym zpisobem formovan proud vzduchu.” (Rydl, 1994, s. 150)
Eurytmie nevychazi z obsahové hodnotyledi, nybrz z peswdceni, Ze kazda hlaska ma
suij iracionalni vyznam uchovany v naSem &domi a evokuje ¥lovéku jakasi duchovni
volni gesta. Zakladem eurytmie jéednes urdleckého textwi hudba. Slova skladajici se
vyhradré ze samohlasek jsou odrazem &mith pohnutekilovéka, souhlaskova slova pak
ziskava v eurytmii svou konkrétni podobu (Carlg@f96). Pohyb je ztvaén hornimi
a dolnimi koretinami, mimickymi gestyi béZnymi posunky. Vznika tak smyslovy obraz
odpovidajicich audialnich &eni. StZejni jsou pro eurytmii nejpohybkjsi lidské organy,

a to paze a ruce. Na rozdil od tance, jde v eurygndioprovod hudebni skladby, v niz ale
to, co ztvaiuje tanec je vedlejSim produktem a podstata jedvgjgdna pohyby hornich
korcetin a aktivizaci celého organismu, pro zte@indané myslenky. V praxi se dit
na waldorfské Skole seznamuje s metodami eurytrotupr. Zatina dle hudebnich
nanmeta jednoduchymi geometrickymi a kraskymi formami, ve kterych se ma na zakiad
napodobovani n&it vnimat rozdil mezi rovnymi, fkivymi a obloukovitymi liniemi.
Na kratkych baskkach si pomoci gidani kratkych a dlouhych krék vytleskavani

a podupavani procsije poctovani taktu, rytmu a rymu. Az pogd se pistupuje
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ke zmirtnym gesim a pohylim zohledujicim pivod jednotlivych slov nebo celychéty
Eurytmie je povinnym fednEtem na celém 1. stupni zakladniho #agani. Klade si za cil
rozvijet prozitkové vnimani uéd, zachyceni kras mluveného projevu pomoci rytmick

pohybovych prvi a uwdomovani si vlastni duSevni harmonie celéfe (Rydl, 1994).

3.2.5 Kresleni forem

DalSim netradinim vywovacim pednmetem na waldorfské Skole je tzv. kresleni
forem. Jednd se o dynamicky igpb kresleni, ve kterém je pdttamo zobrazovani
skut&nosti, pozornost je &ovana ztvaréni aktualnich pocit, ale i vyjadeni rytmu
a pohybu, kterym dit oplyvd (Grecmanova, Urbanovska, 1996). ¢Dikteré jiz
v predSkolnim ¥ku dokaze rozpoznat zakladni geometrické tvary hkrttverec,
trojuhelnik), objevuje prosednictvim kresleni forem jejich zakonitosti nezéwis
na bezprogednim spojeni s W#sim skuténosti, aby mohlo |épe a hlogjbprozit peisti
setkani se vSemi rozmanitymi formami, které ho oplji (Slunce, vzory sovych
vlioc¢ek, Sestithelniky delich plastvi, krystalytznych podob, pravidelné struktury dti
a listi rostlin, spiraly ulit apod.), a aby pagdlépe pochopilo geometrické zakonitosti
ve vesmiru, umrni, matematice, ze¥pise, botanice, nauce doveku.” (Grecmanova,
Urbanovska, 1996, s. 85) Vychazi se ze dvou zakdadwarh — kruhu a pimé linie. Deti
se nejprve snazi ziskat jasnoiegstavu o tvaru kruhu, ten trénuji krouzenim pazi,
predlokti, rukou, prstem i hlavou néjde ve vzduchu, poz{l je ztvamuji graficky
za pomoci rozmanitych materiab poniicek. Poté se obdobnym nacvikerfisfupuje
ke kresleni imych linii, spojovani obra#cz kruhi a gimek, jez slouzi k rozvoji jemné
motoriky ditte a jako pliprava pro psani pismen. Zitych kreslicich forem jsou
nasled® vyvozovany tvary psaciho pisma. Z&ci &i wytvéareni vlastnich individualnich
forem trénuji nejen nacvik psani, ale také fantadaieativitu a tvéivost (Grecmanova,
Urbanovska, 1996).
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Obr. 3 Riklady kresleni forem

(Grecmanova, Urbanovska, 1996, s. 92)

3.2.6 Posuzovani vykof a hodnoceni zak

Zvolenad forma Kklasifikace Zzék je odrazem wjSiho vyjadeni hodnoticiho
procesu, tedy Zrsobem, jakym ¢&itel scEluje Zakovi vysledek jeho prace. Slovni
hodnoceni, které je pro waldorfskou pedagogiku ciypi se Wweském vzdlavacim
systému zé&alo objevovat na pa@tku 90. let 20. stoleti. Mira znalosti neni pedpgo
ovéiovana tradinimi prostedky a zfsoby uplaiovanymi v klasickém Skolstvi,
a sowasré ve waldorfské Skole vyuzivajicitelé Siroké stupnice vyrazovych priesdki
slouzicich k hodnoceni nappokynu hlavou, heslovitého &dni, bodovych hranic az
po obsahlé a podrobné pisemné rozbory vykowvi pripadt podani pisemné Zzadosti
opravrénou osobou vSak plati povinnostepedeni slovniho hodnoceni do forméatu
znamkovaci stupnice, jednd se o situace souvisejiidchodem Zaka na jinou Skoti
s nastupem do zasstnani (Svobodovaja, 1995).

Duvodem vedoucim k pouzivani alternativnino hodnocar@mkovani je snaha
minimalizovat psychické n&f Zaki, stres spojeny s demotivaci jedince a ztratou misob
moralky ve snaze vyhnout se Spatné znamcefanvéegativnich postibjk vlastni osob,
Skole a vzdlavaci soustay jako celku. Znamkovaci Skala neposkytuj&teli prostor
promitnout do celkového hodnoceni sgates informaci o zakovychédomostech takée
sckleni o jeho chovani, vyjadvacich schopnostech, zajmech, pracovni morélce

a pistupech k pedmétu v mite zohledujici jeho osobnost. Iips tyto negativni aspekty
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v Ceské republice formalni klasifikace zn& prevazuje nad neformalnim slovnim
hodnocenim z&k(Kolét, Sikulova, 2009).

Dle Kopivy (in Kolat, Sikulova, 2009) k j@dnostem slovniho hodnoceni ipat
moznost vyzdvihnuti pozitiv a usghd, v pripac slabych mist je Zak vhodrupozorgn
a veden k dosazeni lepSiho vysledku. Slovni hodriogevoluje, diky svétznorodosti,
uciteli reflektovat individualitu a specifika jednotte. Dale eliminuje znevyhodni
slabSichei handicapovanych Zaka nepotlauje jejich motivaci. Skytaiflezitost sledovat
a zachytit zakv vyvoj nagi¢ nejenom jednotlivymi dovednostmi a znalostmi, ale
i pozorovat jeho vyvoj véase, podtrhnout nebo upozornit na émon oproti roku
predeSlému,¢imZ je mozZzno vas usmirnit nezadouci vlivy ve vychoenvzdlavacim
procesu. Celistv informuje rodée o socialnich a personalnich vlastnostech jejit¢ted
V neposlednifack by se ditelovo hodnoceni o stat gedlohou pro hodnotici
a sebehodnotici aktivity danéhostkt

Rydl (1994) ve své knize uvadi, Zze v§déeni na waldorfské Skole ma podobu
kratkych pisemnych zhodnoceni vypovidajicich o t&byrovni ¥domosti, zdatnosti,
zrenosti zaka v danémi@dntu, principech a zjsobech jeho prace. &ejni myslenkou
tohoto typu hodnoceni je branferele na individualitu osobnosti. Zak méa byt hodsoc
podle svych schopnosti a dovednosti, coz se jediep®ydla jako fnosrEjSi nez

znamkovaci stupnice, ktera navic nenese zadnotmafo o Zakow vyvoji ani postupu.

3.2.7 Osobnost, role a postavenkitele

Ucitel tvori vyznamnou slozku waldorfskeho wévani, neb6 naplréni myslenek
zakladatele Rudolfa Steinera je odvislé od jehskijgh kvalit a pedagogickych schopnosti
jak €lesnych, duSevnich, tak také duchovnich. Prospetitale je dana stugm poznéni,
ktery se mu u svych gkenai ve vychovie vzdlavaci oblasti poda probudit (Rydl, 1994).
VysokoSkolské pedagogické wdéni neni dostatmou kvalifikaci pro ditele
na waldorfské Skole, zajemci o tuto praci musiipaglsim odbornym Skolenim, ve kterém
se budou #novat studiu antroposofie a jinych specifik wald&é pedagogiky. &itel musi
détem slouzit jako vhodny vzor a vyttgt pomoci nejizr¢jSich metod a technik, co
nejpfijemngjSi podrétnou pracovni atmosféru pro harmonicky rozvoj vSeefich zak.
Steiner vychazi z ideje, Ze vychova je amin(Svobodova, iva, 1995). ,Z této teze byl
odvozen i profil ditele, jakovolné tvoriciho, produktivnino umélce. Mélo by platit:
ucitel jako untlec a vywovani samozjme jako uneni! To neznamena jen, zZe€itel musi

byt maltem, hudebnikem nebo so¢bim, ale spiSe to, Zze vSe catel béhem vywovani
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¢ini je untlecké.” (Rydl, 1994, s. 148) Waldorfskyitel také i své pracicasto vyuziva

a pracuje s poznatky z psychologie odrazejici teampent jednotlivych Zak(sangvinik,
cholerik, melancholik, flegmatik), jimz vyuku vho#inorganiz&né prizptsobuje,
nagiklad rozsazenim paitlé, stidanim tym cinnosti apod. Tato vychova ma pomaoci
v udrZzeni duSevni rovnovahy jedince &eqgejit obtizim pramenicim z jeho Spatného
jednostrana zantteného vedeni (Ullrich, 2011). Podle Pola (1995)ingteve svych
Gvahach vyzdvihoval jako tiezité schopnosti dobréhocitele zejména vroucnost,
pedagogicky cit, nadSeni, iniciativu, lasku, aktiva podgtnost. Pol ve své knize (1995,
s. 33) deklaruje dle Steinerovych mysSleigki poZzadavky na waldorfskéh@itele:

»Musi byt ¢lovékem iniciativnim, ve vSem ccell, & jsou to éci velkéci malé;

* Musi byt jednim zd&ch, ktdi se zajimaji o existenci celého¢tr a lidstva...

Vstupovat do vSeho, co se jakkoli tyka kazdého ¢ddrého ditte v jeho péi -

i lidstva jako celku;

* Musi byt tim, kdo nikdy n&ni kompromisy ve svém srdci a mysli stim, co
povazuje za nepravdivé;
* Nesmi se nikdy stat ,starym“ (,¢ichlym*) a ,kyselym“ - musi byt ,s¥zi" a stale
se shazit takovymistavat.”
Waldorfska pedagogika kladairdz na Uzkou vazbu a soudrZznost mezi diodi Skolou.
Nejcastji se jedna o kontaktiidniho itele s rodinami &i, a to nejenom po formalni
strance. Witel navazuje s rodi bliZz8i vztah nad ramec pracovni doby a snaziizeymi
zpisoby poznat veSkeré Zzivotni okolnostiétdt (Rydl, 1994). Witel v pribéhu roku
uskut&nuje navdtvy ditdte pfimo v mis¢ jeho bydlisé. Skola s fispénim a podporou
rodict porada Skolni i mimoskolni aktivity, na nichz Zaci mbo gedvadt rodicim
vysledky své prace formouwyeckych vystoupeni, recitaci, scénekrahtidek. Rodie by
se ntli aktivné zapojit nejenom do spalenskych akci Skoly, n&p pii planovéani
a organizaci slavnosti, jarmarkvyleti a exkurzi, ale i do uklidovych a udrzbovych
¢innosti. VytZzek z pdadanych akci fspiva k zajisini nakladného chodu Skoly (Pol,
1995).

V sowasné dob vznikaji @i Skolach waldorfské iniciativy a sdruzeni, kde Ispoe
pusobi pedagogové, rad (minulych, sotiasnych i budoucich)éti a ostatni fiznivci této
alternativy. Smyslem a naplniinnosti je hledat nové iflezitosti ke zdokonalovani
vychovre vzdlavaciho procesuéti, k popularizaci poznatk k vedeni diskuze o zlepSeni
celkového chodu Skoly (Rydl, 1994).
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3.3 Pozice waldorfské pedagogiky #eské vzdlavaci sousta¥

S padem komunistického rezimu vznikla vroce 198®ordinani rada
waldorfského Skolstvi, ktera se pejdpiejmenovala a od roku 1994 vystupuje
pod nazvemCeské sdruzeni pro waldorfskou pedagogikucelé této organizace stal
vyznamny psycholog Zdék Helus, jenZz se podilel na zakladani waldorfskygsiol
v Ceské republice. Instituce akt¥n spolupracovala s MSMTCR a garantovala
fundovanost pedagogického sboru i kvalitu orgaim&akonomického chodu Skolskych
zaidzeni (Spilkova a kol., 2005). Kantorkova, Lukaso@@rsalova, Seberova, Stverkova a
Zuzék (in Spilkova a kol., 2005, s. 270) se shodujkonstatovani: Ceské sdruzeni
pro waldorfskou pedagogiku Gzce spolupracuje s isbavaldorfskych Skol ¥R, ktera
vznikla v roce 1997 a je zatiena pedevSim na praktickou spolupraci jednotlivych Skol
v nasledujicich oblastech: poradenstvi pro jedwotikoly v iznych, zejména pravnich
a pedagogickych otazkach; koordinasenosti tykajicich se Skolské politiky; f@mani
vefejnych setkdni a shromé&fd; dalSi vzdlavani witeli poradanim spok&enskych
setkani ditelid, odbornych zasedani a kolokvii; financovani a oixgce vzdlavani
ucitelt; podpora fi zakladani novych waldorfskych Skol; sledovani Ikyarealizace
vzdklavaciho programuCeska 3kola waldorfského typu, vydavéedsopisu Clovek
a vychova."

Waldorfska Skola je pra¥godobré nejrozsfergjSim typem alternativni Skoly
a mizeme ji najit takka ve vSech zemich zapadni Evropy. Waldorfska Skelastava
v Ceské republice stale vice popularni, proto rostepgtet jejich giznivea ziad Siroké
i odborné veejnosti, tak i pdet samotnych vadavacich z&zeni (Pécha, 2012). AWS'R
uvadi, Zze Ceské republice bylo v roce 2008 celkem 10 samogthtzéakladnich 3kol
s 1.-9. raniky v Praze, Hbrami, Semilech, Pisku, OstiavBrrg, Olomouci, Ceskych
Budkjovicich a Karlovych Varech. V Praze a Plznizeme najit waldorfské&itly, které
funguiji v ramci jiného subjektu, ktery Skolu z&gie (AWSCR, 2008).

Ideje waldorfské pedagogiky Geské republice #i Antroposoficka spolaost
a AWS CR, ktera publikuje odborné&lanky a propaguje waldorfskou pedagogiku

v ¢asopise s nazvelovek a vychova (Richa, 2012).
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3.4 Cile a ukoly waldorfské pedagogiky

-Waldorfska Skola si klade za cil byt Skolou &asnosti a fitom vychovavat
pro budoucnost.” (Grecmanova, Urbanovska, 1998) ¥.duchu tohoto motta waldorfska
Skola aspiruje na vychovu ke svokpdduSevniho i fyzického zdravi, rozvogtdké
osobnosti, motivaci k vlastni touze po poznani,at@ni silného a morétn bohatého
jedince (Grecmanova, Urbanovska, 1996). Waldorfs&dagogika usiluje o komplexni
vyvoj cloveéka, tedy o maximalni uplaini vSech schopnosti, a to jak v oblasti
intelektualni, citové tak i moratmolni. Waldorfska pedagogika se tedy snazi stefmoén
rozvijet rozumoveé, socialni, emociondlni, dlecké i praktické dovednosti, tato skiriest
byva casto ozn&ovana slovnim spojenim ,hlava, srdce, ruce“. dhnim planu
waldorfské Skoly je velky prostorémovan gedmétim podporujicim manualni ztoost
déti, pricemz je zachovana vyvazenost a soulad s ostatnifednpty. Vychova
je uzpisobena tak, aby udrzZovala rovnovahu mezi slozkaiomalni a emocionalni
a vzajemn je dophovala. Dle mySlenek Rudolfa Steinera ve svém prhé&th Zivot
dokonce jedinec vice upebi proces prozivani a hnuti mysli, nez rozumovévéhi.
Smyslem je tedy docilit harmonie mezeédou, uménim a duchovnimi hodnotami
(Ronovsky, 2011). ,Mame-li kratce shrnout zakladcil waldorfské pedagogiky,
i pti védomi, Ze to principidh neni mozné, pak je to z nejobe&&iho pohledu iejme
shaha podptt v ditéti rozpoznani jeho vlastni individualni podstatgpmjeni této podstaty
se s¥tem. Di€ ma nalézat kladny, zdravy vztah ketsy aby ho mohlo mit také k sab
(Ronovsky, 2011, s. 67) Ziskané schopnosti nejsammnyso sob primarnim cilem
waldorfské pedagogiky, nybrz shoji k naphovani vySSich dil, k vyuZziti potenciélu
kazdého jedince a k vytyeni oduSev&lého a moralaé silného c¢lovéka. Tomu je pak

uzpisobena veskera vyuka (Ronovsky, 2011).

3.5 Hodnoceni waldorfské pedagogiky

Waldorfska 3kola se nejen Geské republice setkava s odlisnymi reakcemi
a stanovisky ve vnimani a hodnoceni odwéd prace. Polarizace na#omuze byt
vyhrocena az do extrému. Nekompromisni skupinaamasttéto pedagogiky se az
fanaticky domniva, Ze jedinwaldorfskd Skola iize svym pistupem ,Skola hrou”
zachranit upadajici standardni Skolstvi, a az tiekyi ji povaZuje za idealni typ Skoly.
Na druhé strah se najdou hlasiti oponenti, u nichz si waldorfgledagogika dvéru

neziskala, naopak se stalac&m tvrdé kritiky. Tito skeptici zejména poukazugi fakt, Ze
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i kdyz se waldorfska Skola prezentuje jako ,svolidmpredklada svym nasledovriik
uréité swtonazorové principy a dany styl vychovy, mnohdy &gjici dogmatismem
(Pracha, 2012). Ullrich 1986 (in Bcha, 2012) vidi slabé misto v antroposofickém
prozivani a vychay, neba tvrdi, Ze ,nadsmyslové poznanitgsahuje hraniciddeckého
chapéani s#ta, tudiz nestoji na pevnych zakladech a waldog&ipenci se mohou
odvolavat pouze na Steinerovo vlastni prozivamigpnemohou hodnémé naphovat
vytycéené cile a obsahy vychavmzdilavaciho procesu. Odpci hovai o ,zmanipulovani*
jedinal antroposofickou vychovou afipvnavaji waldorfské Skoly az k seks&ym
sdruzenim (Rrcha, 2012). Podle Zoubkové (2000) v naSi repulpicsuzuje a hodnoti
ginnost waldorfskych 3kol, v rameéeského vzélavaciho systémuCeska Skolni inspekce.
Ta napiklad poukazuje na skuteost, Ze titelé nemohou odbo&obsahnout Siroky z&b
a rozsah vytovanych pedmetd, povaZzuje za neefektivni tieni zapig@ a pepisovani
poznatki do ,epochovych sesit, a vnima celkov malou miru aktivniho podil Zactva
na vyuce. Pedagogicky odbornik M. Pol (1995) nadpadnoti waldorfskou Skolu klagn
Pripousti, Ze jisté &ebni prvky a fistupy jsou praktikovany i na Skole klasickéegto
ocaiuje jeji specifické vlastnosti jako je riddad integrace &iva, sounalezitost rodi
a Skoly, ale zejména postaveditele: ... witelam jsou ve waldorfskych Skolach&eny
nezvykle Siroké kompetence - mnohem SirSi, nez tpra&idlem v pipact kompetenci
ucitela béznych Skol. Sotasre je na & kladena nezvykle velka odp&inost.” (Pol, 1995,
S. 145)
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Empirick&céast

4 Uvod

Praktickacast diplomové prace je zasazena do ped$tolomoucké waldorfske
Skoly. Mistem a zdrojem vyzkumného i&eti se stal tento konkrétni typ alternativni
vzklavaci instituce diky vyvazenému spojeni atraktieniématu s realizai dostupnosti.
V pocéatcich hledani vhodného ném jsme se orientovaly na elektronické infotmia
zdroje, ale ot se potvrdilo, Ze neni nad osobni komunikaci. Bs motiz pivedla
k myslence zabyvat se seriézprojektem ,Nultého réniku®.

V pribéhu studia na fakut jsme se oblasti alternativniho Skolstvi resp.
waldorfskou pedagogikou zaobirali. Ukazalo se vsak, tento vz#lavaci snér ma
v odbornych kruzicltadu zastang ale i nemalo kritik. Co je jednou skupinou vnimano
jako prednost, pro druhé se stavéegnttem vyhrad. Ve vyéru latky jsme spdovaly
moznost lépe se zorientovat v dané problematicgtwotit si, prostednictvim praktické
zkuSenosti, vlastni nazor na nedavno vzniklou atieu Waldorfské Skoly Olomouc.

Vyzkumna sonda byla prov&ta metodou kvalitativniho shu dat, ktera klade
diraz na hlubSi poznénirgdnmétného jevu. Uplattnim této metody jsme se snazily
0 vytvoreni obrazu zkoumaného problému, o porosmimidem v Kznych situacich
a jejich vykladu &chto situaci. Vychazely jsme #qupokladu, Ze realita bydta byt spiSe
interpretovana nez popisovana, a to na zé&kialo, jak ji prozivaji konkrétni jednotlivci.

Cilem pfAizkumu bylo zjistit moznou mirufglané hodnoty projektu ,Nultého
ro¢niku“. K tomu nam poslouzily polozené dilotazky, a zejména reakce a postoje
absolveni projektu. Dotazy orientované na cilovou skupiredyt narodi¢ce a vedouciho
pedagoga, spolu s jejich odgdimi by se daly rodlenit do 3 zakladnich kategorii. Prvni
z nich mapuje dvody vedouci respondenty k veéltalternativniho zfisobu vzdlavani
jejich ditte a vykru waldorfské pedagogiky. Druhd se zabywingsy a praktickymi
dopady promitajicimi se v profesnim i osobnim 2ziv8koly a jejich ditela, rodicu
a predevsSim dti, které stoji v centru pozornostii€li se pak &uje SirSimu vyuziti
projektu v kontextu propagace alternativniho Skb|skteré stale ustava na okraji
vzdlavaciho systému ¢R.

Za (telem zachovani pravidla triangulace zérdjdy data a udaje byly ziskavany
jedinou metodou, ale oduznych skupin osob, byla studie zaloZzena na naiativn
rozhovorech s vybranym vzorkem rdilia s pedagogem odpsmnym za projekt. Jednalo

se o0 individudlni, gedem dohodnutou komunikaci probihajici n&nych mistech,
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v riznych ¢asech, dle poeb jednotlivych aktér V pripact projektové manazerky
rozhovor probhl piimo na @dé Skoly. Kazdy respondent &n dostatek prostoru
pro vyjadeni svych myslenek i poéit Ve vSech rozhovorech byl, se souhlasem
protistrany, pouzit diktafon.

Za klicovou a stzejni skupinu provashého Sd€ni je povazovana mnozina rodli
Diky vsficnosti a ochat pani @itelky byly nejprve ziskany kontakty na absolventy
piedchozich ,Nultych rénika“. V prvni fazi jsme se nagnpisems obratily s gedstavenim
osoby diplomanta a naftem diplomové prace, a s Zadosti o budouci spatupReakce
oslovenych jedint byla nejen rychla, ale vestging pripadi i kladnd, s fislibem brzkého
setkani. Nasledn bylo s jednotlivymi rodii komunikovano telefonicky¢i mailem,
a to z divodu organizéniho zabezpegeni phibchu sclizky. Vysledkem bylo piézeni
zvukoveého zaznamu poskytovanych rozhdyoehoz doslovné zmi bylo prevedeno
do pisemného tvaru a naslédaformulovano do interpretai podoby. B nakladani
s poskytnutymi informacemi byla respektovana a @agha anonymita respondént

| pies gipravu a snahu veést strukturovany dialog k dané@matickému okruhu se
mnozi rodée naladili a uvolnili do té miry, Ze naprosto sgomt reagovali proudem slov.
Doba trvani jednotlivych interview se pohybovala pidhodiny po hodinu, vyjiméne
i déle.

Nemér dulezitou roli ve vztahu k bohatym a cennym infotmian zdrofim,
o které je opirana vyzkumna sonda, sehrala marajmdjektu. Velmi si cenime jejiho
osobniho fstupu a zapalu, po celou dobu spoluprace. UmozZndmn nahlédnout
pod poklitku internich zalezitosti Skoly a otewe reagovat na vseateé dotazy.

Za souast vychodisek prové&dé vyzkumné sondy, IBy malou, povazujeme
i vhled do problematiky na zakladosobni pitomnosti diplomanta na jednotlivych
semindich v pitib¢hu ,Nultého r@niku”. Z tohoto divodu bylac¢innost na diplomové praci
zahjena jiz v laském Skolnim roce. V dobach sezeni, gasbtictvim metody iimého
pozorovani, vznikl prostor pro sdomovani si nejené&ené, obsahovéi odborné naplé
a pouzité metodiky, ale i psychologicko - socidinéspeki projektu.

Vysledky vyzkumné sondy jsou prezentovany v dblSkapitolach a flohach

diplomové prace.
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5 Vhled diplomanta

Vzhledem k tomu, Ze oblast alternativnino Skolstypraktického hlediska stale
zastava na okraji pozornosti jak odbonijkak Siroké véejnosti, od pdatku jsem vnimala
projekt ,Nultého réniku“ Waldorfské Skoly Olomouc jako velkou vyzvupro sebe.

Jako pilezitost roz§it si teoretické znalosti, ale hla¥fako pilezitost proniknout
do realného sita Skoly, ktera se snazi existovat ve vzajemné gyaebdti, witela
a rodta. KdyZz jsem se o tomto projektu dazila, zdalo se mi velmi podtné
a zajimavé &novat se hloufji tématu gipravy gechodu z hravého a bezstarostného
piredSkolniho obdobi na obdobi Skolnich povinnostiréizasahuje nejen samotridi,chle
i jejich rodice.

Abych mohla do dané problematiky co nejlépe proaik a porozust ji v SirSich
souvislostech, zalozila jsem svou vyzkumnou pré&ciosobni individualni komunikaci
s vybranym vzorkem rodi, jejichz dti dnes nav&wuji jednotlivé r@niky Waldorfskeé
Skoly Olomouc, a naiffpmé komunikaci s vedouci projektu na strdkoly. Nezanedbatelny
vyznam ngla i moje w&ast na jednotlivych semitigh projektu.

Nejprve jsem tedy absolvovalakteré gednasky ,Nultého réniku“ probihajici
jednou za 14 dni v obdobi Unora &rvna 2013 v prostorach Skoly. Poslughdylo
priabézrneé okolo deseti, tvilly je manzelské pary, matky i b&ky. Do té doby jen pojem
»Nulty ro¢nik” pro me rdzem ziskal konkrési obrysy. U¢édomovala jsem si, jak@ role
Skoly, jaké jsou jeji cile, jakych forem, nastray prostedki Skola vyuziva k naptmi
stanovenych qil Sowasreé jsem se postugnseznamovala s doposud pré& meznamymi
motivy a divody, pochybnostmi a nejistotami vedouci tedik gipadnému vyéru
budouci vyuky jejich déte mimo hlavni vzélavaci proud.

Odborna zdatnost, v kombinaci s vlidnym chovaréktdrky, ne€la blahodarny vliv
na Zivou a tvéivou atmosféru jednotlivych lekci. Vyklad byl poufa a to i diky tomu, ze
teorie byla pitbézn¢ dophovana praktickymi fiklady. Rodée byli v logickych celcich
seznamovani s hlavnimi principy waldorfské pedakypgrZajimavé bylo sledovat reakce
Gcastnilki a velmi podgtnou se ukazala vyvolana diskuze k jednotlivym stadm.
Napiklad debata o vyuce v tzv. epochach, kdy metodagwaldorfskych diteli vychazi
z vyvojovych zdakonitosti¢clovéka a wiva zakladnich fedméta jako je ¢esky jazyk,
matematika, &epis, fyzika a dalSich, podle konkrétnich¢miki a uskuténuje se
v epochach, tedy souvislych blocich trvajicich deoh 8.00 do 9.40 po dobu 3-6 tydn
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Vyrazre kladny ohlas jsem zaznamenalatippd zpisobu hodnoceni Zék které
probiha formou slovniho hodnoceni, jehoZ pravidtaujpopsana ve Skolnim \&évacim
programu.

Rodie rovrez privitali postaveni a roli waldorfskéhaitele jako psychologa, ktery
citliveé pristupuje k obdobim vyvoje die a dokaze za &itymi projevy vidst daleko vice,
nez jen projev samotny.

Spornou se vSak zdala otazka aktivni spisti rodéa na akcich Skoly
zantienych jak na é&i (organizace rénich slavnosti, pomoc ¢iteli pii realizaci
specifickych epoch arpdneta, vydavani Skolnich zpravodgj financovani
nadstandardnickiinnosti), tak na Jejnost (kulturni pedstaveni, varmi a velikonéni
jarmarky, gednaskova a vthvacicinnost), by Rydl ve své knize z roku 1994 uvadi, Zze
jednim z vyzmanmych prékwaldorfské pedagogiky je soudrznost mezi ¢pdi Skolou,
ale v praxi se ukazuje, Zada rodit poukazuje naasovou narénost (i uplatiovani
tohoto principu.

Poté jsem vyuZila viitnosti a ochoty vedouci projektu, ktera micegpavajicim
zpusobem poskytldadu informaci, vysitlila nejasnosti, které jsem k dané problematice
meéla a pomohla mi tak pochopitei ve vzajemnych souvislostech.

Nakonec @Sly na radu sclizky srodéi, ktefi uz své Zivotni rozhodnuti
ve prosgch alternativniho Skolstvic¢inili. Pfiznavam, Ze jsem svou pozornost nagtku
mé vyzkumné prace zbyte zanttila spiSe na technicko - organip& zabezpéeni
pribéhu jednotlivych setkani, nez na samotny cil sfode konverzace. Tento fakt
pravéEpodobrg pramenil z obav, které &nprovazely, z Uvodni nejasnéreplstavy
a mlhavych éekavani. Vnitné jsem vSak ¥fila, Ze by pece nikdo z &astniki projektu
nemarnil¢as, kdyby to v konsém disledku nemdlo smysl. S kazdou dalSi uskdte&nou
schizkou jsem se stavala z&sergjSi, lépe jsem se orientovala v tématu, konverzace
probihala v uvoléngjSi atmosfée a vedeni dialogu jseméa pevrji v rukou. Viad
piipadi jsem na konci sezeni citila tak, Zas ¥novany rozhovoru na toto téma vnima
rodi¢ jako gilezitost k zastaveni, rekapitulaci, zhodnocenjhlgdu do budoucna.

Krome ziskani nezbytnych faktickych informaci a ddpjo mou vyzkumnou praci,
povazuji pro sebe za vysokoufiganou hodnotu psychologicky rozm plynouci
ze zpisobu a formy vzajemné komunikace. Jedimust okamziku kazdého rozhovoru byla
dana mistentasem, nalathim dotazovaného a jeho individualitou.

Intuice m& nakonec nezklamala a veskrze pozitivni ohlasyaiae z dznych Ghi

pohledu na projekt ,Nultého &aiku“ Waldorfské Skoly Olomouc, to jen potvrzuji.
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A to i presto, Ze ficiny a kaeny, v nichZ tkvi rozhodnuti vedouci réeik volk modelu
alternativniho zpisobu vzdlavani jejich digte, jsou iznorodé.
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6 Podani projektové manazerky

Rozhovoru s projektovou manazerkou Waldorfské yskOlomouc pedchazelo
nékolik schizek. Nejprve byl projeven zajem o projekt ,Nultéhaniku“ na udrovni
piednttu diplomové prace, ktery se setkal s kladnym artasPoté byla nabidnut&ast
na cyklu prag se rozbihajicich ipdndSek. Po skoéani jednotlivych semirfd byla,
v piipact potreby, pani titelka k dispozici. Diky pibéZné komunikaci a moznosti ji blize

poznat, pak samotné interview probihalo v u¢ntha pohodové atmosé

6.1 Vznik projektu

Kdy a pra& Waldorfsk& Skola Olomouc iniciovala vznik projekiultého ratniku“?

Pedagog (interpretace): Waldorfska Skola Olomoucse stala soukromym
vzklavacim zézenim ve Skolnim roce 2009/2010. Do této doby texay tidy
s waldorfskou pedagogikou na statni Zakladni Skdéédkova v Olomouci. S ohledem
na délku registmiho procesu na ifslusSném ministerstvu vzniklo ¢oi prechodné
mezidobi, v 8mz se konal prvni kmik projektu. OvSem tento ¢nik, v rezii byvalého
ziizovatele, bohuzel, nepovazuiji za #itfa Ucastnila jsem se ho z pozice reeli nikoli
pedagoga.

V ramciceské legislativy se termin nultéhatndku pouziva ve smyslu posledniho
roku dochazky déte do mateské Skoly, jehoZz programova naple orientovana
na @ipravu ditte na pechod do nového typu v&dvaciho z#&zeni. ,Nulty r@&nik” je
v tomto kontextu vniman jaka@dskokan pediddnou Skolni dochéazkou.

Waldorfska Skola Olomouc, jako soukromizevatel, si pojem nultého &aiku
LVypujcila“, ovSem vnima ho v jinych souvislostech. Cilavekupinou jsou krogn déti
i rodice. Smyslem projektu je poskytnout rétin maximalni mnozstvi informaci
o vychovreé vzcklavacim procesu na naSi Skole. Za timselém jsme fpravili cyklus
piednasSek probihajici jednou za 14 dni v obdobi Uadrgervna. Jednotliva témata jsou
zantiena na odliSnosti waldorfské pedagogiky oproti iklagn metodam vz&lavani.
Rodike se tak seznamuji s roli Skolyitele i rodie, pojetim koncepcecabnich plaa
na prvnim i druhém stupni, fistupy a metodami vyuky jazyk prirodowdnych
i humanitnich pednttu.

Déti jsou v tomtéZtase v jinych prostorach Skoly s vlastnim programbhaji tak
moznost poznavat jeden druhého, zapamatovat sjns&aa, prozit spotmé okamziky

a pozvolna si budovat komunikd mosty. Po wité dok® se k @tem gipojuje jejich
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budouci ditel prvni tidy. S ohledem na skladbutd vystizeni atmosféry kolektivu pak
muze pedagog s dostateym predstihnem planovat afipravovat organizaci a fibéh
budouciho skolniho roku.

Projekt pak pro rode, dti a pedagogy vrcholi o prazdninackstdmou ve dny
pracovniho volna ied zahgjenim Skolniho roku, spiié strdvenym vikendem, ktery
korki slavnostnim pasovanim gacka.

Za klicovou gidanou hodnotu projektu povazuji vytemi tymu, v 8mZ maji
jednotlivi clenoveé v gipadt poteby moznost hledat oporu. Realizovali jsme jiz &ntky

projektu a za dosazené vysledky jsem velmi rada.

6.2 Rivod projektu

Jedna se o autorsky projekt?

Pedagog (interpretace): Ano, nevime o tom, Ze by obdobny projekizél
i na jinych Skolach v ostatnichéstech naSi zetn Naopak jsme byli kontaktovanadou
Skol napi¢ Ceskou republikou, které projevily o nas projektendj T&3i ms, Ze niZzeme
I diive vzniklym subjekim poskytnout své know-how.

Vite, projekt se vyvijel wase a my jsme si postupavedomili fadu skuteénosti,
které vedly ke zlepSovani, ale uz naSe prvotni gloyly kladné a to nds motivovalo
k dalSi tarci aktivité. Prvniho nultého rmiku se dastnilo okolo 50 % rodii, postupg
s dalSimi réniky se poty navysSovaly na 75 %, a v poslednim gadi pohybovala kolem

90 %, coz m velmi ©Si a napluje, Ze toto naSe Usili &&o sklizet ovoce.

6.3 Dokumentace k projektu

Méate gripravu projektu, fipadré s projektem ziskané zkuSenosti, zpracovangjakeé

ucelené pisemné pod&shKdo se podili na fbéhu jednotlivych pednasek?

Pedagog (interpretace)Vychodiska pro tvorbu obsahové napprojektu vznikaji
na uarovni vedeni Skoly. Pro danyrnik je vytvdena programova skladba cykliednasek.
S ohledem na vybrana témata jsme zejménacatpich projektu oslovovali externi
lektory. Nasled#a se naSi pedagogove sami chopili prez&ritéinnosti a jednotliva sezeni
s rodti jsou v sodasné dob realizovana fevazre pod taktovkou internich zasstnand.
Timto krokem posilujemetéryhodnost rodia vici Skole a jejim ditelam.

Zpétnou vazbu nam rode pribézne poskytuji Ustd po kazdém naSem ,sezeni“.

S ohledem na reakce rgdj ¢etnost a miru podrobnosti dotame schopni vyhodnotit,
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jak dané téma rode zaujalo a jaky proénmélo piinos. Ripravu projektuc¢i nabyté

zkuSenosti vSak nemame zpracovany v Zzadné uceisedpé podah

6.4 Propagace projektu

Jaka je publicita Vaseho projektu?

Pedagog (interpretace): Kazda waldorfska Skola jeélenem AWS CR. Tato
organizace pi@da pravidelna pracovni setkani, &lagdaci seminge ¢i jiné akce. B téchto
piilezitostech si mizeme vzajem# predavat nabyté zkuSenosti. Jedna se tedy spiSe

o neformalni publicitu projektu.

6.5 Budoucnost projektu

Budete v projektu viiStich letech pokkmvat? Ripravujete gjaké novinky?

Pedagog (interpretace):Urcit¢ ano. Velmi naséSi zvySeny zajem rodl a pocit,
Ze dtlame dobrou &c. V tomto projektu nam nesSlo jen o zvySenttpozaki a zajiSéni
naplrénosti tid, i kdyzZ i to bylo jednim z prvotnich @jlale prioritou byly samotnést
a rodte. NasSi snahou bylo usnadnitem vstup do vyEpvaciho procesu, s ohledem
na jejich individualni zvlastnosti. Povazovali jsmaa dilezité stmelit rodie v dobry
a funguijici kolektiv, se kterym se pagicduciteli mnohem Iépe spolupracuje.

Klicovd a nosna témata se v jednotlivycknicich opakuji, festo se prbézre
shazime o inovace. Pokud citime,éas w&novany jednotlivym oblastem vigschu cyklu
nest&i pokryt poteby rodéa, vracime se k nim na vikendovém setkani. Naopakigho
zZjistime, Ze wBktera problematika je jiz ro¢ii vnimana jako ,pezitd“, doplnime program

0 néco nového.

46



7 Vyklad rodi ¢

Organizace rozhovorbyla plré podiizena navrim a pozZadavikm jednotlivych
rodict. Flexibilita se ukazala jako nezbytny prvek prcsaeni cile, a tim bylo ziskani
odpowdi na gfipravené otazky. Uvodni nervozita kazdého sezemhagela z prvotniho
kontaktu. Atmosféra dialdgbyla tizna, odvisla odady drobnych okolnosti jako je boj
s ¢asem, momentalni nalada, vzdjemna sympatie apledveskrze fjemna. VSechna

interview jsou povazovana za velmi cenny studijaierial.

7.1 Fi¢iny volby alternativy

Prct jste se rozhodli pro model alternativhihdiggbu vzdlavani Vaseho dite?

Dle zjis€nych vysledk se darici, Zze tSina rodéa se rozhodla pro model
alternativniho zpisobu vzdlavani svého déte na zaklaél prozité negativni zkuSenostt, a
uz z dob kdy oni sami byly Zaky nebé fejich kontaktuc¢i kontaktu jejich dti s tradéni
Skolou.

Negativni zkuSenosti jsou spojovany s takovymijguy, jako nap. s nevhodnym
piistupem a chovanintitela k handicapovanému dit pii zapisu do 1.rfdy, negiznivou
atmosférou veitdé zpiasobujici diéti psycho-somatické obtize majici za nasledek wriace
zpst do predSkolniho z#ézeni, nedostat@ou osobnosti a Urovni pedagoga, direktivnim
jednaninmieditele Skoly vici rodici.

V piipadt Gcastniki rozhovoi kriticky hodnoticich obdobi vlastni Skolni dochyazk
se jednd o vytky tykajici se vztamezi W&iteli a Zaky, kdy ditel ma vzdycky pravdu a Zak
je tam od toho, aby plnil zadané ukoly. Kritikassesla i na zZisoby, prosedky a formy
pouzivané ve vyuce, kdy je kladefirdz na partné weni, vykon, poslusnost. Alarmuijici
je informace o pouzivani fyzickych proestka.

Byli vSak i rodte, ktgi se rozhodli pro model alternativnihotspbu vzdlavani
svého dite na zaklad iniciativy Skoly, nap. parddani akce ,Den otéenych dvé* nebo
s ohledem na spokojenost ie@Skolnim alternativnim modelem vychovy (pedagogika

Montessori) u jejich déte.
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7.2 Motivy vybéru Skoly

Co Vas vedlo k vyvé&ru waldorfské Skoly?

Z provedeného Semni vyplyva, Ze &astniky péizkumu, rozhodnuté pro model
alternativniho zfisobu vzdlavani jejich diéte, vedlo k vykru waldorfské Skoly, asti
piipadi, doporweni osoby s vlastni zkuSenosti. Toto dopeni bylo pro gkteré rodée
impulsem k ziskavani informaci o waldorfské pedagmg primo osobniho vzHavani se
na urovni studia waldorfské pedagogiky.

Urcitou skupinu dotazovanych vedla k b waldorfské Skoly znalost waldorfské
pedagogiky, na niz ottgji jeji zangteni a orientaci na podporu tradic, moralnich hodnot
kreativity, poznéni praxi, individuélnirigtup, otewvenost, vdficnost, posileni duchovni
stranky naSeho Zivota. Ra@di ve své volb silné zohlediuji osobnost svého die, &
po strance psychick# fyzicke.

Nezanedbatelnou ulohu v rozhodovani resporidbrila i dostupnost Skoly, tedy
jeji vhodné poloha ve vztahu k mistu bydist

V neposlednfad Skola tZila i ze skuténosti, kdy konkuretni vzclavaci zéizeni
zalozené na pedagogice Montessori neposkytovalon s¥gkim navaznost druhym

stuprém, tedy plynulé pokrgvani studia v rénicich 6.-9. zakladni Skoly.

7.3Cas volby

Kdy jste se k této votbrozhodli?

Z doloZenych odpadi se jevi, Zze@kamzik volby waldorfské Skoly je pr@astniky
rozhovoru ve velkénmtasovém rozptylu. Zatimcoékteti rodice byli nuceni s ohledem
na okolnosti dinit rozhodnuti na posledni chvili a pod tlakemnjinych rozhodnuti zralo
postupi. Klicové momenty vy&ru jsou v jednotlivych fipadech spojovany nap
s poznanim vytujiciho a reditele Skoly kratce fpd nastupem dite do 1. tidy,
nevyd&enym zapisem do Lty na klasické Skole, vracenimaé z@t do Skolky, dobrou
adaptaci &i a pozitivni zkuSenosti rogli v alternativnim pedSkolnim z#zeni.

V kontextu skupiny dotazovanych, ktese rozhodovali v kratkémase, je nutno
ve prosgch Skoly zminit, Ze svou vyznamnou roli sehral veskpozitivni dojem

zanechany na roich po osobni navdi¢ Skoly.
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7.4 Spojeni se Skolou

DoSlo u Vas ke vzajemnému kontaktu se Skolo jgi&d zapisem? Pokud ano, jakym

zpisobem?
Vystupy vyzkumné sondy ukazuji, Ze uepazné wutSiny respondeiit doslo

ke vzajemnému kontaktu se Skolou §gdied zapisem, a to duna zéklad iniciativy Skoly

&i rodict. Ucastnici vyzkumu tedy vyuzili Sirokého spektra maostitood osobniho jednani
s vedenim Skoly, nau&ty Skoly s naslechem v hodin(¢asti na akci ,Den otéenych
dvei” spojené s prezentaci Skoly a ukazkou zéew@ni, az po absolvovani odbornych
piednasek. Je pi@ba uvést, Ze rotk ocaovali vysokou miru angazovanosti Skoly.

V piipadt dotazovanych, u nichz ke vzdjemnému kontaktu séogka'ed zapisem
nedoslo, to bylo dano tim, Ze jejictiyodni gedstavy byly orientovany na tr&di statni
systém vzdlavani. Na zakla#l prozité zkuSenosti u nich byla nahle vyvolanareiod
pirekvalifikovat své peateini stanovisko a do jednani se Skolou vstoupili pezé&nim.
To vSak diky vdgfcnosti vedeni Skoly neovlivnildadné zahdjeni Skolni dochazky

budoucich pritacka.

7.5 Davody Ucasti na projektu

Co Vas vedlo k absolvovani projektu ,Nultéh@miku“?

Ze ziskanych zdrdjje patrné, Ze v odpeédi na tuto otazku se respondenti shoduiji.
K absolvovani projektu ,Nultého &aiku®, jez byl zahdjen po zapisétddo 1. tidy, vedla
rodice predevsim pdtba utvrzeni se o spravnosti i alternativnino modelu v2thvani
a ziskani pocitu jistoty. Zajimavé je z§ist, Ze se nejednalo jen o utvrzeni vlastniho
preswsdéeni, ale i o ovliveini vahavého postoje druhého z gdi Utast na projektu
v takovych pipadech mila o to &tSi vyznam, Ze se poitil® dosdhnout nazorové jednoty
obou rodta.

Nemér dulezitou skuténosti vedouci dotazované kasti na projektu se zda
potteba poznani. A to nejenom poznani po strance fadtimw obsahu waldorfské
pedagogiky, ale i po strance lidskésastnici projektu se c#it napt. seznamit s rodii,
ktefi se vydali stejnym s#mem, doz¥dét o jejich motivaci vedouci k vygou waldorfské
Skoly a sodasré chgli vidét, jak jednaji a vystupuji zarstnanci Skoly, slySet, jaké maiji
vize. Rodte si tedy pdebovali pro¥iit prostedi, lidi, jejich chovani, schopnost

komunikace, reakce a v neposlethi odborné znalosti a zkuSenosti pedagog
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Ukézalo se, Ze moti¥aim prvkem pro &které z dotazovanych ie byt pouha

zvédavostéi prosty zajem.

7.6 Mira uspokojeni z &asti na projektu

DosSlo po ukoteni cyklu seminé ,Nultého raniku” k naplréni VaSich éekavani?

Vtomto gipad reaguje cela skupina respondenha poloZzenou otazku
jednomyslg. V poskytnutych rozhovorech uvadi, Ze po ulani cyklu seminé ,Nultého
rocniku“ doSlo k naplani jejich atekavani, resp. veétsine zdiraziuji, Zze rozhod#é ano.

Z jednotlivych @astnili pri vzajemném dialogu nad otazkou rekapitulujici nepi
ocekavani projektu ,Nultého tmiku“ vyzaovalarada emoci jakou je radost, spokojenost,
optimismus, které byly doprovazeny slovy jako ina@Seni se na spalpa setkani,
vybudovani pocitu sounalezitosti ke kolektivu, nigld na stejnou vinu mezi partnery
a nasledného uvadni atmosféry v rodi&y ziskani pevné tmly pod nohama, nabyti
konkrétnich pedstav o budoucim fungovani jejich&tiét ve Skole. Vyjimkou byli rode,
kteti se do projektu zapojili bezekavani.

7.7 Dopady Wasti rodi¢a na projektu v prubéhu Skolniho roku

Zhodnda’te praktické dopady Vastasti na projektu ,Nultého tmiku“ v prab&hu Skolni

dochézky (zhodntte pozitivni a negativni strank@ai)

Jak dokladaji zaznamy, tprik odpowdi responderit byl v péipad praktickych
dopad jejich (kasti na projektu ,Nulteho tmiku“ v pribéhu Skolni dochazky minimalni.

Kazdy z @astnilki prizkumu spabval ginosy v jiné oblasti. Bktery z rodéu
pro sebe povazoval zdldZitou moznost nasledného sdileni prohléngenosu informaci.
Tato skuténost mohla prothnout na zaklatl vzajemného poznani se s dalSimi &odi
v pribéhu projektu.

Absolvovanim projektu ,Nultého saiku® jiny z dotazovanych ziskaltipezitost
spolupodilet se na fungovani Skoly, tedy akiige zapojit od prvop@tku do Skolniclei
mimoSkolnichtinnosti.

DalSi &astnik rozhovoru vyzdvihlifpravenost na to, co hieka a dobrou orientaci
v pribéhu Skolni dochazky. Uvedl, Zetasti na projektu ,Nultého smiku“ byl vtazen
do jiného s¥ta a jeho uvaZzovani dostalo novy razmSpolu s touto mySlenkou
koresponduje i nazor jiného radi Zze pochopenim waldorfské pedagogiky po ti&on

projektu nabyl vnini klid a svou pozornost v {ischu Skolni dochazky ptnvénoval ditti.
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Jako zajimavy se jevi posh respondenta, ktery konstatuje, Z&ogmnost obou
rodi¢t na projektu finesla posileni partnerskych vziiah pribéhu Skolni dochazky.
Zadny &astnik ptizkumu nevyhodnotil negativni dopady ze swédii v projektu

»Nultého razniku” v pribéhu Skolni dochazky.

7.8 Dopady Wasti déti na projektu v priabéhu Skolniho roku

Zhodna’te praktické dopadydasti na projektu ,Nultého tmiku“ v pribéhu Skolni

dochazky VasSeho dike (zhodndte pozitivni i negativni strankusei)

Na zaklad informaci uvedenych dastniky pézkumu je mozno, veéei piinosi
z asti ti na projektu ,Nultého rniku“ v pribéhu Skolni dochézky, konstatovat
vzacnou shodu a jednotu. K zasadnim pozitivnim diopaadi rodée predevsim snadijsi
adaptaci ditte na zninu prechodu z fedskolniho do Skolniho #aeni, s niz Uzce souvisi
rozvijeni jiz navazanych vztaljak se spoluzaky, tak itelem. Tyto skuténosti @ginasi
détem v phibéhu Skolni dochazky duSevni pohodu, vhimavost aretmst wici novym
podretam.

Je potSujici, Zze i vtomto fpact nebyl registrovan jakykoli negativni dopad

Z asti deti na projektu ,Nultého réniku“ v pribéhu Skolni dochazky.

7.9 Stanovisko k @asti budoucich zajemé o waldorfskou
pedagogiku na projektu

M¢éli by se, podle Vés, budouci rédia c&ti Waldorfské skoly Olomoucdastnit projektu

Nultého raniku“ za &elem posileni pochopeni koncepce a &nisfrodice) o spravnosti

volby vzdlavaci nabidky Skoly?

Z reakci respondeit je Zejmé jednoznéé dopordeni budoucim rodim
waldorfské Skoly Olomouc vyuzit nejen projektu Mo r@&niku“, ale veSkerych
nabizenych moznosti Skoly. Diky nim mohou ziskamgtexni informace, které jim
poslouzi bd’ jako kvalifikovany zaklad pro jejich rozhodovargbo k vytvdeni pevného
postoje k waldorfské pedagogice. VSeniastniky péizkumu je prvek oteenosti Skoly
sklonovan ve vSech padech.

Rodie v (asti na projektu row spatuji vhodnou pileZitost upevnit a prohloubit
vztahy s dtmi a sodasreé dat ditti najevo zajem o jeho osobu.

Nektefi z dotazovanych vnimaji jakofiganou hodnotu projektu i moznost ziskani

argumeni pro gipad nazorovych #&ti s nejbliz§im okolim.
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7.10 Stanovisko k uplatini projektu na ostatnich waldorfskych
Skolach

Podpdili byste myj zamer doporuit aplikaci projektu ,Nultého réniku“ ostatnim

waldorfskym Skolam ¥'R (nag. formou dopisu, ve kterém by bylo pojeti ,Nultého

roéniku” prezentovano jakorfpad dobré praxe)?

Z vysledii dotazovaciho S&ni je evidentni, Zze vSichni r@gi doporguji aplikaci
projektu ,Nultého réniku“ ostatnim waldorfskym $kolam GR. Je teba doplnit, Ze
neékteri z respondeiit povaZzuji samotny projekt Waldorfské Skoly Olomoze jeden
z moznych produki k Siceni oséty alternativniho Skolstvi, jez stalaistava na okraji
pozornosti. Domnivaji se tedy, Ze kazda waldorkdla vCR ma svou vlastni strategii
slouzici k propagaci daného modelu 8tadani. Rodie vychazejici z tohotoredpokladu
dodavaji, Ze pokud se myli, pak aplikaci projektlulfého r@niku“ doporiuiji.
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8 Rekapitulace ziskanych dat o projektu

Ze slov pedagoga Skoly vyplyva, Ze historie Wdkla@ Skoly Olomoucsaha
do dobyfungovani statni Zakladni Skoly Halkova v Olomoucg niz byly vytvéeny
i tfidy s waldorfskou pedagogikou. Ve Skolnim roce 2R090 doslo k zapisu dRejstiku
Skol a Skolskych #ézeni MSMT CR, a 3Skola se tak stala soukromym &tagacim
zarizenim. S osamostamim, resp. se zémou pravni formy, souvisi zejméndgepeseni
odpowdnosti za fungovani Skoly na novéhdizevatele a management avaciho
zaizeni. Vedeni Skoly si wdomovalo nezbytnost rozgéhi maximalniho mnoZstvi
informaci o alternativni pedagogice mezi t&dia sodasré se rozhodlo stejnou vahou
zan®fit na ti nastupujici do prvnictit. A tak vznika, jako jedna z mnoha aktivit Skoly,
projekt ,Nultého reéniku“, ktery je prezentovan jako Skolnifiravka pro budouci
prvii&cky a jejich rodée.

Nez se vSak zameme ¥novat podrob#i samotnému projektu, povaZzujeme
za dilezité podivat se naigtody vedouci rodie k volke alternativniho zfisobu vzdlavani
jejich ditte a vykiru waldorfské pedagogiky.

Na z&klad zjisttnych vysledk se dafici, Ze ¥tSina dotazovanych se rozhodla
pro model alternativniho Agobu vzdlavani svého déte na zakladl prozité negativni
zkuSenosti, &uz z dob, kdy oni sami byly Zaky nebo z jejich atagiho kontaktui
kontaktu jejich dti s tradéni Skolou. Byli vSak i tastnici ptizkumu, ktéi zvolili tento
smér diky iniciatie Skoly nebo s ohledem na spokojenostesipkolnim alternativnim
modelem vychovy (pedagogika Montessori) u jejidistdi

Z provedeného Seni mizeme dale vyvodit, Ze respondenty k &ybwaldorfské
Skoly v ¢asti gipadi vedlo doporteni osoby s vlastni zkuSenosti nebo znalost walkiérf
pedagogiky. Nezanedbatelnou uUlohu v rozhodovania hr&dostupnost Skoly, tedy jeji
vhodna poloha ve vztahu k mistu bydliS¥ neposlednfad Skola tZila i ze skuténosti,
kdy konkurerni vzdlavaci zdizeni zaloZzené na pedagogice Montessori neposKgtova
svym Zakm navaznost druhym stugm, tedy plynulé pokrgovani studia v rénicich
6.-9. zakladni Skoly. Jedno vSak maji rmdpri vybéru spoléné. A tim je silny akcent
na osobnost a individualitu svéhodti#, & po strance psychick fyzické.

Z doloZenych odpasdi se jevi, Zekamzik volby waldorfské Skoly je pra@astniky
rozhovoru ve velkéntasovém rozptylu. Zatimcockteri rodice byli nuceni s ohledem
na okolnosti dinit rozhodnuti na posledni chvili a pod tlakenjinych rozhodnuti zralo

postupk.
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Na tomto mist povazujeme za vhodné se zminit o aktivni a iriaitroli Skoly,
kterd ntla u respondentpozitivni ohlas. Vystupy vyzkumné sondy ukazug,wzgevazné
vétSiny dotazovanych doslo ke vzajemnému kontaktuSkelou jest pred zapisem
do 1. tidy. Uastnici paizkumu vyuZzili Sirokého spektra nabizenych moznasiteovali
vysokou miru angazovanosti Wévaciho z#zeni.

Z uvedenych informaci, jak ze strany raditak pedagoga, si iieme sestavit
zakladni obrazek o pbéhu projektu. Celé pololeti po zapisu do prvidy se @astnici
projektu schazi ve 14 dennich intervalech - dibs@a prednaskach, i spole&né postupem
¢asu uz i se svym budoucifidnim witelem. Vyvrcholenim ,Nultého rniku“ je proziti
posledniho prdzdninového vikendu secz&inym pasovanimigdskolak na Skolaky.

Ze ziskanych zdrdj je patrné, Ze k absolvovani projektu vedk&Swnu rodéa
piedevSim pdeba utvrzeni se o spravnosti @b alternativnino modelu vzthvani
a ziskani pocitu jistoty. Zajimavé je z§ist, Ze se nemusi jednat jen o utvrzeni vlastniho
preswdceni, ale i o ovliveni vahavého postoje druhého z paninddemér dilezitou
skute&nosti se zda ptegba poznani. A to nejenom poznani po strance faim obsahu
waldorfské pedagogiky, ale i po strance lidske.

Nakolik se naplnila gekavani roditi s ukordenim projektu a jaké dopady resp.
piinosy jim a jejich dtem &ast na ,Nultém réniku“ pfinesla v piibéhu Skolni dochazky,
ukazuji dalSi zasry.

Respondenti jednomysinuvadi, Ze pokud d&to od projektu &ekavali, tak byli
v plné mfe uspokojeni. Kazdy z¢astniki prizkumu vSak sp#ébval pro sebe ifinosy
a praktické dopady odrazejici se v kazdodennimt&ivginé oblasti. Naproti tomu, jak
dokladaji zaznamy, veégui piinodi promitajicich se do celkové psychické pohodsi,d
panuje na stranrodic nazorova shoda a jednota. Jegpujici, Ze v obouifpadech nebyl
registrovan jakykoli negativni dopadasti rodéa a cti na projektu ,Nultého réniku®
v prab¢hu Skolni dochézky.

Svou spokojenost dokladaji ¢astnici projektu jednoziaym dopordenim
k vyuziti projektu ,Nultého réniku” nejen budoucimi zajemci Waldorfské Skoly Otmm,
ale i k aplikaci projektu ,Nultého tmiku* ostatnimi waldorfskymi Skolami ¢R.
V kontextu informace poskytnuté pedagogemudbhu rozhovoru, Ze se jedna o autorsky
projekt Waldorfské Skoly Olomouc, se vSak ukazaj®jporgkud prekvapujici zji&ni, Zze
respondenti povazuji ,Nulty tmik" za jeden z moznych produktk Sieni oséty
alternativninho $kolstvi a domnivaji se tedy, Zzedéaivaldorfska $kola ¢R ma svou

vlastni strategii slouzici k propagaci daného modettlavani.
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Ze slov pedagoga Skoly dale vyplyvaji tyto zasatkoitenosti. Rada waldorfskych
Skol projevila o jejich projekt zajemiipravy jednotlivych rénika projektuc¢i zhodnoceni
nabytych zkuSenosti vSak nema Skola zpracovanodnézaicelené pisemné podob

Publicita projektu je nizka, spiSe neformalni. @kdlude v projektu vifitich letech
pokratovat.
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9 Zawvéry a doporuceni projektu

Vratime-li se k odposdi na zakladni otazku pkcsSkola iniciovala vznik projektu
a vezmeme v Uvahu odpsi rodict, dovolime si vyvodit tento prvni zé&v Zaner skoly,
tedy roz&ieni maximalniho mnozstvi informaci o alternativeidagogice mezi rock,
presre vystihl poteby rodét.

Smysl projektu deklarovany Skolou ve vztahu k&ooi sp@iva ve vys¥tleni
odliSnosti waldorfské pedagogiky oproti klasickyretodam vzdlavani, v pedstaveni roli
Skoly, witele i rodite, v seznameni s pojetim koncepéehnich plan na prvnim i druhém
stupni, i s pistupy a metodami vyuky jazykpiirodowdnych i humanitnichigedntu.

Rodice obecs citi silnou patebu utvrzeni se o spravnosti ¥yb alternativniho
modelu vzdlavani a ziskani pocitu jistoty. Ktomu jim méa dapmi nejen ziskani
maximalniho mnozZstvi informaci o alternativni pealgige, ale i vytvéeni si celkového
dojmu. Pocity si pak ut¥& na zaklad kontaktu srodi a Witeli, jejich jednani
a vystupovani, prezentace nara postoj. Na této urovni tak dochazi kaldzitému
propojeni zaréra a poteb.

Na zaklad zjisttnych vysledk miazeme vyvodit druhy zav. Zamer Skoly, tedy
zameteni se stejnou vahou natidnastupujici do prvnichiitd, se naplnil v praxi. Smysl
projektu deklarovany Skolou ve vztahu k budoucimmatkim sp@iva v zapamatovani si
jmen, tv&i a prostedi, v navazani vztahprozivani spokenych okamzik, sdileni prozit
a v pozvolném budovani komunttdch mosi. S ohledem na skladbutd vystizeni
atmosféry kolektivu pak fZe Witel s dostatenym pedstihem planovat afipravovat
organizaci a prbéh budouciho Skolniho roku.

Rodie se obeah shoduji, Ze adaptace &#& na zminu prechodu z fedskolniho
do Skolniho z&izeni prokhla bez obtizi. Bti pozvolna, pirozeré a nenasiléh navazaly
vztahy s novymi lidmi, a plynule v nich pokiavaly v pibéhu pravidelné Skolni dochazky
nejen na urovni svéity, ale i napi¢ raiznymi stupni. Snadji integrace do nového
prostedi @inasi d¢tem duSevni pohodu, vnimavost a éemost wci novym podritam.
Dochazi tak k napkmi spoléného zajmu Skoly a ro&li ve prosgch ckti, které stoji
VvV centru jejich pozornosti.

Presto, Ze dochazi k vzdjemnému prolindni &éma poteb resp. praktickych
dopad: vSech dastniki projektu ,,Nultého réniku“, vyvozujeme s ohledem na informace
poskytnuté pedagogem Skolketi zawr, a to Ze samotny autorsky projekt Waldorfské

Skoly Olomouc v sabzahrnuje ¥tSi potencial, ktery by Skola mohla vyuZit.
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Domnivame se, Ze ,dotazenim“ projektu do podobglar&ho, komplexniho
pisemného materialu, by Skola mohla snadno reagoa&aprojeveny zajem ostatnich
waldorfskych Skol i Siroke \ejnosti. V gipadt vzniku takovéto firucky, by Skola mohla
vypracovat strategii slouzici ke zvySeni publiqitgojektu. Otevenim a zpistuprénim
vlastniho know-how by Skola mohla dosahnout zefektii zavedenych a o&gcenych
¢innosti, a vytvéit si tak prostor pro nova a zajimava témata. Jgfaswdéeny, Ze Skole
vznika nejen filezitost k osobnimu zviditeémi, upeveni a posileni jejiho dobrého jména,
ale i k propagaci alternativnino 3kolstvi, kter€R stale Zistava na okraji vatiavaciho
systému.

Jak jiz bylo uvedeno, od patku diplomové prace byl projekt ,Nultéhocéroku”
Waldorfské skoly Olomouc vniman jako velka vyzvakd @ilezitost roz§it si teoretické
znalosti z oblasti alternativniho Skolstvi, alevim&ajako gilezitost proniknout do realného
swta Skoly, ktera se snaZi existovat ve vzgjemné gyaelikti, Witelt a rodea.

Jako dkaz vzajemn prosgsného souziti bychom si v§jgily slova jednoho
Z &astnilka praizkumu, ktery v rozhovordika: ,Za klicovou gidanou hodnotu projektu
povazuji vytvdeni tymu, v 8mZ maji jednotliviclenové v pipadct potteby moznost hledat
oporu“. Pro pipad akceptace dopa®ni, je gilozen navrh textu dopisu, jimz by Skola
mohla prezentovat autorsky projekt ,, Nultéhoniku“, jako iklad dobré praxe.
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Véazeny panéediteli, Vazend parieditelko,

dovoluji si, jako zastupce Waldorfské Skoly Olompobratit se na Vas sgdstavenim
autorského projektu s nazvem ,Nulty¢nik”, a nabidnout Vam naSe vlastni know-how, jez

by Vam mohlo poslouzit ve Vasi pedagogick#nosti.

Projekt Waldorfské Skoly Olomouc s nazvem ,Nultgnik”, je prezentovan jako Skolni
piipravka pro budouci pitcky a jejich rodée, v imz si klademe za cil peit rodice
o vychovrg vz&klavacim procesu probihajicim v konkrétnich podméhkdasSeho zé&zeni,
a souwasreé pripravit déti na zn€nu souvisejici s nastupem do Skoly. Za timtelém
organizujeme pro rote cyklus pednasek, a proétd v tomtézcase v jinych prostorach
Skoly vlastni program. Projekt pak pro reeli déti a pedagogy vrcholi o prazdninach

spole&né stravenym vikendem, ktery ké&irslavnostnim pasovanim mi&tka.

Na zaklad ziskanych zkuSenosti jsme sidomi, Ze rodie obecn citi silnou patebu
utvrzeni se o spravnosti Wi alternativnino modelu vZthvani a ziskani pocitu jistoty.
Ucast na tomto projektu jim ma dopomoci nejen k aziskénaximalniho mnozstvi
informaci o alternativni pedagogice, ale i vy si celkového dojmu. Konkrétni pocity
si pak utvéi na zaklad kontaktu s titeli a ostatnimi rodi, jejich jednani a vystupovani,
prezentace nazoml postaj.

Nékolikaletou praxi jsme si @&¥ili, Ze adaptace dite na zminu prechodu z pedskolniho
do Skolniho z#&izeni prokhla bez obtiZi. Bti pozvolna, pirozere a nenasilé navazaly
vztahy s novymi lidmi, a plynule v nich pokavaly v pibéhu pravidelné Skolni dochazky
nejen na udrovni svéfity, ale i napi¢ riznymi stupni. Snadfsi integrace do nového
prostedi @inasi d¢tem duSevni pohodu, vnimavost a éemost wci novym podritam.
Dochazi tak k napkni spoléného zajmu Skoly a rotli ve prospch ckti, které stoji
v centru naSi pozornosti.

Pokud byste povaZovali z@iposné seznamit se podraprs projektem ,Nultého réniku®,
na webovych strankach nasSi Skoly naleznete komiplafinucku, jez Vas projektem
provede. Touto iniciativou bychom radiigpeli nejen k propagaci alternativniho Skolstvi,
které vCR stale fistava na okraji vatlavaciho systému, ale i k prezentaci své préace.

S uctou, vedouci projektu ,Nultéhodraku*

58



Zaveér

Diplomova prace na téma ,Vyznam alternativniho IStk v prostedi ceského
vzklavaciho systému” ve své teoretiak@sti rekapituluje vyvogeského skolstvi po roce
1989, shrnuje koncept alternativniho $tdvani a charakterizuje waldorfskou Skolu, jako
jednu z moZnych alternati¢:erpano bylo z bohaté nabidky odbornych kniZnicHikadi,
které jsou v satasné dob na trhu dostupné.

Vyzkumna pasaz analyzuje autorsky projekt Wald@fSkoly Olomouc s nazvem
»Nulty ro¢nik®, posuzuje a srovnava zém Skoly a poteby rodéi, vyhodnocuje finosy
a formuluje doporteni ke zlepSeni. Skola si v projektu klade za mibrimovat rodie
0 vychovré vzdklavacim procesu probihajicim v konkrétnich podméhkéibhoto z&zeni,
a souwasré pripravit déti na znénu souvisejici s nastupem do Skoly. Redk Easti
na projektu jsou vedeni@devsim pdtbou utvrzeni se o spravnosti ¥ alternativniho
modelu vzdlavani a zisk&ni pocitu jistoty. Vyzkumna sondaabgltovadna metodou
kvalitativniho skru dat formou rozhovdr Jejim cilem bylo zjistit moZnou mirdigané
hodnoty projektu ,Nultého kmiku“, ktera se ukazala jako nemala, nelespondenti
jednomyslg uvadi, ze pokuddto od projektu eekavali, tak byli v pIné nié uspokojeni.
Svou spokojenost dokladaji jednozngm dopordenim k vyuziti projektu ,Nultého
rocniku“ nejen budoucimi zajemci Waldorfské Skoly Otmm, ale i k aplikaci projektu
,Nultého rasniku® ostatnimi waldorfskymi $kolami @R. Projekt nagluje spolény zajem
Skoly a rodéu ve prospch dkti, které stoji v centru jejich pozornosti. Yipads akceptace
doporweni resp. ,dotazenim“ projektu do podoby ucelenétmmplexniho pisemného
materialu, by Skola mohla snadno reagovat na peojgzajem ostatnich waldorfskych skol
i Siroké veejnosti. DoSlo by ke zvySeni publicity projektu aneposlednitack,

i k propagaci alternativniho 3kolstvi, kteréCR stale #Astava na okraji vzlavaciho

systému.
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Conclusion

The topic of this diploma paper is ,, The importamdealternative education in the
Czech education system*. The theory part of théodip recaps development of the Czech
education system since 1989. This part also surmasmrthe concept of alternative
education and Waldorf School as one of possiblerradtives. It is sourced from a wide
range of available professional literature.

The research part of the diploma analyses theegrgNulty racnik” which has
been realized by Waldorf School Olomouc. This mannpares intentions of the school
with expectations of parents, evaluates benefits tbé project, and defines
recommendations for an improvement. The objeatifvéhe school is to inform parents
about the education process provided by particalarironment of the school and to
prepare children for the start of school attendambe motivation of parents to participate
on the project is driven mainly by the need to bee ghat the alternative education model
is correct. The research has used structured iatesvto collect qualitative data. The
objective of the research part was to discover ddd@due of the project ,Nulty kmik"
which was proved as significant. All intervieweesnfirmed uniformly - the project
fulfilled their original expectations. The objeaivof the research is to identify an
additional value of the project ,Nulty ¢nik”. All interviewees confirmed uniformly - the
project fulfilled their original expectations. Thesatisfaction was proved by clear
recommendations to leverage the project ,Nultynik” in the future of Waldorf School
Olomouc as well as in other Waldorf Schools in @mech Republic. The project ,Nulty
ro¢nik” achieves common interests of the school amdmia. These interests are motivated
by children’s needs which are in the centre ofrgge for both - school and parents. In
a case of acceptance of the recommendations diziimgaof the project into a form of
complex and compact document, the school can lgeeitato easily address potential
demand from other Waldorf schools as well as framgublic. It can result as an increase
of popularity of the project and last but not ledstan help to boost the alternative

education which is not still so popular.
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Prilohy

Priloha ¢. A - Zaznam rozhovoru

Poznamky na avod

Pro (ely této diplomové pracefigladam pouze jeden vybrany doslovniepis rozhovoru s rodem \etns
zvukové nahravky na CD.

Kurzivou ozngeny text byl k dané otazce rédim vysloven, tento text vSakifazuji i k otazkam, se kterymi

ma déle souvislost. Text, se kterym nasteplirmcuji je ozn&en rovréz kurzivou a je uvozen ,,...."

1. Pr& jste se rozhodli pro model alternativhihdiggbu vzdlavani Vaseho dite?

Rodi¢ 4 (prepis z diktafonu): Jednoznéné osobni odstraSujici zkuSenost s klasickym
Skolstvim a s titelkami ze zakladni Skoly, které p&t podle ne na psychiatrii. Nikdo mi
nebyl schopen vystlit, co se @&im, pra: se &im. Nikdo po ¢ nechél, abych gemyslela,
krom¢ witelky z cjepisu, taky nd déjepis nejvic bavil na zékladce. Jinak jsem vSechno
se musela ndit, m¢la jsem samy jediky, ale bylo to Upl# na nic. Nechodila jsem rada
do Skoly, ditelky nas bili, bylo to straSny. Moje duSe uz odmnedéla, proto jsem taky
pry mamince fi zapisu do prvniitdy potom, co mi s#lila, Ze se budu musetittmnoziny
fekla - tak to jsem se radSi ani ndannarodit. Jo, takze to présditt rozumem nevymysili,
to mluvi réco hlubSiho z nas.

Rodi¢ 4 (interpretace): Rodi konstatuje, Ze jeho osobni, dlouho&ob hluboce
zakaereny zaporny vztah ke Skole ho nutil vymanit se zetz&onzervativnich fgdstav

0 vzdlavani.

2. Co Vés vedlo k vyiyu waldorfské Skoly?

Rodi¢ 4 (pirepis z diktafonu): O této mozné alternatijsem se dozdéla od kamaradky,
ktera n€la dit ve Skolce ve waldorfu. Pak jsem &fia dokument z prazsky Skoly, kde jsem
si vSimla, Ze ty &i co tam hoviili, asi 13 jim bylo, tak ony krasnmluvily plynulou
¢estinou, byly narovnany, némeny, nestyély se a undly hrat asi na 3 nebo na 4 hudebni
nastroje. Toto m zaujalo arikala jsem si, Ze tohle bych rada dp, tenhle vychovny
pedagogicky systém, i svynétém, aniz bych cokoli dalSiho o waldorfédéla. Takze pak
prost po shlédnuti toho dokumentu srdieklo - tohle je ono, a ja jsem rok jezdila
do Prahy, do akademie socialnihoaminTabor, kde jsem si sama na &efgzkousela, co to
je waldorfsk& pedagogika, co to jsou formy, cogafeni a jak opravdu ugmi malovani,
zpev a tak dal, mze ozivit ¢cloveéka. Dale pohadka zévvyprawna, co to udalo s moji

détskou dusi a co to éth, kdyZ po vas ¢do nechce, aby jste memorovala, ale kdyz vam



feknou - odloZ ty papiry a mluv za sebe& nezajima co sis naSla na internetu, ale mluv
sama za sebe. TakZe to byla jedna stranka a driuédka, pro my fascinujici, byla
kultivovanost a & vzdlani €ch profesat, ktefi nas tam &ili. Bylo nas tam 54 v réniku,

on se nas neptal ten lektor, on ndekl - stoupste si, a zpivali jsme francouzsky,
Sparglsky, italsky, anglicky, dmecky, latinsky vSichni, aniz by jsmeeatim ten jazyk
umeli, prosg ta dovednost toho pedagoga byla tak obrovskanzei@a 2 hodinyekl toho
tolik, co by mi mozna klasickyditel fekl za tyden a jeStby me to nebavilo. Nic jsem si
nepsala, vSecko jsem si zapamatovala tim proZitHexrkZe pro ma byl prost od za&atku
ten waldorf, montessori, aniz bych &m cokoli blizSiho ¥déla, je pro n& o hlaw a hlavu
mame vsSichni fetizenou, je pétba, abychom #h city, emoce, abychom se za& n
nestyali, a abychom byli harmonicky lidi a navic ve wattiolidi pracuji, takze pro #je
montessori Upla jiny systém, takovy studeny jo, kdezto ten waldgef pro n&é hiejiva
zélezitost.

Rodi¢ 4 (interpretace): Rodi scluje, Ze o waldorfské Skole se dédél od kamaradky,
jejiz di€ navstvovalo Skolku. Poté viel dokument z jedné prazské waldorfské Skoly,
ktery ho velmi zaujal. ,Bti, které v pdadu vystupovaly & motivovaly k tomu, abych se
této pedagogice Zala sama hloulji vénovat. Studovala jsem po dobu jednoho roku
v Praze akademii socialniho &m TABOR, obor Waldorfska pedagogika“. K b

waldorfské Skoly ho tedy vedl samotny charakteotolvzdlavaciho konceptu.

3. Kdy jste se k této votlrozhodli?
Rodi¢ 4 (piepis z diktafonu): Sowastre mam vlasts dit¢ v 5. #idé a 3. tide, s tou jsem

také absolvovala ten a@rl. ,Nulty ro¢nik” co prokehl, a pak mam jeStnejmladsi di,
které chodi do waldorfské Skolky. &do to tim, Ze jsem svoji nejstarSi dcerwlan
na klasické sSkolce, tam jsen¢déla, Ze jsem si pokazdé danvodila Uplré zlomené dit

a ze ¢ byla neurotick& matka, protoZe to bylo hrozny ¢opbdstupovat. To byla prést
klasicka vychova - musite seZrat maso, hod¥tiy s hraji u stoléku, a to pro md nebylo
to pravée. Pak jsem se néstf dozvdéla o waldorfu, i kdyz teda ta prvni dcera absoltava
jen Skolku s waldorfskymi prvky, coz teda taky nielgese uplre idealni, nic méato bylo

i tak uplrg jiné neZ v klasické Skolce. TakZecal to naplno tou waldorfskou Skolou
a od té doby, je to prodjasna volba pro vsechny métid

Rodi¢ 4 (interpretace): Rodc scluje, Ze jejich nejstarSi dceraiypdre navsévovala
klasickou Skolku, ktera byla pro¢robe stresujici. Pak iesSla do Skolky s waldorfskymi

prvky, kde doSlo kKasténému zlepSeni situace. Skolni dochazku dcera Iahaji



na waldorfské Skole, a dnes v tomto trendu pakfa jeji 2 dalSi sourozenci. Rozhodnuti

v tomto gipadt zralo postupé

4. DoSlo u Vas ke vzajemnému kontaktu se Skolasi @éd zapisem, jakym #Asobem?

Rodi¢ 4 (prepis z diktafonu): KdyZz mela jit moje prvni dcera do IZiidly, tak viasts tato
Skola je& nebyla soukromda, a Zadny ,Nulty¢rdk”, ani dny otevenych dvé nebyly,
proto jsem vlasthzatala jezdit do té Prahy, abychegre zjistila, o co jde. Tam byl jenom
kontakt s&mi lidmi co se kolem té waldorfské Skoly motali kedt, ale ti lidi misobili
naprosto Silenym dojmem, jestli vaiekne rco takovy ekologicky typ nebo pravy
waldorfsky typ, no prosthriza, extrémisti. Nic ménja jsem tomu systému na zékdad
téch informaci co jsem karpala v Praze toliké&fila, Ze i ges to jsem tam své ditlala.
Nasesti teda pak Skolu a jeji pést, to tvrdim kazdému, zachranila &j§i majitelka Skoly
Monika Machytkova spolu se svoji manazerkou Bérmtivankovou, jo, protozZe ty dy
kdyby si tu Skolu nevzaly, tak uz tam svojgidnoZzna ani nemam, a co bych teddath,
to nevim.

Rodi¢ 4 (interpretace): Rodi uvadi, ze kazdy zatek je €zky a v gipadt zrodu
Waldorfské Skoly v Olomouci, to praéjnplatilo dvojnasob#. ,M¢éla jsem moznost poznat
lidi, ktefi stali na poatku budovéani projektu waldorfské Skoly, ale bohuheu divéru
si neziskali. Diky svému studiu v Praze na akadesmgialniho urini TABOR, obor
Waldorfska pedagogika jsem vsSak &ilwéiila v opodstaténost a spravnost tohoto
vzklavaciho modelu. Velkou zasluhu na dobrém jménulySkabipisuji sowasnému

vedeni®.

5. Co Vas vedlo k absolvovani projektu ,Nultéhémdu“?

Rodi¢ 4 (piepis z diktafonu): To byla na&isti druh& dcera, kterou jsme vedli k zapisu
do 1. tidy, a tam uz byl ,Nulty rénik“, tam to bylo super, protoze i kdyz ja jsenglan
jistotu, Ze waldorfska pedagogika je dobra, alaceekzko se to obhajuje, pokud teda
nemate za sebou cely systém tohoéiémi. TakZze komu se t@zko obhajuje byl manzel,
ktery mi sice dovolil dat & na waldorf, ale nebyl stim absolatatotozrén, protoze
viibec ne¥dél o co jde. Ixti necetly, nepsaly, jo, takZe on byl z toho hotovy.

Nicmér priSel na ,Nulty ra’nik” a podtkoval pra¢ B&e s Monikou, Ze uz tomu rozumi
Ze je rad, Zze maetl na té sSkole. TakZze to objasm pro nas to bylo naprosto zasadni

zalezitosti, pro manzela teda jo, protoZze nevikbjato jinak dopadlo.



Z vefejnosti je vyvijeny takovy tlak, Ze tam prégiak bych byla postaven&equ otazku
rozvod - vzit dti a jit tkam jinam nebo stat tady, ale byt rozvedena, coz jsem
samozejmk nechéla, takze diky za ,Nulty rénik”, protoZze nam zachranil vztah a obhdjili
jsme si to nakonec oba dva jako kadiJa to jako vnimam, Ze je opravdu nezbytatny,
aby se échto sezenidastnili oba rodie, protoze ja si i#u jako matka dupnout @det co
chci, takZe ja do dneSka vlastabdivuji manzela, Ze mi to umi@¥al jo, protoZe to dva
kdyZz neciti souzni v ¥ch nazorechtak ty ccka mezi nimi litaji, to je néfemny,
protoZze kdyz vyviji tlak jesti babiky, dédecci, tak to je mazec. Kdezto, kdyz ti rodi
jsou za jedno addi, tak pak je vSechno mnohem vic v pohod

Rodi¢ 4 (interpretace): Rodié konstatuje, Zze k absolvovani ,Nultého projektyi yedla
nutnost peswdcit manzela. ,Ja jsem waldorfetila a nela v ngj daveéru, ale on s touto
mysSlenkou nebyl ztotoZn. A to i presto, Ze naSe starSi dcera uz tuto Skolu &awéila,
ale bez mozZnostiifpravné faze ,Nultého tmiku“. V piipact nasi druhé dcery jsem
v ,Nultém raniku“ spatovala gilezitost, jak jeho vnimani ovlivnit ifpadré zmenit,
samozejn¢ za pedpokladu jeho dasti. Dosazeni nazorové shody jsem povazovala

za dilezité pro celkové uvobni atmosféry v rodi'.

6. DoSlo po uko&eni cyklu semini Nultého rainiku“ k naplréni VasSich éekavani?

Rodi¢ 4 (piepis z diktafonu): Ur¢ité. | teda ten manzel uz to pochopil, uchopil, a éd t
doby uz byl v pohog takZe jednozramé mé jakoby ¢ekavani a prosby byly nagimy.
.-.-.Nicmére priSel na ,Nulty ra’nik® a podekoval pra¥ Bae s Monikou, Ze uz tomu
rozumi a Ze je rad, Zze matdna té Skole. TakZe to objasn pro nas to bylo naprosto
zasadni zalezitosti, pro manzela teda jo, prot@temn jak by to jinak dopadlo....”
.....takze diky za ,Nulty renik”, protoZze nam zachranil vztah a obhajili jsmécsnakonec
oba dva jako rodie. Ja to jako vnimam, Ze je opravdu nezbyurny, aby sesthto sezeni
Gcastnili oba rodie, protoze ja si fizu jako matka dupnout agdet co chci, takze ja
do dnesSka vlasthobdivuji manzela, Ze mi to unmi@¥al jo, protoZze to dva kdyZ neciti
souzeni v tch nazorech...”

Rodi¢ 4 (interpretace): Rodi konstatuje, Ze filezitosti ,Nultého réniku® v jejich
piipadt beze zbytku vyuzili. Absolvovanim ,Nultéhodmiku“ doslo v rodig k naladni
na stejnou vinu, posileni a upéwi partnerského vztahu. ,Dnes je manZel rad, Ze d#as

jdou touto cestou®.



7. Zhodndite praktické dopady Vastasti na projektu ,Nultého tmiku“ v pribghu Skolni

dochéazky: (zhodntte pozitivnhi a negativni strankgai)

Rodi¢ 4 (prepis z diktafonu): My jsme n€li jakoby nevyhodu v tom, Ze jsme byli upin
v tom prvnim nultém réniku, ktery se uskudail, takze te’ka ty dalSi uz jsou zase o dost
vylepSeny, super, upinizasny. M se to ¥&zko k4, protoze ja uz jsengjaky powdomi

o waldorfské pedagogicedn jo, nic még myslim si, Ze rodie, ktégi absolvuji ,Nulty
rocnik” vedi, co je waldorfska pedagogikageho vychazigim je odliSna &im je tak
léciva. Negativni stranku ja prashemam a mit nebudu. Jednosamapozitivni dopady,
protoze jestlize rode ziskaji pevny postoj, tak to &ise citi Iépe, protoze santepmeé
vSechny 3 moje &i tu Skolu ijimaji naprosto s ote¢enym srdcem, mysli, takze pragm
opravdu Zadné negativum neni.

Rodi¢ 4 (interpretace): Rodi konstatuje, Ze vSe se vyviji, i kvalita a unoy@ultych
ro¢niki“ waldorfské Skoly. ,Mé pocity a dojmy po ukéeni prvniho nultého tmiku jsou
pravdEpodobré nesrovnatelné s pocity a dojmy roii ktefi absolvovali dalSi rniky.
Negativni stranku ja prastnemam a mit nebudu. dylpostoj k této pedagogice je pevny

a pozitivni zgtnou vazbu dostavam od vSech svyiéludti kazdy den*.

8. Zhodndite praktické dopady dasti na projektu ,Nultého tmiku“ v prib&¢hu Skolni

dochazky VasSeho dike: (zhodnéte pozitivni i negativni strankuiei)

Rodi¢ 4 (prepis z diktafonu): Za nas v tom prvnim taiku se na &i jeS€ pedagogicky
nepisobilo vibec, to piSlo potom, az véch pozdjSich ranicich. Ty dti, kterych se to
tykalo, si prost hrali na chodé, m¢li program, néli naprostou volnost atbec nebyly
zatizeny &¢im, Ze by to bylo &co, kde je pdeba vzdlavat rodée. Absolutg byli mimo
ten proces a podledak jak to ma byt. Ale sam#gjg, i tak to splnilo ten €el v tom, Ze
se jim Slo mnohem lépe do té tidy, kdyz \¥déli, Ze jdou do toho krasného prostoru,
do toho laskavého prdasdi, kde si #v hrali.

Rodi¢ 4 (interpretace): Rodi sdEluje, Ze prvni ,Nulty rénik" se svym pgetim
a charakterem odliSoval odch nasledujicich. Na¢d se jakkoli pedagogicky népobilo,
jejich dlohou bylo hrat si a zabavit sef az organizova® ¢i nikoli. Déti si vSak
uvédomovaly zndmost a atmosféru piesti i lidi, proto pro & byl prechod do Skoly
snadijsi.



9. Méli by se podle Vas budouci ragi a d¢ti Waldorfské Skoly Olomoucdastnit projektu

Nultého raéniku” za &elem posileni pochopeni koncepce a &gstrodice) o spravnosti

volby vzdlavaci nabidky Skoly?

Rodi¢ 4 (prepis z diktafonu): Jednoznéné. Ja teda je8ttim, Ze tady fisobim v tom
matéskym centru Waldikiak kazdému rodi, se snazim se svymi kolegymi, se kterymi
tady pisobime jednak neustéle vyflovat, jo, pdad hovdime o tom co je waldorf, co je
Skola a taky kazdémiikame - kZte se do té Skoly podivatgdie do Skoly, chdite
na ,Nulty rainiky”, ptejte se, dejte si sthky, protoZze na ,Nultém gmiku“ se niizete jit
podivat teba i do vyuky. Nicméhje to pdad vytrzené z konceptu, takze na zaklgdiné
navstvy se rozhodnout ano-ne, je v mym pohledu Zhwb. ProtozZe jestli chci opravdu
déti dat do alternativni Skoly, tak je to jenom @,nestli si dam tu praci s tim, abych si
to vyzkousela, ptala se a rozhodla se. Na druh@nst jestli dojizdim nebo nedojizdim
to mi piijde strasy smeSny tady v Olomouci tato vymluva jo, ve skiresti jsou to sk,
ktefi se boji dat ty &i do alternativy, toto ja prostneberu, pokud chciédko rekam dat,
mam luxusni moznost tady v Olomouci a nemusiteijezkm do Prahy, jako jsem tdid
délala ja. Ale to je jenom jejich boj jak ten Zivothopi a jestli ho kori@é¢ uchopi
do svych rukou. Takze jednozimg si myslim, Ze by této sklé moznosti vyuzit vSichni
meli. Jedirg pak za pedpokladu, Ze jste opravdu systém do hloub¥gkym zpisobem
vlastre uz studovala, Ze uZgsre vite co to je, jak to funguje a nemateiesit, tak potom
asi absolvovani toho ,Nultého dwiku“ je zbytné, ale takovych ragli co se tomu natolik
vénovali, aby si byli jisti, Ze vi UpthvSechno a nic je neie potom pozgi zaskait, je
podle n& minimum. Je to opravdu na kazdém, jak si vidi d&demi a kolik je ochoten
pro sveé dti ob¢tovat.

Rodi¢ 4 (interpretace): Rodi je preswdéen, Ze by této skle prilezitosti neli vSichni
rodice vyuZzit. ProtoZze rozhodovat se o alternativhim ehodzdlavani na zaklatjedné
navstvy skoly nebo ziskani sady zakladnich informacigZoye za vytrzené ze souvislosti,
a z toho dvodu za nedostateé. V zajmu ditte i svém vlastnim, by si ragi na tuto

aktivitu rozhod® meéli najit ¢as.

10. Podpdli byste mij zamer doporwit aplikaci projektu  Nultého réniku“ ostatnim

waldorfskym Skoldm ¥R (nag. formou dopisu, ve kterém by bylo pojeti ,Nultého

roéniku” prezentovano jakorfpad dobré praxe)?

Rodi¢ 4 (prepis z diktafonu): Urcité. | kdyZ je to jako z mého pohledu, protoze tadiaby
hrozné Skola, ktera opravdu byla plgah extrémistickych lidi, ale¢ba v Pisku, v Praze



je Skola, ktera mé uz delSi historii, takZe je tmm, Ze tam potom ti ro&k asi nepdebuji
.Nulty ro¢nik®, protoZze uz ¥di do ¢eho jdou, ¥di, Ze Skola uZz ma za sebogjakou
historii, Ze funguje. Ale na druhou stranu pro $kéteré jest nefunguji tak dlouho a jsou
v z&atcich, je to ufité¢ velkd pomoc. Ma to dité¢ obrovsky smysl pro rode, ktery nezna
Skolu, nevi, tape a je vyvijen n&jvelky tlak z rodiny, protoZze do dneSka v podstal
rodice wvibec nerozumi tomu, kde mangtid Sourozenci se o tomigde mnou nebavi,
protoZze pro & jsme blaznivi, vystavili jsmed&ti nécemu nebezgmému, ale to je jenom
proto, Ze oni to neznaji a ty dostaté informace nemaji, oni to nestudovali tak jako ja
takZe ja se naémezlobim, protoZe to je jenom neinformovanost.

Rodi¢ 4 (interpretace): Rodi uvadi, Zze Waldorfskd Skola Olomouc vyznamnym
zpisobem pracuje na utkgni sve vlastni historie. Snazi se peuRkotvit ve vzdlavacim
systému nasi zedn cini fadu kroki ve vztahu Kk viejnosti podporujicich budovani si
dobrého jména. Narazi vSak diky nedostade informovanosti na barieru neznalosti,
nepochopeni, neporozéni a alternativni Skolstvi je tak stale na okrapzprnosti.

Aplikace projektu ,Nultého réniku“ mize rodéam skut€né pomaoci.
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