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Uvod

Tématem diplomové prace je profesni orientace u zakd s naruSenou komunikaéni

schopnosti po ukonceni povinné skolni dochazky.

Diplomova prace bude rozdélena do ¢tyt zékladnich kapitol, které jsou nasledné
déleny na jednotlivé podkapitoly. Prvni tii kapitoly se =zabyvaji teoretickymi
vychodisky, ctvrta kapitola samotnym vyzkumem a jsou zde zpracovany vysledky

vyzkumu v piehlednych grafech a tabulkach.

Prvni kapitola je zamétfena na komunikaci a na narusenou komunika¢ni schopnost.
Sledujeme v ni naruseni komunikac¢ni schopnosti v oblasti slovni zasoby, gramatiky,
zvuku nebo v obsahu feci. V diplomové praci jsou popsany jazykové roviny a druhy

naruSené komunika¢ni schopnosti.

Druhé kapitola se zamétuje na Zéka druhého stupné zékladni Skoly a na jeho fyzické
a psychické zmény, které probihaji v obdobi puberty a utvaii jeho osobnost. Tato
kapitola dava do souvislosti toto obdobi s ndslednou profesni orientaci, ktera u zdka na

pomezi ZS a SS znamena predevsim volbu vzdélavaci cesty.

Tteti kapitola se zabyva poradenstvim v oblasti volby povolani, institucemi, které se
volbou povolani zabyvaji a uvadi soucasné internetové zdroje, které umoznuji rychlejsi

a jednodussi pfistup k informacim nejen samotnym zakim, ale 1 jejich rodi¢im.

Ctvrta kapitola piedkladd samotny vyzkumny projekt a jeho metodologii Cilem
projektu bylo zjisténi rozhodujicich Cinitelti, které u zakl s naruSenou komunikacni
schopnosti ovliviiuji jejich volbu nasledného profesniho vzdélavani. Byla stanovena
vyzkumna tvrzeni, jejichz pravdivost byla v pribéhu vyzkumu ovéfena a ziskané

vysledky byly zpracovany anonymn¢ do tabulek a grafi.



1. Komunikace

,, Komunikace (z lat. communicatio), znamenda obecné lidskou schopnost uzivat
vyrazové prostiedky k vytvareni, udrzovani a péstovani mezilidskych vztahii, pricin.
Vyznamné ovliviiuje i rozvoj osobnosti. Komunikaci lze rovnez chapat jako symbolicky

vyraz interakce, tj. vzajemné a oboustranné ovliviiovani mezi dvéma nebo vice systéemy.*

(Klenkova, J., 2006, str. 25)

Komunikace je proces vymény informaci u kterého rozliSujeme Ctyti zakladni prvky
— komunikator — komuniké — komunika¢ni kandl — komunikant. Komunikator je ten,
ktery vysila sd€leni, informace, komuniké pies komunikacni kanal ke komunikantovi,
jakoZzto pfijemci sdéleni. Komunikacni kandl je systém znaki, koda, které mohou mit
oralni, nebo také grafickou podobu (pak se jednd o takzvanou verbalni komunikaci).
Komunikace miize mit také formu gestickou, mimickou, proxemickou, posturickou -
pak mluvime o neverbalni komunikaci. (Klenkova, J. 2006)

Autorka dale specifikuje, verbalni komunikace je vzdy v rizné mife doprovazena
neverbalni komunikaci. Neverbalni komunikace pak mulze probihat sama bez
pritomnosti komunikace verbalni. Znakovy jazyk povazujeme za komunikaci verbalni.
Obsahova 1 formdalni strdnka komunikace zdvisi u kazdého jednotlivého jedince do
znac¢né miry na jeho schopnostech, vzdélani, socializaci, sebevychové, véku, pohlavi,
prislusnosti k socidlni tfid¢ a zejména na tradi¢nich navycich, stereotypech a vychové v

puvodni roding.

1.1 Komunikac¢ni schopnost

vvvvvv

komunika¢ni schopnosti a jeji nasledné narusSeni je dulezité vymezit pojmy s
komunikaci souvisejici a to pojmy fec a jazyk.

Re¢ je specificky lidskou schopnosti, jednd se o védomé uZivani jazyka jako
slozitého systému znakdi a symbold ve viech jeho formach. Re¢ slouzi ¢lovéku ke
sd€lovani pocitil, prani a myslenek. Tato schopnost ndm neni vrozend, na svét si vSak

pfinasime urcité dispozice, které se rozviji az pifi verbalnim styku s mluvicim okolim.

(Klenkova, J. 2006)



Dle Klenkové (2006) je zevni fe¢, mluvend fe¢, neboli mluva a vyjadiuje schopnost
¢lovéka uzivat sdélovacich prostrfedkii vytvafenych mluvidly. Realizuje se mluvenim.
Vnitini fe¢i se rozumi chépani, uchovavani a vyjadfovani myslenek pomoci slov a to

nejen verbalné, ale 1 v grafické podobé¢. Jedna se o slozku motorickou a symbolickou.

., ... 7€C je individualni schopnost cloveka dorozumivat se pomoci jazyka, jazyk je
socialni jev, systém konvencnich znakii a pravidel, kterym se 7idi urcité spolecenstvi pri
dorozumivani, ..., promluva je uz konkrétni, autentické oznameni. (Lechta, V., 2007,

str. 25)

Jazyk, je soustava zvukovych a druhotnych dorozumivacich prostiedkii znakové
povahy, schopna vyjadrit veskeré védeni a predstavy cloveka o sveté a jeho vlastni

prozitky. “ (Klenkova, J., 2006, str. 27)

Jazyk lze také chéapat jako kognitivni a komunikativni kéd, ktery vyuziva urcité

symboly k oznacovéni, vyjadiovani a sdélovani. (Vagnerova, M., 2005)

Jazyk je socialni casti reci, je spolecenskym produktem, protoze byl vytvoren na

zaklade predchozi umluvy mezi ¢leny daného spolecenstvi. “ (BoCkova, B., 2011, str. 11)

Jazyk je systém znakl a prvki, rozliSujeme prvky povahy zvukové, u mluveného
projevu, doplnéné také neverbalnimi prvky a dale prvky grafické u projevu psaného.

Pro systémovost a prehlednost se znaky jazyka déli podle jejich povahy do ctyf
zakladnich jazykovych rovin. Rovina foneticko-fonologicka, kterd je zaméfena na
zvukovou stranku, déle rovina lexikalné-sémanticka, kterd je zaméfena na slovni zasobu
a spolu s morfologicko-syntaktickou rovinou zahrnuje obsahovou stranku jazyka.
Rovina pragmaticka, kterd je zaméfena na socidlni uziti jazyka. Prvky a prostiedky
nalezici do téchto rovin spole¢né tvofi jazyk jako systém znaki slouzici ke komunikaci.
Pro spravné uziti jazyka by mély byt vSechny jazykové roviny v normé, avSak nékdy
dojde kjejich naruseni. NaruSeni jazykovych rovin ovliviiuje kvalitu mezilidské

komunikace. (Bytesnikova, 1., 2007)



1.2 Jazykové roviny reci
., Logoped, jako komunikacni terapeut, musi vzdy sledovat stav ve vSech jazykovych
rovinach. A zejména u deétskych poruch nemiizeme posuzovat pouze to, které hldsky dité

umi, ¢i neumi, pripadné jak je vyslovuje. “ ( Fritzova [online] 2013)

Foneticko-fonologicka rovina

,,Jde o sluchové rozlisovani hlasek materského jazyka a jejich vyslovnost. Schopnost
vyclenovat hlasky materského jazyka ze zvukii prostiedi se zacina rozvijet jiz v

kojeneckem veku. “ (GoSova. V., [online] 2011)

K rozliseni vSech hlasek u ditéte dochazi po Sestém roce, horni hranice je pak sedm
az osm let. Sluchové rozliSovani hlasek je dilezité k spravné vyslovnosti. Nezbytnym
pfedpokladem pro spravnou vyslovnost je rozliSovani nejen hlasek, ale také rozdila
mezi jejich spravnym a nespravnym znénim. Dité nejprve zvlada vyslovnost leh¢ich
nespravnou vyslovnost za fyziologickou, od péti do sedmi let za prodlouzenou
fyziologickou - v této dobé je nutné vénovat ditéti odbornou péc¢i zaméfenou na
navozeni spravné vyslovnosti. Po sedmém roce se pak vyslovnost malokdy upravi
spontanné a také logopedicka terapie je vice naroc¢nd, pfitom s mensSimi Uspéchy nez v
predchozim obdobi. (Gosova. V., [online] 2011)

Foneticko-fonologickd rovina zahrnuje vSechny zvukové prostfedky lidské feci —
hlasky, fonémy, slabiky, mluvni takty, Clenéni fe¢i, ptizvuky, pauzy, modulace.
(Hubacek, J., Jandova, E., Svobodova, D., Svobodova, J., 2010)

Pii rozboru projevu psaného zaujimd misto roviny foneticko-fonologické rovina
graficka, ktera sdruzuje jednotky grafické (pismena, interpunkéni znaménka).
Zkoumanim foneticko-fonologické roviny se =zabyvaji predev§im jazykovédné

discipliny fonetika a fonologie.



., Fonetika je naukou o hlaskach, fonologie nauka o fonémech. Presnéji definujeme
fonologii jako jazykovédnou disciplinu, ktera zkouma zvuky lidské reci z hlediska jejich
funkce, tj. jaké misto zaujimaji ve zvukovém systéemu konkrétniho jazyka.

(Svobodova, D., 2010, str. 54)

., Fonetika se zabyva tvorenim hlasek, jejich vnimanim a uzitim ve zvukové stavbe

jazyka.“ (Klenkova, J., 2006, str. 41)

Autorka dale uvadi, Ze nejniz§imi stavebnimi jednotkami feci jsou fonémy a jejich
kombinaci se tvofi morfémy, coz jsou nejmensi jazykové jednotky, které jiz maji
vyznam.

Kombinaci morfém se tvoii slova, kterd se pak skladaji do vét a tvoti promluvu.
(Lejska, M., 2003)

Logopedie v oblasti foneticko-fonologické roviny sleduje vyslovnost jednotlivych

hlasek, tempo teci a jeji Clenéni, pauzy a plynulost feci a také zvuk hlasu.

Lexikalné-sémanticka rovina

, Zahrnuje porozumeéni rFeci v okruhu bézného hovoru, zaroven také chapani

instrukci, vykladu, pojmii, sdéleni, vypraveni.“ (Gosova. V., [online] 2011)

Lexikalné- sémanticka rovina zahrnuje obecnou Uroveil vyjadiovani tj. souvislé a
smysluplné pojmenovani myslenek a samostatné vypravéni, definovani pojmt, popis
obrazka, udalosti, situaci, chapani a uzivani nadiazenych a podfazenych pojmi, pomoci
aktivniho slovniku. (GoSova. V., [online] 2011)

Lexikalné-sémanticka jazykova rovina ,, se zabyva slovni zasobou a jejim vyvojem, a
to jak pasivnim, tak aktivnim slovnikem. “ (Klenkova, J., 2006, s. 38)

Je to rovina vécného obsahu. V ramci této roviny je z lingvistického hlediska
podstatna slovni zasoba, kterou disponuje dany jazyk, tvorba novych slov a zpiisoby
tvorby novych slov, piejimani cizich slov ¢i slov z nespisovnych utvari jazyka do
hovorové podoby spisovného jazyka, atd. Témito oblastmi se zabyvaji jazykovédné
discipliny lexikologie (pfip. lexikografie) a sémantika. Lexikologie je odvétvi
lingvistiky, které se zabyva slovni zadsobou jazyka, lexikografie sestavovanim slovniki.

Sémantika obecné je nauka o znaku a vyznamu. V souvislosti s lexikaln&-sémantickou



rovinou definujeme lexikalni sémantiku, jako soucast lexikologie, ktera zkouma
podstatu lexikalniho vyznamu, vztah vyznamu a formy slova, vyznamovou strukturu
slova, vztah pojmové a expresivni slozky lexikélniho vyznamu. (Svobodova, D., 2010)
Pojmy aktivni a pasivni slovnik (aktivni a pasivni slovni zasoba) oznacuji sumu
jednotek slovni zasoby, které bud’ aktivné vyuzivame pii feCové produkci (aktivni
slovnik), nebo chdpeme jejich vyznam, piestoze je osobné nepouzivame (pasivni

slovnik). Pasivni slovnik rozsahem vzdy ptfevySuje slovnik aktivni. (Lechta, V., 1990)

Morfologicko-syntakticka rovina

» Tato rovina reci se tyka uzivani jednotlivych slovnich druhu, ohybani slov

(Casovani, sklonovani), tvoreni vet a souveti.“ (Gosova. V., [online] 2011)

Morfologicko-syntaktickou rovinu definuje D. Svobodova (2010) jako rovinu
mluvnického vyznamu, realizovanou prostfedky tvaroslovnymi (mluvnickymi vyznamy
slov) a skladebnymi prostiedky vétné skladby.

Jiny nazev pro tuto rovinu zni rovina gramaticka. (Klenkova, J., 2006)

Jazykovédné discipliny, které se zabyvaji touto jazykovou rovinou, jsou pfedevsim
morfologie a syntax. Obé& tyto discipliny jsou soucasti gramatiky. Morfologie se zabyva
tvofenim tvarQ slov a fungovanim tvard slov mluvnickych vyznamu ve vété. Skladba
neboli syntax se zabyva vy$Sim mluvnimi celky, které vznikaji spojovanim slov a
viceslovnych pojmenovani do vét ¢i souvéti.(Hubacek, J., Jandova, E., Svobodova, D.,
Svobodova, J., 2010)

Po ¢tvrtém roce jiz dit€ obvykle uziva vSechny druhy slov, mluvi bézn¢ ve vétach a
souvétich, do této doby povazujeme neobratnosti v tvaroslovi a vétoslovi za
fyziologické, pokud pietrvavaji ve vétSim rozsahu i pozdé€ji, mohou jiz signalizovat
pozvolnéjsi vyzravani feci, ptipadné odchylku v celkovém mentalnim vyvoji.“ (GoSova.

V., [online] 2011)

 Mluvnici (gramatikou) se bezné rozumi nauka o jednotlivych slovech (jejich
tvarech, obménach apod.) a jejich spojovani ve vety, tedy nauka o formalnich
prostredcich slouzicich k vystavbe vypovedi. (Hubacek, J., Jandova, E., Svobodova,

D., Svobodova, J., 2010, str. 16)



Pragmaticka rovina

,,Jde o uziti 7eci v praxi, v socidlnim kontextu. Jedna se o takové dovednosti, jako je

napriklad vyzadani nebo oznameni informace. “ (GoSova. V., [online] 2011)

Pragmatickou rovinu muzeme povazZovat za konkrétni fecovy projev clovéka,
konkrétni ,, socialni aplikaci komunikacni schopnosti. ““ (Lechta, V., 1990, str. 43)

Pragmaticka rovina zahrnuje regulacni funkci feci, pomoci ni dosahujeme cild,
usmériiuje socialni interakce. Stfidanim role, naslouchajiciho a mluviciho a udrZzovanim
tématu hovoru, tvofime dialog Soucasti této roviny je rovnéz uzivani prvkl neverbalni
komunikace, jako je mimika, gestikulace a zejména o¢ni kontakt. (GoSova. V., [online]
2011)

Pragmaticka jazykovéa rovina zastupuje socialni stranku feci. Zahrnuje vytvaieni
vztahtl, vyjadfovani pocitli a emoci nebo o¢ni kontakt. Okolo dvou a pul let véku dité jiz
preferuje verbalni komunikaci. Do tfetiho roku se uci, jak dosdhnout vytyceného cile
pomoci verbalni komunikace (Bednarova, J., Smardova, V. 2007).

Jde o posledni z jazykovych rovin, ale jak uvadi (Lechta, V. 1990), neni jen prostou
sumou rovin ostatnich, jde o kvalitativné vyssi proces. V mluvené feci si pod touto
rovinou mizeme predstavit chapani komunikaéni situace, role komunika¢niho partnera,
volbu pfimétenych prostfedkil, pfiméfené nonverbalni chovani, atd. V oblasti psanych

projevi jde mimo jiné o sloh.

. Stylistika se zabyva stylem jazykovych projevii a komunikatii. Pod pojmem jazykovy
projev rozumime proces pouzivani jazykovych prostiedkii v komunikaci, pod pojmem
komunikat vysledek tohoto procesu.” (Hubacek, J., Jandova, E., Svobodova, D.,

Svobodova, J., 2010, str. 311)

NaruSena komunikacéni schopnost

~Komunikacni schopnost jednotlivce je narusena tehdy, kdyz néekterd rovina (nebo
nekolik rovin soucasné) jeho jazykovych projevii pusobi interferencné vzhledem k jeho

komunikacnimu zameru.* (Lechta,V., 2007, str. 38)



Je tfeba si uvédomit, ze zalezi predevsim na komunikatorovi a komunikantu jestli
jazykovy projev pusobi interferencné. Napiiklad, kdyZz komunikator pochazi z kraje,
kde je silny dialekt a komunikant tomuto dialektu nerozumi, nejedné se o narusenou
komunikacni schopnost, ale o stiet dvou komunikacnich norem. Z tohoto divodu je
vzdy nutné zohlednit jazykové prostiedi, a posoudit, jestli jazykovy projev je pro dané
prostfedi v normé, ¢i se jedna o naruseni. (Klenkova, J., 2006)

Zall naruSenoul ! komunikacnil] schopnost[! nepovazujemel ] fyziologickou
nemluvnost (nemluvi-li dit¢ pfed prvnim rokem zivota), vyvojovou dysfluenci
(neplynulost fecového projevu okolo tiettho rok zivota), fyziologickou dyslalii
(nespravna vyslovnost hlasek pied patym rokem zivota bez organovych odchylek a
fyziologicky dysgramatismus (nespravnosti v morfologicko-syntaktické roviné fe¢i do
¢tvrtého roku zivota). (Lechta, V., 1990)

Autor dale uvadi, Ze diagnostika naruSené¢ komunikacni schopnosti je velmi naro¢na
a je dulezité, aby byla multidisciplinarni. Vzdy by se na diagnostice mél podilet pediatr,
foniatr a otorhinolaryngolog, tak aby byla vyloucena, pfipadné potvrzena sluchova
vada. Pti logopedické diagnostice narusené¢ komunikacni schopnosti je diillezité zamétit
se na jazykové projevy ve vSech jazykovych rovinach. NaruSeni komunikacéni
schopnosti mize byt trvalé ¢i pfechodné, mize byt vrozené ¢i ziskané, miize byt uplné
nebo c¢astecné. Jedinec si naruSeni muize uvédomovat, nebo naruSeni muize byt
neuvédomélé. NaruSend komunikacni schopnost mize byt v celkovém klinickém obraze
dominantni, nebo mize byt pfiznakem dal$iho dominantniho postiZeni, v takovém

piipadé se jedna o symptomatickou poruchu.

1.3 Kategorie narusSené komunikaéni schopnosti

V. Lechta (2003) rozliSuje symptomatologii podle zékladnich deseti kategorii -
vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie), ziskand orgdnova nemluvnost (afazie),
ziskand psychogenni nemluvnost (mutismus), naruSeni zvuku feCi (rinolalie,
palatolalie), narusena fluence feci (balbuties, tumulus sermonis), naruSeni ¢lankovani
fe¢i (dyslalie, dysartrie), naruSeni grafické stranky feci, symptomatické poruchy feci,
poruchy hlasu, kombinované vady a poruchy feci.

Déle jsou blize popsany druhy, se kterymi se u zakt setkavame.



Vvvojova dysfazie

., V minulosti se neobjevovali jen riizné terminy pro vyvojovou dysfazii, ale také jeji
definice. Soucasnd Cceska klinicka logopedie oznacuje terminem vyvojova dysfazie
specificky naruseny vyvoj reci, projevujici se ztizenou schopnosti nebo neschopnosti
naucit se verbalne komunikovat, i kdyz podminky pro rozvoj reci jsou primérené.

(Skodova, E., Jedlicka, 1., 2003, str. 106)

., Vyvojova dysfazie, neboli specificky naruseny vyvoj reci, je narusena komunikacni

3

schopnost, kterou radime k vyvojovym porucham. Je to centrdlni porucha reci."

(Klenkova, J., 2006, str. 67)

Naruseny vyvoj feci je, kviili mnozstvi pficin, které je mohou zpusobit a bohatstvi
symptomu, jimiz se projevuje, chapan jako systémové naruSeni jedné ¢i vice oblasti
vyvoje feci, které se mlize projevit u vSech rovin feci. (Klenkova, J., 2006)

Vyvojova dysfazie postihuje jak hloubkovou, tak povrchovou strukturu feci.
V hloubkové struktuie neboli obsahové strance fec¢i se projevuji naruseni v s€émantické,
syntaktické 1 gramatické roving. Dité vypousti slova, ma Spatny slovosled, $patné
casovani sloves a Spatné skloflovani podstatnych jmen. (Bockova, B., 2011)

Dale autorka uvadi, ze v oblasti sluchového vnimani se setkavame s problémy
sluchem rozlisit jednotlivé zvukoveé podobné hlasky, skupiny hlasek a skupiny slabik.
Také se vyskytuji poruchy vniméni, zapamatovani a napodobeni melodie a rytmu. Je

vSak obtizné ur¢it, zda jsou deficity vazané na feCovou ¢i pamétovou oblast.

Mutismus

wMutismus je ztrata schopnosti verbalné komunikovat. Predstavuje hranicni
problematiku mezi ruznymi védnimi obory — psychiatrii, psychologii, foniatrii a

logopedii”. (Klenkova J., 2006, str. 91)

,, Mutismus (onémeéni) je narusSeni komunikacni schopnosti, kdy dochazi ke ztraté
artikulované reci, ktera neni podminéna organickym poskozenim centralniho nervového
systému. NaruSeni je psychogenné podminéné, na podkladeé silného psychického

traumatu (ulek, Sok, stres, vycerpani apod.). (Klenkova J., 2006, str. 111)



Mutismus se vyskytuje pfiblizné stejné Casto u obou pohlavi, vznik4 na podkladé
osobnostnich rysti se znaky socialni tzkosti, odtazitosti, zvySené citlivosti nebo
vzdorovitosti. Dité¢ hovofi doma, s pifibuznymi, ale s uliteli a vychovateli hovofit
odmita. V domacim prostiedi byva nékdy az ptilis hovorné, ve Skolnim negativistické
az odtazité. Lze vylécit jesté v obdobi raného Skolniho v&ku, nékteré vSak prechazeji do
chronicity. (Zvolsky, P., 1996)

Mutismus délime na autisticky, v ptipadé, kdy nema dité dostatek mluvnich stimuld,
neuroticky, ktery je zplisoben neurotickymi zabranami, perzistentni, kdy onémeéni trva
delsi dobu, tadové tydny, psychoticky mutismus, ktery byva soucasti prodromu
nékterych psychdz, reaktivni mutismus, stav, do kterého se osoba dostane po
psychickém traumatu, situacni mutismus, jeho projevy jsou kratkodobé a z pohledu
psychologického zcela ziejmé - tréma. Totalni mutismus, kdy jedinec nekomunikuje
s zddnou osobou v kterémkoliv prostiedi, tranzientni mutismus, kdy onéméni je
pfechodné, neni Casové omezeno. Do této kategorie spadaji stavy souvisejici se
zatatkem $kolni dochazky. Redova absence se fadové do roka normalizuje. Je viibec
nejcastéjSim typem mutismus, elektivni (selektivni- vybérovy) mutismus, kdy dité
prestava komunikovat jen v nékterych situacich nebo s nékterymi lidmi, surdomutismus

— kdy se neuroticky utlum rozsifi i na oblast slySeni. (Skodové, E., Jedlicka, 1., 2007)
Rinolalie

Jestlize se u oralnich hlasek nazalita zvysi a u nazalnich naopak snizi, dochazi k
naruSeni oronazalni rovnovdahy. Tato porucha zvuku 7eci je jiz patologickym jevem,

ktery nazyvame rinoladlie — huhnavost. “ (Klenkova J., 2006, str. 130)

Rinolalie je naruseni komunika¢ni schopnosti, kdy se jedna o patologicky zménénou
nosovost, tzn. Poruchu nosni rezonance. Za ptiznivych okolnosti je nosovost pfitomna
pouze u hlasek M, N, N, NG, tzv. nazalni rezonance (rezonance nosni dutiny). Pokud je
nosovost pfitomna u hlasek oralnich (rezonance dutiny ustni) a u nosnich hlasek je
sniZena, je pfi¢inou naruseni oronazalni rovnovahy. Rinolalie se dé€li na hyponazalitu
(snizend nosovost), hypernazalitu (zvySend nosovost) a smiSenou nazalitu (stfidava
nazalita). Hypernazalita miize byt zplisobena naruSenim vyvoje mékkého parta,

zkrdcenim mekkého patra, nasledkem organického onemocnéni, obrnou mékkého patra.
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nosni prepdzky, nosni polypy, rymy, zbytnéld nosni mandle). SmiSend nazalita je

kombinaci hypernazality s hyponazalitou. (Klenkova, J., 2006)

Palatolalie

,, Palatolalie je porucha komunikacnich schopnosti, ktera vznika na zadklade
rozstépu patra a narusenim funkce patro hitanového mechanismu.(Klenkova, J., 2004,

str. 114)

Palatolalie je povazovana za samostatnou nosologickou jednotku. Je to naruSena
komunikac¢ni schopnost provézejici vrozeny rozstép patra nebo rtu a patra (orofacidlni
rozstépy). Palatolalie vznika v piipadé, kdy orofacialni rozstépy nejsou operovany nebo
kdyZz se operaci nevytvofil dostate¢ny velofaryngedlni zavér. Charakteristické jsou
poruchy zvuku ftefi — rezonance (hypernazalita), porucha artikulace, narusené
koverbalni chovani, objevuji se také poruchy sluchu a poruchy hlasu. Nasledkem téchto
zmén je zvySena — deformovand nazalita, zménénd artikulace a v mnoha piipadech
naruseno koverbalni chovani. Postupné nastava opozdény vyvoj feci, n€kdy se piidruzi i
porucha sluchu. (Klenkova, J., 2006)

Mluvni projev u téchto jedinct je zcela narusen, nékdy az do takové miry, ze muze
byt zcela nesrozumitelny. Ve snaze utvofit zavér je celd artikulace posunutd dozadu.
(Peutelschmiedova, A., 2005)

Pfedni roz$tép vyrazné postihuje horni ret, v nékterych piipadech az dasnovy
vybézek. Objevuje se v sriistové ¢afe horniho rtu. Jedna se o rozstép bud’ jednostranny,
nebo oboustranny. Rozstép dasniového vybézku neprobiha ve stfedni care, ale v oblasti
mezi druhym fezakem a Spicdkem. Tento rozs$tép ma pro dit¢ zdvazné disledky s
ohledem na jeho neschopnost pfijimat potravu. Je zde naruSeno sani, dychéni, polykéni
velice Casto ovliviiuje 1 vyvoj sluchu. Pravé z diivodu nemozného sani a tim padem
dalsiho vyvoje ditéte se velice brzy pfistupuje k operativnimu oSetfeni. Zadni rozstép

probiha v oblasti, v niz sriistaji patrové ploténky. (Sovak, M., 1984)
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Balbuties

~Koktavost pokladime za syndrom komplexniho naruSeni koordinace orgadnii
participujicich na mluveni, ktery se nejndpadnéji projevuje charakteristickym
nedobrovolnym (tonickym, klonickym) prerusovanim plynulosti procesu mluveni.*

(Lechta, V., 1990, str. 228)

Jde o syndrom komplexniho naruseni koordinace mluvnich orgdni participujicich
na mluveni, ktery se nejnapadnéji projevuje charakteristickymi nedobrovolnymi
pauzami narusujicimi plynulost procesu mluveni a tim puasobi rusivé na komunikacni
zamér. Koktavost je  vnéjSim  pifiznakem  nepfekonaného, nevyfesen¢ho
interpersonalniho konfliktu, potlaceného konfliktu z obdobi rané¢ho détstvi (primarni
neurdza). Jako dasledek koktavosti mize vzniknout i sekundarni neur6za. (Lechta, V.,
2004)

Balbuties (koktavost) se fadi k nejtéZ§im druhtim naruSené komunikaéni schopnosti.
Primarné se jedna o naruSeni nesymbolickych procest (plynulost), ale prendsi se i do
procesit symbolickych (parafrdzie, nesrozumitelnost vypovédi). Typickym a
nepiehlédnutelnym symptomem koktavosti je nedobrovolné pieruSovani toku mluvy.
Symptomy koktavosti zasahuji vSechny jazykové roviny. Dalsi typické ptiznaky lze
sledovat v teci (naruSena respirace, fonace, artikulace, dysprozddie, embolofrazie,
parafrazie), v postoji k verbalni komunikaci (logofobie), v naruSeném koverbalnim
chovéani (grimasy, mrkani, neklid). Také je podstatnd aktualni komunikacni situace,
ktera miize negativné pusobit na balbutika (vefejné vystoupeni). (Lechta, V., 1990;

Klenkova, J., 2006)

Tumulus sermonis, neboli breptavost

wJde o naruseni komunikacni schopnosti charakteristicke tim, Ze si ho dand osoba
neuvédomuje, ma maly rozsah pozornosti, narusena je percepce, artikulace a formovani
vypovédi. Rovnéz se jedna o naruseni myslenkovych procesu programujicich re¢ na bazi
dedicnych predispozic. Breptavost je projevem centralnich poruch reci a pusobi na
v§echny komunikacni cesty, tj. cteni, psani, rytmus, hudebnost a chovani.* (Tarkowski

in Lechta V., 2003, str. 282)
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Jedna se o naruSenou komunikaéni schopnost, pfi niz dochdzi k poruse tempa
mluvy. K pfi¢inam breptavosti fadime nalez na EEG — organovy podklad, poruchy v
dominanci hemisfér, dédi¢né vlivy ale 1 nespravny fecovy vzor. Pfi diagnostice musi
logoped zcela jasné odlisit koktavost od breptavosti, i kdyz v nékterych ptipadech se
jedna o kombinaci obou poruch. Charakteristickym piiznakem je extrémné zrychlené
tempo fe€i. Dale je to nesrozumitelnd mluva zplsobend tim, Ze jedinec , nestihd“
vyslovovat celou fadu hlasek nebo slabik, kterd je ve slové obsazena. Modulacni faktory
feCi jsou naruSeny a tim padem je cely komunikacni blok monotonni. Ptekotné
vyjadfovani nemusi byt disledkem pifekotného mysleni. Cely mySlenkovy obsah je
spiSe neusporadany. (Klenkova, J., 2006)

Rozdil mezi koktavosti a breptavosti spociva také v tom, Ze upozornime-li
breptajiciho jedince na zrychlené tempo feci — fe€ se zpomali. U balbutika by se v
pfipadé napomenuti vyrazné¢ zvysily pifiznaky. Ani détem, ani rodi¢iim breptavost
nepusobi zadné obtize do okamziku, kdy dité¢ nastoupi povinnou Skolni dochazku. Ve
Skole je kladen dliraz na mluvu zfetelnou a srozumitelnou. (Sovéak, M., 1984)

Terapeutickych postupti je celd fada, ale breptavi jedinci nemaji ve vétSiné€ piipadi
zajem je vyuzivat. Jedinec si svlj handicap v podstaté ani neuvédomuje, tim padem
neciti potfebu cokoli ménit. RuSivé pocity nezaziva mluvci, ale ten co nasloucha.
Tradi¢ni terapie breptavosti se soustfeduje na strukturu vnéjsi vypovédi, zatim co
novatorskd metoda navrhuje sestup do jejich hloubkovych struktur, breptavost ma
individudlni rozmér — proto jsou dikladnd diagnostika a popis naruSeni zakladnimi
podminkami k urceni terapie. K terapeutickym postuptim patii stabilizovani spravného
tempa feci, rozvoj hudebnich schopnosti, rozvoj vyjadifovacich schopnosti, odstrafiovani

obtizi pfi Cteni, zvySeni koncentrace pozornosti. (Lechta, V., 2005)

Dyslalie

., Patlavosti neboli dyslalii nazyvame vadnou vyslovnost jedné nebo nékolika hlasek
materského jazyka, pricemz vyslovnost ostatnich hlasek je spravna.“ (Sovéak, M., 1984,

str. 147)

»Dyslalie je porucha artikulace, kdy je narusena vyslovnost jedné hlasky nebo
skupiny hldasek rodného jazyka, ostatni hlasky jsou vyslovovany spravné podle

prislusnych jazykovych norem.* (Klenkova, J., 2000, str. 99)
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Dyslalii fadime k nejCastéjSi kategorii narusené komunikacni schopnosti, ktera
spociva v neschopnosti pouZivat zvukovych vzori fe¢i v komunikacnim procesu. V
ramci vyvoje feci dité prochazi tzv. fyziologickou dyslalii, ktera je vyvojovym jevem do
obdobi patého roku véku ditéte. V ptipad€, ze do této doby nedojde k autokorekci,
mluvime o prodlouZené fyziologické dyslalii. Skolni vék je hranici, kdy by mélo byt
dit¢ vybaveno artikulacné tak, aby nebyly patrny Zddné znamky patlavosti. V opacném

ptipadé uz hovotime po sedmém roce o pravé dyslalii. (Valenta. M., 2003)

Shrauti:

Pro cloveka je velmi duleZita mezilidska komunikace uskutecniovand predevsim reci,
kterd je specifickou lidskou schopnosti. Re¢ slouzi ¢lovéku ke sdélovani pocitii, prdani a
myslenek. Tato schopnost nam neni vrozend, na sveét si vsak prinasime urcité dispozice,
které se rozviji az pri verbalnim styku s mluvicim okoli. Néekdy nedojde k spravnému
rozvinuti reci, pokud re¢ je narusena mluvime o takzvané narusSené komunikacni

schopnosti.
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2. Profesni orientace zakti na pomezi ZS a SS

Volba budouciho povolani na konci zakladni Skoly pfedstavuje v zivoté kazdého
zaka velmi dulezity krok. Profesni orientace, kterou si zak zvoli, zpravidla ovlivni cely
jeho zivot. Z tohoto diivodu by tato volba méla byt provedena velmi zodpovédné, v
souladu s osobnimi zajmy, vlastnostmi, schopnostmi s ohledem na zdravotni a télesnou
zpusobilost a u zaki s narusenou komunikacni schopnosti, také s ptihlédnutim k druhu a

zavaznosti naruseni.
2.1 Zak na pomezi ZS a SS

Obdobi starsiho skolniho véku fadime do vyvojového obdobi adolescence, jez je
pifechodné obdobi mezi détstvim a dospélosti. Tato dlouha etapa je provazena
zménami biologickymi, jejichz dasledkem je pohlavni dozravéani jedince, ale i
psychickymi a socialnimi, které vedou jedince k utvoieni dospélé identity.

(Vagnerova, M., 2012)

,,Je to obdobi hleddni a prehodnocovani, v némz ma jedinec zvladnout viastni
proménu, dosahnout prijatelného socidalniho postaveni a vytvorit si subjektivné

uspokojivou, zralejsi formu vlastni identity. “ (Vagnerova, M., 2012, s. 367)

V puberté zména télesného schématu v disledku dospivani vede ke ztraté jistoty a
naslednému hledani a prijeti sebe sama. VétSina zmén v obdobi pubescence je
podminéna biologicky, avSak nemén¢ dilezité jsou také faktory psychické a socialni.
Vsechny tyto faktory na jedince vzajemné piisobi. V této dobé dochdzi k dilezité
proméné vSech slozek osobnosti dospivajiciho. Nejnapadnéjsi je dospivani spojené
s pohlavnim zrdnim jedince, na konci této faze je jedinec schopen pohlavniho
rozmnozovani. MysSleni se pak vtomto vyvojovém obdobi stavd komplexnéjSim a
flexibilnéjS$im, ptfechazi z utvafeni formdlnich operaci na mysleni abstraktni, kdy je
jedinec schopen konceptualizace a zobecnovani symbolii verbalnich i neverbalnich,
operace s abstraktnimi pojmy, rozviji se kombinaéni schopnosti, a pii hledani feSeni
problému vyuziva jiz alternativnich cest (divergentni mysleni), je schopen hypotézy.

Pamét’ se meéni, zvySuje se kvantita informaci ulozenych v dlouhodobé paméti, také se
b 9
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zvysuje kapacita pro zpracovani informaci. Rozviji se pamét logickd, jez vyuziva
vztahil mezi pojmy. Pamét’ mechanickd vSak pfetrvava a je pouZzivana po cely Zivot.
(Vagnerova, M., 2012)

Adolescentni obdobi je typické vysokou intelektudlni aktivitou, ukoncuje se rozvoj
intelektualnich schopnosti, rozviji se logicko-deduktivni mysleni. Funkce smyslovych
organt dosahuji vrcholu. Do poptedi obrazotvornosti vstupuji erotické piedstavy, denni
snéni a bohatd fantazie a tvofivost. Adolescent aplikuje logické operace nezavisle na
obsahu soudi. Je schopen sledovat formu myslenkového usudku a odhlédnout od
konkrétniho obsahu. Formalné abstraktni zptisob mySleni ovliviiuje postoj dospivajiciho
k celému svétu — srovnava, kritizuje, pouziva kritické mysleni, nachazi novy zplsob
moralniho hodnoceni zaloZzeného na vlastnich zvnitfnénych pravidlech a normach, je
empaticky, pohlizi na sebe. Zaméfuje se na své sebehodnoceni. (Zaloudkova. L., [online]

2014)

Pubescenci rozdélujeme na dva tseky:

a) Faze prepuberty — ,zacind prvnimi znamkami pohlavniho dospivani a
obycejné i vinkou urychleni v rustové krivce.” Konc¢i ndstupem menarche u
divek a no¢ni poluci u chlapct. U vétSiny divek probih4 tato faze cca od 11
do 13 let, u chlapcti pak asi o 1 az 2 roky pozdéji.

b) Faze vlastni puberty — zacina po dokonceni prepuberty a konéi plnym
pohlavnim dozravanim. U obou pohlavi se vyvoj 1isi, ale vétSinou miizeme
tento veék vymezit od 13 do 15 let.

(Langmeier, J., Krej¢itova, D., 1998, s. 139)

2.2 Psychické a fyzické zmény u Zika na pomezi ZS a SS

Obdobi pubescence je dilezitym biologickym meznikem. Té&lesné dospivani se
svymi vSemi zménami mulze pro pubescenta znamenat nemalou zatéz, ovSem je
podnétem pro dalSi zmény, které mohou uspésné probéhnout jen tehdy, pokud je na né
jedinec dostate¢né pripraven. (Vagnerova, M., 2000)

Dospivajici jsou vice labilni, ndladovi, unaveni a podrazdéni. Mnoho dospivajicich

reaguje na své somatické zmény negativné. Divky byvaji zneklidnény zejména
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v ptipadech urychlené¢ho dospivani, protoze dosp€li na n¢ reaguji neklidem, aby divky
pred¢asné nevstoupily do obdobi plné Ui¢asti na sexudlnich vztazich. Chlapci jsou spise
znepokojeni pomalejSim dospivadnim, protoze vrstevnici se jim nékdy posmivaji pro
malou vysku a silu, pro détsky vzhled apod. (Cap, J., Mares, I., 2007)

Autofi dale uvadi, ze nastup puberty je u divek a chlapct rozdilny. U divek
nastupuje puberta v pruméru diive a diive je také ukoncena. U divek puberta za¢ina
prvni menstruaci a u chlapcti prvni noc¢ni poluci a trva do dosaZzeni reprodukéni
schopnosti. Dochazi k ristu postavy, tim se zvySuje hmotnost. Pii ristu do vysky roste
hlavné kostra, prodluzuji se konCetiny, roste i1 trup a dokoncuje se definitivni velikost
hlavy a stabilizuje se tvar — podoba. A méni se i proporce, které se piiblizuji tvaram téla
dal vétsi mnozstvi specifickych pohlavnich hormont. Ty se krevni cestou dostavaji ke
vSem tkanim a spoluplisobi na rychlém ristu a vzniku tzv. sekundarnich pohlavnich
znakil — u chlapci je to ndpadna zmeéna hlasu, u divek zvétSovani prst a zaoblovani

postavy a u obou pohlavi dotvafeni a zvétSeni zevnich pohlavnich organi.

Vo ramci celkového vyvoje dochazi ke zmeéné zpiusobu mysleni, dospivajici je
schopen uvazovat abstraktné, a to i o variantach, které realné neexistuji. “ (Vagnerova,

M., 2012, str. 369)

Emocni reakce pubescenta jsou ve srovnani s pfedchozim obdobim népadnéjsi a
nepfiméfené k podnétim, které tyto reakce vyvolaly. Pfesto Ze mohou byt velmi
intenzivni, byvaji spiSe kratkodobé a rychle proménlivé, proto Ize jen velmi téZce
predpovidat dalsi reakce. Typickym projevem pocatku dospivani je nevile projevovat
svoje city navenek. Svoje city povazuje za intimni a neni ochoten je s kymkoliv sdilet.
Touto zkuSenosti si uvédomuje, Ze mlize byt znany rozdil mezi tim, jak se lidé chovaji
a jak se ve skuteCnosti citi. Jejich sebevédomi byva labilni a zranitelné. Pro dospivajici
je dulezitd sebeucta, Casto se zaobiraji zevnéjSkem a srovnavaji se se svymi idedly.
(Vagnerova, M., 2000)

Dospivani je obdobi hledani a rozvoje vlastni identity. Dospivajici si osvojuje nové
kompetence a nové role, se kterymi se musi vyrovnat a zaujmout k nim néjaky postoj.

Mlady c¢loveék tedy v tomto obdobi hleda odpovédi na fadu otazek, napt. kdo jsem, jaky

vvvvvv
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vSechno znamend poznat své moznosti 1 krajni meze, pfijmout svou originalitu, i kdyz
ma jedinec jisté nedostatky nebo omezeni. (Langmeier, J., Krej¢itfova, D., 1998)

Proména dospivajiciho upoutd pozornost jeho samotného. Ve zvySené mife se
zabyva sdm sebou, chce se o sob& vice dozveédet, vice se soustiedi na své vlastni
prozivani, uvazuje o sobé apod. Aby jedinec mohl nalézt svou identitu, potiebuje poznat
svoje vlastnosti, moznosti a kompetence. Obdobi dospivani je timto tedy zaméteno na
sebepoznavani. Zména chapani vlastni identity souvisi také s proménou poznavacich
procest. Jedinec uz nemysli jen na ptitomnost, ale premysli také o budoucnosti, tzn., Ze
muze uvazovat o tom: jaky by mohl byt (i kdyz zatim neni). Vysledkem pak ovSem
byva zvySena kriticnost k sobé samému. A tato sebekritiCnost, spojena s emocni
labilitou a nejistotou, sebepoznani komplikuje. “ (Vagnerova, M., 2000, s. 223)

Pro sebepoznani je vyhodné i srovndni s jinymi. Vytvareni nové identity zacina
odmitnutim pidvodnich vzorG a hledanim novych, atraktivnéjSich. Prostfedkem
sebepoznani je hodnoceni druhych lidi, které mu zarovenn dava informace o jeho
vlastnostech a kompetencich. V procesu rozvoje vlastni identity hraje nemalou roli také
tzv. skupinova identita. Vytvaii se diky ztotoznéni se s néjakou skupinou, kterd
podporuje sebevédomi dospivajiciho jedince. Cim je ztotoznéni se se skupinou siln&jsi,
tim vétsi potiebu pfizplsobeni dospivajici pocituje. V tomto obdobi maji ndzory ve
vrstevnické skupin€é vétsi vahu, nez nazory rodici. K ziskani urcité svobody patii i
,,odpoutani se od hodnotového systéemu rodiny “. (Vagnerova, M., 2000, str. 232)

V komunikaci s vrstevniky se objevuji velmi specifické znaky, kterymi se chtéji
odlisit. Komunikace s dospélymi je Casto provdzena neporozuménim a zvySenym
napétim. Dospivajici dit€¢ zacind pfemyslet také o obsahu jednotlivych norem. Pii
dodrzovani pravidel vyzaduji také rovnopravnost. Velky vyznam v tomto obdobi maji
pfedev§im normy stanovené vrstevniky a znatelné se zvySuje vyznam vrstevnické
skupiny. Skupinovéa identita, kterou jedinec doCasné pifijme, mu usnadiiuje proces
hledani identity vlastni. Vztahy mezi vrstevniky se prohlubuji, stavaji se trvalejSimi a
daveérngjSimi a vyznacuji se vzajemnosti, moznosti sdilet rizné pocity, nazory a
zkuSenosti, a také intimitou. Stejné jako vstup do Skoly 1 dospivani je také dilezitym
meznikem v Zivoté ditéte, ktery vede k jeho osamostatnéni se a seberealizaci souvisejici
s volbou povoldni a s vybérem urcité zivotni drahy. VSechny zmény tohoto obdobi
vedou ke ztraté starych jistot a potfebé navyku na nové. Pro dosazeni vyssiho stupné

vyvoje je zde potieba snizit zavislost na roding, 1 kdyz se s tim sniZuje pocit jistoty viici
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ni. Jednim z hlavnich a dualezitych ,,ukolit puberty je dosazeni nové prijatelné pozice a

tim potvrzeni urcité jistoty. “ (Vagnerova, M., 2000, str. 211)

Nemén¢ dilezitou soucasti hledani a rozvoje identity je socidln¢ profesni role. Tato
situace s volbou povolani vyzaduje odpoutani se od soucasné doby a piremysleni o
realné budoucnosti. Problémem byva, Ze pubescent klade vétsi dlraz na atraktivnost
povolani neZ jeho prakticnost, jako je pracovni doba, vydélek. (Vagnerova, M., 2000)

Konec puberty je spojen s dilezitym socidlnim meznikem zivota, a to ukoncenim
povinné Skolni dochdzky a volbou vzdélani pro budouci povolani. Tato volba je velmi
dalezita, nebot’ urcuje dalsi profesni zivot jedince, i kdyz on sam si to az tak
neuvédomuje. Nejistota pii volbé povolani se zvysSuje tim, Ze jedinec jeSté nema do
ur¢ité miry vyhranény své zajmy, neni dokoncen vyvoj charakterovych vlastnosti a ani
jeho schopnosti, mnozi zaci po 2-3 letech uceni pfichazi na to, Ze by v zivoté chtéli
dé€lat néco jiného. (Langmeier, J., Krej¢itova, D., 1998)

Jak z vySe uvedenych informaci vyplyva, hledani vlastni identity v obdobi dospivani
neni jednoduchou zalezitosti a zalezi na jedinci samotném a na jeho nejbliz§im okoli,

jakym zplisobem se s timto problémem vyrovna.

2.3 Nasledna profesni orientace

, Vyber profese neni chvilkovym rozumovym reSenim, ale vystupuje vidy jako
vysledek dlouhodobého procesu sebeurceni cloveka ve svete profesi, neoddeélitelného od
rozvoje osobnosti jako celku. Tento proces miize probihat aktivné a efektivné, jestlize je

na to osobnost pripravena. ““ (Pavelkova, 1., 1990, str. 42)

wDuleZitym kritériem je skloubeni vhodnosti povolani s vilastnostmi a schopnostmi

postizeného.” (Zamecénikova, D., 2004, str. 201)

Jak uvadi Metodicky pokyn MSMT k zafazeni vzdélavaci oblasti Vychova k
volbé povolani do vzdélavacich programi pro zakladni vzdélavani, ¢j:19485/2001-
22, v soucasné dynamické dobé dochazi k pohybu v obsahu mnohych profesi a ke
zménam na trhu prace. V souvislosti s ménicimi se podminkami pracovniho trhu se
zvySuje nezaméstnanost, kterd postihuje vSechny vékové skupiny a dochazi k

vyraznému ndrstu poctu nezaméstnanych mladistvych absolventl zdkladnich a
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sttednich Skol. Dosavadni nastroje zaméfené na ovliviiovani volby budouci vzdé¢lavaci

cesty a profesni orientace zakil se jevi jako malo U¢inné, jako jeden z divodil selhavéani

mladistvych na trhu prace se ukazuje jejich nedostate¢nd ptipravenost na odpovédné

rozhodovani o volbé profesni drahy a nizka schopnost realisticky zhodnotit existujici

moznosti profesniho uplatnéni na trhu prace. Tyto skutecnosti vyvolaly potiebu

systematicky pfipravovat Zaky na volbu povolani a na pfechod do svéta prace jiz béhem

povinné $kolni dochazky.

Hlavnimi sloZkami kariérového poradenstvi dle Klimové, M., (1987) jsou:

Postupné a soustavné poskytovdani informaci Zdakim, piiméfenych jejich
vyvojové urovni, i potiebnych informaci rodicim o hlavnich typech a druzich
sttednich skol a jejich spole¢enském poslani, o moznostech a pozadavcich studia
na nich, o soustavé studijnich a uc¢ebnich obord, které 1ze na stiednich skolach
studovat, o povolanich, pro ktera tyto studijni a uc¢ebni obory své absolventy
piipravuji, o potfebé pracovnikii pro tato povolani, obsahu ¢innosti a narocich,
které tato povolani kladou na pracovniky, o moznych zplisobech dalsiho studia a
zvySovani kvalifikace, o systému odménovani, socialniho zabezpeceni atd.
Soustavné komplexni sledovani a hodnoceni vyvoje Zdkit 1 podminek, za nichz
tento vyvoj probihd, po celou dobu jejich dochazky do skoly, postupné rozvijeni
jejich vlastniho sebepoznavani a sebehodnoceni.

Véasné vytvareni podminek pro rozvijeni vilastnosti vyznamnych pro jejich dalsi
studijni a profesionalni vyvoj.

Systematicka poradenska a konzultacni pomoc pii postupném vytvareni a
ujasfiovani osobnich ptedstav o dalSim studiu a budoucim povoldni, pfi
konfrontaci téchto pfedstav s potfebami spolec¢nosti, pfi rozhodovani zaka o

volbé dalsiho studia na konci dochazky do zakladni Skoly.

Pti vybéru vzdélavaci drahy zdravotné postizeného studenta je nutno kromé

samotného procesu edukace brat v tivahu nasledujici:

o identifikovat bariéry, individualni potieby a limitujici faktory;

e snazit se existujici bariéry odstrafiovat, ne je obchazet;

e informovat zadatele o studium o vybaveni a poskytované podpoie;
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e podporovat vhodné postupy pii vyucovani vSech studenti a informovat
zameéstnance Skoly o postizeni studenta;

e odstraiiovat bariéry vzniklé nevhodnymi metodami,

e sjednotit pfilezitosti pro vSechny studenty a demonstrovat tak jejich schopnosti;

e podporovat klicovou ulohu poradce pro postizené, prosazovat komunikaci mezi
odpovidajicimi agenturami a persondlem,;

e poskytnout studentim vedeni pied zapocetim studia, béhem studia a pted jeho
ukoncenim;

e pickonat negativni disledky ménicich se zpiisobl financovani studentt
s postizenim;

e urcit vhodné postupy podpory studentl a poskytnout trénink za ucelem udrzovani

téchto postupt;

zhodnotit vSechny aspekty pfijimanych opatieni.

(Opattilova, D., Zameénikova, D., 2005)

Shrnuti:

Seberealizace v oblasti prace ma velky viliv na vyvoj a rozvoj osobnosti v
osobnosti a zaroven naléhavou potrebou cloveka. Obzviaste u jedincii  se
zdravotnim postizenim md obrovsky vyznam, ponévad:z se velmi vyznamnou mérou
podili na wutvareni socidlniho Zivota jedince. Prdce je organizovana predevsSim
kolektivné a nuti clovéeka, aby spolupracoval s ostatnimi a zaclenoval se do pracovnich
procesu. Prace take ovliviiuje socialni identitu a status cloveka ve spolecnosti.
Vydélecna cinnost umoziuje cloveku naplnit jeho osobni potieby, poskytuje mu
pravidelnou, systematickou cinnost a pracujiciho spojuje se socialni realitou. Z toho

vyplyva, Ze nenaplnéni role pracujiciho sebou prinasi mnohé obtize.
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3. Poradensky systém v oblasti volby povolani

Poradenstvi v oblasti nasledné profesni orientace zajistuji v CR piedeviim dva
resorty a to resort Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy (Skolsky poradensky
systém), kde je primarn¢ poradenstvi legislativné zakotveno v zékonu ¢. 49/2009 Sb.,
kterym se méni zdkon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vysSim
odborném vzdélavani (Skolsky zakon) v paragrafu (§ 116) o Skolskych poradenskych
zafizenich a dale je zakotveno ve vyhlasce MSMT &.72/2005 Sb., ze dne 9. Ginora 2003,
ve znéni vyhlasky 116/2011 Sb. ze dne 15. dubna 2011, o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, s timto taktéz souvisi vyhlaSka
¢. 147/2011 Sb. ze dne 25. kvétna 2011, kterou se méni vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o
vzdélavani déti, zakh a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaka a
studenti mimoiadné nadanych. Dale se profesnim poradenstvim zabyva resort

Ministerstva prace a socialnich véci.
3.1 Skolsky poradensky systém

Kariérové poradenstvi v resortu Skolstvi poskytuji Pedagogicko-psychologické
poradny (dale jen PPP), Specialn¢ pedagogicka centra (déale jen SPC) a jednotlivi
pracovnici pusobicich pfimo na Skolach.

D¢éti, zaci a studenti maji ze zdkona narok na poradenskou pomoc skoly a Skolského
poradenského zafizeni v zalezitostech tykajicich se vzdélavani. (Skolsky zékon, 2004)
Podpiirné poradenské sluzby jsou poskytovany nejen détem, zakiim a studentiim, ale 1
pedagoglim, ktefi se ucastni jejich vzdélavani, a rodicim (zdkonnym zastupclim) —
poskytovani poradenskych sluzeb proto vychazi ze soucinnosti téchto subjekti a
ostatnich odbornikti. Jednim z cilt, na které se tyto sluzby zamétuji, je prevence skolni
neuspesnosti a socialni zavislosti osob s postizenim. (Bartonova, M., Pipekova, J. 2006
In: Pipekova, J. 2006)

Jak je zakotveno ve Vyhlasce ¢. 72/2005 Sb. ve znéni VyhlaSky ¢. 116/2011 Sb., na
poradenstvi piimo ve Skolach se podili vychovny poradce, jehoz primarnim ukolem je
podpora 74kl a rodicii pti feSeni vyukovych a vychovnych problémi a také pii volbé
nasledné profesni orientace. Vychovny poradce se ve vztahu k volbé profese zamétuje
na informacni ¢innosti souvisejici s vybérem dalsiho studia nebo jiné formy piipravy na

povolani, spolupracuje s tfidnimi uciteli na systematickém sledovani a hodnoceni
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vyvoje zakl, poskytuje informace o jednotlivych typech S$kol, pozadavcich a
ptedpokladech pfijeti. Provadi administrativni ¢innosti s tim souvisejici, sbér ptihlaSek
ke studiu, exkurze, odborné prednéasky, besedy a individualni konzultace pro zaky a
jejich rodice. Dale piimo na Skoldch puasobi Skolni psycholog, ktery ma za tkol
poradenstvi a pedagogicko-psychologickou diagnostiku v souvislosti s naslednou
profesni orientaci zakl, predevSim ve spolupraci s vychovnym poradcem a tfidnimi
uditeli. Skolni psycholog ma vétsinou vétsi ¢asovou kapacitu a odborné znalosti pro
feSeni individudlnich problémt zakid, nez vychovny poradce. Na Skoldch v ramci
poradenstvi pisobi také §kolni metodik prevence, ktery se ve Skole vénuje fizeni a
koordinaci aktivit v oblasti prevence a feSenim socialné patologickych jevl. S nim muze
vychovny poradce nebo tfidni ucitel konzultovat naslednou profesni orientaci zaka. Jako
ucitel integrovanych zaki pracuje Skolni specialni pedagog.

VSichni tito pracovnici pomahaji Zakim pii volbé profesni orientace a spolupracuji
s PPP a s SPC. Za poskytovani poradenstvi na Skolach je zodpovédny feditel Skoly.
Podoba poradenstvi se na jednotlivych Skoléch 1i$i a odviji se od odbornikt, ktefi na
Skole pracuji, ne na vSech Skolach je skolni psycholog ¢i $kolni specidlni pedagog k
dispozici. (Vyhlaska €. 72/2005 Sb. ve znéni Vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.)

Déle je dle vySe zminované vyhlasky, poradenstvi v ramci PPP zaméieno na
komplexni psychologickou, specidlné-pedagogickou a socidlni diagnostiku, jejimz
cilem je v rdmci profesni orientace zhodnoceni individualnich pfedpokladii pro uréitou
profesi. V ramci poradny pusobi psycholog, specidlni pedagog a socialni pracovnik. O
vySetfeni nebo konzultaci v PPP Z4daji rodice (zdkonni zastupci) ditéte nebo zletily

klient sam.

Poradenstvi pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Poradenstvim pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, mezi které se fadi 1
zaci snaruSenou komunikacni schopnosti je legislativné zakotveno ve vyhlasce
¢.72/2005 Sb. u¢innou dnem vyhlaseni 9. tinora 2005, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011
Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich, s u¢innosti od 1. zafi 2011. V této vyhlaSce je zakotvena ¢innost SPC. Pro
déti s narusenou komunikacni schopnosti se jednd o primarné¢ o SPC pro déti s vadami

feci.
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Dle platné legislativy SPC zajistuji metodickou pomoc pedagogiim mateiskych,
zakladnich a specialnich Skol a Skolskych zatizeni a rodi¢im déti a zamétuji se také na
zajiSténi podpory integrace déti a zdkd se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do
béznych Skolskych zafizeni a s tim souvisejici pomoc jejich rodinam. SPC jsou pro déti
a mladistvé sjednim typem postizeni, pfipadné s vice vadami, kde dominuje typ
postizeni, pro které bylo SPC zfizeno. V ramci poradny pilisobi, stejné jako u PPP,
psycholog, specidlni pedagog a socidlni pracovnik. Poradenské sluzby jsou poskytovany
détem od nejranéjsiho véku, zakiim do doby ukonceni povinné skolni dochazky a dale
studentiim po dobu ptipravy na povolani a dle potfeby taktéz jedincim s riiznym typem
postizeni v obdobi rané dospélosti. Prace SPC spocivd v komplexni specialné
pedagogické, psychologické a psychoterapeutické péci, ktera zahrnuje také kariérové

poradenstvi.

Hlavni ukoly SPC pro déti s vadami feci jsou dle vyhlasky €. 72/2005 Sb. ve znéni
vyhlasky €. 116/2011 Sb.:

e realizace komplexni specidlné pedagogické logopedické a psychologické
diagnostiky;

e stanoveni konkrétnich edukacnich/reedukacnich postupii;

e zabezpecovani komunikaéni kompetence déti;

e poskytovani logopedické intervence s pfihlédnutim na individudlni potieby
klientd;

e uzka spoluprace s pedagogy Skol, ktefi zajistuji individudlni integraci zaka
s narusenou komunikacni schopnosti;

e sestaveni navrhi individudlniho vzdélavaciho planu;

e evidence déti, zakti a mladistvych v péci SPC;

e osvétova a informacni ¢innost;

e spoluprace slékafi — foniatry, pediatry, otorinolaryngology, neurology,
stomatology;
3.2 Poradenstvi Ministerstva prace a socialnich véci

Ze zékona o zaméstnanosti vyplyva, ze urady prace maji poskytovat pomoc a
podporu ve vztahu jedince k trhu prace a plnit funkci prevence nezaméstnanosti

vregionu. Ufad prace zpracovavd koncepce vyvoje zaméstnanosti, provadi
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zprostiedkovani zaméstnani uchazeciim o zaméstnani a poskytuje fyzickym osobam a
zaméstnavatelim poradenské, informacni a dalsi sluzby v oblasti zaméstnanosti a volby
povolani.

Dle internetového portalu Ministerstva prace a socidlnich véci se poradensky
systtm v pusobnosti Ministerstva prace a socialnich véci vénuje feSeni otazek
souvisejicich s optimalni volbou povolédni a s pfipravou na néj, s problematikou zmény
povolani, jako je ptfeskolovani ¢i zvySovani kvalifikace, dale se vénuje problémim
pracovni adaptace v konkrétnim zaméstndni, problematice souvisejici se ztratou a
znovuziskdnim zaméstnani.

Pti uradech prace jsou zfizena Informacni a poradenska stiediska pro volbu
povolani (IPS) a také stfediska bilan¢ni diagnostiky, kterd poskytuji odborné informac¢ni
a poradenské sluzby souvisejici se studijni a profesni orientaci v ndvaznosti na vhodné
pracovni uplatnéni vzhledem k souc¢asnému i pfedpokladanému vyvoji na trhu prace.
Formou individualni a skupinové prace se orientuji predevsim na zaky zékladnich a
stiednich skol a dalsi specifické skupiny klientt, a to bez ohledu na to, zda se jedna o
evidované uchazece a zdjemce o zaméstnani ¢i nikoliv. Do ¢innosti poradenstvi pro
volbu povolani spadd pomoc v oblastech souvisejicich s rozvojem individudlniho
potencialu klientdl, s jejich pracovnim zafazenim a s vytvaifenim souladu mezi jejich
osobnosti a naroky vykonavané nebo navrhované profese. (MPSV [online] 2014)

Informacni a poradenska stiediska pro volbu a zménu povolani uradt prace (IPS)
jsou ziizena pii kazdém Utadu préace ,,Jeho iikolem je umoznit klientiim, zejména Zdkiim
zdakladnich a strednich Skol, vyuzivat samostatné maximum informaci, které potrebuji
pro sva rozhodovani tykajici se vzdelavaci cesty a volby povolani.” (MPSV [online]
2014)

K okruhu klientii patii nejen evidovani uchaze¢i a zdjemci o zaméstnani, ale 1
mnoho klientll z fad vefejnosti, ktefi fesi otazku dalsiho vzd€lavani nebo pracovniho
uplatnéni. IPS je tedy otevieno vSem zajemctim z fad Siroké laické i odborné vefejnosti.
Predevsim by vsak mélo slouzit zakiim (vSech typa a stupiii $kol), dale pak rodictm,
vychovnym poradctim, pedagogiim, ale 1 jinym zajemcim. Hlavnim poslanim IPS je
individualni 1 skupinovou formou poskytovat informacni a poradenské sluzby v
souvislosti s volbou a zménou povolani, resp. volbou vzdélavaci a profesni drahy.
Poskytuji informace o vzdélavaci nabidce — siti stiednich, vysSich odbornych a
vysokych Skol, studijnich a ucebnich oborech v jednotlivych regionech 1 v ramci celé

CR, o podminkach a pribéhu piijimaciho fizeni. Informace o moZnostech studia
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v zahrani¢i, dale poskytuji informace o situaci na trhu prace a o moznostech uplatnéni
absolventi jednotlivych obort v praxi, o jednotlivych povolanich, také poskytuji sluzby
individudlni profesni diagnostiky, organizuji besedy pro zéky, rodice i pedagogy k
problematice volby povoldni, vstupu do zaméstnani, trhu prace, seznameni s ¢innosti
ufadu prace, dale organizuji anebo se podili na poradani burz skol, veletrhi vzdélavani a
pracovnich pfilezitosti. V neposledni fadé organizuji vzdélavaci akce pro vychovné
poradce a pedagogy a jako souc¢ést ufadu prace spolupracuji se vSemi jeho oddélenimi
zvlasté s oddélenimi rekvalifikaci, analyzy trhu prace a poskytuji vSechny dostupné
informace z téchto oblasti. IPS jsou zpravidla vybavena fadou podplrnych prosttedk,
které mohou rozhodovani klienti vyznamné pomoci a jsou snadno dostupné. Jedna se
napiiklad o pocitatovy program pro samoobsluzné testovani profesnich zajmi s
navaznosti na doporuc¢eni vhodnych povolani a ptislusného vzdélani, v navaznosti na to
samoobsluzny pocitacovy program pro vyhledavani studijniho nebo ucebniho oboru a
informace o perspektivich uplatnéni po ukonceni vzd€lani. Piistupny jsou také
komplexni piehledy moznosti studia na stfednich Skolach, stfednich odbornych
udilistich a ugilistich v daném regionu i v ramci celé CR, nastavbového studia, vyssiho
odborného a vysokoSkolského studia, studia na jazykovych Skoldch, moznostech
dalkového ¢i vecerniho studia, podrobné materialy o Skoldch a oborech v regionu a dalsi
materidly. Pro lep$i orientaci poskytuji také kratké informativni videofilmy, které
dokumentuji obrazem i slovem zakladni pracovni ¢innosti jednotlivych profesi, véetné
ukazek konkrétniho pracovniho prostiedi, dale popisy jednotlivych povolani, obsahujici
vycet pracovnich c¢innosti, pouzivanych pracovnich prostiedkli, popis pracovniho
prostiedi aj. VétSina z informacnich zdroja IPS je urcena pro samoobsluzné pouzivani.
Soucasné¢ mize klient pozadat poradce o dalsi informace a nechat se jim navést k
dalsimu kroku, jako je napiiklad pomoc pii ovladani pocitatovych ¢i audiovizudlnich
médii. Poradce miize v podstaté klienta ziskavanim informaci provazet. Pokud to
situace vyzaduje, miize mu nabidnout i provedeni zajmovych a osobnostnich testi pro
zjisStovani studijni orientace nebo ve vztahu k narokim urcité profese. IPS spolupracuji
s vychovnymi poradci a uciteli vzdélavacich oblasti vychovy k volbé povolani nebo
uvodu do svéta prace svych spadovych Skol. Od pracovnikt IPS klienti ¢asto pozaduji
informace o vzdélavaci nabidce konkrétnich Skol, jednotlivych studijnich oborech,
prabéhu pfijimaciho fizeni, povolanich, moznostech uplatnéni na trhu prace, sluzbach
ufadu prace, moznostech dalSiho vzdélavani a rekvalifikaci, moznostech studia a

zaméstnani v zahranici. (MPSV [online] 2014)
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Ministerstvo prace a socidlnich véci ma také internetové stranky Integrovaného
portalu, kde jsou k dispozici informace o Skolach, ucebnich oborech a také pocty

absolventt §kol, evidovanych na Gfadu prace. http://portal.mpsv.cz/sz/obcane/skoly.

33 Internetové informac¢ni zdroje k volbé povolani

V posledni dobé patii internet k nejcastéji vyuzivanému informacnimu zdroji pii
samostatné piipravé zaki na volbu povolani. Piednosti v jeho vyuziti jsou dany
pfedev§im rychlou, pomérné jednoduchou a piehlednou praci s informacemi.
Internetové informacéni zdroje jsou efektivné vyuzivany k vyhleddvani informaci o
mozZnostech vzdélavani, jednotlivych profesich a uplatnéni na trhu prace, rad pro psani
Zivotopisu a pro piijimaci pohovor, k pfipravé na pifijimaci zkousky na stfedni Skolu a
pro ziskavani praktickych dovednosti pii orientaci ve sv&t€ prace. Ruznych
internetovych informacénich zdroji mizeme najit nepfeberné mnozstvi, ale pravé
s Sirokou nabidkou mtlize vyvstat problém pii obtizném posouzeni diveéryhodnosti,
kvalifikovanosti, pravdivosti, objektivity a aktualnosti internetovych stranek. Z tohoto
divodu je tfeba volit ty informaéni zdroje, které jsou ovétené, diuvéryhodné a
pravideln¢ aktualizované. S timto by mél zakiim napomahat predevsim pedagog, ktery

zakim zprostfedkuje pouze kvalitni a ovéfené internetové odkazy.

Mezi kvalitni informacni systémy, které jsou piistupné na internetu, patfi

informacnim systém ISA, dostupny na odkazu http://www.infoabsolvent.cz/

Informacni systém ISA nabizi pomoc pifi hledani

vzdélavaci a kariérové cesty. Naleznete zde nejen nabidku

Skol a oborh vzdé€lavani, ale 1 a ukazky realnych pracovnich

prostiedi, které Vam mohou volbu studia usnadnit. Systém
informuje o uplatnéni absolventii §kol na trhu prace, nabizi
~ pomoc pfi hledani vzdélavaci a kariérove cesty. Hlavnim
cilem je vSestrannd podpora pii rozhodovani o volbé povolani. Na strankdch lze najit
profesionalné zpracované analyzy o potfebach trhu prace.
Systém ISA je rozdélen do 4 hlavnich oddilt:

Volba §kol a oboru vzdélani — v této sekci jsou informace pro zaky zdkladnich

Skol, studenty stfednich Skol, ale také pro star$i uchazece o studium v jinych nez
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dennich forméch vyuky, pro zdravotné postizené a jinak znevyhodnéné. Vyhledavani
informaci o volbé€ studia usnadnuji tfi zpiisoby vyhledavani, podle oboru vzdé€lani, podle
povolani a podle Skoly. Jsou zde podstatné a dtlezité informace o oborech, obsahu
vzdélavani, Skolach a podminkach pro pfiijeti.

Absolventi §kol a trh prace — v této sekci jsou informace pro zaky zakladnich
Skol, Zadky a absolventy stfednich Skol, pedagogické a poradenské pracovniky,
pracovniky statni spravy a samospravy, zaméstnavatele, odbory a pracovniky ufadi
prace. Na téchto strankach jsou dostupné napiiklad informace o tom, co ocekavaji od
absolventii zaméstnavatelé, jaké jsou moznosti uplatnéni oboru vzdélani na trhu prace,
vcetné nezaméstnanosti absolventd, jaké jsou vyhlidky pfi pfechodu na vyssi odborné a
vysoké skoly i jaké je finan¢ni ohodnoceni profesi.

Priivodce volbou povolani — v této sekci se nachazi vybér filmovych ukazek podle
charakteru pracovni ¢innosti a druhu pracovisté. Jedna se o multimedialniho pravodce,
ktery zakiim pomaha s jednotlivymi kroky volby povolani. Oddil obsahuje také
dopliujici kvizy a odkazy na vzdélavaci nabidku.

Problémy pfri studiu - tato sekce pfinasi uzite¢né informace, rady a doporuceni
odbornikli, co dé€lat v riznych problémovych situacich pfi studiu a nabizi ptirucku s

desaterem spravného uceni, autentické piibehy a dalsi uzitecné odkazy.

Dalsim davéryhodnym informacnim zdrojem pfistupnym na internetu jsou stranky

http://www.atlasskolstvi.cz/.

Hlavnim cilem tohoto portalu je zprostfedkovat vSem
zdjemcim kompletni a aktudlni prehled $kol v Ceské
republice. Informace lze vyhleddavat podle nazvu Skoly,
oboru, ale 1 regionti apod. Dle zvolenych kritérii umoziuje
vyhledat Skolu, kterd nabizi pozadované studium. Vedle

kompletniho piehledu stfednich, vysSich, vysokych a

jazykovych skol zde miizete nalézt také novou sekci o studiu a praci v zahranici. Dale je
zde moZné nalézt informace o pfijimacich zkouskach, vcetn€ instrukci a ukazek jak
spravné vyplnit pifihlasku ke studiu na stfedni Skolu. Informace na portdlu jsou
pravideln¢ aktualizovany a na zéklad¢ pozadavkli uZivatell také rozSifovany a
dopliovany. Systém je rozdélen do 6 hlavnich oddili:

Zakladni Skoly — v této sekci se nachazi seznam nejenom béznych zékladnich skol,

ale také zakladnich kol specialnich a zakladnich §kol uméleckych v Ceské republice,
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které jsou rozdéleny podle ptislusnych kraja, do kterych spadaji. Jednotlivé Skoly lze
vyhledéavat podle jejich typu nebo zaméteni.

Stiedni Skoly — zde se nachazi kompletni pifehled stfednich Skol se vSemi
zdkladnimi udaji o Skole, oborech a piijimani ke studiu. U jednotlivych §kol jsou
uvedeny nejen obory urcené zakiim vychazejicim ze zékladnich skol, ale také obory
nastavbové. Tato sekce je také doplnéna prezenta¢nimi ¢lanky samotnych Skol.

Vysoké Skoly — v této Casti je uveden seznam vSech vysokych Skol, vefejnych i
soukromych, véetné kontaktnich udajt rektoratii i jednotlivych fakult.

Vys$i odborné Skoly — sekce poskytuje veskeré kontaktni udaje skol, informace o
oteviranych dennich i dalkovych oborech, poctech piijimanych zakt, ptijimacich
zkouskach, skolném, dnech otevienych dveii a podobné.

Jazykové Skoly — v této sekci se nachdzi prehled skol, které maji k vyuce jazyka
opravnéni. U jednotlivych Skol naleznete jazyky, které je mozné v kurzu studovat, a
také zpusob ukonceni studia (absolutorium, statni ¢i néktera z mezinarodnich zkousek).

Pro studenty — nova Cést portalu se zdkladnimi informacemi o mezinarodnich
vzdelavacich programech s kontakty na instituce, které mohou pomoci v pfipadé zajmu
o zapojeni do téchto programut. Dale se dozvite vice o studiu a praci v zahrani¢i (Au-
pair, Work and Travel, jazykové kurzy, atd.) a o agenturdch tyto pobyty
zprostfedkujicich. Sekce nabizi také informace z oblasti poradenstvi a nabidku prace,

stazi nebo brigad.

Dalsi projekt zaméfeny na uspéSny start absolvent na trhu prace ma odkaz

http://www.startnatrhprace.cz. Jedna se o informacni zdroj zabyvajici se kariérovym

poradenstvim. Vénuje se problematice prvni volby povolani a vybéru stfedni Skoly,
pomahé odpovidat na otazky jak si vybirat zaméstnani a jak se o n¢ho uchazet. Jsou zde
popsana, jaka jsou prava a povinnosti zameéstnancl, jaké jsou vyhody a nevyhody
soukromého podnikéni apod.

K divéryhodnym zdrojim také patii Integrovany systém typovych pozic, jenz

najdete na odkazu http://www.istp.cz. Systém zahrnuje fadu informaci z oblasti

kariérového poradenstvi. Druh price je zde vybirdn podle trovné vzdélani, oboru,
zdravotniho stavu a zajml. Lze zde vyuzit zdjmového dotazniku a zjistit, jaké je osobni
zaméfeni jedince a k jakym ¢innostem jedinec inklinujete. Na zaklad¢ téchto informaci

je systém schopen vyhledat vhodna povolani. Pod timto systémem lze (na odkazu
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http://ktp.istp.cz/charlie/expert2/act/overvw.act- Kartotéka typovych pozic) najit
katalog typovych pozic, ktery vam umozni vice se dozveédét o nejriznéjsich profesich.

DalS§im vhodnym katalogem pfistupnym na internetu je http://katalog.nsp.cz, kde

muzete zjistit, jaké pracovni Cinnosti dana profese zahrnuje, jaky je primérmy vydélek
¢i v jakém pracovnim prostfedi byste pracovali. Jsou tu obsazeny pozadavky na
vzdélani, osobnostni pfedpoklady, schopnosti a zdravotni stav ¢lovéka uchazejiciho se o
danou profesi.

Duivéryhodné jsou také stranky, Privodce svétem povolani, pfistupné na odkazu

http://www.occupationsguide.cz/, dale Server pro podporu zakl zékladnich a stfednich

Skol, pfistupny na http://www.proskoly.cz/ a vneposledni fadé Rejstiik Skol a

Skolskych zatizeni, pfistupny na http://rejskol.msmt.cz/.

Shrnuti:

Volba profesni orientace a s tim spojena volba dalsiho vzdélavani je pro Zdka po
ukoncent zakladniho vzdeélavani velmi diileZitym krokem. Pro usnadnéni rozhodovani je
pro Zaky vytvoren poradensky systém, ktery je zajistovan v ramci resortu Ministerstva
Skolstvi mladeze a télovychovy, dale v ramci resortu Ministerstva prace a socialnich
veci. Vramci rezortu ministerstva Skolstvi mladeze a télovychovy je zajistovano
poradenstvi v zdkladnich Skolach ktomu urcenymi pracovniky jako jsou vychovny
poradce, skolni metodik prevence, popr. i skolni psycholog a skolni specialni pedagog.
Dale je, vramci resortu Ministerstva Skolstvi mladeze a télovychovy, poradenstvi
provadeno v pedagogicko-psychologickych poradnach a pro Zdaky se specialnimi
vzdeélavacimi potiebami, za které se Zaci s narusenou komunikacni schopnosti povazuji,
i v specidlné-pedagogickych centrech. V ramci Ministerstva prace a socialnich véci jsou
také zrizena poradenska pracoviste, ktera pomahaji klientiim v lepsi orientaci na trhu
prace a pri rozhodovani o volbe povolani. V neposledni radé je v dnesni dobe velké
mnozstvi informaci pristupnych na internetovych strankdch. Z toho vyplyva, ze zZaci maji
pristupné velké mnoZstvi informaci, které jim mohou pomoci pri volbé profesni

orientace a je jen na nich jak dalece veskeré moznosti poradenstvi vyuziji.
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4. Nasledna profesni orientace zaku s narusenou
komunikaéni schopnosti

Volba dal§iho profesniho zaméfeni je vyznamnym milnikem v Zivoté kazdého
jedince, ktery podstatné ovliviiuje kvalitu budouciho Zivota. To, zda bude tato volba
uspeésnd, zalezi na mnoha faktorech, tim spiSe u zakii s narusenou komunikacéni
schopnosti, ktefi se mimo jiné museji v této slozité situaci vyrovnat také s omezenim

zpuisobenym svym handicapem.
4.1 Cile a metody vyzkumu

V soucasné dob¢ nartistd pocet zaki s NKS. Tato NKS zakd mnohdy ovliviiuje
prubéh vzdélavaciho procesu i volbu profesni orientace. Otdzkou vSak zlstava, do jaké
miry NKS tuto volbu ovliviiuje.

Zaktm s NKS by, dle vyhlasky MSMT &.72/2005 Sb., ze dne 9. tinora 2005, ve
znéni vyhlasky 116/2011 Sb. ze dne 15. dubna 2011, o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, méla byt poskytovana nalezita
podpora pii vybéru profesni orientace, v ramci spoluprace Skolskych pracovnik,
pracovnikl Skolskych poradenskych zatizeni.

Hlavni cil:

Hlavnim cilem projektu bylo zjisténi rozhodujicich Ccinitelt, které u zaka
s naruSenou komunikacni schopnosti ovliviiuji jejich volbu nésledného profesniho
vzdelavani.

Dil¢i cile:

Zjistit, zda maji Zaci predstavu o svoji budouci profesni orientaci a je-li jejich
naru$end komunikacni schopnost hlavnim faktorem ovlivitujici jejich vybér.

Zjistit, zda funguje spoluprace rodict a poradenskych zafizeni pfi vybéru nasledné

profesni orientace, a jestli probiha vybér povolani vhodnym zplisobem.

V ramci diplomové prace bylo provedeno kvalitativni vyzkumné Setfeni
s kvantitativnimi prvky, které se zaméfuje na poradenska pracovisté pro zaky
zakladnich skol prechazejici na dalsi stupen vzdélavani. V pribéhu vyzkumného Setieni
byla oslovena viechna PPP a SPC v celé Ceské republice mimo Jihomoravského kraje

(v Jihomoravském kraji byl tento vyzkum provadén v ramci jiné diplomové préce).
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Vyzkum byl proveden prostfednictvim pisemné ankety a analyzuje nazory a zkuSenosti
poradenskych pracovnikli zabyvajicich se problematikou ndsledné profesni orientace.
Priizkum anketou byl zvolen z diivodu ziskani objektivniho vzorku z celé CR.
Dale byly v diplomové préci pouzity nasledujici techniky a metody:

- obsahova analyza odborné literatury;

- analyza legislativnich dokumentt;

- informace z nestandardizované pisemné ankety vlastni konstrukce.

Pro vyzkumneé Setfeni byla formulovana nasledujici tvrzeni:
T1: Narusena komunika¢ni schopnost neni hlavnim rozhodujicim faktorem pro vybér
profese zaki.
T2: Zaci s NKS pred ukonéenim zakladni §koly maji pfedstavu o svém budoucim
povolani.
T3: Rodice vzdy spolupracuji pii vybéru profese svych déti s poradenskymi pracovisti.

T4: Zakim je poskytnuta dostateéna podpora pii volbé nasledné profesni orientace.

4.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Jak jiz bylo vyse zmifiovano, vyzkum byl provadén v ramci celé Ceské republiky
s vyjimkou Jihomoravského kraje.

Jako vyzkumna technika pro praktickou c¢ast diplomové prace byla zvolena
technika pisemné ankety. Vyzkumné Setfeni bylo realizovano v tinoru a bieznu 2014.

V ramci vyzkumu bylo osloveno elektronickou poStou 128 poradenskych pracovist
ztoho 97 PPP a 31 SPC. Celkem 34 oslovenych ztoho 29 PPP a 5 SPC poslalo
pisemnou anketu zpét nevyplnénou, z toho divodu, ze v soucasné dob¢ otazku profesni
orientace s zddnym Zakem nefesi, nebo zaky odesilaji na jind pracovisté a tak nemohou
poskytnou pozadovana data. 8 pracovist poslalo pisemnou anketu vyplnénou. Celkova
navratnost ankety byla 31,25%.

K zpracovani pisemné ankety byly vyuzity matematicko-statistické metody, jejichz
vyhodou je jednoznacnost a pomérné velkd nazornost. Vysledky byly zpracovany

anonymn¢ do tabulek a grafi v pocitacovém programu Word a Microsoft Excel.
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Pisemna anketa

Pisemnou anketu nasledné profesni orientace tvoii celkem 26 otazek ztoho 2
oteviené. Prvni dvé otazky se zaméfuji na informace o informantovi, dalSich pét otazek je
smefovano na vSeobecné informace o zakovi, nasledujicich pét otazek je sméfovana na
predstavu zaka o jeho budoucim povolani, dale jsou zatfazeny otazky na spolupréci rodict
pfi vybéru povolani, poté otazky ze kterych vyplyva, jestli ddvaji déti prednost studiu

v misté bydlisté ¢i nikoli, v zavéru jsou pak uvedeny dotazy na spolupraci poradenskych

pracovist’ se Skolskymi zafizenimi.

PIné znéni pisemné ankety se nachazi v ptilohach.

4.3 Vyzkumné Setieni

Pfi vlastnim vyzkumu byly zpracovany pisemné ankety poskytnuté osmi

informanty, touto cestou byly ziskany informace o 154 Zacich, které jsou uvedeny

ptehledné do tabulek a grafi.

Informace o informantech - jejich pracovni zarazeni, kraj kde pracuji a délka

praxe, ziskané z ankety, byly zpracovany do jedné tabulky.

KRAJ Pocet organizaci Pocet organizaci
nezabyvajicich se zabyvajicich se
v soucasné dobé& v soucasné dobé
profesni orientaci rs)fesni orientaci V
PPP SPC PPP | Zaci | SPC | Zaci | Praxe
Karlovarsky 1 2 2;1 8:9
Ustecky 5 1
Liberecky 3
Plzensky 1 1 42 15
Stredocesky 4
Praha 1 1 1 3
Jihocesky 3
Kralovohradecky 2
Pardubicky 2
Vysocina 1 1 1 65
Olomoucky 1 1
Moravskoslezsky 4 2 6:;16 3:5
Zlinsky 1 1 1 19 18
Celkem 29 5 3 68 5 86

Tabulka ¢.1 — organizace zabyvajici se naslednou profesni orientaci
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Z tabulky €. 1 je zfejmé, ze feSenim otazky profesni orientace zaki s NKS se
v soucasné dobé nezabyva 29 PPP a 5 SPC, kterd na pisemnou anketu reagovali. 8
poradenskych zatizeni (3 PPP a 5 SPC), kterd na pisemnou anketu reagovala, se
v soucasné¢ dob& problematikou profesni orientace zabyvaji. Z toho v Karlovarském
kraji se problematice vénuje 1 informant z PPP s délkou praxe 8 let a otdzku fesi s 2
zaky, 1 informant, taktéz z PPP s délkou praxe 9 let fesi otazku s 1 Zdkem. V Plzeniském
kraji pracovnik SPC s délkou praxe 15 let fesi otdzku s 42 Zziky. V SPC v Praze
informant s délkou praxe 16 let fesi otazku profesni orientace se 3 zaky. V kraji
Vyso€ina pak pracovnik PPP s délkou praxe 20 let feSi problematiku s 20 zaky.
V Moravskoslezském kraji pracovnik SPC s 3 letou praxi pracuje se 3 zéky a pracovnik
s 5 letou praxi s 16 zaky.
Ve Zlinském kraji pak informant s 18 praxi fesi otdzku profesni orientace s 19 zéky.

Celkové se da konstatovat, Ze otdzkou profesni orientace zakli s NKS se zabyvaji
piedevsim SPC. Pracovnici PPP se zabyvaji profesni orientaci vSech zaka, ktefi se na né
povolani, neodesilaji pracovnici PPP (se kterymi se podafilo navazat kontakt) pfi feSeni
otazky nasledné profesni komunikace zdky s NKS do SPC, ale tesi tuto otazku s zaky
sami. Pokud vsak je NKS rozhodujicim faktorem, odesila vétSina pracovniki PPP a také
pracovnici SPC s jinou hlavni specializaci, Zaky do specializovan¢ho SPC pro zaky

s vadami fedi.

Pocet Zaku, ktefi aktudlné resi otizku nasledné profesni orientace, byl prehledné

zpracovan do tabulky ¢. 2.

Pocet zakt
Divky Chlapci
53 101

Tabulka €. 2 — pocet zaki

Z vyse uvedené tabulky C. 2 je patné, Ze aktualn¢ je feSena otazka profesni

orientace s 53 divkami a se 101 chlapci.
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Vék zaki byl zpracovan v tabulce ¢. 3.

Vek 13-14 | 15-16 | 17-18
Divky 51 2
Chlapci 99 2

Tabulka ¢. 3 — vek zakt
Z tabulky €. 3 je patrné, ze 51 divek a 99 chlapci je ve véku 15-16 let. Dale pak 2
divky a 2 chlapci jsou ve véku 17-18 let. Z toho vyplyva, Ze u vétSiny zaki, cekem 150,

coz je 97 %, je feSena profesni orientace mezi 15. a 16. rokem.

Primérna doba feSeni volby profesni orientace byla zpracovana do tabulky ¢. 4.

Doba feseni 6 mésict 6 m az lrok 1 rok 2 roky Jiny

2 1 2 2 2 setkani

Tabulka ¢. 4 — doba feSeni otdzky profesni orientace

2 informanti odpovédéli, ze s zaky feSi otazku profesni orientace 6 mésict, 1
informant odpovéd¢l, Ze otazku profesni komunikace fesi 6 mésicti az 1 rok, 2
informanti uvedli dobu 2 let a 1 informant uvedl, Ze otazku profesni orientace tesi
s zaky ve 2 setkdnich. Pfi¢emz z pisemné ankety je patrné, ze volbu profesni orientace

ve 2 setkanich fesi informant s zaky ve véku 17-18 let.

Forma NKS, diagnostikovana u Zaki, byla shrnuta v tabulce €. 5.

Divky Chlapci
Vyvojové dysfazie 10 25
Afazie
Mutismus 5
Rinolalie
Palatolalie
Koktavost 8 17
Breptavost
Dysartrie 3
Specifické poruchy uceni 32 49
Jiné potize 2 3
Celkem 57 97

Tabulka ¢. 5 — forma naruSené komunikacni schopnosti
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Z tabulky €. 5 vyplyva, ze vyvojova dysfazie byla diagnostikovana u 35 zaka z toho
je 25 chlapcti a 10 divek. Déle u 5 divek byl diagnostikovan mutismus, u 8 divek a 17
chlapcti byla diagnostikovana koktavost, u 3 chlapci byla diagnostikovana dysartrie.
Specifické poruchy uceni byly diagnostikovany u 32 divek a 49 chlapct. Jako jiné
potize, které byly diagnostikovany u 2 divek a 3 chlapct, byly uvedeny verbalni
dyspraxie, vyvojovy dysgramatizmus, u 1 chlapce koktavost doprovazena epilepsii, u 1
divky mutismus doprovdzeny osobnostnimi a vztahovymi potizemi. Déle u 1 Zakyné

s mentalnim postizenim byla diagnostikovéana retardace v expresivni slozce feci.

Predstava Zika o budoucim povolini a rozdil mezi predstavou Zika a jeho

naslednou realnou volbou.

ano | spiSe ano | spiSe ne | ne

Maji Zaci predstavu o budoucim povolani 3 5

Rozdil mezi ptedstavou a redlnou volbou | 1 2 5

Tabulka €. 6 — ptedstava zéka o budoucim povolani a redlné volba

Predstava zaka o budoucim povolani a realna
volba

B Maji Zaci pfedstavu o
budoucim povolani

M Rozdil mezi pfedstavou a
realnou volbou

ano spiSe ano  spiSe ne ne

Graf ¢.1 - pfedstava zdka o budoucim povolani a redlné volba

Z tabulky ¢. 6 a grafu ¢. 1 je zfejmé, ze 5 informantti odpovédé€lo, ze zaci pred
ukoncenim povinné Skolni dochézky spiSe nemaji predstavu o svém budoucim povolani.

3 informanti pak odpovédéli, Ze zaci spiSe maji pfedstavu o svém budoucim povoléni.
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Déle 5 informanti odpovédélo, ze realna volba povolani zakl se neshoduje s jejich
puvodni pfedstavou. 3 informanti odpovédéli, Ze spiSe neni rozdil mezi predstavou zaki

a jejich naslednou realnou volbou.

Obory a Skoly uprednostiiované Ziky s NKS jsou sefazené v tabulce ¢. 7 dle

priority od 1 po 5 a déle jsou znazornény v grafu ¢. 2.

Druh skoly Priorita

Gymnazia 4 314 5
Umélecky zamétené skoly 5 415 4
Stfedni odborna Skola 11211312
Stfedni odborné ucilisté 211(2(2]2]1
Odborna uciliste 11313(5]1 3

Tabulka ¢.7 — uptednostiované skoly

Z tabulky ¢. 7 a grafu ¢.2 je vidét, ze Zaci s naruSenou komunikacni schopnosti
nejcastéji davaji prednost Stitednim odbornym Skoldm a Stiednim odbornym ucilistim a

dale pak odbornym ucilistim.

Priorita

Gymnazia Umélecky  Stiedni Stfedni  Odbornd
zaméfené odbornd  odborné ucilisté
Skoly Skola ucilisté

Graf €. 2 — upfednostiované skoly

Zaci pak maji zajem piedeviim o obory jako - automechanik, instalatér,

elektromechanik, kuchaf, kadefnice, nastrojaf, tiskaf, skladovy operator, fotograf,
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opravar zemédélskych strojli, zahradnik, kuchai-¢iSnik, zahradnice-aranzérka, pokojska,
E obory.

Ze sttednich Skol pak Zz&ci maji nejvétsi zijem o stfedni zdravotni Skolu,
automobilovou primyslovku, strojni a stavebni primyslovku, socidlné pravni Skolu,
sttedni pedagogickd Skolu, dale maturitni obory typu grafik, vzdélani a uplatnéni

v hotelnictvi, gastronomii a kosmetice.

Otazka, zda je naruSena komunikacni schopnost hlavnim ¢initelem, ovliviiujici

vybér povolani je zpracovana v tabulce ¢. 8 a znazornéna v grafu ¢. 3.

ano | spiSe ano | spiSe ne | ne

NKS je hlavnim €initelem pii vybéru povolani | 1 3 4

Tabulka ¢. 8 - NKS je hlavnim ¢initelem pii vybéru povolani

NKS je hlavnim cinitelem pfi vybéru
povolani

M ano spise ano m spiSe ne ne

50% |
38%

Graf. ¢. 3 - NKS je hlavnim ¢initelem pfi vybéru povolani

1%

Z tabulky ¢. 8 a grafu ¢. 3 je patné, Ze naruSeni komunikacni schopnosti ve
zkoumaném vzorku je dle informanti u jedné poloviny zaki rozhodujicim faktorem a u
druhé poloviny zakli neni rozhodujicim faktorem pii vybéru povolani. Pfi¢emz
z pisemné ankety je patné, ze kladné odpovéde€li pracovnici SPC, zaporné pak

odpovédeli pracovnici PPP.

38



Z toho je patrné, ze pokud je komunikacni schopnost narusena v leh¢i mife a otazku

nasledné profesni orientace fesi s zaky pracovnici PPP, neni naruseni komunikaéni

schopnosti hlavnim faktorem pfi rozhodovani. Pokud je komunika¢ni schopnost natolik

naruSena, ze jsou zaci v péfi SPC, pak toto naruSeni komunikacni schopnosti je

rozhodujicim faktorem 1 pti vybéru profesni orientace.

Faktory nejvyraznéji ovliviiujici vybér povolini jsou sefazeny
faktory jsou sefazeny dle miry ovlivnéni od jedni¢ky po pétku:

Faktory Mira ovlivnéni

Zajem zaka 411 (1[1]1]4]1]|4
Sance piijeti na stéedni §kolu 2161212 [3[2]2]5
Piani rodict 113]5/4(4|1]4]3
Vzdélenost skoly od bydlisté 612|3[(5]2]6|3]2
Obtize spojené a NKS 5051413 ]5[3]|6]1
Doporuceni vychovného poradce | 3|46 |6 |6 [5|5|6

Tabulka ¢. 9 — mira ovlivnéni

v tabulce ¢. 9,

Faktory ovliviiujici vybér
povolani

m Sance pfijeti na
stFfedni Skolu

m VvVzdalenost skoly
od bydlisté

m ObtiZe spojené a
NKS

Zajem zaka

PFani rodi&a

Doporuceni
vychovneho
poradce

Graf ¢. 4 — faktory ovlivilyjici vybér povolani

Dle tabulky ¢. 9, ktera ukazuje, ze 5 z 8 informanti odpovédelo, ze vybér nasledné

profesni orientace nejvice ovliviiuji zajmy Zzaka, dale pak taktéZz 5 informantl

odpovédélo, Ze jako druhy nejvice ovliviiyjici faktor je Sance pfijeti na stfedni Skolu, az

za témito dvéma rozhodujicimi faktory je na tfeti misto zafazeno prani rodic¢i. Nasledné

z grafu ¢. 4, ktery je vizualizaci tabulky ¢. 9, je zjevné, Ze volbu povolani v daleko

mensi mife nez predchazejici ovlivituje vzdalenost Skoly od bydlist¢ a dale obtize
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spojené¢ s naruSenou komunikacni schopnosti. Nejmensi mérou ovliviiuje volbu

povolani doporuceni vychovného poradce.

r v

Udast rodici pri rozhodovani Zaku o volbé povolani:

Vzdy VétSinou Obcas Nepodili
7 1

Tabulka €. 10 — tcast rodicli na volb€ povolani

Odpovédi nam ukazuji, Ze rodice se ve vSech ptipadech podili na volbé povolani

zaka.

Slucuje se predstava rodi¢ii s moznostmi Zaka:

Ano Spise ano SpiSe ne Ne
5 3

Tabulka €. 11 — slucuje se predstava rodi¢ti s moznostmi zaka

V tabulce €.11 - 5 informantti, odpovédélo, ze predstava rodic¢u se shoduje

s moznostmi Zaka a 3 informanti odpovédéli, Ze spise ne.

Urovei spoluprice s rodici:

Velmi dobra Dobra Uspokojiva | Neuspokojiva
1 6 1

Tabulka €. 12 — uroven spoluprace s rodici

Z tabulky €. 12 je patné, zZe vSichni informanti uvedli, ze spoluprace s rodici

probihd dobfe.

Odchazeji Zaci za studiem do jiného kraje:

Ano | Obcas | Vétsinou ne | Ne
Pocet odpovédi | 1 1 6
Podet zaka 1 65 88

Tabulka ¢. 13 — odchod za studiem do jiného kraje
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Z tabulky ¢. 13 vyplyva, ze 1 informant odpovédél, ze Zaci odchazeji do jiného
kraje, z ankety je pak zifejmé, ze se jednd o Zakyni se stfedné t¢Zkym mentalnim
postizenim s deficity v expresivni sloZce feci, kterd odchazi z Karlovarského kraje do
kraje Plzefiského na SOU a ZS Plana. SOU Plana nabizi Sirokou $kalu uéebnich oborii
vhodnych pro zaky zakladnich i pro absolventy praktickych zékladnich skol a pro déti
s vyvojovymi poruchami. Ke Skolskému zafizeni ndlezi 1 domov mladeze.
V Karlovarském kraji se zfejmé nenachazi SOU, s takovou Sirokou Skélou obori, které
by bylo vhodné pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Z tohoto diivodu zaci
odchazi do jiného kraje. 1 informant, ktery fesi otazku profesni orientace s 65 zaky,
odpoveédél, ze nekteti zaci z kraje VysoCina odchazeji zaci do Jihomoravského kraje,
ziejmée z diivodu vétsiho vybéru skolskych zatizeni.

VétSina informantd, celkem 6, ktefi fesi profesni volbu s 88 zaky, odpovédéli, ze

zaci za studiem do jin¢ho kraje neodchazi.

Obtize, které se u Zakii pri volbé povolani nejcastéji vyskytuji.

Z dostupnych informaci vyplyva, Zze mezi nejcastéj$i obtize pii vybéru povolani
patii nevyhranénost zajmu zéka, dale pak neredlné predstavy rodi¢li o moznostech ditcte
a také nerealné predstavy zaka o svych moznostech, potom rozdil mezi piedstavou zaka
0 povolani a jeho moznostmi a nedostate¢na nabidka oborti v dostupné vzdalenosti.
V neposledni fad¢ pak také nizké sebevédomi, obtiZze se ctenim a psanim napftiklad pti

vyvojové dysfazii.

Spoluprace — v ramci vybéru povolani — se zakladnimi Skolami:

Ano Spise ano SpiSe ne Ne
2 4 1 1

Tabulka ¢. 14 — spoluprace se zakladnimi Skolami

Z tabulky vyplyva, ze se zakladnimi Skolami spolupracuje 6 z 8 odpovidajicich.
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Pracovnici, se kterymi informanti spolupracuji, v ramci vybéru profesni orientace

jsou uvedeny v tabulce ¢. 15 a grafu ¢. 5:

Ttidni ucitel 6 Tiidni ugitel = Reditel
= - Vychovny poradce m Ostatni ucitelé
Reditel m Jiny pracovnik Pracovnici PPP.SPC
V}'/ChOVl’ly P oradce 6 Uftad prace Psycholog

Skolni psycholog

Ostatni ucitelé

Jiny pracovnik
6%

6%

Pracovnici PPP, SPC 3 5% 33%
Utad préce 1 17%
Psycholog 1
Skolni psycholog 1 33%

Tabulka €. 15 - pracovnici podilejici se
na vybéru povolani
Graf €. 5 - pracovnici podilejici se na vybéru povolani

Z tabulky ¢.15 a grafu €. 5, pro ptehlednost je uvedeno i procentudlni vyjadieni, je
ziejmé, ze pii vybéru povolani 6 z 8 informantd, tj. 33%, spolupracuje s vychovnym
portadcem a tfidnim ucitelem. Déle pak 3 informanti (tj. 17 %) spolupracuji s dalSimi
pracovniky SPC a PPP. Z informaci pak vyplyva, Ze na vybéru povolani se cca 6%

podili také urady prace, psycholog a skolni psycholog.

Spoluprace se stifednimi Skolami:

Ano Obcdas Ne
5 3

Tabulka ¢. 16 — spoluprace se stfednimi Skolami

Z tabulky €. 16 je ziejmé, Ze vSichni informanti se stfednimi Skolami spolupracuji,
5 informantd spolupracuje se stiednimi Skolami vzdy, 3 informanti spolupracuji se

sttednimi Skolami pouze obcas.
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Urovei spoluprice se stfednimi Skolami:

Velmi dobrd | Dobra | Uspokojivad | Neuspokojiva
3 2 2 1

Tabulka ¢. 17 — spoluprace se stiednimi Skolami

Z tabulky ¢. 17 je patné, Ze uroven spoluprace se stfednimi Skolami na které zaci
s naruSenou komunikaéni schopnosti ptichdzi, je dle vétSiny informant dobra, pouze 1
informant odpovédél, Ze spoluprace se stiednimi Skolami je neupokojiva. Z pisemné
ankety pak vyplyva, ze takto odpoveédél pracovnik PPP v kraji Karlovy vary, jehoz
klienti, se kterymi v souc¢asné dob¢ fesi otazku profesni orientace, neodchazi z tohoto
kraje do jiného. Tento informant také odpoveédél, Ze nabidka obori v dostupné

vzdalenosti je nedostate¢na.

Maji informanti dostatek moZnosti k podpore Zaka s NKS pri vybéru povolani:

Ano | SpiSe ano | SpiSe ne | Ne
1 5 2

Tabulka ¢. 18 - dostatek moznosti k podpote zaka s NKS

Dostatek moznosti k odpore zaka

= Ano
M Spise ano
m SpiSe ne

B Ne

Graf ¢. 6 — dostatek moznosti pii podpote zaka
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Z grafu €. 6 je patrné, Ze 6 odpovidajicich (tj. 75 %) ma dostatek moznosti
k podpote Zaka, 2 odpovidajici (tj. 25 %) se pak vyjadfili, Ze spiSe nemaji dostatek

moznosti k podpote zéka.

Probiha volba povolani Zika optimalnim zpiisobem:

Ano | SpiSe ano | SpiSe ne | Ne
3 3 2

Tabulka €. 19 - probiha volba povolani optimalnim zptisobem

Probiha volba povolani optimalné

oo H Ano

SpiSe ano
SpiSe ne

H Ne

Graf ¢. 7 — probiha volba povolani optimalné

Z tabulky ¢. 19 a grafu ¢. 7 je patrné, Ze volba povolani zak probiha v 75%
optimalnim zpisobem, odpovédélo tak 6 z 8 informantd. 2 informanti (tj. 25%), pak

odpovédéli, Zze volba spiSe neprobihd optimalnim zptisobem.

Opatreni, ktera by dle informantii mohla prispét k optimalizaci vybéru povolani:

e Vice casu na praci sklientem, informovanost vychovnych poradci o
moznostech profesni orientace u zakd s NKS, meziresortni spoluprace

e VvEtsi vyber obortll, prostupnost Skol, odbornd pfipravenost pedagogli v oblasti
naruSené komunika¢ni schopnosti

e samostatny katalog s otviranymi obory pro zaky s NKS, nebo dostupnéjsi
informace podobného typu z hlediska Utadu prace

e aktualizace obort pfimo zasilat do Skolskych poradenskych zatizeni, SPC a PPP
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Pocet Zaki, ktefi jiz studuji na stiedni Skole:

Chlapci | Divky
34 11

Tabulka €. 20 — Zaci studujici na stfedni Skole

Z tabulky €. 20 je patrné, Ze na stfedni Skole jiz studuje 34 chlapt a 11 divek.

Zpétné hodnoceni vybéru skoly zZaky:

Pozitivné | SpiSe pozitivné | Spise negativné | Negativné
8

Tabulka €. 21 — zpétné hodnoceni vybéru povolani

Z tabulky ¢. 21 pak vyplyva, ze zpétné vSichni zéaci vybér Skoly hodnoti spise
pozitivné.

Dle odpovédi z ankety jsou vSichni informanti v kontaktu s jiz studujicimi zaky.

4.4 Zavér vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, které Cinitele ovliviiuji naslednou
profesni orientaci u Zaku s naruSenou komunikac¢ni schopnosti. Jako dil¢i cile bylo
vytyCeno zjistit, zda maji zaci predstavu o svém budoucim povolani a zda je jejich
narusend komunikaéni schopnost hlavnim faktorem ovliviiyjici jejich vybér povolani,
zjistit jaky je vliv rodi¢i a spoluprace Skolskych zatfizeni a instituci pti vyberu povolani
a zaroven zjistit, jestli probihd vybér vhodnym zpiisobem.

Na podkladé vyse zminovanych cili byla stanovena vyzkumna tvrzeni. Pro
naplnéni cilii bylo uzito kvalitativni metody s kvantitativnimi prvky ve formé pisemné
ankety. Vysledky Setfeni, byly staticky zpracovany, analyzovany a vySe znazornény a

byly uzity k ovéteni €i popieni stanovenych tvrzeni.
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Tvrzeni T1:
NaruSena komunikac¢ni schopnost neni hlavnim rozhodujicim faktorem pro vybér

profese zZaki.

Vysledek:
Vysledky tohoto tvrzeni jsou dané odpovéd’'mi na otazky ¢. 10, 11 a 17 ankety.

Z vyzkumu zfeteln¢ vyplynulo, Ze naruseni komunikacni schopnosti ve
zkoumaném vzorku je u jedné poloviny zakl jednim z rozhodujicich faktor a u druhé
poloviny zakl neni rozhodujicim faktorem pti vybéru povolani.

PficemZ z pisemné ankety je patné, Ze NKS je jednim z rozhodujicich faktorti u
zakl tesicich svou profesni orientaci s pracovniky SPC, u zaki, kteti svou profesni
orientaci fesi s pracovniky PPP pak NKS neni rozhodujicim faktorem.

Z toho vyplyva, ze pokud je komunikac¢ni schopnost narusena v leh¢i miie a otazku
nasledné profesni orientace fesi s zaky pracovnici PPP, neni naruSeni komunikaéni
schopnosti rozhodujicim faktorem pfi volbé povolani. Pokud je komunikacni schopnost
natolik narusena, Ze jsou zaci v pé¢i SPC, pak toto naruseni komunikac¢ni schopnosti je
rozhodujicim faktorem 1 pti vybéru profesni orientace.

Z dostupnych informaci dale vyplynulo, ze vybér néasledné profesni orientace
ovliviiuji nejvice zajmy zdka. Jako druhy faktor nejvice ovliviyjici vybér, je
pravdépodobnost pfijeti na vybranou stfedni Skolu, na tfeti misto je pak fazeno ptani
rodi¢t. NaruSena komunikac¢ni schopnost pak, dle informantti, volbu povolani ovliviiuje
v daleko mensi mife nez pfedchdzejici faktory.

Z odpovédi také vyplyva, Ze mezi nejcastéjSi obtize pii vybéru povolani patii
nevyhranénost z4jmt Zaka, neredlné predstavy rodi¢ii o moznostech ditéte a také
nerealné predstavy zakl o svych moznostech, rozdil mezi piedstavou zdka o povolani a
jeho moZnostmi a také nedostatecnd nabidka oborli v dostupné vzdalenosti. Obtize
spojené s narusenou komunikacni schopnosti jako nizké sebevédomi, obtize se ¢tenim a
psanim napiiklad pii vyvojové dysfazii byly zmifiovany az v posledni fad¢.

Celkove se da konstatovat, ze pro vybér profese u zakl s narusenou komunikacni
schopnosti je toto naruSeni komunikaéni schopnosti jednim faktort, které vybér profese

ovliviuji, av§ak hlavnim rozhodujicim faktorem jsou zajmy zaka.

Tvrzeni je pravdivé, naruSend komunikaéni schopnost neni hlavnim faktorem pfi

vybéru budouci profesni orientace.
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Tvrzeni T2:
Zaci s NKS pied ukonéenim zikladni §koly maji piedstavu o svém budoucim

povolani.

Vysledek:
Toto tvrzeni ddvame do souvislosti s odpovéd'mi na otazky €.7, 8 a 9 pisemné ankety.

5 informantti, odpovéd¢lo, Ze zaci pred ukoncenim povinné Skolni dochazky spise
nemaji predstavu o svém budoucim povolani, 3 informanti, odpoveédéli, ze zaci spiSe
maji pfedstavu o svém budoucim povolani.

Zici maji zijem piedeviim o obory jako - automechanik, instalatér,
elektromechanik, kuchat, kadefnice, nastrojaf, tiskaf, skladovy operator, fotograf,
opravar zemedélskych stroji, zahradnik, kuchat-¢isnik, zahradnice-aranzérka, pokojska
a E obory.

Ze strednich Skol pak zaci maji nejvétsi zdjem o stiedni zdravotni Skolu,
automobilovou primyslovku, strojni a stavebni pramyslovku, socialné pravni Skolu,
stiedni pedagogicka Skolu, dale pak o maturitni obory typu grafik, autotronik, vzdélani a
uplatnéni v hotelnictvi, gastronomii a kosmetice — vesmés je tedy zdjem o obory, at’ jiz
odborné Skoly nebo stfedni Skoly — u nichz neni verbalni projev dilezitou slozkou,
pficemz ale déti svoje komunikacni schopnosti nepovaZzuji pii vybéru profesni orientace
za vyrazné omezujici

Mezi nejcastéjsi obtize pti vybéru povolani patii nevyhranénost zajma zaka,
nerealné piedstavy rodici 1 samotnych zakt o vlastnich moznostech, rozdil mezi
pfedstavou Zaka o povolani kontra jeho skutecné moznosti 1 nedostatecnd nabidka oborti
v dostupné vzdalenosti.

Z vysledki je zifejmé, Zze zaci s naruSenou komunikac¢ni schopnosti nejcastéji
davaji prednost Stfednim odbornym §koldm a Stfednim odbornym ucilistim a dale pak
odbornym ucilistim.

Dale z odpovédi informantii je ziejmé, Ze redlnd volba povolani vétSiny zaki
(odpovédélo tak 5 z 8 informant) se neshoduje s jejich plvodni ptedstavou. 3
informanti odpovédéli, ze spiSe neni rozdil mezi predstavou zakl a jejich naslednou

realnou volbou.

Tvrzeni, Ze Zaci s NKS maji vétSinou predstavu o svém budoucim povolani se, v

ramci provedeného vyzkumu, nepotvrdilo.
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Tvrzeni T3:

Rodice vzdy spolupracuji pri vybéru profese svych déti s poradenskymi pracovisti.

Vysledek:
Toto tvrzeni se tykalo odpovédi na otazky €. 12, az 14 v pisemné anket¢.

Z odpovédi informantli je zfejmé, ze se rodiCe vzdy podili na volbé povolani
zakll a predstava rodic¢l se v 62,5 % slucuje s moznostmi zéka, v 37,5% se pak
predstava rodi¢li s moznostmi zdka spiSe neslucuje. Spoluprace s rodi¢i byla vSemi
informanty oznacena za dobrou.

Nase tvrzeni se opiralo o prvotni domnénku, Ze vSichni rodi¢e v bézné ,,normalni
roding* se vzdy zajimaji o budoucnost svych déti a to plati samoziejmé i pro rodice
zaki s NKS. Je proto ziejmé, Ze rodice budou chtit volbu svych déti ovlivnit, v dobré
vife v kompetentnost a vhodnost své intervence - v dneSni dob¢, kdy informace jsou
velmi jednoduse piistupné prostiednictvim internetu. Rodice tedy svym détem
ptispivaji radou, informaci a celkové se na volbé budouci profesni drahy svych déti
snazi podilet, jsou to koneckoncti oni, kdo je nejlépe znaji prednosti svych déti a také
jejich horsi stranky. Jsou to oni, kdo by mél nejlépe znat vlohy a ptredpoklady, které
muze jejich dit€¢ v budoucnosti vyuzit a zélezi jen na tom, jestli si rodi¢e zachovaji
objektivitu a spradvnou miru nezaujatého posouzeni moznosti svych déti.

Vyzkum prokazal, Ze tento pfedpoklad byl spravny, rodic¢e se opravdu na volbé
profesni pfipravy svych potomkd podili, nicméné je faktem, Ze jejich vliv neni tak
vysoky jak by se dalo predpokladat — déti preferuji svoje zajmy, které se snazi dat do
shody se svou volbou, preference svych rodict sice berou v potaz, ale neni pro n¢ jejich
nazor rozhodujici. TéZko ovSem posoudit, nakolik se pfi prosazovani osobnich
preferenci mladistvi zabyvaji pfemyslenim o tom, v jaké mife jim jejich rodi¢e mohou

poradit s ohledem na svoje zkuSenosti, informace a znalost povahy a vloh svych déti.

Tvrzeni je pravdivé, povazujeme ho za potvrzené.
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Tvrzeni T4:

Zakim je poskytnuta dostateéna podpora p¥i volbé nasledné profesni orientace.

Vysledek:
Tvrzeni se tykd odpovédi na otazky ¢. 1,2,5,18 az 23 v pisemné anketé.

Refenim otazky profesni komunikace 74ki s narudenou komunikaéni
schopnosti, se zabyvaji jak SPC pro zdky s vadami feci, tak v mens$i mife 1 pracovnici
PPP. Otazka profesni orientace je s zaky fesena dle potieby 6 mésict az dva roky.

Se zakladnimi Skolami ma v rdmci vybéru povoldni moZnost spolupracovat 75 %
odpovidajicich, 25 % odpovidajicich pak spiSe nemd moznost spolupracovat se
zéakladnimi Skolami v rdmci vybéru povolani.

Pfi vybéru povolani pak dotazovani spolupracuji predevSim s vychovnym
poradcem a tfidnim ucitelem. Na vybéru povolani se také podili i Ufady prace,
psycholog, skolni psycholog, a jini pracovnici PPP a SPC, nez informanti.

VétSina informantii ma moznost spolupracovat se stiednimi Skolami a pouze podle
2 informantl je spoluprace neuspokojivd, jinak informanti oznacili spolupraci za
dobrou. Déle pak se vétSina informantti vyjadiila, ze ma dostatek moznosti k podpote
zaka. Z Setfeni je patrné, Ze volba povolani zakl probiha v 75% optimalnim zpiisobem.

Pisemnou anketou jsme zjistili, ze k optimalizaci vybéru povolani zaka by mohlo
piispét vice casu na praci s klientem, informovanost vychovnych poradcti o moZznostech
profesni orientace u zaki s NKS, vétsi vybér oborl, prostupnost skol, odborna
pfipravenost pedagogii v oblasti NKS, déle samostatny katalog s otviranymi obory pro
74ky s NKS nebo dostupngjsi informace podobného typu z hlediska Utadu prace.
Zpétné€ zaci vybér Skoly hodnoti spise pozitivné.

Celkove se da konstatovat, ze zaci s NKS, ktefi se obrati pii volbé povolani na
pracovniky PPP ¢i pracovniky SPC, maji dostate¢ny pfistup k informacim a dostate¢nou

podporu pfi volbé povolani.

Tvrzeni, povaZzujeme diky ziskanym informacim za pravdivé.

Vyzkum ukézal, ze z Ctyt tvrzeni, jejichz pravdivost byla ovétovana, se tfi ukazala jako

pravdiva — potvrzena a tvrzeni €. 2 jako nepotvrzené.
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Zavérem vyzkumného Setfeni muUzeme konstatovat, Ze zaci pred ukoncenim
zakladni Skoly vétSinou nemaji pfedstavu o svém budoucim povoldni, ale pfi volbé
povolani neziistdvaji sami. Tuto otazku feSi srodi¢i, ve Skoldch jsou pfipravovani
tfidnimi uciteli a vychovnymi poradci, maji moznost si potiebné informace najit na
internetu, je jim poskytnuta pomoc na specializovanych poradenskych pracovistich, kde
si mohou udélat testy specializované na vybér povolani. Poradenstvi je jim poskytnuto
jednat v resortu Skolstvi a také 1 v resortu ministerstva prace a socidlnich véci.
jednim z faktori ovliviiujici rozhodnuti a zalezi predevSim na typu a hloubce jejiho
naruseni. Volbu profese ovliviiuji predevSim zajmy zakl a jejich Sance na pfijeti na
sttedni Skolu, kterou voli tak, aby jim naruSend komunika¢ni schopnost nebyla
prekazkou jak pii studiu a vykonu povolani. Zaci s vyrazngji naru$enou komunikaéni
schopnosti voli obory, ve kterych nebude dominovat komunikace, zéaci s leh¢im
stupném postizeni k tomuto postizeni pii volbé povolani nepiihlizi.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze v nékterych krajich je nabidka stfednich
Skol vhodnych pro zaky s narusenou komunikacni schopnosti nedostatecné a spoluprace
s nimi neupokojiva a téchto diivodi pak Zaci odchazi do jinych kraji, kde je nabidka
oboril vEtsi.

K optimalizaci vybéru povolani zéka s NKS by bylo, dle informantii, vhodné mit
vice ¢asu na praci s klientem, k ¢emuz by mohl pfispét naptiklad samostatny katalogu
s otviranymi obory pro zdky s NKS, zasilany do SPC a PPP nebo dostupnéjsi informace
podobného typu z hlediska Utadu prace, dale také by méla byt vétsi informovanost
vychovnych poradct a lepsi odborna pfipravenost pedagogl stiednich skol v oblasti

narusené komunikacni schopnosti.
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Zaver

Diplomova prace se sklada z casti teoretické a praktické. Teoreticka Cést
diplomové prace je zamétfena v prvni kapitole predevSim na komunikaci, jazykové
roviny a naruSenou komunikaéni schopnost. Druha kapitola je zaméfena na zdka na
pomezi ZS a SS, jeho fyzické a psychické zmény a dale na jeho naslednou profesni
orientaci. Tteti kapitola se pak zabyva poradenstvim v oblasti profesni orientace, je zde
popsan jak Skolsky poradensky systém, tak systém pod zasStitou Ministerstva prace a
socialnich véci. Dale jsou zde uvedeny mozZnosti ziskani potfebnych informaci ptes
internet.

Metodologicka a vyzkumna ¢ast je obsazena ve ¢tvrté kapitole diplomové prace.
Vyzkumné cile byly splnény.

Z vyzkumu vyplynul zavér, ze poradenskou Cinnosti pfi vybéru povolani pro
zaky s NKS se zabyvaji jak SPC, tak také PPP a Zaci, ktefi se obrati na poradenské
pracovisté, maji dostateény pfistup k informacim, dostatecnou podporu pii vybéru
profesni orientace a proces vyberu povolani probihd vétSinou optimalnim zptisobem.

Vysledky ovSsem nelze vzhledem k velikosti vyzkumného vzorku zobecnit.
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Resumé

Tato diplomova prace se zabyva problematikou profesni orientace zaka
s narusenou komunikacni schopnosti po zakladni Skole. Diplomova prace je rozdélena
do Ctyi kapitol. Prvni kapitola popisuje komunikaci a druhy jejiho naruSeni. Druha
kapitola diplomové prace je zaméfena na zaka jeho profesni orientaci. Tteti kapitola je
pak zaméfena na poradenstvi a poradensky systém. Ctvrta kapitola diplomové prace je
vyzkumné a je zaméfena na volbu profesni orientace zakli s narusenou komunikacéni
schopnosti. V této kapitole je uveden hlavni cil vyzkumu, stanoveny vyzkumné otazky,
je diferencovano vyzkumné prostfedi a vyzkumny vzorek. Diplomovéa prace byla
realizovana metodou kvalitativniho Setfeni s kvantitativnimi prvky za pomoci pisemné

ankety a vysledky byly zpracovany do ptehlednych tabulek a grafii.

Summary

This thesis 1s focused on career choice of pupils with speech disorders after
elementary school. The thesis is divided into four chapters. The first chapter especially
refers to the communication and describes types of speech disorders. The second chapter
of the thesis is focused on the pupil and his career choice. The third chapter deals with the
possibilities of counselling system, counselling for pupils with special needs and online
counselling resources. The fourth chapter of the thesis is the practical part, which discusses
the issue of career choice of pupils with speech disorders. It shows the main research
objective, the research questions. It is here characterized by the research environment and
research sample survey. The survey was conducted using qualitative research with the help

of questionnaires. The results were summarized in tables and graphs.
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Anotace

Diplomova prace se zabyvd naslednou profesni orientaci zak naruSenou
komunikac¢ni schopnosti na piechodu ze zékladni Skoly na Skolu stiedni.

V teoretické ¢asti prace poukazuje predevsim na dilezitost prvni volby profesni
orientace zakl s naruSenou komunikac¢ni schopnosti, definuje komunikaci a jeji dileZzitost
v zivoté Cloveka a také definuje naruSenou komunikacni schopnost. Dale popisuje osobnost
zéka a jeho fyzicky a psychicky vyvoj v obdobi na pfelomu zdkladni a stfedni Skoly.
V neposledni fad€ se vénuje problematice poradenstvi v oblasti volby profesni orientace a
rovnéz uvadi internetové zdroje, které umoziuji zakim lepsi orientaci ve svété prace.
V praktické ¢asti je pak prace zamétfena poradenstvi pii volbé profesni orientace, kdy

pomoci vyzkumného Setieni analyzuji pfistupy vybranych poradenskych pracovist.

Annotation

The master thesis deals career choice of students with speech disorders. Thesis is

divided into theoretical and practical part.

The theoretical part of thesis highlights in particular the importance for the first career
choice of students with speech disorders. It especially refers to communication and its
importance for human life, moreover is there defined the speech disorders. Furthermore, it
discusses the issue of pupil's personality and his physical and psychical development
during the teens period. Further theoretical part fokuse on the counselling system by
career choice, also deals with the possibilities of internet resources that enable pupils to
better understanding the world of work. The practical part of the thesis dedicate
counselling at career choice in Educational and Psychological Counselling Centrem and

Special Education Centre.

Klicova slova

Komunikace, naru$ena komunikaéni schopnost, zak na pomezi ZS a SS, profesni
orientace, poradensky systém, poradenstvi pro Zzaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, internetové zdroje
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schools, career choice, counselling system, Special Education Centre for pupils with
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