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Anotace

PEROUTKOVA, Aneta. Problematika ctendistvi u pubescentii. Hradec Kralové:
Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2016. 73 s. Diplomova prace

Diplomovéa prace je zaméfend na Ctenafstvi pubescentl. Jednd se o prakticky
zamétenou praci, ve které je predstavena problematika pubescentniho Ctenafstvi.
Nejprve se vénuji danému obdobi z vyvojového hlediska a pozdéji nastifiuji problémy
spojené se zdjmem o Cteni, které je v tomto obdobi diskutabilni. Jsou zde zahrnuty
poznatky odborné vetejnosti, kterd se timto tématem zabyva a soucasné je prace
podlozena dotaznikovym Setfenim, kterého se ucastnili Zaci dvou Skol. Dotaznik
ukaze, jakou ulohu hraje skola ve vybéru knih mladych ¢tenditi. V nasledujicich
kapitolach zmifiuji projekty a organizace, které se snazi ¢tenarstvi u zaki ceskych skol
navySovat. RovnéZz jsou vyzdvihnuty nejoblibenéjsi knihy respondentii dotazniku
a predstaveni jejich autofi. Posledni kapitola prace ukazuje, jak si stoji Cesti Ctenafi
v porovnani s cizimi narody a zaméii se na Ctenafe z Velké Britanie, které od téch
¢eskych odliSuje mentalita a kultura jazyka. Samotna prace ukaze, jak je to se zajmem

o knihy v obou zemich.

Klicova slova: Ctenafstvi, pubescence, podpora ¢tenafstvi, zdkladni §kola, gymnazium,

zdjem o knihy, Velka Britanie,



Annotation

PEROUTKOVA, Aneta. Matters of reading literacy of adolts( younts) Hradec
Kralové: Faculty of Education, University of Hradec Kralové, 2016.72 pp. Thesis.

The thesis is focused on reading adolescents. It is a practically oriented work, where
will be introduced the issue of teenagers' readership. First of all I deal with period of
developing pubescents and later I outline the problems that are associated with this
period and an interest in reading. There are involed the findings of professionals, who
deal with this subject and at the same time work is supported by a questionnaire
survey, which was filled in by pupils of two schools. The questionnaire shows which
role the school plays in the selection of books for young readers. In the following
chapters I mention projects and organizations that try to increase reading among pupils
of Czech schools. There are also underlined the most popular books of the respondents
of the questionnaire and introduced their authors. The last chapter then shows how
Czech readers stand in comparison with foreign readers and focuses on the readers
from the UK, which differs from the Czech language and culture mentality. The work

itself shows how much are the readers of both countries interested in books.
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Uvod

Pfredmétem mé zavérecné diplomové prace je zajem o Ctenafstvi na nasem Uzemi.
Zkoumat uroven cCtenaistvi a Ctenaiské gramotnosti celkové v nasi spolec¢nosti
nebudu. Zaméfim se i vzhledem ke své budouci profesi na Ctenare jedné veékové
skupiny, a to na Ctenafe v pubescentnim véku. Prace bude podlozena vyzkumem,
ktery bude proveden mezi Ctenafi stejné vékoveé kategorie, a to v pubescentnim
vyvojové stadiu. Tento vék s sebou piinasi riizné zmeny, at’ jiz v oblasti fyziologické,
tak 1 psychologické. Toto obdobi je obdobim zmény a zménu lze reflektovat

1 v zajmu o Cteni.

Jednim z dalSich davodi, proC jsem si vybrala toto téma, je neustald debata Sirsi
vefejnosti i odborniki, ktefi neustale poukazuji na problematiku &tenaistvi v Ceské
republice 1 ve svété. Z médii i internetovych zdroji mlzeme vycist, Ze uroven
Ctendiské gramotnosti se rok od roku snizuje a mladi lidé maji ¢im dal mensi zdjmem
o knihy. V jednadvacéatém stoleti si pouze malo mladych lidi najde ¢as na knihu.
Zdali je situace tak alarmujici, jak ndm byva nékdy predkladano, ¢i zdali jesté
existuji ¢tenafi 1 mezi mladsi populaci, bude v diplomové praci dolozeno na zakladé
analyzy pomoci dotaznikového Setfeni. Dotaznik bude vyplnén zaky dané veékové
kategorie, tedy zaky zakladni Skoly. Druhou skupinu respondenti tvoii pak Zzaci
stejné vékové kategorie na gymnaziu. Bude zajimavé sledovat, zdali ma skola a jeji
pfistup vétsi, ¢i menSi vliv na Uroven ctenafstvi v daném regionu. Prace bude

rozdélena do nékolika kapitol.

Cilem prvni kapitoly je objasnit terminy, jako jsou: Ctenafstvi, Ctendiskd gramotnost,
funk¢éni gramotnost a vyznam knihy a cetby. Ve druhé kapitole se zaméiim na
fyziologicky ve&k c¢tenafd, na to, k jaké zméné dochazi u ¢lovéka na fyziologické
roving, protoze jak jiz bylo zminéno vyse, i tato zména se odrdzi v dalSich rovinach

osobnosti jedince.



Tteti kapitola je pak zaméfena prakticky. Predstavim v ni aktivity, které se
uskute¢tiuji v Ceské republice na rozvoj &tendistvi, at’ jiz ze strany riznych
organizaci ¢ $kol. Ctvrta kapitola je zaméfena rovnéz prakticky. V ni rozeberu
detailn¢ vysledky dotaznikového Setfeni a postoj Skol vybranych respondentt k této
otazce. Pata kapitola nastini soudoby zdjem mladych Ctendii o literaturu. Budou
predstaveny knihy, které se nalézaji v centru zajmu ucastnikii vyzkumu. V Sesté
kapitole se pomoci vyzkumi PISA pokusim porovnat Groven ¢eskych pubescentnich
ctendit s dalSimi Ctendii v Evropé, pfiCemz se pokusim svou pozornost zaméfit
zejména na Anglii. Dlivodem je odliSny postoj a ptistup k Cetbé zplisobeny odliSnou
kulturou 1 mentalitou. Bylo by zajimavé také zjistit, jak je rozvijeno Ctendistvi prave
ve Velké Britnii, jak je podporovéno, jaka je jeho Groven. Mym zdmérem bylo
zrealizovani  stejného dotaznikového Setfeni ve Velké Britanii jako na ceskych
Skolach, ale kvili fad€ neptiznivych okolnostem se spoluprace s vybranymi Skolami
nekonala. Po dohodé s vedouci prace je kapitola zaméfena teoreticky, vychazim
z odbornych ¢lank a studii zabyvajici se problematikou ¢tenatstvi ve Velké Britanii

a jeho podporou.



1.Ctenarstvi, ¢tenarska gramotnost, funkéni gramotnost

V prvni kapitole se budu vénovat definicim ¢tenarstvi, ¢teni, ¢tenaiské gramotnosti
a funkéni gramotnosti. To je n¢kolik termini, které je na tivod préace potieba vysvétlit
a uvést, jak k témto terminlim pfistupovala laickd 1 odborna vetejnost v prib&hu

poslednich let.

1.1. Ctenarstvi, ¢tenarska a funkéni gramotnost

Otazkou cCtenafstvi se v soucCasnosti zaobird velké mnozstvi odborné i laické
vefejnosti. Vzdy tomu tak ale nebylo. Zajem o Cetbu a Groven ¢tenaiské gramotnosti
vzrostl v 90. letech! minulého stoleti. Cetba je jednou ze zakladnich kulturnich
potteb clovék uspokojuje jeho touhu po védeéni, zprostiedkovavd informace
a rozsifuje obzory Ctenare. Je nejen nositelem vzdé€lanosti, ale pfinasi také potésSenti,
zabavu, Unik od kaZdodenni nudy a béZnych starosti. Ptesto, jak ukazuji mnohé
vyzkumy, ma obliba ¢etby v soucasné dobé (v konkurenci s modernimi sd€lovacimi
prostiedky, technologiemi a nendrocnou zabavou) spiSe sestupnou tendenci. Zvlasté
u deti a dospivajicich je tento jev jasné€ patrny. Pfitom vztah Clovéka ke knize se
formuje pravé v raném veku. Postoj, ktery si Ctenar v détstvi k literatufe vytvori,
predurcuje vnimani role knih v Zivoté dospélého a ve vysledku ovliviiuje také
moznost jeho budouciho uplatnéni ve spole¢nosti’. Cteni je naroéné. Na rozdil tieba
od mluveni, které je ndm déno vrozené, zadné centrum ¢teni v mozku neexistuje.
Cteni vyzaduje od Gtenafe aktivitu a navic aktivitu nesnadnou-mysleni. Cteni je
pomalé, neobejde se bez trpélivosti. Porozuméni textim nastava jen v piipadé
nalezitého soustfedéni. Je proto tieba, aby pedagogové 1 rodice a dalsi Clenové
spoleCnosti zajistili podminky pro soustfedéni se zakti na cteni po dostatecné dlouhou
dobu. Sam text je nékdy natolik naro¢ny, ze ¢tenat, nechce-li knihu nebo text odlozit,

musi vynalozit zna¢né usili, aby mu spravné porozumél. Cteni neptedklada hotové

1) PEROUTKOVA, A. Recepce dila J. K. Rowling, s. 11.
2)ALTMANOVA, Jitka, FALTYN, Jaroslav, Katarina NEMCIKOVA a Eva ZELENDOVA
(eds.). Gramotnosti ve vzdélavani: [prirucka pro ucitele. 1. vyd. Praha: Vyzkumny ustav , s 113.
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obrazy, ¢tenaf je odkazan na sou vlastni pfedstavivost. Tim se mu predstavivost
a fantasie rozviji, nékdy to chce ale i velkou trpélivost. Rovnéz je nutné zdlraznit, ze
se lisi pojmy Ctendistvi a Cteni. Zatim co Cteni je zdmérnou ¢innosti vykonavanou
z povinnosti, tak ¢tenaistvi je dobrovolné ¢teni na zakladé zajmu a zaliby. Ctenaf je
tedy jedinec, ktery trdvi svilj volny cas se svym oblibenym typem knihy.
Rozeznavame nékolik typt ¢tenait podle veéku, Casu straveného nad knihou (staly,

vasnivy, sporadicky ¢i nectend), Zanru knihy, pfistupu k ni atd.

K tomu aby se z jedince stal ¢tenaf, musi byt gramotny, k tomu musi splnit zakladni
podminku, a to byt schopen ¢ist a psat. Neznamena to vSak pouze schopnost
identifikovat jednotlivd pismena nebo schopnost napsat jednoducha slova.
Gramotnost je schopnost plynule €ist 1 delsi text a predevSim - schopnost porozumét
jeho obsahu’. Abychom mohli Fict, Ze je jedinec ¢tenafsky gramotny, pozadavky se
trochu rozsiti. Pro definovani ctenarskeé gramotnosti je Casto obecna definice
Pedagogického slovniku, podle niz je Ctenarska gramotnost (reading literacy)
~komplex védomosti a dovednosti jedince, které mu umoznuji zachdzet s pisemnymi
texty bezné se vyskytujicimi v Zivotni praxi (napr. Zeleznicni jizdni rdd, navod
k uzivani léku). Jde o dovednosti nejen ctenarské, tj. umeét texty precist a rozumét jim,
ale také o dovednosti vyhledavat, zpracovavat, srovnavat informace obsazené
v textu, reprodukovat obsah textu aj*”. Kromé této definice se mizeme setkat
s definici vyzkumu PISA, kterd je konkrétn¢jSi a pragmatictéj$i. Podle ni je
Ctenafskd  gramotnost ,.schopnost porozumét psanému  textu, premyslet
o ném a pouzivat je k dosazeni vlastnich cilu, k rozvoji viastnich védomost
a potencialu a k aktivni ticasti ve spolecnosti. Ctendi by mél ddle rozumét textu jako
celku, vystihnout hlavni myslenky a vysvétlit ucel’.Mél by byt schopny vyhledat
v textu pozZadované informace, posoudit obsah textu s jinym typem informace

a obhdjit viastni nazor. A v neposledni radeé by mél dokazat posoudit formu textu —

3)DOLEZALOVA, Jana. Funkéni gramotnost - promény a faktory gramotnosti ve vztazich
a souvislostech. Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005.s. 14

4)PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik. 6.,aktualiz. a rozs. vyd.
Praha: Portal, 2009.

5)DOLEZALOVA, Jana. Funkcni gramotnost - promény a faktory gramotnosti ve vztazich

a souvislostech. s. 18
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%V systému gramotnosti je Ctenaiskd gramotnost

stavbu, jazyk, Zanr, autora
zpravidla vnimana jako jedna ze zékladnich oblasti funk¢ni gramotnosti, bez ni by se

neprosadi nejen ve Skole, ale také v bézném Zivoté.

Ctenaiska gramotnost je pak celoZivotné se rozvijejici vybavenost &lovéka
védomostmi, postoji, hodnotami potfebnymi pro uzivani vSech druht text v riznych
individudlnich i1 spolecenskych ptipadech. Tedy Ctenatsky gramotny ¢lovék by mél
vyvozuje z piecten¢ho zavéry a posuzuje texty z riznych hledisek véetné sledovani
zameri autora. Vyznamnym faktorem, ktery pfispiva k rozvoji Ctenarské

1 funk¢ni gramotnosti, je bezesporu kniha.

1. 2. Kniha nositelka hodnot

Kniha je jednim z odkazii nasi minulosti. Je to nejstar§i zpracovani informaci od
pocatku lidského veku. Na pocatku tohoto vyvoje byly lidské poznatky, zaZzitky
a vzpominky zaznamendvany pomoci primitivnich hlinénych tabule ¢i desticek.
Praptivod téchto ,,knih* 1ze hledat v Egypté’. A jak vime, slouzily tyto destiky také
jako pravni kodexy, jimiz se musela fidit cela spolecnost. Neslo samoziejmé o knihu
v pravém slova smyslu tak, jak ji zndme dnes. Ta vznikla pozdéji, a to ve starovékém
Recku a Rimé&. Byla nositelkou pravnich, ale i filozofickych a moralnich hodnot,
zprostfedkovavala poznani. I samotny Aristoteles fikal®, Ze je CElovék schopen
zapamatovat si pouze to, co dokdze precist. Mluvené slovo nezanecha v ¢lovéku

takovou stopu jako slovo prectené.

6)BUBENICKOVA, Petra, ZACHOVA, A. a kol. Kontexty ctendrstvi a ctendiské gramotnosti. 1.
vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011, s. 79.
7) MANGUEL, Alberto. Déjiny cteni. 1. vyd. Brno: Host, 2007. Teoreticka knihovna. s 83

8) MANGUEL, Alberto. Déjiny cteni. s. 88
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Tim, jak vnimame text, zapisuje se nam dané sdéleni pfimo do duSe. Text vnimame
okem a oc€i, jak zndmo, povazovali starovéci Rekové za branu do duse. Ve, co
napiseme nebo piedteme pomoci svych smysli, v dusi zistane navzdy. Cim vice
¢teme a memorujeme si ziskané védomosti, tim vice se posouva i nas intelekt. Lidé
tedy musi nejprve Cist knihy, které jsou psané jednoduseji, a to 1 po obsahové strance.
Obecn¢ tedy platilo, ¢im je ¢lovek sectélejsi, tim je 1 chytiejsi Clovek. A tak na néj
obyvatelé starovékych uzemi nahliZeli. Ale i samotni Rekové védéli o vysoké
negramotnosti lidi, a proto se zfizovala vefejnd prostranstvi, kde se predcitalo

obyc¢ejnych lidem nahlas.

Cteni bylo psanou formou mluveného slova a mysleni. Ve stfedovéku spisovatelé
ptedpokladali, Ze ¢tendf spise jejich dilo uslysi, nez by mél moznost ho vidét, jelikoz
1 oni samotni si pfi psani vyslovovali slova nahlas a pred¢itani svych dél nabizeli

1 zajemcum, ¢asto negramotnym. Pied¢itani nahlas s sebou piinédselo v o¢ich cirkve
i obrovské nebezpeti.” Pomoci pred¢itani se mohlo §ifit mySleni, které cirkvi mohlo
naruSovat jeji silné postaveni. Klerické myslenky se tak Sifily 1 mezi prosty

a negramotny lid a znamenaly obrovské ohrozeni cirkve. A tak se pteSlo ke cteni
tichému. To paradoxné mohlo nejen cirkvi, ale i tehdejSim vladctim ublizit jesté vice.
Jakmile ctendi zacne Cist potichu, zacne nad psanym textem uvazovat. Svoje
myslenky,ndpady a polemiky pak $ifi dale. Prostfednictvim prostého setkdvani se
s sousedy C¢i kupci. Pomoci nichz dochazelo k Sifeni znalosti, ale reformnich
myslenek velice rychle. Ctenaf brzy poznal, Ze nejsnazsi cest k uchovani knihy
a uniku ptred perzekuci je vytvofit si jeji otisk v paméti. Naucit se text zpaméti
umoznuje Ctenafi, aby se mysSlenky z knihy staly soucasti jeho ja. Zrovna tak
1 dne$ni vzdé¢lanci vtiskéavaji texty v knihovnéch jako jejich pfedchtdci pfed mnoha
staletimi. Na rozdil od nich, ale maji jednu velkou vyhodu, kdyz selze jejich pamét’

mohou si dosazené znalosti a informace ulozit do paméti pomocné-pocitace.

9) MANGUEL, Alberto. Déjiny cteni. s. 89
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Dnesni studenti zapinaji pocitace a s jejich pomoci ziskdvaji presnéjsi a objemné;jsi
informace nez jejich piedchtidci. V moderni spolec¢nosti se pravé diky technickému
pokroku klade diiraz na pfesnost a na kvantitu. Pfesto nesmime zapominat, ze stale je
to predev§im &tenaf, kdo si utvaii fad a vyvozuje zavéry. Cteni nahlas, tedy
pfedcitani, se ndm dochovalo dodnes. Mnoho odbornikli se domniva, ze tento druh
Cteni je spravny a mél by se rozviji u t&ch nejmladsich, kdy dle odborniki'® &teni
pfed spanim rozviji u déti psychomotorické, kognitivni a emocni dovednosti,

fantazii.

Kniha byvala a je do soucasnosti povazovana za nositelku lidskych hodnot, tradic,
kulturnich zvyklosti, ale i odliSnosti. Nemapuje pouze historicky vyvoj a neni pouze
prostfedkem pro relaxaci Cloveka. Kazda kniha ma své specifické vlastnosti, které
tim, jak je ¢tena, propiijcuje 1 svému Ctenafi. ,,Ukaz mi, co cte§, a ja ti feknu, kdo
jsi.“!" Tuto vétu vétSina z nds jiz mnohokrat slySela. Ale ne kazdy si uvédomi, jak je
pravdiva. At uz ¢tenat chce, anebo nikoli, kniha odrazi ¢tenarovo nitro. Kazdy z nas
v ni hled4 néco jin¢ho. Ti nejmladsi ¢tenafi hledi na knihu jako na zabavnou formu
vypravéni ptibéhli a jako na pomocnika pfi rozvijeni vlastni fantazie. Nékterym
¢tenafim pomiize kniha dostat se pies t¢zké dospivani. A nékdy ¢tenaifim hrdinové

z knizek na Cas nahradi ten pro n¢ neschiidny a nesrozumitelny svét, v némz jim

nikdo nerozumi. Takovéa pomoc knihy ¢tenafi se nazyva biblioterapie.

10)Celéceskoctedétem.cz. Aktuality [online]. 2016 [cit. 2015-12-18]. Dostupné z WWW: <http://
celeceskoctedetem.cz/>.

11) Spy.cz. Rekni mi, co ¢tes, a ja ti Feknu, kdo jsi. Zndme! [online]. 2014 [cit. 2015-12-13]. Dostupné
z WWW: <http://www.spy.cz/zabava/24524-rekni-mi-co-ctes-ja-ti-reknu-kdo-jsi-zname >.
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1.3. Biblioterapie

Biblioterapie je metoda psychologie, ktera vyuziva podpirné uginky Getby'?. Terapie
je uzce spjata s Ctenafstvim, kdy jejim primarnim cilem neni 1é¢it, ale informovat. Je
to metoda velmi mlada, ale podle nékterych autorti publikaci je znama jiz od

13. stoleti”. Pocatek biblioterapie, jak ji zndme dnes, je izce spojen s 20. stoletim,
kdy se zacaly zfizovat knihovny v nemocnicich, vézenich, rehabilitacnich

a pecovatelskych domech, a to zejména ve Spojenych statech americkych a Velké
Britanii. Zde poprvé dochazi k uzké spolupraci lékafe, pacienta a knihovnika.
V daném obdobi mé¢la metoda za cil zlepsit psychicky stav pacientii pomoci Cteni,
umoznit odpoutat se od vlastni ijmy a najit Gté€chu v knize. Tato disciplina vznika na
pomezi psychologie a psychiatrie a slouzi jako prostiedek k 1é¢bé dusevnich poruch.
Smysl terapie spo€iva v tom, Ze pomoci Cetby knihy lze reflektovat zatéZovou
situaci, kterou pacient proziva. Mize mu pomoci k uvolnéni napéti, k nalezeni feSeni
problému a miZe dokonce vést k znovuobjeveni radosti ze Zivota a k aktivnéjSimu
ptistupu pfi feSeni zatézovych situaci. Proces se zaméfuje hodn€ na emo¢ni vnimani
vybran¢ho dila, ale dilezitd je i1 raciondlni slozka. Ta se snaZzi pozitivné ovlivnit
psychosomaticky stav'* nemocného a posilit psychickou a odolnostni vyrovnanost.
Lécba rovnéz pomaha pii rozvoji fantazie, tvofivosti, kritického mySleni nebo

komunikac¢nich dovednosti.

Tato terapie je vhodna pro vSechny vékové a socidlni skupiny. Pomoci 1é¢bé mohou
knihy nauéné i beletrie. Uspéna 1é¢ba miZe probihat také diky textim

nabozenskym, détskych knih a pohadek.

12)VASOVA, Lidmila a Milena CERNA. Bibliopedagogika: vysokoskolskd ucebnice pro studenty
filozofickych fakult studijnich obori 72-36-8. 2. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989,
s. 54

13)VASOVA, Lidmila a Milena CERNA. Bibliopedagogika: vysokoskolskd ucebnice pro studenty
filozofickych fakult studijnich oborii,s. 61

14 ) Tamtéz s. 62
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Pacient také sam muiZe do 1éCeni zapojit 1 vlastni tvorbu. Béhem terapie projde klient
nékolika fazemi." Prvni byva nazyvana identifikace, kdy se klient ztotozni s hlavni
postavou knihy. Nasleduje faze oc€isténi, kdy si klient uvédomuje, Ze problémy, které
suzuji hlavniho hrdinu, mu pfipominaji jeho vlastni. Mtze dojit k zavéru, ze by je
mohl fesit podobné jako postava z knihy nebo Ze by se mohl o to alesponi pokusit.
Dalsi faze terapie je nazyvana nahled, kdy Ctenai dojde k pochopeni problému
v knize, a tedy i1 ke svému problému a k tomu, jak se s nim d4 vypotadat. Zavére¢na
faze je pak nazyvana pfijeti, Ctenar se ztotoznuje s feSenim problému hlavnich hrdint
a toto feSeni pfijima za své. Existuje mnoho typu biblioterapie, napiiklad
biblioterapie klinickd, kdy béhem sezeni s knihou pracuje pacient se svymi pocity,
nebo biblioterapie didaktickd, v niz terapeut vybird literaturu pojednavajici
o onemocnéni daného pacienta. Znama je také biblioterapie relaxacni, kdy samotni

specidln¢ vyskoleni knihovnici vybiraji literaturu pro dané pacienty.

Terapeutem na téchto sezenich muize byt psychoterapeut, pedagog, ale i knihovnik.
Kazdy takovyto pracovnik by mél byt kvalifikovany, spravné motivovany pro tuto
praci. M¢l by rovnéz byt schopen pracovat s lidmi, rozpoznat jejich potfeby, vybrat
pro n¢ spravnou knihu a pozitivné na né pusobit. S klientem by mél pracovat
systematicky. Muze pracovat s jednim klientem ¢i s vice klienty se stejnym
problémem, tedy skupinové. V takovém piipadé lze knihu zpracovat i dramaticky.
Kazdy ¢len mé moznost zhostit se t& postavy z dané knihy, kterd jemu a jeho
problému bude nejblize. Samotnd inscenace otvirad cestu k diskuzi nad jednotlivymi
charaktery postav, jejich spravnym ¢i méné spravnym rozhodovanim. Pokazdé je
vSak velmi dilezité brat zietel na v€k jedinct ve skupiné, dany problém kazdého

z nich, prostfedi a momentalni rozpoloZzeni Gi¢astniki hry'®.

15) Tamtéz, s. 68
16) CERNA, M. a E. Kfiva. Cetba v 1é¢ebném procesu. Vyzkum ctenaiskych aktivit handicapovanych
pacientil. In:Ctendr. 1994, &. 7/8, s. 230
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Velmi zajimavé je biblioterapie zaméfend na détského piijemce, a to nejcastéji
pomoci knih s pohadkovymi motivy.!” Terapeutické pohadky pomahaji détem
pfedevSim mezi ¢tvrtym a devatym rokem Zivota. V tomto obdobi se pomoci nich uci
zbavovat strachu, zklidiuji se, uci se fesit problémy a pracovat s emocemi. Pohadky
mohou byt psychoterapeutické'®, vychovné nebo relaxaéni. Détska pohadkova terapie
je vedena se stejnym cilem a stejnym smérem jako u dospélého klienta. Ale i zde se
najde nékolik odlisnosti. Hlavni rozdil mezi klasickou biblioterapii a pohadkoterapii
je postaven na samotném textu pohadky, ktery je napsan profesionalem-
knihovnikem. Fabule musi byt pro dit¢ jasna a zaroven musi obsahovat podobny
problém, se kterym se klient potyka, napf. pocit samoty a zavisti, kdyZ se narodi
sestficka nebo bratficek.” Détsky klient mize pomoci dobie zvolené pohadky
ptekonat strach ze Skoly, Skolky nebo odlouceni od rodict. I v této terapii musi
terapeut stejn¢ jako u dospélych klientti vhodné dbat na vék a citové rozpolozeni

ditéte.

V Ceském prostredi neni tento druh 1é€by tak popularni a rozsifeny jako v Americe ¢i
Anglii, kde se této terapie stejné¢ hojné vyuziva, i kdyZ i u nads ma svoji tradici. Prvni,
kdo se zabyval teoretickymi texty a zkousSel biblioterapii i v praxi, byl ve 20. letech
dvacatého stoleti Ladislav Zitny®. Ve tficatych letech naseho stoleti se biblioterapii
dostalo znaéného teoretického propracovani a jeji obliba rychle rostla. Mezi dalsi
knihovniky, ktefi se o ni zajimali, patiil Bohuslav Koutnik.”' Casem viak zijem

o biblioterapii upadl a prakticky do pilky 60. let byl zajem o ni minimalni. Situaci
zachycuje Jaro Kiivohlavy: V' CSSR je historie biblioterapie vyznacena
publikacemi: O. Kondas (1957), F  Engelsman (1957), M. Fiignerovd
(1957),Sbornikem ,Kniha ve sluzbach nemocnych' (1971) — s 387 bibliografickymi
vudaji, M. Zeleznd (1981), S. Kratochvil (1976) aj. Podnétné byly price Hyhlika,

17)KRUSZEWSKI, T. Biblioterapia w dziataniach placéwek opieckunczo-wychowawczych. Torun,
2006,s.51 1 biblioterapia w pedagogice specjalnej. Warszawa, 1994, s. 11

18) Tamtéz, s. 12

19) KRUSZEWSKI, T. Biblioterapia w dzialaniach placowek opiekunczo-wychowawczych. Torun,
20006, s. 52;

20) PETROSOVA, Karla. Vznik a vyvoj bibliopsychologie. Brno: Masarykova univerzita, Filozofick4
fakulta, Ustav ¢eské literatury a knihovnictvi, 2005.

21)Tamtéz, s. 67
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Nakonecného, Krivinkoveé, Syristove, Heluse, Jurovského atp. Pozoruhodné jsou
rigorozni  prdce 0 biblioterapii - A Slezakova (1979)

a L. Sykorova (1979), pripadné prdace diplomové — E. Beranova (1972),
E. Terrichova (1975), M. Belajova (1971) atp. “**

Koncem 70. let se v Psychiatrické 1éCebné v Opavé se zacala praktikovat nova
metoda skupinové biblioterapie, nazyvana jako ,konstruktivni biblioterapie®. Pii
jejim prabéhu se jako v ptedchozich ptipadech vytvaii modelové situace jez ma
pomoci pacientovi k vlastnimu sebepoznani. V 80. letech se stdle vEtSi pozornost
vénovala handicapovanym c¢tenafim a détem. Tento nastoleny trend pokracoval az
do roku 2003, kdy se na popud doc. Jaroslava Skdaly =z Prazského

psychoterapeutického kabinetu zacal realizovat projekt pod vedenim Lenky

Silarové® Biblioterapeuticky kabinet, jehoZ ¢innost je ale v souéasnosti pozastavena.

22)KRIVOHLAVY, Jaro. Biblioterapie. Ceskoslovenskd psychologie. 1987, 31, &. 5, str. 476

23)BLAZEK, Miroslav. Biblioterapie. Inflow [online]. 2008, ro¢nik I, &islo 6 [cit. 2015-12-13].
Dostupné z WWW: <http://www.inflow.cz/files/inflowpriloha/Priloha6_2008.pdf>.
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2. Pubescence

Tato kapitola prace piredstavi vékové obdobi respondenti dotaznikd, jednd se
o respondenty v pubescentnim vyvojovém obdobi, a pfedstavi rovnéz jejich zajem
o Cetbu pomoci dosud publikovanych knih, ¢lankl a studii. Nejprve by bylo dobré

objasnit termin pubescent a pubescentce. Pubescent

je odborné oznaceni mladého
jedince, ktery se nachazi ve stddiu dospivani. V daném obdobi dosahuje pohlavni
i psychické zralosti. Pubecsence” je pak obdobi, kdy dochazi k vytvafeni vlastni
identity. Obdobi pubescence je vice znamé pod nazvem dospivani ¢i puberta. Jedna
se o pfechodné obdobi mezi détstvim a dospélosti. Jeho prvni polovina je ¢asové
lokalizovana pfiblizné mezi 11. a 15. rokem zivota jedince. Vé€kova rovina je zna¢né
individudlni a plati, ze divky toto obdobi prozivaji pfiblizn¢ o dva roky diive nez
vechny slozky osobnosti jednice. Souhrn*® zmén vede postupné ke ztraté starych
jistot a potfebé vyporddanim se s novymi podminkami. Vyznamnou roli hraji

biologické i1 psychické faktory, které se navzajem ovliviiuji.

Biologické faktory se na tomto obdobi podileji t¢éméf nejvice, a to at’ uz v pozitivnim,
¢1 negativnim duchu. Jako k prvnimu (primarnimu) jevu pubescence ve fyziologické
roviné dochazi k rychlému rdstu a ristu hornich a dolnich koncetin. Pozdé&ji
u chlapcii dochazi k vySSimu rozvoji svalové hmoty. Rist je velmi dynamicky
a pfinasi svému nositeli vazné problémy spojené s motorikou. Schopnost davno
znamé motoriky je sniZzena a mlady jedinec mize v tomto obdobi plsobit velmi

neohrabané.

24)LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovi psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2006. Psyché. s.25

25) LANGMEIER, Josef a Dana KREJICIROVA. Vyvojova psychologie. s. 26

26) VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. 2. vyd. Praha: Karolinum, 1999, s. 43
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Kromé rychlého fyziologického rlstu dochazi také ke zvySené Cinnosti pohlavnich
zlaz (sekundarni znaky pubescence). Sekundarni pohlavni znaky jsou v ptipadé
dévéat napadnéjsi a jsou také dospélymi chapéany jako signal zasadné&jsi zmény?’.
Toto vyvojové stadium s sebou pifinasi i velké pochybnosti. Pochybnosti o svém
zjevu miva 1 skoro kazdy dospivajici. Je pro né¢ velmi tézké se smifit s novym
vzhledem. Pubescenti sami sobé pfijdou pro okoli neatraktivni a nepftitazlivi. Na
druhou stanu se miize védomi mensi télesné neatraktivnosti stdt impulzem k tomu,
aby na sobé¢ jedinec zacal pracovat. Zdokonalovani své fyzické stanky pak vede

1 k rozvoji emociondlni a kognitivni slozky osobnosti.

City a emoce se vyznamn¢ podileji na utvareji pubescenta rovnéz v pozitivnim

a negativnim duchu®. Zména emocéniho proZivani se navenek projevuje vétsi
impulzivitou a nedostatkem sebeovladani. Precitlivélost a proménlivost nalad
dospivajicich se stdva ruSivym faktorem v mezilidskych vztazich a pfispiva ke
vzniku konfliktd®. S nejistotou a nevyrovnanosti rovnéz souvisi i pochybovani
o vlastni identité. V této fazi promeny se pubescent stava vztahovanym a s tim
souviseji 1 neptatelské postoje vici okoli. Vznikajici konflikty s okolim neumi
spravn¢ fesit, feSeni v jeho podani miiZze byt ndvratem do infantilniho, tedy détského
svéta a jeho vidéni. Dané obdobi se také nazyva obdobi druhého vzdoru. Dospivajici
jedinci byvaji unaveni, podrazdéni, ztraci zdjmy nebo jsou ve svych zdjmech
a snahach az ptilisné aktivni. Pubescent je rovnéz vice uzavien do sebe a své city
pted okolim tolik neprojevuje. Citi se mén¢ akceptovany a od spole€nosti odstréeny.
Odmitani od spole¢nosti a vznik konfliktli pak miize vést az k iniku do svéta fantazii

a snu.

27) Tamtéz, s. 48
28) LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. s. 30
29)Tamtéz, s. 31
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Neklidné pubescentni obdobi mé vliv také na mySlenkou (kognitivni) slozku
osobnosti. Mysleni se zacina zkvalitiiovat. Dochazi k rozvijeni myslenkovych
procesti a funkci. Rovnéz se zdokonaluje pamét’ s uvédomovanim si sama sebe.
»Rozdil mezi zpiisobem myslent prepubertalnich skoldkii a dospivajicich je, ze deétstvi
je charakteristické usilim o pochopeni svéta takového, jaky je. Dospivani je typické
potiebou schopnosti uvazovat o tom, jaky by svét mel ¢i mohl byt a jaké je v nem
misto pro néj>°.“ Pubescenti si postupné, oby¢ejné pod vlivem 3koly, osvoji zptisob
mysleni uzivajici formalni logické operace, 1 kdyz v nich zatim délaji chyby. Novy
zpusob uvazovani zcela zméni jejich pohled na svét 1 sebe sama. V puberté se
mysleni stava flexibilngjSim a ucelenéjsi. Je na takové urovni, ze umoziuje rozsireni

uvah 1 mimo oblast feSeni n&jakych problému ¢i tikoli.

Pubescent méni svlij pohled i na Skolni dochdzku. Nejde mu tedy o to, aby se ve
Skole néco naucil, obohatil svoje znalosti a dovednosti. Chce se prost¢ vyhnout
neptijemnostem®’. Usp&$nost ve $kole ma v puberté vazbu na osobni perspektivu,
prestava byt cilem a stdva se prosttedkem. Postupné ptistupuji na tlak svych rodict
a 1 uCitell. Pracuji tak, aby jedny i druhé potésili. Pro né samotné nema v prvni fadé

Skolni uspéch ¢i netispéch smysl*

. Tim jak se v dané vékovém obdobi vyviji fyzicky
i mentalng, zaénou postupné uvazovat tak jako jejich rodice a ugitelé. Skola se pro né
nestava utrpenim a trestem, ale prostfedkem jak né¢kam dospét a posunout se. Ucitel
nejprve béhem vyuky i mimo ni ztraci své vysadni postaveni, které do t¢ doby mél.
Role ucitele v pojeti zakl prochazi zcela zadkonitym vyvojem od prvidckd, kde je
jejich nejoblibenéjsSim c¢lovékem na svéteé ke kriti¢nosti starSich zakt, usilujicich
o rovnopravné&jsi postaveni a vy$$i prestiz®’. Postupné se béhem daného obdobi vraci
do z4jmu 74kl ne jako autorita, ale jako ucitel, ktery jim pomahd béhem Skolni

dochazky i mimo Skolu.

30) Petr, Jaroslav. Co se déje v mozku teenagert?In: Psychologie dnes, ro¢. 15, 1. 2009, ¢. 11, s. 26
31 )Petr, Jaroslav. Co se d&je v mozku teenagert?In: Psychologie dnes, s. 27

32)Tamtéz, s. 27

33)Tamtéz, s. 28
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Pubertdk si uvédomuje svoji odliSnost vici rodi¢im a vymezuje se vici nim jak v
nazorech, tak v chovani. Nejblize jsou mu pak ptatelé a zaliby. Ty vSak v puberté
ustupuji a jsou nahrazovany novymi ptateli a novymi konicky. Ty castokrat byvaji

diametralné odli$né od téch starych,nebo upln¢ zmizi.

2.1. Pubescenti a cteni

Ptestoze se v mnoha publikacich mizeme docist, ze pubescenti neCtou a veskery
volny ¢as travi u pocitacl, tabletl ¢i mobill, existuje mnoho odborniki, ktefi se
vénuji tématu pubescentniho Ctendfstvi a vymysli knihy nebo projekty na jeho
rozvoj. Nasledujici kapitola predstavi n¢kolik autorti publikaci, ktefi se dlouhodobé
Ctenafstvim zabyvaji. Rovnéz piedstavi jejich ndzory a postfehy tykajici se
pubescentniho ¢tenarstvi. Jak bylo zminéno vyse, pubescence je obdobi plné zvrati,
procesti a premény jedince. Dochazi ke zméndm priorit a vlivu okoli. Vliv rodiny
a rodi¢l se postupné snizuje stejné jako vliv Skoly a ucitele, nardsta vliv skupin
kamaradi se stejnymi z4jmy a konicky. Socializace mladého clovéka vede k jeho
dalSimu zrani a dospivéani. Z ditéte zvyklého kazdého poslechnout na slovo roste

samostatna osobnost. To se odrazi i na cetb¢ a zajmu o ni v daném veku.

Kniha je pro soucasné pubescenty, ktefi dospivaji a nachazeji se v obdobi prudkém,
opozi¢nim, stale platnym fenoménem*. Vyzkum ukazal, Ze pubescenti hodnoti knihu
zejména podle jeji schopnosti ,,byt aktivni®, tedy podle toho, jak rychle dokéaze byt

¢tend, jak moc je uzitecnd, zajimava ¢i kolik novych informaci jim poskytne.

34) HOMOLOVA, Katefina. Kniha a pubescentni &tenafi. Knihovnicky zpravodaj Vysocina [onling].
2007,[cit.20160113].Dostupnéz WW<http://kzv.kkvysociny.cz/archiv.aspxid=959&idr=8&idci=20>.
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Vyzkum, ktery byl provadén v dané oblasti u ¢tendit tohoto vyvojového stadia
osobnosti, to potvrzuje. Jak sami pubescenti v dotazniku ptiznavaji, velky vliv na
jejich Cetbu ma socialni zdzemi. Skupina kamarddi a spoluzédkt dokaZe nazor

jedince na knihu podpofit, obratit, zménit ¢i pln¢ zavrhnout.

S tim, Ze na vliv ¢tenafe ma velky vyznam skupina, jenZ ho obklopuje, souhlasi

i ve své knize Ctenaistvi a ¢tenaiskd gramotnost® odkazuje autorka na to, Ze
predstavy o knize v o€ich mladého ¢tendie mohou byt individudlni, tedy ma o ni
n¢jaké sveé urcité predstavy, nebo mohou byt ovlivnény vSeobecnym minénim, jez
mlady ctendf sdili se svym okolim, ¢i jméno autora. Maloktery Cctenar
v inkriminovaném véku sdhne v soucasnosti po knize, kterou by mu jeho kamaradi
nedoporucili. V o€ich soudobych mladych ¢tendii uz spisovatel a jeho dilo neni

moralni autoritou a né¢im k pouceni, nécim, z ¢eho by si mél ¢tenar vzit priklad.

Role spisovatele se zménila stejné tak, jak se zménila i spolecnost. Spisovatel Jeji
vyvoj je pfirozeny a ocekavany. Jestlize autor knihy zvladne spravné zareagovat na
zménu, dokaze 1 tuto v€kovou kategorii pfivést opét ke kniham. Je samoziejmé, ze
autor piSici pro tuto vé€kovou skupinu pfijemcti musi snizit estetickou hodnotu své
prace ve prospéch popularity a ctenaiského zajmu o ni. Tak se to povedlo J. R.
Rowlingové. T¢ se podaftilo pfivést mladé Ctenate zpét k Cetbe, a to prostfednictvim
svého nejznaméjsiho hrdiny Harryho Pottera. Tento Carodéjnicky ucent se svymi
Ctenaii rostl. Neékterym pomohl piekonat slozité obdobi dospivani nebo jejich
individualni krizové situace’®. Autorka i jeji hrdina dokazali to, v co uz mnozi
spisovatelé ani odbornici nedoufali. Mladi ¢tenafi mnohem rad¢ji zkratili své pobyty
pocitacii volné chvile travili s knihou. Takzvana ,,Potteromanie” vypukla naplno.
Tato situace byla ale jiz pted deseti lety. Otazka, zdali v soucasnosti upoutala né¢jaka
kniha ctenédfe tak, jak to bylo v pifipadé Harryho Pottera, bude zodpovézena

v kapitole zabyvajici se nejoblibenéjsimi tituly soucasnych pubescenti.

35) BUBENiCKO\{A, Petra, ZACHOVA, A. a kol. Kontexty ¢tendrstvi a ctendiské gramotnosti.s19
36) PEROUTKOVA, Aneta, tamtéz. s. 24

23



V daném obdobi se také zaCinaji rozdélovat z4ymy Ctendit a to nejvice kvili
genrovym rozdilim. Chlapecti ¢tenéfi si radi pirectou pribéh mladého hrdiny, jehoz
cesta je strastiplnd a nabitd dobrodruzstvimi a neekanymi zvraty®’, zatimco divky
zUstavaji u svych romantickych ptedstav princti na bilém koni a ptedstavuji si
zamilovany Zivot se svym idealem. Dospivajici sleCny si tak vybdji sviij budouci
zivot, t€8i na svého hrdinu, ktery je nikdy nezklame, bude spolehlivy, ¢estny a vérny.
O to vétsi Sok muze pro mladé ctendrky nastat, kdyZz odlozi knihu a vydaji se

vysnéného hrdinu hledat.

Sice se tika, abychom nesoudili knihu podle obalu, ale v ptfipadé (nejen) mladych
¢tenaitl tomu byva naopak. V dnesSni dobé elektronickych knih, ctecek a tabletli se
zd4, Ze toto staré anglické pfislovi ztraci na vyznamu. To nemusi byt tak uplné
pravda. Jak ukéazal vyzkum®, mladi Gtendfi maji jiny nazor. VétSina respondentti
vyzkumu vedeného Dominikou Opattilovou uvedla, ze Casto obal knihy upouta jejich
pozornost velmi efektivné. ,,Knihy si vybiram podle piebalu, ale ptedevsim podle
zadni strany, kde je vypsany struény vytah obsahu,”“ fika studentka Nikola
Forejtova®. Je dost pravdépodobné, ze pied vyb&rem kazdé knihy si tedy &tenaii

zkontroluji jeji zadni stranu.

37)BUBENICKOVA, Petra, ZACHOVA, A. a kol. Kontexty Ctendistvi a ¢tendriské gramotnosti. 1.
vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011, s. 18.

38)OPATRILOVA, Dominika. P¥ vybéru knihy ovliviiuje studenty hlavné obal nebo doporudeni.
Generace 20 [online]. 2015 [cit. 2016-01-13]. Dostupné z WWW: <http://www.generace20.cz/kultura/
pri-vyberu-knihy-ovlivnuje-studenty-hlavne-obal-nebo-doporuceni>.

39) Databazeknih.cz. Souboj kniznich obdlek [online]. 2016 [cit. 2016-01-13]. Dostupné z WWW:
<http://www.databazeknih.cz/blog/souboj-kniznich-obalek-108-5148>.
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Nezaujme-li je na prvni pohled, knihu odloZi zpatky do regalu. Najdou-li v ni vSak
svoje oblibené téma &i se rovnou s hlavni postavou ztotozni*’, pak ma autor knihy
vyhrano. Bude ¢ten. Pokud se jesté vratim zpét k obalu knihy, tak ani pfili§ kiiklavy
obal ¢tenafe neupoutd. Tedy upoutd, ale barevnost nemusi nutné znamenat kvalitu®'.
Takovy obal mize knize uskodit. Kiiklavé a vtiravé barvy (Cervena, riizova) asociuji
v o¢ich mladych Ctenarii knihy s velmi malo duchaplnym obsahem. ,,Jakkoliv se to
muiZe zdat neobvyklé, i obal knihy déla své. Je-li na obalu Zena s krvavé rudymi rty
a v pozadi muz s kytici rizi, mohou nam kritici, média nebo samotny autor stokrdat
opakovat, zZe jde o duchaplny roman nebo dech berouci thriller, nedej boze o eseje
o sémantice, neni jim to nic platné. ProtozZe obal vypada spis jako uvod k cervené
knihovné a stydeli bychom se knihu vytahnout na verejnosti, opét ji radeji vratime
zpét na své misto (ti zvédavéjsi si knihu skutecné koupi a prebal zahodi)*" Mladi
Ctenafi dokonce sami vymysleli a zrealizovali anketu o nejosklivéjsi knihu prave
podle obalu. Prvni misto obsadily harlekynky, vySe zminované knihy. Ty vétSinu
mladych ¢tenaith odpuzuji kvili obalu, na kterém mlady polonahy muZz vasnivé liba
hrdinku. Obalu pak ptesné¢ odpovida obsah knihy, ktery je vétSinou désivou inscenaci
povrchniho piibéhu. To se odrazi i v procesu dospivani. Pokud dokaze c¢tenarka
uznat, ze d& této knihy méa pramdlo spolecného s redlnym svétem, dokazuje to

1 moralni dospélost ¢tenaiky.

Druhé misto v anketé o nejnepopulérnéjsi knihu obsadila ucebnice. V o¢ich mladych
lidi je obal udebnice nudny, neorigindlni Skaredy®. Dal$im déivodem, pro¢ se
umistila v této anketé¢ 1 ucebnice, je velmi prosty. Pfipomind Ctenafiim stejné
nepopuldrni Skolni dochézku. VétSina pubescentii je rdda, kdyz jim zmizi z oci
nadobro.Na tfetim misté jsou pak obaly hororovych knih. Mnohé z nich maji na

svém obalu désivé piiSery ¢i nechutné krvavé obrazce, v hor§im piipadé i velmi

40)DOCKALOVA, Michaela. Podle &eho si vybirame knihu? Studentpoint.cz [online]. 2012 [cit.
2016-01-15]. Dostupné z WWW: <http://www.studentpoint.cz/261-nazory-a-komentare/7616-podle-
ceho-si-vybirame-knihu#. Vrzeql-cHIU>.

41)DOCKALOVA, Michaela. Podle &eho si vybirame knihu? Studentpoint.cz [online]. 2012 [cit.
2016-01-15]. Dostupné z WWW: <http://www.studentpoint.cz/261-nazory-a-komentare/7616-podle-
ceho-si-vybirame-knihu#. Vrzeql-cHIU>.

42) Tamtéz.

43)Tamtéz.
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zavad¢jici obrazky. TéZko by si Clovek milujici hororové ptibéhy koupil knihu, na
jejimz obalu je roztomilé kot’atko. Nicméné soudime-li vzhled, pak na zebiicku
osklivych knih musi mit své misto. Na druhou stranu dobte provedeny obal mliZe byt

jednim z faktord zajmu o ni.

V roce 2011 dokonce Jitka Hol¢akova* sama obesla vSechna knihkupectvi ve svém
dosahu a snazila se najit knihu podle obalu, ktery by upoutal nejen ji, ale i1 jeji
vrstevniky. Na pomyslné prvni ptficce se umistila kniha Hled4d se autor bestseleru.
Knihu nékolika povidek vydalo nakladatelstvi Fragment a stejné tak jako vyhlasilo
soutéz na autory vybranych povidek, to samé ud¢lalo s obalem. Zesedmadvaceti
souté¢znich navrh byl vybran vitézny prouzkovy navrh, jehoz autorkou se stala
Tat’4na Shamma. Na druhé misto pak autorka ¢lanku dosadila knihu uréenou divkam,
konkrétné Deniky Carrie B.: Léto ve mésté - Candace Bushnellova. Diky obalu této
knihy, jenz vypadé jako velmi luxusni denik, ji v knihkupectvi zajisté nepiehlédne
zadna obdivovatelka slavné hrdinky. Na tfetim misté¢ se pak umistila kniha Davida
Whitehouse - Postel. Autor knihy vyuzil asociaci postele a spani, pefin a svou knihu
do jedné pruhaté pefiny zabalil. V ¢lanku autorky nebo v komentatich jejich ¢tenait
je tedy patrné, ze ¢im originalngj$i, napaditéj$i obal kniha ma, tim zvySuje zajem

u svého potencionalniho pubescentniho Ctenare.

Dalsi véci, kterd zaujme Ctenéfe, je propracovanost a ilustrace knihy. Pfestoze uz
valna vétSina z nich odlozila oblibend leporela zpé&t do polic knihoven pted dlouhou
dobou, je to stale ilustrace, ktera jim o¢i stale piitahuje. Ctenafi samotni soudi, Ze
vkusné ilustrace, at’ jiz barevné ¢i Cernobilé, jsou nékdy rozhodujicim faktorem pro
to, kterou knihu si vyberou. Neopomenutelnymi faktory pii vybéru knihy jsou
bezesporu jméno autora a cena knihy. Autor knihy, jeji nazev a cena hraji dle

prizkumu v hodnotovém Zebficku mensi roli*. Dostane-li se ¢tenaitim do rukou dle

44) Tamtéz.

45) DOCKALOVA, Michaela. Podle &eho si vybirame knihu? Studentpoint.cz [online]. 2012 [cit.
2016-01-15]. Dostupné z WWW: <http://www.studentpoint.cz/261-nazory-a-komentare/7616-podle-
ceho-si-vybirame-knihu#. Vrzcql-cHIU>,
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jejich minéni kniha ovéfeného autora, jisté si od néj prectou vse, ale podle nazvu ¢i
ceny skutecné soudit knihu nemohou. Pokud vezmeme v tivahu cenu knihy, mladi
¢tendfi si knihu radéji pijci, pokud maji omezeny rozpocet. Dotaznik, ktery jsem
pfipravila, ukéze, zdali doposud zmifované ndzory odborniki a i vlastnich

pubescentl stale plati.
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3. Aktivity rozvijejici ¢tenarstvi

3.1. Podpora ze strany vefejnosti

Propagaci &etby a knih se v Ceské republice vénuje mnoho riiznych akei a projekti
na lokalni, regiondlni i celostatni urovni. N¢které z nich budou v nésledujici
kapitole nastinény. Na rozdil od uplynulych let zijem o zvySovani urovné
Ctenafské gramotnosti se navysil. Nejvice se do projekti souvisejicich s timto
tématem zacaly zapojovat knihovny. Svaz knihovnikl a informacnich pracovnika
CR (SKIP) vénuje podpoie Getby a &tenaistvi trvale velkou pozornost. K propagaci
organizuje spolu s knihovnami akce celostatniho charakteru, které usiluji o Sirsi
osloveni vefejnosti. I z toho je cela fada nejriznéjsich subjektt - vetejné knihovny,
Svaz knihovnikii a informac¢nich pracovnikti Ceské republiky Jak zazn&lo na
konferenci ,,Soucasna literatura pro déti a mladez*“*® (25.- 26. 3. 2009), nejvic se
v této oblasti angazuji knihovny. Naproti tomu média a spolecenské elity se zatim
do podobnych aktivit ptili§ nezapojuji. Knihovna voli zpisoby piisobeni na malé
¢tendfe podle vlastni fantazie a moznosti. Soucasti programl byvaji nejriiznéjsi
besedy, predc¢itani, workshopy, tvirci dilny, setkani s autory, soutéze, vystavy,

interaktivni programy, exkurze, divadelni piedstaveni atd.

Podobné akce probihaji v ramci aktivit na podporu cCtenafstvi obecné, napf.:
Bfezen - mésic ¢tenaft, Tyden knihoven*’ ten je pofadan od roku 1996. V prvnim
fijnovém tydnu piedstavuje kazdorocné pies 400 knihoven uzivatelim a vetejnosti
své noveé 1 tradiéni sluzby. Béhem Tydne knihoven se konaji stovky aktivit
vénovanych knize a &etbé. Velké Fijnové spolecné &teni (VRSC) — je potadano od

roku 2003 jako soucast Tydne knihoven.

46) KAVANOVA, Olga. Zprava z konference Sou¢asnost literatury pro déti a mladez. Inflow:
informatik journal [online]. 2009, ro¢. 2, €. 4. [cit. 2010-11-19]. Dostupné z www:
<http://www.inflow.cz/zprava-z-konference-soucasnost-literatury-pro-deti-mladez>.
47)KORDASOVA, Veronika. Projekty na doporucovani etby v Ceské republice a projekt
Cte(Sy)Rad. Inflow: information journal [online]. 2010, ro¢. 3, €. 9 [cit. 2016-05-05]. Dostupny z
WWW: <http://www.inflow.cz/projekty-na-doporucovani-cetby-v-ceske-republice-projekt-ctesyrad>.
ISSN 1802-9736.
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V jeden den probihaji ve vice nez 100 knihovnach ve spolupraci se Skolami
a dal$imi institucemi rizné formy vetejného Cteni pro vSechny vékové skupiny
obyvatelstva. Pro kazdé VRSC je vybiran k pfipomenuti ¢esky spisovatel &i
basnik, ktery méa v daném roce vyznamné Zivotni jubileum. Mezi vyznamné akce
vénované knihdm se fadi Svétovy den knihy a autorskych prdv — k tomuto
vyznamnému dnu vyhlaSenému UNESCO* na 23. dubna se pfipojuji na vyzvu
SKIP s akcemi na prezentaci knihy a podpoie Cetby desitky knihoven. Ve vyctu
akci knihoven nesmi chybét ani Program MK Knihovna 21. stoleti — K 21%:
podpora prace s narodnostnimi mensinami a integrace cizinct, podpora vSeobecné
dostupnosti knihovnickych sluzeb pro ob¢any se zdravotnim postizenim, kulturni,

vychovna a vzdélavaci ¢innost.

Mezi dal§i zajimavé knihovni akce patii Plakaty na podporu cetby — diky
spolupraci s medidlni agenturou Leo Burnet Advertising a dal§imi firmami byla
v roce 2005 vydana série tii plakata ,,Prectéte si to diiv nez Hollywood* . Plakaty
propaguji ¢etbu formou fotografie z fiktivni filmové adaptace zndmého literarniho
dila, kterd degraduje ptivodni uméleckou kvalitu na produkt masové zabavy.
Fotografie je doplnéna uvedenou vyzvou k ¢etbé dila. Navazat na uspéch této akce
by mél projekt plakati Ctu! zobrazujici znamé osobnosti pii Setbé oblibenych dél
(obdoba amerického projektu ,,Read”). Knihovny se vSak tyto prostfedky snazi
uplatnit zpravidla i pfi vSech dalSich vhodnych pfilezitostech, nejriznéjSich

celostatnich a celoméstskych akcich, které se ¢tenarstvi pfimo nedotykaji.

Vedle knihoven se v posledni dobé do akci rozvijejicich Ctenafstvi zapojuji 1 jiné

48)KAVANOVA, Olga. Zprava zkonference Soucasnost literatury pro déti a mladez. Inflow:
informatik journal [online]. tamtéz
49) Tamtéz

50)Ctendrstvi, jeho vyznam a podpora: vyzkum, teorie a praxe v Ceské republice a Spolkové republice
Némecko: prednasky z odborného seminare poradaného Svazem knihovnikii a informacnich
pracovnikii CR a Goethe Institutem Praha dne 19. listopadu 2007 v Goethe Institutu v Praze. Praha:
Svaz knihovnikii a informaénich pracovnikii CR, 2008. Aktuality

29



instituce s vlastnimi projekty a kampanémi v lokdlnim i celorepublikovém
rozsahu. Tyto instituce se zamétuji na Ctenafe uz od jeho rané¢ho (détského) veku.
Je znamo, ze jedinec zpocCatku byva pozornym a vdéénym posluchacem, béhem
Skolni dochézky se pak pozvolna stane aktivnim ¢tenafem. I toho diivodu se jiz
od utlého vé€ku doporucuje stiidani se ve Cteni s dospelym, aby se z ¢etby pro dité
nestala pouze nutna povinnost. Mezi nejvyznamnéjsi podporovatele Cetby se fadi
Mezinarodni sdruzeni pro détskou knihu (International Board on Books for Young
People, zkratkou IBBY),”' coZ je nevladni organizace se sidlem v Curychu.
Organizace se snazi pfiCinit o to, aby mélo kazd¢ dit€¢ i dospivajici jedinec
regulérni piistup ke kniham. Zasazuji se o to, aby tyto knithy mély vyssi literarni

hodnotou.

Clenové této organizace se rovnéz snazi i pomoci knih zprostiedkovat ¢tenditim
1 udalosti, které se urcitym nelichotivym zptisobem zapsaly do dé&jin. Tito lidé se
snazi rovn&Z bojovat proti braku a ky¢i v literatufe.” Tato neziskova organizace
ma sice ve svém nazvu, ze se nejprve zajima o podporu détského Ctenare, ale jeji
z4jmy sméfuji 1 ke Ctenaifim ve véku starSi Skolni dochazky. Do svych projektl
zapojuje spolecnost pravé mladé ctenare tak, ze vypisuje konkurzy na nejlepsi
povidku ¢i knihu. Vybrani mladi autofi jsou pak oceniovani a byvaji podporovani
pravé touto organizaci v literarni Cinnosti i1 nadale. Jiz roku 1964 byla za ¢lena
IBBY piijata Ceskoslovenska sekce, jejiz ¢eskou &asti byla Spolecnost pritel
knihy pro mladez  a slovenskou &asti Priatelia detskej knihy™. V souvislosti
s rozdélenim spoleéného statu ukonéila Ceskoslovenska sekce IBBY svoji ¢innost
ke konci roku 1992 a jejimi nastupci se staly v roce 1993 samostatné narodni
sekce Ceskd a slovenska. Od roku 1993 potada Ceska sekce soutéz Zlatd stuha
jako vyroéni ocenéni autorti, piekladatelt a ilustratort knih pro déti

a mladez v Ceské republice. Na vyhlasovani ceny se dale podili Klub ilustratort
détské knihy, Pamatnik néarodniho pisemnictvi, Obec spisovateli a Obec

prekladateli a na jejim financovani Ministerstvo kultury Ceské republiky.

51)IBBY.org. What is IBBY? [online]. 2016 [cit. 2016-3-12]. Dostupné z www: <http://
www.ibby.org/about.0.html>.
52)Tamtéz.
53) Tamtéz
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Nominované a vitézné knihy jsou vybirdny ¢tyfmi porotami v oblasti literarni,
vytvarng, prekladatelské a komiksu. Mezi dalSi podporovatele Ctenafstvi a zdjmu
o knihy patii akce Svét knihy*. Jde o mezinarodni veletrh knih, nakladatelstvi
a tiskaren, ktery se kazdorocn€ kond na pocatku kvétna na prazském Vystavisti.
Jednad se o nejvétsi knizni akci v Ceské republice, kam piijizd&ji pravidelnd
vystavovatelé a hosté z vice jak 30 zemi a regiond celého svéta. Kazdy roc¢nik,
ktery se uskutecnuje kazdorocné v dubnu a kvétnu, je vénovan jednomu tématu,
napiiklad severské literatute, ruské, evropské, Spanélské literature. Tématy vystavy

byly jiz naptiklad komiksy, literatura a média.

Veletrh se snazi originalné a zdbavnou formou pfiblizit knihy ¢tendiim, a to uz ne
pouze t€ém nejmensim ¢i dospivajicim, ale 1 ¢tenaftim dospélym. LetoSni ro¢nik se
pak bude tykat tématu knihy a fotografie. PfedevSim pro rodic¢e s détmi i ucitele
s tfidnimi kolektivy je pfipraven program k tématu Svétovi knizni Sampioni pro
mladé c¢tenafe. Program zahrnuje vystavu ocenénych knih pro déti a mladez
z celého svéta, pofady vénované literarni oblasti, jez se t&€$i vzristajicimu zdjmu
nakladatelti.Déle budou pfedstaveny autorské knihy ilustratorii, pofadany vytvarné
dilny vénované problematice ilustrace, obrazkovych ¢i grafickych knih apod.
Téma predstavi fotografickou publikaci jako vyznamnou soucast knizni kultury
propojujici vizualni apolygrafické umeéni. Program bude nabizet setkani
s fotografy, knizni i1 fotografické vystavy v misté konani festivalu a na dalSich
mistech v Praze. Na podpofe zajmu o knihy a ¢etbu se velkou mérou podili Svaz
eskych knihkupct a nakladatel (SCKN). Je to profesni organizace knihkupcil
a nakladateli, jejimz cilem je hgjit spolecné zdjmy nakladatelti, distributorti knih
a knihkupct. Vydava elektronicky ¢trnactidenik Knizni novinky s bibliografickou

ptilohou, ktera je nejlipIn&j$im a nejrozsahlejim soupisem tohoto druhu v CR.

54) Svétknihy.cz. Svét knihy 2015 J[online]. 2015 [cit. 2016-3-12]. Dostupné z www:
<http://sk2015.svetknihy.cz/cz/home/program/>.
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Pti vyétu organizaci nesmim zapomenout zminit Obec spisovatelti™ sdruzujici ¢eské
a moravské spisovatele na zakladé jejich prokazatelné literarni innosti a pofada fadu
besed a konferenci, na nichz se snazi o propagaci Ceské literatury i1 ceskych
spisovateli. Kazdoro¢né udéluje Cenu Premia Bohemica zahrani¢nim ptekladatelim,
ktefi se zaslouzili o Sifeni Ceské literatury ve své mateistiné. V poslednich letech
dochazelo v této organizaci k rozporim mezi ¢leny vedenim, proto vznikla nova
odnoz Obce spisovateli - Asociace spisovatelll, ktera chce 1€épe hajit zajmy autort
a Ctenail. Snazi se pfibliZit co nejvice sou¢asnému Ctendfi, proto pofada literarni

vecery a autorska Cteni, kde jednotlivi autofi predstavuji své nové knihy vetejnosti.

Knizni trh a jeho poptavku a zdjem o literaturu ovlivituje i Knizni klub. Jedna se
o Ceské nakladatelstvi, které patii spolecnosti Euromedia Group. Nakladatelstvi
Knizni klub neni vyrazné vyhranéno, vydava detektivky, thrillery, historické romany,
science fiction, détskou literaturu 1 knihy pro mlddez (takzvanou young adult
literaturu). Kazdoro¢né Knizni klub potada Literarni cenu Knizniho klubu. Odborna
porota vybere nejlepsi soutézni prispévek, ktery pak vyjde v knizni podobé¢. S cenou
je také spjata financni odména 100 000 K&. Po boku vySe zminénych organizaci
existuje projekt, ve kterém by pouze malokdo ¢ekal, Ze bude mit zajem o Sifeni vlivu
spisovatelit a knih. Projekt nese nazev Cteni ve vlaku a je zastitén Ceskymi
drahami®. Ty né&kolikrat ro¢né zpiijemiuji svym cestujicim cestu pomoci hlasitého
pred¢itani knih, at’ uz samotnymi autory, ¢i vybranymi zdjemci. Idea Festivalu
autorského Cteni ve vlaku vznikla z dlouholeté spoluprace firmy Railreklam,
zajiStujici komeréni komunikaci ve vlacich i na nadraznim mobiliafi se Skolou
reklamni a umélecké tvorby Michael. Hlavni zastitu nad Festivalem autorského Cteni
ve vlaku pfevzal ministr kultury Mgr. Daniel Herman, déle pfedsedkyné Vyboru pro
kulturu, pamatkovou péci, vystavnictvi, cestovni ruch a zahrani¢ni vztahy MgA.
Eliska Kaplicky Fuchsova, radni pro Skolstvi a socialni politiku Ing. Mgr. Irena

Ropkova a radni pro dopravu a evropské fondy Petr Dolinek”’.

55)OBEC SPISOVATELI?I.http://www.obecspisovatelu.cz/. [online]. 25.5.2016 [cit. 2016-05-25].
Dostupné z: http://www.obecspisovatelu.cz/. http
56) Skola Michael a Railreklam, spol. s.r.o. Festival autorského Cteni ve viaku [online]. 2015 [cit.
2016-3-12]. Dostupné z www: <http://www.ctenivevlaku.cz/>.
57)Tamté
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Cestujici tedy maji moznost nejen vyslechnout ukazku z knihy nebo ji celou, zalezi,
kde jejich cesta kon¢i. Znami ¢i méné znami autofi nepiedstavuji pouze své knihy,
ale predcitaji 1 knihy jinych autori jako vyjadfeni ucty k nim. Predlonsky rok byl

vénovan ¢teni knih Bohumila Hrabala, Jachyma Topolova ¢i Michaela Viewegha.

Jelikoz Zijeme v 21. stoleti, ve stoleti informacnich, komunika¢nich technologii

a internetu, je mnoho aktivit na rozvoj ¢tenaistvi spjato s webovymi strankami ¢i
databazi nabizejici uzivatelim konkrétni tituly k ptecteni. Jedna se o tzv. projekty
zamétujici se na doporucovani Cetby. Takovouto cestou se snazi Ctendiim knihy
piblizit ¢ jim pomoci s jejich etbou do dkoly Cesky rozhlas.Ten prostiednictvim
svého webové rozhrani nabizi posluchacim slavné autory a jejich dila ve
zvukovém mp3 formatu. Ctenat si miize vzit knihu ve sluchatkach do metra, na
kolo ¢i na cestu do Skoly. Databaze audio archivu se neustale rozrista tim, jak se
Ceskému rozhlasu dafi skupovat vlastnicka prava. Texty jsou pred¢itany slavnymi
herci a hereCkami. Audiotéku vyuzivaji i nasledujici webové stranky, které nabizeji
1¢¢bu knihou-Bibliohepl. Na nich si ¢tenafi nachéazejici se v tizivé Zivotni situaci
mohou vybrat knihu, kterd jim pomiize dostat se pfes tuto krizi. Na vybér maji

¢tenafi z mnoha autora a titulu.

Zajem o knihy, jejich recenze a zebricky nejctenéjSich knih zprostfedkovava
Databdze knih. Ta mladym d¢tendiim piedstavuje zajimavé tituly, sestavuje
zebtiCky nejpopularnéjSich a nejnepopularnéjsich knih, at’ jiz podle obsahu nebo
obalky. Moznost hodnotit obalky knih a psat recenze k dilim poskytuje uzivatelim
i dal§i portal Ceska bibliograficka databéze, kde si Gtenafi mohou vytvaiet vlastni
knihovny. Podobnych webovych stranek existuje velmi mnoho. Do vyctu se fadi
Citarny, Ctenaf.net, Cte(si)rad & iliteratura. Na viech téchto strankach mladi
ctendfi diskutuji, piSi recenze a doporucuji knihy svym pfatelim a znamym.
Webové stranky vznikaji i s uréitym zamétenim na fantazii, detektivky a thrillery.
Nékteré projekty se zaméfuji i na dobro¢inné ucely, napf. jako projekt Cteni

pomaha.
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3. 2. Aktivity spojené se Skolou

Rozvijet z4jem o Cteni, Ctenarské aktivity a knihu neni ukolem jen rodiny a vyse
zminénych projekti, ale také $koly. Skola dokaZze pozitivné i negativné ovlivnit
74kiiv nazor na knihy, jeho &etbu, aktivitu. Zak se setkava s literaturou jiz od
pocatku nastupu do Skoly, a proto, aby nejcastéji ucitel ceského jazyka a literatury
bral zfetel jeho individualitu, podporoval jej, rozvijel a motivoval k zdjmu o knihy
a Cetbu nejen v preprimarnim Skolnim véku, ale po celou dobu skolni dochazky.
S vyukou literarni vychovy je dobré zacinat jiz ve Skole mateiské. Pfed zavedenim
Réamcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani byl pro sestavovani

ucebnich programii vyuzivan Program vychovné préace pro jesle a matetské Skoly.

Od roku 1993, kdy byl tehdejsim Ministerstvem 8kolstvi Ceskoslovenské
republiky tento program schvalen, se jim fidily vSechny matetské Skoly
v CR*®. V Programu vychovné prace pro jesle a mateiské Skoly bylo vyuzivani
literatury pro déti specifikovano konkrétnéji nez v RVP PV a na literarni vychovu
se nahlizelo jako na soucast pfedskolniho vzdélavani. Kniha vstupujici do Zivota
ditéte ma veliky vliv na vSechny slozky jeho osobnosti jeho dusevni rozvoj,
estetické vnimani, citéni a celkovou kultivaci projevii. Vychovava dité zpocatku
jako posluchace, ale soucasné¢ také jako budouciho vnimavého Ctenaie
(Novoveska, 1981, s. 205). Ptirucka je plnd nejraznéjSich aktivit, které¢ se daji
pouzit béhem vyuky. Aktivity se moc nelisi od téch, které jsou navrzeny v RVP>
PV. Vyskytuji pohybové hry a diraz na rytmiku u fikadel, ukazky reality
u pohadek a povidek, poznavani hrdini a rozeznavéani ryst jejich chovani

v pohadkach (Novoveska, 1981).

58)LEITNEROVA Jana. Vyuzivdni literatury pro déti v materskych Skoldch.Masarykovauniverzita,s.23

59) Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni. [online]. Praha: MSMT, 2013. 142 s. [cit.
2016-15-05]. Dostupné z WWW:<http://www.nuv.cz/file/433_1_1/>.
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Dalsi rozvoj potom pokracuje na nizS$im stupni zakladnich Skol, kdy zaci pracuji
zvolenych knih. I na druhém stupni zakladnich Skol nebo na nizSich stupnich
gymnazii je tato podpora velmi dilezita. Ucitel by nemél polevovat v podpote
svych studentt, jelikoz spravnou motivace a podpora vede zaky k vétSimu zaujeti

o knihy.

Ukolem pedagogii na zmifiovanych $kolach je pomoci mladym pubescenttim najit
cestu ke knize. Jak jiz bylo zminéno vySe, v tomto vyvojovém obdobi se Ctenar
meéni. Pubescenti ziskévaji logické uvazovani, osvojuji si schopnost pfemyslet
o nckolika rlznych feSenich a variantich. PremysSli nad problematikou
systematicky, vytvaii si hypotézu a postupnymi naplanovanymi kroky ji potvrdi, ¢i
vylou¢i. Myslenky a nové napady kombinuji a propojuji. Velky prostor davaji své
tvofivosti. Byvaji ¢inorodi a kreativni. Pubescenti jsou schopni volit origindlni
a napaditd feSeni. RovnéZ maji velmi rozvinutou fantazii. Ta by neméla byt Skolou

potlacovana, naopak by méla byt rozvijena.

K tomu slouzi literarni vychova®, kterd by meéla rozvijet a kultivovat zakovo
estetické citéni, pfemysleni o literatufe, utvaret zdkovu schopnost kritického
hodnoceni literatury a péstovat umélecky vkus. Rovnéz by méla mit za cil
sledovat a vést zdky k vychovu citovou (véetné erotické a sexudlni), etickou,
vlasteneckou, vychovu k toleranci k ostatnim, multikulturni vychovu Celkové by
méla zaky vést k humannim hodnotam®'. S funkci rozvoje ¢tenafstvi je tésné spjata
funkce osvétoveé kulturni. Ta neni obsazend pouze v Ceském jazyce, ale zahrnuje
1 ostatni pfedméty, predevsim jazyky. Star$i zaci jsou pomoci této vychovy schopni
hledat informace v textu, posoudit jeho formu a stavbu. Pod dobrym vedenim

rozlisi jazyk, zanr a umi rozpoznavat specifi¢nost textu®.

60 LEDERBUCHOVA, Ladislava. Literarnéteoretické poznatky v literarni vychové. Metodicky portdl
RVP 2006
61 Tamtéz.
62)ZACHOVA, Alena. Rozméry ctendistvi. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2012. s.11
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Literaturu zaci chapou jako vysledek lidské Cinnosti. Poznavaji , ze kazdy text je
jedineény a individudlni. Zaci se neptaji, co text sdéluje, ale ptaji se na to, jakym
zpusobem to sdéluje®. Vnimaji, Ze je text zobrazen v historickych situacich, jez
jsou pro né nové. Tyto okolnosti dokazi pod spravnym vedenim konfrontovat se

soucasnou situaci a reflektovat je.

Literarni vychova sleduje tyto cile: zZak daného véku ucelené reprodukuje precteny
text, jednodusSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila. Rozpozna zékladni rysy individudlniho stylu autora.
Formuluje Gstn&* i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo. Tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zaklad¢ osvojenych znalosti zdklada literarni teorie. Dale
pak rozpoznd, zdali se jednd o text umélecky, nebo jiny. Pozna jeho literarni
hodnotu®(kvalitni kniha a ky¢), ziskd nové &tenaiské navyky. Dokaze z knihy
postihnout dé&jovost piibéhu, ale 1 pocitovost. Literarni vychova rozviji
kompetence komunika¢ni®®, napomahad Zzakovi interpretovat text, kompetence
k teSeni problémil, zdk se nad knihou dokadZe zamyslet, kompetence socidlni,
obcanské, k uceni a pracovni, jsou rovné€z rozvijeny. Literarni vychova neni
jedinou slozkou aktivity, kterda pomaha rozvijet zajem mladych Ctenafit o Cetbu
v ramci $koly. Do stfedu zajmu se dnes v Ceské republice &im dal vice dostavaji

projekty, které jsou podporované Evropskou unii.

Jedna se o aktivity, které na jedné strané napomahaji rozvoji ¢tenafstvi a ¢tenarské
gramotnosti, na druhé strané pak pomahaji pedagoglim pfti praci s zaky s uréitym
psychickym ¢i  fyzickym postizenim. I pomoci dobfe naplanovanych

a usporadanych hodin lze naptiklad Zaka s ADHD®’ pfivést zajimavou cestou ke

63)Rdmcovy vzdéldvaci program pro zdkladni vzdéldvdni. [online]. Praha: MSMT, 2013. 142 s. [cit.
2014-05-02]. Dostupné z WWW:<http://www.nuv.cz/file/433_1_1/>.

64) GEJDUSOVA, Ivana. Rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zéka ve vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace Ostrava : Ostravska univerzita, 2008

65) Tamtéz s. 12

66) PLAMINEK, J. Komunikace a prezentace. Uméni mluvit, slySet a rozumét. Praha: Grada
Publishing, 2008. s. 30

67) Inspirace z knihy: RIEF, Sandra F. Nesoustiedéné a neklidné dité ve skole: praktické postupy pro
vyucovani a vychovu deéti s ADHD. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. Specialni pedagogika (Portal)s. 102
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knize. Mezi velmi popularni projekty spojené se Skolou patii takzvané ctenarské
dilny.®® Cilem takovéto dilny je rozvijeni Ctenafstvi a vytvareni kladného vztahu

k vlastni Cetbé a rovnéz motivace pro celozivotni uceni.

Obsahem dilny cteni je souvisla Cetba beletristického textu, dale pak hovory
o knihéch a i pisemné premysleni nad nimi. Méla by fungovat tak, ze by si kazdy
zak vybral belestrickou knihu pro néj zajimavou, ptecetl by si ji v hodiné
a nasledné¢ by ji rozebral se svymi spoluzdky. Poslouchal by nazory svych
spoluzékli na jim zvolenou knihu a rovnéz by se seznamoval s knihami, které si
prinesli jeho spoluzaci. Pii interpretaci knihy mize zdkovi pomoci ucitel, jestlize
ho dopiedu upozorni, aby se zaméfil na styl autora, motiv, jazyk, zépletku. Dilna
¢teni by méla mit své pevné misto v tydennim rozvrhu ¢eského jazyka. Jeji rozsah
ma tradi¢ni rdmec 45 minut. Miizeme se setkat se Skolami, které¢ maji Ctenaiské
dilny uspotradané jinak, a to at’ uz se to tyka délky trvani nebo frekvence. Nekteré
Skoly maji dilny uspotfddané do blokl a vénuji se jim celoskolné jako naptiklad
zakladni Skola z mého dotaznikového Setieni, proto jeji postup bude rozebran
pozdéji. Produktem ctenaiskych dilem jsou zapisy z prectené knihy, pro zvySeni
poutavosti mohou byt upraveny do podoby podvojnych denikti, referati ¢i dopisi

pratelim.

Pribeh a usporadani je Casove flexibilni, umoznuje zkratit ¢i prodlouzit jednotlivé
casti. Rovnéz v ni plati stala pravidla. Tim hlavnim je, Ze se musi Cist po celou
dobu, nikdo nesmi nikoho pii &teni vyruovat. Zaci by méli mit vybrany text &i
knihu jiz pfed zacatkem cCtendiské dilny. Ucitel by mél Zakim objasnit cile
a diivody prace s knihou, spravny postup a tkoly. Ctenaiska dilna si neklade za
hlavni cil, aby zdk ptecetl co nejvice stran knihy, ale aby textu porozumél,
pracoval s nim a interpretoval své myslenky. V ptfedchozich odstavcich bylo

popséno, jak by méla dilna fungovat podle RVP a pod vedenim uciteld, jak na to

68) SLAPAL, Milos. Dilna &teni v praxi. In: Kritické listy. Ctvrtletnik pro kritické mysleni ve skoldch.
2007. ¢.27,s.13
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~rov

nahlizi zaci v ¢lanku na metodickém portale zabyvajicim se touto problematikou.
»Muj vztah ke cteni se urcité zlepsil. Je to taky tim, Ze mame hodinu cteni. Myslim
si, Ze je to dobré a docela mé to i bavi. Ale kdybychom neméli délat zapisy a tak,
tak bych urcité doma necet.”, Moje technickd uroven se oproti lonské tride
o hodné zlepsila. Predtim jsem cetl jako prvidk. Koktal jsem, ztrdcel jsem se
v textu, ale letos je to pravy opak, ctu plynule a vim, kde jsem. Minuly rok jsem
doma vubec necetl, pripadalo mi to nudné, ale kdyz jsem se letos zacetl do jedné
knizky, tak mé to chytlo a ted’ ctu skoro porad.* ,,...Ja jsem se, co se tyce skoly,
v chovani mnohem zhorsila, ale v Cetbé jsem precetla asi o dvé knihy vic vioni.
Protoze mé cist nebavi, tak si musim vybirat néjaké horory, aby mé to zacalo bavit
a abych se do toho zazrala a nemyslela na to, jak na internetu zakladat blogy, jaky

design tam mam dat, kolik anket tam musi byt atd. “%

Neékdy mize byt i ptes spravny ptistup pro ucitele velmi narocné, aby u zakt vzbudil
zdjem o knihu. Proto vznikd mnoho sdruzeni, internetové diskuze, skupiny, ve
kterych si ucitelé navzajem vymenuji své zkusSenosti se zvySovanim zajmu studentt
o knihy. Jakym jinym zpisobem lze ve Skole pfivést zaky ke cteni? Dle nazorh
pedagogli je dobrou cestou pouzivat v hodindch aktivizaéni prostiedky, tedy vést
hodinu oteviengji, vyuzivat brainstorming, myslenkové mapy, volné psani ¢i
predvidani kli¢ovych slov. U starSich zakl byva osvédcena metoda kostky, kde zaci
nahliZeji na situaci v knize nebo na knihu celou z rtznych uhla pohledu. Za dalsi
velmi efektivni metodu mize byt povazovana metoda inzert, pétilistek, tabulka
postav. Pii vyctu aktivit rozvijejicich zajem o knihy nelze opomenout spolupraci
Skol s knihovnami, Velmi dilezita funkce na Cetbu byla zminéna vyse. Ktera je
v dnesni dobé ¢im dal vice viditeln4d. Nékteré Skoly a knihovny potéadaji zajimavé
pfednasky ¢i hlasité ¢teni na podporu a rozvoj ¢tenarstvi. Dal§im faktorem, ktery ma
nezpochybnitelnou funkci pfi rozvijeni Cteni, je spoluprace skoly a rodiny. Nékteré

Skoly potéadaji dohromady s rodici aktivity na podporu ¢tenaistvi.

69)SLAPAL, Milo$. Dilna ¢teni v praxi. In:Kritické listy. Ctvrtletnik pro kritické mysleni ve Skoldch.
2007.¢.27,s. 15
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4. Dotaznikové Setieni

Jiz prvni otadzka byla zaméfena na frekvenci Cetby, tedy na to, kdy zak naposledy cetl
knihu. 39 % Zzakl osmé tiidy odpovédélo, Ze naposledy cetli vcera. Pied tydnem
Cetlo 32 % zéka a 21 % cetlo pfed mésicem. Pouze 7 % zakl pted rokem. U zaki
devaté tridy byly vysledky trochu odlisné. Pouze 29 9% zaki této tiidy cCetlo
naposledy vcera, stejnd procenta pak vysla v ¢etbé pred tydnem a mésicem. V devaté
ttidé zvolilo moZnost cetby pred rokem 14 % respondentli. Co se tykd Zzaku
gymnazia, tak 50 % zaku tercie uvedlo, Ze Cetlo naposledy vcera, 2 5% pied tydnem
a 18 % pred mésicem. Odpoveéd pied rokem byla zastoupena 7 % podobné jako
u stejné starych zaki zakladni $koly. Zaci kvarty v 76 % odpovédéli, Ze &etli véera,
pouze 4 % zaku Cetla pred tydnem a 16 % pted mésicem. Na rozdil od stejné starych

zakl zékladni Skoly na gymndziu pouze 4 % zaku Cetla pfed rokem.

V obdobném procentudlnim zastoupeni se vyskytly odpovédi na otdzku, jak Casto
Zaci Ctou. V této otazce byla na vyb&r moZnost odpovédi, ze ¢tou pouze povinnou
Cetbu, ¢i necCtou vlibec. Moznost Cetby povinné literatury zvolilo 25 % zakt osmé
tiidy a 18 % zaku tercie. U zakt devaté tiidy se procenta shodovala (25 %) a Zaci
kvarty zvolili tuto odpovéd’ v 20 %. Odpovéd’, Ze ne€tou vibec, nikdo z respondenti
v osmé tfidé nezvolil. V devaté tfidé byla jiz 4 % nectenafi, v tercii rovnéz 4 %
a v kvarté 8 %. Vliv na frekvenci Cetby maji podle zjisténych fakti i projekty, do
kterych se skoly zapojuji. Projekty budou nastinény na dalSich strankach. Dalsi (pata)
otazka dotazniku se tykala typd knih, které Zaci &tou nejraddji. Zaci osmé ttidy v 54
% zvolili, ze nejradgji ¢tou knihy, které si sami vyberou. Dalsi ¢ast této tfidy zvolila
odpovéd, Ze nejradéji Ctou texty v elektronické formé, konkrétné v 21%. Po divéich
Casopisech sdhne 7 % respondentek a po chlapeckych 11 % respondentti. Komiksy
zajimaji v této tfid¢ pouze 4 % ctenafd. V devaté tiidé podobné jako v osmé 54 %
zaki uvedlo, Ze nejradéji Ctou knihy vlastniho vybéru. Mohlo by se to zdat
ptekvapujici, ale 21 % zak této tiidy odpovedélo, Zze mé nejradéji Cetbu sportovnich
Casopist, pricemz genderové pocet divek a chlapct je ve tfidé vyrovnany. Dale pak
zaci uvedli, Ze se zajimaji ve 4 % o tiSténé noviny, divéi Casopisy, komiksy

a elektronické texty. Zaci tercie téZ nejrad&ji ¢tou knihy, které si sami vyberou v 54
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%. Dale pak ¢tou divéi Casopisy, a to 24 %, 11 % rovnéz rado ¢te povinnou Skolni
Cetbu v. Tisténé noviny je tolik nezajimaji, jak vyplyva z dotazniku. Pouze 7 %
zaskrtlo tuto moznost. Zaci kvarty ¢tou rovnéZ nejradsi knihy podle svého vybéru,

ato v 60 %, 20 % se zajima o noviny, sportovni casopisy ¢te 12 % zak.

Co se tyka zanrh literatury, mezi zdky osmé tiidy jsou velmi popularni fantasy
a dobrodruzné knihy (61 %), déale pak upifednostiuji detektivky (25 %) a knihy
romantické (17 %). Fantasy a dobrodruzné knihy preferuje také 50 % Zzakt devaté
tfidy. Rovnéz maji v oblibé detektivky a knihy romantické. Zéci tercie zvolili
v 57 % odpoveéd, Ze nejrad€ji maji fantasy a dobrodruzné knihy. Nasleduji je
detektivky (11 %). Déle 4 % respondenti vybrala knihy romantické, pohadky
a poezii. Vysledky zakt kvarty jsou podobné predeslym odpovédim. Fantasy
a dobrodruzné knihy zvolili v 68 %. Knihy detektivni ve 20 % a 4 % zastoupeni mé&ly
romantické piibehy, poezie a pohadky. Pouze tii zaci z téchto Ctyf tiid zaSkrtli, ze

¢tou pohadky.

Nasledné jim byla pomoci dotazniku poloZena otazka, pro¢ vibec &tou. Zaci osmé
ttidy odpovedéli piekvapive v 57 %, ze Ctou, protoze je to bavi. Jako dal$i nejcastéjsi
odpovéd’ na tuto otdzku v 25 % byla zaSkrtnuta odpovéd’, Ze Ctou pouze kvili
povinné Cetbé ve skole. 18 % zakid zvolilo odpoveéd’, ze ctou kvili ziskani novych
informaci. Zaci z devaté téidy nejéastdji zvolili moZnost, Ze je bavi &ist, a to v 54 %,
kvili ziskani novych informaci 25% a kvili skole &te 21 % zaki. Zaci tercie ¢tou
v 64 % ze stejného dliivodu, jako stejné stafi Zaci, tedy protoze je to bavi. Odpovédi,
ze ¢tou kvuli skole a kvuli ziskani novych informaci zvolilo pouze 18 % zaki této
tfidy. Zaci kvarty odpovidali opdt velmi podobné se zaky devatych tiid, tedy 68 %
zaki kvarty Cte, protoZe je to bavi. Snahu o ziskdni novych informaci uvedlo 32 %

a kvuli skole ¢te 20 % kvartana.

V predchozi kapitole byly nastinény nejcastéjSi faktory, které ovlivni mladého
Ctenafe k Cetbé knizky - obal, cena, jméno autora, recenze nebo informace od
kamaradi. Az 43 % zakat osmé tfidy uvadi, Ze si knihu vyberou podle recenzi na
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internetu nebo v reklamé. DalSich 39 % zakt uvedlo, ze ptfi vybéru knihy da na
poutavost obalu a 18 % 74kt se tidi radou kamaradi. U Zakt devaté tfidy rozhoduji
rovnéz recenze, a to v 54 %. Za nimi je 39 % mladych ¢tenaii uveden jako rovnéz
dilezity obal a kamaradi maji rozhodujici vliv na ¢etbu pouze v 7 %. Na gymnaziu
byly odpovédi opét velmi podobné. U zakl tercie ma nejvice vliv recenze na vybér
knihy -54 %. Nasleduje obal se 32 % a nazor kamaradi byl zastoupen ve 14 %. Zaci
kvarty pti vybéru knih daji také nejvice na recenze, a to v 60%, potom na obal knihy

v 20 %, nazor kamaradii ma stejné procentudlni zastoupeni.

Nisledujici otazka byla zaméfena na to, zdali si jiz nékdy sami koupili knihu. Zaci
osmé tfidy v poloviné piipadi uvedli, ze si sami jiz néjakou n€kdy koupili. VétsSina
jim vSak byla vénovand, a to ve 43 %. Pouze 7 % 7z&kl nevlastni knizky. TézZ
polovina zakl devaté tfidy si uz néjakou knihu koupila a 44 % z nich knihu dostalo
darem. V tercii vlastni knihy v 54 % ptipadd. Také jim byly ve 46 % nékolikrat
darovany a v tercii neexistuje student, ktery by zadnou knihu nevlastnil. V kvart¢ je
situace podobna. Az 72 % zakl ma vlastni knihy, 24 % Zakl knihy pouze dostdva
a nikdy si Zadnou nekoupilo a 4 % zakl nemaji Zadné knihy. KdyZz mladi ¢tenafi
knihu dostanou, travi u ni urcity ¢as. Cilem nésledujici otazky bylo zjistit, kolik casu
to je. Zaci osmé tfidy ziistavaji v 60 % u knihy, dokud ji nepiedtou, dalich 36 % ji
vénuji tolik €asu, kolik musi. Pouze 4 % u ni netravi Zadny cas. V devaté tiidé je to
trochu jinak. Polovina z4ka devaté tiidy travi u knihy pouze tolik ¢asu, kolik musi.
Pouze 39 % devatakt zlstane u knihy, dokud ji celou nepfecte, a zadny ¢as u ni
netravi 11 % zaka. Na gymndaziu v tercii travi ¢as 61 % zakid u knizky tolik Casu,
dokud ji celou neptectou v, 25 % jenom tolik, kolik musi, a Zddny ¢as ji nevymezi 18
%. AZ 60 % zakl kvarty ¢te knihu také najednou. 36 % respondentil z této tfidy s ni
stravi tolik Casu, kolik musi, a 4 % z nich s ni Zadny c¢as netravi. Dalsi otazka
dotazniku méla za cil zjistit, zdali si zaci s nékym povidaji o prectené knize. Az
polovina zak osmé tfidy si o obsahu knihy povida se svymi kamarady. Dalsi ¢ast
(25 % zaka) si o knizce povida se svymi rodi¢i a 21 % s n€kym jinym. Pouhd 4 %
zaki si o knize povida s uciteli. S kamarady si o knize povida 39% zaka devaté tridy,
36% ttidy si o knize povida s né¢kym jinym a s rodi¢i hovoti o knize 25 % zaku.
Podobné jako v osmé tiidé pouze 4 % zakl mluvi o knize s uciteli, pfi¢emzZ se
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nejedna o povinnou cetbu. V tercii si nejvice povidaji o knize rovnéz se svymi
kamarady (46 %), s rodi¢i a s nékym jinym 25 %. Piekvapivé 14 % zaka z tercie
diskutuje knihu s uciteli. Kvarta si o pfetenych knihdch povida nejvice s kamarady

(60 %). S n€kym jinym je diskutuje 20 % zaki a 14% s rodici.

Pii ¢etbé knihy zélezi na prostiedi, kde je ¢tena. Nejlépe se vSem mladym Ctenaitm
osmé tfidy Cte doma. V devaté tiidé mladi Ctenafi sice také radi ¢tou doma (79 %),
ale radi ¢tou 1 v knihovnach, ve Skole a venku. V tercii ¢tou nadale nejradéji doma
(v 72 %) a venku ¢i v dopravnich prostfedcich az v 18 %. Naopak Zaci kvarty ctou
v 82 % nejrad&ji doma a v knihovnach 18 %. Cast dne, kterou zaci osmé tiidy vénuji
Cetb¢ knihy, byva v 88 % vecer. Poté stejné radi ctou rano, o Skolnich prestavkach
a béhem cesty do Skoly v dopravnich prostiedcich. Téz zaci devaté tiidy majoritné
v 93 % c¢tou nejradéji vecer a zbylych 7 % tiidy nejrad€ji ¢te v dopravnich
prostfedcich. Velmi obdobné vysledky volili i Zaci tercie. VéEtSina si k Cetbé vybird
vecerni Cas (79 %) a zbyli zaci preferuji ¢etbu rano ¢i v dopravnich prostiedcich. Az
92% zaki kvarty si rovnéz rado &te veder. Cetbu v dopravnich prostiedcich a rano

opét preferuje zbytek tfidy rovnomeérne.

Dtlezitym cilem vyzkumu bylo zjistit, co vlastné¢ motivuje zdky k cetbe. Témér
polovina zakli osmé tfidy uvedla, Ze je motivuje vlastni vybér a vlastni zajem

o knihy. Podobny vliv na Cetbu knithy ma v 21 % rodina a Skola. MlzZe se to zdat
ptekvapujici, ale film motivuje Zaky osmé tiidy k cetbé pouze ve 14 %. U zdka
devaté tiidy je rovnéz nejvétsi motivaci vyber knihy (v 63 %). Vybér knihy naopak
u téchto zaki ovlivni ve stejném poméru 11 % Skola nebo film. Rodina ani kamaradi
na vybér knihy u té&chto zakd velky vliv nemaji. Zaci tercie si rovnéz vybiraji knihu
podle vlastnich zajmid v 63 %, na druhou stranu vliv Skoly a rodiny zaskrtlo 21 %
zakl. Film a kamaradi maji pfi vybéru knihy pouze malé zastoupeni. U zakl o rok
starSich se objevuje nasledujici motivace. Vlastni zajem o knihu opét dominuje v 64
% odpovédi. U téchto zaklt se jako u jedinych zvysilo procento vlivu filmu na
motivaci. Az 20 % zaka kvarty motivuje film k pfecteni knihy. Nésleduje Skola

a kamarédi, rodina nema zadny vliv na vybér Cetby.
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Jedna z otazek byla zaméfend na to, zdali maji zaci ve svém mésté knihovnu, jestli

o ni védi a navstévuji ji. Ve vétsiné pripadl byla knihovna v mésté Skoly a zaci o ni
védeli. Uvedli dokonce, Ze maji Skolni knihovnu. Co se tyka otdzky, zdali knihovnu
zaci navstévuji, jejich odpovédi se lisi. Zatimco v osmé tidé az 89 % zaka do
knihovny n¢kdy zajde, zbytek tfidy tam chodi Casto a pouhych 11 % v méstské
knihovné nikdy nebylo. Zatimco pouhd polovina zaki devaté tfidy do knihovny
nékdy zajde, tak 43 % téchto zakl v knihovné nikdy nebylo a 7 % zaka tam chodi
docela casto. U gymnazijnich zakl v tercii ptes 89 % zakt do knihovny nékdy zajde,
7 % zakd tam chodi Casto a 4 % zakl nikdy v knihovné nebyla. 1 ve tfid¢ kvarty
chodi do knihovny ptes 80 % zaku, 12 % dokonce €asto a 8 % tam nikdy mimo $kolu

nebylo.

Zajimalo mé&, zdali Skola podle zaka spolupracuje s mistni knihovnou ¢i knihovnou
v blizkém okoli a zdali se zapojuje do projektli napomahajicich rozvijet ¢tenarskou
gramotnost. VéEtSina zakt osmé i devaté tfidy v dotazniku uvedla, Ze jeho Skola do
projektu spolecné s knihovnou zapojena neni. Gymnazijni studenti v tercii
o spolupraci knihovny a svoji Skoly véd¢la, na druhou stranu vétSina zaka kvarty o ni
nevédéla. Co se tyka zapojeni Skoly do rozvoje Ctenaiské gramotnosti, ve vétSing
pripadi Zaci zakladni Skoly samotni nevédéli, zdali se jejich Skola tcastni néjakého
programu na rozvoj ¢teni, nebo si nebyli moc jisti. Na druhou stranu vétSina z nich
znala nazvy téchto projektii (Cteni pomaha, Cteni ve vlaku). Zaci gymnazia jsou vice
obeznameni o zapojeni své Skoly do vySe zminénych projektd. A rovnéz jako jejich

vrstevnici ze zakladni Skoly.

Uplné posledni otazku v dotazniku méla zjistit zajem pubescentli o Getbu novin,
Casopist a tiSténych periodik. Témét polovina zakt osmé tfidy, tedy 43 % Ccetlo
noviny den pfedtim, nez jim byl rozdan dotaznik, dalSich 29 % je Cetlo pied tydnem.
Zbyli zaci necetli noviny déle nez rok. Po odevzdani dotaznikii jsem se ptala, jestli
jim vyhovuje ¢ist periodika v tiSt€né podobé, ¢i elektronické. Odpovédi se lisily

v zévislosti na tom, zda si rodice tist€éné noviny kupuji, pokud ano, zaci ¢tou radéji
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tisténé noviny. V devaté tfidé byly vysledky vice vyrovnané, zéaci Cetli noviny
naposledy véera v 21 % odpovédi, pred tydnem 32 % a zbylé¢ odpovédi mésic a rok
byly zastoupeny v 25 % a 21 % odpovédi. U gymnazijnich studentli se odpovédi
velmi podobaly odpovédim jejich vrstevnikii. Stejné jako oni preferovali cetbu

tiSténych periodik, pokud je jeden z rodict ptinesl doml. Sami by si je nekoupili.

Cilem dotazniku bylo tedy zjistit, jak jsou na tom soucasni pubescenti se svym
postojem ke kniham a cetbé. Na pocatku prace jsem si myslela, ze rozdily mezi
odpovéd'mi zakt zékladni Skoly a 74kl nizSiho stupné gymndzia budou rozdilnéjsi.
Jak je vidét, nakonec se odpovédi vrstevnikl z jiného mésta i jiné Skoly v nékterych
otazkach prekvapiveé shodovaly i rozchazely. Mij prvotni nazor, ze nejvice motivuje
mladé ctenafe k Cetbé film, se zdd byt nespravny. Na druhou stranu mé velmi
ptekvapilo, Ze obal mé takovou ,,moc* pfi vybéru knihy mladym ¢tenafem. Dotaznik
potvrdil zdjem zakl o fantasa dobrodruznou literaturu u chlapeckych respondentt
a zajem o romantickou linku u div¢ich respondentek. V nasledujici kapitole budou
uvedeny knihy, které zajimaji nejvice nejen respondenty dotaznik, ale i pubescentni

Ctenare v Ceském prostiedi.

Dale se také potvrdil fakt, ze rodina a rodi¢e nemaji takové slovo pii vybéru knihy
pubescenta, jak ostatné ukdzal samotny dotaznik. Ale ani slovo kamardda nema
takovou vahu, jak by se dalo ptedpokladat, coz mé velmi zaskocilo. Dorustajici
Ctenaf si tedy nenecha do vybéru knih pro svou cetbu piili§ zasahovat, jediné snad
Skolou (povinna Cetba). V této souvislosti jsou zajimavé odpovedi na Cetbu periodik.
Jelikoz valna vétSina zakh uvedla, Ze pokud maji doma ti§téné periodikum, rodice je
kupuji ¢i odebiraji, tak je respondenti dotazniku preferuji vice nez noviny
v elektronické podobé. Je tedy vidét jasny vliv rodiny a pravdépodobné zélezi také
na tom, jaky druh periodika rodina preferuje ¢i zda o informacich s détmi rodice

debatuyji.
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3.2. Zapojeni Skoly, podpora Skoly pfi cetbé

Do dotaznikového Sefeni byli zapojeni Zaci ze dvou Skol. Obé& dvé se urcitou mérou
aktivné zapojuji do rozvoje Ctenarstvi a Ctendiské gramotnosti svych zaki, jak bude
nastinéno nize. Za¢nu u Skoly zdkladni. Je to Skola, kterd je nalezité vybavena jak
materialné, tak i1 technicky. Krom¢ dobie vybavenych uceben je soucasti Skoly

1 knihovna, kam maji Zaci pfistup neomezeny. Na Skole jsou uspésné realizovany
predméty pomoci SVP. A to i vyuku &eského jazyky a literatury. V nichz se snazi
vSichni pani ucitelky a pani ucitelé napomahat rozvoji zdjmu zaku o Cetbu, at’ jiz

v samotnych hodindch literatury, kdy s zaky hovoii o knihach, autorech
1 regionalnich spisovatelich, prostfednictvim navstévy knihovny jednou za pololeti,
kde je pro né pfipraveno ¢teni nahlas, setkdvani se s regiondlnimi spisovateli ¢i
pfenocovani v knihovné. Kromé¢ toho ma skola vlastni knihovnu, kterou se snazi
obohacovat o knihy, o n€z Zaci jevi zajem. Sami mohou rozhodnout, kterou knihu ma
$kola zakoupit, &i nikoliv. Skola rovnéz poiada zijezdy do divadel na inscenace
slavnych d¢l, jazykové a projektové dny, kde se Zéci setkdvaji nejen s Ceskou
literaturou, ale i literaturou cizojazy¢nou a se s Ctenafskymi zvyky vrstevniki

z jinych zemi.

Krom¢ téchto aktivit je Skola zapojena od ptedloiiského roku do projektu ¢tenarskych
dilen. Ty na této zékladni Skole nejsou organizované tradi¢né v hodinéch literatury,
ale je jim vénovan jeden cely den za Ctvrt roku. Zastupkyné feditele Mgr. Pltova
tika: ,,.Zdci ve tridach ¢i venku cely den i nékdy celou noc ctou knihu, kterou si
prinesou z domova podle viastniho zajmu. A maji cas na to, aby ji precetli a aby se
se svymi spoluzaky podélili o jeji déj. Nasledné z kazdé prectené knihy vypracuji
zapis. Je zajimaveé, ze si mnohdy zZdci ani neuvédomuji, Ze se uci, nebo ze délaji véci
do Skoly. Prijde jim to jako volny den s knihou, ktery ale radi opakuji. Casto se
dopredu ptaji, jaké knihy si mohou prinést. Jak jsem rikala, nékdy ctou Zaci cely den
i celou noc. Je zde moznost prenocovani v télocvicnach ¢i na chodbdach nebo ve
tridach. “ Respondenti v mém dotazniku sice uvedli, ze si pfili§ neuvédomuji, Ze by
se jejich Skola néjak podilela na rozvoji ¢tenéairské gramotnosti, ale v diskuzi po

vyplnéni dotazniku sami Z4ci tikali, Ze je takovéto blokové dny s knihou bavi. Jedna
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z respondentek dotazniku uvadi: ,,Vyhrazené dny a nékdy i noci, které travime s
knizkou, a ndsledné povidani o ni mé bavi, protoze tento rok jsme zacali Cist svoje
viastni knihy ve Skole! Mam k tomu i papirek, podle kterého vim, co mam psat!

Cteni moc nemusim, ale bavi mé vic. “

Druha Skola Gymnazium Benesov je Skolou, kterd ma dobfe zabezpecené materialni
i technické podminky pro své zaky. Ma okolo tficeti uceben, laboratoii a dilen.
Nedostatek skoly Ize vidét v tom, ze je budova pfili§ mala pro soucasné pozadavky
na provoz Skoly (chybi odpovidajici prostory pro Skolni knihovnu a informacni
sttedisko, klubovny pro volno &asové aktivity. Skola nema ani jidelnu ve své budové.
I prestoze Skola nemé vlastni knihovnu, snazi se také ukazat svym zakiim cestu ke
knihdm rovnéz. Spolupracuje s mistni knihovnou, potada rizné zajezdy na divadelni
pfedstaveni, kam S$kola bere své zdky nckolikrdt rocné. Zastupkyné fteditele
z gymnazia tvrdi: ,,Zdci jezdi na inscenace znamych autorii a po piedstaveni je
nejaky cas vénovan rozebrani dila, které vidéli, a nasledné je porovnano s cetbou. To
je také jedna z cest, jak privést zaky k literature. “ 1 samotni zéci tuto aktivitu kvituji
a mnohdy je divadelni inscenace ke knize ptivede spiS neZ neustalé premlouvani od

rodi¢a a ucitely.

Na rozdil od zakladni Skoly toto gymnazium nepotada ¢tenarské dilny v casovych
intervalech jako zakladni Skola, ale ucitelé Ceského jazyka a literatury se snazi jednu
hodinu v mésici vyhradit prezentaci nejoblibenéjSich knih zaka a nésledné o nich
debatuji. Vichni Zaci gymnazia se rovnéz Gdastni Cteni ve vlaku, které maji ve velké
oblibé. Zaci kvituji setkavani se se znamymi spisovateli a naslednou debatu nad
jejich dily. V posledni dobé potada Skola i literdrni veCery v mistnich kavarnach,
nékdy v knihovné, kde sami Zaci mohou prezentovat sva dila i §ir§imu publiku. Skola

je také zapojena do sbirkového sdruzeni Cteni pomaha.
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5. Knihy, které zaujmou

Tato kapitola pojedndva nejen o v soucasnosti nejpopularnéjSich knizkach mezi
mladymi Ctenafi, ale také o vysledcich vyzkumu. Budou nastinény nejoblibené;jsi
autofi a autorky a zanry respondentii dotazniku. Na nasledujicich fadcich budou
nastinény knihy, které souasné mladé ctenare bavi. Nejcastéji si je kupuji ¢i ptjcuji
v knihovnach. Je jasné ( patrné), ze mezi knihami budou pifevladat dila beletrijnich
autorti, takova kterd se mladym ctenafiim Ctou snadno. Jen téZko bychom hledali
je jasné, ze si Ctenafi vSech generaci vyberou radé¢ji takové dilo, které odpovida

soudobym trendiim a je pro né¢ méné narocnéjsi, nez dilo klasické.

Pocatek jednadvacatého stoleti se pysni tim, Ze se autorim beletrie podafilo to, v co
uz nedoufali”. Dokézali zvednout zdjem o své knihy a to nejen u dospélych &tenafu,
ale 1 mladSich, u nichZ se po nastupu éry mobili a pocitali v zdjem o knihy
nedoufalo. Ta, o které se tika, Ze ptivedla nejen déti zpét k literatute, se jmenuje J.K.
Rowling. Jak se o této Angli¢ance fika, je to autorka, kterd naucila déti opét Cist
a dospélé vratila do détstvi. V jeji nejslavnéjsi éfe Cetli téméf vSichni. Je to tim, ze ve
svych knihach dokézala mistrné propojit détsky pohadkovy ptibeh, svét kouzel
a realny svét lidsky. Hranice téchto svéta je témét neznatelnd a lehce piekrocitelna.
Skloubila pfibéh dobrodruzny, romanticky i1 pfibéh na zamysleni. Je lepsi v Zivoté
premyslet, nebo jit slep¢ s davem? Dokazeme odpustit cloveku, ktery dospivani
zméni v utrpeni? Jsou dobfi lidé jen dobii bez sklonu k zlému chovani? A co potom
ti zIi? Autorka svym Ctendiim ukazala, Ze svét, at’ na papife nebo ve skutecnosti,
neni jenom cernobily. Téméf vSichni Ctenafi, kteti si jeji knihy piecetli, se v nich
nasli. Harry Potter rovnéz usnadnil dospivani mnoha pubescentil, pro které se jeho

svét stal unikem od nesnesitelného dospivani”'.

70) PEROUTKOVA, Aneta. Recepce dila J.K. Rowling . Univerzita Hradec Kréalové, Pedagogické
fakulta, Katedra eského jazyka: 2014, 5.5
71) PEROUTKOVA, Aneta. Recepce dila J.K. Rowling, s.16
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V jejim usili pokracovali a pokracuji mnozi spisovatelé a jak je vidéet, dafi je jim to.
Ne sice v takové mife, ale mladé ¢tenate jejich pribchy lakaji. Zatimco Harry Potter
je pro dnesni pubescenti piijemce pohadka, do poptedi se dostavaji piibéhy na prvni
pohled jiné, ale pfece ne tolik odlisné. Tak to bylo, je a doufejme, Ze bude.
Ctenaisky zanrovy zajem, jak ukézal dotaznik i daldi ankety, se moc neméni.
Zistava velmi podobny. To, co se v tomto Zanru méni, jsou autofi piSici v ném.
V popiedi zanrh, které nejCastéji mladi Ctenafi a respondenti dotazniku uvedli, je
fantasy a dobrodruznd literatura. Tuto odpovéd zvolilo nejvice chlapeckych
respondentli , jak vyplynulo z diskuse po odevzdani dotaznikd. Ale i mladym
respondentkam je Zanr fantasy a dobrodruzné literatury blizky. Knihdm Zanru fantasy
literatury, jak ukazal dotaznik a mnohé dalsi vyzkumy, Ctenafi a ¢tenaiky stale fandi.
Na téch nejvyssich pfickach v zdjmu Ctenait, 1 kdyZz se to mize zdat prekvapivé, se
drzi autor, jenz se povazuje za jednoho ze zakladateld tohoto Zanru. Jedna se o Johna
Ronalda Reuela Tolkiena a jeho slavné dilo Pan Prstent. Tento piibéh dokaze
zaujmout Ctendfe 1 dnes a je stale Cteny. Nazory mladych ctenaii na tohoto
spisovatele jsou velmi ujednocené. ,,J.R.R. Tolkien pro mé zustava spisovatelskym
bohem, kdykoliv mam udat nejoblibenéjsiho autora, bez delsitho premysleni rikam
jeho jméno. Jeho predstavivost je nekonecna, cerpani ze severské mytologie
originalni, a ano, musel byt trosku "trhly", uz jen kdyz vytvoril tak rozsahly
rodokmen vsech narodii Stredozemé. Popis jeho historie a datovani jednotlivych
bitev je tak realisticke, ze si dodnes pamatuji, kdyz jsem poprvé v deétstvi cetla Pana
Prstenii, ze jsem si Fikala, kdo z nas je tady mimo, ja nebo spisovatel, Ze tuhle
historii vithec neznam...... Dostojevskij, Hemingway, Dickens....ti vsichni dokdzali
velkolepé véci. Ale u mé bude v nejvyssi ucté vidy tento anglicky profesor, jehoz
predstavivost dokdzala stvorit cely novy svét”.

Dalsi autor, ktery stejn¢ tak jako pfedchozi, dokazal ve své mysli a knihach vytvorit
novy svét, kde sedm kralovstvi ovladd sedm kralovskych rodin a kazda z nich vi, Ze
ten, komu se podaii ovladnout zelezny triin, tak ten ovladne cely zndmy svét. Jedna

se o dilo spisovatele George R.R. Martina- Hra o triny. Jeho knihy se do zdjmu

72)SKEVEE.databazeknih.cz/autori/john-ronald-reuel-tolkien-7?c=all. [online]. 29.3. 2015 [cit.
2016-04-28]. Dostupné z:http://www.databazeknih.cz/autori/john-ronald-reuel-tolkien-7?c=all
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ctendit dostaly vice az po seridlové adaptaci, piesto tyto knihy patfi k jedném
z nejpopularnéjSich v soucasnosti. Kromé seridlové podoby je to také proto, Ze jsou
psané velmi netradi¢né. Kazda kapitola je vypravéna v er-formé tj. z pohledu jedné
z hlavnich postav. Ctenafi jsou seznamovani se stavy mysli postav, nazory a vztahem

k ostatnim. Cely ptib¢h je protkan intrikami, laskou , nenavisti a ziskuchtivosti.

Obdobné motivy vyuzivaji ve svych knihdch i dal$i autofi- Suzanne Collins
a jeji knihy Hunger games, ty pfed dvéma roky trhaly rekordy v oblibenosti
mladych ¢tenaft”®. V soucasnosti je zdjem o jeji knihy mensi, ale na Zebiicku
popularity se pohybuji pomérné vysoko. Tuto spisovatelku a jeji knihy potkal stejny
osud jako predchazejici spisovatele- Julia Verna, Christophera Paoliniho ¢i J.K.
Rowling. VSichni zmifovani autofi dokdzali svymi knihami zaujmout celé generace
Ctenafti, ale jejich popularita je nizsi. Je pravdou, ze respondeti dotazniku jejich
jména uvadéli, ale méné Casto. Pfesto jejich knihy mladi ¢tenafi ¢tou. DalSim
zanrem, jenz respondenti uvedli jako druhy nejoblibenéjsi, byly detektivky. V nich
dominuje jméno slavného Jo Nesba, jenz piSe knihy dech berouci, ale ctivé
a originalni. Hlavni hrdinové jsou sympataci, ale autor dokaze mistrn¢ propracovat
vnitini rozpolozeni hlavnich postav a prokreslit je. U chlapeckych piijemct je nutné
zminit World of WarCraft. Sérii ptivodné pocitaCovych her, kterou jeji tviirci rozsitili
téz o deskovou 1 knizni pohodu, bychom nasli v ZebfiCku oblibenosti vysoko.
Podobn¢ jako autobiografie znamych sportovci. Mam na mysli zivotopisné knihy

fotbalistt, hokejistl, tenisth ¢i golfisti.

U respondentek dotazniku je v soucasnosti nejpopularnéjsi autor John Green. Jedna
se o autora knih jako Papirova mésta, Hvézdy nam neptaly a Hledani AlijasSky. Podle
americké knihovnické asociace je prave jeho posledni zmiflovany romén zatazen do
deseti nejlepSich svétovych knih pro dortstajici ¢tenaie™. Jednd se o piib&h se
strhujicim vypravénim o dospivéani a hledéni sama sebe. Sestnactilety Miles, posedly
sbirdnim poslednich slov a mezi svymi spoluzaky spiSe nepopulérni. ho zivot ziska

zcela novou podobu, kdyz piejde na internatni Skolu Culver Creek. Zde se rychle

73)PEROUTKOVA, Aneta. Recepce dila J.K. Rowling, 5.46
74)PEROUTKOVA, Aneta.tamtéz., 5.36
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sprateli se svéraznym spolubydlicim a okouzlujici AlijaSkou Youngovou. Miles se
dostava do svéta pro n¢j neznamého plného podvodl a provokaci. Kniha je plna
problém, které trapi dospivajici ¢tenaie. At’ jiz milostnych problému, uvédomovani
si, kde jsou hranice, za které je dobré nezajit, nebo neoc¢ekavanych zvratii. Kniha je
zakoncena na svij zanr velmi netypicky, a to smrti Alijasky, do které je hlavni hrdina

zamilovany.

I ve svych dalSich knihach nechava autor své hrdiny zemfit. Tak je tomu i v pfib&hu
Hvézdy nam nepraly, kdy hlavni hrdince Hazel Grace diagnostikovali ve tfinacti
letech rakovinu plic, ted’ je ji Sestnact a rakovina je v poslednim stadiu. Hazel Grace
travi dny sledovanim nekone¢ného potadu Amerika hledd topmodelku a Ctenim
dokola jeji oblibené knizky Cisatfsky neduh od holandského spisovatele Petera Van
Houtena. Za¢ne z donuceni rodi¢i chodit do podpirné skupiny, kde se schazi lidé
s rakovinou. Tam se seznami Augustem Watersem, ktery ma vlastni zkuSenosti
s bojem s rakovinou. Hazel za¢ne travit s Gusem hodné Casu. Gus jednoduse probudi
v Hazel znovu chut’ zit. Hazel si ale pIné uvédomuje, jak malo Casu ji zbyva”. A tak
v knihéach autora necteme pouze pribéhy o prvnich laskach, které trvaji cely zivot, ale
Ctenaiky si mohou uvédomit hodnotu zivota a silu podpory pratelstvi a rodiny. Na
konci knih s takovym ptibéhem je jeji hrdina ¢i hrdinka, ktera zacinala svlij piib¢h
jako nepochopeny pubert’dk, dospélou raciondlné uvazujici osobou. A i smrt a ztrata

blizké osoby ji praveé nasméruji do dospélého svéta.

Dale pak mladé ¢tenarky velmi zaujala kniha autorky Jojo Moyesové: Divka, kterou
si tu zanechal. Jedna se o romanticky p¥ib&h’, ale plny napéti a dobrodruzstvi. P¥ib&h
se odehrava v roce 1916, kdy francouzsky malif Edouard Lefevre odchazi bojovat na
frontu. Jeho mladé manzelce Sophii zlistava jeji portrét, ktery namaloval pfed svym
odchodem. Poté co mésteCko, kde Sophie Zije, padne do rukou Némctim, ocitaji se
jeho obyvatelé na samé hranici absolutni bidy a pro kousek chleba museji Casto dat
vSanc 1 holy zivot. O sto let pozd¢ji dostane Liv Halstonova od svého muze darem

pusobivy portrét mladé zeny, ktery koupil za par Supti na ulici.

75)GREEN, John. Hvézdy ndm neprdly. Vyd. 2. Praha: Euromedia, 2014. Yoli. 978-80-87543-14-6.
76) MOESOVA. Jojo. Divka, kterou si tu zanechal.: Euromedia Group — Ikar, 2015. ISBN 978-80-
249-2865-4 .
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Posléze se ovSem ukaze, ze obraz ma nesmirnou cenu a rozhoti se boj o to, kdo je
jeho skute¢nym vlastnikem. Samotné ¢tendiky tuto knihu kvituji pro jeji napinavy
prib¢h, strhujici déj a kniha je rovnéz plna emoci a piitom nehraje na city. Pro
nékteré je to pouze nenaro¢na od dechovka. Rozporuplné reakce ctenarek budi
kniha, ktera se v dotaznicich vyskytla pomérné Casto a stoji vysoko na zebticku
popularnich knih. Jednd se o roman amerického spisovatele Stephana Chbevskeho:
Ten, kdo stoji v kouté. Opét se jedna o piibéh dospivajiciho hrdiny, ktery své
problémy fesi psanim dopisi, jez nikdy neodesle”. Pro nékteré Ctenaiky je jeho
ptibéh motivujici a inspirujici. ,,Takova kniha, které prectete, ulozite do knihovny
a zapomenete na né. A pak jsou ty, které chcete mit po ruce, protoze v nich mate

podtrzené véty, myslenky, hezka slova....Tohle je druhy pripad”. “ Pro dalsi nikoliv.

Podobné rozporuplné reakce budi i kniha americké autorky Anthony Doer. Jedna se
o knihu Jsou svétla, ktera nevidime. Pribéh Marie-Laure, kterd Zije se svym otcem
v Patfizi nedaleko piirodovédeckého muzea a muzea historie. V Sesti letech Marie-
Laure oslepne a otec ji postavi dokonaly model jejich Etvrti, aby si mohla ulice
vstipit do paméti a byla schopnd najit cestu domt. O Sest let pozd¢ji Patiz obsadi
nacisté a otec s dcerou prchaji do opevnéného méstecka Saint-Malo, kde Zije jejich
a nezazivny az s prili§ neredlnym ukoncenim, pro jiné se pak jedna o piib&h velmi
propracovany a uvétitelny. ,,7a nejlepsi vec, kterou jsem za posledni dobu cetla.
Uzasné citlivd, dojemnd a lidskd. Do tii ¢tvrtin jsem se bdla, kdy vyskoci masomlejn
holokaustu a celé to kiehké a jemné rozdrti napadrt. A kdyz skeptik jako ja nécemu

uveri, uz to musi byt prosté kouzlo®.* Knize byla udélena Pulitzerova cena v roce

2015.

77) CHBOSKY, Stephen. Ten, kdo stoji v kouté. Vyd. 1. Praha: Brio, 2012. ISBN 978-80-7391-613-8.
78) SIRAEL. Ten-kdo-stoji-v-koute-136815?c=all. . [online]. 03 2016 [cit. 2016-04-28]. Dostupné z:
http://www.databazeknih.cz/knihy/ten-kdo-stoji-v-koute-136815?c=all

79) DOERR, Anthony. Jsou svétla, kterd nevidime. Vydani prvni. Brno: MOBA, 2015. ISBN 978-80-
243-6760-6.

80) SIRAEL. Jsou svétla, ktera nevidime-136815?c=all. . [online]. 03 2016 [cit. 2016-04-28].
http://www.databazeknih.cz/knihy/jsou-svetla-ktera-nevidime-247487?c=all
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Na rozdil od piedchozich let* se na Zebticku popularnich knih pro divky neobjevuji
knihy J.L. Smith. Zda se, Ze je éra piibéhli o upirech pry¢ a je nahrazena novou.
Ptekvapujici se mizou zdat volby respondentek dotazniku, které uvedly, Ze je bavi
dnes Cist knihy sester Austenovych ¢i Lewise Carola. Zmiflovani autofi si jisté
pozornost mladych ¢tenéiek zaslouzi. Podle mého nazoru jejich popularitu vyvolaly

vyborné filmové adaptace s hvézdnym obsazenim. Novéa filmové zpracovani
nepiinadsi popularitu pouze témto kniham, ale vSem vysSe zmintovanym. Kazda kniha,
kterou jsem uvedla, se dockala filmového zpracovani a to ji, katapultovalo do stiedu

zajmu mladych ctenarek.

Jak je vidét z predchozich stranek, existuji knihy, které ¢tenafe bavi a maji je radi.
Pak existuji knihy, které tak radi nectou, ty jsou spjaté zejména s povinnou cetbou ve
Skole. V soucasnosti existuje mnoho knih a autort, ktefi jsou velmi oblibené a jejich
knihy jsou C¢tené. Jednad se prevdzné o knihy, které jsou psané tak, aby byly pro
mladé Ctenare atraktivni a Ctivé. Atraktivnost a ¢tivost si jejich autofi zajisti reakci na
fanouSkovské ohlasy. Tady ani v jedné vySe zminiované knize nechybi napinavy az
velmi vyhroceny déj, romanticka zépletka, boj dobra se zlem a findlni velkolepé
rozuzleni. To jiZ nemusi koncit pouze Stastné, ale hrdina dosahne svého 1 za cenu
osobni ztraty, nebo v ptipad¢ divCich z4jml hrdina ¢i hrdinka dospéje. Toto vSechno
pubescenti ctenaf v knihdch vyzaduje. A autor, ktery to respektuje, dosahuje
v soucasnosti velkého zdjmu a ocenéni ¢tenart. To, zda se jeho prace zalibi i dalsi

generaci ¢tenafd, se teprve ukaze.

81)PEROUTKOVA, Aneta.tamtéz., 5.36
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6. Situace ve Velké Britanii a jinde ve svété

Na zacatku své prace, jsem si piedsevzala, Zze v jejim zavéru se budu zajimat
o porovnani urovné ceskych pubescentnich Ctendiih. a Ctendiské gramotnosti
s ostatnimi v Evropé a zbytku svéta. O porovnavani vysledkli nejen ctendiské
gramotnosti Ceskych zakt se stard mezindrodni organizace PISA a OECD.
Z poslednich zvefejnénych vysledki PISA v roce 2012% vyplyva, ze Ceska republika
dosahla v porovnani s ostatnimi zemémi ( Rakousko, Italie, LotySsko, Slovensko
a Madarsko) stejnych vysledki. Cesti Zaci se ve vysledcich pohybuji okolo
primérnych vysledkii. V nékterych sekcich méfeni byly vysledky pubescentnich
respondentli mirn€¢ nadprimérné a nékde mirné podprimérné. Vysledky ceskych
zakl z roku 2009 se zlepsily. Ale porovname-li je pozornéji, zjistime, ze vysledky se
sice zlepsily od roku 2003 ¢i 2006, ale dale se nerozviji, ziistdvaji na Grovni z roku
2009. Urovet &tenaiské gramotnosti a ostatnich gramotnosti se u nas tedy zatim
nesnizuje, ale stagnuje. Nejnovejsi vysledky zkoumani v roce 2015 nejsou dosud
zvetejn¢ z toho divodu, ze hlavni ¢ast tohoto vyzkumu bude realizovana jesté

v tomto roce. Jedna se hlavng o Setfeni ohledné ctendiské gramotnosti.

Rovnéz jsem uvedla, Zze se pokusim zmapovat situaci Ctenafstvi a Ctenarské
gramotnosti ve Velké Britanii. V porovnani se vysledky Velké Britanie
a jejich Ctenait od Ceskych neliSily*. Aktivity a postup anglickych $kol tedy
ptiblizim. Zemi jsem si vybrala z toho divodu, Ze se jednad nejen o odliSné statni
ziizeni, ekonomickou podporu, ale také o odliSnou mentalitu a zemi s jinymi zvyky
a tradicemi. A vSechny tyto faktory hraji ve Skolstvi a i v podpofe Ctenarstvi
nezpochybnitelnou roli. Zajem o vzdélani je globalné ve Velké Britanii veliky, nejen
zajem, ale 1 jeho podpora a realizace. Do Skolského sektoru je vkladana velka

podpora ze strany vlady i Sir$i vefejnosti.

82) RNDr. PALECKOVA, Jana , TOMASEK Vladislav, PhDr. BAST.Josef , Ph.D., Mgr.
BLAZEK,Radek, Magr. BOUDOVA, Simona. Hlavni zjisteni PISA2012. Praha: Comunica.a.s., s. 21
83)) RNDr. PALECKOVA, Jana , TOMASEK Vladislav, PhDr. BAST.Josef , Ph.D., Mgr.
BLAZEK,Radek, Mgr. BOUDOVA, Simona. Hlavni zji$teni PISA2012.s. 25
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A stejné jak Anglicané védi, ze podporovat vzdélavani je dilezité, tak také vedi, ze
se zakim jejich zadkladnich a stfednich Skol nevyhnul problém, ktery trapi vétSinu
narodl. A to snizeni urovné Ctendiské gramotnosti, jak bylo vidét ve vyzkumech.
I angli¢ti Zaci zacali knihy odklddat a vénovat se jinym zdjmim spojenych
s nastupem elektroniky. Na sestupnou tendenci tirovné ¢tenadiské gramotnosti zacali
upozoriiovat experti jiz pred nékolika lety®. A zacala se rozvijet snaha jako v Ceské
republice, o opétovné navySovani urovné Ctenaiské gramotnosti. Nékteré programy

a aktivity se ujaly, n€které nikoliv.

vvvvv

primarnim véku jak ve své studii uvadi Kimber Malmgren a Beverly Trezek®. Ti se
také zabyvaji rozvojem cteni a projekty, které tomu napomahaji. Autofi studie soudi,
a Ctenafskd gramotnost rozviji celého Clovéka a jiz tyto pocCatky rozvoje zuzitkuje
dité ve styku s ostatnimi. S ¢etbou piichazi poznani, nejde jen o d¢j v knizce, ale také
o jazyk, styl a Zanr, slovni zasobu a gramatické pravidla. Se spravnym pfistupem
dokaze pak Cctenat porozumét literatufe jako celku. Autofi také uvadi, ze
z podpory Ctendii se nesmi vynechat kromé Skoly také rodina a skupiny kamarada.
Rodina jako primarni socializa¢ni skupina dava prvni impulsy k zajmu o literaturu.
Rodina jako prvni seznamuje své déti se systémem hldsek a znaki, ale také
s obsahem knih. V ur¢itém véku je mladému ¢lovéku pomoc rodiny spiSe na obtiz
a o knihach a Cetb¢ se zacne vice bavit se svymi vrstevniky. S tim, ze pubescenti se
ohledn¢ knih spiSe ztotozni s nédzory svych spoluzdkli nez rodicl, souhlasi i Jo
Fletcher®. Ten se ve své studii zabyva arovni ¢tenafské gramotnosti pubescentli ve
Velké Britanii a na Novém Z¢landu. Upozoriiuje v ni, Ze tito Ctenafi se nachazeji

v kritickém véku a je potteba pomoc rodiny, pratel a Skoly.

84) PALECKOVA, Jana, Vladislav TOMASEK a Josef BASL. Hlavni zjisténi vyzkumu PISA 2009:
umime jesté Cist? [online]. Praha: Ustav pro informace ve vzdélavani, 2010 [cit. 2015-11-18], 51 s.
Dostupné z:http://img2.ct24.cz/multimedia/documents/23/2281/228041.pdf

85)FLETCHER, Jo. In: Routledge. A review of efective reading literycy practies for young adolescent
2014. s. 267

86) FLETCHER, Jo. In: RoutledgeA review of efective reading literycy practies for young adolescent
2014. s. 269
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V praci zpochybiiuje neustdlé vmesovani statu do vzdélani. Zda se mu neefektivni
neustalé testovani ucitelt a jejich prezkuSovani a testovani jejich schopnosti. Podle
jeho néazoru by bylo daleko efektivnéjsi vice se vénovat vysledklim jejich prace nez

pedagogy neustale rekvalifikovat.

Podpora ctenafstvi je dilezita Ctenafstvi 1 v pozd&$Sim véku. Zejména v dobé
pubescentni, jelikoz v této dobé mlady Ctenai balancuje mezi détstvim a dospélosti.
Kotvu a pomocnou ruku miize hledat v literatufe. Vyznat se v literatufe, autorech
a jejich dilech, byva pro mladé lidi nesnadné, pomocnou ruku jim tedy mohou podat
pedagogové. At jiz v jejich dobrovolném zajmu nebo je k literatufe piivedou na
hodinach. Se zajimavym modely pfisli pravé zminéni autofi ¢lanku Dominic
Griffiths a Kevin Woods®. Tvrdi, Ze navySovani zdjmu o literaturu se da realizovat
1 v hodinach vytvarné vychovy, kdy Zzaci pracuji s textem a s pismeny jako se
symboly, které plsobi odliné na riizné &tenafe. Zaci s textem nepracuji jako
s celkem, ale Casti textu stiihaji, vystiihavaji urcita slova, slova domalovavaji ¢i text
domysli. Dalsi véci, kterou se autofi zabyvaji, je zpisob ¢teni. Zatimco podle jejich
nazoru je ¢teni potichu lepsi pro rozvoj plynulosti, tak ¢teni nahlas pfispiva k rozvoji
skupinové prace. Ctenafi se neboji vyjadfovat myslenky a dokazi debatovat o knize
l1épe. Ve studii je také nastinéna otdzka pouziti novych technologii. Na jednu stranu
autofi studie soudi, Ze pocitae jsou dobrym pomocnikem pii praci v hodindch
1 béhem hodin literatury. Prakticky ucitel dokdze se svymi studenty pracovat

s elektronickymi texty nebo z nich miize zadavat domaci cviceni.

Na alarmujici situaci v nezdjmu mladych Zakt ve Velké Britanii o knihy upozoriuyi
autofi nasledujici studie® Laurie Elish Pipper, Linda Soods a Kathly
Schweingendorf. Ve své praci tvrdi, Ze ucitelé maji pfed sebou t€zky boj, kdy se maji
snazit navySovat zajmem zakl o literaturu, ptiCemz zaci stiedni Skoly (14 a 15 let)

travi vétSinu dne se svym iphonem a tabletem. Vypovédi samotnych zaka ukazuji, ze

87)GRIFFITHS, D. a K. WOODS. In: British Journal Of Special Education. December 2010, School
processes in providing reading support in GCSE examinations. s.188.

88) PIPIER, Laurie, Linda, S., SCHWINGENDOREF. Scaffolding High Scholl Students reading of
comlpex texts using linked text sets.s. 17
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1 kdyz maji Cas, tak mnohem radéji ho travi jinak nez nad knihou. A pokud musi
n&jakou knihu pfeéist, nastuduji si jeji obsah na internetu®. Sami pak nevidi vyznam
toho, pro¢ by m¢li Cist ¢i pouzivat slovniky a encyklopedie, kdyz vSechno dokazi
béhem minuty najit na internetu®. PiestoZe se jim uditelé snazi vysvétlit, Ze kniha
neni pouze o Cteni a dé&ji, ale také o pfedani informaci a zkuSenosti, mladé Ctenare
tim k literatufe nenasméruji. Jeden nejmenovany ucitel se snazi své zaky pirimét Cist
pomoci obdoby ¢tenaiskych dilen. V nich si Zaci sami vybiraji co a kdy budou Cist.
Dilo 1 autora zacleniuji do kontextu literatury a pan uclitel se snazi pfimét zaky
diskutovat o dé&ji. Jeho uspéch je jen ¢astecny. Nékteré zaky projekt bavi a aktivné se
zapojuji, jini se nezapojuji. Pro¢ by méli, kdyz ostatni také nectou a piece by se

neshodili, ze by &etli pied svymi spoluzaky, kdyz to nikdo nedéla’".

S projektem ctenaiskych dilen a jeho realizaci pfiSel i dalsi autor studie Shari
Sabeti®. Ten ve své studii piedstavuje vlastni projekt realizovany na skotské stiedni
Skole. Jelikoz si jako pedagog vSimal ubytku zdjmu svych studentd o literaturu,
rozhodl se, Ze se pokusi jejich zajem navySit. Sadm si dobie uvédomil, Ze Cteni je
proces individudlni, stejné¢ zalezi na hodné aspektech, které zajem o knihy dokazi
ovlivnit. Jedna se pfedevsim o Skolu a rodinu. Jako ucitel mohl pomoci svym Zakiim
proniknout do literatury, ale musi byt nejprve on sam piesvédceny o tom, Ze jej
literatura bavi. Autor si mysli, ze uliteliv zapal o dané téma dokaZe pfejit na
studenty, ktefi se jim inspiruji. Zalozil si proto ve Skole dobrovolny ctenatsky
krouzek, ktery byl otevieny vSem studentim stiedni Skoly. Dochazka byla
nepovinna, povinnosti bylo pfinést si na kazdé sezeni knihu nebo alespon poslouchat
vyklad pfibéhu z knihy od svych spoluzéki. Aby byl krouzek efektivni, vSechny

knihy, které studenti méli pfinést, si také piecetl.

Nasledné s nimi nad knihami diskutoval. Pfestoze zacatky krouzku byly pozvolngjsi,
po né¢kolika mésicich docilil Shari Sabeti toho, ze zaci knihy do krouZzku nosili

a povidali si o dé&ji, ale knihy radi predcitali nahlas a stfidali se ve ¢teni. Mnozi si

89)PIPIER, Laurie, Linda, S., SCHWINGENDOREF. cd. s. 21
90) Tamtéz, s. 25
91) Tamtéz, s. 27

92)SABETI S. 'A different kind of reading': the emergent literacy practices of a school-based graphic
novel club. British Educational Research Journal. October 2013, 39(5), s. 837.
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uvédomili, ze postavy v knihach jsou jim sympatické, méné sympatické, ¢i jim
pfipominaji je samotné. Autor studie si uvédomuje, Ze takova spoluprace je casové

naro¢na, ale vysledky se dostavi.

Domic Griffiths a Kevin Woods” ve své dalsi studii upozoriiuji, ze &teni pomaha
1 zaktim s poruchami uceni. Pozitivni vliv ¢etby dokumentuji na Zacich s riznymi
druhy dyslexii. Cim vice tihle studenti &tou, tim vice se jejich poruchy sniZuji.
Dtlezité je spravné vedeni téchto jedincii od ucitele. Ten by jim mél pfipravovat
texty, které jsou pro né snadno pochopitelné a srozumitelné. Rovnéz by jim mél
zajistit dobrou atmosféru, aby se citili pohodIn¢ a nestresované. M¢l by také upoutat
jejich zajem a utuzovat jej. Autofi studie také zjistili, Ze dlouhodoby zajem o c¢teni
a samotné Cteni zvysSuje nezavislost jedince a jeho sebeuvédoméni. Se zvySovanim
sebev&domi nejen handicapovanych zaka pomoci ¢teni souhlasi i Kristen R. Strom®.
Dle jejiho nazoru je to kol ucitele jednadvacatého stoleti. Autorka tvrdi, Ze ucitelim
nema jit o to, aby jejich studenti pfecCetli co nejvice knih, ale aby z nich ziskavali
poznatky, které je budou utvaret nejen jako Ctenare, ale také jako nezavislé jedinecné
osoby. A ucitel by se mél snazit poznat osobnost kazdého zdka. A kazdému ctenéii by

m¢él dat prostor se rozvijet a ziskavat védomosti.

Do aktivit jsou podobné jako v Ceské republice zapojeny také ve Velké Britanii
knihovny a projekty podporujici ¢tenaistvi. Jednim z nejvétsich projektt je Word for
lifes. Jedna se o podplrny projekt, ktery fidi svaz knihkupcii a knihovnikii. Potfada
aktivity spojené s ¢tenim. Mezi dal$i aktivity se fadi téz projekt State National Trues,
ktery tidi, vede a koordinuje praci vSech knihoven a programil na rozvoj Ctenafstvi
a Ctenarské gramotnosti. Projekt klade velky diraz na rozvoj ¢teni jiz od  utlého
véku jedince a podporuje ho po jeho cely zivot. S podporou vlady se veénuje
spolupraci Skol a knihoven. Zapojuje vefejnost do déni v knihovnach at’ jiz

regionalnich ¢i narodnich.

93)GRIFFITHS, D. a K. WOODS. School processes in providing reading support in GCSE
examinations. British Journal Of Special Education. December 2010, 37(4), s. 186

94)STROM, Kristen. In: Liinios reading counsil journal. Creating Engaged Readers: Making space for
Literacy Development in all content Areas. Unigted kingdom. s. 21
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Angli¢ti knihovnici se snaZzi, aby jejich Ctendfi méli pfistup ke kniham co nejrychle;ji
a nejpohodInéji. Proto se snazi skupovat co nejvice novych knih, a to i v elektronické
form& a nabizeji je svym Gtenaiim. Podobné jako Ceska republika je také Velka
Britanie ¢lenem Evropské pracovni skupiny pro podporu ¢teni. Cilem této jedine¢né
evropské platformy je vymeéna znalosti, zkuSenosti a konceptli a spolecné vyvijeni
nov¢ strategie pro propagaci Cteni. Zajem anglickych ¢tenaii o knihy je velmi
podobny jako u Ceskych Ctendit. Nejvice maji anglicti ¢tenafi v oblibé Zanr fantasy,
detektivni zanr a romanticky. Na seznamu nejoblibenéjSich spisovateli figuruje
velmi vysoko J.R. Tolkien”, G.R.R. Martin a J.K. Rowling. Mezi nej¢tenéjsi knihy

mladych ¢tenait patii Hra o triny, Hobbit a Hunger Games.

Celkove lze tedy fici, ze 1 kdyz Ceské a britské ¢tenafe déli mnohé kulturni,
historické a mentalni rozdily jejich vyvoj je velmi podobny. A piestoze se ve Velké
Britanii za¢ali problematikou &tenafstvi zabyvat diive nez v Ceské republice
a pfipravovali na rozvoj ¢tenarstvi mnoho a mnoho aktivit vysledky s ¢eskymi zaky
jsou srovnatelné. Podle mého minéni je to tim, ze brit§ti Zaci si navykli na urcitou
sice moderni metodu pii rozvijeni Cetby a navySovani Ctenaiské gramotnosti
a zlepsili se, ale dale pak nebyly vymysSleny nové plany na dal$i rozvoj jejich
dovednosti. Metody zacaly stagnovat, Z4ci se navykli na tyto metody a jejich pile

v Cetbé zacala téZ velmi uvadat.

95)TOP 10/UK-Top-10.html. UK Top 10 books. [online]. 23.5.2016 [cit. 2016-05-23]. Dostupné z:
http://www.lovereading.co.uk/genre/t10
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Cilem této diplomové prace bylo zjistit, porovnat a zhodnotit miru ¢tenafstvi Ctenafd
v pubescentnim véku na zékladni a stfedni Skole. M¢ly byt nastinény aktivity na jeji
rozvoj a knihy, které mladé ctendfe v inkriminovaném véku zaujimaji. V zavéru
prace méla byt vyhrazena kapitola, kterd nastini Groven Ctendiské gramotnosti ve

Velké Britanii ve srovnani s ¢eskym ¢tenafem. Myslim si, Ze prace své cile splnila.

Neni nutné¢ zodpovidat otazku, pro¢ byla tato prace napsana. Jako budouci
pedagozku mé zajimalo, jak jsou na tom s urovni Ctendiské gramotnosti soucasni
pubescentni ¢tenafi. Protoze zdky v tomto v€ku budu jednou ucit, zajimalo mé, jak a
co mi mize pomoci pii zvySovani zadjmu zaka o literaturu. Piekvapivé pro mé bylo
zjisténi, ze rozdily mezi zéky zakladni Skoly a gymnazia, at’ jiz v z4jmu o literaturu,
Zanry, as ureny pro &teni, tak viechny tyto rozdily byly minimélni. Cekala jsem, Ze
rozdily budou mnohem vétsi. Ze se druh 3koly vice podepise na jejich zajmu.
Zajimavé bylo také zjisténi, ze filmova produkce zajem o jeji Cetbu tolik nenavysi.
Pted zpracovanim dotazniku jsem byla pfesvédCend, Ze prave film nebo serial se
podili na z4jmu o knihy v mnohem vétsi mife. Co bylo méné piekvapujici byl fakt,
ze v zajmu o knihy mladi ¢tenafi nedavaji na rady a doporuceni rodict, ale vybiraji si
sami. V mlad$im véku berou nazor rodict vazné, v pubertalnim ho naopak odmitaji.
Vibec pak zde neplati predpoklad, Ze ¢im maji rodi¢e doma vice knih, tim rad&ji
jejich potomci Ctou a zajimaji se o knihy. Na druhou stranu piekvapenim pro meé
nebylo, ze zaci daji pfi vybéru knih na vizudlni dojem z obalu knihy a na radu

kamaradu.

Bala jsem se, ze zdjem pubescentll o knihy bude nizsi. Mile m¢ tedy piekvapilo, ze
mladi lidé navzdory n&€kterym poplasnym zpravam stale ¢tou. Je pochopitelné, ze se
jejich zdjem o cetbu odviji od genrové odliSnosti, socidlniho zdzemi, pfistupu
a mySleni o knihach. Pfes vSechny okolnosti 1 v€éetné mnohdy negativniho vlivu

elektroniky se da konstatovat, ze mladi ¢tenafi stale ¢tou. Alespon par knih za mésic
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¢i rok. Prestoze se od nas AngliCané 1iSi mentalitou, kulturnim i ekonomickym
zdzemim a historickym vyvojem, jejich mladé Ctenafe trapi stejny problém jako ty
nase. Odborna 1 SirSi vefejnost se snazi situaci vylepSovat. Odbornici, rodice, ucitelg,
vSichni jsou ve svych snahich podporovany vladou. Jejich snaha i pred velké
odli$nosti obou zemi vyznivéa naprosto stejné. Nelze ale ptehlédnout, Ze pravé diky
lep§imu ekonomickému zdzemi je situace v Britanii malitko lepsi. Ale Ceska
republika a ve svém snazeni nepolevuje. Zdali se snaha obou zemi na podporu

¢tendfd, vyplati ukaze Cas.
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Priloha B
Dotaznik
Kdy sis naposled cetl(a)knihu?

a) vcera
b) pred tydnem
c) pred mésicem
d) bude to rok
Kdy sis naposledy cetl(a) noviny, casopisy?
a) vcera
b) pred tydnem
c) pred mésicem
d) bude to rok
Jak casto cteS?
a) kazdy den
b) nékolikrat do tydne
c) nékolikrat do meésice
d) jen kdyZ musim (doporucena cetba)
e) nectu viibec, nebavi mé to
Co ctes nejradéji?
a) noviny
b) div¢i Casopisy
C) sportovni Casopisy
e) doporucenou Cetbu (ze Skoly)
f) komiksy
g) elektronické texty
h) kniZky, které si vyberu
i) nectu vlibec
Tviij oblibeny zZanr literatury?
a)detektivky
b)fantasy a dobrodruzné knihy
c)romantické knihy
d)pohadky
e)poezie

Proc cCtes?
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a) bavi mé to
b) kviili Skole, povinna Cetba
c) kvili novym informacim

Podle ceho si vybiras knizku?

a) podle obalu

b) podle recenzi

c) podle kamarada

d) podle ceny

e) podle poctu ilustraci

Uz jsi si nékdy koupil knihu sam(a)?

a)ano, mam uZ nékolik vlastnich kniZek

b)ne, vSechny jsem dostal(a)
c)nemam vlastni knizky
Kolik casu stravis u knizky?

a) dokud ji celou neprectu
b) kolik musim
c) Zadny

Povidas si o tom, co cCtes?

a) srodici

b) s kamarady

c) suciteli

d) snékym jinym

Kde sis nejradéji ctes?

a) doma

b) v knihovné

c) ve Skole

d) v parku, venku

Kdy si najdes cas na knizku?
a) rano
b) vecer
c) ve Skole o prestavkach
d) v autobusu, ve vlaku

Kdo té k cetbé inspiruje?

a) rodina
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b) Skola= povinna Cetba
c) kamaradi

d) film

e) sam(a) si vybiram

Mate ve svém mésté knihovnu?
a) ano
b) ne
C) nevim
Navstévujes ji casto?
a) Casto
b) nékdy tam zajdu
c) nikdy jsem tam nebyl(a)

Je zapojena tvoje Skola do spoluprace s nejblizsi knihovnou?

a) je zapojena do knihovniho projektu
b) ne neni
C) nejsem jsi jist(a)

Je tvoje Skola zapojena do dalSich projektii se zaméfenim na cteni?
a) ano (dopli)
b) ne
C) nevim

Znas néjaké projekty, které rozvijeji ctenarstvi?

a) ano ( dopln)
b) ne, Zadny neznam
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Yyhodnoceni dotaznikd

odpov &di|odpovEdi|odpov Edi|odpoy &di - £
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	Již první otázka byla zaměřená na frekvenci četby, tedy na to, kdy žák naposledy četl knihu. 39 % žáků osmé třídy odpovědělo, že naposledy četli včera. Před týdnem četlo 32 % žáků a 21 % četlo před měsícem. Pouze 7 % žáků před rokem. U žáků deváté třídy byly výsledky trochu odlišné. Pouze 29 % žáků této třídy četlo naposledy včera, stejná procenta pak vyšla v četbě před týdnem a měsícem. V deváté třídě zvolilo možnost četby před rokem 14 % respondentů. Co se týká žáků gymnázia, tak 50 % žáků tercie uvedlo, že četlo naposledy včera, 2 5% před týdnem a 18 % před měsícem. Odpověď před rokem byla zastoupena 7 % podobně jako u stejně starých žáků základní školy. Žáci kvarty v 76 % odpověděli, že četli včera, pouze 4 % žáků četla před týdnem a 16 % před měsícem. Na rozdíl od stejně starých žáků základní školy na gymnáziu pouze 4 % žáků četla před rokem.



