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Anotace

Tato bakalatska prace s nazvem Babysitting pohledem rodict se zabyvam tim,
jaky maji matky pohled na babysitting jako jednu z alternativ péce o déti pfedSkolniho
véku. Zkouma také diivody vedouci rodice k vybéru babysittingu u déti predSkolniho
veku a jejich postup pii vyberu konkrétni chivy.

Prvni cast, teoretickd, vymezuje pojem rodina, rodicovstvi, pfeménu roli
oproti tradiénimu modelu, Zeny a jejich kariéru. Jsou zde vymezeny moZznosti péce o
déti dané zdkonem, alternativni moznosti péce o déti, babysittingem a konceptem
chitvy. V empirick¢ c¢asti prace je popsana metodologie vyzkumu, vysledky
vyzkumného Setfeni a nasledn¢ jejich shrnuti, které odpovidéd na polozené vyzkumné

otazky.
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Annotation

This thesis titled Babysitting from the parents's point of view, investigates
how mothers percept babysitting as an alternative care of children of preschool age. It
also explores the reasons which lead parents to selection of babysitting with preschool

children and the process of selection of a particular nanny.

The first theoretical part defines the concept of family, parenting, role change
compared to the traditional family model, women and their careers. It also defines
childcare options given by law, as well as alternative childcare options, babysitting,
and the concept of a nanny. In the empirical part, the thesis describes the research
methodology, the results of research and their subsequent summary, which answers

the research questions.
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Uvod

Price se vénuje babysittingu' pohledem rodi¢ti. Téma jsem si vybrala z toho
diivodu, Ze sama pracuji v této oblasti a ze strany chlivy mam zkuSenosti s hlidanim
déti. Je nesmirné zajimavé vidét, zjakych divodl a pro¢ si rodice voli konkrétni
sle¢ny ¢i pani na hlidani ke svym détem.

Téma povazuji za piinosné z toho divodu, Ze neni tak prozkoumané jakozto
alternativa vychovné péce o déti. Soucasna doba nenabizi dostateCny pocet mist ve
Skolkéch a jeslich, tudiz rodice jako jednu z variant voli pravé babysitting.

Cilem této prace je zjistit, jaké diivody vedou rodice k vybéru této formy péce
u déti predskolniho véku a jak postupuji pfi vybéru konkrétni chivy. Proto jsem se
rozhodla vymezit si dvé vedlejsi otdzky, které mi mohou pomoci naplnit vyzkumny
cil mé bakalaiské prace. Pro¢ se rodice rozhoduji pro alternativni formu péce o déti a
to pro babysitting a na jakém zéklad¢ vybiraji chiivy. Chtéla bych prozkoumat divod
toho, pro¢ je babysitting dilezitou a v poslednich letech stile popularngjsi

alternativou péce u déti pro rodice.

Prace je rozd€lena na Cast teoretickou a empirickou. Teoretickd ¢ast shrnuje
poznatky o rodin€ a rodi¢ovstvi. Vymezuje rodinu, jeji podoby a druhy rodicovstvi.
Popisuje porodnost v Ceské republice, postupnou proménu roli rodi¢t oproti
tradi¢nimu rozdéleni rodiny a také, jak jsou na tom nyni Zeny — matky a jejich kariéra.

Tato cast se také zaméfuje na moznosti péfe o déti a jejich vymezeni
zakonem. Zabyva se neziskovym sektorem a alternativnimi formami péce o déti. Je
zde také zahrnuto téma babysittingu, které spadd pod alternativy vychovné péce a

téma chiivy, ktera je jeho hlavni aktérkou.

V empirické ¢asti mé bakalai'ské prace je nejprve uvedena metodologie celého
vyzkumu, posléze je zde detailné sepsan cil prace a vyzkumné otazky.

Dale je zde popsana prace na sbéru dat, polostrukturovany rozhovor jako
zvolend technika sbéru dat, vyzkumny vzorek i pribéh vyzkumu. Nechybi piiblizeni
zpusobu analyzy dat ani interpretace vysledkil. V konecném shrnuti se pokousim

odpoveédét na vyzkumné otazky a timto také o naplnéni cile bakalarské prace.

L hlidani ditéte za financni odménu v byte rodicl, ktefi momentalné nejsou pifitomni



A. Teoreticka cast

1. Rodina a rodicCovstvi

Rodina vyrazné ovliviiuje osobnostni vyvoj jedince i vztah a formovani
osobnosti k okoli. Méla by davat ditéti pocit jistoty a bezpeci a také zajiStovat jeho
mravni hodnoty. Rodina je podle Kolafte (2012) mald skupina lidi spojena
manzelstvim, uzkymi citovymi vazbami a pokrevnimi svazky. Docteme se, ze jde o
»institucionalizovany socidlni Gitvar nejméné tii osob, mezi nimiz existuji rodi¢ovske,
ptibuzenské, manzelské nebo partnerské vztahy* (Kolar a kol., 2012, s. 118).

Matéjcek (1992) ustanovuje né€kolik principti, na nichZ si rodinna vychova
zaklada. Tyto principy pomaéhaji pochopit rodinné prostifedi a také vliv rodiny na
jedince. Principy jsou nésledujici: vzajemné uspokojovani dusSevnich potieb
vychovatell i déti; spolecnd budoucnost; trvalost a hloubka citovych vztahi;
vychovna interakce; princip souZiti a sdileni. Pravé ony pomahaji vytvofit bezpecny
rodinny prostor, a ten pomaha ke spravnému vyvoji ditéte. Pokud by se stalo, ze by
rodina tyto principy a rizné funkce, které z nich plynou, nespliiovala, mize dochazet
k jeji deformaci, ktera ma vliv na vSechny ¢leny i dalsi generace.

Cheal (2002) se zamétil na urovani poctu Clenti a jejich hranic. Sdm rodinu
definuje jako skupinu lidi, ktefi mezi sebou udrzuji a sdileji diveérné vztahy, které
vydrzi dlouhodobé napfti¢ generacemi.

Ivo Mozny mé zase pro definici rodiny jinou charakteristiku. Tvrdi, Ze se v ni
clovek tvofti a ,,definuje a redefinuje socidlni svét (Mozny, 2006, s. 277).

Tito autofi nahliZi na rodinu podle jeji velikosti a vzniku a také podle vztahu
k socialni realité. Oldfich Matousek (1997) oproti tomu nahlizi na rodinu jako na
instituci. Specifikuje ji jako zaklad kazdé lidské spolecnosti. Je prvnim modelem, se
kterym se dit¢ setkdva a hodnotové jej orientuje (Berger & Luckmann, 1999). Na
spravném vyvoji rodiny zavisi socidlni, kulturni a ekonomicky rozkvét ceské
spolecnosti (MPSV, 2005).

Pohled na rodinu ma rtizné ihly, v nichz je vSak mysSlenka stejné; nejvétsi roli

ma rodina v tom, jakou podstatu predstavuje pro jedince (Matéjcek, 1994).



Kraus (2008) stanovil nasledujici funkce rodiny:
a) Socialné ekonomickd — rodina je dilezitym prvkem v ekonomii. Clenové se
zapojuji do pracovniho trhu diky svému povolani. Je to pravée spotiebitel, na kterém je
trh zavisly.
b) Biologicko reprodukéni — rodina je reprodukéni zékladna, kterd ma vyznam pro
kazdého €lena rodiny i pro spole¢nost.
c) Socializa¢né vychovna — rodina poméha détem se zdkladnimi vzorci chovéni a
pfipravuje je na prakticky Zivot.
d) Ochranna — rodina zajistuje zékladni Zivotni potieby, a to jak biologické, tak
hygienické a zdravotni.
e) Emocni — rodina vytvari pocit bezpeci, lasky a poskytuje citové zdzemi.
f) Relaxacni, rekreacni a ,,zdbavna“ — projevuje se v tom, kolik Casu rodina travi

spole¢né a jakymi ¢innostmi napliiuje volny cas.

1.1 Podoby rodiny

Rodinu v ramci historie postihla celd fada zmén. Prvni zména se tyka vybéru
partnera. Diive jej détem volili rodice. V moderni spolecnosti si lidé Zivotniho
partnera vybiraji zpravidla sami a do siatkli vstupuji dobrovolné. Popularni réeni
tvrdi, Ze dnes ,,se lidé berou z lasky* (Giddens, 1997).

Dal8i zmény tykajici se rodiny jsou v zavislosti na jeji struktuie. Tradi¢ni
rodiny jsou vicegeneracni. Patii do nich rodice, manzelé, déti, sourozenci s rodinami a
dalsi lidé zijici v jedné domaécnosti. Moderni rodina je charakterizovana jako
nuklearni. Do ni fadime pouze manzele a déti. U dnesni postmoderni rodiny je tézké
najit fad, protoze situace jsou velmi variabilni a individudlni. Najdeme zde manzelské
1 nesezdané pary, které maji déti. Dale pary, které nemaji dobrovolné déti a Zeny
samozivitelky. Existuje vice neuplnych rodin (zapfi¢inénych rozvodem) ¢i
doplnénych rodin (Mozny, 2006). Dalsi volbu, kterou sem fadime, oznacujeme jako
singles. Zeny ¢ muZi se védomé rozhodnou it sami. Zavérem je tieba také zminit
posledni velkou zménu tykajici se struktury rodiny — legitimni moznost souziti
partnert stejného pohlavi. Tato varianta je uzdkonéna Zakonem ¢. 115/2006 Sb.

Se zménami ve struktuife rodiny pfipomenime upadek nabozenského vlivu

(Mozny, 2006). V tradi¢ni rodin€ se uzaviraly snatky cirkevni. Snatek v kostele je



z pohledu cirkve nerozlucitelny. Slabnouci moc cirkve byla nahrazovana silici statni
moci a zacaly se tak Castéji objevovat obCanské siatky s moznosti rozvodii. Rodiny se
legitimné rozpadaly a mohly se zakladat nové, které dnes existuji i bez pravni
legitimace.

V tradi¢ni roding€, s vétSim vlivem cirkve, byl legitimni pohlavni styk az po
manzelském slibu. Jakmile zacal vliv cirkve polevovat, stal se legitimnim
pfedmanzelsky pohlavni styk. Do sedmdesatych let dvacéatého stoleti bylo bézné mit
déti az v manZelstvi, nasledné¢ se tedy pfirozen¢ zacalo rodit vice déti mimo
manzelsky svazek (Mozny, 2006).

Dale se vpribéhu let zménila 1 dulezitost ditéte. Tradicni rodiny
charakterizovalo hodné déti (napt. 5 a vice), novorozenecka umrtnost byla vysoka a
déti byly pro rodinu piinosem skrze svou funkci pracovni sily (Mozny, 2006).
V moderni rodin€ jsou typické déti dvé. Mezi pficiny fadime zaméstnani obou rodict
a také naklady spojené s détmi. V postmoderni dobé se objevuje stale vice rodin
s jednim dité¢tem (Mozny, 2006), nebo se pary rozhodly dobrovolné pro bezdétnost.
Divodii je mnoho, pro ptiklad uved'me kladeni dirazu na kariéru (nariist oproti
minulosti vnimédme hlavné ze strany zen) a upfednostnéni traveni spole¢ného casu
odlisnym zpisobem (napft. cestovanim).

Mnoho rodin ztraci své puvodni funkce, napt. reprodukcni (aktudlné je
nahrazena sexudlni spojenou s uspokojovadnim potieb) a socializa¢ni (Mozny, 2006).
Socializa¢ni funkci nahrazuje hlavné Skola. Pecovatelska tloha také upadd a jeji
funkci prebiraji socidlni organizace, lécebny ¢i nemocnice. Emociondlni funkci je
nesnadné, ne-li nemozné, nahradit. Dité je ,,zavislé* na svych rodi¢ich a méa k nim
silné citové pouto.

Vsechny vyjmenované zmény a podoby rodiny nejlépe vystihuje tabulka od

Iva Mozného (20006).
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Tabulka ¢. 1: Podoby rodiny

Tradicni rodina Moderni rodina Postmoderni rodina
Struktura Siroka, nuklearni, variabilni,
vicegeneracni manzelska individualizovana
Zakladni ekonomicky ekonomicky, socialni, KULTURNI
kapital socialni, kulturni
Legitimizace | sex, d¢ti déti NELEGITIMIZUJE
Role komplementarni, segregovane, Individualizované
hierarchizované komplementarni
Funkce univerzalni pecovatelskeé, CITOVE
statusotvorné, citoveé
Autorita Otec otec - matka, | individualizovana,
funkéné slaba
segregovane
Reprezentace | nabozensky, obcansky Masmedialni
diskursu cirkevni
Mezigenera¢ | patrilinearni, demokraticky, Slaby
ni pienos autoritativni smiSeny

Zdroj: Mozny, 2006, Rodina a spole¢nost

V dnesni dobé v Ceské republice piibyva stéle vice pard, které Ziji nesezdang.

Z vysledkii Ceského statistického titadu (CSU) jich bylo k roku 2013 pies 238 000.

Umérné tak ubyva tplnych rodin. Zmensuje se také velikost rodin; v roce 1961 to byli

tii ¢lenové na domacnost a k roku 2013 je to 2,3 ¢lent. Vyrazné pfibylo domacnosti,

kde zije pouze jeden Clovék, od roku 1961 se pocet téchto domacnosti ztrojndsobil.
Pocet déti Zijicich s jednim rodi¢em je v roce 2013 dle CSU 400 000 (Lidové, 2016).

Manzelskych svazkt je od roku 1974 stale méné. Nasledna rozvodovost oproti

tomu stoupa. Stejné tak stoupa pocet rodin, kde partnefi snatek neuzaviou.
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Obrazek ¢. 1:

Snatky a rozvody v letech 1950 - 2015
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Zdroj: CSU, 2016a, Shatky a rozvody 1950 - 2015

Existuji tedy dvé zékladni formy; manzelstvi ¢i (nelegitimizované) partnerstvi,

ve kterém se rodi déti.

Jesté bych zde ptipojila graf o registrovaném partnerstvi homosexuali, jelikoz

jedna matka z mych respondentti zije v takovémto svazku.

Obrazek ¢.2: Muzi a Zeny v registrovanych partnerstvich
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Zdroj: CSU, 2014, Muzi a Zeny v registrovanych partnerstvich

12



Graf popisuje situaci vroce 2011, kdy probéhlo scitdni lidu. Pocet
registrovanych partnerstvi je vyssi u muzii nez u zen. Nejvyssi je ve vékovém rozmezi
30-39 let. M4 respondentka Svétlana spada do prvni skupiny zen, ve v€ku od 18 do

29. Vidime, Ze samotnd variabilita nelegitimizuje.

1.2 Druhy rodicovstvi

Sulova (2007) tvrdi, Ze je to vztah mezi ditétem a peCovatelem, ktery se o dité stara.
Rodicovstvi rozliSuje na psychosocidlni a biologické.

Jedinci, ktefi daruji své dit¢ k adopci, ziistdvaji jeho biologickymi rodici
(Mat¢jcek & Dytrych, 1999). Oproti tomu manzelé, kterym se nedafi pocit vlastni dité
(nemohou byt rodi¢i biologickymi) a adoptuji si jej, stdvaji se rodici
psychosocialnimi. A souhrnné nejcastéjsi varianta; rodice s vlastnim ditétem spadaji
do obou skupin.

Biologické rodi¢ovstvi je akt, kterym musi rodi€ projit, aby se jim stal. Jedinec
musi dité¢ pocit, donosit jej a porodit. Pokud nastane ptipad odlozeni ditéte do
babyboxu, pak dité povazuje za své ty rodice, ktefi se o néj staraji (Matgjcek, 1994).
zplozeni ditéte povazuji uvédomeéni si zodpovédnosti a vSech nasledkd, které z toho

plynou.
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1.3 Poéet narozenych déti v Ceské republice

Specifikovali jsme dvé kategorie souziti, kde mohou mit lidé déti (déti
narozené v manzelstvi a mimo n&j). Poget Zivé narozenych v CR od roku 1996
postupné plynule stoupal (s mensimi vykyvy) az do roku 2008, kdy zacal klesat.
V roce 2013 zase citime mirny narast (CSU, 2015).

Obréazek €. 3: Ziveé narozeni a zemfeli v Ceské republice

Zivé narozeni a zemfeli v Ceské republice
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Zdroj: CSU, 2015, Zivé narozeni a zemieli v Ceské republice

Zajimavé je, ze v letech 1996-2015 je pocet narozenych déti v manzelstvich
spiSe klesajici (krom¢ obdobi 2003-2009), na rozdil od poctu narozenych mimo
manzelstvi, ktery je (kromé& obdobi 2011-2012) stale rostouct.

Dtlezit¢ je ale také poznamenat, Zze samotny pocet déti narozenych
v manzelstvich stdle pfevySuje ty narozené mimo n¢j. PoCty jsou si nejblizsi v roce

2015, kdy vidime, Ze rozdil netvoti ani 10 000 déti.
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Obrazek ¢. 4: Narozené déti v manzelstvi a mimo manzelstvi
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Zdroj: CSU, 2016b & 2016¢, Demografické ro¢enky (pramenna dila) 2010 — 2015 & Podil déti
narozenych mimo manzelstvi v letech 1950 — 2015

Podivejme se nyni bliZze na posledni roky. Od roku 2013 pocet déti
narozenych v manzelstvi mirn¢ klesa, nicméné¢ se stale drzi tésn¢ pod 60 000. Dalo by
se tedy napsat, Ze stagnuje. Pocet narozenych mimo manzelstvi zase oproti tomu
rapidn¢ stoupd. Vroce 2015 jiz sledujeme minimalni rozdil mezi narozenymi
v manzelstvi a mimo ng;.

Pokud se nariist mimomanzelskych déti udrzi, v dal§ich letech bude ve
spolec¢nosti pocet déti narozenych mimo manzelstvi pfevySovat pocet déti narozenych
v ném.

Jak bylo jiz diive zminéno, tradicni model rodiny se neustile méni a je to

patrné pravé i na prudkém naristu po¢tu mimomanzelskych déti.

1.4 Proména roli oproti tradi¢nimu rozdéleni

Reichel (2004) definuje pojem role jako zpiisob chovani jedince, ktery je
vazany na jeho socidlni status. Jeho chovani je ocekdvané podle socidlni pozice.
Nakonec¢ny (2003) o této roli tvrdi, Ze je to Uloha, kdy jedinec ptebird své socialni
chovani na zdkladé vSech ocekdvani okoli. Na jeho roli se déle podili jeho
charakteristiky (pohlavi, v€k) a zivotni situace (zda je v roli matky, nadfizeného, zaka
apod.). Aby jedinec dokézal zvladnout svou roli, je na n&j spolecnosti vyvijen urcity

tlak.
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Matetska role je zajimavy fenomén ke zkouméni. Je v ni zakotfenéno mnoho
oCekavani. Védeckych clankti zabyvajicich se danou problematikou neni velké
mnoZstvi. Sed’ova (2003) dodava, Ze se o mateiské roli na vefejnosti mluvi pouze
ziidka. Navic se veskerd prezentace uskutecniuje na specifickych strankach c¢asopist
zaméfenych pro matky (webovych i téch tisténych). Z nich se dozvidame, Ze by se
matka méla naplno vénovat ditéti do jeho ptedskolniho véku a méla by s nim byt po
dobu rodi¢ovské dovolené doma (Sed’ova, 2003).

Na potieby matek je vzdy nazirdno pouze z pohledu role matky a péce o dité.
Oboji ma zahrnovat pozitivni pocity (Vagnerova, 2007). Potfeby matek nejsou
zkoumany k dalS§im rolim, které se netykaji pouze matefstvi. Napiiklad Bartlova
(2007) tvrdi, ze to nejsou pouze pozitivni pocity, které provazi matetstvi. Matky se
v ném nemusi realizovat, jelikoZ jejich pfedstava o identité¢ muze byt odlisna. Také
existuje mnoho Zen, které maji matefstvi jako diilezity meznik ve svém Zivoté, ale
potiebuji se naplno projevit i jinde. At uz je to touha, ktera je tdhne jinym smeérem,
anebo nutnost, kdy musi zabezpecit rodinu, popf. nastoupit do zaméstnani, o které by
jinak pftisly.

V dnesni dobé jsou navic zeny daleko méné zavislé na okoli i na muzich. Je to
ddno mimo jiné zménou prace, ktera jiz neni tak fyzicky naro¢na. A napi. prace
s informacemi je pro Zeny vhodna stejné jako pro muze. Budouci i soucasné matky
tedy mohou mit velmi slibnou kariéru. Vagnerovd (2007) dodava, Ze zatéz pro
skloubeni matetské a profesni role je determinovana pfirozenou touhou po dosazeni

urcité spolecenské prestize.

1.5 Zeny a jejich kariéra

Role matky a zaméstnankyné spolu nemusi ¢asto tak lehce vyjit, jak by si zena
prala. Valentova (2009) navic dodava, ze v rané dospé€losti jsou na vrcholu své
profesni kariéry, kterou by si mély budovat. Diky matefstvi je matka vyfazena
z pracovniho procesu.

Zeny si mohou v soudasné dob& vypracovat stejné profesni postaveni jako
muzi. Stoji ale pfed tézkou volbou mezi roli zaméstnankyné a matky. Arendellovy
(2000) zavéry vyzkumu uvadi, Zze matky, které jsou se svymi détmi méné, se

uspokojivé pokousi o vyrovnani narokii, které na né klade rodina a prace. Také
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dodévaji, Ze tyto matky i1 pfes svou pracovni napli netravi méné Casu s détmi nez
matky, které jsou s nimi neustdle. PIn€ totiz kompenzuji cas, ktery nemohou byt
sdétmi — kdyz snimi jsou, naplno se jim veénuji. Ve stejném duchu smysli i
Laurijssen a Glorieux (2013). Tyto role nemusi byt pouze v konfliktu a mohou se
pozitivn¢ ovlivitovat. Tudiz je mozné zvladat roli zaméstnankyné i matky. Bodldkova
(2012) k dané problematice dodava, Ze zplsob postaveni matky k matetstvi ovliviluje
celou dynamiku kariéry této Zeny (pfed samotnym matefstvim, ale také po ném, kdy
se navraci na trh prace).

Kazdd matka povazuje za svou primarni hodnotu néco jiného. Jak se Zena
rozhodne a jak se s kterou roli identifikuje, je velmi zajimavym namétem na

hodnoceni od spolec¢nosti a okoli Zeny.
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2. MozZnosti péce o déti

Moznosti péce o déti byly diive vymezeny v zdkonu o rodin€ (konkrétné
Zakonem ¢. 94/1963 Sb.) a v 15 paragrafech ob¢anského zakoniku o spole¢ném jméni
manzeld (SJM). Novy obcansky zakonik, tedy Zakon ¢. 89/2012 Sb., je oproti

predeslému stavu vice obsahly.

2.1 Péce dana zakonem

Novelizace Zékona ¢. 117/1995 Sb. pfinesla fadu zmén. V roce 2005 se
zrusilo omezeni pobytu déti v predSkolnim zatizeni. U déti do Ctyt let byly zruSeny
maximalné 4 hodiny denné, u déti mladsich tii let pét dni v mésici.

Dalsi zména se tykala vySe rodi€ovského piispévku, ktery méa vliv na déti a
jejich péci v predskolnim vzdélavani. Celkova jeho vyse ¢ini 220 000 K&. Rodic,
ktery ma narok na tento piispévek, si miize sdm vybrat casovou osu, po kterou jej
chece Cerpat. Pokud by rodi¢ chtél vycCerpat rodiovsky ptispévek do dvou let ditéte,
pak ma narok az na 11 400 K&/mési¢né. Cerpanim piispévku do doby ti let véku
ditéte ziskava 7 600 K&/mésiéne a do doby 4 let pak 3 800 K¢&/mésiéne. Mésicni vyse
rodicovského piispévku je velmi variabilni a rodi€ si ji v pribéhu jeho Cerpani miize
meénit v zavislosti na svych potiebach. Vzdy ovSem plati hrani¢ni celkova vyse
(MPSV, 2016).

Rodicovsky pfiispévek sjeho flexibilnim vyplacenim je spravedlivejsi jak
k rodictim, ktefi se chtéji diive vratit do zamé&stnani, tak také k tém, ktefi chtéji byt
s ditétem déle doma. Oproti této vyhodé¢ rodice potfad nardzeji na problém tykajici se
umisténi ditéte v predSkolnim zafizeni. Ze statistik Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy Ceské republiky (dale jen MSMT) lze vy¢ist, Ze frekvence umisténi
dvouletych déti v matetskych Skoldch je nizkd. Vroce 2004/2005 byl pomér
dvouletych déti v pfedSkolnim zatfizeni 8,6 % a o deset let pozdéji 10,01 %. Pocty
mezi témito lety kolisaly, ale mély minimdlni vzestupnou tendenci. PfedSkolni
zafizeni nepfijimaji takto mladé déti kvili kapacité. Jesli je velmi mélo a v n¢kterych
krajich uplné chybi. Jako feSeni se nabizi individualni péce, ale je ve vétSiné piipadl
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2.2 Resort Skolstvi a zdravotnictvi

Od roku 2000 se postupné zvedal pocet narozenych déti az do roku 2011, kdy
zase zacal mirné klesat. Jeden z diivodii naristu je spatiovan v tom, Ze se ro¢niky ze
70. let rozhodly zakladat rodiny (které z riznych divodi odlozily az na toto obdobi).
Hodné se zvysil i pocet narozenych déti mimo manzelsky svazek (Mozny, 2006).

Na narust déti nebyla pfipravena dostupnost pfedSkolni péce. Pocet odmitnutych
zadosti velmi vzrostl. Matetské Skoly zavedly kritéria, kvlili nimz nepfijimaji vSechny
déti. Podle Kuchatové a Svobodové (2006) tvoii tato objektivni kritéria bariéru
v individualnosti zakda, kterd je az diskriminujici. Mezi tato kritéria patii; zda rodice
pracuji, kde ma dité trvalé bydliste¢, mési¢ni frekvence dochdzky ditéte a jeho v&k
(pfednostné jsou piijimany déti do posledniho roéniku mateiské Skoly, tedy rok pied
nastupem do $koly zékladni).

Tato kritéria nésledné mohou komplikovat nastup rodi¢e do zaméstndni.
Kuchatova a Svobodova (2006) zdiraziiuji podobnost s jiz feSenym problémem; zda
diive bylo vejce Ci slepice. MiiZe nastat situace, kdy matka nema pfislibené misto pro
dité v matetské Skole, a proto ma také nejisté zaméstnani ze strany zamé&stnavatele. A

soucasné matei'ska Skola pfislibi misto pro dité spiSe zaméstnané Zen¢.
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Tabulka ¢&. 2: Skolska statistika

Skolni Pocet Pocdet Pocet Pocet Pocdet Pocet
rok déti M3 tiid v | uflitelek | détina | nevyfFize
vV MS MS VMS | utitelku | nych
MS Zadosti o
prijeti
do MS
2004/05 | 286230 | 4994 12 689 23 461 12,2 6128
2005/06 | 282 183 | 4834 12 409 22 485 12,6 6 810
2006/07 | 285419 | 4815 12 494 22 368 12,8 9570
2007/08 | 291 194 | 4 808 12 698 22 744 12,8 13 409
2008/09 | 301 620 | 4 809 13 035 23 569 12,8 19 996
2009/10 | 314008 | 4826 13 452 24 584 12,8 29 632
2010/11 | 328 621 4 880 13 988 25737 12,8 39 483
2011/12 | 342 521 4931 14 481 26 781 12,8 49 168
2012/13 | 354340 | 5011 14 972 27 739 12,8 58 939
2013/14 | 363 568 | 5085 15390 28 583 12,7 60 281
2014/15 | 367 603 5158 15729 29 283 12,6 50 800

Zdroj: CSU, databaze MSMT; databaze UIV in Kuchafova & Svobodova, 2006

V soucasnosti by nebyl problém ziskat daleko vice déti do ptedskolnich

zafizeni, ale bohuzel kapacity matetskych skol jsou naplnéné. Existuje plno zaniklych

nebo uzavienych matetskych Skol, ale je skoro nemozné obnovit jejich provoz.

Samotné zfizeni nové mateifské Skoly je velmi ndrocné z hlediska financi i organizace

(dodrzeni veskerych ptisnych norem).

I pfesto, Ze je nadroné umistit dité¢ do matetské skoly, je ptedskolni vzdélavani

pro jeho vyvoj velmi pfinosné. Tvofi zaklad a pocatek celozivotniho uceni. Podporuje

individudlni rozvoj jedince a vytvari v ném piedpoklady pro dalsi vzdélavani.

Resort zdravotnictvi

Az do roku 2012 spadaly jesle pod zdravotnicky sektor péce o déti. Jejich

prava byla vyhrazena Zakonem €. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu. Od dubna 2012 je
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vsak tato platnost zruSena. Podle ministerstva zdravotnictvi nebylo nezbytné, aby byla
péce o déti do veku tii let poskytovana v jejich rezimu.

Nyni mohou byt jesle provozovany jako vazana Zivnost. Podle zakona o
zivnostenském podnikani spadaji do sekce ,,Péce o dit¢ do tfi let v€ku v dennim
rezimu“. V tomto ohledu je ndsledné¢ dilezit¢ splnit zplsobilost podnikatele a

hygienické pozadavky (MPSV, 2011).

2.3 Neziskovy sektor péce o déti

Definovani neziskového sektoru je velmi obtizné. Za ucelenou charakteristiku
povazuji definici Salamona a Anheiera (in Skarabelova, 2002); neziskovy sektor
chéapou jako soubor instituci. Existuje uvnitf statnich struktur, ale slouzi lidem a jejich
vefejnym zajmuim.

V Ceské republice jsou organizace spadajici pod neziskovy sektor rozdéleny
podle rGznych kritérii, ale mohou se i navzijem prolinat. DéEli se podle poslani
organizace, miry mobilizace obcantl, legislativy, financovani, problému, ktery fesi ve
spoleCnosti a dalSich méfitek. Legislativni rozlozeni je uvedeno v obCanském
zakoniku v paragrafu 18, ktery obsahuje rozdé¢leni dle pravnické osoby.

Patfi sem sdruzeni pravnickych nebo fyzickych osob, kde najdeme rtizna
obCanska sdruzeni. Ddéle jednotka uzemni samospravy, kde se neziskovy sektor
zabyva obcemi a vy$$imi samospravnymi celky. Do ucelového sdruzeni majetku zase
spadaji nadacni fondy a nadace. Poslednimi definovanymi jsou subjekty, které musi
urcit zvlastni zakon.

Neziskovy sektor je celkové vniman jako pozitivni soucdst moznosti péce o

dité. Konkrétné sem patii obCanska sdruzeni ¢i jesle.

Marksova-Tominova (2009) zastava nazor, ze jesle nemaji jediny negativni
vliv na dité. Dité dostane pfilezitost se rozvijet a komunikovat s ostatnimi na stejné
kognitivni a vyvojové Urovni. Diky tomu mé leps$i socidlni kompetence a
komunika¢ni dovednosti.

O déti peCuji zdravotni sestry se specidlnim vzdéldnim. Dité zacina
navstévovat jesle po pil hodin€ ¢i hodin€ denné. Odmala je zatazeno v kolektivu.
Pozitivni ptfinosy jsou nasledujici; dité€ se ,,otrka* a také si posili svou imunitu. Mohou

vzniknout i nevyhody; dit¢ bude vytrvale odmitat pobyt v jeslich a bude castéji
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nemocné. Organizacni nevyhodou pro rodi¢e je mensi casova flexibilita nez

individudlni hlidani.

Prvni jesle na naSem uzemi zalozila Marie Riegrova-Palackd v Praze roku
1862. Byly nazyvany ,,matefskou Skolou“. Pro matky byly k dispozici od Sesti hodin
od rana do osmi hodin do vecera. Byly uréeny zejména pro déti chudych matek, které
pobiraly minimalni mzdu, a proto déti dostavaly v jeslich jidlo zdarma.

Riegrova-Palacka jesle oteviela tehdy, kdy poznala z vlastnich navstév Spatné
podminky chudinskych ¢&tvrti, ve kterych déti vyrtstaly. Byly casto opozdéné ve
vyvoji, trpély podvyzivou, minimem spanku a uz od nizkého véku musely pracovat.

Moznosti dochazkou do jesli jim chtéla pomoci k lepsimu rozvoji.

V soucasné dobé existuje velka poptavka po jeslich ze strany rodic¢t. Maji

zajem o jakoukoliv divéryhodnou formu alternativni péce, kam mohou svéfit své déti.
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3. Alternativni formy péce o déti

V Ceské republice se nachdzi nékolik moznosti sluzeb péte o déti
v pfedSkolnim véku. V tomto sméru existuji dva faktory, které ovliviiuji rozhodnuti
rodi¢d. Faktor makrosocialni, k némuz fadime zaméstnanost Zen, demograficky
vyvoj, rodinnou politiku apod., a mikrosociélni, to jsou tradice, rodinné preference a
postoje, chdpani zenskych a muzskych roli a dalsi. Oba tyto ukazatele vytstuji ve
vetsi zajem o nerodicovskou péci.

Kuchatova (2009) piSe, Ze naprostd vétSina rodict déti do dvou let veku
preferuje rodinnou péci. Od tii let by pak v idedlnim piipadé¢ mél byt zvolen néjaky
typ mimo-rodinné péce. Ten miize byt individualni nebo i v mensich skupinach pouze
na ¢ast dne.

Mezi tii zakladni pozadavky rodi¢l na sluzby alternativni péce o déti patii
kvalita, kvantita a forma nabizenych sluzeb (Marksova — Tomlinova, 2009).

Jelikoz z nasledujicich dat vyplyva, Ze je stidle méné matefskych Skol,

pfitomnost alternativnich forem je dilezitou moznosti péce o déti.

Z dat Ceského statistického tfadu (CSU, 2011) Ize vy¢ist velmi nizky pocet
jesli a mateiskych skol. Toto ¢islo se nadéale velmi pozvolna méni, at’ uz se rodi vice
¢ méné déti’. Poet mist v mateiskych $kolach neni tedy dostate¢ny, a mnoho rodin
ma proto problém s umisténim ditéte do predSkolniho zafizeni. V tomto piipad¢ jim

nezbyva nic jiného nez se spolehnout na alternativni péci.

Tabulka €. 3: Tfidy matetskych skol dle zfizovatele 1991/92-2010/11

1991/92 (1992/93 (1993/94 [1994/95 [1995/96 (1996/97 (1997/98 [1998/99 [99/2000 [2000/01
T¥idy v MS celkem 15737 (15842 (15209 |15390 |15358 (15029 (14461 (14125 |13605 |13202

Vefejné 15652 |15797 |15066 |15081 |15010 (14693 |14180 [13864 (13382 (12981
Soukromé 79 28 111 268 307 292 232 217 182 182
Cirkevni 6 17 32 41 41 44 49 44 41 39

2001/02 [2002/03 [2003/04 |2004/05 [2005/06 [2006/07 [2007/08 (2008/09 |2009/10 2010/11
T¥idy v MS celkem 12970 (12881 (12797 |12689 [12409 (12494 |12698 (13035 (13452 |13 988

Vefejné 12750 |12669 |12590 (12477 (12205 (12288 (12474 |12797 (13176 (13650
Soukromé 181 176 170 175 164 164 174 187 218 R76
Cirkevni 39 36 37 37 40 42 50 51 58 62

Zdroj: CSU, 2011, Soukromé $kolstvi na jednotlivych trovnich vzd&lani

2 Zminéno jiz v kapitole MoZnosti péce o déti
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Kuchatova (2009) celou problematiku doplituje zajimavou otdzkou; zda je na
matky vyuzivajici alternativni zptisob péce o déti nahlizeno okolim jako na matky
horsi.

Pokud se i pies tento mozny nepiijemny pohled okoli rodi¢e rozhodnou pro
alternativni péci, jsou na Ceském trhu tyto typy (Marksova-Tominova, 2009):

- kolektivni instituciondlni péce (jesle, mateiské skoly),

- firemni jesle/Skoly,

- prarodice,

- denni matka (aneb vzajemna rodi¢ovska vypomoc),

- kolektivni pravidelna i nepravidelnd péce (miniSkolky, mikrojesle, matetska
centra, hlidaci détska centra),

- achiva ¢i au-pair.

3.1 Podoby alternativni péce

V ptedchozi kapitole byly vyjmenovany vSechny mozné podoby alternativni
péce. VétSina se vyuziva ve velkych méstech a je zavisla na klientele. Prarodice,
denni matky a chlivy se mohou vyskytovat jak ve velkych, tak i v malych méstech a
na vesnicich. Vzhledem k tématu prace, se chivam budu zabyvat az v samostatném
oddilu. Proto je mam zahrnuty v pfedchozim seznamu alternativni péce, ale v této

podkapitole se jim nebudu vénovat.

Mikrojesle, miniSkoli¢ky a détska hlidaci centra

Mikrojesle, miniskoli¢ky i hlidaci détskd centra se ve své podstaté podobaji
jeslim a jsou vadzané na Zzivnost. Poskytuji pravidelnd hlidani déti do tii let a jsou
vyuzivané zpravidla v dopolednich hodinach. VétSina klientely jsou pracujici rodice.
Je zde odborny personal a maly kolektiv, ktery navozuje harmonickou a rodinnou
atmosféru (Kuchatrova, 2009).

Z internetovych stranek téchto organizaci je zfejmé, Ze se cenik velmi riizni
podle velikosti mést. Také zalezi na dobé a délce péce o dité. Za Sesti az dvanacti
hodinové hlidani se ceny 1isi vrozmezi 3000 az 7000 K& za mésic. Dale ceny

narustaji podle internich pravidel sluzby (pfiplatek za jidlo, pravidelné/nepravidelné
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hlidani, dit¢ mladsi 12 mésict, noéni hlidani a dalsf). V Ceské republice najdeme
zhruba 75 miniskolek a 8 mikrojesli’.
Je znét, ze rodiCe upfednostiiuji individudlni péci pfed tim, aby za tyto

varianty platili pomérné vysokou ¢astku (Kuchatova, 2009).

Firemni zafizeni

U nas neni tato podoba alternativni péce zatim pfili§ bézna. Oproti tomu slavi
uspéch ve Velké Britanii, Némecku ¢i Francii. Jde o dobry zplsob, jak skloubit
zamé&stnani s péci o rodinu a pomoci tak matce s jejim rodinnym a profesnim Zivotem.
Vétsinou je k této formée hlidani pfizpisobena jedna mistnost ve firmé, kde si matky
plati chtivu. Ta se jim po celou dobu pracovni doby stard o déti. Vyhodou pro rodice
se tak stava moznost navstévy nebo kontroly ditéte béhem celého dne. Nevyhodou je,
ze takova zafizeni zakladaji pouze velké a vydélecné firmy. Navic, pokud si dité
uvédomi, jak je matka nadosah, miiZe ji o to vice vyzadovat.

P&knou ukazkou vyuziti firemniho zafizeni najdeme v némeckém Berliné
v Bundestagu (v némeckém parlamentu), kde maji zafizeni pro vSechny déti
zameéstnanct, od jesli az po druzinu (Marksova-Tominova, 2009).

Z mého pohledu je tato varianta velmi vyhodna pro matky, které se potiebuji
vratit do pracovniho procesu. V&fim, Ze by ji v Ceské republice ocenila spousta

rodic¢i. M¢li by tak zajiSténou péci a jeste v blizkosti své prace.

Matetska centra

Matetska centra (MC) funguji coby obcanska sdruzeni. Zde se setkdvaji matky
s détmi, povidaji si, vyménuji zkuSenosti a déti si spolecné hraji. Matky se mohou
také vzdelavat a provozovat rtizné ¢innosti. Hlavni pfednosti center je pomoc matkam
(nejsou izolovany a zaclenuji se do spoleCnosti) 1 détem (zvykaji si na kolektiv
ostatnich déti). Mnoho jich také dle svych moZznosti nabizi rGzné aktivity;
rekvalifikacni, vzdelavaci, kulturni, pohybové a dalSi programy pro rodice i déti.

Hlidani déti je tu vedeno pouze jako doplitkova ¢innost.

3 webové stranky Miniskoly.cz
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Tato centra zalala v Ceské republice vznikat v 90. letech 20. stoleti. Neslouzi
ke kazdodenni péci, ale k vzajemnému setkévani a traveni spolecného Casu s jinymi
rodici a jejich détmi (Marksova-Tominova, 2009).

I ptes vyse uvedené najdeme v matetskych centrech tfi druhy hlidani déti.
»Sluzba hlidani déti je vétSinou dopoledni zhruba tfihodinovy placeny program.
Dals$i moznosti je kratkodobé hlidani déti jinou matkou piimo v MC, coz je
neformalni pomoc, kterd je obvykle nepravidelnd a neni finanén¢ odménéna. Posledni
druh je zajisténi péce v dobé jednordzové piednasky (vypomoci napf. jiné matky,

anebo oficialni placené).

Prarodice

Ze studie Vyzkumného Ustavu prace a socialnich véci vyplynulo, Ze rodi¢e na
prvnim misté zkouseji oslovovat své rodice, pfibuzné a nésledné pratelé¢ za ucelem
pomoci s hliddnim déti. Mlze se stat, ze také ziskaji na doporuceni od znamych
chiivu, anebo hlidaci agenturu (Kucharova, 2009).

Vyhodou je, ze se o dité stard blizkéd osoba, které¢ rodice véti. Hlidani probiha
ve zndmém prostiedi a sluzby jsou zdarma nebo cenové nejvyhodnéjsi. Nevyhodou
muze byt to, ze rodi¢e kromé hlidani svych vnukt budou chtit délat v domé mnoho
dalSich véci a mohou mit i jiné pfedstavy a ndzory na vychovu a stravu (Marksova-
Tominova, 2009).

Hlidani prarodici je zcela pochopitelné. Je to blizky rodinny ptisluSnik majici
vztah k ditéti — péce tedy bude spolehliva. Bylo by pekné, kdyby i do budoucna mohli
rodice vyuzivat hlidani od prarodict. Problémem je postupné posouvani diichodového
veéku. I kdyby prarodi¢e méli zdjem o hlidani, nemohou se mu vénovat pravé kvili

svym pretrvavajicim pracovnim povinnostem.

Denni matka, aneb vzdjemna rodi¢ovskd vypomoc

Jedna se o sluzbu, ktera dlouhou dobu byla vedena pouze na neformalni
tirovni. Ve svété jde o novinku v alternativni pééi a v Ceské republice zatim neni
dostupnd a pouze se o ni uvazuje. Diskuzi a zdjem o tuto alternativu vyvolal soubor
,prorodinny bali¢ek” navrzeny Ministerstvem prace a socialnich véci CR (dale jen

MPSV) v roce 2008. Tento bali¢ek obsahuje rizné navrhy, véetné opatieni a podpory
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slouceni rodinného a profesniho zivota. Nicméné vlada v roce 2009 tento zakon
neschvalila.

Matky si takto mohou zlepsit své finan¢ni podminky — ke svym détem si
pfiberou dalsi. Navic jsou tak déti v kolektivu jinych (srov. Kuchafova, 2009;

Marksova-Tominova, 2009).

Jako hlavni pozitivum miZeme vidét levnéj§i variantu oproti tradicnim
chiivam. Dit¢ je hliddno v béZném byté¢ (podobném domadcnosti, kde Zije), a diky
tomu miiZze ziskavat pocit, ze je pouze né¢kde na navstévé. Bude si také zvykat na
kolektiv, coz je pro déti v tomto veéku dilezité¢ (Marksova-Tominova, 2009).

Nevyhody takovéto sluzby se dotykaji konkrétni matky nabizejici sluzbu,
kterd nemusi mit zddnou kvalifikaci a je na celou skupinu sama. Tento fakt zmiriiuje
pouze to, Ze je také matkou, takze ma jisté osobni zkuSenosti s péc¢i o dité. Praktické
problémy se mohou objevit ve chvili, kdy se ve skupiné stane nehoda a matka je sama
na vyfteSeni situace. Jakmile se za¢ne vénovat jednomu ditéti, ostatni se mohou dostat
do nebezpeci. Legislativni problémy se dotykaji vymezeni pravni zodpovédnosti
zahrnujici pocet déti rozdilného veéku a prostfedi, kde by hlidani probihalo
(Marksova-Tominova, 2009).

Tyto problémy by fesil prorodinny balicek, kde by bylo stanoveno nékolik
pozadavkll na vykon této Cinnosti. Patfily by mezi né trestni bezithonnost, byt sdm
rodi¢em a mit dit¢ do sedmi let v€ku. Opatrovatel by nesmél pecovat o vice jak Ctyfi

déti ve véku do sedmi let (MPSV, 2008).

Marksova-Tominova (2009) nabizi ve své publikaci doporuceni pro rodice,
ktefi se rozhodnou pro tuto variantu. Prvnim doporucenim je zjistit si o cizi osob¢ co
nejvice informaci. Neni to nikdo zndmy nebo ¢lovek z malého mésta ¢i vesnice. Dalsi
opatfeni je dikladné zkontrolovani bytu matky, nez by ji rodice své dit¢ svétili. A
posledni, sepsat si seznam véci, které rodice cht&ji védet a na co se matky zeptaji, aby
na nic nezapomn¢éli.

Z mého pohledu bych jesté doplnila sepsani smlouvy mezi rodi¢i a matkou o

spolupréci a zajisténi pojisténi urazu ditéte, aby se predeslo moznym komplikacim.
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4. Babysitting

Vzhledem k tomu, ze ¢im dal vice prarodict odchézi do diichodu v pozdéj$im
véku®, nemohou poskytovat zabezpedeni v ramci alternativni péde o své vnuky’.
Pfitom nejleps$i je v rdmci vazebného chovani ditéte najit si n€koho, kdo jej miize
hlidat v domécim prostiedi a s kym si vytvoii vzajemny vztah. Pokud nemohou
prarodice, nabizi se alternativa chiivy.

Ve svét¢ ma chiva daleko vétsi vyuziti nez u nds. Z mnoha diskusnich for
maminek 1ze sledovat, ze mit vlastni chivu je vnimano negativn¢. Chiiva je pro né
cizi osobou. Navic na malych méstech a vesnicich pfevlada nazor, Ze by matka méla
byt schopna postarat se o dité sama®. Na Zapadé je chiiva samoziejmosti a tuto sluzbu
vyuziva daleko vice lidi nez u nas.

Fenomén se v Ceské republice zadal v poslednim desetileti rozvijet, a to

predevsim ve vétSich méstech (Kucharova, 2009).

Hlavnim portdlem na hleddni chivy fungujicim v rliznych zemich svéta je
Care.com. Stranky nabizi nejenom hlidani déti, ale také péci o seniory, venceni psi €i
uklidy domacnosti. Fungovani serveru je jednoduché. Nejprve se rodi¢ zaregistruje,
poda inzerat a ¢ekd na odpovédi potencionalnich budoucich chliv, anebo rovnou
kontaktuje chlivy z databaze podle profilli, které mu pfijdou sympatické. VéEtSina
dalsich zahraniénich portalti na hledani chiivy funguji na stejném principu. V Ceské
Nasledné ji do vybéru pfifazené chlivy jiz nezasahuje.

Portal ve Velké Britanii sjednocujici nejvétsi pocet chiv se nazyva
Findababysitter.com. Funguje na stejném principu jako Care.com. Rodi€ je ten, ktery
si vybird slecnu a za urcity poplatek s ni mize komunikovat a na spolupraci se
domluvit. Zbytek Spojenych stati americkych ovlada server, ktery se jmenuje
Urbansitter.com. Jeho vyhodou je, Ze zékaznik dostane jiz do 3 minut odpovéd’ na to,

zda nasel chuvu na akutni vecerni hlidani.

4 nyni nejcastéji v 60-65 letech
5> webové stranky Euroskop.cz
6 diskuze matek na facebookové strance portalu Hlidacky.cz
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V Ceské republice existuji dva rozdilné druhy sluzeb nabizejici hlidani déti
skrze chivy.

Agentur miZzeme nalézt velké mnozstvi. VSechny se v menSich detailech lisi
v nabidce chiiv i v tom, jaké pozadavky na né¢ kladou a jak je Skoli. Ve vétSiné
ptipad maji jejich chivy kladny vztah k détem, jsou prosSkoleny agenturou, musi mit
odbornou praxi, zkusenost a pojisténi odpoveédnosti za skodu. Po chiivach agentury
vyzaduji Cisty vypis z rejstiiku trestd, 1ékatskou zpravu o zpusobilosti, reference od
jinych rodicu a €asto i absolvovany kurz prvni pomoci.

Dalsi velky projekt umoziujici v Ceské republice sehnat hlidani déti je
webovy portal Hlidacky.cz. Tento start-up funguje stejn¢ jako zahrani¢ni servery na
vybér chlvy, nikoliv tedy jako agentura. Rodice se zaregistruji a cely proces vybéru
maji ve svych rukou. Jen oni sami rozhoduji o tom, koho si domli pozvou. Na
webovych strankach si rodi¢ vybere chlivu podle toho, jak se profiluje, jaké ma na
portale reference od jinych rodicl, zda mé kurz prvni pomoci a zda je ovéfena.
Ovéteni Hlidacky.cz nabizi dvoji; online pfes sluzbu MojelD (telefon, e-mail, adresu
a totoznost chiivy) a vlastni pfes ovéfovaci centra. V nich sedi zaméstnankyné-matky
a u ,hlidacek* kontroluji Cisty vypis z rejstiiku tresti, obfanské prikazy, nejvyssi
dosazené vzdélani, certifikaty a reference. Popovidaji si s nimi a na zéklad¢ vlastniho
dojmu pak sepisi hodnoceni.

Rodi¢ zacina Casto zadanim své presné adresy a nasledné si vyhledava chiivu
ze sousedstvi. Filtry na strankdch mu pomohou v nalezeni té¢ nejidealn&jsi ptimo pro

jeho potieby.

Ohledn¢ cenového rozdilu, v agenturach se cena pohybuje v rozmezi od 150
K¢/hod vice. Agentura uzavie smlouvu s rodi¢em i chiivou. Rodi¢ plati agentuie, ta si
z odmény vezme provizi a zbytek vyplati chivé.

Portdl na nalezeni chiivy vychéazi ze zahranicniho modelu. Rodi¢ zakoupi
Clenstvi, diky kterému ziska kontakty na chiivy. Clenstvi (poplatek portalu) miize
rodi¢ uhradit jednordzové, anebo si jej necha pravidelné strhévat a ziskava s nim dalsi
vyhody. Chivy pracuji na zivnostensky list, anebo na pracovni smlouvu mezi nimi a
rodi¢em. Orientacni cenu za hlidani maji uvedenou na svych profilech a je k jednani.
Neni jiz navySena o provize ze strany portdlu. Priméma cena za hlidani je nyni

v Praze asi 120 K¢/hod a v Brné priblizné 100 K¢/hod (webové stranky Hlidacky.cz).
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Uz se nabizi jen otdzka, jak vybrat tu nejlepsi chlivu, a na co si dat pii jejim

vybéru pozor.

4.1 Chivy

Dle Kuchatové (2009) existuje pomysiné poradi tkont, podle néjz si matky
vybiraji osobu, které svéti své dité. Nejdiive oslovuji své rodice, poptipadé dalsi
ptfibuzné z rodiny a ptatele v okoli. Pak voli chlivu na doporuceni od piatel. Nakonec,
pokud ani jedna z piedchozich variant nevyjde, zkousi samy hledat n€ékoho vhodného,
napfiiklad pfes agenturu.

Z pohledu vztahli, po rodi¢ich a rodin¢ by chiva mohla byt nejlepSim
nerodinnym feSenim péce o dité. Pecovala by o néj tatdz osoba a dité si k ni vytvori
citovou vazbu. V Ceské republice chiiva, jakozto alternativni zptisob péée o dité, neni
Sluzbu casto vyuzivaji Zeny, aby si udrzely své pracovni misto. Chiiva obvykle
navstévuje domacnost rodicl s ditétem, vyjimecné také miize hlidat u sebe doma
(Marksova-Tominova, 2009).

Kvili VyhlaSce ¢. 410/2005 Sb., tykajici se hygienickych pozadavkid na
prostory, kde dochéazi k hlidani déti, se tato péfe pohybuje na ,hranici zdkona®.
Chiva musi spliiovat uzdkonéné podminky. Sluzba je také casto poskytovana
,hacerno®, jelikoz ne kazdéa chiiva vlastni zivnostenské opravnéni, které je k vykonu

profese potieba.

K vyhodam chitvy patii zajisté velka autonomie na strané rodicu, ktefi si
mohou jasné vymezit podminky spoluprace; ¢as, odménu, prostory i naplii hlidani.
Dité je po vétsinu doby ve svém pfirozeném domécim prosttedi. Vybér je zcela na
rodi¢ich, a proto se mohou ohlizet na to, jestli je sjejich vybérem spokojeno

ptedevsim hlidané dit¢ (Marksova-Tominova, 2009).
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5 Shrnuti teoretické ¢asti

K podpoie vyzkumu, jeho pticindm i potvrzeni vlastniho smyslu bylo potifeba
sesbirat a setiidit teoretickd data. V prvni ¢asti se zabyvam rodinou, rodi¢ovstvim a
spolecnosti, kterd se nemusi orientovat pouze na roli matky.

Ve druhé ¢asti se vénuji uzdkonéni péce o deti. Matky touzici realizovat se
také v profesnim zivoté pottebuji spolehlivé moznosti postarani se o dité€. Vzhledem
k nedostatecnému poctu piedskolnich zafizeni je dilezita pfitomnost alternativnich
forem predskolniho vzdélavani.

Ve tieti ¢asti popisuji konkrétnim alternativni formy péce o déti. V zavérecné
Casti detailné predstavuji jednu z nich; babysitting (a jeho aktérky chivy), jelikoz

praveé ji v empirické ¢asti vénuji znacny prostor.
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B. Empiricka cast

Druhé cast této bakalarské prace je empirickd. Nejdiive se v textu vénuji
metodologii celého vyzkumu, v niz pfedstavim cil prace, poté uvedu vyzkumné
otazky. U otdzek také nastinim zdmér, kam témito otdzkami sméfuji. Néasledné
popisuji vyzkumny vzorek, sbér dat a také postupy, kterymi jsem dané data sbirala a
analyzovala. V posledni ¢asti mé bakalarské prace se vénuji ziskanym datim, jejich

interpretaci a zavértim.

1. Metodologie

1.1 Cil prace

Cilem bakalarské prace je zjistit, jaké jsou nazory rodict (matek) na jednu
z forem alternativni péce u déti. Zkoumam také divody vedouci rodice k vybéru
babysittingu u déti predskolniho véku a jejich postup pii vybéru konkrétni chiivy.

Abych mohla vyzkumny cil naplnit, zvolila jsem kvalitativni vyzkum,
umoziujici zkoumat jev do hloubky, a zjistit tak o ném maximum informaci. Zvoleny
vyzkumny design nam také ukazuje podstatu zkoumaného jevu (Svaii¢ek & Sed’ova,
2007).

U kvalitativniho pfistupu nelze vysledky zevSeobecnit a také neslouZzi
k ziskani pravidel, které obecné plati, naopak poméaha objevit nové skutecnosti

(Gavora, 2008), coz je pravé mym vyzkumnym zaverem.

1.2 Vyzkumné otazky

Svatitek a Sed'ovéa (2007) uvadi, ze vyzkumné otazky tvoii vzdy hlavni jadro
vyzkumu. Vzhledem k tomu, Ze v praci popisuji moznosti péce o déti predSkolniho
véku, stanovila jsem si nasledujici vyzkumné otazky:

1. Jaké ditvody vedou rodice k vybéru babysittingu?

2. Jak postupuji pfi vybéru chivy?
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1.3 Technika sbéru dat

Data jsem ziskdvala prostiednictvim polostrukturovaného rozhovoru.
Svafi¢ek a Sedova uvadéji, Zze cilem rozhovoru je ,ziskat detailni a komplexni
informace® (2007, s. 13). Pfipravené otazky byly béhem rozhovoru doplnény o dalsi
otazky, které slouzily k doptavani se na dalsi informace (Gavora, 2008). Svaticek a
Sedova (2007) ftikaji, e u hloubkového rozhovoru tazatelské otdzky maji byt
oteviené, diky cemuz muize vyzkumnik Iépe porozumét situaci z pohleda
respondentll. Dotazovani timto zptisobem nejsou limitovani a neboji se tedy odkryt
rizné pohledy a nazory na danou véc.

Své respondentky jsem nejprve kontaktovala telefonicky, a to na zacatku fijna
roku 2016. Seznamila jsem je nejdiive s mym vyzkumnym zadmérem a prabéhem
rozhovoru. Poté jsme se domluvily na terminech, kdy mizeme spolecné rozhovor
uskutecnit. Veskera komunikace s matkami probihala bez vétsich problému.

Vsechny rozhovory jsem nahrala na diktafon. Podle Gavory (2008) jsem se
snazila zabezpecit klidné a idealni prostiedi pro dotazované. Z tohoto diivodu jsem
rozhovory uskutecnila ve vétSin¢ piipadi u rodin doma, jednou v kavarné a ve
zbylych ptipadech u dotazovanych v préci v kancelafi. Rozhovory se uskutecnily bez
ucasti tietich osob. Pfi vSech rozhovorech byla velmi ptatelska atmosféra, matky se
mi snazily pfedat co nejvice informaci a bylo také vidét, ze je toto téma pro matky
stale aktudlni, zajimavé a predevsim dilezité.

Do rozhovort jsem ve vétSing€ ptipadl vstoupila jako cizinec. Na zacatek jsem
kladla Gvodni otazky, které se tykaji pfimo matek. Jako napftiklad jejich vék, dosazené
vzdélani, pocet jejich déti, zaméstnani pied matetskou dovolenou a nyni. Gavora
(2008) nabada, ze je nejlepsi zajistit a vytvofit vhodnou atmosféru, kterou lze
pozorovat i pfi stylu odpovidéni, kdy respondent z jednoslovnych odpovédi zacne
tvofit mnohoslovné véty. V tomto pfipad¢ jsem pokracovala s dal§imi vyzkumnymi a
tazatelskymi otazkami. K témto otazkam jsem se také riizn€ doptéavala ¢i si s matkami
danou otazku vyjasiiovala. Délka rozhovorti se pohybovala mezi 20 - 30 minutami.
Béhem rozhovort jsem se snazila o plynulou konverzaci a otdzky jsem upravovala dle
priabéhu rozhovoru, pokousela jsem se pouze neklast piimé a strohé otazky. Pri
rozhovorech se matky vzdy rozpovidaly i o rodinné situaci, hodné rozebiraly, proc¢ si

vvvvvv

vybér chivy k jejich ditéti. Pokud jim bylo cokoliv nejasné, doptavaly se, poptipadé
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jsem je navedla k odpovédi na otdzku jinym zpisobem. Rozhovory tudiz byly
dynamické a vzijemné jsme na sebe s matkami interagovaly. Nékteré matky si
dokonce chtély o daném tématu povidat i po skonceni rozhovor. Nasledné jsem

doslovné vSechny rozhovory piepsala, abych s nimi mohla dale pracovat.

1.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek se odviji uz od samotné podstaty vyzkumu, proto je
logické, ze dotazovanymi jsou rodice, ktefi vyuzivali hliddni u svych déti
pfedSkolniho véku. Aby byl vyzkumny vzorek homogenni, zvolila jsem pouze
jednoho z rodi¢t, a to matky. Divod je predev§im ten, Ze v souasné dobé v Ceské
republice rodicovskou dovolenou cerpaji v drtivé vétSiné pravé matky. Prestoze
v poslednich letech narGsta i pocet otct, ktefi jsou na rodi¢ovské dovolené, stile je
tento jev malo Casty (Kuliskova & Sniegon, 2014).

Pro svij vyzkum jsem oslovila osm matek v rizném véku, které babysitting
vyuzily v minulosti, pfipadné jej vyuZzivaji i nyni, a maji dit¢ ¢i déti v predskolnim
veéku. VSechny oslovené matky mi byly velmi ochotné poskytnout rozhovor, sehnala
jsem je ze svého okoli pomoci svych pratel, jedné z maminek jsem dokonce sama dité
dfive hlidala.

V tabulce je uvedena charakteristika respondentek, s kterymi byly rozhovory
uskute¢nény. VsSechny respondentky byly informovany o ucéelu rozhovoru a cili mé
prace a byla jim zaruCena anonymita, z tohoto diivodu jsou vSechna vyuzitd jména

smyslena.
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Tabulka 4 : Charakteristika respondentek

Jméno Vek Dosazené Pocet Posledni Zam¢stnani
respondenta vzdélani déti zamg&stnani nyni
Anna 36 SS s maturitou | 1 ucetni Rodicovska
dovolena
Svétlana 27 Bakalarské 1 Student, Rodic¢ovska
vysokoskolské ucitelka  ve | dovolena,
skolce, reditelka ve
vedouci Skolce
v obchodé se
zdravymi
napoji
Dobromila | 28 Gymnézium 1 Na posté, | Zakaznicky
v call-centru, | servis, dalkovy
student student
Beata 38 Magisterské 1 Finan¢ni Finan¢ni
vysokoskolské poradce poradce
Dita 43 Magisterské 2 v Technicka
vysokoskolské nakladatelstvi | redakce
v nakladatelstvi
a spravce domu
Gita 41 Gymnazium | 4 osvC V domacnosti
Emilie 36 Magisterské 1 Manazerskd | Manazerska
vysokoskolské pozice pozice
Rizena 30 Gymnazium 1 Bankovni Rodicovska
sektor dovolena

Vsechny dotazované matky maji alespoil jedno dité¢, v minulosti minimalné
jednou vyzkousely chiivu, nebo poiad aktivng vyuzivaji babysitting. Ctyfi matky maji
sttedoskolské vzdélani a Ctyfi vysokoskolské. VEk dotazovanych se pohybuje od 27
do 43 let. Jedna z respondentek ma Ctyii déti a v pillce prosince ¢ekd patého potomka.
Gita vyuzivala hlidani u vSech svych déti. Dita ma dvé déti, ale zacala hlidani

vyuzivat az u druhého ditéte. VSechny matky byly zaméstnany, dvé po dobu studia

35




ot¢hotnély a nyni jeSt¢ potad studuji. Nékteré matky jsou nyni na rodicovské

dovolené.

1.5 Etické aspekty

V mé bakalaiské praci kladu velky diraz na dodrzovani veSkerych etickych
aspekti’. Dotazované jsem na zacatku rozhovoru seznamila s cilem mé prace a
moznosti jeji publikace, a také jsem vSem zarucila naprostou anonymitu. Z toho
divodu jsem vtextu neuvadéla zaddnd redlnd jména a vSechny osoby jsou
anonymizovany. Neuvadim ani z4dn¢é dalsi informace, které by mohly jakkoliv slouzit
ke spojeni se skute¢nou identitou dotazované osoby.

Zaroven jsem se ptala na souhlas s nahrdvanim rozhovorl a nasledné

zpracovani danych dat s uvetejnénim nékterych ¢asti v mé bakalatské praci.

1.6. Analyza dat

Vsechny mé nahravky jsem doslovné piepsala a po jejich piepsani a
dikladném procteni piepsanych rozhovord, jsem vzniklé texty zpracovala pomoci
otevien¢ho kddovani. Pfi této technice jsem rozhovory rozlozila na jednotlivé Casti.
Vsechny ¢asti jsem si rozdélila v zavislosti na vyznamu, takto mi vznikly jednotky,
které jsem pojmenovala a nakédovala (Svaficek & Sed’ova, 2007). Nasledné kody
jsem utfidila do nékolika kategorii, vychazela jsem ze vzdjemné podobnosti kodu.
Vsechny kategorie se nasledné staly mym zakladem pro interpretovani dat, kterd jsem
ziskala. Jako relevantni se ukazaly néasledujici kategorie: ¢as pro sebe, zafizovani pro
rodinu, studium/prace, kdyz rodina nemuze, rodinny rozpocet, ndzory okoli na
babysitting, chapajici pratelé, nezdjem okoli, hlavni slovo — matka, virtudlni svét,
alternativy sluzeb, relevantnost informaci, zkusenosti nadevse (vybér chiivy), vyhody

a nevyhody babysittingu, odraz zkuSenosti.

7 Dohnalova, Z. (2011). Vyzkumnikovo desatero etického chovani. Dostupné z
http://socialniprace.cz/zpravy.php?oblast=2&clanek=379
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2 Interpretace dat

VSechna uvedena data vychéazeji z rozhovorli s dotazovanymi matkami.
Rozdéleni dat do kategorii a jejich nasledna interpretace vytvareji postupny piib&h.
Pomyslny ptib¢h je sektorovan od diivodl, pro¢ zvolit babysitting k alternativni péci
o dit&, pfes vyuziti volného Casu, reakce okoli na matky vyuZzivajici babysitting, vliv
vyuzivani babysittingu na rodinny rozpocet, az po pozadavky matek na chlvy a jejich

zkuSenosti s jednotlivymi chiivami.

2.1 Cas pro sebe

vvvvvv

babysitting rozhodnou, je moznost mit ¢as samy pro sebe. ,,... nebo néjaky kosmeticky
sluzby nebo takovy, ktery potiebuje Zenska jednou za cas. Nebo si potrebuje nakoupit
jo. Ted’ jesteé to dite na voziku, Ze, tak je toto takovy sloZity, tak spis z toho ditvodu
hledam hlidani* (Anna). Zde je patrné z dané ukézky, ze dit¢ je v tomto piipadé i
trosku na ,,0obtiz* a je lepsi zaridit si véci pro sebe sama, jak tvrdi Anna. Dita toto jeste
rozvadi dale, kdyz tik4, Ze volny cas, ktery vénuje sobé, chce vénovat i svému
manzelovi. ,,... potrebovali jsme také néjaky cas sami pro sebe s manzelem* (Dita).
Navic je pravdou, Ze pokud je matka dlouhodobé pouze sama s ditétem, mtize z toho
mit trochu ,,ponorkovou® nemoc. Jsou veskery ¢as spolu a nemaji nikoho, kdo by jim
byt jen trochu zménil stereotyp v domacnosti. Navic, tato matka sama pocit'uje, Ze ji
néco chybi, at’ jiz pratelé ¢i Cas pro sebe, a pokud zila aktivné jiz pted t€hotenstvim,

tak ji to mize velmi chybét a mize se citit nesva a v jiném svéte.

,r-e. Z toho divodu, Ze se doma jenom se mnou nudi. Bude mit aspon vic zabavy se slecnou, protoze je
mladad a mad vice energie. Takto treba tak na dvé odpoledne v tydnu, aby ji nehrdblo, Ze jsme tady samy.
Taky kdyz potiebuji nékam zajit a nikdo z rodiny mi ji prosté nemiize pohlidat. Mam prosté i jenom

chvilku pro sebe “ (Ruzena).

Je vidét, Ze kazda matka vnima ,,Cas pro sebe® trochu jinak a v jednotlivych
rozhovorech se vyskytovaly mensi odli$nosti.
DalSim divodem pro vyuZzivani babysittingu je touha po seberealizaci. Jak

tieba fika Svétlana, ktera zduraziuje, ze by chtéla mit Zivot jako pted ditétem. ...
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toho mam hodné a bavi mé bejt nejenom doma a jsem radsi, kdyz muzu zazivat béhem
dne trosku vic véci ... jsem chtéla mit svoje zajmy trosku, ponechat, tak jak jsem to
méla i predtim. Dokud jsem neméla dite“ (Svétlana). Navic seberealizace je nesmirné

diilezita pro kazdého ¢lovéka, jelikoz jej formuje.

2.1.1 Zarizovani pro rodinu

Vétsina matek také chce vyuzivat chiivu pii zafizovani dulezitych véci, které
se tykaji domacnosti. V mnoha ptipadech musi byt pfitomni u téchto akci oba rodice a
proto je dobry zpusob vyuzit chlivu na jednorazové hlidani, jak tomu je i u Gity ,,...
hlavne, kdyz clovek potiebuje néco, nekam odejit néco zaridit a méli u toho byt oba

dva rodice, tak nejakym zpusobem vyresit hlidani “ (Gita).

2.1.2 Studium/prace

Polovina z dotazovanych také odpovédéla, Ze potiebuji chlivu k hlidani,
jelikoz se musely ¢i rozhodly navratit zpét do prace, a musi si zajistit nékteré¢ dny
v tydnu chivu. I kdyZz nékteré matky maji déti ve veéku, ze uz mohou chodit do
Skolky, je také potfeba, aby déti nékdo vyzvedaval a staral se o né&, hral si s nimi, nez

pfijde nektery rodi¢ domil.

s -e.. jS€m potrebovala pokryt, no my jako financni poradci mame ... hodné se potkavame s klienty pravé
Ze odpoledne, to znamend az po Skolce. Takze samoziejmé jeden den v tydnu je ochotnd pohlidat mi
babicka, jeden den v tydnu manzel a potom jsem potiebovala pokryt jesté treba jeden dva dny v tydnu,
ze by se mi o dcerku nékdo postaral, vyzvedl ji ze skolky a pockal s ni doma. Treba do 6-7 doma*

(Beata).

Navic, jak se ukazuje napiiklad u Emilie, n¢ktefi rodice vyuZzivaji v pribéhu détstvi
svych potomkl postupné vice hlidacek, ptipadné vyuzivaji vice hlidac¢ek soub&zné,

které se stfidaji s druhym rodicem.

y-o kdyz mu byly dva a ja jsem musela nastoupit do prdce, takze relativné brzo, ale to je otdzka,
protoze chodi matky i diive. A on tim padem nemohl do skolky jeste, v té dobé byl plny stav v Lisni a
musela jsem jit do prdce, protoze zaméstnavatel to vyzadoval. Takze jsme hledali jinou formu. Napred
to byly mini jesle, to jsme ho dali do malého kolektivu, ale on byval velmi casto nemocny, takze jsme

potom museli hledat jinou formu a vlastné jsme méli dvé hlidacky. Napred byla jedna, ktera byla ten
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prvni rok od téch dvou do tii let jako kazdy den. Protoze jsem pracovala, ale s manzelem jsme se tak

rizné stridali. TakzZe to nas vedlo k tomu si hledat hlidacku “ (Emilie).

Navic, jak jsem zjistila z osobnostnich charakteristik, Dobromila a Svétlana
stale studuji, takze vyuzivaji chivy i k tomu, aby vyzvedavaly a vodily déti domu ze
Skolky. Tyto chiivy se také o déti staraji, jelikoz v dobé, kdy se matky vénuji studiu,
se o déti starat nemohou a partner vétSinou také nefunguje nebo pracuje. Je tedy

zasadni, ze chliva vyplni podstatné momenty, kdy nema kdo byt zrovna s ditétem.

2.2 KdyZ rodina nemiiZe

Rodina je za standardnich podminek to nejuzsi uskupeni lidi, kteti jsou si
vzajemné blizci a vytvareji spolecenstvi. Je logické, Ze pokud by rodi¢ chtél hlidani,
primarn¢ by oslovil né¢koho zrodiny. Pro¢ se stava, ze nikdo zrodiny nemuze?
Dutivody jsou riizné a dozvédéla jsem se je od dotazovanych matek.

Jeden z dlivodl je zaméstnani prarodict. V nékterych ptipadech totiz babicky

a dédeckové jeste nejsou v diichodovém véku a proto nemaji ¢as na hlidani déti.

... rodina jako taky nema cas, ze chodi do prdce, babicky, dédeckové taky, jako nejsou v diichodu,
takze z toho duvodu, ale jako kdyby ten cas byl, tak asi bych dala vic prednost té rodiné. Pokud tam
Jjsou teda dobry vztahy a takovy. A kdyz teda ne, treba jsme pohddani, tak radéji volim chitvu, ze. Treba

sestra, kdyz miize, tak mi rada pohlida, protoze ma taky dité a ma k tomu nejbliz vékové... * (Anna).

To samé dodava i Dobromila, Ze jeji rodi¢e v dobé, kdy potiebuje pohlidat dceru,
nemohou a pracuji. Navic je dulezité, aby rodi¢ chlivu jiz znal a pak mé daleko mensi
problém ji svétit své dité ,,...Ona neni pro mé jakoby prijatelnéjsi, samoziejmée bych
byla asi vic v klidu, kdyz by hlidal Tomas nebo babicka, s dédem je to uplna
katastrofa ... Ale pokud tu slecnu jiz znam, vim co od ni mizu cekat a to dité je s ni s
pokojeny, tak potom jiz nemam problém to dité sverit i téhle osobe... “ (Beata).

Dalsi z diivoda, pro¢ neoslovi rodice své rodice je to, zZe tieba babicka prosté
nefunguje. Tak to také zdivodnuje Dita ,,... Babicka nefungovala, tak jak by méla,
potrebovali jsme také néjaky cas pro sebe... “ (Dita).

Navic jako bonus je to, Ze pokud si rodi¢ najde chlivu, tak respektuje daleko vice jeho

vychovu a jeho pfani nez rodina.
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... SVEFit dité chiivé je prijatelnéjsi protoze pro mé v tom smyslu, zZe respektuje vic to, co ja si preju,
aby s téma détma délala. A Ze je to takovy jako rovnocenny vztah, zZe ja néco chci, zZe ja za to zaplatim,
a néjakym zpiisobem se domluvime a nemusim byt nikomu vdécna. Nikdo mi pak nevycita, ze musela

Jjsem ti hlidat deti“ (Gita).

Jak také poukazuje, nemusi se potom citit nikomu nijak zavdzana a nejsou zde ani
zadné vycitky ze strany rodiny.

DalSim divodem, pro¢ nemuze hlidat rodina, je i to, Ze je daleko. Né&které
z dotazovanych matek v soucasnosti Ziji v jinych méstech ¢i ¢astech zemé, nez jejich
rodi¢e. Napiiklad proto, Ze se pfest¢hovaly za praci, a ndsledné¢ se zde usadily
s partnery. ,,...No, protoze rodinu tady nemdam. Takze mi bud hlida manzel,

kamaradky a nebo prosté vyuziju tu chitvu, kdyz prosté nekam potiebuji jit a s malou

se to bohuzel nedad “ (Rtzena).

2.3 Rodinny rozpocet

Dtlezitou soucasti kazdé domécnosti je rodinny rozpocet. VéEtsina rodin, aby
m¢éla finance na vSe, co potfebuji, tak si doptfedu propocitavaji a planuji, kolik penéz
mohou chiivé poskytnout. ,,... musi se mi to vyplatit nebo musim si ja byt schopna
vydélat v ramci prace natolik, abych to mohla financovat ... Takze jsem si to urcite i
néjak propocitavala“ (Beéata). U vétSiny dotazovanych jsem se setkala s reaket, ze si
doptedu urcuji limit.

Dalsi nazor je takovy, ze vhledem ke kvalitdm dané chivy matky nemaji
problém ji zaplatit danou cenu, 1 kdyz je drazsi, nez puvodné chtély. ,,... kdyz ji
potrebuji nutné ... financni stranku az tak neresim, ale zkousim si porovmnat to s
hodnotami dotycnyho a teda nejedu na tu financni stranku a divam se na to, kdo je
schopnéjsi* (Anna). Konkrétné Rizena zmifluje, ze placeni chlivy je pouze na
manzelovi, tudiz neciti omezeni ze strany rozpoctu.

Emilie, kterd vyuziva chiivu na plny uvazek, plati sle€né pfimo mési¢ni mzdu. Navic
dodéava, Ze rodi¢ na to musi mit, aby mohl mit chiivu. Také podotyka, Zze nékteti
rodice ptipadné plati své chlivy z matetského ptispévku. ,,... kdyz hlidala syna 5 dni v
tydnu, téch 8 hodin denné, ta prvni nase hlidacka, tak to vychdzi na takovych 10-
15000 ... vim, Ze nékteré matky pobiraji rodicovsky prispévek do tech tri roku, i kdyz
od dvou jdou pracovat, takze z toho jim se pak plati ta chiuva“ (Emilie). Co se tyka

konkrétniho limitu, tak Emilie tvrdi ,,... domluvili na takové rozumné cené ... kdyz to
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bylo tedy na delsi cas, tak je to téech 80 k¢/hod a kdyz je to na par hodin, tak davam
prosté 100 kc/hod, protoZe vim, co je to prijet sem a tak.” Tudiz 1 zde ma jasné
stanovenou cenu, kterou chce zaplatit chiivé.

Vétsina rodici to ma tedy propocitané tak, aby i po zaplaceni chivy mohli
zabezpecit rodinu a nijak nestradali. ,,....3000 mésicné. Na vic nemdame rozpocet.
Kdyz dam t7i tisice mésicné, tak jdem od vyplaty k vyplate. My to mame rozpocitany “
(Dobromila). I kdyz tedy dodavé, Ze by se ji libilo vyuzivat chiivu i ¢astéji. V ramci
udrzovani zdravého rodinného rozpoctu se nékteré matky snazi co nejvice vyuzivani
chitvy omezovat. ,,...Ja jsem nechtéla, aby to slo pres stovku ... vidycky jsem se
snazila, abych to musela vyuzivat co nejmin. I kvilli svéemu pocitu, tak i kvili ...

financné, abych pak neméla treba vycitky, ze jsem utratila moc * (Dita).

2.4 Nazory okoli na babysitting

Vétsina matek se shoduje na tom, Ze s ohledem na vyuzivani chitvy je pro né
podstatné doporuceni jiné osoby. V nasledujici podkapitole shrnu nejzékladngjsi
odpovédi od respondentek, jaké rady a od koho ziskaly, a které jsou pro né
nejcennéjsi. Nejvice se opakujici odpovéd’ byla ta, ze vSechny matky daji na osobni
doporuceni od zndmého, nejlépe n&jaké kamaradky, které véii a maji spolu blizky

Co se tyka rad a ndzori od rodici, tak vétSina matek nebere nazor rodicii
v potaz. Sice jim povi o dané podob¢ alternativni péce a vyslechnou si je, ale
nenechaji si zasahovat ho vybéru. ,,...7Ti mi do toho viibec nezasahujou. Oni jsou radi
Jako teda jak mam teda jenom tu mamku, tak ona je rada, kdyz po ni jakoby tu pomoc
nezadam Ze jo, takZe pro ni ta moznost, Ze si miizu najit hlidani nékde jinde v jinych
moznostech, tak urcité je to fajn* (Svétlana). Navic kdyz zjistili, Ze to funguje, tak
jsou i rodi¢e spokojeni, tuto zkusenost ma Dobromila ,,...Ja jsem se s nimi neradila,
Jjd jsem ji to ozndmila. Ze to tak prosté je. A byli prekvapeni. Potom byli prekvapeni,
Ze to funguje ... Ted’ se jim to spis libi. Ale zezacatku byli proti...“. Asi polovina
dotazovanych se poradi se svou matkou, aby mély objektivni nazor i od své blizké.
Navic, jelikoz napiiklad matka Beaty vyuzivala néco podobného, méa k vyuzivani

chitvy blizsi vztah a rozhodnuti dcery chépe.
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,,... mamka moje sama byla nucend mé na rok byla nucend davat pani v paneldku, kde jsme
bydleli, ktera méla myslim o rok nebo dva mladsi dcerku, kterd mé prosté hlidala, bych teda nechodila
do Skolky a nebyla prosté pordad nemocnd ... A i asi se sousedkama v paneldku je to jednodussi nez, i
teda na té dédiné si obcas pomdhdme, ale jsou to takové ndrazovky. Ze kdyZ chce nékoho takto

pravidelne, tak si musi nékoho naji takto na pravidelno “. (Beata)

A také dodava, ze jelikoz zije na vesnici, tak tam je to horsi, Ze ostatni jsou
k této situaci skepticti, jak zminim v dal$i podkapitole 2.4.1 Chépajici ptatelé.

Nekteré dotazované se neradily se svymi rodi¢i vibec. ,,...Neradila. Ale
myslim si, Ze, mozna by se jim to zdalo jako vyhozeny penize a Ze by se néjakym
zpiisobem postarali, ale nakonec jako casto sami nemohli, takze.. jim nezbyval cas.
Takze stejné to neslo nijak jinak resit.“ (Gita). Spolu s Gitou souhlasi i Dobromila.
Navic obé shodné¢ dodavaji, ze hlidani je podle ndzoru jejich rodi¢l velmi drahé a
prakticky zbyte¢né.

Jak jsem jiz zminila na zacatku podkapitoly, dotazované matky dodavaji, ze
nejduveéryhodnéj$im zdrojem pro né je kamaradka, kterd méa sama déti, a nejlépe ma
sama zkuSenost s babysittingem. Diky tomu zjistily, Ze tato moZznost existuje a

funguje.

... To byly kamardadky veétsinou, vikam mnohodétné, takze ty to vyuzivaly jinak, protoze jsou doma,
stale, ale vyuZivaly to, Ze si chtély odpoledne praveé ze na chvilku odpocinout nebo si potrebovaly zajit
neéco zaridit. Tak to maji nékteré stale, zZe jim chodi holky na odpoledne pomoc s détmi nebo je vezmou
ven na dvé, tii hodky... a skrz né jsem védéla, Ze tady ta moznost je. Ze to jde a Ze se neboji a potom

Jjsem tedy i ja védéla, Ze to miizu zkusit* (Emilie)

Dita uvadi, Ze za standardnich okolnosti by o hlidani ditéte chivou nikdy
neuvazovala, a uchylila se k nému az tehdy, kdy méla dité ¢asto nemocné a péce o néj

byla pro ni enormné stresujici a ndro¢na.

,,...PTimo ne, Ze bych hledala, ale jedna kamaradka, kdyz mé vidéla, jak bojuju s tou nemocnou
dcerkou, tak vlastné rikala, Ze by bylo celkem dobry ... Ale do té doby jsem tedy neméla odvahu nékomu
Fict, protoze kdyz jsem to jenom zkusila, Ze mi tam nékdo prisel na chvilku, tak bylo videt, Ze je z toho
tak zdrceny, Ze ho jsem ho uz podruhé nevolala. Protoze to nebylo dobry ani pro dceru, ani pro tu

hlidacku* (Dita).

Kdyz jsem se ptala, co konkrétniho kamaradka matce poradila, tak bylo vidét,

ze museji mit podobny pohled na celou véc a i situaci, protoze se shodly

42



v parametrech pro vybér chlvy. ,,...jsme se bavily spis o takovych praktickych vécech,

Spis jake jsme mely pozadavky na ty slecny... © (Beata).

2.4.1 Chapajici pratelé

Jak nahlizi nejblizs$i okoli matek na to, Ze si viibec hledaji chiivu? Odpovédi
byly pozitivni, jelikoz ptatelé matky znaji a schvaluji tuto moznost alternativy péce o
dité. ,,...Zalezi na okoli. Blizci pratele to dost schvaluji, protoze znaji muj nabity
program, takze jinak treba spim tii hodiny jen pred babysittingem, takze mnée to
rozhodné schvalili... “ (Dobromila).

Horsi je to s babysittingem na malych vesnicich, kde je lidska mentalita trochu
zpatecnicka a 1 blizci lidé maji problém s tim mit chitvu, jak je tomu napftiklad u
Beaty. ,,...My bydlime na vesnici, takze tam je to tak 50 let zpatky. Takze tam jsem
méla i zezacatku probléem s manzelem s tady téma sluzbama treba s uklidem, kdyz
bych chtéla pomoc, tak to je uplné nepriichozi. S tim babysittingem jsem si to trosku
alespon prosadila...” (Beéata). Nékteré matky se setkavaji s nepochopenim z toho
diivodu, Ze babicka napiiklad bydli blizko. Druhd véc, kterou pratelé respondentek
nevidi, je, Ze ne vzdy jsou vztahy v ramci rodin idedlni a babicka nemusi fungovat
tak, jak by rodi¢im vyhovovalo. ,,...Tak je to treba takové zvlastni, Ze se treba ptaji,
proc si beres hlidacku, kdyz mas babicku v Brne. Tak spis na tohle tak naziraji. Jako
zvlastné a jinak jako Ze bych se s tim chlubila? ** (Dita).

Navic, pokud rodi¢ pracuje v kolektivu, kde je vyuzivani hlidacek bézné, okoli
tuto praxi doporucuje a nedivd se na ni nesouhlasné. ,,...No, v prdci je to uplné,
protoze jsem v prostiedi, kde Zeny chodi do prace jeste o vice driv, mam i kolegyne,

které sly, kdyz mely deti piil roku nebo rok... ** (Emilie).

2.4.2 Nezajem okoli

S pohledem okoli je to hor$i. Okoli totiz kolikrat nefekne pravdu do oci a
pouze si ukazuje za zady rodicl. Tudiz pohled z vnéjsiho okoli na sluzbu chiivy neni
velmi pozitivni. AvSak vétSina rodict si z toho hlavu nedéla. ,,... V tomhletom ohledu
mé nazory ostatnich nezajimaji a nikdy jsem nepremyslela, jakej kdo ma celkovej

postoj, jestli jim to prijde v poradku nebo ne. A kdyz se nad tim jako zamyslim ... tak
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Jjsem nikdy neslysela nic extra negativniho...“ (Svétlana). Navic nékteré matky poté

spiSe pocit'uji celé negativni hodnoceni od jinych matek ptes riizné socidlni sité.

,,...PFijde mi, ze leda jsou typy lidi, kteri radi anonymné nadavaji na facebooku a na néjakejch téch
diskuzich pod vSema moznyma clankama, Ze je to prosté takovy kolorit, Ze prosté to nékoho bavi,

zkratka nadavat, ale takhle jako nikdy jsem se nesetkala s Zadnou negativni reakci, to ne* (Gita).

Pokud to shrneme, respondentky se nesetkaly s pfimou negativni reakei, i kdyZ jsou si

védomy toho, Ze negativni ndzory na tuto sluzbu ve vSeobecném minéni existuji.

2.5 Hlavni slovo — matka

Pti rozhodujicim vybéru chlivy sice maji pravomoc ji vybrat oba rodice, ale
pfi vSech rozhovorech padala jasna potvrzeni o tom, Ze hlavni slovo pfi vybéru chiivy
ma matka. ,,...Vibec nezasahoval do vyberu, ty véci jako tyto jsem si urcovala ja.
Dala jsem na doporuceni, probrala jsem to snim a asi jsme si na zacdatku rekli, Ze to
vyzkousime ... potom videél a pochopil, Ze je to proste uzasné...” (Emilie). Matka
vétSinou udélad konkrétni predvybér chiiv. Vétsinou také je celé rozhodnuti na ni a
partner ji divétuje. ,,... plné duveruje mé intuici a tomu, koho vyberu, takzZe do vyberu
nezasahoval. Ukazala jsem mu tu holku a on rekl, jo super, rozhodnée souhlasi a chteél
prosté, abych nejela od rana od péti do noci do dvanacti, a chtél, abych si i ja
odpocinula... “ (Dobromila). Coz trochu vyvraci Rlzena, ktera tvrdi opak, ale nakonec

ptiznd, ze vzdy si nakonec prosadi ona sviij vybeér.

,,... 10 jo, vybirame to spolu a musime se shodnout ... i z toho diivodu, Ze on to bude treba platit, Ze jo. 1
kdyz nakonec si ja vidy teda prosadim sviij vybér, ale vybirame to spolu. Nékdy mu stacilo predloZit

zuzeny vybér a z toho jsme se domlouvali“ (Ruzena).

Bedata byla jedina z dotazovanych, kterd, jak sama tik4, povazovala za slozité
pracovat s ndzorem svého partnera a odrazit se od néj pti vybéru chlvy, pfestoze se ji

to nakonec podafilo.

,,... partner urcité ... vSechny tyto veéci jako jsou pro ného velky inovdtorstvi, a je to pro mé o velmi
velkych diplomatickych hovorech, a jak to bude vsechno probihat, ale tak nakonec jsme si to tak néjak

v§echno vykomunikovali ... Takze ten pak konkrétni vyber uz vzdycky nechal na mé...“ (Beéta).
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Tudiz i ona potvrzuje, Ze kone¢né rozhodnuti nechal partner na ni.

2.6 Virtualni svét

V dobé& masového rozsifeni a obrovské popularity internetu je mozné na ném
nalézt prakticky cokoliv. J& jsem se dotazovanych matek ptala i na to, zda hledaji
informace k babysittingu pravé zde. V¢EtSina matek se na moznosti babysittingu
podivd a doopravdy nakonec n¢koho naleznou. Ale jak bylo uvedeno v pfedchozi
kapitole, hodn¢ déld doporuceni od kamarddek. Takze pokud by doporucovala

kamaradka jiz konkrétni sluzbu ¢i agenturu, matky vyzkousi prave ji.

2.6.1 Alternativy sluzeb

Vétsinou zkouSely matky hledat, jaké moZznosti maji v okoli. Pak se také
divaly na komentaie bud’ samotnych chliv nebo dané sluzby. VétSina rodin narazila na
hlidacky.cz a libilo se jim, ze zde vidi pfimo sle¢ny vcetné fotografii, jejich cenu za
hlidani a 1 komentafe od jinych rodicu. ,,... viastne jsem sedla k internetu, urcité a
nevim uz jakym odkazem jsem se dostala na ty hlidacky.cz rovnou ... A nehledala jsem
uz jinde...” (Dita). Skutecnost, Ze slecny na hliddni si na internetovych portalech
uréenych pro zprostfedkovani babysittingu samy vytvareji své profily, nasledné
plsobi na rodice tak, ze si o nich jsou schopni rychle vytvofit obrazek. To potvrzuje i

Beata

,,...Libilo se mi to nejvic, protoze ten vyber velky pestry ... kdybych méla treba jesté mensi dité, tak si
vyberu tFeba néjakou zdravotni sestiicku, kdyz uz jsou to deti, co délaji ukol do anglictiny, tak kdyz je
tam nékdo, kdo uz primo tu anglic¢tinu déla ... kdyz mné ho vybere agentura, mizu diivérovat agenture,

ale ja viastné nevim, kdo tu agenturu vede a je tam...“ (Beata).

Kde poukazuje i na to, Ze je dulezity fakt ten, Ze si vybere sle¢nu ona sama, a Ze by se
ji nelibilo, kdyby ji agentura poslala n€koho, koho nezna, a kde nejsou vzajemné
sympatie.

Kazdy rodi¢ ma také jiné preference a ptrednosti, na co se u potencidlni
hlidacky diva, a co upfednostiuje. Jeden piiklad za vSechny uvadi Dobromila: ,,...
Jako kdyz détem rika mali satani a pod. To mi prijde dost desivy. TakzZe vylozené mi

zalezi na tom vzdelani, overeni, aby méla kurz prvni pomoci. A to vSechno jsem nasla
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na internetu na strankdach hlidacky.cz pres vsechny filtry*. Tudiz je dobré, pokud si
kazdy clovek udéla v hlavé konkrétni obrazek toho, co vlastné hled4 a na co si dava

pozor.

2.6.2 Relevantnost informaci

Ne vsechno, co je psano na internetu, je pravdivé. A vi to i rodice. Mnohé
matky mi odpovedély, Ze se sice podivaji na internet, ale zase takovy vyznam to pro
n¢ nemd. To tvrdi i Gita ,,... je pro mé relevantni nazor nékoho, koho spis znam a
potom samoziejmé na takové platformé jako je ta hlidacka tak ano, tak mé zajima, co
tam o té konkrétni hlidacce pisou ostatni lidi “. 1 ptes to vSechno, porad davaji matky

zapravdu kamaradkam a znamym na jejich doporuceni.

,,... chaty nee, ale ja tak, Ze je nds hodné kamaradek, tak které mame déti néjak podobné staré a tam je
mi to teda spis daleko vice prirozenéjsi se s nimi bavit o vSem ... urcité se miizu docist i néco fajn, ale

myslim si, Ze se miizu docist i strasné moc nesmysli, které mé rozhodi *“. (Emilie)

Neékteré matky zkousSely chatovaci mistnosti, ale pouze Anna a Svétlana v tom vidi
néjaky pfinos. Ostatni t€émto vécem nevéti. ,,... Vithec ne, protoze s Libuskou bylo dost
prdce , potrebovala intenzivni péci a prislo by mi to jako ztrdta casu... “ (Dita).

Jedna z dotazovanych matek naptiklad bere chatovaci mistnosti celkem vazné,
protoze si bere ztéchto mistnosti néco pro sebe a bere to jako dulezity zdroj
informaci. ,,...jsem si jen Cetla komentadre jinych mamin, co si o tom mysli, co tam
piSou a radi a taky jsem si z toho trochu vzala... “ (Anna).

Je tedy na povazenou, zda vkladat divéru do chatovacich mistnosti a diskuzi
s jinymi matkami tam. VétSina dotazovanych to nepovazuje za relevantni, ale jsou 1

takové, které to berou jako zdroj informaci.

2.7 Zkusenosti nadevse (vybér chiivy)

Co se tykd vzdélani dané chiivy, ukazalo se, ze ve vétSin¢ pfipadl je

dotazovanym jedno, jakym nejvysSim dosazenym vzdélanim chiva disponuje.

vvvvvv
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., kladny vztah k détem, aby ji to bavilo, to je podminka ... ne kviili tomu, zZe vydélava ... kdyby méla
Jjen zdkladni vzdélani, ale na malou by byla ta nejdokonalejsi chiiva, tak ji beru viemi deseti. Co ma za
Sfakultu je mi uplné jedno. Neddavam ani prednost treba pedagogické fakulté, protoze tam studuji a vim,
ze bud to ten v clovék v sobé ma a ma vztah k détem nebo studuje jenom proto, aby mél néjakou

vejSku “ (Dobromila).

Zde se tedy ukazuje, ze neni podstatné, zda ma dand chiiva vzdélani né&jakého
konkrétniho sméru, jako tfeba pedagogickou fakultu.

Pokud by méla slecna jakékoliv certifikaty ¢i véci navic, tak je tou pouze
k plusu. A rodice to oceni. ,,...Jo, kurzy jsou pro mé dulezity, protoze kdyz ta holka ma
pedagogickeé vzdelani a jesté kurzy, tak je videt, Ze ma zdjem a evidentné ji to bavi a
zajimd se...” (Anna). Ne&které zrespondentek odpovédély, ze se na kurzy C¢i

certifikaty ptfi vybéru konkrétni chlivy nikdy nedivaly ani se o n€ nijak nezajimaly.

,,...No na to jsem se jesté nikdy popravdé nedivala ... Takovad véc, pordd si Fikam, Ze kdyby nedej se
néco stalo, tak bude volat sanitku, Ze ji taky nékdo poradi treba po telefonu, ale tyhle myslenky si

nemohu pripoustet, protoZe jinak bych si tam nikdy nemohla nikoho pozvat*“ (Dita).

Z této odpovédi pani Dity je patrné, Ze aby vibec matka pfistoupila k vyuzivani

chlivy, nemuze si piipoustét strach, jinak by nejspi§ nikdy nikomu dité nesvéftila.

2.8 Vyhody a nevyhody babysittingu

Rozhovory s respondentkami probéhly v ptatelském duchu, coz podle mé bylo
i diky pfistupu, jaky maji dané matky k babysittingu a chtivaim. Velké mnozstvi matek
je diky tomu, Ze maji Cas pro sebe ¢i pro rodinu nebo zatfizovani, spokojenéjsi, coz se
na nich Udajné odrdzi i po vizualni strance. Matky se shodly na tom, Ze
s babysittingem maji velmi dobré zkuSenosti, a tvrdi, Ze by sluzbu doporucily a

vyuzily zase.

2.8.1 Odraz zku$enosti

Nékteré matky vyzkouSely babysitting poprvé, ale byly mezi dotazovanymi i
takové, které mély pozitivni zkuSenost z minulosti a proto bez problému hledaji nové
chlivy i dnes. Na ptikladu Dobromily se ukazuje, Ze se matky nemuseji nechat odradit

ani ne uplné pozitivni zkusenosti, jelikoz chiivu potiebuji.
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,,...Byla takova neutralni, libilo se mi, Ze byla spolehliva, Ze proste, kdyz jsme se domluvily na tom
Case, tak dorazila, ale s téma détma ji to az tak nebavi, Ze malé pousti pohdadky a Ze ji to nebavi s ni ten

Cas travit ... zase na druhou stranu byla spolehliva... *“ (Dobromila).

Horsi je, jak uvedla Bedta, kdyZ prvni chiva nasadila vysokou latku a Zadné z
ostatnich uz nebyla tak kvalitni, jelikoz ¢lovék ma tendenci srovnavat. ,,... Pdja
nasadila velmi vysokou latku, protoze byla velmi prijemnd, hrozné si sedly i s malou,
a ty slecny po ni uz byly o tridu niz. Ale za to nemuzou ty slecny proste. Kdyby to bylo
opacné, tak by to bylo naopak“ (Beéta). Navic Dita tikd, Ze méla nemocnou dceru a
toto bylo jeji vysvobozeni ze situace a byla moc rada ,,...Byla to velmi pozitivni
zkusSenost, protoze do té doby mi viastné nedokdzal nikdo pomoct. Ani z rodiny a
viastné tadle holka, ktera hlidala normalnée v ustavu postizené a k nam chodila hlidat
dcerku. Tak ta to psychicky naprosto zvladala “.

Tudiz odrazy zkuSenosti také hraji velkou roli a diky tomu do dalSiho hlidani
rodice jiz vstupovali s néjakym oc¢ekavanim.

Matky se shodly na tom, ze by tuto zkuSenost doporucily dal. A to diky tomu,
Ze maji vice ¢asu pro rodinu, pro seberealizaci, pro partnera. Mohou podnikat véci, u
kterych nelze mit malé dit€. Emilie udava i zménu ve vlastni mentalité, k niz ji
pomohla zkuSenost s babysittingem, kdyz fika, ze pokud by méla dalsi dité, tak jde do

prace mnohem diive.

,, ... kdybych dokonce méla druhé dité, tak jsem asi do prdce i o néco driv ... prosté uz vim, ze se nemam
Ceho bat. Ze bych takto i v pohodé malé dité svérila prosté té osobé a prosté ... Zena prosté v té praci
dela néco uplné jiné, prijde domii a je fakt v jiném stavu nez kdyz je zaviend porad jen s tim ditétem...

(Emilie).

U Emilie je jasné patrné, ze povazovala za dalezité mit moznost se dfive vratit nazpét
do prace. Dita dodava, ze pokud opravdu v rodin€ n&jaké penize na hlidani jsou, tak je
dobré do né&j investovat ,,...Protoze je potreba od téch deti na chvili vyjit nebo je
potreba tu hlavu si procistit ... také aby cloveku fungoval vztah, protoze kdyz
nefunguje vztah, tak to nebude dobré ani pro ty deti, pro nikoho v té rodiné ... pokud
tam ty penize nejaké na to jsou tak jako urcite se to vyplati“ (Dita).

Tudiz je vidét, Ze rodice to vidi jako kladnou véc, kterou doporucuji dale a

diky tomu vznikaji nové vazby. Stejné tak, jak oni sami maji doporuceni od ptatel,
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podavaji informace dal a diky tomu maji dal§i a dalsi rodi¢e pozitivni pohled na
babysitting a zkousSeji ho vyuZit jako variantu v situacich, kdy pottebuji nékam dat

dité, kdyz nemohou byt zrovna s nim.
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Shrnuti vysledkii

Na tomto misté¢ bych rdda shrnula vysledky vyzkumu a také zodpovédéla
vyzkumné otazky, které vedou k naplnéni cile této bakaldiské prace. Konkrétné se
jednd o zamysSleni nad tim, jaké divody vedou rodice k vybéru babysittingu jako
alternativy pro vychovnou péci, a nasledné, jak postupuji pti vybéru konkrétni chlivy.
V pribchu rozhovorti se matky nad timto tématem musely zamyslet z rtiznych thll a
mnohdy takovym zplisobem, jakym o tématu doposud nikdy nepiemyslely, coz mi
poskytlo zajimavé, bezprostfedni a upfimné odpovédi v celé §ifi problému. Nyni

jejich odpovédi zrekapituluji a zodpovim tak zvolené vyzkumné otazky.

Jaké diivody vedou rodice k vybéru babysittingu?

Na zikladé osobnostnich charakteristik matek® jsem dale rozvijela cely
vyzkumny cil mé prace. Zjistovala jsem s vybranymi rodici, jaké jsou diivody k volbé
babysittingu. Mnoho rodict vyhledava tuto alternativu z divodu nedostatku ¢asu pro
sebe samotného, Ci proto, ze potiebuji zatidit n¢jaké dulezité véci, pti nichZ nemohou
byt déti, a zaroven u tohoto procesu musi byt i druhy rodi¢. Rodice ob¢as maji pocit,
ze dité jejich Zivot jistym zplsobem ,,omezi“, a pfiznavaji, Ze by chtéli mit zivot jako
za svobodna, piipadné¢ v dobé pred narozenim potomki, a na chvili si od ditéte
odpocinout. Dal§im ¢astym diivodem k volbé babysittingu je nedostatecny pocet mist
v mateiskych Skolach a jeslich. Pro rodice, kteti se potiebuji vratit do prace nebo se
naplno vénovat studiu a nemohou kvili naplnénym kapacitdm své dit€¢ do matetské
Skoly pfihlasit, se babysitting ukazuje byt velmi vhodnou alternativou. Chiiva je pro
né¢ vyhodna také z diivodu finan¢niho, kde na rozdil od soukromych instituci se na
financich, mohou rodi¢e s chitvou dohodnout podle svych aktudlnich moznosti.

Nékteré matky — zejména pak pro ty, které byly pfed narozenim potomka na
vy$Sich profesnich pozicich, vyuzivaji ¢i vyuzivaly hlidani z divodu casové
indispozice vuci ditéti. Pro matky studujici, ¢i soucasné studujici a pracujici, jejichz
casové moznosti jsou velmi omezené, je velmi dilezité, najit takovou chiivu, ktera se
o dit¢ mlze postarat kdykoliv potfebuji, a tedy takovou, kterd je vysoce Casové

flexibilni. Nékteré matky byly na rodicovské dovolené, t€ém pak chliva nabizi ve

8 (viz tabulka 4: Charakteristika respondentek)
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vétsing piipadli moznost ziskat Cas potfebny k zafizovani nutnych véci, ¢i osobni ¢as
pro sebe ¢i partnersky Zivot.

Piestoze se matky shoduji na tom, Ze za idealnich podminek by preferovaly
moznost svéfit dité do péce néjakému Elenu rodiny, potykaji se se situacemi, kdy
hlidani déti nelze timto zpilisobem realizovat. Velkd cast prarodici je stale
v produktivnim véku a musi tedy navstévovat zamestnani. V nékterych piipadech se
také stdva, Ze prarodice zkratka nefunguji tak, jak by si dotazované matky
predstavovaly, coz matky vede k vyuzivani placené chivy. Jak vyplynulo z nékterych
rozhovori, matky jsou posléze vdécné za to, Ze nemuseji byt nikomu zavazany, coz
by hrozilo jesté vice zhorSovat suboptimalni vztahy v roding.

Dale jsou dotazované zeny rady, ze chivy respektuji jejich pozadavky na
prabéh Casu tradveného ve spolecnosti déti, coz je néco, co se Casto v pripadé hlidani
rodinnymi pfisluSniky nedéje. Prarodice nejsou k tomuto tolik tvarni, jelikoZ jiz maji
své vychovné metody, které nemuseji nutné korespondovat s vychovou matek. Matky
jsou k volbé chivy a babysittingu také casto podporovany blizkym okolim —
konkrétné ptateli, kteti Casové moznosti matek znaji a snazi se je podpofit. Opaénym
ptikladem je okoli, které sice pfimo nedava matkdm najevo svlij negativni pohled na
babysitting, ptesto se v tomto smyslu neptimo vyjadiuji. Naprostd vétSina matek tyto
negativni ndzory a nepifimé narazky ignoruje. Pouze na malych vesnicich jsou Zeny
s timto ndzorem okoli v nékterych ptipadech konfrontovany - pokud matka zijici na
vesnici vyuziva sluzeb chiivy, tak je ,,divnd* a okoli ji pfijima hlte. Respondentky se
také v obecné roviné shoduji, ze voli babysitting i z divodd financi, mohou si tak
rozmyslet, kolik finan¢nich prostfedk chtéji do hlidani investovat a nasledné se
s chlivou individualn¢ domluvit. Mnoho matek ma jiz finan¢ni rozvrh vypracovany
tak, aby vydaje na chiivu nezruinovaly rodinny rozpocet a rodice si tak mohli doptat

kvalitni péci o své déti.

Jak postupuji pfi vybéru chiuvy?

Dalsi vyzkumnd otdzka se tykala toho, jak rodice postupuji pti vybéru chivy.
Nejcastejsi odpoveédi, které se mi dostalo, bylo, Ze zdsadni je doporuceni ze strany
blizkych, at’ se jiz jedna o kamaradky, rodinné znamé ¢i rodinné piislusniky. Pokud se
matky radily se svymi rodici, tak si byly ochotny vyslechnout jejich rady a nazory, ale
zpravidla je nepovazovaly za smérodatné. Néktefi prarodice totiz k babysittingu méli

negativni postoj, nebo se jim to zdalo jako zbyte¢né plytvani penézi. Respondentka
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jménem Beata méla od své matky kladné ohlasy, jelikoz i ona sama vyuzivala pro
Beatu v jejich détskych letech jisty ekvivalent ,,chtivy“. V momenté, kdy prarodice
zjistili, Ze chiivy funguji a vSichni jsou spokojeni, ochotné ve vétsiné piipadii zméenili
na babysitting ndzor. DalS§im z dGvodd, pro¢ ani prarodice nakonec s vyuzivanim
babysittingu u svych vnoucat neméli problém, bylo, zZe oni sami nemohli poskytnout
hlidani v dostate¢ném rozsahu.

Nézory od svych kamaradek matky zpravidla pfijaly nejlépe. Pokud totiz
nékterd jejich kamaradka jiz zkuSenost s babysittingem méla, byla pouze otdzka Casu,
nez tuto zkusenost zmini, coz zprostfedkované vedlo k tomu, Ze i dotazované matky
meély ke konceptu vyuzivani placené chivy vetsi diveéru.

Nejvice se matky se svymi piitelkynémi radily o praktickych a organizacnich
vécech, ¢i o tom, jaké kvality a charakteristiky u potencialni chlivy hledat. Na svych
nazorech se vétSinou shodly a podle toho tedy vybiraly chiivu. VSeobecné vzato
matky preferovaly starsi slecnu, kterd jiz néjaké zkuSenosti s hlidanim ma. Co se tyka
rozhodovaci pozice v partnerskych vztazich, dotazované Zzeny vétSinou ud¢laly
partnerim preselekci uchazecek, o nichz se poté s nimi pobavily. Partnefi tak méli
prilezitost se k vybéru chlivy vyjadfit a takto se pfimo na procesu piimo podilet.
Finalni slovo ve vybéru chlivy zpravidla bylo na matce. Jedind RlzZena tikala, Ze
chiivu s manZelem vybirali naprosto rovnocenné a to i s ohledem na to, Ze jeji manzel
bude hlidani financovat, nicméné i ona nakonec pfiznala, Ze mé o trochu vétsi slovo
ona sama.

Velké mnozstvi matek zkousSelo také hledat informace o moznostech péce o
déti a babysittingu na internetu, zejména pak v nebliz§im okoli svému bydlisti. Ve
findle dotazované Zeny i tak vybiraji chiivy na zaklad¢ doporuceni svych ptatel, jak
bylo jiz zminéno vysSe. Anna a Svétlana pfiznaly, Ze v otdzce vybéru chlivy povazuji
za relevantni 1 ndzory ostatnich Zen prezentované na internetu v diskusnich forech a
chatovacich mistnostech, avSak ostatni matky vnimaji tato doporuceni jako
irelevantni. Pii vybéru je pro matky nejdilezitéjsi, jaky vztah ma chiva s ditétem, a
naopak, jak na ni dit¢ reaguje. V tomto ohledu pro matky neni smérodatné, jakym
disponuje chtiva vzdélanim ¢i odbornym zamétfenim. VétSina respondentek se pfi
vybéru nezajima, zda ma chiiva n&jaké certifikaty ¢i kurzy navic, a pokud né&jaké
chtiva vlastni, povazuji to pouze za pomérné nepodstatnou piidanou hodnotu.

Dtlezity byl také odraz zkuSenosti. I piestoze matka neméla Gplné nejlepsi

zkuSenosti, stejn¢ chlivu mé i1 v dnesni dobé, jelikoz ji jednoduse potiebuje, a je to pro
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ni nejlepsi alternativa péce o dité. VétSina dotazovanych Zen méla bud’ kladné
zkuSenosti s babysittingem, diky ¢emuz jej vyuzivaji i doposud, zatimco néckteré
nemély zkuSenost zadnou, a jejich souCasnd situace je pro n¢ prvni spoluprace
s chitvou. I pfes vySe uvedené, matky doporucuji tuto zkuSenost a sluzbu dal$im
budoucim rodic¢im. Vidi babysitting jako velkou pomoc, at’ uz pii narazovém hlidani
nebo jako alternativu kazdodenni péce o déti. Zdlraziuji, Ze se takto mohou starat o
rodinu, ¢i se bez problému vratit do prace. S chivou se domluvi na ¢asovych i
finan¢nich moznostech a nemusi se stresovat, zda jejich dit¢ bude ptijato do matetské
Skoly.

Z vysledki mé bakalafské prace je jasné patrné, Ze matky si vybiraji
babysitting hlavné z diivodii touhy po seberealizaci ¢i proto, Ze se cht&ji vratit po
skonceni ¢i béhem cerpani rodiCovské dovolené do prace. Pfi vybéru chiivy je
prvotnim faktorem doporuceni od kamaraddek a blizkého okoli, poté informace

z internetu, které nejsou vzdy povazovany za relevantni zdroj informaci.
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Z.avér

V mé bakalarské praci jsem se zabyvala fenoménem babysittingu, konkrétné
pohledem rodici. Mym cilem bylo zjistit, jaké divody vedou rodice ke zvoleni
babysittingu jako alternativni péce o dit¢ predskolniho véku a jak postupuji pii vybéru
konkrétni chivy. Na zdklad¢ teoretickych poznatkll v teoretické Casti prace a
zodpovézenim vyzkumnych otdzek v ¢asti empirické jsem se pokusila naplnit tento
cil.

Na zacatku teoretické casti prace jsem vymezila rodinu a rodiCovstvi.
Nésledné jsem zde popsala rizné podoby rodiny. Dfive se v tradi¢ni rodiné uzaviraly
cirkevni svazky. V tomto obdobi bylo standardni mit déti pouze v manzelském svazku
a ze zasady ne pred svatbou. Pozdé&ji se stal legitimni pohlavni styk jiz pied svatbou,
coz s sebou pfineslo 1 déti narozené do mimomanzelskych svazkli. Navic se zménila 1
dilezitost ditéte v disledku zmény Zivotniho stylu a fungovani spolecnosti, jako jsou
vy$$i zaméstnanost rodict, vyssi naklady na zivotni standard ¢i vyssi ndklady spojené
s détmi. Proto se rodi méné déti nez diive. Navic mnoho rodin ztratilo své pavodni
funkce. Co se tyka druhid rodiCovstvi, existuje rodiCovstvi psychosocidlni ¢i
biologické. Biologické rodicovstvi zahrnuje fyzickou angazovanost ¢loveka na poceti
a zrozeni potomka, zatimco psychosocidlni rodi€ovstvi mize znacit pouze vychovu
ditéte, 1 kdyz ¢lov€k neni biologickym rodicem. Také je zde vymezena proména roli
oproti tradi¢ni roding, kde byl otec hlavou rodiny a mél ji finanéné zabezpecovat.
V dne$ni moderni spole¢nosti maji i matky své pracovni pozice, mnohdy na vysoké
profesni rovni, a Casto se potiebuji ¢i chtéji vratit do prace brzy po narozeni
potomka. Pro tyto Zeny muize byt piednostni kariéra, nikoliv Zivot matky
v domécnosti a péce o rodinu ve smyslu tradi¢niho pojeti rodiny.

V nésledujici kapitole MoZnosti péce o déti jsem vymezila moznosti péce o
dit&, které jsou dany v Ceské republice zdkonem, tedy jaka je péée podle resortu
Skolstvi, kam patii matetské Skoly pro déti predskolniho véku a resortu zdravotnictvi
a kam patfily do roku 2012 jesle. Déle jsem zde vymezila i neziskovy sektor, kam
nyni spadaji jesle, jelikoz nyni jsou fazeny pod obcansky zakonik spolu s rGznymi
obCanskymi sdruzenimi. V soucasné dobé je o jesle ze strany rodic¢t velky zdjem,
stejné tak jako o viceméné jakoukoliv formu alternativni péce, jelikoZ mista ve

Skolkéch ¢i jeslich jsou velmi omezena.
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Dalsi kapitola Alternativni péce o déti se zabyva alternativami vychovné péce,
diky kterym mohou rodice zajistit péci o dit¢ v situacich, kdy se o né¢ z riznych
diivodli nemohou nepfetrzit¢ starat. Po téchto divodech patrd empirickd ¢ast mé
prace. Mezi alternativy vychovné péce patii jiz zmiflované jesle, firemni zafizeni,
hlidani ze strany prarodici, vzdjemna rodi¢ovska vypomoc ¢i kolektivni pravidelna
nebo nepravidelna péce a samoziejmé chivy. Kazdou alternativu jsem rozvedla
v kapitole 3.1 Podoby alternativni péce v teoretické ¢asti.

Posledni kapitola teoretické casti se zaméfuje podrobné na jeden z typl
alternativni péce, a to na babysitting, ktery slouzil jako podklad pro miyj vyzkum.
Babysitting ma jiné podoby u nés a ve svété. Na naSem uzemi se mu vénuji prevazné
agentury, které¢ poslou rodicim domu chlvu, aniz by si rodice vybirali konkrétni
osoby. Ve svéte si vSak prevdzné rodice vybiraji rizné chivy na zékladé filtrt a
hodnoceni podle toho, kterd jim nejlépe vyhovuje a odpovida jejich narokiim. Jeden
internetovy server u nas také jiz k takovému postupu dospél a rodice si vybiraji a
domlouvaji chiivu sami, podle toho, které spliiuje jejich stézejni pozadavky.

Nakonec se zabyvadm pojmem chiiva - jak mtize hlidat déti, ¢i jak je vymezena
z pravniho hlediska. Z pohledu vztahl je chiiva povazovana za nejlepsi nerodinné
feSeni, jelikoz pecuje o dit€ a vytvofi si k sobé citovy vztah.

V uvodu druhé, empirické €asti prace, jsem uvedla celou metodologii svého
vyzkumu. Stanovila jsem si cil prace, vyzkumné otazky a také techniku sbéru dat.
Dale jsem definovala a vysvétlila volbu vyzkumného vzorek a zminila i etické otazky
vyzkumu. Nésledné jsem popsala analyzu dat, kterd slouzila jako zaklad pro
naslednou interpretaci téchto dat.

Z dat je patrné, Ze rodiCe si voli babysitting z riznych diivodd. Prestoze se
rodi¢e téméf jednoznacné shoduji na tom, Ze za idedlnich podminek by volili péci o
dité v rdmci rodiny, ne vzdy je tato moznost realizovatelnd. Dulezity pohled zda, kdy
a jakym zplisobem vyuzit babysitting, je aspekt finan¢niho zatiZzeni. Rodi¢e ve vétsing
pfipadli analyzuji svoji finan¢ni situaci, aby veédéli, kolik finan¢nich prostfedkt
mohou chiivé poskytnout, na jak dlouho a jak casto ji vyuziji. Rodice, kteti se
rozhodnou vyuzit sluzeb chlivy, ndzor §ir§iho okoli nevnimaji jako diilezity. Naopak
nazor a doporuceni svych nejblizsich ptatel ¢i kolegh z prace, kteti znaji rodice i
jejich zivotni situaci, a jsou si védomi toho, Ze rodice potiebuji péci o dité vytesit,
povazuji za smérodatny. Respondentky povazuji za nejvhodnéjsi a nejdivéryhodnégjsi

zdroj informaci své blizké kamaradky. Informace jinych matek na internetu nevnimaji
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ve vétsiné piipadl jako relevantni zdroj informaci. S partnerem se sice radi o vybéru
jaky ma chtliva vztah s ditétem, nikoli vzdélani a kvalifikace.

Je potieba zdiraznit, Zze vzhledem ke kvalitativni povaze vyzkumu a ke
zpusobu ziskdvani respondenti a jejich odpovédi neni mozné vysledky
zevSeobecnovat — coz ani nemuze byt cilem kvalitativni studie. S ohledem na stavajici
rozloZeni Cerpani rodiCovské péce jsem se zaméfila v ramci urceni vyzkumného
vzorku na rozhovory s matkami. Chdpani tematiky babysittingu by bylo mozné
roz§ifit o rozhovory s muzi, ktefi peCuji o dité, ¢i s ohledem na typ partnerského
svazku a fungovani rodiny.

Zavérem bych chtéla dodat, Ze jsem si v€édoma nedostatkli subjektivniho
charakteru, které mohly v pribéhu realizace vyzkumu vzniknout. Jednim z divoda
mize byt, ze vyuzivani babysittingu je i v dneSni dob& napiiklad na venkové, ¢i v
nekterych socialnich skupinach v rameci Ceské spolecnosti, do jisté miry tabu, a tedy
matky nemuseji byt tfeba i podvédomé 100 % upiimné a oteviené. Zaroven, prestoze
jsem dotazovanym matkdm slibila absolutni anonymitu, jsme se v rdmci rozhovort
dotkly i témat jako je ,,rozhodovaci role® v ramci rodiny a partnerského svazku, coz
mohlo dle mého nazoru také castecné ovlivnit odpovédi respondentek. Posledni
potencialni nesrovnalost mezi tim, jak babysitting vnimaji matky a jejich okoli, a
mezi tim, jak by matky v optimalnim pfipadé chtély vést svlij pracovni zivot, miize

byt ovlivnéna tim, jak je vnimana ,,dobra matka“.
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Priloha ¢. 1 — ukazka rozhovoru

Rozhovor s matkou Ditou (T — tazatel = j&; D — respondentka Dita)

T: Méla jste n¢kdy z minulosti zkuSenost s babysittingem?

D: M¢la jsem zkuSenosti, protoze dcera byvala hodné nemocna. Méla tézky atopicky
ekzém, a nedala se k ni vzit normalni hlidacka, kdyz jsem to zkousSela, tak to ty holky
nezvladaly. Protoze to bylo psychicky i fyzicky naro¢ny. TakZe jsem si potom nasla
pres kamaradku holku, kterd d€la pfimo s postizenyma détma, jejiz trpélivost a jeji
naladéni na ty vSechny postizeny déti bylo to pro ni normalni. TakZe ji to nevydésilo
takové hlidani. TakZe zezaCatku jsem méla holku, kterd déla piimo v ustavu.

T: Byla to pozitivni zkusenost?

D: Byla to velmi pozitivni zkuSenost, protoze do t¢ doby mi vlastné nedokéazal nikdo
pomoct. Ani z rodiny a vlastné tadle holka, kterd hlidala normalng v ustavu postizené,
ta k ndm chodila hlidat Libusku. Tak ta to psychicky naprosto zvladala.

T: Co na babysitting fikaji vasi rodice? Radila jste se?

D: Rodic¢e to chapou. A je jim lito, ze bydli vjiném mést¢ a nemohou ndm vic
pomoct. A ta druha babicka, ta je myslim rada ... té je to Gplné jedno. Protoze nehlida,
tak nemuzete tedy ani komentovat, ze hlidd nékdo jiny.

T: A souhlasili s tim tedy a poradili néco?

D: Urcite, tak kdyz to slySeli poprvé, tak byli takovi, Ze se ptali, jestli se to neda
vyfesit jinak. Ale byla to jenom formalni otazka, protoZe se to jinak vyfesit nedalo. A
myslim, Ze to tedy chapou, hlavné tedy maminky své dcery chapou, Ze je potieba
chvilku od toho ditéte jit. Aby zlstaly troSku v kontaktu s realitou.

T: Radila jste s nékym, kdo mél zkusSenost z minulosti jiz s babysittingem?

D: Piimo ne, ze bych hledala, ale jedna kamaradka, kdyz mé vidéla, jak bojuju s tou
nemocnou dcerkou, tak vlastné tikala, Ze by bylo celkem dobry, kdybych obcas vysla
trochu ven, protoze jsem byla uz uplné vycerpana. Ta mi poradila, ta znala tu holku z
t¢ neziskovky, co byla u téch postizenych, takze mi ji doporucila, takze to bylo
vyborny, no. Ale do té doby jsem tedy neméla odvahu nékomu fict, protoze kdyz jsem

to jenom zkusila, ze mi tam né€kdo pfiSel na chvilku, tak bylo vidét, Ze je z toho tak
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zdrceny, ze ho jsem ho uz podruhé nevolala. ProtoZe to nebylo dobry ani pro Libusku,
ani pro tu hlidacku.

T: Jaky nazor ma na to vas partner? Zasahoval do vybéru chivy?

D: Nezasahoval do vybéru a ndzor ma na to, Ze pokud to nemusi byt on, tak at’ je to
kdokoliv. Nezasahoval, jenom jsem mu ukéazala na internetu fotky tfeba téch holek,
ale vlastné, ono to hrozn¢ klame. Protoze na zacatku jsem méla, ja nevim, hlidacku,
kterd mi pfisla sympatickd z hlidacek.cz a vlibec to tak nefungovalo, no. Byla takova
docela chladna k détem, takze mi jakoby pfislo, Ze to neni Gipln& v poradku. Ze asi
rozhodné by se jim nic nestalo, kdyZ tam byla, ale vlastn€ uz détem to ptislo zvlastni,
ze je tam né¢kdo, kdo o né¢ nemé moc zjem.

T: Jestlize jste hledala informace na internetu o babysittingu, co jste vSechno nasla?
D: U mé¢ to bylo rychlé, protoze mé zaujal web hlidacky.cz graficky, v§im, takze kdyz
jsem zjistila, ze se tam d4 takhle jako pfihlésit a jednoduSe to vyfesit, tak uz jsem
vibec nehledala. Ale 1zu, pred par lety jsem jesté zkousela agenturu, jesté jinou, to si
myslim, Ze hlidacky.cz jest¢ neexistovali, ale ta byla hodn¢ drahd, myslim, Ze to bylo
néjakych 150 k¢/hod. A to mi pfislo prilis. Takze sice jsem to vyuzila, asi dvakrat v
nouzi, ale potom uz ne a kdyz jsem §la hledat znovu, tak jiz byly hlidacky.cz, zaplat’
bohu, a uz to Slo. Libilo se mi to nejvic, protoze ten vybér je velky, pestry ... ¢lovek si
muze najit nékoho, kdo je tfeba vic humanitné zalozeny, vic sportuje, i tfeba podle
toho, co studuje, kdybych m¢la tfeba jest¢ mensi dité, tak si vyberu tfeba néjakou
zdravotni sestfiCku. KdyZ uz jsou to déti, co délaji tikol do anglictiny, tak kdyz je tam
n¢kdo, kdo uz piimo tu angli¢tinu déla, tieba i ve Skole, tak uz nemusi umét
pfebalovat miminko. Tak uz si mzu vybrat a je to tak pro mé lepsi a i ty fotky a jak
Clovék o sobé piSe, tak se s nim tak jakoby seznami. Tak kdyz mé ho vybere
agentura, muzu divérovat agentute, ale ja vlastné nevim, kdo tu agenturu vede a je
tam. Takhle kdyZ tam o sob& uz n¢kdo néco napiSe, tak uz o sobé néco fika. Styl
jakym to napiSe.

T: Nasla jste si néjaké zkuSenosti a informace i zchatovacich serveri s jinymi
matkami a co Vam poradily?

D: To ne, to jsem viibec nikdy nevyhledavala. Vibec ne, protoze s Libuskou bylo
dost prace. Potifebovala intenzivni péci a pfislo by mi to jako ztrata ¢asu a nikdy jsem
tyto véci nepochopila, pro¢ matky sedi u chatd, kdyz miizou byt se svymi détma nebo
se svyma kamaradkama. Tieba poradit, ale takto jako anonymné, pod ptezdivkou,

fesit prdy miminek mi pfijde prosté zvrhlé.
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T: Jaké vzdélani uptednostitujete u chiivy a o co vse se pii vybéru zajimate?

D: Libi se mi, kdyz studuje, protoze je vidét, ze nékam sméfuje a je tam vile, néjaka
reference, jako vzdélani je dobrd véc a ¢im je vétsi, jako profesory tam nikdo nenabizi
zatim.. ale do toho bych uz taky nesla. Ale vzdélani je fajn, takZe zatim kdyz jsem se
vzdy rozhodovala, tak jsem si vzdycky vybrala vysokoskolacku. A opravdu zéalezi na
tom, jak o sobé& napiSe. Fakulta neni diilezitd. Ten profil je pro mé strasné dulezity,
protoze to nepiSe agentura za ni, ale piSe to ona opravdu za sebe. I jista reference
jakou vybere, tieba fotku. Ze je tam nékdo vyfoceny, Ze nabizi spi§ erotické sluzby,
tak ztracim okamzitou diveéru, mozna se pletu, moznd jsem upjata, ale piijde mi
zvlastni, ze n€¢kdo, kdo se hlasi na hlidani deti, se musi vyfotit s velkym vystiihem,
nechapu pro¢, kdyz dneska se na mobil mize kdokoliv nafotit jakkoliv.

T: Divala jste se také na n&jaké kurzy, certifikaty u chivy?

D: No, na to jsem se jesté nikdy popravdé nedivala. Ale vidis, je to dobry néapad, to
bych mohla. Takova véc, pofad si fikam, Ze kdyby nedej se néco stalo, tak bude volat
sanitku, Ze ji taky n¢kdo poradi tfeba po telefonu, ale tyhle mySlenky si nemohu
pfipoustét, protoze jinak bych si tam nikdy nemohla nikoho pozvat.

T: A na komentare jinych rodict se divate?

D: Ano, divala, jako kdyz tam mé&l n¢kdo chvalu, tak jsem rada, ze jo. Kdyz tam mél
nékdo od rodici, Ze tfeba sle¢na nepfisla, tak Ze bych §la po takové sle¢né, tak to bych
nesla.

T: Posledni otazka, doporucila byste tuto zkusSenost dal? A proc¢?

D: ProtoZe je potieba od téch déti na chvili odejit nebo je potieba tu hlavu si prodistit,
abych jim mohla pfinést jakoby svézi energii, napfiklad. Proto také aby clovéku
fungoval vztah, protoZze kdyz nefunguje vztah, tak to nebude dobré ani pro ty déti, pro
nikoho v té rodin¢ a pokud ¢lovék nema to zdzemi v té rodiné jakoby perfektni, z
jakéhokoliv diivodu, tak to nemusi byt, Zze se nikomu nechce, ale protoze jsou
zdravotni potize a kdo nema ty rodice, tak pokud tam ty penize n¢jaké na to jsou tak

jako urcité se to vyplati .
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Priloha €. 2 — struktura otazek rozhovoru

HVO: Jaké duvody vedou rodie k vybéru babysittingu u predSkolnich déti a jak

postupuji pri vybéru konkrétni chiivy.

Konkrétni otazky na matky:
- Kolik je Vam let?
- Jaké je VaSe dosazené vzdélani?
- Kolik mate déti?
- Jaka byla Vase profese pred t€hotenstvim?

- Jaka je VasSe profese nyni?

VOI1: Jaké divody vedou rodi¢e k vybéru babysittingu?
- Co Vas vedlo k tomu vyzkouset babysitting?
- Co na babysitting fika Vase okoli?
- Z jakého divodu je pro Vas moznost chliivy pfijatelnéjsi nez svéreni ditéte nékomu z
rodiny?
- Uvazovali jste také nad financni strankou a nad dobou, po kterou potiebujete

vyuzivat svou chitvu?

VO2: Jak postupuji pii vybéru chiivy?

- M¢li jste néjaké z minulosti zkuSenosti s babysittingem?

- Co na babysitting fikaji vasi rodiCe, pokud jste se s nimi radili?

- Radili jste se osobn¢ s nckym, kdo mél zkuSenosti s babysittingem a co Vam
poradil?

- Jaky na to mé nazor Vas partner? Zasahoval do vybéru?

- Jestlize jste hledali informace o babysittingu na internetu, co vSechno jste
nasli?

- Nasli jste n¢jaké zkuSenosti i1 z chatovacich serveri s jinymi maminkami? Jaké?

- Jaké vzdélani uptednostiujete u chiivy? O co se zajimate pii vybéru chlivy?

- Doporucila byste dal tuto zkuSenost? Proc?
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